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Аннотация
Интерес к сновидениям существовал на протяжении всей истории человеческой

культуры, и каждая эпоха подходила к толкованию снов по-своему.
Обычно, если сны имели откровенно выраженный эротический характер, считалось,

что они полноценно отражали потаенные сексуальные желания и мысли человека. На
самом деле сон, даже явно окрашенный эротическим смыслом, не всегда имеет отношение
к сексуальной жизни, и наоборот, увиденный во сне самый обычный предмет может
непосредственно касаться ваших интимных проблем.

Мир сновидений издавна привлекал внимание как ученых-исследователей, так и
простых обывателей. И это понятно – сны, являясь неотъемлемой частью нашего сознания,
представляют собой в то же время нечто необычное и загадочное. Сон не подчиняется
нашему разуму, сформировать его по своему усмотрению практически невозможно. С
другой стороны, каждое видение несет в себе определенную смысловую нагрузку, осознать
которую требует наше бессознательное. Даже если ваш сон и не окажется вещим, он
скрывает в себе ваши эмоции и душевные качества, о которых вы сами подчас можете
не догадываться. Данная книга поможет расшифровать увиденные сны, чтобы лучше
познать самого себя, наладить связь со своим бессознательным, без понимания которого
невозможно достичь внутренней гармонии.

Наш «Интимный сонник» поможет правильному толкованию снов, предугадать
неожиданные ситуации, скорректировать поведение.
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ЕЛИЗАВЕТА ИЛЬИНИЧНА ДАНИЛОВА
ИНТИМНЫЙ СОННИК

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Искусство толкования снов носит название онейромантии. Греческое слово «онейрос»,

от которого образовалось название этого предсказательного искусства, означает «вещий
сон». Этот термин был введен в обиход в I в. н. э. греческим ученым Артемидором, который
собрал и записал более 3 000 сновидений и проанализировал их предсказательное значение.

По определению Энциклопедии мистицизма, сновидения – это»…субъективно пере-
живаемые психические явления, периодически возникающие во время естественного сна».
Интерес к сновидениям характерен для всех эпох человеческой культуры, хотя подход к тол-
кованию снов претерпевал значительные изменения на протяжении многих веков.

Общеизвестен тот факт, что ХХ век прошел под знаком психоанализа. Тем не менее
не все знают, что своим появлением, принесшим с собой возможность изучения человече-
ской психики во всем ее динамизме, психоанализ обязан прежде всего своему основателю –
австрийскому психиатру Зигмунду Фрейду. Именно его первый основной труд «Толкование
сновидений» открыл эру научного интереса к той области, которая была вотчиной шарлата-
нов и гадателей.

Опираясь на многолетний опыт работы со своими пациентами, он обнаружил глу-
бокую связь между обыденными переживаниями и сновидениями. Бессознательные силы,
господствующие в нашей психике во время сна, в разнообразных символах представляют
пережитые страхи, чувства и ощущения, случившиеся как в день, непосредственно предше-
ствующий сну, так и много лет назад.

То, что Фрейд работал с пациентами, как сейчас принято говорить, из среднего класса,
обусловило некоторые особенности трактовки их сновидений: будучи внешне благополуч-
ными людьми, лишенными финансовых проблем, они не были удовлетворены состоянием
своей интимной жизни, и эта неудовлетворенность послужила фундаментом символической
тематики снов.

Символизм сновидений подчас ставит в тупик людей, пытающихся толковать их.
Например, когда сны имеют откровенно выраженный эротический характер, чаще всего при-
ходит на ум, что сны полноценно отражают наши потаенные, скрытые от нас самих и тем
более от окружающих, мысли и желания. Погружаясь по ту сторону сознания, подавлен-
ные, но не уничтоженные разумом порывы вновь предстают перед нами в ночных видениях,
реанимируя давно ушедшее и, как это казалось, забытое.

То, что любой сон символичен, доказано вековой научной практикой, поэтому размыш-
ления о так называемой смысловой ясности этого феномена, по меньшей мере, не научны.
Даже явно окрашенный эротическим смыслом сон чаще всего имеет более обыденный и
вовсе не относящийся к сексуальной жизни смысл.

Это связано с тем, что в области бессознательного происходит некое смысловое сме-
щение образов и впечатлений, отложившихся в результате восприятия окружающего мира.
Таким образом, интимные сновидения пытаются дать нам понять о совсем обычных вещах,
которые волнуют нас в данный момент.

При этом не только предметы, связанные с эротической сферой жизни человека, но и
часто встречающиеся нам в повседневной жизни вещи, которые окружают нас повсюду, в
сновидении могут быть носителями скрытых, интимных смыслов.
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Таким образом, не следует упускать из поля своего внимания никакие видения, надо
истолковывать их, памятуя об этой особенности бессознательного. —
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А

 
Абажур
Увиденный во сне абажур означает, что в скором времени в вашей жизни появится

человек, связь с которым принесет вам немало счастливых минут и наполнит вашу жизнь
новым смыслом. Если во сне абажур не включен, значит, вы разочарованы своей интимной
жизнью. Приснившийся новый абажур сулит вам нового любовника.

Аборт
В вашей жизни сейчас происходят достаточно неприятные события: какое-то важ-

ное дело срывается в самый неподходящий момент. Глобальный замысел, над реализацией
которого вы работали, по не зависящим от вас причинам не получил своего воплощения в
жизнь. Неприятности приходят к вам, как всегда, нежданно и сбивают с привычного рабо-
чего ритма. Стабильность уступает место самым разнообразным переменам, справиться с
которыми будет достаточно трудно, но это в ваших силах.

Спокойствие и уверенность в себе сменяются неопределенностью. Вы не знаете, что
произойдет завтра, хотя фортуна может улыбнуться вам и нарисовать на жизненном гори-
зонте самые радужные перспективы. Помните, что жизнь – это полоса препятствий, которые
нужно уметь преодолевать.

Конфликты с близкими и друзьями, которые были вызваны вашей раздражительно-
стью, вы слишком близко принимаете к сердцу и даже подумываете о полном разрыве отно-
шений. Следует более спокойно относиться к неудобствам, которые причиняют вам окру-
жающие; не стоит вымещать на них свою отрицательную энергию, даже если некоторые
представители вам не нравятся. Сосредоточьте внимание на концентрации положительных
эмоций. Это поможет вам преодолеть натянутость в отношениях.

Автомобиль
Если во сне вы едете в автомобиле, такой сон предвещает скорое приятное времяпре-

провождение, которое сулит вам новое знакомство. Если во сне вы попали в автомобильную
катастрофу, после этого сна ожидайте внезапного разрыва с вашим любовником. А если вы
видите, что катастрофы удалось избежать, это хороший знак. Вы сможете укрыть от внима-
ния постоянного партнера ваши любовные приключения на стороне.

Аист
Приснившейся аист сулит вам долгожданные перемены в жизни. Если вам приснилось,

что аист вьет гнездо на крыше вашего дома, значит в вашем окружении появился человек,
способный доставить вам истинное счастье. Улетающий аист – дурной знак. По вашей соб-
ственной слепоте вы упустите возможность «свить гнездо» с достойным человеком.

Если вы легли спать, предварительно плотно покушав, не стоит полагаться на досто-
верность увиденного сна, поскольку, согласно восточной философии, поздно ночью или
непосредственно перед сном ужинать не рекомендуется. Дело в том, что пищеварительная
система работает в гармонии с солнцем: утром, в полдень или вечером пищеварительного
«огня» в избытке. Ночью же, считают древневосточные мудрецы, тело работает в совер-
шенно ином ритме и не может с той же легкостью, как и днем, «сжигать» пищу, превращая
ее в энергию.

Актер
Актер, умирающий на сцене по ходу спектакля, является предзнаменованием беды,

которая помешает удаче в любовных делах. Бродячие, нищие актеры предупреждают о
неприятных переменах, охлаждении в отношениях. Обручение во сне с актером предупре-
ждает о том, что ваше сердечное увлечение приведет к горькому раскаянию. Если молодая
женщина видит во сне актеров – сон предвещает ей успехи у мужчин. Если актеры снятся
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мужчине, это говорит о том, что его друзья могут составить ему конкуренцию в любовных
делах.

Активная роль в сексе
Сон, в котором вы занимаете ведущую роль во время полового акта, является очень

благоприятным знаком. Он говорит о том, что вы представляете собой уверенную в своих
силах личность, способную выбрать для себя единственно правильную цель и достичь ее
наилучшим способом.

С одной стороны, вас не страшат препятствия, встречающиеся на вашем пути, вы с
легкостью их преодолеваете, так как не волнуетесь и не опускаете руки, зная, что вам пред-
стоят активные действия. Но с другой стороны, вы не тратите свои силы по пустякам, с
потрясающей точностью рассчитывая свой потенциал и направляя его на то, что вам дей-
ствительно необходимо. Вам не свойственно растрачивать свою энергию по пустякам, так
как вы человек очень активный и знаете, что она может понадобиться вам в любой момент.

Если во сне после полового акта вы испытываете утомление, такой сон говорит о том,
что вам не помешало бы отдохнуть вдали от работы, а возможно, и семьи. Скорее всего, в
последнее время вам пришлось решить множество неотложных дел, которые, навалившись
на вас разом, подвергли вас серьезному испытанию и крайне утомили. Но будьте уверены в
том, что ваша усталость – временная и непродолжительная, через несколько дней вы опять
придете в форму и с новыми силами продолжите решение каждодневных задач. И тем не
менее не рискуйте своим здоровьем, позвольте себе расслабиться физически и морально
хотя бы пару деньков.

Акула
Акулы во сне означают появление серьезных соперников, испытывающих по отно-

шению к вам ненависть. Если акулы преследуют и нападают на вас – впереди серьезные
неудачи, которые повергнут вас в отчаянье. Возможно, ваш избранник(ца) предпочтет вашу
соперницу(ка). Если вам приснилась мертвая акула, это значит, что вы вновь обретете бла-
гополучие в любви.

Алмаз
Обладание во сне алмазами – очень благоприятный сон, означающий связь с кем-то

из великих мира сего. Если во сне возлюбленный дарит женщине алмазы, это значит, что
ее ожидает безоблачное счастье любви с человеком достойным и богатым. Если мужчине
снится, что камень преподносят ему в подарок, сон говорит о том, что заинтересованная в
нем дама пытается завладеть его вниманием.

Сон, где вы теряете алмазы и не находите их, крайне неприятный, он предсказывает
вам потерю любимого человека.

Альбом
Приснившийся альбом, который вы разглядываете или просто берете в руки, сулит вам

жизненный успех и обретение настоящей любви. Если вам снится, что вы рассматриваете
фотографии в альбоме, это означает, что вскоре у вас появится тайный любовник(ца), с кото-
рым вы не захотите расстаться.

Альфонс
Нарицательное имя «альфонс» произошло от французского мужского имени, которым

часто называли мужчин, занимавшихся проституцией под прикрытием танцевальных залов,
в которых они знакомились с престарелыми дамами, тосковавшими по молодому телу, и
становились их любовниками на содержании.

Если вам приснился мужчина, торгующий своим телом, сон говорит о том, что вы пре-
красно осознаете, что все земное преходяще, но вас это мало беспокоит. Мимолетными радо-
стями, которые переполняют нашу жизнь, вы пользуетесь в полном объеме. А если что-то
и проходит мимо вас, это причиняет максимум неудовольствия вашей персоне, поэтому вы
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идете на различные ухищрения, чтобы добиться своего, независимо от того, человек это или
вещь. Однако обретя что-то новое, вы перестаете это ценить и идете дальше – туда, куда
ведут вас чувства.

Данный сон может быть как отражением вашего характера, так и являться результатом
недавно произошедшего события, когда вы сменили обстановку (выкинули старую вещь и
приобрели взамен новую) или нашли более подходящую работу, оставив прежнюю из-за
того, что она вас не устраивала. Перемены оказывают на вас самое позитивное воздействие.
Если же у вас давно не было таковых, следует задуматься над тем, что ваша жизнь слишком
рутинна, чтобы быть вам в радость.

Не осознавая однообразия своего существования, вы подсознательно тянетесь к бла-
гам, которыми наслаждаются окружающие, и вы имеете на это право. Воспользуйтесь ими,
тем более что ваши сны говорят сами за себя, а это лучшие советники в таких делах, ибо
через них с нами говорит сила, стократно превосходящая разум.

Анальный секс
Сон предупреждает о том, что вас обманывают. Причем это делает тот человек, кото-

рому вы полностью доверяете: близкий друг или родственник. Вы не хотите признаться себе
в том, что подверглись такой неприятности, но это так, потому что интуиция – одно из тех
качеств, которое редко ошибается в оценке ситуации. Дело лишь в том, что вы не так часто
ею пользуетесь, как следовало бы. Довериться своим чувствам – лучший выход для ликви-
дации двусмысленности и подозрений, возникших у вас по поводу окружающих людей.

Вполне возможно и другое толкование сна. Вам только кажется, что все вокруг обма-
нывают вас и нет такого человека, на которого можно было бы опереться. Но такие люди
есть всегда: обычно их проверяет время. Ваши подозрения очень часто бывают совершенно
излишними, а между тем они весьма опасны для взаимоотношений с близкими вам людьми.
Не стоит становиться параноиком, так как в этом случае могут возникнуть дополнительные
проблемы с психикой.

Единственное, что вам остается, – это успокоиться и ждать развязки, ваши друзья,
истинные или мнимые, обязательно покажут свое лицо, а благодаря тому что содержание
сна открыто для вас, вы уже будете начеку и не дадите обвести себя вокруг пальца.

Ангел
Явление во сне ангела предвещает женщине страстную любовь к невинному юноше.

Если сон приятен, вас ждет брак, о котором говорят – «свершен на небесах». Приснившийся
ангел мужчине выражает его пресыщенность сексуальными отношениями и стремление к
романтическим.

Если вам приснился ангел, угрожающий огненным мечом, будьте внимательны и
хорошо обдумывайте свои действия. Такой сон предупреждает о том, что вы рискуете поте-
рять уважение друзей и близких позорящей вас связью.

Аплодисменты
Видеть во сне себя на сцене и слышать аплодисменты означает, что возлюбленный(ая)

предпочтет вас сопернице(ку). Если вам приснилось, что вы кому-то аплодируете, настрой-
тесь на то, что скоро вы полюбите человека, имеющего успех в обществе.

Аптека
Искать во сне аптеку означает, что вы жаждете исцеления от любви. Сон, в котором вы

покупаете что-либо в аптеке, сулит вам связь по расчету с богатым человеком старше вас.
Если во сне вы проходите мимо аптеки, значит, наяву вы откажетесь от помощи в любовных
делах. Аптекарь, предлагающий вам лекарство, предвещает окончание длительной и мучи-
тельной страсти.

Апельсин
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Апельсиновые деревья, усыпанные спелыми плодами, – знак здоровых отношений,
ведущих к прочному браку. Однако есть во сне апельсины – плохое предзнаменование. В
интимной жизни будет царить атмосфера неудовлетворенности. Если же вам приснился
один крупный апельсин, растущий высоко на дереве, значит, наяву вы проявите излишнюю
осторожность в выборе возлюбленного.

Араб
Видеть во сне араба для женщины означает, что в скором времени она сойдется с чело-

веком вспыльчивым и ревнивым. Видеть себя в постели с арабом – вашим взаимоотноше-
ниям с любимым человеком не хватает страстности и вы мечтаете о новом любовнике. Если
во сне вы похищены арабом, значит, наяву вы готовы отдаться пылкой страсти малознако-
мого человека, который постарается ограничить вашу свободу.

Приснившийся мужчине араб предупреждает его о том, что он не совсем отвечает
ожиданиям своей партнерши. Чтобы не потерять возлюбленную, ему придется приложить
немало усилий, лучше всего удивить ее чем-либо.

Арест
Сон, в котором вы подвергаетесь аресту, предрекает катастрофу в любви по вашей

вине. Если молодая женщина видит своего возлюбленного арестованным, значит, наяву у
нее появится повод усомниться в его верности. Если же он оказывает сопротивление при
аресте, значит, соперница останется ни с чем.

Точно так же следует трактовать сон мужчины, в котором арестовывают его пассию.
Армия
Видеть себя в армии означает, что вы готовы к решительным действиям в любви. Если

во сне вы находитесь в рядах армии-победительницы, в реальной жизни тот, кто раньше
пренебрегал вами, теперь будет искать вашего расположения. Молодой женщине сон о про-
водах возлюбленного в армию сулит разбитые надежды.

Арфа
Услышанные во сне печальные и приятные звуки арфы означают, что какая-то кажу-

щаяся счастливой связь завершится для вас расставанием с любимым человеком. Сломанная
арфа – к скандалу на почве сексуальной несовместимости. Если во сне вы играете на арфе,
истолковывайте это в качестве предостережения от излишней доверчивости в любви.

Архив
Если во сне вы видите себя работающим в архиве, этот сон говорит о том, что вы стре-

митесь оживить старую связь после длительной разлуки. Если во сне вы стараетесь найти в
архиве определенную вещь – статью, письмо или книгу, – это значит, что наяву вы тоскуете
по человеку, с которым давно расстались, но не можете забыть его.

Атака
Атака во сне – к резкой перемене в отношениях. Если вы видите себя среди атакующих,

значит, вы наконец решитесь на выяснение отношений с неверным(ой) возлюбленным(ой).
Если же вы сами подвергаетесь атаке – наяву вас ждут неприятности с любимым человеком
из-за лживых слухов.

Астролог
С астрологом во сне беседовать – к разгадке тайн, возможно, вы узнаете неизвестные

доселе факты из биографии своего(ей) возлюбленного(ой). Если вы видите себя в одежде
астролога, значит, вы находитесь в поиске идеального партнера. —
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Б

 
Бабочка
Видеть во сне бабочку, порхающую среди цветов и зеленого разнотравья, – очень хоро-

ший знак, сулящий благополучие в любви. Этот сон предвещает, что скоро придет известие
от того, с кем вы в разлуке. Для молодых девушек и юношей такой сон – знак счастливой
любви и крепкого брака на всю жизнь.

Бал
Этот сон – хороший знак, но только в том случае, если вы любуетесь нарядными, краси-

выми людьми. Вас ждет беспечная связь с молодым и веселым человеком. Но если вы видите
себя на балу в мрачном расположении духа, страдающим от невнимательности окружаю-
щих, вскоре ожидайте полного разрыва с близким человеком, в котором сыграет не послед-
нюю роль ваш лучший друг.

Балерина
Балерина во сне – предвестие супружеской неверности или ссоры, размолвки между

влюбленными, а также неудачи в интимной сфере. Если молодая женщина видит себя бале-
риной, это сулит ей в скором времени страстную, но короткую связь с женатым человеком.

Если балерина приснилась мужчине, это верный знак того, что ваша возлюбленная
заинтересовалась другим молодым человеком.

Балкон
Если вы видите во сне влюбленную пару, которая долго прощается на балконе, вам

предстоит разрыв с вашим(ей) возлюбленным(ой) по вине жизненных обстоятельств. Воз-
можно, вы получите неприятные известия об отсутствующем близком человеке. Рухнувший
во сне под ногами женщины балкон – предупреждение о возможной нежелательной бере-
менности.

Бальзам
Сон, в котором вы видите человека, держащего в руке бальзам, предвещает дурные

перемены в ваших отношениях с возлюбленным или возлюбленной. Вас ждет долговремен-
ное одиночество. А если во сне вы видите себя с бальзамом в руках, это предвещает неудач-
ный выбор нового любовника или любовницы, что может заставить вас вращаться в более
низких слоях общества, чем те, к которым вы привыкли.

Бандит
Находиться во сне среди бандитов – предвестие потерь в любви. Если вам снится, что

вас захватили в заложники, значит, в скором времени ваш(а) возлюбленный(ая) потребует
от вас чего-либо, несоответствующего вашим принципам. Если вы освобождаете людей из
бандитского плена, это сулит вам большую удачу в борьбе против ваших соперников. Если
же вы себя видите бандитом, значит, какая-то особа вскоре вызовет в вас грубое желание.

Баня
Во сне париться в бане – предсказание того, что вы будете проводить свободное время

вдалеке от своего дома и возлюбленного(ой), однако это доставит вам большое удоволь-
ствие. А если вы увидите, как парятся другие, значит, ваши мысли будут заняты приятными
знакомствами или зарождающимся романом. Если во сне вы занимаетесь в бане любовью,
наяву встретитесь с человеком, который способен воплотить в жизнь ваши эротические фан-
тазии.

Банка
Приснившаяся во сне пустая банка предвещает плохие взаимоотношения или неудач-

ный брак. Полная банка – удачное знакомство с обеспеченным и добрым человеком. Если вы
покупаете банки – ваша любовь не будет прочной, а многочисленные разочарования уничто-
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жат чувства. Разбитая банка снится к разбитым надеждам. Банка, выскользнувшая из ваших
рук, означает, что ваша неосторожность послужит причиной разрыва с любимым человеком.

Бант
Бант обычно снится к постели. Если молодая девушка увидела, как во сне она повязы-

вает бант, значит, скоро она лишится невинности. Приснившийся бант предвещает первый
сексуальный опыт и юноше. Замужней женщине бант предсказывает появление в ее жизни
молодого и неопытного любовника. Бант на шее кошки предупреждает о лживой особе, стре-
мящейся воспользоваться вашем вниманием и доверием.

Барабан
Услышать во сне приглушенные звуки барабана означает, что ваш постоянный партнер

подозревает вас в измене. Видеть барабан – предсказание ровных и спокойных взаимоотно-
шений между возлюбленными. Башня

Если вам снится башня – это говорит о вашем стремлении добиться в любви больших
успехов и полностью завладеть вниманием любимого человека. Если в своем сновидении
вы забрались на башню, вы добьетесь внимания многих завидных особ. Но если башня вне-
запно разрушилась, как только вы с нее спустились, вас ждут разочарования в любви.

Бег
Сон, в котором вы бежите в толпе, хороший: он обещает веселый праздник и успехи в

любви. Если вы споткнулись и упали, в этом случае вас ждут одиночество и потеря доброго
имени из-за порочащей вас связи. Если со сне вы убегаете от кого-то – бойтесь утраты.

Бедняк
Если вы видите себя во сне бедняком, значит, ваши отношения с любимым человеком

не соответствуют вашим запросам. Сон, в котором вы окружены толпой нищих, означает,
что вы рискуете связать свою жизнь с человеком, который будет жить за ваш счет.

Бедра
Возможно, что вы слишком обеспокоены состоянием своего здоровья. Обеспокоен-

ность и нервозность полностью выражается в этом сне. Не исключено, что курсы лечения,
пройденные вами по совету врача, не дали положительных результатов. Не стоит отчаи-
ваться – зачастую дела обстоят не так плохо, как это кажется на первый взгляд. Диагноз
может быть ошибочным, а болезнь, известие о которой повергло вас в шок, не настолько
серьезной, как представлялось.

Достижение здоровья становится для вас смыслом жизни, и оно несомненно заслужи-
вает внимательного отношения к себе. Если ваш возраст ко многому обязывает, не мешает
заняться теми видами спорта, которые не столько укрепляли бы мышцы, сколько бы дарили
бодрое состояние духа. Преклонный возраст или плохое самочувствие – не причина для бес-
покойства: даже в этой ситуации есть маленькие и большие радости, нужно лишь уметь ими
пользоваться.

Не следует зацикливаться на мнении окружающих, твердящих, что старость – не
радость, или стремящихся списать вас с жизненной арены, сетуя на ваше плохое самочув-
ствие. Взять в себя в руки и бороться за место под солнцем – вот то, что вам действительно
нужно. Тогда вам не придется разгадывать скрытый смысл подобных сновидений, а сон
будет крепким и бодрящим, и, проснувшись утром, вы почувствуете прилив новых сил.

Статистика утверждает, что из всех частей женского тела мужчин более всего привле-
кают именно ноги и бедра, в то время как женщин интересуют глаза, носы и, как ни странно,
ягодицы. Поэтому чаще всего такой сон снится мужчинам, однако приснившиеся бедра жен-
щине должны трактоваться тем же (вышеприведенным) образом.

Берег
Стоять во сне на берегу спокойного моря или реки – к мирным и гармоничным отно-

шениям в семье. Молодой девушке приснившийся берег сулит замужество вдали от дома.
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Прыгать с берега в воду во сне – к разрешению проблем личного характера, возможно, к
долгожданному разводу. Если во сне вы стоите на берегу в грозу, значит, вас ждет скандал с
любимым человеком, за которым, возможно, последует разрыв отношений.

Берлога
Если вы видите себя во сне в берлоге – ждите брака со старым человеком. Увиденные

во сне вылезающие из берлоги медведи предсказывают измену вашего любимого человека
с вашим лучшим другом. Для молодых людей и девушек приснившаяся берлога означает
тягостный брак.

Бесконечный секс
Ничто не продолжается вечно – таковы суровые законы жизни. Все хорошее и пло-

хое имеет логический конец. Но это утверждение ни в коей мере не касается сновидений.
Стремление вечно наслаждаться благами и удовольствиями символизирует этот сон. Лишь
пробуждение способно вырвать вас из объятий символа вечного удовольствия, завернутого
в такую незамысловатую символическую форму. Реальность же гораздо более жестока: цели
жизни не определены, а будучи определенными, трудно достижимы. Поэтому бессознатель-
ное выдает вам такое сюжетное решение в виде компенсации за ежедневные удары судьбы.

Гедонизм (жажда удовольствий) является фундаментом вашего мировоззрения. Если
следовать задуманному получается не всегда, вы не теряете самообладания, а планомерно
просчитываете варианты достижения поставленной цели. Преграды и жизненные колли-
зии никогда не были серьезными помехами, ведь ваша решимость и настойчивость ломает
любые, самые крутые пороги. Время, делающее свою разрушительную работу, течет неза-
метно для вас.

Вы стойки перед бурями, бушующими порой в вашей жизни. А те мелочи, которые
не достигаются в реальности, являются в снах и приносят покой и удовлетворение. В этом
заключается терапевтическая функция сновидений, симулирующих обыденность в совер-
шенно новых образах, которые затем подвергаются нами истолкованию.

Бесплодие
Не бойтесь быть ненужным и бесполезным для окружающих. То, что вы не всегда бле-

щете новыми идеями и не ведете за собой восторженные массы слушателей, вовсе не озна-
чает вашу ущербность. Даже не обладая ярко выраженными способностями лидера, можно
вполне комфортно существовать. Если окружающие действуют по принципу «идеи наши –
бензин ваш», дайте им то, о чем они просят. Если вам приснился такой сон, вероятно, вы
серьезно озабочены отсутствием у себя свежих идей, которые могли бы привлечь внимание
окружающих.

Главное, что вам нужно усвоить, – это всегда хорошо делать свою работу, не обращая
внимания на то, что все вокруг носятся с безумными идеями переустройства мира. Все их
попытки либо тщетны, либо в конечном итоге вас все равно попросят принять посильное
участие в осуществлении грандиозных планов. И тогда уже вы будете выбирать, соглашаться
вам на это предложение или нет.

Ваше бессознательное указывает на то, что не мешало бы перейти к более активному
образу жизни. Ваши комплексы должны быть преодолены, ведь под их прессингом не может
раскрыться полноценная индивидуальная личность. Не стоит думать о себе, как о серой
мышке: ваше подсознание уже говорит о том, что это далеко не так. Преодоление подав-
ленности если и идет, то недостаточно интенсивно, и вам следует срочно искать выход из
создавшейся ситуации.

Билет
Сон, в котором вы покупаете билет, означает, что в вас растет недовольство вашим

партнером и вы склоны к поискам новой любови. А если вам достался билет случайно, без
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намерения куда-либо ехать, значит, ваша неискренность оттолкнет от вас любимого чело-
века.

Близость с животными
Значение этого сна полностью зависит от того, какое именно животное вам присни-

лось. Самый распространенный случай – это домашние животные, прежде всего кошки и
собаки. Будучи наиболее нам близки и являясь по сути членами семьи, они чаще всего ста-
новятся действующими лицами ночных видений, олицетворяя неосознанные мысли и жела-
ния.

Кошка – символ непостоянства и самостоятельности. Вероятно, существует тот, кого
вы очень боитесь потерять, поэтому ваш довольно странный сон является воплощением
стремления удержать этого человека возле себя или завоевать его расположение. Это доста-
точно трудно, так как он независим и холоден, а его действия практически непредсказуемы.
То, что во сне вы посягнули на священное для многих культур животное, свидетельствует
о вашей решимости следовать цели упорно, добиваться ее осуществления любыми сред-
ствами.

Собака, будучи знаком постоянства и привязанности, в роли объекта сексуальных при-
тязаний может символизировать ваши скрытые мысли обмануть близкого человека. Хотя
вы об этом, скорее всего, сами не подозреваете, но тем не менее это так. Вы чувствуете
себя неприятно, потому что во сне подвергли животное не совсем естественным домогатель-
ствам, но на самом деле скрытый голос разума упрекает вас за предательские мысли, кото-
рые могут зреть в вашей голове, но не осознаваться вами.

По мнению авторов древневосточных трактатов, извращенные фантазии и сны спо-
собны растоптать душу, порождая комплексные проблемы психологического характера.
Чтобы сон эротической направленности был действительно приятным, нужно предвари-
тельно настроиться должным образом. Для этого ученые рекомендуют представлять своего
партнера в идеализированном облике, таким образом одухотворяя свои чувства к нему.

Болото
Приснившееся болото означает бремя неудачной связи или брака, под тяжестью кото-

рого вы чувствуете, что любые попытки вырваться бесполезны. Вас могут угнетать депрес-
сия или сексуальная неудовлетворенность.

Буря
Видеть или слышать во сне приближающуюся бурю – предсказание длительной ссоры

с любимым человеком, неудач в любви, внутреннего разлада, что станет причиной ваших
продолжительных страданий. Если же во сне буря стихла – ваше горе будет не столь тяжким.

Бюстгальтер
Увиденный во сне бюстгальтер имеет множество значений. Если женщина видит себя

во сне как бы со стороны в одном нижнем белье, это символизирует ее незащищенность
и в некоторой степени одиночество. Вам следует обратить внимание на поведение врагов
и прочих неприятных лиц – в скором времени они могут доставить вам массу неприятно-
стей. Возможно, о вас будут пущены сплетни и ложные слухи, впрочем, содержащие некую
долю истины. В ближайшем будущем не доверяйтесь чужим людям и не злоупотребляйте
откровениями с посторонними – интимная информация, попавшая в руки недоброжелате-
лей, может быть использована против вас.

Если вы видите себя в красивом дорогом бюстгальтере в зеркале, вас ожидает новое
знакомство или неожиданный поворот событий в жизни. Вас оценят по достоинству, что
возвысит вас в собственных глазах и придаст уверенности.

Если вы снимаете бюстгальтер, который испачкан или порван, это означает избавление
в скором времени от хлопот и крупных неприятностей. Напротив, если вы надеваете такой
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бюстгальтер – вам предстоит пожинать горькие плоды допущенных в недавнем прошлом
ошибок.

Женщину, получающую во сне в подарок роскошный бюстгальтер, ожидает огромный
успех, который может быть отражен в любой из сфер деятельности: внезапный карьерный
рост, крупный выигрыш в лотерею, выгодное знакомство. Вы будете окружены повышенным
вниманием и заботой не только любимого человека, но и посторонних мужчин. Благодаря
их стараниям вы почувствуете себя королевой.

Для мужчины сон, в котором он видит женщину в бюстгальтере, означает, что в скором
времени в вашей жизни появится прекрасная незнакомка, для завоевания которой вы при-
ложите множество усилий. Если бюстгальтер простой, скромный, не кружевной, вас ожи-
дает разочарование в любви. Все ваши попытки завлечь красавицу в амурные сети потерпят
неудачу.

Напротив, если бюстгальтер большой, роскошный, узорчатый – это символ взаимно-
сти. Но не думайте, что вам легко достанется столь лакомый кусочек – придется изрядно
постараться, чтобы достичь желаемого результата.

Цвет играет также немаловажную роль. Белый или телесный бюстгальтер означает
благополучие и удачу. Черный, хотя и не несет непременного огорчения, все же предупре-
ждает о некоторой таинственной опасности. Возможно, вас поджидает обман – не будьте
слишком доверчивы.

Бык
Увидеть во сне быка – в скором времени вы столкнетесь с трудностями во взаимопо-

нимании с любимой особой, причиной которых станут ревнивые и завистливые соперники.
Если молодая женщина во сне встречает быка – наяву она скоро получит предложение выйти
замуж, которое стоит отклонить, так как брак будет несчастным. Если вы видите, как бык
нападает на кого-то, – ждите неприятностей в личной жизни из-за собственного легкомыс-
лия. —
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В

 
Вагон
Видеть во сне вагон означает, что вы подсознательно стремитесь осуществить давно

задуманное желание. Спальный вагон символизирует скорейшую реализацию ваших меч-
таний. Если во сне вы едете в вагоне, вам следует контролировать свои эгоистичные и
несколько похотливые принципы и больше внимания уделять желаниям партнера. Если вы
выходите из вагона, этот сон можно трактовать как чье-то негативное вторжение в вашу лич-
ную жизнь, возможно, вас или вашего партнера обуревает чрезмерная ревность.

Вампир
Если во сне вы превратились в вампира и пытаетесь на кого-то напасть, это говорит о

неудовлетворенности в сексуальном плане. Но будьте осторожны – не вступайте в случай-
ную связь в ближайший период времени, поскольку она может грозить вам болезнью.

Если вампир нападает на вас – напротив, вас ожидает новое амурное приключение,
возможно, даже роман, способный перерасти в более серьезные отношения. Если вы больны,
в последующие дни почувствуете признаки выздоровления.

Варка
Если во сне вы занимаетесь приготовлением яств и чувствуете аромат, исходящий из

кастрюли, видите клубы пара и бурление воды, это означает, что вас ожидает активная дея-
тельность на любовном фронте. Возможно, у вас появятся несколько партнеров одновре-
менно, и вы будете вынуждены буквально разрываться на части, чтобы успеть каждому уде-
лить внимание.

Вдова
Видеть себя в черном облачении вдовы или хоронить мужа во сне сулит избавление

от неприятностей в личной жизни, благополучное решение наболевшей проблемы. Если вы
знакомитесь с вдовой или женитесь на ней, это знак того, что задуманные вами планы в
ближайшем будущем потерпят полный крах.

Ведьма
Если вам приснилась ведьма, опасайтесь необдуманных поступков, случайных зна-

комств и тесных связей – они могут стать для вас причиной множества серьезных проблем.
Выждите какое-то время, а покуда избегайте инициативных действий – скорее всего, они не
принесут вам желаемых результатов.

Считается, что появление женщины-ведьмы во сне не сулит человеку ничего хорошего.
Подобное сновидение означает, что кто-то стал объектом черного колдовства и должен быть
осторожным. С другой стороны, приснившаяся ведьма символизирует животные начала в
человеке и означает его стремление порвать с правилами и нормами, навязанными обще-
ством.

Великан
Великан, стоящий рядом с вами во сне, символизирует угрозу, исходящую со стороны

вашего партнера. Вероятно, он по каким-то причинам сердится на вас и строит планы мести,
что отразится на вашей личной жизни отнюдь не самым положительным образом. Если вели-
кан преграждает вам дорогу – вам бессмысленно бороться, лучше признаться в содеянном
и пообещать исправиться, дабы не разрушать идиллию ваших отношений. Венерическое
заболевание

Название «венерическое заболевание» обязано своим возникновением античной
богине Афродите (в римской интерпретации – Венере), которая с приходом христианства с
его культом чистоты, непорочности и моральности стала считаться покровительницей гре-
ховной плотской любви и прелюбодеяния.
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Сексуальные контакты всегда чреваты некоторыми последствиями, приятными и не
очень. К последним относятся заболевания, передающиеся половым путем. С тех пор,
как они появились в поле зрения медицины, человечество упорно пытается избавиться от
них, но пока такие попытки увенчиваются лишь частичным успехом. Опасность заражения
ЗППП (заболевания, передающиеся половым путем) порой превращают поиск сексуального
партнера в настоящую проблему. Страх заразиться заставляет человека подавлять многие
свои желания.

Увидеть себя во сне зараженным подобным видом болезни означает сомнение в надеж-
ности тех людей, с которыми вам приходится общаться. Эта неуверенность может быть
вызвана поведением коллег по работе, родственников, друзей и даже ваших домашних.
Полоса невзгод, которая, возможно, переживается вами в настоящий момент, усугубляется
еще и общей неуверенностью в поддержке окружающих.

Но человек не может существовать без поддержки извне. Как говорил Аристотель,
человек, живущий вне общества, – либо варвар, либо божество. Нам в любом случае прихо-
дится полагаться на кого-то – если не в материальном, то уж в моральном плане наверняка.
Таким образом, вы находитесь между двух огней: бессознательное сигнализирует об опас-
ности, тогда как сознание утверждает невозможность существования вне мира людей.

Весна
Видеть во сне весну или чувствовать ее приближение сулит новое знакомство или

оживление ваших отношений с настоящим партнером. В любом случае это благоприятный
знак привнесения разнообразия в вашу личную жизнь, возрождения чувств и страсти.

Ветер
Идти навстречу ветру во сне означает подсознательное стремление изменить ситуа-

цию, сложившуюся на любовном фронте. Если вы слышите во сне шум ветра, такой сон
является знаком того, что вы напрасно отдаляетесь от человека, которому так же одиноко без
вас, как и вам без него. Если сильный ветер подхватывает вас и отрывает от земли, вы поте-
ряете опору, возможно, вам грозит разлука с любимым человеком или серьезная размолвка.

Вечер
Приближение вечера, ощущаемое во сне, символизирует несбывшиеся надежды. Если

вы видите звездное небо, это знак того, что за рядом неудач и поражений на любовном
поприще последует достойная компенсация, награда за терпение. Для влюбленных или
молодоженов сон о совместной вечерней прогулке предвещает прощание, разлуку или тяже-
лую болезнь одного из них.

Виагру принимать
Задачи, которые поставлены перед вами, трудно решаемы. Но несмотря на это, вы не

сидите сложа руки. Действовать и бороться, не примиряясь с тем, что на самом деле на свете
есть много проблем, решить которые не в ваших силах, – таков ваш жизненный принцип.
Вам легче пожертвовать собой, чем обратиться за помощью к ближнему своему: вы либо
считаете, что будете ему слишком многим обязаны, либо думаете, руководствуясь неким
кодексом чести, что потеряете лицо, если признаете свою несостоятельность. Невозможно
вечно рассчитывать на свои силы – это удел сверхчеловека. Наши же возможности ограни-
чены физическим и психическим потенциалом, заложенным самой природой.

Ваше бессознательное просит о помощи: оно считает, что вы не сможете самостоя-
тельно, без чужой помощи, решить проблемы, стоящие перед вами. Мы думаем, что стоит
прислушаться к голосу той инстанции души, которая знает о ваших скрытых возможностях,
потенциале и талантах. И если она считает, что что-то вам не по силам, нужно задуматься
над тем, что, вполне возможно, в ее сигналах есть истина.
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Воспользуйтесь поддержкой близких вам людей, не замыкайтесь в себе, когда рядом
есть те, кто может помочь в трудную минуту. Ваше бессознательное чувствует, что вы не
одни, и призывает воспользоваться расположением и дружбой окружающих.

Виагру продавать
Жизненная энергия переполняет все ваше существо. Вы никогда прежде не испыты-

вали большего воодушевления и чувства подъема физических сил. Вы находитесь в полном
расцвете своих возможностей. Единственное, что вам сейчас нужно, – это правильно рас-
пределить ваш потенциал, направить его в наиболее приемлемое русло.

Следует всегда помнить о том, что вас окружают люди, которые нуждаются в вашей
поддержке и дружеском участии. Бессознательное для реализации ваших возможностей тре-
бует некий объект во внешнем мире, энергия должна находить предмет, на который она
может быть направлена. Это очень важно, ведь здесь кроется секрет творчества, работоспо-
собности и любви – столь разных аспектов жизни, но имеющих общие истоки в инстинктах,
проецируемых на выполнение различных задач.

Конфликты и трения, которые имели место между вами и близкими, теперь отходят
на второй план, так как от вас проистекает поток жизненной энергии, вдохновляющей не
только вас, но и положительно влияющей на их жизнь, омраченную всяческими трудностями
и невзгодами. Таким образом, вы убиваете сразу двух зайцев: с одной стороны, достигаете
душевного равновесия, а с другой – помогаете решить проблемы друзьям и родственникам.

Видеть себя во чреве матери
Сновидения, связанные с материнством, наиболее важны для понимания человеком

себя. Комплексы, сопровождающие нас с самого раннего детства и завязанные в основном
на взаимоотношениях с родителями, оказывают влияние на всю нашу последующую жизнь
– такова одна из психоаналитических аксиом. Не случайно поэтому подобные сюжеты снов
очень часто встречаются в психоаналитической практике. Итак, вернемся непосредственно
к содержанию сна.

Видеть себя нагим
Лишенность одежды в качестве основы сновидения может быть трактована как озабо-

ченность своим душевным состоянием. Если даже вы не подозреваете о некоторых пробле-
мах, это вовсе не значит, что их не существуют. Что-то все равно подтачивает вашу душу,
причиняя беспокойство, на которое реагирует прежде всего бессознательное, оно затем
посылает сигналы, в символической форме достигающие сознания.

Отсутствие цели в жизни символически выражается в неприкрытой первозданной
наготе. Появляясь такими на свет, мы вскоре обретаем множество нитей, которые связывают
нас с окружающим миром, мы становимся действующими лицами в театре, имя которому
общество. Выпадение из этого театра, разрыв связующих нас с миром нитей – централь-
ный сюжет сновидения. Стоит задуматься над тем, насколько обоснован ваш уход от дей-
ствительности. Разочарования – это постоянный спутник любого, даже внешне удачливого
и счастливого человека.

Главное, о чем следует помнить, – на самом деле все в ваших руках. Всегда можно
найти силы, чтобы продолжить жизнь или направить ее в том направлении, которое будет
кардинально отличаться от вашего прежнего положения.

Возвращение к истокам, к тому состоянию нирваны, в котором все мы пребывали до
появления на свет, – таков сюжет самого сна. Казалось бы, никакого скрытого подтекста
здесь не обнаруживается. Несмотря на это, он все-таки присутствует, просто в менее зашиф-
рованном виде, чем какой-либо другой. Тяга к счастливому существованию, детской безмя-
тежности и беззаботности – вот основной смысл, вложенный бессознательным в данный
сон.
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Сны о пребывании во чреве часто предвещали рождение знаменитых людей. Напри-
мер, мать Александра Македонского незадолго до его рождения увидела будущего сына в
своем чреве в виде огромного змея. Гадатели снов предсказали ей рождение великого пол-
ководца.

Вино
Пить вино во сне – прекрасный знак. Он предвещает разнообразные удовольствия, уве-

селительные мероприятия, которые могут положить начало новому этапу в вашей личной
жизни. Молодая девушка может удачно выйти замуж. Если вы разливаете вино или разби-
ваете полную бутылку – ваша любовь и страсть перейдут все мыслимые пределы!

Виселица
Сон, в котором вы видите виселицу, символизирует стоящий перед вами выбор: вам

придется принять решение, которое повлияет в дальнейшем на развитие ваших отношений
с партнером. Если вы видите на виселице любимого человека, значит, скоро вы услышите о
нем неприятные сплетни из уст ваших недоброжелателей.

Водка
Если во сне вы пьете водку и попадаете под воздействие алкоголя, этот сон преду-

преждает о том, что в ближайшем времени не стоит планировать проведение романтиче-
ского вечера во всевозможных увеселительных заведениях. Вы напрасно потратите время на
сомнительные удовольствия, о чем вскоре будете сожалеть. Возможно, вы будете обмануты
своим партнером.

Возбуждать кого-то
Вы чувствуете, что в вашей жизни чего-то не хватает, причем это давит на вас, прино-

сит ощущение неуверенности. Возможно, те чувства, которые сокрыты у вас в душе, жаж-
дут проявиться в полной мере. Но, к сожалению, пока они не находят поля для реализации.
Говоря словами психоанализа, ваше либидо ищет тот объект, на который оно бы могло пере-
нести переполняющую его психическую энергию.

Если вам приснился сон, что вы кого-то возбуждаете, очевиден тот факт, что вы стреми-
тесь привлечь некого человека, сделать так, чтобы он был намного ближе к вам, чем сейчас.
Тоска от невозможности быть рядом с этим человеком тяжелым грузом ложится на бессо-
знательное, поэтому не случайно, что оно в состоянии сна прорывается в сознание, тревожа
покой и раздражая разум, который не желает знать о наличии либидо. Тем не менее следо-
вать внутреннему голосу ему приходится, и это, на наш взгляд, является положительным
фактом человеческого существования.

Безответность порывов либидо, отраженная в снах, требует компенсации или полно-
ценной реакции со стороны сознания на то, чтобы привести психику в положение, когда
все ее составляющие не будут пересекать границы друг друга. Лишь в этом случае человек
может считаться психически здоровым, и в достижении душевного здоровья не последняя
роль принадлежит толкованию сновидений.

Возбуждаться самому
Данный сон говорит о том, что рядом нет человека, на которого вы можете положиться.

Все проблемы, которые встают перед вами, приходится решать собственными силами. Оди-
ночество давно стало постоянным спутником человека в современном мире. Пропасть, раз-
деляющая людей, становится непреодолимым препятствием на пути достижения согласия
и нормальных отношений. Создается такое впечатление, как будто все говорят на разных
языках. Потеря смысла существования и своей индивидуальности неотвратимо приближает,
по мнению многих ученых, конец человеческой цивилизации.

Несмотря на такое, казалось бы, катастрофическое положение вещей, не все потеряно.
Например, Карл Юнг, ученик Фрейда и основоположник аналитической психологии, утвер-
ждал, что выход из ситуации, в которой имел несчастье оказаться человек, существует. Он
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заключается в том, чтобы каждый стремился стать полноценной личностью. А это возможно
лишь в том случае, если человек стремится к самопознанию, ибо мы зачастую, обращая свои
взоры к познанию действительности, забываем о своем внутреннем самосовершенствова-
нии и познании. Сны же, по мнению психоаналитиков, как раз и способствуют этим поло-
жительным познавательным стремлениям.

Возвращение
Возвращаться во сне в родной дом – к осознанию своих ошибок, которые внезапно

откроются вам. Вы поймете, что были не правы, поступая опрометчиво и причиняя тем
самым боль любимому человеку. Если во сне к вам возвращается бывший возлюбленный(а-
я), такой сон предвещает перемены к лучшему.

Война
Если во сне вы участвуете в военных действиях или видите вокруг себя разрушитель-

ные последствия сражения, это символ открытия новых негативных черт в характере вашего
партнера, до сих пор искусно скрываемых. Это причинит вам боль и разочарование. Если вы
выиграли сражение, значит, сможете полюбить его таким, какой он есть, что сделает ваши
отношения гармоничными и взаимными.

Вокзал
Приснившийся вокзал – символ перемен. Если во сне вы чувствуете себя не совсем

комфортно, испытываете ощущение тревоги, например из-за того, что ваш поезд опаздывает,
это значит, что впереди новое знакомство, которое будет для вас неожиданным, но исключи-
тельно приятным. Если вы стремитесь срочно куда-то уехать, это значит, что вы сознательно
проявите инициативу к новым связям, и она не окажется бесплодной.

Волосы
Видеть во сне красивые, пышные волосы – символ грядущих развлечений и удоволь-

ствий. Вы будете окружены вниманием, вас будут добиваться многочисленные представи-
тели противоположного пола. Если вы видите тусклые и редеющие волосы, значит, вам
нужно быть очень внимательным и разборчивым в выборе партнера. Остригать волосы во
сне – к потерям и разлуке.

Вор
Если вы крадете что-либо во сне, это означает, что вами руководит страсть, которая

не находит своей реализации, вам что-то мешает. Возможно, вы одиноки и давно мечтаете
завязать близкие отношения с кем-либо. К сожалению, в ближайшем будущем изменения в
личной жизни не предвидятся.

Воск
Воск от горящей свечи, увиденный во сне, символизирует разлуку, расставание с люби-

мым человеком на достаточно долгий срок. Если вы видите застывший воск, это предвещает
обретение надежных, серьезных отношений. Возможно, в скором времени вас ждет замуже-
ство или женитьба.

Вуайеризм
Слово «вуайеризм» происходит от французского глагола «voir», что значит «видеть»,

«смотреть», и означает получение сексуального удовольствия через подглядывание за
людьми, занимающимися сексом.

Ваше любопытство в реальной жизни достигло того уровня, что начало проявляться в
снах, а это говорит о многом. Задумайтесь над тем, что могло вызвать у вас такой мощный
познавательный стимул. Это может быть тяга к знаниям (неудовлетворенность уровнем сво-
его образования), желание выяснить о каком-то человеке больше, чем уже знаете. Если вы
журналист и работаете над важной статьей, возможно, что ваши раздумья явились источни-
ком сна, в котором подсознательное пытается найти решение проблем, перед чьим лицом
«сдал» разум.
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Не исключено, что во сне вы получили ответ на волнующий вас вопрос, – это вполне
реально. Вспомним открытие Д.И. Менделеевым периодической системы химических эле-
ментов, когда он долго не мог построить схему, по которой выстраивались вещества, но во
сне на него буквально снизошло озарение. Поэтому отнеситесь внимательно к вашему сну,
постарайтесь припомнить его в мельчайших подробностях: вполне возможно, что разгадка,
над получением которой вы долгое время бились, находится в вашем сновидении.

Как видим, любопытство, представшее в вашем сне в достаточно неприглядной форме,
на самом деле несет позитивную нагрузку, отражая то, что пока вы спите, часть вашей пси-
хики продолжает бодрствовать, размышляя и сопоставляя факты, события и явления, кото-
рые затем приводит в стройную систему. Выбор полового партнера

В данный момент вы находитесь на судьбоносном этапе своего существования. Клас-
сический вопрос «Быть или не быть?» встает с невиданной доселе остротой. Вы, подобно
былинному богатырю, стоите на распутье, не решаясь выбрать какое-то определенное
направление. Раздумья об этом подтачивают ваше эмоциональное состояние – беспокойство
отсутствием готового решения нашло выход в сновидении.

Попытки спросить совета у окружающих еще больше поставили вас в тупик: советы,
которые вам дали, принципиально не приемлемы для вас и вызывают скорее отторжение и
неприятие, чем желание следовать им. Это скорее всего связано с тем, что вы очень ориги-
нальный человек и ваше мировоззрение принципиально отличается от идеалов и ценностей
тех, кто вас окружает.

Не будучи белой вороной, вы стараетесь сохранить то, что вам дорого, но ситуация,
которая символически выразилась в сновидении, ставит вас перед выбором. Тот путь, кото-
рый вы предпочтете, окажет влияние на всю дальнейшую жизнь, так что обдумайте все «за»
и «против», прежде чем принять единственно правильное решение. Ваша непреклонность
и выдержка проходят серьезное испытание, преодолев которое, вы обретете новые жизнен-
ные силы. —
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Г
 

Гадалка
Если вам гадают во сне, это означает, что вам предстоит сделать выбор между двумя

поклонниками. Положитесь на интуицию, которая не подведет вас и подскажет верный
выбор. Молодой человек, увидевший во сне гадалку, будет окружен вниманием представи-
тельниц слабого пола, что крайне возвысит его самооценку.

Газета
Газета, увиденная во сне, символизирует утрату чистоты. Возможно, ваша репутация

будет значительно подмочена, и не без оснований, поэтому не спешите сближаться с новыми
знакомыми – вас подстерегает обман. Следите за словами и поступками, так как неосторож-
ность может доставить вам проблемы в отношениях с близким человеком.

Гарем
Гаремы – типично восточное явление, связанное с разрешенным Кораном многожен-

ством. Женщины, входящие в гарем, делятся определенным образом, например на старших
и младших жен, а также относительно тех дел, которыми они занимаются во время, свобод-
ное от общения со своим мужем-господином.

Очень часто трактовка символики сновидения зависит от тех эмоций, которые вызвал
тот или иной сон. Типичный пример, если вам привиделся гарем. В том случае, если присут-
ствие гарема в ночном видении привело к появлению положительных эмоций, это говорит
об умении использовать блага и радости жизни по полной программе. Причем такое разно-
образие и непостоянство не является в тягость ни вам, ни окружающим. Ничто не может
помешать вам дышать полной грудью, устраивая свою работу и досуг, как хочется.

Если же вы почувствовали, что увиденное вами выбило вас из колеи, принесло с собой
отрицательные эмоции, внесло страх и нерешительность во все ваши действия, здесь есть
предмет для обсуждения. В глубине души вы страдаете от того, что не можете направить
свою жизнь в более размеренное русло.

Ваше бессознательное считает, что сейчас самое время «пустить корни»: обзавестись
семьей, нажить состояние, чтобы обеспечить свое потомство и оставить след в этой жизни.
Размеренное существование, несомненно, даст новые силы для воплощения самых заветных
и нереальных желаний, об исполнении которых вы совсем недавно не могли даже подумать.

Гармонь
Плясать во сне под гармонь означает слезы. Ваш партнер будет пренебрегать вашими

желаниями, и это окажется для вас открытием. Не допускайте проявления грубости и нагло-
сти по отношению к себе со стороны партнера. Играть на гармони – символ ревности, при-
чем беспочвенной, поэтому не стоит подозревать любимого человека в измене до тех пор,
пока вы сами в этом не убедитесь.

Гвозди
Заколачивать гвозди во сне – к предстоящим конфликтам. Ваша личная жизнь омра-

чится скандалами и ссорами. С другой стороны, если вы не будете инициатором грядущих
неприятностей, скорее всего, вам удастся их избежать. Если вы одиноки, данный сон озна-
чает обретение дружеских отношений, а может быть, и более тесных связей.

Гейша
Данный сон, окрашенный не просто в эротические тона, а несущий особый и неповто-

римый восточный колорит, символизирует стремление к тому, чтобы отойти от реального
мира. Начать вести двойную жизнь, или – еще больше – начать ее сначала, чтобы она шла по-
другому, – вот ваше подсознательное стремление. Далеко от этого места, в другой стране и
среди иного народа, обладающего своими обычаями и культурой, вы пытаетесь найти себя.
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Но это только грезы, которыми тешит себя бессознательное. Разум требует от вас вер-
нуться с небес на землю, он противится воле инстинктов, которые в любой момент могут
своей порывистостью смести все, что держит человека в рамках культуры.

Но бывают такие жизненные ситуации, когда смысл жизни и состоит в том, чтобы
перевернуть все свое существование, которое до того казалось достаточно приемлемым. В
таких пограничных ситуациях человеку предстает его суть во всей своей полноте, и тогда он
как бы стоит перед пропастью, ведущей в никуда, и должен сделать выбор: попытаться пре-
одолеть пропасть, отделяющую его от вступления в осмысленность, или, отступив, продол-
жить жить так, как жил ранее. Конечно, легче и безопаснее принять второе решение. Только
в этом случае не пожалеете ли вы о том, что не прислушались к голосу обратной и чуждой
рассудку стороны души, которая хотела дать вам шанс быть другим?

Герб
Увидеть во сне герб – не слишком хороший знак. Ваш партнер разочаруется в вас

и отдалится. Вам необходимо изменить ситуацию, если вы заинтересованы в сохранении
прежних отношений, и привнести в вашу личную жизнь что-то новое.

Гермафродит
Сказание о гермафродите использовалось многими мыслителями и мистиками с тем,

чтобы объяснить противоречивость человеческой природы. Например, философ Платон
предположил, что первоначально, в незапамятные времена, все люди не были разделены на
мужчин и женщин, но представляли собой гермафродитов, то есть двуполых существ, кото-
рые были разделены богами, и с тех самых пор каждая половинка ищет другую по всему
свету.

Если вам приснился гермафродит, по всей видимости, вы считаете себя вполне само-
достаточным человеком. Будучи одиноким, вы тем не менее не ощущаете отрицательных
эмоций, связанных с таким положением вещей. Отсутствие близких людей, которым можно
довериться и поделиться горем, обусловленное вашей замкнутостью, не гнетет вас, как мно-
гих других людей. В своей душе вы воздвигли крепость, стены которой никому не дано пре-
одолеть. Вас не волнуют проблемы окружающих, со своими же вы привыкли справляться
собственными силами.

Однако в большинстве случаев рано или поздно мы сталкиваемся с такими пробле-
мами, для решения которых не хватает нашего собственного потенциала, и тогда приходится
прибегать к помощи друзей и близких. Таким образом, ваша самодостаточность в конце кон-
цов разрушится, и чтобы этот процесс прошел как можно менее болезненно, следует уже
сейчас наводить мосты дружбы, не замыкаться в себе.

Здесь на ум приходят слова известного философа Мартина Хайдеггера, который гово-
рил о том, что человек может раскрыть свою потаенность (заложенный в нем потенциал,
таланты) только через со-бытие (общение, сочувствие их проблемам) с другими людьми. Вы
не сможете полностью раскрыться как личность, пока пребываете в раковине, подобно раку-
отшельнику; откройте в себе гамму чувств, которые ищут выход в ваших снах, и полноценно
реализуйте их.

Герой
Если женщина увидит во сне героя, защищающего ее от врагов, значит, в скором вре-

мени она попадет в безвыходную ситуацию, виновником которой окажется ее партнер. Если
мужчина видит себя во сне в образе героя, ему предстоит пережить предательство любимого
человека, возможно, даже измену, простить которую он будет не в состоянии.

Геронтофилия
Даже если вы не считаете себя консерватором, в глубине души, в пластах бессознатель-

ного вы тянетесь к ценностям, которые некоторые сочтут устаревшими. Несмотря на это,
вам они кажутся гораздо более ценными, чем все те новшества, которые активно привно-
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сятся сегодня во все сферы общества. Вы стараетесь избежать малейших изменений своего
быта и считаете их врагами полноценного существования.

Если воспоминания об увиденном сне вызывают у вас негативные эмоции, это значит,
что подсознание посылает вам сигнал, чтобы вы разнообразили свою жизнь. Монотонность
существования угнетает вас, даже если вы этого не ощущаете. Нельзя стоять на одном месте,
нужно, не переставая, двигаться вперед, заимствуя, синтезируя, ассимилируя то новое, кото-
рое встречается вам на жизненном пути, в разумных пределах, разумеется.

В то время как ваш разум стремится остаться на месте, бессознательное пытается
увлечь вас в своем порыве к новым мировоззренческим рубежам. Такой раскол не является
чем-то патологическим. Но тем не менее и он требует устранения, так как вызывает неко-
торый дискомфорт, который отражается в подобных снах. Внести же в свою жизнь каплю
свежих веяний было бы, безусловно, полезно.

Гетера
В античности гетеры представляли собой некое подобие японских гейш, а именно

женщин, общение с которыми далеко не ограничивалось только сексом, но представляло
собой обсуждение проблем философии и искусства, политических баталий и законода-
тельств. Наиболее известной из гетер являлась жительница Афин Фрина, ставшая моделью
для скульптуры Афродиты, выполненной Фидием.

Стремление обратиться во сне к услугам античных жриц любви связано со стремле-
нием к разнообразию, разбавлению концентрированной обыденности: воля к изменению
существующего положения вещей, пусть даже путем построения второй стороны жизни,
обратной реальной, – это символически отображает бессознательное. Но почему тогда
именно гетеры? Вопрос чрезвычайно интересный, тем более что ответ на него окончательно
раскроет нам смысл сновидения.

Отсутствие рядом человека, который был бы равен вам по уму и по душевным каче-
ствам, направляет вас на поиски, которые находят выражение в снах. Будучи творческой
натурой, вы тянетесь ко всему исключительному, нетрадиционному и оригинальному, кото-
рое подходило бы именно для вас. Бессознательное также принимает участие в вашей
судьбе, и воспользоваться его советами было бы достаточно полезно для вас. Гипертрофи-
рованные половые органы

Основатель психоанализа много говорил об озабоченности мужчин размерами: ком-
плекс кастрации заставляет подавлять инстинктивные позывы и направляет тем самым сек-
суальность в социально приемлемое русло.

Сновидение, по всей видимости, закодировало ваше чувство личностной ущербно-
сти, неуверенности в своих силах, вызванную переживаниями, связанными с преследую-
щими вас неудачами. Актуализированный комплекс неполноценности, дающий колоссаль-
ный выброс психической энергетики, представлен во сне именно в сексуальной символике,
отчетливо проявляющей всю нашу душевную проблематику. Любой подавленный или
вошедший в конфликт с сознанием порыв, не имеющий никакой связи с интимной сторо-
ной жизни, становится источником сновидения, завернутого аморальным бессознательным
в покровы сексуальности.

Важно прежде всего направить прорывающуюся в снах энергию бессознательного на
решение стоящих перед вами вопросов: это может происходить как бессознательно, так и
осознанно, но при условии, что вы знаете о том, какие процессы происходят в подсознатель-
ных структурах души.

Гитара
Если вы увидите себя во сне играющим на гитаре, это сулит прекрасные перспективы

на любовном поприще – вы попадете в веселое общество, где встретите большую любовь.
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Молодым девушкам, слышавшим игру гитары во сне, следует в ближайшем будущем про-
тивостоять лести и уговорам со стороны навязчивых поклонников.

Гнев
Гневаться во сне или видеть кого-то в гневе – к предстоящим испытаниям в личной

жизни. Скорее всего, вы порвете отношения с близким человеком. Причиной тому может
стать его легкомысленное поведение, которое вам явно не понравится. Но все же не пред-
принимайте решительных мер, возможно, все не так серьезно, как вы думаете.

Голод
Ощущать во сне голод – неприятный знак. Вы лишитесь уюта и комфорта в семье,

ваши отношения окажутся под угрозой разрыва. Если подобный сон увидит влюблен-
ный, серьезно настроенный молодой человек, значит, его ожидает несчастливый брак с его
избранницей.

Голос
Если вы слышите во сне голос любимого человека, стоит прислушаться к его инто-

нации. Спокойный и доброжелательный тон знаменует примирение и согласие. Если голос
груб, ваш партнер таит на вас обиду, что в дальнейшем все равно выльется на вас. Если в
голосе присутствуют интонации плача, это предупреждение о возможном несчастье и гря-
дущих неприятностях.

Голубые
Воспринимаемые в качестве отклонений от принятых в обществе норм, голубые, явля-

ясь во сне, символизируют острую форму неприятия вами элементов действительности.
Данное сновидение свидетельствует о высокой степени вашей напряженности в отношении
с окружающими.

Если вы не будете выходить из душевного равновесия, настроение и самочувствие ста-
нут намного лучше. Ваши конфликтные отношения с окружающими уже перешли опреде-
ленную черту и грозят довольно ощутимыми последствиями, поэтому попытайтесь успоко-
иться. Даже если, по выражению Шекспира, «прогнило что-то в Датском королевстве», не
пытайтесь переломить ситуацию: действуйте скрытно, избегая прямых лобовых столкнове-
ний.

Если вам приснилось, что вы голубой, сон означает следующее. Каждому человеку
отчасти свойственно раздвоение личности, которое выражается в том, что очень часто
в глубине души вы совершенно другой, нежели представляете себя окружающим. Такая
двойственность может быть с тяжелыми последствиями для вашей психики. Подавление
душевных порывов не проходит бесследно: будучи подавленными, они переходят в сферу
бессознательного, откуда подчас дают о себе знать в снах и (в худшем случае) в неврозах.

Надетая вами маска мешает жить, приводит к тому, что реальность и иллюзия смеши-
ваются, и вы уже не в состоянии отличить правду от лжи в себе и в других. Отношения дома и
на работе день ото дня становятся все сложнее и напряженнее. Вы окончательно запутались
в лабиринте бытовых ситуаций. Снять груз со своей души можно, сорвав с себя маску, скры-
вающую ваши искренние чувства и эмоции. Сделав это, вы, как мифическая птица Феникс,
вновь возродитесь из пепла небытия, в которое сами себя повергли.

Гармоничное существование сознательного и бессознательного, которое является
целью всей психоаналитической практики, немыслимо без искреннего желания человека
познать себя. Но если сон сообщает вам через свою символику о невозможности продол-
жать носить личину, следует прислушаться к голосу, исходящему с иной стороны душевного
мира.

Интересно, что прилагательное «голубой» имеет сексуальный подтекст только в рус-
ском языке, в то время как, например, для англичан и американцев гомосексуализм обозна-
чается словом «gаy», то есть «веселый», а для французов – словом «pedal».
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Гора
Подъем в гору по тропинке – отличный знак. Ваши дела и в самом деле «пойдут в

гору»: вас ожидает новое увлечение, которое захватит вас полностью, окунет в море любви и
страсти. Вы возвыситесь в глазах любимого человека, что доставит вам огромное удоволь-
ствие. Если вы спускаетесь с горы или, что еще хуже, скатываетесь с нее, вас ожидают круп-
ные потери. Возможно, в вас разочаруются и захотят прервать отношения.

Горбун
Видеть во сне горбуна означает стать смешным в глазах любимого человека. Воз-

можно, вы слишком жертвуете собой и своими интересами, что вынуждает вашего партнера
иногда пренебрегать вами. Не позволяйте играть своими чувствами и распоряжаться вами,
постарайтесь обрести независимость и самодостаточность.

Город
Видеть во сне незнакомый город – к переменам на личном фронте. Вам удастся мир-

ным путем порвать давно наскучившие отношения и в скором времени обрести новую связь.
Скорее всего, она будет кратковременной, но внесет в вашу жизнь долю разнообразия.

Гости
Принимать во сне гостей – символ знаменательного события в вашей личной жизни.

Неожиданно вы встретите человека, которого так давно и безуспешно искали. Это обстоя-
тельство изменит всю вашу жизнь независимо от того, ответит вам этот человек взаимно-
стью или нет. Вы испытаете широкую гамму доселе неизведанных чувств, что поможет вам
открыть для себя новые реальности и узнать самого себя с новой, лучшей стороны.

Грибы
Собирать грибы или есть во сне грибное блюдо – негативный знак, предрекающий

унижение и постыдную любовь. Вас одолевают нездоровые желания, что может дать пищу
безжалостным сплетням. Молодую женщину такой сон предупреждает о пренебрежении со
стороны мужчин, потере собственного достоинства в поисках удовольствий.

Гроб
Видеть гроб во сне – к печалям и размолвке с любимым человеком. Супружеским

парам такой сон предвещает потерю гармонии и, возможно, даже смерть одного из супругов.
Видеть движущийся гроб – вам придется испытать позор из-за собственного поведения, а
также полное непонимание со стороны партнера.

Гроза
Гроза и молния во сне символизируют утрату и разочарование. Подобные огорчения,

вызванные подозрениями в измене, доведут вас до нервного срыва, возможно, вам придется
прибегнуть к помощи психологов или добрым советам друзей.

Груз
Если вы несете груз во сне, сгибаясь под его тяжестью, это означает, что вам наску-

чили монотонные отношения с вашим партнером и вам хочется внести разнообразие в свою
интимную жизнь. Проявите инициативу – возможно, вы не одиноки в подобном желании.
Групповой секс

Вы не можете представить свое существование вне коллектива. Вы делаете все от вас
зависящее, чтобы сохранить дружеские отношения и не потерять связывающие вас нити.
Одиночество угнетает вас, вы – настоящая социальная личность: жизнь вне общества не для
вас, не потому, что вы бы не смогли выжить один, а по чисто психологическим соображе-
ниям.

Ваш склад характера таков, что вам постоянно необходимо делиться своими пережива-
ниями и чувствами с близкими людьми. Вы открыты всем, кто стремится к общению с вами.
Охотно делясь самым необходимым, зачастую вы оставляете без должного внимания свои
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нужды. Самопожертвование, столь редко встречающееся в нашем жестоком и злом мире,
является нормой для вас.

И даже тот факт, что вы иногда разочаровываетесь в людях, которые не ценят того
внимания, которое им уделяете, не останавливает ваш душевный самоотверженный порыв
всегда приходить на помощь окружающим. Благодаря своим качествам вы легко находите
общий язык со всеми и не теряетесь даже в обществе совершенно незнакомых людей. Пере-
живания, вызванные сном, скорее всего коренятся в том, что разум не успевает осмыслить
вашей порывистости, которая увлекает его в своей попытке прийти на помощь всем и каж-
дому.

Грязь
Перепачкаться в грязи во сне означает, что вам предстоит весьма близко познакомиться

с человеком, связь с которым продлится очень не долго. Эта связь принесет вам проблемы
со здоровьем, велика возможность инфекционного заболевания. —
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Д

 
Дворец
Если вы видите во сне шикарный дворец, ходите по нему, рассматривая его убранство,

это означает, что в ближайшем будущем вы попадете в шумное и разношерстное общество,
которое покажется вам весьма интересным. У вас появятся перспективы новых знакомств,
которые могут плавно перерасти в продолжительные и устойчивые отношения.

День
Яркий, солнечный день, увиденный во сне, – символ гармоничных отношений между

вами и вашим любимым человеком. Напротив, хмурый, пасмурный день предвещает ссоры,
причиной которых будут капризы и упреки со стороны вашего партнера. Его поведение вряд
ли придется вам по душе, что и вызовет соответствующую реакцию.

Деньги
Если во сне вы считаете деньги, это значит, что вам стоит задуматься о том, не слишком

ли трепетные чувства вы к ним испытываете. Мелочность и скупость, вырывающиеся из
вашего подсознания, обрекут все ваши попытки завязать новое знакомство на провал. Если
вы нашли деньги – это знак, предвещающий благополучие в личной жизни.

Деревня
Приехать во сне в деревню означает возвращение к прежним ценностям. Возможно,

вам захочется восстановить прерванные по вашей вине отношения с бывшим партнером.
Вполне вероятно, что он сам проявит инициативу. Проведя некоторое время в разлуке, вы
поймете, что совершили ошибку, и попытаетесь ее исправить.

Деревья
Сон, в котором вы видите дерево с молодой зеленой листвой, символизирует исполне-

ние ваших тайных желаний. Вам предстоит испытать новые ощущения, которые вновь раз-
будят в вас страсть и чувственность. Дерево с опадающей или опавшей листвой, напротив,
означает утрату былых отношений. Любовь и секс исчезнут на время из вашей жизни, вы
целиком и полностью окунетесь в работу.

Дети
Если вы видите во сне играющих детей, это означает, что вас ждет счастье и благопо-

лучие в амурных делах. Все, что вы планируете, осуществится; все, о чем мечтаете, непре-
менно сбудется. Ловите миг удачи, пока судьба предоставляет вам такую прекрасную воз-
можность!

Дефлорация
С древних времен лишение девственности было прерогативой мужа. Однако в одном из

австралийских племен существовал своеобразный обычай: сразу же после окончания цере-
монии бракосочетания все друзья жениха имели право на невесту, что и представляло собой
ритуальное лишение невинности.

Мы всегда тянемся всем своим существом к чему-то новому, доселе неизведанному
и непознанному. Оно привлекает нас, ибо в природе человеческой заложено стремление к
познанию. В течение всей жизни мы накапливаем знания о мире, и ничто не может оста-
новить этот импульсивный порыв. Гамма совершенно невиданных доселе чувств, открыва-
ющихся женщине с началом сексуальной жизни, во сне обозначает поворот к иной форме
существования.

Происходящие изменения в вашей жизни настолько грандиозны, что значение их с
трудом поддается оценке. Тем не менее они вызывают некоторый эмоциональный диссо-
нанс, находящий отражение во сне. Конфликт между бессознательным, руководствующимся
принципом удовольствия, и сознанием, ведомым принципом реальности, усвоенным в виде



Е.  Данилова.  «Интимный сонник»

28

моральных норм, разрешается в сновидении неизменно в пользу первого. Напряжение пси-
хических составляющих души, вызывающее появление в снах видений, позволяет извлечь
потаенный для сознания смысл данного сна.

Вы находитесь сейчас на том переломном этапе своей жизни, когда ваша судьба, если
правильно оценить ситуацию, находится исключительно в ваших руках. Упущенные воз-
можности можно наверстать, потери – возместить. Бессознательное требует от вас порвать
с прошлым, фактически начав новую жизнь, и это достаточно ценный совет в вашем насто-
ящем положении.

Дно
Смотреть на дно стакана во сне означает, что вы слишком много рассказываете о своих

любовных приключениях. Если вы чистите дно сковороды или кастрюли, это значит, что вам
строят козни злые завистники, поэтому не стоит попусту хвалиться победами на амурном
фронте. Если вы смотрите на дно колодца или видите сквозь прозрачную воду дно реки
или озера – это знак везения и удачи, всеобщего внимания и, возможно, покровительства
влиятельной особы.

Дождь
Если вам снится теплый летний дождик, в вашей семье наступит идиллия и гармония,

о которых можно только мечтать. Если дождь затяжной или холодный – это знак напряжен-
ных отношений. Вы натолкнетесь на стену непонимания со стороны любимого человека.
Возможно, вам нужно лишь переждать этот «дождь» под какой-нибудь уютной крышей.

Долг
Сон, в котором вы отдаете долги, символизирует неудачу в любви. Вы столкнетесь с

отказами, вашим планам не придется осуществиться. Но если долги отдают вам – это бла-
гоприятный знак, обещающий приятный сюрприз, неожиданный подарок от партнера, кото-
рый вас удивит и очень порадует.

Дом
Увиденный во сне дом, в котором тепло и уютно, предвещает появление в ближай-

шем будущем новостей, значительно повлияющих на развитие ваших отношений с люби-
мым человеком. Если дом заброшенный, полуразрушенный, вас постигнет горечь разочаро-
вания в самом дорогом человеке. Вы потеряете поддержку с его стороны, что сразу ощутите
и оцените, но восстановить прежние отношения будет нелегко.

Дорога
Приснившаяся дорога, по которой вы идете, символизирует ваш жизненный путь. Если

дорога неровная, с кочками и ухабами, это значит, что в вашей личной жизни хватает про-
блем. Вы постоянно преодолеваете встречающиеся на вашем пути преграды и барьеры, зало-
женные скорее в вас самих, а не в событиях внешнего плана. Если дорога гладкая, ровная,
да еще и поднимается в гору, вам повезет – все наладится и вы в скором времени обретете
то, о чем так давно мечтали.

Дочь
Если вы видите во сне дочь, существующую в действительности или предложенную

вашим воображением, это означает, что вам явно не хватает внимания и поддержки со сто-
роны вашего партнера. Если такой сон приснился женщине, это значит, что ей нужно ощу-
щать себя рядом со своим избранником, как за каменной стеной. Для мужчины такой сон
символизирует тоску по нереализованным желаниям.

Драгоценности
Если драгоценности во сне увидела молодая девушка, такой сон символизирует огром-

ный успех у представителей сильного пола. Вас ожидают удовольствия, развлечения и пред-
ложение о замужестве. Если вы видите драгоценный камень, это означает, что вы сможете
легко поддаться искушениям, о чем потом будете сожалеть.
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Драка
Если во сне вы принимаете участие в драке, это символизирует боязнь проявить себя в

постели. Вы постоянно испытываете противоречия, страх быть более откровенным. Вы осо-
знаете, что у вас есть реальная возможность приобрести репутацию неважного любовника.

Друг
Видеть во сне друга означает, что в ближайшем будущем судьба словно будет вести

вас за руку, минуя все возможные преграды. Для взаимоотношений с любимым человеком
вам будут предоставлены превосходные условия, вы сможете реализовать в жизнь все давно
задуманные мечты и планы. Вас ожидает несколько чудных дней, которые поспособствуют
укреплению ваших отношений.

Дуб
Если во сне вы увидели высокий толстый дуб, это говорит о том, что вас ожидает

активная и продолжительная половая жизнь, при этом вам меньше всего грозит венериче-
ское заболевание. Вашему здоровью можно только позавидовать. Вы крепки как телом, так
и духом. Вам не свойственны разного рода душевные муки, депрессии, поскольку вы не
самокритичны, никогда не ставите под сомнения свою состоятельность в качестве полового
партнера. Редкие неудачи в постели вы склонны объяснять усталостью вашего партнера, но
никак не собственными временными проблемами.

Несмотря на то что у вас есть все основания гордиться своим профессионализмом в
постели, не стоит все время подчеркивать свое превосходство над партнером, даже в том
случае, если он(она) и сам согласен с этой аксиомой. Подумайте о том, что ваше поведение
может ранить любимого человека, а потому играйте роль бескорыстного учителя и не тре-
буйте взамен безусловного поклонения и подчинения.

Дым
Дым во сне – символ тревоги, сомнений и страхов. Возможно, вы стоите перед выбором

и не знаете, что предпочесть. Ваш партнер уже не интересует вас так, как раньше, но вас
пугает возможность разрушить, изменить устоявшиеся, удобные для вас отношения. Вам
необходимо разобраться в причине подобной тревоги вместе с вашим другом (подругой).

Дыхание
Если во сне вы слышите чье-то дыхание, такой сон говорит о том, что в ближайшем

будущем вас будут выслушивать и понимать. Ваш любимый человек проявит к вашей пер-
соне повышенное внимание, но не стоит обольщаться или пользоваться этой ситуацией –
вероятно, он преследует какую-то скрытую от вашего понимания цель. Возможно, вас под-
стерегает обман со стороны вашего партнера. -
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Евангелие
Если вам приснилось Евангелие, в ближайшем будущем маловероятны интимные

встречи с новым партнером, тем более встречи, обещающие острые ощущения. Возможно,
скоро вы будете мучительно раскаиваться, страдая из-за того, что поступили неосмотри-
тельно и обидели своего партнера какими-то словами или невниманием, равнодушием.

Еврей
Приснившийся еврей предупреждает о том, что вашу сексуальную жизнь затруднят

ложные слухи, которые распустит человек, которому вы в данный момент доверяете. Он
пытается оклеветать вас, внушить окружающим сомнения в вашей сексуальной ориентации
или в вашей порядочности по отношению к сексуальным партнерам. Некоторое время необ-
ходимо быть осмотрительнее в личных разговорах и интимных связях.

Евнух
Если вам во сне приснился евнух, это верный признак того, что очень скоро вы осо-

знаете, что ваша интимная жизнь вас больше не удовлетворяет. Вы стремитесь к чему-то
новому, необычному, экзотичному. Но не стоит совершать необдуманные поступки и всту-
пать в интимную связь с малознакомыми людьми.

В то же время приснившийся евнух может символизировать то, что кто-то пытается
оградить вас от опасности, возможно, от венерического заболевания.

Егерь
Если вам приснился егерь, скорее всего, это говорит о том, что в сексе в данный момент

вас больше всего привлекает роль наблюдателя. Или же у вас появится желание принять
участие в групповом сексе. Вероятно, такая возможность в скором времени возникнет, хотя
вам необходимо будет приложить для этого некоторые усилия. Но результат вас не разоча-
рует в том случае, если вы почувствуете себя совершенно раскованно.

Ежедневник
Если вам приснился ежедневник или записная книжка, это говорит о том, что вам

необходимо задуматься – не слишком ли бурную жизнь вы ведете. Быть может, вам сле-
дует немного обуздать свое стремление к недолгим, ни к чему не обязывающим интимным
связям. Вы слишком импульсивны и порывисты при знакомстве и дальнейшем общении с
людьми противоположного пола. В ближайшее время вам следует быть более осмотритель-
ным человеком.

Езда
Приснившаяся езда на лошади или другом животном, говорит о том, что если вы про-

явите больше инициативы в отношениях с человеком, который вас привлекает, очень скоро
ситуация изменится в желанную для вас сторону. Не бойтесь экспериментировать и пробо-
вать что-то оригинальное. Ваша сила, активность и сексуальность поможет покорить парт-
нера и достичь таких вершин чувственности, о существовании которых вы и не подозревали.

Ездок
Если вы видите во сне ездока, значит, в недалеком будущем вас ожидает увлекательное

сексуальное приключение. Неожиданная встреча приведет к еще более неожиданному для
вас финалу. Ваша неудовлетворенность найдет, наконец, выход, и вы добьетесь желаемого. В
данный момент вас привлекает активная позиция в отношениях с противоположным полом.
Но не стоит в ближайшее время слишком сильно увлекаться сексуальной стороной вашей
жизни, подумайте о других ее сторонах и попытайтесь исправить их недостатки.

Елка (новогодняя)
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Наряженная елка символизирует праздник чувственности, сексуальности. Вы пожела-
ете чего-то нового, удивительного в сексе. Очень скоро вы обнаружите, что ваш сексуальный
партнер, которого вы считали спокойным и даже несколько холодным, способен доставить
вам неожиданные сексуальные ощущения, этот человек поразит вас оригинальной фанта-
зией и импульсивностью. Кроме того, велика вероятность того, что обычная вечеринка или
встреча со старыми друзьями приведет к неожиданным переменам в личной жизни.

Ельник
Если вам приснилось, что вы гуляете в ельнике, такой сон говорит о том, что сексуаль-

ные взаимоотношения с вашим постоянным партнером, с которым вы уже вместе длитель-
ное время, вскоре вам несколько наскучат. Вас поманит новизна и острота ощущений, вы
совершите поступок, которого сами от себя не ожидаете сейчас. Вас привлекут несколько
шокирующие сексуальные новшества. Но после подобного взрыва чувственности вы снова,
хотя уже с большим удовольствием, погрузитесь в рутину сексуальной обыденности.

Епископ
Увиденный во сне епископ говорит о том, что сексуальные отношения с человеком, от

которого вы ожидали слишком многого, вас разочаруют. Вы убедитесь, что ваш любимый
человек наиболее интересен для вас в духовной, эмоциональной сфере, но как партнер по
сексу он вас не удовлетворяет. Вы слишком разные люди – одному нравится романтика, отда-
ется предпочтение медленному изысканному сексу, новое и слишком оригинальное этому
человеку принять нелегко; другому же по душе быстрый темп, экзотика и неординарность.

Епитимья
Если вам снится, что на вас наложили епитимью, в ближайшем будущем вы, скорее

всего, испытаете угрызения совести, связанные с вашими сексуальными похождениями.
Вероятно, эти переживания будут вызваны тем, что кто-то из близких узнает о ваших связях
на стороне или же вам самим из-за вашего неосмотрительного поведения придется обра-
титься к врачу.

Еретик
Приснившийся еретик сулит неожиданное приключение. Вас привлечет к себе та сто-

рона жизни, которую некоторые воспринимают как сексуальные «извращения». Кое-какие
ваши фантазии, возможно, покажутся несколько странными вашему сексуальному партнеру.
Но ничего особенного в этом нет, и, понимая это, вы дадите волю своим фантазиям и меч-
там, хотя вряд ли решитесь воплотить их в жизнь.
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