
Серия пособий «Развивающее обучение: методика К. В. Шевелева» способствует
раннему развитию мышления, формированию элементарных математических пред-
ставлений дошкольников. С ними значительно проще обеспечить детям успешный
старт при изучении математики в начальной школе. После такой подготовки они лег-
ко справятся с любыми заданиями — от написания цифр, математической символики
до решения примеров и задач, работы в тетради с клетками и др.

Рабочая тетрадь «Графические диктанты и упражнения» нацелена на сенсорное и интеллекту-
альное развитие детей 6–7 лет. Пособие содержит систему упражнений, которые помогут макси-
мально эффективно и легко сформировать графические навыки, воспитать усидчивость, сосредо-
точенность и аккуратность. Это уже 10-е издание, кардинально переработанное и дополненное.

Расширен перечень типовых заданий и базовых понятий• 
Обновлено содержание многих заданий, увеличен объём познавательного материала• 
Закладываются универсальные предпосылки учебной деятельности — умение работать по правилу• 
и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции
Формируется важнейшая компетенция учащихся — навык самоконтроля• 

Издания разработаны на основе программы Константина Валерьевича Ше-
велева «Математика для дошкольников», которая полностью соответствует
требованиям Федерального государственного образовательного стандарта
дошкольного образования. Эффективность методики подтверждена серти-
фикатом и дипломом Московского комитета образования, а главное — мил-
лионами родителей из разных уголков нашей страны, а также стран Европы 
и Америки.

Рабочие тетради являются результатом многолетней работы автора с дошкольниками. Дети,
прошедшие курс подготовки к школе по этой уникальной авторской методике, неоднократно ста-
новились победителями московского окружного конкурса «Дошколёнок», успешно поступали в 
гимназические классы, спецшколы и общеобразовательные школы, побеждали на окружных и
городских математических олимпиадах.
Книги К. В. Шевелева неоднократно отмечались на Всероссийских выставках учебников грамота-
ми и наградами, выдержали многократные переиздания. В 2007 году К. В. Шевелев стал победи-
телем конкурса «Учитель года».

Лучшая методика раннего развития 
математических способностей

Просто, понятно, эффективно!
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УВАЖАЕМЫЕ ПЕДАГОГИ И РОДИТЕЛИ!

Рабочая тетрадь «Графические диктанты и упраж-
нения» предназначена для работы с детьми 6–7 лет. 
Она способствует развитию мелкой моторики через 
формирование графических навыков. В этом заключа-
ется важнейшая часть подготовки детей к школе. Вы-
дающийся отечественный педагог В. А. Сухомлинский 
утверждал, что «ум ребёнка находится на кончиках его 
пальцев». Речь идёт о способности выполнять мелкие 
движения пальцами посредством скоординированных 
действий нервной, мышечной и костной систем.

Многочисленными исследованиями учёных дока-
зано, что упражнения для пальцев рук стимулируют ра-
боту центральной нервной системы и совершенствуют 
речь ребёнка. Таким образом активизируются близко 
расположенные отделы головного мозга, отвечающие 
за движения пальцев рук и речь.

Поскольку уровень развития мелкой моторики 
и координации движений рук во многом определяет 
интеллектуальный рост, в дошкольном возрасте важ-
но осваивать каллиграфические навыки, создавать 
условия для накопления ребёнком двигательного опы-
та. Данное пособие содержит систему специальных 
упражнений, нацеленных на успешное решение этой 
задачи.

Дети рисуют линии, узоры, фигуры. Обводят по 
контуру отдельные предметы и целые рисунки. Штриху-
ют с различным направлением движения руки. Срисо-
вывают, дорисовывают, раскрашивают предметы. Ри-
суют вторую половину предмета. Собирают из частей 
целые фигуры, находят части целой фигуры. Заполняют 
таблицы. Учатся ориентироваться в лабиринте, по пла-
ну, в клетчатом пространстве. Выполняют графические 
диктанты, упражнения «Путаница». Зашифровывают и 
расшифровывают слова.

Сравнивают предметы по признакам: большой — 
маленький, высокий — низкий, длинный — короткий, 
широкий — узкий, толстый — тонкий и т. д. Находят 
одинаковые предметы в группе. Классифицируют 
предметы. Сравнивают фигуры по цвету и форме.

Определяют положение предмета по отношению 
к себе или к другому предмету: слева, справа, вверху, 
внизу; первый — десятый; каждый второй, каждый тре-
тий; над, под, между и т. д. Знакомятся с направлениями 
движения: влево, вправо, вверх, вниз. Выполняют ло-
гические упражнения. В результате совершенствуются 
внимание, память, логическое мышление. Развиваются 
воля, фантазия, воображение. Воспитываются трудолю-
бие, усидчивость, сосредоточенность и аккуратность.

Это издание кардинально переработанное и до-
полненное. Здесь вводится дополнительная компетен-
ция — навык самоконтроля. Ребёнок учится оценивать, 
как он справился с заданием, закрашивая значок в со-
ответствующий цвет.

Рабочая тетрадь написана на основе двадцатилет-
ней практической работы автора с дошкольниками. 
Дети, прошедшие курс подготовки к школе по данной 
методике, неоднократно становились победителями 
окружного конкурса «Дошколёнок» в СЗАО г. Москвы, 
успешно поступали в гимназические классы, спецшко-
лы и общеобразовательные школы. В дальнейшем по-
казывали отличные результаты при обучении в школе, 
становились победителями окружных и городских ма-
тематических олимпиад.

— закрась в оранжевый цвет, если счи-
таешь, что задание выполнено правиль-
но, в жёлтый, если есть ошибки и ис-
правления  
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Пособие «Графические диктанты и упражнения» предназначено для работы с дошкольниками 6—7 лет. Специ-
альная система упражнений, основанная на уникальной авторской методике К. В. Шевелева, поможет максимально 
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1

Раскрась вторую пирамидку так же, как и первую. Третью — 
в другие цвета.4

Помоги Красной Шапочке через лабиринт добраться до 
бабушки.3

Раскрась воздушные шарики в следующие цвета:
2

Обведи красным карандашом путь велосипедиста. Зелёным 
карандашом — путь мотоциклиста.1

РИСОВАНИЕ ЛИНИЙ
Тема 1

1 —  
2 —  
3 —  
4 —  
5 —  

5 3 1 2 4



2

Соедини линией одинаковые мячи.
8

Помоги медвежонку добраться до своей берлоги. Для этого 
проведи линию от красной точки на 5 клеток влево, 
1 клетку вверх, 4 клетки влево, 3 клетки вниз, 3 клетки 
влево, 2 клетки вниз, 3 клетки влево, 1 клетку вверх.

7

Обведи по контуру все предметы и заштрихуй их.
6

Повтори рисунок.
5



4

Кто какой подарок получил?
8

Перенеси все предметы из первой таблицы во вторую.
7

Обведи по контуру все предметы и заштрихуй их.
6

Дорисуй второго кита и раскрась его.
5
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