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Как писать сочинение

Умения и навыки, приобретаемые  
во время работы над сочинением

В начальной школе сочинению уделяется большое 
внимание. С одной стороны, писать сочинение — увле-
кательное занятие, с другой — работа над сочинением 
требует определённых навыков и умений, которые вы-
рабатываются постепенно.

Итак, готовясь к сочинению, вы приобретаете сле-
дующие умения:

— накапливать материал, наблюдать, выделять глав-
ное, правильно определять, что относится к избранной 
теме;

— осмысливать факты, описывать, передавать свои 
чувства и впечатления;

— располагать материал в нужной последователь-
ности, составлять план и придерживаться его при на-
писании связного текста;

— отбирать нужные слова и применять выразитель-
ные средства языка;

— выстраивать связный текст.
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Рекомендуемый порядок работы  
над сочинением

1. Обдумайте тему сочинения.
2. Определите главную мысль, которую вы будете 

развивать и доказывать.
3. Составьте план сочинения.
4. Подберите факты, примеры, цитаты, подтвержда-

ющие ваши мысли.
5. Определите тип речи, который вы будете исполь-

зовать (повествование, описание, рассуждение).
6. Работая над черновиком сочинения, следуйте на-

меченному плану.
7. Окончив работу в черновике, перечитайте сочи-

нение.
8. Перепишите работу набело и ещё раз проверьте, 

нет ли описок или пропусков букв, все ли знаки препи-
нания поставлены правильно.

Тема и идея

Сочинение — работа творческая, и поэтому важно, 
чтобы она была выполнена с интересом. А подлинный 
интерес возможен только при хорошем знании темы.

Тема текста — это то, о чём (или о ком) в нём го-
ворится. Сочинение начинается с обдумывания темы, 
выделения ключевых слов. Если вам предложена тема 
сочинения «Как я провёл летние каникулы», то писать 
нужно о том, где и как проводились летние каникулы.  
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А если дана тема «Как я однажды провёл лето», то нуж-
но рассказать о конкретном лете или об определённом 
случае во время каникул.

Для глубокого раскрытия темы очень важен отбор 
фактов. Чем лучше вы знаете то, о чём пишете, тем 
оригинальнее и самостоятельнее будет ваша работа.

Идея текста — это главная (основная) мысль, ради 
которой создаётся текст; это ответ на поставленный 
темой вопрос. Например, в сочинении «Моё любимое 
занятие» требуется ответить на вопрос: «Какое занятие 
я люблю?».

Главная мысль сочинения может быть выражена в на-
звании, например: «Никто не забыт — ничто не забыто», 
«Золотая осень». Иногда тема и идея могут совпадать. 
Скажем, тема «Золотая осень» требует отбора такого 
материала, который покажет всю красоту осени, объ-
яснит, почему осень называют золотой. В этом случае 
умение раскрыть главную мысль сочинения и есть уме-
ние писать на тему.

Эпиграф — краткое изречение, отражающее основ-
ную мысль текста.

В качестве эпиграфа можно использовать цитаты из 
художественных произведений, а также пословицы, по-
говорки, крылатые выражения и афоризмы.

Эпиграф приводится без кавычек, ссылка на источ-
ник даётся без скобок. После фамилии автора слов, 
приводящихся в качестве эпиграфа, точка не ставится. 
Помещается эпиграф после названия сочинения, перед 
планом, в правом углу.
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Несмотря на то что эпиграф пишется в начале со-
чинения, подобрать его можно в процессе работы или 
даже после её завершения. Назначение эпиграфа — 
украсить текст, глубже раскрыть его идею. Использо-
вание эпиграфа не является обязательным и остаётся 
на усмотрение автора.

Пример эпиграфа
Тема сочинения: «Моя Родина».

На свете всё небесконечно —
От океана до ручья,
Но если что-то в мире вечно,
То это — Родина моя.

Е. Евтушенко

План

Слово сочинение происходит от древнерусского 
слова чин (порядок) и предполагает изложение своих 
мыслей в определённом порядке. Тему невозможно 
раскрыть сразу, для этого требуется постепенный и 
последовательный ход рассуждений. Чтобы написать 
сочинение, вам понадобится план.

План — последовательный перечень вопросов, 
намеченных к рассмотрению. Обдумывание плана — 
серьёзная предварительная работа над сочинением. 
Существует два основных вида плана:

— сложный, в котором есть пункты и подпункты;
— простой, в котором подпунктов нет.
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