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Покажи самую высокую девочку. Покажи — самую низкую. 
Покажи девочек одного роста.

Проведи линии от каждого гномика к его домику.

Раскрась одно солнце жёлтым цветом, много облаков — си-
ним. Раскрась одну бабочку красным цветом, много цветов — 
оранжевым.
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Тема 1
ОДИН — МНОГО
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Кто любимый сказочный герой у каждого ребёнка?

Назови все предметы на каждой картинке одним словом (по-
нятием).

Положи в большую корзинку много грибов, а в маленькую — 
один гриб.

Раскрась все светофоры разными способами.
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Баба-яга

Дюймовочка

Русалочка
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Сравни предметы. Чем они похожи и чем отличаются?

Покажи и назови того, кто первым пришёл в лесную школу. 
Кто — последним? Кто  — предпоследним?

Тема 2
ЧИСЛО 1. ЦИФРА 1
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В каждом ряду зачеркни лишний предмет. Оставшиеся пред-
меты назови одним словом (понятием).

Помоги маме сложить игрушки, рядом с которыми написана 
цифра 1, в шкаф. Для этого проведи линии от нужных игру-
шек к полкам шкафа.

Продолжи штриховать и раскрашивать бусины.
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Покажи того, кто пойдёт в зоопарк. Это не девочка, не 
мальчик в бейсболке.

Проведи по дорожке синюю линию от собачки к её будке.

Раскрась 2 рыбки. Сколько рыбок не раскрашено? Раскрась 
1 кораблик. Сколько корабликов не раскрашено?

Тема 3
СЧЁТ ДО 2
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Раздели нарисованные предметы на группы.

Покажи и назови все нарисованные предметы. Деревянные 
предметы обведи линией коричневого цвета. Металлические — 
линией зелёного цвета. Стеклянные — линией синего цвета.

Каждую вторую конфету раскрась в красный цвет. 
Остальные — раскрась другими цветами.
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Дорисуй недостающие части цыплёнка-близнеца и раскрась 
его.

по одному предмету по два предмета
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Дети играют во дворе с мячиками. Раскрась 2 больших мячи-
ка в красный цвет, 1 маленький — в зелёный цвет.

Используя план, помоги пчеле добраться до своего улья. Для 
этого проводи зелёную линию от пчелы к её домику.

Раскрась карточку с нужной цифрой.

Тема 4
ЧИСЛО 2. ЦИФРА 2
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 — продолжи рисовать до конца строчки

 — соотнеси число с рисунком

 — реши примеры

 — заполни таблицу(ы) 

 — подбери и запиши числа

 — запиши один из этих знаков, чтобы 
 математическая запись была верной

 — повтори рисунок

Рабочая тетрадь «Готовимся к школе. 5–6 лет» 
поможет сформировать элементарные математи-
ческие представления, необходимые для успеш-
ного обучения в начальной школе. Это уже 12-е 
издание, кардинально обновлённое. Здесь рас-
ширен перечень типовых заданий и базовых по-
нятий, обновлено содержание многих заданий, 
увеличен объём познавательного материала, вводит-
ся дополнительная компетенция — навык самокон-
троля. Ребёнок учится оценивать, как он справился  
с заданием, и фиксировать свою оценку, закрашивая 
значок в соответствующий цвет.

Выполняя задания в рабочей тетради, дети зна-
комятся со счётом до 10, с числами 0–10; с коли-
чественным и порядковым счётом, с составом числа  
(в пределах первого десятка). Сравнивают числа, 
множества. Делят множества на группы по заданно-
му признаку. Знакомятся с числовым рядом (до 10), 
местом каждого числа в этом ряду. Соотносят числа, 
цифры с количеством предметов и наоборот. Решают 
примеры и задачи. Знакомятся с понятием «пара». 
Определяют положение предмета по отношению 
 к себе или к другому предмету: слева, справа, ввер-
ху, внизу; внутри, снаружи; первый, второй… де-
сятый; последний, предпоследний; каждый второй; 
перед, за, между, в центре, к, в, на, над, под, с, от, 
из и т.д. Устанавливают отношения: выше — ниже, 
ближе — дальше, посередине.

Ориентируются по плану, в лабиринте. Знакомят-
ся с направлениями движения, с понятием «противо-
положенное направление» движения; с временами 

года, частями суток, днями недели. Формируются 
понятия: «сегодня», «вчера», «позавчера», «завтра», 
«послезавтра»; «раньше», «позже», «сейчас»; «сна-
чала», «потом»; «старше», «младше», «одного воз-
раста». Дети сравнивают предметы по признакам: 
большой — маленький, высокий — низкий, длин-
ный — короткий, широкий — узкий, толстый — тон-
кий, а также по весу, силе, объёму, силе звука. 
Выполняют логические упражнения на анализ, син-
тез, сравнение, обобщение, классификацию, сериа-
цию, аналогию, отрицание и др. Находят предметы, 
связанные по смыслу, и предметы, противоположен-
ные по смыслу.

В пособие включены графические задания: на-
писание цифр, знаков; штрихование; рисование то-
чек, палочек, узоров; срисовывание, дорисовывание  
и раскрашивание предметов, рисование второй по-
ловины предмета; графические диктанты; обводка по 
штрихам линий, дорожек, предметов и целых рисунков.

Рабочая тетрадь вобрала в себя опыт двадцати-
летней педагогической деятельности автора. Дети, 
прошедшие курс подготовки к школе по данной ме-
тодике, неоднократно становились победителями 
окружного конкурса «Дошколёнок» в СЗАО г. Мо-
сквы, успешно поступали в гимназические классы, 
спецшколы и общеобразовательные школы, в даль-
нейшем показывали отличные образовательные 
результаты, становились победителями окружных  
и городских математических олимпиад. Рекомендуем 
продолжить обучение с использованием пособия «Го-
товимся к школе. 6–7 лет».

В книге введены следующие условные обозначения:

УВАЖАЕМЫЕ ПЕДАГОГИ И РОДИТЕЛИ!
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— закрась в оранжевый цвет, если счита-
ешь, что задание выполнено правильно,  
в жёлтый, если есть ошибки и исправления
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