


«В числе языческих праздников и обрядов, в которых выразилась мысль о замирающих силах природы, был 
обряд, совершавшийся в летнее время, соответствующий нынешнему первому воскресению после Петрова дня, 
обряд, известный в народе под названием похорон Костромы, Лады, Ярилы … И вот от имени языческого боже-
ства весны «Костромы» получил название и самый город, жителями которого этот обряд совершался»

Миловидов И.В. «Очерк истории Костромы с древнейших времен  
до царствования Михаила Федоровича», 1886
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Знаете ли вы, что...
`	 ...с 1272 по 1276 год, когда великим князем 

Владимирским был Василий Ярославич, Ко-
строма была столицей Северо-Восточной Руси;

`	 ...один из символов города – старинная пожар-
ная каланча – считается  одним  из красивей-
ших сооружений этого типа в нашей стране;

`	 ...наряду с воинами из многих русских городов 
ратники из Костромы принимали участие в Ку-
ликовской битве;

`	 ...перед походом Ивана Грозного на Казань в 
Костроме формировался полк правой руки.

Кострома, пожалуй, один из самых загадочных го-
родов Золотого кольца. Ученые не пришли к едино-
му мнению о происхождении названия этого центра 
древней мерянской земли. По одной из версий, 
Кострома страдала и от княжеских распрей,  
и от нашествия Батыя (1237–1240).  
В 1246 году, при князе Василии Яро
славиче (внуке Всеволода Большое 
Гнездо), Кострома стала столицей 
одноименного удельного княже-
ства, и тогда же был построен 
первый кремль. В 1272 году 
Василий хоть и стал великим 
князем Владимирским, но 
остался в своей любимой 
Костроме и сделал ее столь-
ным градом. В XIV веке Ко-
строма вошла в состав Мо-
сковского государства.

Храм Спаса в рядах. 
Построен в 60-х го-
дах XVIII века

Кострома
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Кострома стала родиной династии 
Романовых: Михаил Федорович был 
избран царем в Троицком соборе 
Ипатьевского монастыря в 1613 году. 
Кроме знаменитого Ипатьевского 
монастыря, ряда красивых церквей и 
других памятников старины, Костро-
ма может  похвастать уникальным 
комплексом торговых рядов XVIII–
XIX столетий. А еще в городе разме-
щается Музей деревянного зодчества, 
хранящий древние ремесленные тра-
диции этого лесного края.

Вид на Богоявленско-Анастасиин женский монастырь
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Кострома – один из старейших городов на Волге, жемчужина Золотого 
кольца России знаменита своей древней архитектурой, самобытностью, 
историческими тайнами и традиционными народными промыслами. Это 
иллюстрированное издание познакомит вас с архитектурными памятни-
ками Костромской земли, ее богатым культурным наследием.

Государыня Кострома – жемчужина Золотого кольца / [сост. М.В. Зоркая, И.А. Маневич, 
М.А. Шахов]. – М. : Белый город, 2013 – 16 стр. : ил.
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