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О книге

 
Сборник историй дает общее представление об эзотерике с точки зрения людей, которые

этим живут и применяют знания и методики в повседневной жизни. Авторы статей – слушатели
Центра «Развитие Человека» с разным эзотерическим опытом (от месяца до нескольких лет).
Авторы некоторых историй пожелали остаться неизвестными, именно поэтому в книге вместо
фамилии можно встретить символы ***.

Все истории разделены по темам (выбор Пути, чувства, взаимоотношения, карьера и т.
д.), а пояснения редактора перед каждой историей позволяют читателю посмотреть на ситуа-
цию более осознанно, и даже провести параллели с собственной жизнью. Книга имеет публи-
цистический характер и будет интересна широкому кругу читателей – от просто любознатель-
ных до эзотериков с многолетним стажем.

Все права защищены. Никакая часть данной книги не  может быть воспроизведена
в какой бы то ни было форме без письменного разрешения владельца авторских прав.

Авторское свидетельство №24508 от 20.05.08 выдано
Министерством образования и науки Украины.

Второе издание.
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Введение

 
В книге собраны наиболее интересные истории из жизни слушателей Центра «Развитие

Человека». Часть из них являются типичными, которых очень много (решение конфликтов,
устройство на работу и т. д.), а часть – интересны своими неординарными решениями и резуль-
татами. Эти истории приоткрывают мир эзотерики с точки зрения конкретного человека, кото-
рый этим живет, пользуется в повседневных делах. Иногда у читателя может промелькнуть
мысль: «простая ситуация, я бы с этим справился и без эзотерики».

Но в этом и заключается смысл книги – показать не вымышленный персонаж, а реальных
людей, которые живут рядом с вами, решают такие же бытовые и социальные проблемы, ино-
гда ссорятся, влюбляются, воспитывают детей. Нельзя сказать, что жизнь эзотерика сразу ста-
новится красивой сказкой. Человек учится правильно ко всему относиться, выстраивает себя
(качества, чувства, выбор целей, приоритеты ценностей) в соответствии с Духовными Зако-
нами.

В результате жизнь становится более насыщенной и интересной: поправляется здоро-
вье, появляется уверенность в себе (а от неё не отстает и карьерный рост), бережное отно-
шение к чувствам помогает найти достойного избранника и создать крепкую семью, появля-
ется огромное количество друзей, которые понимают вас, живут теми же интересами и готовы
прийти на помощь.

А праздники! Место обильных застолий занимают балы, карнавалы, творческие вечера
и салоны, где только от вас зависит – быть артистом или зрителем. Отдельная тема – отдых
в кругу эзотериков, ведь не даром, ради такого общения и ярких впечатлений многие отказы-
ваются даже от комфортабельных отелей.

Реакция у читателей на эту книгу будет разной. Пессимисты скажут: «это все сказки»
или «этого не может быть», «я уже пробовал – не получилось» и т. д. Каждый имеет право
на собственное мнение, и у нас нет цели кого-либо переубеждать. Но даже пессимисты могут
припомнить жизненные ситуации, которым так и не смогли дать логическое объяснение, и воз-
можно задумаются над тем, что есть причины их проблем и неудач. И эти причины ранее были
вне сферы их понимания, приводя к повторению одних и тех же проблем в различных вари-
ациях.

Оптимисты подумают: «я так и знал, что все легко и просто», «нужно только попросить
и тебе помогут». Это большое заблуждение. Эзотерические техники – серьезная внутренняя
работа, большой объем знаний и опыт применения их на практике.

Наиболее верный – адекватный подход к информации. Человек создает для себя картину,
может быть не известного ранее – тонкого мира, начинает осознавать, как он влияет на нашу
жизнь и что с ним можно научиться взаимодействовать. Он начинает анализировать происхо-
дящее и понимает, что многих неприятностей в жизни можно избежать. У него формируется
интерес к Духовным Знаниям, и он начинает их искать.

Эти истории будут интересны читателям с разными религиозными убеждениями, так как
приведенные примеры отражают общечеловеческие ценности. И сторонник какой-либо рели-
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гиозной школы и убежденный атеист хотели бы любить и быть любимыми, хотели бы иметь
хорошую работу, благополучную семью, преданных друзей…

Эзотерика помогает в достижении целей своими методами. Например, если атеист для
достижения взаимопонимания изучает психологию, то эзотерическая психология помогает
более глубоко понимать себя и других людей, их мотивы, первопричины тех или иных дей-
ствий и прогнозировать ситуации. Еще пример – общение с Тонким Миром: христианин –
через молитву, иконы; эзотерик – через техники, ритуалы, знание Духовных Законов и этику
поведения в тонком мире.

Тем, кто имеет уже какой-либо эзотерический опыт, будет интересно оценить, все ли
возможности они используют и чему ещё нужно научится. Путь Развития ведь бесконечен.
Успехов Вам на этом Пути!

Редактор
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Глава 1. Выбор Пути

 
1. История о постоянной неуспокоенности, пока человек не находит свой Путь.

В эзотерику пришла почти случайно. Говорю «почти», а думаю: «Совсем не случайно».

Стремление к развитию, наверное, родилось вместе со мной, поэтому праздный образ
жизни никогда не был моим идеалом. Постоянно хотелось что-то делать, куда-то идти, только
не стоять на месте.

Я испробовала много способов найти себя: работала в бизнесе, испытывала свои силы
на посту администратора ночного клуба, затем, чтобы как-то развиваться интеллектуально,
поступила в аспирантуру, но удовлетворения ни один вид деятельности мне не принес. Закон-
чилось все тем, что началась жесточайшая депрессия.

Когда я совсем запуталась и не могла понять, чего хочу, как жить дальше, один сотруд-
ник почти насильно вручил мне книгу Жихаренцева. Начав ее читать, я ощутила, как в Душе
проснулось что-то нежное, радостное, сладкое и расплакалась от счастья. Все, что было непо-
нятно, сложилось в совершенно определенную картину. Я читала и думала: «А ведь я об этом
знала всегда! Просто считала, что все это плоды воображения».

Первую книгу прочла залпом и купила еще три. Это были одни из самых счастливых дней
в моей жизни. Я впитывала в себя каждую строку и верила, что наконец-то смогу изменить
дальнейшую жизнь.

Но все оказалось не так просто. Когда же я поняла, что самой мне не справиться с этой
задачей и обязательно нужен наставник, который бы научил, как я могу это сделать, тренер
по аэробике совершенно неожиданно предложила прийти в эзотерическую школу. Сомнений
было много, но я убедила себя, что это тот самый шанс, о котором я просила Бога, и прене-
брегать им нельзя.

О своем решении не пожалела ни разу, потому что на каждом занятии приобретала нечто
такое, что позволяло чувствовать себя увереннее, комфортнее. Шел процесс превращения
в Личность. Я училась уважать себя и окружающих людей.

Сейчас твердо могу сказать: «Я – счастливый человек». Пусть в моей жизни проблем пока
не стало меньше, но я абсолютно уверена, что справлюсь с ними. Я чувствую в себе силы для
борьбы, потому что рядом люди, готовые помочь в любую минуту, которым можно доверить
абсолютно все. Со мной Знания, Учитель и Покровители.

Леонидова О. В.

2. История длиною в жизнь.

Душа моя очень долго молчала, практически всю жизнь, не считая детства.

Первое воспоминание до  3-х лет  – бабушкины рассказы о  Боге, о  сотворении Мира,
о Ковчеге и Вселенском потоке, а затем о наступлении Новой жизни на Земле.
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Наверное, моей Душе очень нравилось слушать это т. к. при всей своей подвижности
«как ртуть», я замолкала, спокойно и долго слушала. Внутри что-то замирало и наступало
ощущение блаженного покоя и счастья.

Вскоре возможность общения с бабушкой ушла и Душа росла предоставленная самой
себе и Миру, который учил ее. С ней уже никто не разговаривал, не спрашивал ее желаний
и стремлений, и только прекрасный мир книг открывал ей свой приют (читать я научилась
рано).

Иногда Душа не хотела оставаться в тесном для нее теле, бунтовала, выходила из него
и тогда нас было двое. Я видела себя со стороны, и возникали вопросы: «Кто я и зачем в этом
мире?» Но ответов не было, появлялся только страх раздвоенности.

Иногда способности Души проявлялись в моих предостережениях маме не ходить туда,
куда она собиралась. Она говорила мне маленькой: «Лучше не говори так – потому что, потом
туда идти бесполезно». Когда же я не возражала против ее ухода, она знала, что все получится.

Душа росла, по прежнему с ней никто не общался, только прекрасные литературные про-
изведения и музыка задевали ее струны, могли заставить радоваться, грустить и даже плакать.
Иногда интуитивно угадывались ее запросы, но никто не удовлетворял их потребности – так
строилась жизнь. И только в Храме Отца Небесного ей было хорошо.

Но она старалась помочь, как могла. Когда в жизни, становилось совсем невмоготу, и впе-
реди маячил тупик, Душа вспоминала самые прекрасные мгновения своих прошлых жизней
и давала их во сне – как подпитку. Картины и ощущения безграничного счастья вливали энер-
гию любви в мое тело. Утром я поднималась и проживала день в ожидании ночи и встречи
с животворным приливом сил.

И вот наступил момент испытаний. Заболев, я перестала ходить. Боль, страдание, мука
заполнили мир, ушли краски и прекрасные звуки из жизни, которая замкнулась на постели.
Тогда Душа совершила подвиг. Сжав в комочек всю свою энергию и силу, устремилась ко мне
на помощь – дала возможность понять, осознать и главное принять происходящее, не отгора-
живаться от мира, а постараться даже в таком состоянии быть полезной ему.

Пришло осознание того, что кроме тела, есть Дух и  ум, они помогут не быть обузой
для других, давая возможность материально обеспечить себя и растить сына. Сразу же пошли
стихи, затем я определилась, что могу делать, оставаясь в постели: писать курсовые, контроль-
ные для студентов, пробовать себя в литературе.

Как в награду Высшие Силы дали мне исцеление от рук Полтавского целителя Касьяна,
к которому меня привезли лежа, а через 4 дня я шла, осторожно ступая по земле. Какая же это
оказывается роскошь и безграничное счастье – чувствовать упругость дороги. Душа бежала
впереди вприпрыжку и ликовала: «Мы победили».

Дальше, дорога не стала гладким и накатанным асфальтом, но этот урок дал способность
понимать, принимать и находить выход. А Душа подсказывала, что необходимо всегда сохра-
нять свой стержень, защищать его и оставаться на своей, утвердившейся по жизни позиции –
никогда не предавать себя и других.
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И Бог дал мне на 12 лет Духовного Наставника, отца Павла, открывшего для меня другое
восприятие мира. Душа, как в детстве, садилась с ним рядом, умолкала и с огромным интере-
сом и вниманием слушала, раскрываясь ему навстречу.

Открывалась она и под куполом Храма, когда я спрашивала, а Бог отвечал мне. Я ощу-
щала Поток Духа, слышала его ответы. Потом Душа подсказала, что говорить с Богом можно
везде, т.к. он живет в ней, а она во мне.

Я стала видеть, когда Бог доволен мной и благословляет меня светом своим, исходящим
от распростертых надо мной рук. А когда он не одобряет мое решение – что мне нужно изме-
нить.

Прошли года, шло переосознание, в жизни подводились итоги. Душа, показывала в виде
образов во снах, кем я была, кто сейчас и кем буду. Шли сны, определяющие Путь. Мне уже
было не интересно вкладывать все усилия, время в работу в социуме, игнорируя потребности
Души, делать карьеру дальше. Душа приняла решение – уходить, и была услышана.

А ровно через месяц после отставки, в свой день рождения, ее стремления привели меня
в ЦРЧ. Я искала ответ на вопрос: «Центр – это что?» А Душа ликовала от занятия к занятию.
Она вспомнила все, что раньше умела.

Первая медитация  – взорвался мир буйством красок и  ощущений и  появился страх:
по тому ли Пути я иду? Так мощны и новы были впечатления. И снова я стою под куполом
Храма и спрашиваю Бога о правильности выбранного мною Пути и получаю мощный Поток
Духа и четкий ответ «Да».

И Душа впервые заговорила, она вырывалась из тела и взмывала ввысь, увлекая за собой,
или бежала по дорожке шаловливой девочкой, заливаясь радостным смехом, сияя навстречу
миру, забыв, что в нем не все так просто и даже в оазисе – дорога не гладко накатанный асфальт.

Было новое испытание, и потом пришла боль – если это уроки, то только ли они мои?
Вопросы, вопросы и ответы Бога. И снова Душа, сжав в комочек всю свою энергию, устреми-
лась мне на помощь, давая возможность понимать и воспринимать.

А перед глазами, как награда, образ Учителя, исходящий от него Свет и Покой. И мысль:
сколько же пришлось вытерпеть, какие пройти испытания этому человеку, чтобы источая свет
безграничной любви и терпения к миру всегда сохранять и защищать свою Веру, подниматься,
идти вперед, самосовершенствоваться и вести за собой. И моя Душа, глядя в глаза Учителя,
с благодарностью вспоминает, что они уже вели ее по другим жизням и ей так хочется не под-
вести его веру в нее. И снова собирая всю свою энергию и очищаясь, Душа копит Силу на новый
виток. Так из этапа на этап, из жизни в жизнь – вечно. И все недостойные человеческие про-
явления, направленные на нее теряют свою значимость – это уроки и судья всем Бог!

И я прошу Бога: чтобы всегда сопровождали меня в Пути Вера, Надежда, Любовь и Пре-
данность.

Помоги мне Господи, я иду!
Мороз С. С.
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3. История о том, как рождается стремление понять – почему это происходит с Вами.
«За что мне это?» – уже эзотерический подход к жизни. А далее – что нужно изменить в себе,
чтобы изменилась жизнь.

Прошлое… Стандартный набор событий в жизни: школа, институт, замужество, рожде-
ние детей. Всё как у всех.

Накануне прихода в Центр – развод и связанные с ним переживания, поиски причин
случившегося и попытки с помощью бабок-шептух вернуть неверного мужа и отца детям. Но я
уже понимала – в жизни наступил переломный момент и вернуть мужа «надо» только для того,
чтобы… выгнать.

Личная жизнь была отвергнута «раз и  навсегда». Категорично и  безапелляционно.
«Знаем, проходили. Больно». Дети есть, значит, смысл жизни не утерян. А счастье… может
когда-нибудь потом. Раз слово счастье причиняет дискомфорт – запереть его и забыть.

Но внутри зрела уверенность, что всё происходящее «не просто так», и желание узнать,
почему, собственно, в моей жизни всё складывается так, а не иначе.

Параллельно с этим – букет болезней «на нервной почве», неудовлетворённость жизнью,
собой, своим окружением и гордо реющий над головой девиз: «Я ничего не хочу, мне никто
не нужен». Не нужна другая работа, потому что и здесь не плохо. Карьеры я не хочу (отве-
чать же потом, решать что-нибудь, т.д.) и вообще карьеризм – это пагубная привычка, недо-
стойная хорошего человека.

Буду тихонько сидеть в своём болотце и сильно не высовываться.

Откровенно говоря, такая установка работала не долго. Давила скука, однообразие мест-
ных конфликтов, ограниченность круга общения. Когда всё утомляло до критического состо-
яния, «спасала» привычная мысль: «так живут все, и никуда от этого не денешься».

И потом, я же всё равно лучше их, умнее, знаю больше, понимаю глубже, рассуждаю
не так, как все. В общем, ярко выделяюсь на общем фоне.

Не радовало и окружение, состоявшее в основном из сотрудников – разговоры об одном
и том же в многократном повторении. Но и здесь появлялись мысли-спасатели о том, что люди-
то – свои. К ним можно прийти, пожаловаться на жизнь, выслушать в ответ их жалобы и уте-
шиться мыслью, что страдаю не я одна.

Так проходили недели, месяцы…

А потом был приход в Центр. За ответами на накопившиеся вопросы. Годы учебы – это
путь преодоления внутреннего сопротивления, инертности, топтания на месте и прочих глу-
постей. И победы, как маяки, зовущие, влекущие вперед, Это путь осознания того, чем стал
для меня Центр. Путь принятия, взятия ответственности за свою судьбу.

Прошлое – основа настоящего. Уроки, ошибки, достижения… Часть жизни. История,
которую всегда буду помнить. Были и радостные, счастливые события, были хорошие люди,
которые учили меня и поддерживали в трудное время.



.  Миание М. Ю., .  Потемкина А. Г..  «Эзотерика на практике»

13

Моё прошлое… Я благодарю тебя за науку, за  знания и  силу, за понимание – за  всё
приобретённое. Прошу, забери себе своё и отдай мне моё. Я хочу идти дальше.

Бондаренко Л. А.

4. История о том, что часто к эзотерику приводит осознание, что в жизни нужно что-
то изменять. Но пока не знаешь, что и как. Есть вопросы. Нет ответов, на поиск которых
может уйти полжизни. Да и все ли готовы самостоятельно изобретать истины?

Последние лучи солнца касаются горизонта. Вечереет. Я люблю это время: блики солнца
на небосводе, розовые облака. Память подбрасывает воспоминания…

Мой приход к Богу не был случайным. Теперь я это понимаю. А тогда…

Это случилось рано утром. Приоткрыв глаза, в состоянии полудремы, я увидела в комнате
три огненных шара, внутри которых были убеленный сединами старец, женщина и молодой
человек. Слышно было, как старец обращается к остальным: «Вы идите, а я еще с ней побуду».
В следующее мгновение два шара вылетели в форточку, а шар со старцем начал таять в воздухе.

Глаза широко открылись, но никого уже не было. Увиденное потрясло и заставило заду-
маться о том, что в мире есть что-то помимо физического, ощутимого.

Страха не было. Появилось понимание, что я не одна, мне помогают. Женский образ
ассоциировался с ушедшей из этого мира мамой. Меня любят, помнят, обо мне заботятся…

Прошло два года. Дети разъехались, у  них уже свои семьи, и  я осталась одна. Пыта-
лась заполнить образовавшуюся пустоту, понять, что может иметь смысл в этой жизни, кроме
заботы о детях. Работа и кресло возле телефона по вечерам – это все, что у меня тогда было.

Понимала – так жить нельзя, а как надо – не знала. И однажды раздался звонок. Давняя
приятельница посоветовала мне искать ответы на лекциях у Михаила Юрьевича.

Начался новый отсчет времени. Впервые, за многие месяцы одиночества и бессмыслен-
ного существования я поняла, что жить нужно. Жить, чтобы познать и изменить себя, помочь
другим понять и сделать это.

Прошло еще два года. Работа, занятия, работа над собой, общение с друзьями из Центра
занимали все время. Мне его теперь катастрофически не хватало. Хотелось поскорее узнать,
понять, применить на себе, помочь близким. Знания, полученные на занятиях, помогли решить
острые проблемы со здоровьем. Полтора года назад перестала принимать всякие лекарства.
Иногда даже приходила мысль: «А был ли вообще инфаркт, тахикардия и прочие ужасы?»

Зарядка, бег изменили меня, помогли стать сильнее, моложе. Наладились отношения
с бывшим мужем, перестала его бояться, спокойно разговаривала о детях, о его проблемах,
помогала советом. Закончилось время пустого просиживания перед телефоном. Я видела
смысл жизни, шла к новым целям. Недавно получила еще один подарок от Бога: теперь знаю,
кто был в огненном шаре тогда, много лет назад. Мудрый седой старец – мой Покровитель.
При одной мысли о Покровителях Душа наполняется светом и благодарностью за постоянную
помощь, поддержку, любовь, терпение…
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А сейчас мне пора. Впереди встреча с друзьями, занятия. Меня ждут новые дела, новые
встречи.

Денисова Г. М.

5. История о формировании серьезного отношения к развитию, через осознание себя
частью общества. «Чтобы изменить весь мир – нужно начать с себя».

Первые 2 месяца в Центре не могла остановить свои сомнения: «Зачем я сюда пришла?»
Прочитав массу доступной эзотерической литературы, заполонившей книжный рынок, я, как
мне казалось, уже имела представление об эзотерике. «Что нового я могу здесь почерпнуть?
В  моем возрасте цели должны быть поближе к  семье, к  дому». О  развитии тогда не  было
и мысли.

Когда приняла решение встать на Путь Развития, передо мной открылись высокие цели.
Думаю, что нам, духовным ученикам, рожденным на рубеже тысячелетий, дано изменить миро-
воззрение людей. У нас есть возможность вырасти духовно и стать мощным энергетическим
центром, который сможет разрядить напряженность в обществе.

Случайны ли сейчас катаклизмы, аварии, террористические акты? Очевидно, накоплен
такой заряд отрицательной энергии, что пришло время задуматься, как изменить мир к луч-
шему? Может, именно нам выпала такая великая миссия. А наша цель – познание и реализа-
ция Законов Творца – и будет началом духовного развития общества.

Здесь огромное поле деятельности: от налаживания гармоничных отношений в  семье
и  на  работе до  уровня взаимоотношений между государствами. Главное, что наша любовь
к миру, к каждой частичке мироздания Творца увеличивает поток положительных энергий и,
благодарно принимая ответную любовь, мы обретаем истинное счастье и мир на всей планете.

Но  процесс учебы требует постоянных усилий, прилежания, упорства и  наша задача,
встав на Путь Развития, не свернуть с него.

***

6. История, которая по смыслу близка очень многим эзотерикам: тупик, болезни, разо-
чарования; поиск, выбор Пути; радость первых результатов…

Жизнь человека можно разделить на несколько важных этапов: детство – юность – зре-
лость – становление личности или познание мира – и т. д. Я же делю свою жизнь еще на два
особенных этапа: до Центра и в Центре – две разные жизни, как две разные сказки.

Итак, первая. Жила-была девочка в  нормальной среднестатистической семье (папа  –
инженер-гидрогеолог, мама  – учитель-филолог, брат, дедушки, бабушки, тетушки,
дядюшки…). Все её очень любили и по своему разумению воспитывали. Девочка росла, учи-
лась: сначала в школе, затем в университете (на геофаке). И хотя старалась не очень выде-
ляться, была то пионервожатым, то комсомольцем-активистом…

Получив прекрасную специальность и отработав три года в Астраханской геологоразве-
довательной экспедиции, вернулась в Харьков, вышла замуж, родила сына. И все как будто бы,
должно быть хорошо: работа – любимая, семья – нормальная, на сотрудников и друзей все-
гда везло – грех жаловаться. Но с каждым годом все хуже становилось внутреннее состояние,
а за ним и здоровье.
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Я искала и не находила в книгах, в жизни что-то, дающее опору. Все чаще задавала себе
вопрос: «Зачем живу?» и все реже находила повод для радости, а к 35-ти – полный развал. То
состояние до сих пор вспоминаю с внутренним содроганием.

Я ведь была уверена, что жить осталось совсем недолго, договорилась с мамой, чтобы вос-
питала сына. Список хронических заболеваний перевалил за два десятка. Уставала от самого
элементарного – поход в магазин забирал столько сил, что нужно было восстанавливать часами.

Первым шагом к спасению стали курсы Бутейко в Феодосии, куда мама взяла путевку
и отправила меня чуть ли не насильно. Там я поняла, что безнадежных ситуаций нет – любую
болезнь можно победить, но никто тебе в этом не поможет, если сам не соберешь все силы,
не включишь внутри огромное желание изменить себя и ситуацию.

Затем была школа Вершинина, где я впервые «вживую» услышала об эзотерике (до этого
только книги, журналы, в том числе «Путь к себе» и др.). Эта школа стала для меня и множе-
ства других людей ступенькой, ведущей вперед и вверх, в будущее. Полтора года я слушала
прекрасные лекции, разбиралась в себе, и все же искала…

А  в  январе 1996  года я впервые попала на  лекции Миание Михаила Юрьевича. Для
меня это было открытием, откровением. Все, что до этого было накоплено – стало расклады-
ваться по полочкам и выстраиваться четкими, стройными рядами. Появилось огромное жела-
ние и ясная цель, без которой я уже не мыслила жизни. Цель – попасть в Школу…

6 февраля 1996 года стал для меня одним из самых важных дней в моей жизни – было
посвящение в ученики Центра «Развитие Человека». Так закончился первый этап моей жизни.
И начался второй – где Центр и я стали одним целым. Но это уже другая, очень длинная исто-
рия.

Басалаева И. К.

7. История о том, как по мере усиления веры и понимания, с получением собственных
результатов на Пути Развития, в человеке возрастает чувство благодарности.

Я попала в Центр благодаря своим внутренним устремлениям и поддержке Высших Сил.
Выбор был продиктован сердцем, это мой жизненный путь, моя цель. Достижения подтвер-
ждают, что я выбрала именно тот путь, к которому стремилась.

Положительные изменения видны во всех сферах: в работе, в личной жизни, во взаимо-
отношениях, в развитии. На работе полное взаимопонимание с коллегами, а случайные тре-
ния – это, как правило, неправильно расставленные акценты, неадекватная оценка другого
человека. Анализируя свои негативные проявления, стараюсь их исправлять.

В личной жизни – полная поддержка семьи. Сейчас остается меньше времени на семью,
но близкие понимают и поддерживают, взяв на себя часть моих обязанностей по дому.

Никогда не думала, что энергия может иметь такое проявление на физическом плане –
практически исчезли все симптомы каких-либо моих заболеваний. В благоприятных ситуа-
циях, которые обычно человек называет Удачей, Улыбкой Фортуны, я понимаю, что это про-
исходит благодаря знаниям, полученным в Центре и это не случайность.
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Русанова С. В.

8. История о том, как важно человеку найти понимание. Ведь это счастье, когда тебя
понимают!

За  время учебы в  Центре я почувствовала уверенность в  себе, стараюсь принимать
более ответственные решения в жизни и на работе. Самое большое и удивительное открытие:
не думала, что вокруг меня будет столько людей, которые близки мне по духу, стремлениям,
которые думают, чувствуют и желают того же, что и я. Встреча с ними – самое прекрасное,
что случилось со мной за последние месяцы. Сейчас я стараюсь максимально раскрыть себя,
свои способности. Я очень рада, что окружена людьми, которым могу с удовольствием дарить
частичку своей Души, делиться с ними радостью и тем прекрасным, что могу создать.

Афанасьева Е. Н.

9. История о том, как сбываются мечты, если человек выбирает верный Путь.

Если кратко  – постепенно сбываются и  воплощаются в  жизнь мои давние (детские)
мечты. Понимание окружающего мира было первой мечтой. Сначала увлечение физикой
и научной фантастикой, далее стали доступны разрозненные эзотерические знания. И только
в Центре я начал создавать целостную картину внешнего мира, изучать Законы Творца.

Понимание внутреннего мира было второй мечтой. Чтение различных книг: Леви,
Ричарда Баха, Карлоса Кастанеды, индийской «Махабхараты» и т.д., затем занятия начальной
ступенью йоги, тайцзи-цюань, группа здоровья под руководством целителя.

Все это давало разрозненные сведения, но не отвечало на многие вопросы: «Как вещи
происходят?» И только в Центре, в процессе обучения, «странности» и «отклонения от нормы»
стали частями способностей человека развивающегося.

Быть полноправным членом большой, светлой организации, впитавшей все лучшие
достижения человеческих отношений на основе Дружбы, Взаимного уважения, Взаимопомощи
было третьей мечтой. И здесь, в Центре, она получила реальное воплощение и развитие.

Четвертой во времени и наиболее важной по значимости была мечта встретить Учителя,
стать Учеником и учиться, развиваться насколько это возможно всецело: все усилия в главное
свое предназначение. Теперь, я думаю нужно стать Учеником-мастером и в служении вопло-
щать знания в жизнь.

Чукалин И. Н.

10. История о том, как начинается путь в эзотерику. Каждому нужно свое – так мало
и так много.

Родители мои  – не  эзотерики, поэтому у  меня были довольно слабые представления
о законах, по которым мы живем. Но Душа рвалась и металась в поисках тех загадочных и таин-
ственных знаний.

Однажды в моей жизни появился человек, который смог разбудить во мне Духовного
ученика. Самый яркий момент нашего общения был, когда он помог мне ощутить энергию.
Он посадил меня напротив, сказал расслабиться. В этот момент я почувствовала совершенно
новые ощущения – по телу прошла волна, особенно это было необычно в области затылка. Для
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меня это было такое открытие, после которого у меня как-будто выросли крылья. Я начала
понимать, что все – энергия. С этого дня я стала активным эзотериком, и мои стремления
к познаниям намного усилились. Мне необходимо было лишь ощутить энергию для того, чтобы
поверить в Тонкий Мир.

Ярош Т. Ю.

11. История – типичная для многих слушателей ЦРЧ, когда человек приходит в эзоте-
рику через разочарование и отчаяние. Самое важное, что человек находит в себе силы не сло-
маться, а изменить свою жизнь. Мы живем в непростое время, и многим ли удается достойно
идти по жизни с гордо поднятой головой?

В  моей жизни ЦРЧ занимает важное место. Благодаря знаниям, которые я получила
здесь, я сама координально изменилась и изменилась моя жизнь. В ЦРЧ я пришла на грани
большого отчаяния: все в жизни было не так – не было нормальной работы, не ладились взаи-
моотношения с людьми, меня никто не понимал. Я жила в обществе, но была одинока. На меня
навалилась депрессия, так как я не понимала, для чего живу, куда иду и зачем все это.

По прошествии 2-х лет обучения в ЦРЧ я стала директором юридической фирмы. Эта
должность дала мне прекрасную возможность учиться выстраивать взаимоотношения: с выше-
стоящим руководством, с подчиненными и учиться находить консенсус, учитывая интересы
фирмы и других людей.

У меня изменилась личная жизнь: я люблю и любима, и это прекрасно. Вокруг меня
изменилось окружение: очень много добрых, отзывчивых, светлых людей, с которыми очень
приятно общаться. У меня стало больше надежных и преданных друзей.

Конечно же, в моей жизни были и есть проблемы, но я прохожу их гораздо легче. И теперь
они не выбивают, так как я, благодаря им, нарабатываю необходимые мне в жизни качества
и силу.

Я перестала всего бояться, стала гораздо спокойнее и умею не только выдержать агрес-
сивно настроенного человека, но и погасить его гнев своим внутренним спокойствием и све-
том. Я благодарна Покровителям, что дали такую возможность – быть учеником ЦРЧ.

Папуца Т. Н.

12. История, которая заставляет задуматься – когда и почему мы делаем свой выбор
Пути.

Будучи в гостях у родственников, я наблюдала картину: грудной ребенок без видимых
причин, вел себя очень беспокойно (долго плакал, не реагировал на окружающих, появились
первые признаки удушья).

Исследования в ТМ дали ответ: Души умерших насильственной смертью и самоубийцы
приходят, предъявляют претензии и  требуют отпустить грехи. По  прошлым воплощениям
Душа младенца отпускала грехи людям, которые не прошли уроков жизни, и брала эти грехи
на себя. В этом заблуждение Служения Богу.

Работа, которая проводилась: защита на 3 дня и переключение Души младенца на адек-
ватное отношение к Богу, принятие справедливости Мира, различение Добра и Зла. Но за 3 дня
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переключение не  произошло, защита была снята, а  поведение младенца (на  физическом
уровне) стало беспокойнее.

Параллельно с переключением Души младенца, обучением ее в эгрегоре ЦРЧ и презен-
тациями, работа проводилась с родителями, бабушкой и прабабушкой, в ТМ и в осознанном
режиме (чистка и перепрограммирование эгрегора рода).

Света в  сердцах людей стало больше, произошло осветление эгрегора рода, началось
постепенное закрытие долгов перед Богом и по Христианскому эгрегору. После проделанной
работы произошло переключение Души и обучение в ТМ – что значит Служение Богу.

Ситуация на  физическом плане была удивительная! Когда мама с  младенцем зашли
в церковь и подошли к иконе, младенец всеми силами начал «выскальзывать» из рук матери
(девочке было 3,5 мес.). Матери интуиция подсказала, что ребенок хочет стать на колени.

Мама «поставила» ребенка на  землю, держа его. Девочка подогнула ножки, сложила
ручки на груди и замерла. Видя эту картину, священнослужитель подошел, забрал ребенка
и сказал: «Я помолюсь Богу за очищение этой Души».

Работа длилась в  течение месяца и  продолжается сейчас. Изменения произошли
не только у ребенка, но и улучшение состояния здоровья у мамы, бабушки, а особенно у пра-
бабушки.

Перехрест Т. В.

13. История о  том, что толчок для собственного развития может дать забота
о судьбе детей. Так как особенно в первые годы жизни между ребенком и матерью существует
сильная энергетическая связь. И многое (здоровье, развитие ребенка) зависит от состояния
матери.

Уже в возрасте нескольких месяцев ребенок воспринимает окружающий мир не только
наравне со взрослыми, но и намного шире, ярче, многообразнее. Для этого нужны не только
игрушки, книги, качественные продукты, но и мамино состояние, мамино «Я», ее душа. Мое
поступление в Центр «Развитие Человека» отчасти было продиктовано желанием не только
расти и развиваться самой, но и  воспитывать сына так, чтобы жизнь его была интересной,
насыщенной и счастливой.

Молокова С. А.

14. История о том, как начинает работать программа поиска и выбора Пути, даже
если человек этого еще не осознает.

Мы с братом поехали на море. В поселке Мирном, куда мы приехали, квартиры оказа-
лись дорогие. Расстроившись из-за высокой цены, мы хотели уезжать в другое место, но к нам
подошла женщина и предложила квартиру по приемлемой для нас цене.

Женщина оказалась целительницей, и в подтверждение этому у нее в доме были книги
по эзотерике, йоге, психологии и т. д. Это был мой самый лучший отдых, так как за 14 дней я,
в буквальном смысле слова, проглотил 6 томов К. Кастанеды, «Трансцендентальную медита-
цию» и еще несколько книг просмотрел. Читали мы с братом на пляже и утром, и после обеда,
и до поздней ночи.
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Мы настолько были восхищены ситуацией, что когда приехали домой, рассказали эту
историю друзьям, которые этим интересуются. Действительно, перед поездкой на море, мне
хотелось пойти учиться в какую-нибудь эзотерическую школу. А после этого отдыха я нашел
Центр «Развитие Человека».

Максименко С. В.

15. История, в которой не может быть конца, потому что Развитие – бесконечно.

Анализируя свою жизнь, я смогла осознать, что у меня не было поводов для обид и разо-
чарований. В памяти я таковых не нашла. Жизнь щедро дарила мне радость: от соприкосно-
вения с природой, с людьми, с их творчеством. Вопросов было много, и это вынуждало искать
на них ответы. По тому, как жизнь меня наказывала, я понимала, что делала не то, что надо
или шла не туда, куда надо. Когда стала внимательно отслеживать все происходящее со мной,
я почувствовала, как бережно и заботливо меня ведут. Моя Душа наполнилась бесконечной
благодарностью, благоговением. Моя внутренняя жизнь стала намного богаче.

Я просила Покровителей позволить мне найти дорогу к Учителю и к людям, близким
по  духу… и  меня привели в  Центр «Развитие Человека». Я счастлива, что мне дарована
возможность быть учеником Миание Михаила Юрьевича. Все, что дает Учитель, позволяет
посмотреть на  жизнь совершенно другими глазами, позволяет творить «чудеса» буквально
каждый день в самых разных аспектах жизни. Достаточно только захотеть!

Например, я никогда в жизни не писала ни стихов, ни прозы. Когда на занятиях мы вошли
в поток творчества и попросили Покровителей помочь нам, рука без всякой подготовки напи-
сала стих-шутку о забавном котенке. А спустя несколько дней, мне оказалось достаточным
только захотеть и настроиться на творческую волну, чтобы в стихах поздравить друзей. Значит
это не случайность. Это повторилось еще и еще.

А совсем недавно я захотела передать чрезвычайно важные, высокие мысли очень доро-
гому мне человеку. Я захотела, сконцентрировалась и записала все, что говорила Душа, даже
не думая о рифме – она получилась сама собой. И это только один пример.

В  целом, жизнь стала более осознанной, насыщенной, вдохновенной. Я испытываю
необыкновенную радость от того, что я в Центре «Развитие Человека», что это – мой Путь!

Крохичева Т. Н.

16. История ищущего человека, который стремительно идет вперед, никогда не оста-
навливаясь на достигнутом.

Все люди разные. Каждый от Творца получил свою Душу и растит ее.

Я благодарна Творцу за то, что дал мне Душу мудрую, много познавшую, любящую и пре-
данную, светлую и возвышенную.

Сколько себя помню, у меня всегда была уверенность в том, что меня создал Бог. И хотя
в  церкви я бывала только на  большие праздники, это не  влияло на  мое общение с  Богом:
я постоянно разговаривала с ним в Душе, просила совета и получала его, обращалась за помо-
щью, и Бог мне помогал.
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Я всегда замечала, что знаю то, чего никогда не изучала – понимание приходило откуда-
то само по себе. И всегда была уверенность, что я достигну многого, сделаю что-то важное
и нужное.

С приходом в Центр «Развитие Человека» все расцвело и возросло многократно. Стало
понятно, откуда берутся знания – в прошлых воплощениях Душа накопила их. Если раньше
я мысленно разговаривала с Богом и получала ответы в виде мыслей, подсказок, то теперь я
вижу Бога, и он разговаривает со мной посредством образов.

Я увидела свою Душу и  узнала многое о  ее прежних воплощениях. Узнала, почему
не могла осуществить многое из задуманного – не хватало Силы (отсутствовали боковые двой-
ники). Благодаря знаниям и техникам Центра частично уже вернула своих двойников.

И особое состояние получила, когда узнала свою кармическую задачу. Поняла, почему
вышивка в моей жизни является наивысшим наслаждением, когда Атман горит, а Душа уле-
тает. В медитации я увидела, в чем состоит мое служение Богу: простелить вышитую дорожку
от человека к Богу. А дорожка вся вышита знаками-символами – Божественное письмо. И зная
это, я поставила Цель. Для достижения ее я прошу помощи у Покровителей школы, Системы
на моем пути Развития, Познания, Служения. Я благодарна Творцу за то, что он вывел меня
на эту дорогу.

Хорошилова Т. А.
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Глава 2. Отношение к Богу. Высокие состояния

 
1. История о прикосновении к Высшему.

На одном из занятий курса целительства мы просили Бога войти в наши сердца. Вначале
я почувствовала Поток Духа, затем зашевелилась Сахасрара, разгорелся Атман, и по всему
телу разлилось ощущение блаженства.

Я почувствовала то, о чем раньше знала только понаслышке, о чем так восторженно рас-
сказывали слушатели старших курсов. Что Божественное милосердие нескончаемо, что Бог
любит меня, даже когда я совершаю ошибки, что Он всегда дает шанс их искупить, если Душа
раскаялась. Что возле Него, с Ним нет страданий, отчаяния, горя, а есть только бесконечная
Любовь, Сострадание, Милосердие, Блаженство.

Я почувствовала в Атмане росток Веры и Божественной Любви, который был мне пода-
рен для того, чтобы воссоединиться с Ним по окончании долгого-долгого Пути. Жаль, что пока
такие моменты единения с Богом еще очень редки в моей жизни, но теперь, зная, насколько
неполна моя жизнь без этого, насколько хорошо бывает, когда я в Боге, Бог во мне, я не смогу
не стремиться к этому.

Я очень благодарна Учителю и Покровителям Школы за возможность испытать, как это
может быть.

Янчук О. В.

2. История о том, как происходит осознание замысла и воли Творца.

Я много раз слышала о том, что каждый человек – это целая Вселенная и, в то же время,
это часть чего-то большого, что зачастую нельзя объять просто глазами. В каждом скрыт целый
мир, для которого человек – Бог. Точно так же, как и каждый из нас частица мира, созданного
Богом.

Каждая наша клеточка – это житель нашего государства и мы, как мудрые и хорошие
правители должны заботиться о нем. Невозможно передать словами ощущение единства, силы
и гармонии. И на каждом шагу находить подтверждение желания и воли Творца к объедине-
нию, созиданию и развитию. Мы вместе – сила! Вместе мы – едины! А значит вместе – мы
непобедимы!!!

Лучанинова Л. А.

3. История о том, как ЭТО становится для человека смыслом жизни, а не просто кра-
сивыми словами.

Люди во все времена совершают неправильные поступки на своем Пути. И я не оказался
исключением. Центр помог мне понять свои ошибки – ошибки прошлого и настоящего.

На занятиях и в работе с целителем я узнал о своих прошлых воплощениях – то, во что
верил, чему служил, за что был наказан, за что награжден. Учитель научил меня чувствовать
Бога в себе. У меня появилось огромное желание жить, изменять себя и следовать своей судьбе,
формировать и строить свое будущее.
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Чем больше и глубже я познаю жизнь, тем больше я начинаю понимать и любить Бога,
Его Замыслы и Творения, тем больше возникает желание творить самому, нести Свет и вселять
Добро. Появилось неутолимое желание Служить – Служить Ему, Тому, кто создал меня и весь
мир, кто подарил Любовь и Радость, кто поставил меня на этот Путь и ведет по нему.

Татищев А. Е.

4. История-озарение.

Покровители школы, наши личные Покровители? Кто они? Зачем помогают нам? Это те
силы, те энергии, которые нам родны, но стоят выше нас и, как старшие братья подсказывают
младшим куда идти, что делать, как развиваться. Они искренне радуются нашему развитию,
и расстраиваются, когда мы толчёмся на месте или сбились с Пути.

Они помогают нам в деле развития, познания, служения Свету. Они для нас, как щит, как
защита. Не дадут сделать ненужное, вырвут из пасти тигра, когда мы туда по незнанию попадем.
Не дадут свершиться несправедливости. Они – наша поддержка, опора, и мы благодарим их,
преклоняя колено, и с уважением принимаем подсказки, замечания и помощь.

Максимов М. С.

5. История – монолог, обращенный ввысь.

Бог. В этом имени все: весь окружающий мир, и я, частичка Бога.

Когда приветствуешь Бога, душа поет и  плачет, когда разговариваешь в  медитации
с Богом – льются слезы. Слезы радости, что Бог тебя слышит, и радость от того, что есть самый
лучший друг, он всегда поймет и придет на помощь.

Прости меня, Господи, за все грехи! Прости, что много лет не воспринимала Тебя. Теперь
я не сожалею о том, что не верила в Бога, я поняла, Он всегда был со мной. Мои мечты вопло-
щались – Бог мне помогал. Он помог мне выжить в саму трудную минуту, он меня не покинул.
Спасибо Богу, что Ты есть. Спасибо Богу, что дал возможность себя познать.

Никулина В. С.

6. История о состоянии, которое возвышает и возвеличивает человека над собой вче-
рашним. И никогда это не проходит бесследно.

Я обратилась к Богу, и Он говорил со мной. Можно ли описать словами то высокое состо-
яние, когда ты услышан Богом! Бог слушает и понимает все, что ты хочешь Ему сказать, все,
что чувствуешь и переживаешь, принимает твое раскаяние и готов простить. Бог дает силу!
Огромную силу и веру в себя, в свои способности и возможности преодолевать любые пре-
грады.

Ты любим Богом! Ты любим Богом до звона в каждой твоей клеточке, до невероятного
подъема ощущений в Душе. Душа поет, раскрывается, растет до необъятных размеров, подни-
мается ввысь, высоко-высоко, туда, где сам Бог!

Ты сливаешься с ним в единое целое и чувствуешь себя любимым, сильным и счастли-
вым. Испытываешь ощущения, сравнимые по легкости и свободе с полетом большой птицы,
которая, расправив мощные крылья, парит в  бескрайних небесных просторах. Сравнимые
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по глубине и силе с безбрежным океаном. Сравнимые по красоте с изумительной игрой цветов
радуги в солнечных лучах. Сравнимые по чистоте с прозрачными водами родника в лесу. И,
в то же время, не сравнимые ни с чем, потому что сам Бог говорит с тобой! Слезы очищения
текут по щекам.

Я благодарна Богу за то, что он дал мне Учителя. Я благодарна Учителю за то, что он
указывает мне путь к Богу.

Бондарь О. Д.

7. История – фрагмент одной из незабываемых медитаций. В опыте эзотерика таких
моментов очень много.

В одной из медитаций на занятиях по целительству я увидела руку Бога и себя у него
на ладони. Огромная светлая рука и я, как муравей. Сверху на руку шел мощный поток света,
в котором я стояла.

Состояние, которое пришло  – абсолютная защищенность  – Бог всегда меня держит
на ладони. Ушли остатки страхов. Свобода в мыслях, действиях. Чувство радости, наполнен-
ности светом, чувство свободы. Эти ощущения стали несколько менее яркими, но они не поки-
дают меня. А я периодически восстанавливаю эту картину в памяти, и в сердце растет радость,
свет, восхищение, преклонение и благодарность Богу.

Моторина С. М.

8. История о том, как по крупицам, день за днем человек формирует свое отношение
к жизни.

Приходит новый день. И снова ощущение распахнутого листа… Весь Мир и Солнце –
как озарение – какой могла, есть и будет Жизнь… Когда не боишься жить. Я знаю, что все
пройдет, но сейчас: Бог, Любовь, Огонь живет в моем сердце.

Что же вы, Люди, не поделили? – Себя. Покоем беру грусть. Радостью оживаю. Обнов-
ляется мой Мир… В следующий раз будет легче тебя узнать. Мир Сокровенного Я. Я уверен,
мы всегда могли жить без Зла, Серости и Глупости – это все лишнее…

Макаров Д. В.

9. История о том, что человек может получить высокое состояние как подарок Покро-
вителей за важное, хорошо выполненное дело.

Несколько лет назад, в начале моего пути развития в ЦРЧ, я училась проводить презен-
тации о Центре. Меня пригласили тогда на тренировку по шейпингу провести презентацию
для группы около 20 человек. Во время презентации я постоянно ощущала помощь и покро-
вительство Высших Сил, и все прошло на одном дыхании.

Презентация проходила во Дворце спорта, который был окружен красивыми лужайками.
И когда я вышла из помещения на одну из этих лужаек, то испытала необыкновенно состоя-
ние, которое до сих пор не могу забыть. Это было состояние единства с миром и Богом. Я
стала необыкновенно большой, сильной, меня переполняли яркие чувства любви, благодарно-
сти и преданности Богу и делу, к которому я причастна, и огромное чувство гордости за достой-
ное дело.

Чепикова И. Ф.
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10. История о том, к каким состояниям стремятся эзотерики.

Пять лет назад, во время турпохода в горах Крыма, я испытал самое сильное состояние
в моей жизни. Наверное, это был аванс, возможность почувствовать, что там – в конце Пути…

Совершенно случайно мы нашли это «место силы» – огромный камень на горе. Над голо-
вой  – только небо, под ногами  – весь мир. И  сила состояния была не  в  ощущении власти
над этим миром, а понимание, чувствование Единства со всем миром, со всем, что и внизу,
и вверху. Я думаю, состояние просветления выглядит именно так…

Память об этом состоянии, об этом моменте истины я ношу до сих пор с собой. Внутри
моего сердца. Рядом с Любовью…

Середенко Т. В.

11. История показывает яркость эзотерических состояний, которые могут оста-
ваться в Душе человека на всю жизнь. А если постараться – в состоянии радости и вос-
торга можно находиться постоянно, с  легкостью преодолевая ухабы судьбы. Скажете  –
сложно. Да. Но возможно!

Меня очень взволновал и даже удивил один момент в моей жизни. У нас был ритуал
перед Новым годом. После ритуала я ощутила необыкновенную легкость, казалось, что мое
тело ничего не весит, я не ходила, а летала, в душе был свет и радость.

Такое состояние я испытывала еще целые сутки после этого. А  потом все вернулось
на круги своя. Но я хорошо все запомнила, восхитилась этим, и теперь буду все делать для
того, чтобы находиться в таком необыкновенном состоянии почаще, а может и всегда.

Костюченко Р. В.

12. История-откровение.

Всю свою сознательную жизнь я была атеистом, в Бога не верила. Потом поняла, что шла
по неправильному пути. Внутренне почувствовала, что на свете существуют Высшие силы,
которые верующему человеку помогают, а  если он совершает ошибки  – наказывают заслу-
женно. Поняла, что только с верой в Бога можно жить. Легче становится жить. Бог указывает
правильные решения.

***

13. История о  состоянии восторга, которое испытывает человек, научившись
общаться со своими Покровителями.

Связь со Старшим капсулы – это общение, которое радует и помогает. Понимаешь, что
это тот, кто заинтересован в тебе на все 100. Это то, к чему нужно стремиться, идти. Такое
общение воодушевляет на изменение себя в лучшую сторону, на достижение высших ценно-
стей. Побольше бы таких событий!

Бурейко М. В.

14. История о глубине осознания и Вере.
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Я ощутил любовь Бога! Стоя, руки намаст, попросил: «Покажи, что значит любовь, Гос-
поди!» Эти ощущения, как первые в моей жизни такого уровня, запомнил навсегда. Вот это
Счастье!

А потом, несколько недель спустя, проходя рядом с Учителем, ощутил такие же энергии!..
Бог дает мне свою Любовь через Учителя!!! Понял эту ситуацию я несколько… спустя. Понял!
Надеюсь – нет, Верю! Навсегда!

Пятницкий А. С.



.  Миание М. Ю., .  Потемкина А. Г..  «Эзотерика на практике»

26

 
Глава 3. Отношение к себе и к жизни

 
1. История об этапах становления Личности, о понимании себя на каждом из этапов.

Девочка лет пяти стоит на холме. Залитая солнцем зелень, нежная и яркая, спускается
по склону к развалинам храма. Величественные сосны стоят за спиной ребенка, словно обе-
регая от опасностей. И маленький человек жадно впитывает глазами все величие мира, одно-
временно воспринимая и бескрайнее небо, и дуновение ветра, и движение самого крошечного
существа в траве. В сердце девочки просыпается восторг, радость наполняет все существо:
«Как прекрасна жизнь, как хорошо, что я живу!»

«Идем скорее» – отец берет за руку ребенка. «А, что это?» – спрашивает девочка, когда
они проходят мимо разрушенной деревенской церкви, ее удивляют почти метровые стены раз-
валин. Выясняет, что здесь было «место, где люди молись Богу. Бог – это то, во что верят
люди…», но на этом вопросы не заканчиваются, для малыша это почти ничего не проясняет,
но ребенок чувствует напряженность в ответе взрослого и оставляет его в покое. Он уже пони-
мает, что есть «трудные» темы, на которые готовый ответ ему не дадут, придется самому выяс-
нять, что к чему.

Проходит время. Девушка идет по дороге. Прекрасный солнечный день, вокруг красивый
пейзаж. Дышится легко и свободно. Она уже много знает об этом мире, на многие вопросы
у нее есть ответы. Но странное дело, чем больше знаний она впитывает, тем менее уверенно
чувствует себя. Слишком много противоречий.

Научные теории, общественное мнение, телевидение, слухи, деловито высказанные
точки зрения отдельно взятых знатоков жизни, многозначительная и виноватая молчаливость
людей неглупых, явная бессмыслица лозунгов… Не понятно: то ли жить, как хочет ее Душа,
то ли делать вид, что живешь, как другие.

А Душа ищет ответов. Прикоснувшийся к науке разум знает, что жизнь на Земле под-
чинена законам. Но  законы природы и  общества из  учебников, претендующие на  полноту,
отражают картину мира как-то не полно, а иногда даже вразрез с очевидным. И не покидает
ощущение, что есть законы более объективные, чем вся «объективная реальность, данная нам
в ощущениях» (определение материи из диалектического материализма).

Но слишком хорошо в сердце девочки вписано «бога не существует, религия – опиум
для народа». Жестко и уверенно! И когда в душе рождается что-то похожее на восторг перед
величием и красотой мира, любовь к людям, близким и далеким, прекрасные высокие мечты
и стремление к познанию, эта сильная фраза так впивается колючей проволокой в сердце, что
вызывает почти физическую боль.

Ложное чувство самосохранения срабатывает, и  достает из  подсознания что-нибудь
вроде: «будь проще, и к тебе потянутся люди», «квартира, машина, дом – полная чаша – это
все, что нужно для счастья нормальному человеку».

Наконец «началась» настоящая взрослая жизнь. Молодая женщина бежит по тротуару,
пытаясь успеть на отъезжающий автобус. Успела. Из окна автобуса усталый взгляд замечает:
«Весна пришла». А в душе тоска, не откликается душа на эту приятную новость. Еще бы, чем
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дольше живет она, тем больше вопросов и меньше ответов. И чужие цели, которые хотела сде-
лать своими: «дом – полная чаша», «все как у всех и немного лучше» – не греют, не зажигается
огонь в груди.

Над головой, словно бетонная плита, один единственный вопрос: «Зачем это все?» Зачем
вся эта суета? Ради богатых похорон с оркестром и постными лицами друзей и близких покой-
ного?

И как ответ постепенно рождается мысль: «Тебя вызвала к жизни могущественная сила
и предназначила быть Человеком, ты здесь нужна, в тебе воплощен замысел Высших Сил».
Из пепла атеизма возрождается Душа. Есть Высшие Силы, есть Великое начало. Есть Бог!
Он создал мир и законы, по которым Добро и Свет существуют в сердце каждого человека.
Конечно, люди в большинстве своем несовершенны, Тьма и Зло часто селятся в их душах
и правят ими.

Человек волен выбирать между Добром и Злом, в этом его свобода и ответственность.
Многие религиозные учения прямо говорят человеку, что можно, а что нельзя делать, чтобы
быть ближе к Богу. Но Ей мало просто верить, Она хочет ЗНАТЬ, сознательно жить в соответ-
ствии с законами Бога и идеалами Добра и Справедливости.

Она принимает решение: «Я хочу познать мир, хочу найти свое место в нем, хочу реали-
зовать свое предназначение». Сознание в поисках ответов на самые важные вопросы говорит:
«Мне нужен Учитель». Она находит Учителя. Первые слова «Творец, Абсолют, Боги… Прошу
помощи и покровительства в продвижении по пути Развития, Познания и Служения. Прошу,
будьте всегда со мной» приносят такую радость. Радость оттого, что имеешь право обратиться
к Высшим Силам, оттого, что Душа нашла дорогу к Свету, что судьба теперь в Ее руках.

Она раскрывается навстречу потоку Света. И пусть внутри ожесточенно сопротивляются
страхи, неверие и зло, Она чувствует, как сильна и прекрасна Любовь. Этот Божественный Дар
в награду за выбранный путь заполняет сердце и рождает в нем огонь. Теперь Она знает, что
преодолеет все преграды, и огонь в Ее сердце будет гореть сильнее день ото дня. Придет время,
когда свет множества горячих сердец зальет Землю огромным потоком Любви. И настанет
царство Божие.

Тихонова Е. П.

2. История о познании своей Души.

Я почувствовала, что хочу понять себя еще глубже, какая она, моя Душа, как ведет себя
в различных жизненных ситуациях? Вот что я увидела в медитации…

Она кружилась в вихре музыки, поднимаясь выше и выше. Легкая, как пушинка. Она –
и музыка, и звезды… Тело наполнилось энергией: тепло, невесомость. Растворяясь в вихре
музыки, Душа-девочка неслась ввысь. Прекрасно…«А как ты ведешь себя на Земле?» – воз-
никла вдруг мысль. «Как тебе здесь? Как ты относишься к тому, что тебя окружает?» Картина
поменялась…

Сосредоточенная девочка идет по  обочине дороги по  направлению к  виднеющемуся
вдали городу. Мимо проносятся машины, изредка останавливаясь и предлагая подвезти. Она
их не замечает. Старается не замечать (или боится заметить?). Продолжает молча, до боли
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закусив губы, идти вперед… И я поняла, что девочка действительно боится: окружающего
мира, несущихся машин и людей в них. Она – не доверяет никому?!

Страх гонит ее вперед, под защиту (как ей кажется) стен дома, но она сама точно не знает,
чего ждет от встречи с городом. Просто, чтобы не быть одной? Но в машинах едут те же люди,
которые живут в городе. Хочется спрятаться, закрыться от всего мира? А разве это даст Сча-
стье?

Я начала с ней разговор, задавала те же самые вопросы. Через некоторое время она стала
слушать, ожил внимательный взгляд, заблестели глаза, выпрямилась спина, увереннее стала
походка, появилась улыбка… Первая попутная машина подвезла в город. Мягкая улыбка осве-
щала лицо девочки, распахнутые глаза смотрели с доверием и любопытством. Казалось, что
она видит это впервые.

Город, откликнувшись на  эти изменения, стал шумно-праздничным для нее. Ничто
не вызывало отторжения. «Что ты хочешь, моя Душа? Понять этот мир? Прекрасно. Он раз-
ный. В нем есть все: непонимание, вызывающее боль, страдания и Красота с Гармонией. Все
рядом. Как ты хочешь поступать? Какой хочешь быть?»

Она подняла над головой руку. В  глазах  – вера, уверенность. Она знает, что делать.
В маленькой ладошке ожил огонь. Яркий свет привлекает внимание, оборачивая взгляды, при-
тягивает людей. Легкая улыбка, уверенная поступь – она пошла вперед, неся свой огонь. К ней
примыкали люди: сначала единицы, потом их стало больше. Она шла вперед, осознавая, что
не одна. А улыбка шла следом: в каждом идущем – сияла, горела, звала…

Я понимаю, что с моей Душой мне предстоит встретиться еще не раз, чтобы лучше узнать
и понять себя. Эта встреча очень многое прояснила. Весь день прошел в приподнятом состоя-
нии: Душа пела – ее услышали! А безоблачное небо, солнце – как по заказу, дополняли состо-
яние, подчеркивали, отображали его.

И я готова вновь и вновь произносить слова благодарности Богу, Покровителям, Учителю
за все, что происходит со мной!

Денисова Г. М.

3. История о постоянном озарении. Ведь это захватывающе интересно – день за днем
познавать в себе что-то новое.

Удивительный день сегодня, воистину удивительный! Со  мной это происходило уже
не единожды, когда что-то нахлынет, окутает и разделит мир на этот, что во мне и сейчас,
и на другой – который был вне, до этого момента.

Легкость, невесомость, чистота движений и жестов. Волшебство – было тело, вдруг его
как будто и нет. Что иллюзия, что реальность? Кто есть я? Что есть «я» на самом деле? Душа –
светлая, чистая, прекрасная, вечная и неразрушимая – цветущий, благоухающий букет, забот-
ливо преобразованный Создателем в единое совершенное чудо.

Чьи-то заботливые ладони осторожно прикрывают мне глаза. Мягкий, ровный свет
из груди поднимается волна за волной, и начинается таинство. Мои руки легки и послушны,
они знают, что доверяются самым чистым и любящим садовникам вселенной – моим Покро-
вителям.
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Мне вручается цветок. Осторожно касаюсь пальцами лепестков – их много, нежность
и свежесть в каждом, упругий, крепкий стебель – это лотос. Узнаю его аромат – нет в природе
более изысканного и тонкого. Цветок движется на законное место – Сахасрара, венец всему
созданию, именуемому моя Душа.

И снова – подарок. Бодрящий островатый запах лимона – Муладхара. Ощущаю, как два
сильных стебля тянутся друг к другу, прорастают и свиваются в одну гибкую упругую лозу,
стержень – основу основ: «быть и знать для чего».

А это что за чудо – такой таинственный, удивительный запах? Фиалка, загадочный цве-
ток, в груди справа, ниточка в безграничность мира: ступенька за ступенькой – таинственность
бесконечной дороги, начертанной Создателем.

Мягкий, невесомый поклон влево. Мимоза – весна, юность, когда все еще свежо и молодо
в самом начале пути, а впереди – множество поисков, надежд, побед и открытий. Сущность
моя, ты еще совсем молода и стоишь в самом начале бесконечно длинной дороги, имя которой
Развитие.

А это ландыш, его запах. Ах ты, волшебный колокольчик! Твой тонкий аромат несет
небывалую силу пробуждения, живительную и созидательную. Вишудха. Вот, оказывается, где
место этому удивительному, хрупкому, чистому и такому всесильному цветку.

Таинство продолжается низким поклоном к центру груди. Атман – мое духовное сердце,
букет белых лилий. Я не вижу этих цветов, но ясно ощущаю торжественность их лепестков,
теплый оранжевый цвет сердцевины, и вкус нектара капля за каплей скатывается в самую глу-
бину моего Я.

А этот запах я помню с детства – лещины, лесных орехов, твердость и надежность. Мани-
пура? Так и есть, вне сомнений.

Новая волна, пьянящая, увлекающая, трепетная – сирень, музыка чувственного насла-
ждения, власти и обладания прекрасным, Свадхистхана.

Так вот что есть истина! Душа моя – симфония ароматов, великолепный букет, создан-
ный Великим Творцом, и каждая деталь этого прекрасного замысла достойна восхищения.
«Об одном молю тебя, Создатель, пошли мне Силу и Разум сохранить и преумножить это чудо.
И да будет так!»

Сахно Л. Ж.

4. История об отношении к самому дорогому, что есть у каждого человека – своей
Душе.

Здравствуй, моя Душа! Вот и пришло время поговорить. Мне так необходимо понять
тебя, ответить на множество вопросов.

Наверное, ты сердишься на меня за то, что редко общаюсь с тобой, игнорирую твои жела-
ния? Прости! Обещаю, я обязательно исправлюсь! И тогда ты откроешь опыт, накопленный
тысячелетиями, поведаешь тайну Вселенской любви, которую вложил в тебя Бог.
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Твой огонь греет моё сердце, твоя мудрость дает уверенность и покой. Я верю, нужно
только подобрать ключ. Кажется, я нахожу его! Вот он!

Бесконечный свет, поток чистейшей энергии. Невероятное блаженство. Я растворяюсь
в нем, сливаюсь со всем миром и одновременно вхожу вглубь себя. Я знаю, чего хочешь ты,
Моя Душа!

Лететь вверх к своему отцу – Богу, парить в океане любви и счастья, идти по пути Света.
И я иду по пути Развития, Познания и Служения, пути, с которого не сойду уже никогда.

Значит – мы вместе, ты – это я, а я – это Ты. Как приятно чувствовать, что я – Творение
Бога и могу раскрыть все бесценные духовные богатства и способности.

Я принимаю себя, как бессмертную Душу, светлую и сильную по своей природе. Спасибо
тебе, моя Душа!

Томах В. В.

5. История о том, как человек приходит к пониманию самых важных для себя вопросов:
«Кто я?» и «Зачем живу?»

Я воспринимаю себя как бессмертную Душу и Венец Творения. А если я Венец Творе-
ния, значит достойна и смогу стать счастливым человеком. Достойна открыть все способности,
заложенные во мне Творцом. Достойна идти по пути Света и заниматься развитием.

Если меня нет как бессмертной Души, значит нет ничего – нет развития, нет радости
в жизни, нет понимания «кто я?», «для чего живу?». Если я не бессмертная Душа, зачем я
пришла на эту землю? Для страданий и непонимания происходящего вокруг меня?

Если я частичка Бога, и Он любит меня, значит мне нужно научиться любить и принимать
себя. Ведь никто другой не заинтересован во мне больше меня самой, в моем собственном
развитии.

Бог любит меня, и  я хочу научиться ощущать Его любовь каждое мгновение жизни.
Поэтому я воспринимаю себя как частичку Бога, а значит как бессмертную Душу.

***

6. История о том, как начинается путь к себе. И хорошо, что осознание происходит,
когда у человека есть все шансы что-то изменить.

Размышления и самовнушения позволили сформировать адекватную самооценку, при-
нять себя Душой.

Когда я впервые встретилась с её Величеством Гордыней и узнала её, слезы брызнули
из моих глаз то ли от умиления, то ли от неприятия. Сердце затрепетало, расширилось, и я
облегченно вздохнула, потому что поняла, что это моя маленькая победа.

Поиск закончен, начинается настоящий труд. Только обучаясь в Центре я сумела повер-
нуться к себе, к своей Душе. В этом долгом поиске мне помогли друзья-единомышленники,
за что им огромное спасибо.

***
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7. История показывает, что для эзотерика жизнь становится увлекательной игрой,
а проблемы – задачами со многими неизвестными. Но если проблемы только тянут на дно,
то задачи ведь можно решить! А как окрыляет их решение.

Вера! Как часто я ощущаю ее отсутствие. Сознанием понимаю, как важна, но  что-то
не дает ей возможности глубоко прорасти во мне.

Проблемы, проблемы, кругом одни проблемы  – идет серая полоса жизненной зебры.
В медитации вижу, как меня окружают маленькие и большие чудики-страхи.

Из глубин подсознания поднимаются неясные очертания сомнений, обвивая энергетиче-
ские каналы, мыслеформы-страшилки прыгают из чакры в чакру, тянут хобот с присосками
к лепесткам и, радостно урча, начинают пир. Огонь внутреннего мира гаснет, все погружается
в трясину неверия, и проносятся мимо поезда-возможности, которые я не заметила из-за высо-
кой стены раздувшихся страхов…

На Новогоднем ритуале одним из моих желаний было усиление Веры в себя и Высшие
Силы. Постепенно Тонкий мир помогал мне по кирпичику строить свой храм Веры…

Мой сын решает задачу по  математике. Через 2  минуты раздается сердитое сопение
и повышенный тон: «Все равно не получится, не буду делать». На тонком уровне вижу, как
на каналы информации в интеллекте опускаются тяжелые плиты-блоки. А ведь точно также и я
ставлю сама себе преграды. Беру состояние Учителя и, прекрасно зная, что ребенку по силам
эта задача, мягко убеждаю продолжить усилия. Еще 2 минуты мысли сына витают где угодно,
но вид сосредоточения актерски поддерживается. Очень похоже на мои действия в жизни.

Наконец, он не выдерживает и обращает ко мне умоляющий взгляд – хорошо, – говорю
я – давай вместе. Медленно читаю задачу вслух 2 раза. Сын включается в процесс, открывается
для поиска решения и через минуту выдает мне и план, и решение задачи. Глаза сияют, плечи
расправляются, и все состояние ребенка дышит гордостью Победы. Вот так Вера в свои силы
дает легкость для новых свершений…

Моя белоснежная Душа-птица знает свой Путь и всеми силами стремится лететь по нему.
Видя огонь стремлений, Высшие Силы помогают нарабатывать необходимые качества, созда-
вая знаки – ситуации. Нужно только открыться и научиться читать их.

Пробую заменить слово проблема на слово задача. Знаю, Бог не дает задач не по силам,
и все они являются паролем для открытия секретных файлов – кладов внутри меня. Значит,
решение всегда есть.

Познание себя позволяет понять, что я могу сейчас, чему нужно научиться, как сделать
правильный выбор на перекрестках дорог. Но именно Вера не дает мне опустить руки после
множества попыток до самой последней, что откроет замок. Только Она открывает дополни-
тельные шлюзы для помощи Покровителей. Я поняла! Я нашла!

Теплые волны энергии вливаются в меня, мир переливается яркими красками Радости,
и я растворяюсь в них. Пустые ячейки чувства Веры в атмане заполняются энергией, растворяя
все сомнения и страхи. Золотой огонь вспыхивает, зажигая ярким светом мои стремления,
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отражаясь на всю Вселенную. Смеющийся голос Души несется высоко ввысь. Я Бессмертная
Душа, идущая по Пути Совершенства к своему Отцу – Всевышнему! Я могу все! Я верю!

Полесская И. И.

8. История об отношении эзотерика к жизни, о том, чем он живет здесь и  сейчас.
Состояние восторга от жизни совсем не значит, что нет проблем, просто человек учится
достойно с ними справиться.

Каждый день, просыпаясь, вы ощущаете прилив радости от понимания многогранности
бытия и первая мысль, посетившая ваше сознание – «Мир прекрасен!» Ваше красивое, упру-
гое тело торопится без сожаления расстаться с постелью, чтобы ощутить прелесть движения
и слаженность работы всех мышц.

Приветствие Вселенной наполняет вас восторгом сопричастности и единства с Миром.
Холодные струи душа еще сильнее закаляют звенящую сталь вашей воли, и вы воспринимаете
себя, как совершенный механизм – сплав интеллекта, воли и мускулов. И всем этим управляет
ваша бессмертная Душа. Вы открылись навстречу окружающему Миру, впустили в себя все
его краски и звуки. Мир прекрасен!

Рядом с  вами любимый человек, радующие своими достижениями дети, греющиеся
в лучах вашей щедрой энергии родители. Все близкие взирают на вас с любовью и уважением –
Вы глава рода, его надежда и опора. В ваших силах сделать взаимоотношения в семье еще
более теплыми и комфортными. Семейная идиллия дает мощный заряд энергии на весь день,
а вас уже ждет работа. Хочется поскорее начать.

Греет предвкушение новизны поиска и  основательности привычных действий, полет
творческой фантазии и трезвый расчет – крепчайший сплав, дающий удивительные результаты.
Товарищи по работе восхищаются вашим умением сконцентрировать внимание на главном,
широтой ваших взглядов, доброжелательностью и уверенностью, которую не могут поколебать
никакие неудачи и трудности.

Преграды только разжигают ваше стремление идти вперед. Вы понимаете – преграды
учат нас новому и позволяют наработать силу. На ровной дороге скучно, разве только немного
расслабиться и передохнуть, чтобы потом, с новой силой включиться в процесс восхождения
наверх. Рабочий день закончился. Как много удалось сделать, но и это не предел.

А вас уже ждет спортзал и старые, проверенные в многолетних баталиях друзья. Когда-то
с ними было трудно – крутые, своенравные характеры, вспыльчивые натуры. Теперь же пони-
маешь с полуслова. Команда, в которой вы все – единый организм. Упоение борьбой и соб-
ственным спокойствием. Ощущение абсолютной власти над своим телом, все нити игры у вас
в руках. Победа! Восхищение и легкая зависть игроков напротив. Ну что ж, выигрывает силь-
нейший и этот сильнейший вы, ваша команда.

Теперь домой, переодеться в вечерний костюм. Сегодня в Центре «Развитие Человека»
салон. Прекрасные, одухотворенные лица, лучезарные улыбки, в каждом взгляде свет – вам
здесь рады!



.  Миание М. Ю., .  Потемкина А. Г..  «Эзотерика на практике»

33

Только здесь, в полной мере начинаешь понимать крылатые слова Экзюпери: «Общение –
самое большое богатство в мире». И вы радуетесь этому нахлынувшему сказочному богатству,
прекрасной игре ваших друзей, приятной беседе.

Незримые нити связывают ваше сердце со всеми присутствующими в  зале и от этого
на душе тепло и уютно. Прекрасная музыка, лирический звон гитарной струны, романтический
танец. Душа поет. Уходить не хочется, но в голове прочно обосновалась мысль – завтрашний
день будет еще лучше и ничто не может заставить эту мысль изменить свое господствующее
положение.

Вас охватывает упоение своей независимостью от  обстоятельств и  свободой выбора
решений и поступков. Ощущение своего всемогущества, творческого полета, радость от пони-
мания происходящего, удовлетворенность от процесса поиска и обретения, ощущение силы,
позволяющей преодолеть любые препятствия…

Если в вашей жизни все происходит подобным образом или еще лучше, я искренне рад
за вас, вам очень повезло в жизни. Вы нашли источник знаний и силы внутри себя, чтобы
реализовать эти знания. И вы смогли все это претворить в жизнь.

Если, пока еще не все так, я приглашаю вас в увлекательное путешествие. Путешествие
навстречу самим себе, своему счастью, на  пути к  которому, будет множество прекрасных
моментов и восхитительных ощущений, и единственной потерей будет скука. Желаю вам счаст-
ливого пути. Мир прекрасен!

Мельник И. А.

9. История о том, с чего начинается утро счастливого человека.

Однажды утром проснулась – в голове проблема. И когда я это осознала, то даже обра-
довалась. Оказывается, уже отвыкла от этого: проснуться с проблемой в голове. Ведь я обычно
просыпаюсь и чувствую радость. Жила себе раньше со страхами, неуверенностью, копила их
в себе. А теперь настало время радости и уверенности, что все плохое уйдет и отступит, стоит
только захотеть.

Поэтому утром я говорю: «Здравствуй, мир! Ты прекрасен!».
Храмова О. П.
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Глава 4. Работа. Карьера

 
1. История о «курсах повышения квалификации» в Тонком Мире.

Для каждого человека тема работы является если не  ключевой, то, по  крайней мере,
одной из основных. Как улучшить свои ресурсы на профессиональном поприще? Как найти
новую работу, лучше и быстрее вписаться в коллектив, наладить отношения с начальством?
Подобные вопросы каждый из нас задает себе и окружающим, понимая, что от этого зависит
не только материальное благополучие, но и духовное – удовлетворение от жизни.

Почему бы не использовать техники ЦРЧ для решения этих насущных задач? Из рассказа
слушательницы Центра:

«Недавно я начала работать в  фирме, торгующей стоматологическими материалами.
Сразу предупредили, что данная область достаточно специфична, новые сотрудники долго вхо-
дят в курс дела и мне следует запастись терпением относительно карьерного и материального
роста.

Но пришло в голову – применить техники, изученные в ЦРЧ. Первым делом я отправи-
лась в эгрегор фирмы, оказалось, что там есть библиотека, хранилище атрибутов, всем сотруд-
никам выдают фирменную одежду, а более опытные обучают новичков. Несколько ночей под-
ряд я отправляла свой фантом учиться.

К концу первого месяца работы мне повысили зарплату, а начальник с удивлением отме-
тил: «Ты как-то быстро и легко вписалась в работу, многому научилась, до тебя это никому
в такой короткий срок не удавалось…» Я, конечно, не стала рассказывать ему, что это он сам
меня всему научил через Тонкий Мир, просто пообещала продолжать в том же духе. Советую
всем попробовать повышать свою квалификацию через ТМ, не пожалеете».

***

2. История о том, что желание исполняется, когда человек осознает в подробностях –
чего хочет.

Год назад в моей жизни назрели перемены. Мне надоела работа (исчерпал себя в той
сфере, не было радости, сложных дел), перестало радовать обрамление стен в квартире, стала
раздражать вся одежда, которую я носил. Захотелось перемен. Впервые в жизни – очень остро
и по-максимуму. И они пришли. Все. Работа, квартира, одежда, друзья, новый подход в раз-
витии.

А началось с изменения представлений о том, что я хочу и чего достоин. Я сел и напи-
сал до мелочей, какой должна быть моя работа, чтобы все желаемые изменения произошли.
Написал все, что хотел, без оглядки на нереальность, без ограничений.

Удивительно, но я её нашел. Точнее – она меня нашла. Позвонил человек, которого я
8 лет не видел, с которым был едва знаком, и предложил.

Мечта нашла меня, когда я дал ей этот шанс: 6 часов в день, творческая работа с инфор-
мацией, оплата по результатам труда, свободный график, доступ в Интернет, центр города,
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обучение английскому языку, коллектив и т.д., и т. п. все, что оговорил в заказе, проявилось
в физическом мире.

Фактически не зная даже о такой специальности (редактор поисковой системы), я многое
успел сделать, прежде чем мне пришла мысль о поиске новой работы.

Вайкан В. Н.

3. История всегда актуальная – как получить работу, которую вы хотите.

После декретного отпуска я долго не могла определиться: куда пойти на работу, когда,
с  чего начинать? А  в  один прекрасный день, решила, что буду офис-менеджером, и  эта
работа будет временной. Я предварительно продумала график рабочего дня, кто будет забирать
ребенка, оплату труда, и буквально на следующий день мне предложили приехать на собесе-
дование.

Сделав медитацию перед событием, я четко знала вопросы, проиграла возможные ответы
и знала даже, как зовут директора. Собеседование прошло точно так, как в медитации, а выйдя
из кабинета, я была уверена на 100%, что меня взяли. Так и случилось. Только дома я вспом-
нила, что директора звали так, как в медитации… Честно говоря, я была удивлена столь адек-
ватной информации.

Филиппская Ю. А.

4. История о том, как эзотерическое отношение и доверие Высшим Силам отража-
ются в реальной жизни. И уже не Вы ищете работу, а она Вас.

Два года занятий в Центре пролетели, как один день. Многое изменилось – состояние,
ощущение себя, окружающего мира, людей. Новый 1998 год. Делаю заказ на то, чтобы найти
работу на усмотрение Покровителей по уже имеющейся специальности или совершенно новую.

И… о чудо! Работа сама меня находит. Бывшая сотрудница прислала письмо (телефона
у меня не было) с приглашением прийти, посмотреть. Сначала не очень понравилось. Но пове-
рила в Покровителей, в то, что этот шаг нужно сделать. «Спасибо» говорю вот уже 7 лет!

Спасибо Покровителям, Центру, Учителю! Пожелание всем: используйте возможности,
они даются идущим!

Басалаева И. А.

5. История о смене работы с помощью эзотерических техник. Подобных историй очень
много у слушателей ЦРЧ, так как по мере развития идет и карьерный рост человека (меня-
ются должности, растет профессионализм, авторитет, улучшается финансовое положе-
ние).

Последняя сфера деятельности не  грела. Упиралась, уговаривала себя (достойная
работа!), ан-нет. Уволилась. На бумаге выписала все, что люблю делать. Затем структуриро-
вала по видам деятельности и очертила четкое название должности. Получилось – менеджер
по продажам.

В эгрегоре ЦРЧ обратилась за помощью в отдел по трудоустройству слушателей. Заклю-
чила договор в тонком мире. Затем в эгрегор менеджмента: презентация себя плюс условия
заказа. Через 3 дня нашла интересную работу с перспективой, с хорошими условиями, с при-
ятной атмосферой и рядом с домом.
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***

6. История о  смене работы. По  мере развития человека должна изменяться и  его
работа (рост статуса и финансового положения). В ЦРЧ – это показатель того, что чело-
век не стоит на месте, а наличие работы – одно из требований входа в Центр (безработному
и применять-то эти знания негде, кроме дома).

Сделала заказ на изменение работы. Ко мне начали поступать различные предложения.
На одно из них я отреагировала и позвонила, но мне ответили, что на эту должность нужен
мужчина.

Поработала над ответственностью. Через неделю тот же руководитель позвонил и ска-
зал, что они меня давно ждут. Приехала на собеседование, и еще рта не раскрыла, а мне уже
сказали, что подхожу им на 99,9%. Я ответила, что не могу сегодня принять их предложение,
так как являюсь еще «при исполнении». После этого, руководители этого предприятия начали
звонить моему нынешнему руководителю и договариваться, постоянно повышая мой статус.

Лутчина Н. А.

7. История о том, что помогает человеку круто изменить свою жизнь – стать из рабо-
чего предпринимателем. Подобные техники могут оставить без работы биржи труда, куда
люди приходят, чтобы за них решили проблемы.

На  III курсе в  ЦРЧ  – тема №5  «Бесстрашие». Раньше казалось, я ничего не  боюсь,
а здесь… одним из первых страхов, оказался страх потерять работу. Очень удивило: был я тогда
рабочим, место теплое, работа физическая, но не тяжелая, оплата высокая и т. д. Но скучно –
все знаешь, умеешь, взаимоотношения выстроены.

Встал после медитации на занятии, выступил. Дал слово разобраться с этим страхом.
Работал над проблемой около двух месяцев: нарабатывал необходимые качества, рассматривал
другие возможности и т. д.

Результат – уволился с завода, открыл свое, пусть пока не большое, дело. Сейчас удив-
ляюсь: вокруг столько возможностей, и что я на заводе делал…

Резуненко А. В.

8. История, которая еще раз подтверждает то, что благодаря эзотерике, не реали-
зовать свои стремления по  карьерному росту может только ленивый (а  ему в  эзотерике
и делать нечего).

В начале 2004г. я поставила себе условие, которое впоследствии стало заказом: «Хочу,
чтобы моя научная работа имела внедрение в обществе, на предприятии (практическое при-
менение)». Не хотелось делать как многие: «воровать» статьи, перефразировать их и выдавать
за свою диссертацию. Меня такой вариант не устраивал. И сразу после Нового года звонит мне
директор Харьковского филиала и приглашает на встречу. Затем беседа с будущим руководи-
телем, с предварительной работой в тонком мире и контракт на год!

Питак О. Я.

9. История о том, что заказы могут иногда работать и косвенно. В данном случае –
это как подарок Покровителей для того, чтобы человек больше поверил в свои силы, потому
что выполняет важную миссию – обучение духовным знаниям.
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Я вела занятие: «Принципы свадхистханы» и  акцентировала внимание слушателей
на том, что тот, кто хорошо прорабатывает данную тему, как правило, получает хороший шанс
по  самореализации. Сама я тоже достаточно основательно проработала эти вопросы и  уже
забыла.

Через несколько дней я неожиданно получаю предложение по работе. Причем, впечат-
ление было такое, как будто заказ моими же словами читают с моего листа. А ведь этот заказ
казался мне невыполнимым (свободный график, уровень сложности, творческая работа, кото-
рая пересекалась бы с направлением, которое я веду в ЦРЧ «Имидж и Реклама» и хорошая
оплата).

Только через неделю я вспомнила о том, что сказала слушателям на занятиях, и мне
удалось собственным примером проиллюстрировать занятие.

Леонидова О. В. (ведущая курса ЦРЧ).

10. История о том, насколько полезно периодически пересматривать собственные пред-
ставления и снимать ограничения. Даже если эти ограничения совсем недавно еще казались
недосягаемыми вершинами. Это показывает скорость вашего движения вперед.

С детства я привык быть скромным в своих желаниях. И в материальном тоже. При-
чина обычная: наша семья была среднего достатка, я был не единственным ребенком, поэтому
в  общих интересах приходилось подолгу носить одни и  те  же вещи, нередко отказываться
от удовольствий, которые могли позволить себе другие. Я распределял средства на все необ-
ходимое, исходя из небольшой суммы, и это было ошибкой моего мышления.

Недавно я познакомился с девушкой с 1-го курса ЦРЧ. Меня задели ее слова: «Почему ты
так мало хочешь? Почему ты считаешь, что недостоин того, что есть у других? Я хочу многого
и считаю себя достойной. И знаю, что скоро все это у меня будет». А через некоторое время
она попросила меня помочь ей в смене работы (как правильно составить свои представления
о ней и сделать заказ в ТМ).

Для этого пришлось на  собственном примере расписать требования к  новой работе
(к  слову сказать, когда писал, решил, что и  мне уже пора менять работу). Потом мы вме-
сте обсуждали видение друг друга. На вопрос: «Сколько ты хочешь зарабатывать в месяц?»,
девушка назвала число, услышав которое я на мгновение замер. Это была сумма, значительно
превышающая ту, которую собирался назвать я. Чтобы не  упасть лицом в  грязь, я в  ответ
назвал число немного ниже, чем у нее. Потом игра продолжилась: необходимо было расписать
по пунктам, на что потрачу эти деньги и в каком количестве. Что я и сделал. Даже захотел!

Результат последовал через 3 недели. Меня вызвал к себе директор и сказал: «Ситуация
изменилась. Мы Вас повышаем в должности. И с сегодняшнего дня Ваша зарплата увеличива-
ется вдвое». Я был доволен и уже знал, для чего мне нужны эти деньги. Но больше всего мня
поразило то, что через два дня мне выплатили зарплату за прошлый месяц в новом объеме!

Чудеса? Работа законов. Конечно, было приятно. И на отдых хватило, и долги раздать,
и на добрые дела. Так, помогая другому человеку, я изменил отношение к себе, осознал свои
потребности и то, чего я достоин. И мир дал мне то, что я стал готов впустить в свою жизнь.
Так, на своей старой работе я нашел новую…
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Вайкан В. Н.

11. История о том, что нарабатывая внутреннюю силу, человек уже не может сидеть
на месте, пока не найдет дело по душе.

За год сменила три места работы. Я, конечно, осознаю, что были у меня и не пройденные
уроки на этих должностях, но речь не об этом. За период смены и поиска новых мест, мне уда-
лось приобрести огромный опыт: свободный вход и выход, наработка способностей и качеств
(как личных, так и профессиональных), преодоление многих блоков, страхов.

Особенно понравилось проходить собеседование, тестирование и общение с работодате-
лем, после чего росла моя уверенность и адекватная самооценка. Я обнаруживала в себе новые
грани, достоинства и способности, которые мне пригодились и пригодятся в будущем.

Имея техническое образование (химик-технолог), мне удалось поработать в качестве:
продавца, администратора, бухгалтера и помощника юриста. Открывайтесь для новых возмож-
ностей и не ставьте рамок в поиске себя!

Чепурная И. В.

12. История о том, что для человека становится доступным очень многое, если есть
сильное желание нечто получить, понимание – как, и предпринимаются активные действия.

Я приняла важное решение и сделала заказ на получение работы, которая включала бы:
общение с людьми, работу на компьютере, рост материального благополучия и моих органи-
заторских способностей. Вскоре получила работу менеджера в фирме по наружной рекламе,
а через 3 месяца стала старшим менеджером, и кроме этого выполняла функции отдела кад-
ров, получила навыки работы с бухгалтерией.

Через несколько месяцев решила открыть уже свою фирму, имея на руках начальный
капитал (без кредитов, только на свои заработанные средства). Так, менее чем за год – у меня
есть коллектив (единая команда), все необходимое оборудование для работы фирмы, а самое
главное, есть Вера в будущее и доверие команды мне, как руководителю.

Субачева И. И.

13. История о том, что в смене работы можно помогать не только себе, но и друзьям.

Родственница, сотрудница страхового общества, решила поменять работу. Куда, когда –
не знала. Обратилась ко мне. Я сделала заказ Покровителям, провела договор, попросила пока-
зать возможные варианты. Показали три варианта и из них наиболее подходящий (по уровню,
позитивности, делам). Она перешла – очень довольна.

Примечание: для выполнения заказа Покровители выставили условия, которые были
выполнены.

Шатило В. П.

14. История о том, как эзотерика помогает делать карьеру в любой профессии. Ведь
для того, чтобы стать успешным человеком, мало получить диплом.

Решил переводиться на заочное обучение (2 курс ХПИ) и работать, но не представлял,
где буду работать. Наступил момент, когда я уже потерял надежду. Кому нужен студент 2-го
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курса? Я сделал заказ Покровителям и… Теперь я работаю по специальности!!! С хорошей
перспективой после окончания института. Спасибо Высшим Силам!

***

15. История о том, что человек часто сам себе ставит блоки, но сам же их может
и снимать.

Долго не могла найти работу. Прохожу собеседование. Ответ везде: «Спасибо, вам пере-
звонят» И не звонили.

Вышла на первопричину: ситуацию притягивала своей программой «всё гладко не может
быть, после светлой полосы обязательно будет темная, не получится». Устранила. Со следую-
щего дня начали звонить по очереди со всех предприятий, где я проходила собеседования.
Устроилась на работу.

Легкая М. В.

16. История о  том, как вопрос выбора был отдан на  волю Покровителей, которые
сочли, что сам выбор делать и не обязательно, – нужно брать все.

Я работаю на государственном предприятии, которое было реорганизовано. Предприя-
тие большое (более 8 тыс. сотрудников) и, следовательно, сложно занять высокое положение
в иерархии.

Руководство предложило мне на выбор две должности (уровень – зам. главного инже-
нера). Одна должность – более интересная в повседневной работе, но менее оплачиваемая.
Вторая – выше оплачиваемая, но более рутинная в работе. Время на выбор – 1 день, утром
надо сообщить директору о своем решении.

Не зная, что выбрать, я в медитации попросил Покровителей помочь и описал каждую
работу. А утром директор неожиданно объявил, что он принял решение объединить две долж-
ности (высокооплачиваемую и интересную) и назначить меня с расширением полномочий.

***

17. История о  том, как духовные знания помогают заполнять недостающие звенья
в сознании, чтобы человек смог стать целеустремленной личностью, имеющей достаточно
возможностей для реализации своих целей.

Я пришла в  Центр «Развитие Человека», когда училась на  выпускном курсе эконо-
мического Университета. До этого смутно видела свое будущее, не представляла, кем буду,
не видела свое место в социуме.

Проучившись полгода в  Центре, начала осознанно подходить к  выстраиванию себя
и своей жизни. Защитила диплом и получила, на мой взгляд, уникальную возможность открыть
свое дело. С тех пор, как я стала частным предпринимателем, прошел год и уже есть определен-
ные результаты: многому научилась, в частности выстраиванию взаимоотношений с людьми.
На сегодняшний день Покровители мягко подводят к тому, чтобы убирать темные и серые
моменты моего бизнеса.
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Впереди много планов по  расширению бизнеса, росту доходов, наработке деловых
качеств. Я знаю, что у меня все получится и благодарю Бога, Покровителей, Учителя и Систему
в целом за возможности, за своевременную помощь и любовь.

Кундиловская Ю. Д.

18. История о том, как амбиции могут блокировать перспективу, а принятие – откры-
вает двери.

Я долго искала работу. То, что находила или закрывалось, или меня обманывали. При
этом я четко формулировала заказы Покровителям, что хочу. И наконец, сказала: «Буду делать
все, что мне дадут, я принимаю это, как урок и обязательно его пройду, и научусь». В тот же
день мне предложили работу. Фирма существует 12 лет, и многие сотрудники работают уже
давно. Я пришла и начала осваиваться, хотя поначалу даже не было полного понимания для
чего мне это нужно.

И вот, через два месяца Покровители мне дают понять, что нужно повышать духовную
составляющую. Я усиливаю работу по переключению среди сотрудников, так как они все ко
мне тянутся «поговорить». Я для них как отдушина в  «беспросветной жизни». Некоторые
побывали на презентации в Центре и задумались. А однажды в офисе я говорю: «Мне не охота
возиться с маленькими заказами. Вот заказы на 10000 меня бы устроили».

Все, конечно, посмеялись. Но через неделю мой заказчик оплатил 5000, а на следующей
10000. В конце месяца еще 10000. И вот, когда я прихожу в офис, смеха уже не слышно. Полное
внимание ко мне и моим словам. Я понимаю, что это урок уже не только для меня, но больше
для них.

***

19. История о том, что при работе в ТМ нужно продумывать каждое слово, иначе
потом претензии придется предъявлять только к себе.

Решив изменить направление самореализации, я исследовала эгрегор недвижимости
нашего города. Он оказался достаточно серым, но удалось обнаружить самое светлое агентство.
Туда я и решила отправиться. Нашла поручителя и стала ждать приглашения. Но когда мне
не позвонили, как обещали через 3 дня, а потом и через неделю, я решила выяснить, в чем дело.

В медитации обнаружила, что сделала несколько опрометчивых заявлений в  эгрегоре
недвижимости, еще не став его членом (об осветлении процессов). Принесла извинения, обя-
залась стать хорошим учеником и принимать установленные правила. На следующий день меня
пригласили на работу.

Я часто пользуюсь техниками, полученными в Центре. Это помогает найти наилучший
вариант, проработать очень серьезные вопросы, связанные с моим развитием. А на работе –
качественно меняется коллектив агентства, идет развитие многих сотрудников, хорошая атмо-
сфера. Очень благодарна за полученные знания.

***

20. История о том, как можно устраивать себе внеочередные праздники в жизни, поль-
зуясь эзотерическими техниками, если конечно человек это заслужил.



.  Миание М. Ю., .  Потемкина А. Г..  «Эзотерика на практике»

41

Удавалось ли кому-то получать отпуск летом, при условии, что вас только что приняли
на работу?

У меня так было. Я уволилась в одной работы и сразу приступила к другой. Но очень
хотелось поехать на море, и я начала работу в Тонком Мире, т.е. стала готовить почву.

Сделав заказы и  все соответствующие просьбы (в  том числе и  финансовую часть), я
за несколько дней подготовила себе замену на рабочем месте: за 2—3 дня обучила сотрудника,
взятого позже меня, работе на ПК в бухгалтерской программе (до этого он навыков на ПК
не имел). Руководство с радостью позволило мне использовать время для отдыха с выплатой
отпускных.

Были использованы техники работы в ТМ (заказы и т.д.) и работа по преобразованию
себя.

Чепурная И. В.

21. История о  том, как, вооружившись духовными знаниями, можно с  легкостью
решать бюрократические вопросы.

Когда действительно по-настоящему чего-то хочешь и искренне веришь, прикладывая
при этом усилия, Высшие Силы помогают тебе, и ты получаешь желаемое.

Так произошло и со мной. На работе необходима была серьезная корректировка в доку-
ментах по  техническим условиям, а  это все равно, что заказать новые, которые делаются
обычно в течение десяти дней. Но мне очень хотелось сделать это за один час, учитывая транс-
порт.

Попав на  территорию предприятия, я мысленно поздоровалась с  Покровителями
и попросила помощи в реализации своих планов. Уже через пару секунд на встречу шел муж-
чина средних лет, в глазах которого было столько света, что я поняла – этого человека ко мне
направили Покровители. Поздоровавшись с ним, я поинтересовалась, куда мне пройти, чтобы
решить свои вопросы. Вместо ответа он спросил, почему я обратилась именно к нему. Я отве-
тила именно то, что испытывала, когда мы встретились.

Мы видели друг друга первый раз, но общались, как хорошие приятели. Деликатно пре-
рвав нашу беседу, он остановил проходящего молодого человека, вежливо попросив проводить
меня, и при этом добавил, чтобы меня представили, как его хорошую знакомую.

Дальше все было, как в  сказке  – в  течение десяти минут мне оформили документы.
В результате, поездка в  транспорте и  согласование технических условий заняли ровно час.
Поблагодарив Покровителей, я, удовлетворенная своими успехами, двигалась дальше.

Лутчина Н. А.

22. История о том, как материализовалась просьба о помощи в Тонком Мире.

Смеркалось. Рабочий день закончился, но нужно было срочно сделать отчет (я работала
экономистом в отделе). Работа застопорилась. Вокруг тишина, все ушли домой, но, увы, работа
вперед не продвигалась. Тут-то я и почувствовала – необходима помощь моего начальника.
Однако он уехал в местную командировку. Что делать?
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Попросила фантом начальника объяснить ему ситуацию и  все передать. Логически я
понимала, что вряд ли смогу дождаться помощи, но представила, как открывается дверь и вхо-
дит он… Я почувствовала его шаги и – дверь отворилась, в комнату вошел мой начальник. Вот
теперь я спасена, и отчет с успехом был завершен. Победу мы отметили маленьким фуршетом.
Это не чудо, это работа в Тонком Мире и огромное стремление достичь желаемого.

Меня все-таки интересовало, как же начальник узнал о том, что я жду его на работе.
«Просто зашел на огонек, который увидел в окне» – таков был ответ.

Цыбринская Е. А.

23. История о том, как при правильном решении могут быть компенсированы неизбеж-
ные потери.

Чтобы расти как ведущий в Центре, было принято решение в 2 раза уменьшить время
на социальной работе. Это повлекло бы уменьшение зарплаты. Но со следующего после реше-
ния месяца, всем сотрудникам фирмы была увеличена зарплата в 2 раза. Таким образом, вре-
мени стало тратиться меньше, а зарплата осталась такой же.

Техники: принятие решений по целям.
Лесной А. В.

24. История показывает, что человек своими мыслями и сомнениями часто сам тормо-
зит приближение своей цели. Неопределенность в планах и действиях редко приносит жела-
емый результат.

Пару лет назад я начал экспериментировать с созданием производства по выращиванию
грибов. Но количество шишек, которые пришлось набить за это время, превзошло все самые
пессимистические ожидания. Не удавалось выйти не получение прибыли. И только когда я при-
нял окончательное решение заниматься этим серьезно и определенное время, получил неожи-
данный подарок Покровителей.

Беседуя со случайным знакомым, узнал, что совсем недалеко живет человек, который
вывел на уровень рентабельности производство именно таких объемов, как я планировал. Ока-
залось, он тогда искал компаньона (от него ушел помощник). Мы познакомились и заключили
договор о сотрудничестве. Надеюсь, что теперь в результате опыта, который я получил в тече-
ние 6-ти месяцев, производство будет налажено.

Цыбринский А. А.

25. История о том, как эзотерические техники, не заменяя и не конкурируя с професси-
ональным образованием, помогают научиться верить в свои силы и добиваться поставлен-
ных целей.

Я – студентка, и обучение в ЦРЧ помогло мне достичь значительных успехов в учебе
в ВУЗе. Благодаря технике вызова фантомов и разговора с ними, технике моделирования ситу-
ации и заказов Покровителям я за шесть месяцев из троечницы превратилась в отличницу.
Регулярно перед сдачей контрольной работы, зачета или экзамена я сажусь в медитацию, при-
глашаю фантом преподавателя и высказываю свое искреннее отношение к нему, рассказываю
ему, как отношусь к предмету и какие я приложила усилия в течение семестра, какие получила
знания и т. п.
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А на ночь отправляю фантом на обучение к этому преподавателю и делаю заказ Покро-
вителям. Иногда происходит все прекрасно и результат положительный, а иногда результаты
значительно превосходят мои ожидания. Я поняла, что главное – это верить, в то, что все полу-
чится!

Яровая В. В.

26. История – обобщение множества примеров применения техник на любом рабочем
месте в любой организации.

Очень хорошо получается работать по заказам для социальной самореализации. Эти тех-
ники, и самое главное – Вера, помогают съэкономить массу времени и материальных (денеж-
ных) средств. Перед работой с людьми в разных инстанциях, я беседую с ними в своих мыслях
и пытаюсь убедить принять мою сторону в решении того или иного вопроса. Результат: полу-
чается на 70—80%.

Кашин А. Н.

27. История на тему, с которой периодически сталкивается любой сотрудник – как
повлиять на принятие решения вышестоящими в вашу пользу.

На работе возникла организационная проблема. Одна государственная структура хотела
мой отдел забрать себе (плохие финансовые условия, не было бы роста). И была вторая возмож-
ность – попасть в департамент информатизации (хорошее вознаграждение, профессиональный
рост, др.).

Воспользовалась техниками ЦРЧ: просмотр эгрегоров; заказ Покровителям, с обеща-
нием осветлить организацию, действовать активно и светлыми методами; договор с эгрегором
2-ой структуры.

В результате (необходимо было проявить терпение 2—3 месяца) вопрос решился в нашу
пользу.

Семенченко И. В.

28. История о том, как реализовать намеченное, не оставляя в прошлом долгов и невы-
полненных обязательств.

Для смены места работы мне необходимо было пройти налоговый аудит на  полгода
раньше, чем запланировано в отделе аудита.

Использовала техники: вызов фантомов будущих проверяющих и договор с ними о вре-
мени и ходе проверки.

Результат: аудит прошел на месяц раньше, чем я просила, с минимальными потерями для
фирмы. Найденные ошибки оказались в очень далеких периодах и не имели ко мне отношения.
Взаимная договоренность на энергетическом уровне позволила удовлетворить все стороны.
Налоговая выполнила свой план, а фирма избежала унизительных взяток.

Панченко А. В.

29. История показывает, что к вершинам мастерства и славы лучше идти не по про-
торенным дорожкам, а искать свою – найти себя в профессии.
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В декабре 2004 г. выиграла международный архитектурный конкурс, обойдя титулован-
ных и практикующих архитекторов г. Харькова.

Техники: самовнушение – поверила в себя и воодушевляла коллег (сделали невозмож-
ное в минимально короткий срок); попыталась не  гнаться за модой (модными картинками,
как делают многие), а просто расслабилась, убрала эмоции и подумала головой, анализируя
последствия, отбросила рутину и нерешительность, и… пока все получилось!

Еременко Е. В.

30. История о том, как удалось отстоять свои права, не  потеряв при этом Честь
и Достоинство. С помощью эзотерики гораздо легче вскрывать обман, желание вас подста-
вить, использовать или вовлечь в авантюру.

Недавно я, как риэлтер, проводил сделку по продаже квартиры. Работу сделал быстро
и качественно, все шло хорошо. Но в тот момент, когда зашла речь об оплате моих услуг –
клиенты наотрез отказались платить, и из доброжелательных людей вдруг превратились в злых,
понимая, что поступают непорядочно.

Я попросил помощи Покровителей, взял состояние Воина Света. Появилось больше силы
и способность влиять на ситуацию. Мои оппоненты, люди старше по возрасту и выше по соци-
альному статусу, потупили глаза. Вопрос удалось решить положительно.

Дорожко К. Л.

31. История о том, как это работает на коммерческий интерес. Но здесь много допол-
нительных условий – деньги просто так не достаются.

Я работаю на швейном производстве конструктором и технологом.

У  нас был очень долгий период, когда произведенная продукция продавалась плохо
и мало. Перед очередным днем оптовой торговли я обратилась к Творцу вселенной и моим
Покровителям с просьбой помочь нам в этот день. Это было просто мысленное обращение,
но очень эмоциональное. На следующий день пришел покупатель и купил практически весь
товар.

Зимина Л. Е.

32. История, опыт которой поможет в организации коллектива для любого дела.

Готовился новогодний бал в Центре, и мне поручили написать сценарий. Сколько бы
раз я ни предалагала команде: «Давайте обсудим, что будем писать», мне отвечали: «Мы тебе
доверяем. Пиши». Мне было тяжело, я не знала, как передать свои эмоции и чувства на бумаге.
Но после того как я пообщалась с фантомами всей команды и каждого отдельно, у них на удив-
ление проснулось желание участвовать в процессе. Последовали предложения мне помочь.

Техника: вызывала в медитации фантомы членов команды. Говорила им, как я их люблю,
и что от каждого зависит наш общий успех.

Хоруженко Д. В.

33. История о том, что любое дело будет спориться, если вы грамотно выстраиваете
и контролируете свое состояние.
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Хочу поделится своим опытом по работе с детьми (я тренер по спортивным и современ-
ным танцам). Отследила, что не будет хорошей тренировки, если я пришла в плохом настро-
ении или мысли плохие, поэтому еще до входа в зал беру состояние, прошу Покровителей
помочь, если необходимо и подключить меня к эгрегору творчества.

А еще на «непослушных» детей прошу выставить и включить системы, которые помогут
им сосредоточиться. Также прошу дать в зал светлую энергию (чистка зала). В результате тре-
нировка проходит очень хорошо. За последние 2 года выросли спортивные достижения моих
учеников. Выросло мое энергетическое влияние.

***

34. История о том, как атмосфера влияет на рабочий процесс в любом месте.

Пришел в чужую квартиру выполнить сантехнические работы. Ощущение такое, как-
будто движения в масле, все тянется, продвижение к результату мизерное. Отложил все в сто-
рону, сделал ритуал, поприветствовал Хозяина помещения, сделал чистку, попросил Покрови-
телей помочь вести процесс. Работа заметно ускорилась, даже быстрее все пошло, чем обычно.

Костенко А. В.

35. История о том, что помогает человеку сделать правильный выбор в жизни. А ведь
сколько людей учатся не в своих институтах и работают на нелюбимой работе.

Хочу рассказать историю, произошедшую в моей жизни, которая помогла мне найти свое
направление деятельности в социуме.

После окончания средней школы меня, как и всех выпускников занимал вопрос о даль-
нейшей деятельности (поступление, работа). Постепенно все определились, а я осталась в раз-
мышлениях. Обдумывания и анализ данного положения заняли у меня целый год. Потом я
приняла решение о том, что действительно хочу учиться, а не работать, и пошла за помощью
к целителю.

Целитель отправила мой фантом на обучение в эгрегор ЦРЧ по пониманию своего места
в социуме на 2 месяца. А спустя ровно 2 месяца, я, проснувшись утром, оделась и пошла искать
художественное училище, о котором слышала совсем немного. Когда я пришла, мне сказали,
что завтра последний день сдачи документов. Благодаря Высшим Силам я успела сдать доку-
менты вовремя и поступить в училище, хотя нигде ранее в художественных школах не обуча-
лась, а по баллам набрала наименьшее количество, при котором поступить просто невозможно.

В  тонком мире я делала заказы и  подписала договор с  Хозяином училища. При
этом познакомилась со многими преподавателями, которые, запомнив меня, стали помогать
в поступлении и сдаче экзаменов. Это очень важное событие в моей жизни. И я очень благо-
дарна Богу, Учителю и целителям за бесценные знания.

***

36. История об отстаивании своих интересов, если вы не заслуженно пострадали.

За использование компьютера на работе в личных целях, я была лишена премии, хотя
у нас многие (в том числе и начальник) используют компьютерное время не рационально. И я
обратилась к Хозяину города, района, завода, к своим Покровителям с заказом о восстановле-
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нии справедливости. Через 2 дня весь отдел лишили премии за неправильно поданную началь-
ником информацию.

Я решила еще раз сделать заказ и попросила прощения за включившиеся обиды и непри-
ятие справедливости мира, отправила фонтом начальника в эгрегор ЦРЧ на обучение по вза-
имоотношениям с подчиненными. Через 2 дня он вызвал меня в кабинет, и со словами: «Это
ваше вознаграждение» дал конверт, в котором была сумма, превышающая премию.

***

37. История, героине которой могут позавидовать предприниматели, получающие про-
цент от сделок.

В командировке у меня было определенное количество заказов и соответственно – зар-
плата. Хотя все было оговорено заранее, по прибытию все мои планы, один за другим, начи-
нали срываться.

Раньше я пришла бы в отчаянье. Сейчас – спокойно заключила договоры в Покровите-
лями и оговорила конкретно сумму заработка (вдвое больше, чем планировала раньше). Бук-
вально через день – пошли абсолютно новые заказы. Отработала. Зарплата в 2 раза больше.

Спасибо Покровителям.
Проненко Т. В.

38. История о восстановлении справедливости.

Это случилось после летнего отдыха, когда я вышла на работу.

Еду в метро и чувствую, что будет что-то нехорошее. Закрываю глаза. Мне на экране
показали: директор не доволен тем, что я была в отпуске, выручки почти никакой, и он хочет
лишить меня зарплаты.

Я вызвала его фантом, объяснила, что каждый человек имеет право на отдых. Вместо
меня работал другой человек и если он заболел, то это не моя вина. Потом раскрутила поток
между нашими Атманами, надела на себя атрибуты адекватности и успокоила чакры. Фантом
директора отправила в эгрегор чувств.

Приехала на работу – все было спокойно. На следующий день директор вызвал меня
к себе за зарплатой и рассказал, что у него как бы было помутнение рассудка, но сейчас все
прошло.

***

39. История о невидимой охране в ТМ.

В эгрегоре Белой Магии были изготовлены специальные атрибуты. Повесил их над вхо-
дом в офис. После этого все люди стали оставлять свое оружие (в ТМ) и плохое настроение
за дверью. Реально работает, только раз в месяц – чинить нужно.

Чернай Н. В.

40. История о том, что человек, занимающийся духовными практиками, начинает пре-
восходить равных по многим параметрам.
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У нас в коллективе работают три человека из Центра. И когда некоторые коллеги стали
замечать, что мы превосходим их по количеству выпускаемой продукции, по зарплате, начали
проявлять к нам недовольство, зависть, агрессию.

Мы попросили Покровителей рассудить, кто из нас нарушает духовные законы. В итоге,
одна девушка заболела, у нее воспалился глаз, и лечение продолжается уже вторую неделю.
Мы же ощущаем покровительство и защиту Системы. Если не правы мы, то отслеживаем ситу-
ации, где обучают нас за нарушение законов.

***
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Глава 5. Взаимоотношения

 
1. История о решении проблемы с повторяющимися ситуациями на протяжении всей

жизни. Незакрытые вопросы преследуют человека, как правило, пока он не изменит отноше-
ние или не примет верное решение.

В ЦРЧ мы получаем знания, позволяющие сделать свою Судьбу счастливой. Применять
их можно и нужно в любой сфере жизнедеятельности. Тем, кто хочет и верит, помогают Покро-
вители.

До сих пор я не устаю удивляться, как точно и в срок исполняются принятые заказы.
Нужно без потерь времени пройти какие-либо инстанции – мне подсказывают точное время,
когда там не будет толпиться народ, покупки делать стало одно удовольствие – именно, что
нужно, по  приемлемой цене, у  доброжелательных продавцов; транспорт подается вовремя,
а в переполненном вагоне метро почти всегда находится свободное место на сидении и т. д. Эти
приятные мелочи радуют, показывая, что часть жизненных уроков усвоена.

Но еще больше восхищает то, как создаются негативные ситуации, где задействовано
сразу несколько человек, причем, каждый участник событий сдает свой зачет.

Любые события развиваются по нарастающей, ничто не происходит вдруг. Вначале тон-
кий мир посылает человеку различные знаки, говорящие об ошибках в мышлении или пове-
дении.

Обладая знаниями и достаточными навыками можно находить их на каждом шагу: вле-
тела ли оса в комнату и никак не найдет выход, или в кране прохудилась прокладка и  идет
утечка; бедные и несчастные идут чередой именно во время Вашей поездки или отключается
лифт и на 9 этаж подъем становится утомительным и долгим. А вот если их не замечать, как
было со мной раньше, то попадаешь в переделки посерьезней, об одной из них и пойдет речь.

В течение всей жизни я периодически спасалась бегством или силой от домогательств
«сильной половины». Семнадцатилетней девчонкой, как учили подруги, отбилась сумкой, чуть
позже в темном переулке помог водитель такси, остановившись на мои крики, еще и домой
подвез.

А вот в Таджикистане из машины, подвозившей меня на работу в вечернее время, при-
шлось вырываться с боем. В 1971 году я переехала в Харьков, но и здесь продолжилась та же
история: в парке им. Горького, невзирая на множество людей вечером в выходной, пригрозив
ножом и не советуя кричать, молодой человек предложил мне выбор: или – или… Спасалась
я, как всегда, улучив подходящий момент, силой и бегством, на сей раз изрядно испугавшись.

Через год вышла замуж, и притязания со стороны мужчин прекратились (теперь-то я
знаю, что фантом любимого за спиной – это Сила), но Судьба сложилась так, что в 1996 г.
я опять стала «свободной» и все началось снова!

Однажды, задержавшись в  гостях, я возвращалась домой в полночь. Выйдя из метро,
почувствовала себя неуютно: темень, вокруг ни души. Однако я услышала шаги, кто-то шел
сзади, оглянувшись, увидела мужчину, который делал вид, что идет совсем в другую сторону.
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Повернув к своему дому, я обнаружила, что он идет следом, причем явно ускоряя шаг.
Я бросилась бежать, вскочила в подъезд, на счастье лифт ожидал внизу, и когда его двери
закрывались, в подъезд влетел он…, но я уже была недосягаема. Дома впервые закрылась на все
замки, такой страх обуял меня.

Но я уже занималась в Центре и сложившуюся ситуацию разобрала по косточкам, про-
работала понимание взаимоотношений между мужчинами и женщинами, отношение к себе,
как женщине, отношение к мужчинам и т. д.; провела необходимые ритуалы.

Как известно, степень понимания проверяется экзаменом, и  его не  пришлось долго
ждать.

После одной из лекций Михаил Юрьевич, как будто случайно, посоветовал мне по дороге
домой пообщаться со Старшим Капсулы и попросить его проводить меня. Не догадываясь,
что меня ожидает, я выполнила рекомендации Учителя, мы говорили о моих достоинствах
и выросших способностях, вера в себя у меня подросла.

Когда же я зашла в подъезд, взявшийся ниоткуда молодой человек, вошел за мной, но я
была спокойна и готова ко всему. Лифт не работал, я стала подниматься по лестнице и между
этажами вынуждена была остановиться, хотя слова и действия его были далеки от приятных.
Но  первая  же мысль, пришедшая в  голову была  – не  отбиваться, а  попытаться поговорить
по душам.

Мне действительно вдруг захотелось помочь этому заблудшему человеку, а он, видимо,
почувствовав это, стал отвечать на мои вопросы. Выяснилось, что он не плохо учился, достиг
определенных результатов в  спорте, но, однако, обстоятельства сломили его… Атман мой
горел, я желала ему добра, и уже я держала его за руки, а не, как в начале, он меня за ноги.
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