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1

Е.И.Рерих — К.Кэмпбелл и Г.И.Фричи 1

8 января 1951 г.

Родные и любимые Катрин и Инге, только что отправила следую%
щую телеграмму: «Посоветуйте Ингеборг повременить с путешествием
в Калимпонг хотя бы две недели. Необходим полный покой. Дом осво%
бодится в конце января. Посоветуйтесь с доктором Сеном, он может по%
рекомендовать лучшего дерматолога для лечения Вашего заболевания.
Пишите. Люблю».

Беспокоилась, отправляя грустные новости, но был дан строгий
Совет не рисковать, ибо путешествие было утомительным2. Ингеборг ни
в коем случае не должна переутомляться, ибо ее нервная система была
сильно потрясена3. Как чудесна Великая Забота, которая проявляется в
том, чтобы не отягощать ее нервную систему. Вы, любимая, также долж%
ны иметь полный покой, и для этого Вам необходимо милое и уютное
местечко, в котором можно остановиться. Дом будет занят до конца
января. Это один из самых лучших домов в Калимпонге и ближайший
к нам. Чуть ниже — «Bon Ami», где останавливались Сены. Конечно,
рента будет выше, чем 250 рупий, ибо все цены намного подскочили 
с тех пор, как стали приезжать богатые беженцы из Тибета, арендующие
и скупающие все доступные дома.

Ходила смотреть дом г%жи Грегори, он действительно чудесный,
очень уютный и имеет все необходимое. Ничего не нужно покупать, за
исключением салфеток и полотенец, что же касается других домов, Вам
придется потратить несколько сотен рупий, чтобы привести их в жилой
вид. Я видела несколько домов почти без мебели за 200 рупий в месяц.
Так, я бы предложила «Galinka» — дом г%жи Грегори, даже если его цена
300 рупий. Во многих отношениях это будет практичнее. Кроме того,
мне кажется, что этот дом из тех, что сужден Вам. Так, когда я очень
беспокоилась о «Hill Top», было Сказано: «Не волнуйтесь, не нужен
“Hill Top” или другие дома. Маленький дом сам придет». И действитель%
но, появился Раджа Дордже, предложивший Юрию арендовать дом,
который он только что купил для своей дочери [Кессанг]. Уверена, что
госпожа Грегори предпочтет сдать этот дом нам, и нужно поспешить,
однако мы в Индии, где время не в счет. Я уже наняла очень милого
старого слугу. Он может быть носильщиком и поваром. Он прослужил
20 лет у г%жи Шериф и является весьма надежным человеком. Его 

51951–1955

1 Перевод с английского Т.О.Книжник.
2 Сверху написано: трудным и ... (несколько неразборчивых слов).
3 Сверху написано: перенапряжена.



плата — 45 рупий в месяц. В наше время очень важно иметь такого
надежного слугу.

Теперь дан Совет повидать доктора Сена, ибо он знает хорошего
дерматолога, который может Вам помочь вылечить герпес. Иногда он
получает Советы от Вел[икого] Вл[адыки] и имеет отличную мазь про%
тив герпеса. Вы должны встретиться с ним. Будет чудесно, если он зай%
мется Вами.

Мне бы хотелось иметь больше подробностей о состоянии Ингеборг.
Оставили ли ее все боли? Как ее сердце, строфант нужно принимать
снова, по три пилюли два раза в день, никаких лекарств не нужно. Как
я буду счастлива видеть всех Вас здесь — отдохнувшими и наслаждаю%
щимися нашим свежим воздухом и красотою Гор и, самое главное, с но%
выми силами ассимилирующими вибрации нашего Владыки. Моя пси%
хическая энергия также поможет Ингеборг восстановить равновесие ее
нервной системы. Я готова вливать в нее свою психическую энергию.
Также я с нетерпением жду родную Марту. Она прекрасная сотрудница
Б[елого] Бр[атства] и наш дорогой друг. Так приложим все наши усилия,
чтобы сохранить спокойствие и набраться терпения. Погода прекрасная,
но холодная — 46–48 по Фаренгейту утром, вскоре будет теплее.

2

Е.И.Рерих — Б.Боллингу 1

10 января 1951 г.
Калимпонг

Мой дорогой Друг,
Получила два Ваших письма от 13 и 21 дек[абря]. Прочитала их с

большим интересом. Весьма похвально и полезно то, что Вы записывае%
те все Ваши духовные переживания. Продолжайте это делать — и будете
вознаграждены дальнейшими прекрасными озарениями.

Вы сильный медиум, или провидец от природы и маг, как раньше
называли медиумов. Кроме того, благодаря Вашей искренней преданно%
сти Вел[иким] Учителям в прошлом, Вы с детства находились под Их
наблюдением. И с тех пор Ваши чувства Благодарности, Преданности и
потребности в тесном контакте и Общении с Ними не только не умень%
шились, но стали еще сильнее. Вы смогли найти верный путь и устано%
вить связь с Вашим Вел[иким] Покровителем. Под Его Наблюдением
Вы можете легко развиться в медиатора, полезную силу и сотрудника 
в Вел[иком] Строительстве. Вы должны знать, что медиумы имеют маг%
нетическую ауру, которая притягивает к ним существа с иных планов.
Вот почему они иногда посещают Вас, когда желают вступить в контакт
с каким%либо обитателем земного плана через Ваше посредничество. 
Но Вы не должны бояться Ваших ночных посетителей, они не могут
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причинить Вам вред. Находясь под особой Защитой, Вам стоит только
обратиться к Вашему Покровителю и семь раз произнести Его Имя
(Майтрейя), как Ваши гости удалятся.

Вел[икий] Вл[адыка] говорит, что Вы вступили в новый период Ва%
шей жизни. Космические сроки благоприятны для Вас. Вы можете со%
трудничать с Вел[иким] Вл[адыкой], и лучшие обстоятельства выявятся
во время такого сотрудничества.

Теперь я очень признательна Вам за Вашу добрую помощь Учреж%
дениям и особенно за приобретение картин пр[офессора] Р[ериха] для
Вашей личной коллекции. Теперь они не пропадут. Некоторые из этих
картин поистине являются замыслом и творением Вел[иких] Учителей,
воплощенным при участии пр[офессора] Р[ериха]. Все его работы были
вдохновлены Ими.

У меня к Вам еще одна просьба. Пожалуйста, не отправляйте карти%
ны в галереи за пределами штата Мичиган. Это очень опасно!! Лучше
всего самые прекрасные из них повесить на стенах Учреждений как займ
из Вашей личной коллекции.

Я знаю, что таково желание Вел[икого] Вл[адыки], но мне очень
хочется, чтобы Вы сделали это по своей воле.

Вы хотите быть более сознательным — самый надежный и прямой
путь к этому — это великая любовь. Любовь есть Сезам ко всем дости%
жениям. Но концентрация и несломимое желание стать сознательным
во всех своих мыслях и поступках постепенно разовьют это качество,
которое является одним из самых труднодостижимых. Великая Защита
и Ваше любящее сердце окажут Вам огромную помощь в этих усилиях.

Теперь Ваши пять вопросов. Неудачного советника нужно отстра%
нить. Как я понимаю, он связан с золотыми приисками. Эта земля упа%
дет в цене во время грядущей катастрофы — лучше продать ее.

Квартира по адресу: 115, 5th avenue очень пригодится в ближайшем
будущем.

«Страх — плохой советчик» и может привести к конфликту. Даже
намек на страх может вызвать огромные разрушительные последствия.
Все Ваши сыновья будут охранены, никто из них не пострадает.

Можете строить, но только в штате Мичиган.
Конечно, Зина может прочесть и перевести Вам страницы из «Над%

земного».
Я знаю многие страницы моего прошлого и видела некоторые свои

астральные клише, но не помню ничего похожего на портрет, который
Вы видели у Зины. Астральный Образ Соф[ии] Пал[еолог] я еще не ви%
дела, но тот образ египетской пр[инцессы] сильно отличается.

Полученное Вами кольцо следует положить в маленькую серебряную
коробочку и хранить отдельно от других Ваших вещей и не в спальне.
Никто не должен знать о нем и дотрагиваться до него. Пусть оно лежит
в коробочке целый год, не нужно на него смотреть или касаться его.
Тогда оно очистится и изменится. Вел[икий] Вл[адыка] сказал мне, что%
бы я написала Вам, что Ему «большая радость снова видеть Вас нашим
дорогим и ближайшим сотрудником».
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Рада, что Вы чувствуете себя хорошо. Храните золотую нить, кото%
рая связывает Вас с Вел[иким] Сердцем, и все будет хорошо.

Нежно любящая Вас,
Елена Рерих

3

Е.И.Рерих — М.Стуранс

19 января 1951 г.

Родная и дорогая моя Марточка, не тревожьтесь чрезмерно. Наша
милая Инге поправится, ибо никаких злокачественных болезней даже в
зачатке у нее нет. Все органы здоровы, но ей необходим полный покой
и следует избегать всяких лекарств, кроме строфанта или валериана. Все
прочие лекарства могут очень повредить. Инге оявлена на общем нерв%
ном воспалении и особенно на воспалении солнечного сплетения и его
приоткрытии. Такой процесс очень мучителен и требует самого береж%
ного к нему отношения. Первое условие — никаких лекарств. Также
нужно избегать раздражения, ибо раздражение настоящий яд и вызывает
страстные боли в солнечном сплетении и тяжко отзывается на сердце.
Как можно меньше посетителей, ей нужен полный покой, иначе про%
цесс затянется и будет нарушен в его развитии. Сама я проходила через
такой процесс и знаю, насколько он мучителен и как необходимо оди%
ночество под зорким наблюдением близкого человека, знающего Ваше
состояние. Приоткрытие солн[ечного] сплет[ения] являет все признаки
острого расстройства пищеварения и желудочного заболевания, ибо сол%
нечное сплетение прикасается к стенкам желудка. Бояться утери аппе%
тита не следует. Каждый излишек пищи вреднее воздержания.

К марту все приедете в Калимпонг и проведете прекрасное время 
в наших благословенных местах. Но отнеситесь со всею любовною бе%
режностью к нашей Инге в этот трудный мучительный период для нее.
Когда она одолеет этот процесс, она оявится на большем утончении
своего внутреннего существа и сможет получать посылки Свыше, имен%
но, она вступит на путь сознательной Йоги.

Помогите, родная, охранить ее от всякого беспокойства и страшного
яда раздражения. Она очень охраняется Лучами В[еликого] Вл[адыки],
и мы должны способствовать и не нарушать эту Помощь ненужными ей
посещениями, утяжелениями жизненными мелочами и всякими шума#
ми, лучше смотреть на Инге как на тяжелобольную и предоставить ей
полный покой, она скоро справится с этим мучительным состоянием.

Знаю, что и наша Катрин нуждается в отдыхе, она много волнова%
лась и напрягалась, да и сейчас еще напрягается в трудное для всех Вас
время. Но теперь уже недолго. Чую сердцем, как Вы помогаете им, но
сейчас, родная, прошу Вас охранить их от ненужных сомнений и пред%
положений относительно заболеваний вроде рака в печени или злока%
чественной дизентерии и тому подобных мерзостей – ничем подобным
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Инге не страдает, у нее только общее воспаление нервов и воспали%
тельное состояние солн[ечного] сплетения, что вызывает и воспаление
слизистых оболочек, отсюда всевозможные симптомы несуществующих
болезней. Итак, родная, напрягитесь еще немного, к концу февр[аля]
она окрепнет и сможет предпринять нелегкое путешествие к нашим
Горам. Вероятно, Святослав, который собирается навестить Вас, опишет
Вам дорогу, он проехал и по длинной, и по прямой.

Рада буду увидеть Вас, чую, что найдем много точек самого нежного
соприкасания, также уверена, что мы с Вами будем работать и в нашей
Стране, и в Латвии. Заложим новые основы и уявим радостный путь
Служения и труда во имя Общего Блага. Твердо верьте, родная, в Мощь
Сил Света, не препятствуйте никакими сомнениями. Сомнение — са%
мый страшный, разлагающий яд. В сомнении ничего нельзя достигнуть,
в сомнении не перейти даже через малую канаву.

Доверяйте всеми силами сердца великой и благой Мудрости и
Мощи, оявивших Вас на пути Света и Знания. И любите, любите всем
существом Вашим В[еликого] Вл[адыку], приведшего Вас в Его люби%
мую Страну, чтобы Вы могли прикоснуться к Его вибрациям, льющим%
ся и действующим мощно из%за снежной Обители наших Гималаев.
Вибрации эти подымут вибрации Ваши и тоже будут способствовать
утончению Вашего внутреннего существа. Итак, явите еще немного тер%
пения — и все придет.

Шлю Вам самые сердечные мысли и жду Вас, родная.
Сердцем обнимаю Вас,

Е.Рерих

4

Е.И.Рерих — З.Г.Фосдик и Д.Фосдику

21 января 1951 г.

Родные и любимые, с большой грустью убеждаюсь, как трудно мне
сохранять ритм в моих письмах к Вам. Столько неожиданного вторга%
ется в жизнь, столько неотложного, требующего ответа. Я — одна, 
а главная работа моя такая сложная и требует такого напряженного
сосредоточия и спокойствия. Работа эта сейчас страстно нужна и даже
необходима В[еликому] Вл[адыке] как самая насущная для проведения
многих космических проявлений и установления особых ритмов. Конеч%
но, все это звучит совершенной абракадаброй для земных обывателей,
и потому, родная, не повторяйте этого никому, даже ближайшим сотруд%
никам, пусть это упадет в сердце, как камень, брошенный в колодец.

Сейчас мне трудно, очень трудно от разбитого ритма в работе моей.
12%го числа приехал Светик со своей милой женой. Конечно, для меня
это большая радость, но и боль за нарушенный ритм. Светик сейчас 
уже снова в Бомбее, был вытребован неотложными делами. Ждем его 
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в конце месяца. Наши милые сотрудницы все еще в Дели. Нервная сис%
тема Инге настолько была потрясена, что она еще не может оправить%
ся настолько, чтобы предпринять нелегкое путешествие к нам. Дороги
наши все еще не исправлены окончательно, и, конечно, Инге не сможет
приехать раньше самого конца февраля. Мне грустно за них, за нудное
сиденье в отелях, но состояние Инге должно быть принято во внимание.
Тем более что в силу общего нервного напряжения и воспламенения
все[х] [сл]изистых оболочек она приоткрыла свое солнечное сплетение,
что очень мучительно и дает все показания на острое расстройство
пищеварения с тошнотой, рвотою, болями и т.д. При таком состоянии
солнечн[ого] сплетения всякие лекарства безусловно вредны и опасны,
кроме строфанта и в некоторых случаях соды. Надеюсь, что она не при%
нимала прописанные ей новые средства для убивания злейших бацилл,
которых у нее и нет! Как необходимо, чтобы сознание людей просвети%
лось и они сократили бы приемы малоисследованных лекарств! Люди
совершенно забыли, что Природа лучший целитель и мы должны лишь
помогать ей разумными мерами и воздержанием от всяких излишеств,
но не нарушать ритм восстановления сил всякими ядами.

Теперь Ваши вопросы. Относительно картин я писала Болл[ингу],
прося его уделить нашим Учреждениям хотя бы часть его новой кол%
лекции, само собою разумеется, в виде лоана1. О конкурсе имею мало%
утешительные сведения. Светик говорит, что даже для того малого
действия потребуется организовать отдельную группу людей, которая со%
гласилась бы заняться проведением конкурса здесь. На это очень мало
надежды. Все культурные начинания замерли. Страна в таком трудном
положении! Дезорганизация здесь велика из%за страстного трудного, я
бы сказала, почти гибельного разделения страны на Пакистан и Индо%
стан2 и последствий такого предательства, уявленного врагами Индии.
Недостаток катастрофический в пищевых продуктах, страшная пробле%
ма миллионов бездомных беженцев, и при всем этом страшный недо%
статок в компетентных и сознательных сотрудниках во всех областях
жизни. Можно изумляться, как Индия может справляться с такими
неотложными труднейшими проблемами и даже начинать понемногу
строить. Конечно, тут не без Высшей Помощи. Так хотелось бы, чтобы
новая страна3 уявила бы ей широкую помощь без захвата и насилия и
предоставила бы ей возможности охранить ее великую духовную куль%
туру с древнейшим Учением! Духовное Наследство, Духовная Культура
и Знание Индии должны быть охранены всеми народами. Все должны
осознать, что было оявлено Человечеству, всему Миру среди обитателей
этой страны! Красота и глубина Учения Индии непревзойденная!

Высокий медиатор может достичь многих ступеней Йоги. Лишь
самые высокие ступени ему не доступны, такие как дальние полеты в
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сферы высшие и Космическое Сотрудничество и Строительство. Но для
непосредственной эволюции на Земле медиаторы могут даже иметь
больше приложения, нежели йог, оявленный на Космическом Строи%
тельстве. В грядущую Эпоху Земля наша обогатится многими замеча%
тельными медиаторами. Очень советую Вам, родные, не слишком под%
черкивать ограничения медиаторов и медиумов, наживете много врагов
Учению и себе. Некоторую разницу между йогами и медиумами следует
знать, но не во всех подробностях их ограничений. Лучше говорить, что
медиатор может достичь многих ступеней Йоги и медиум при страстном
очищении своего нравственного существа и устремлении к истинному
знанию может стать медиатором. Ведь решительно все достижения
духовные разнятся в качестве и степени напряжения. Никто, кроме вы%
сокого Йога%Архата, не может определить, где кончается медиаторство 
и начинаются высокие достижения Огненной Йоги, ибо это сокрыто 
от глаз физических.

Относительно Чакраварти могу сказать, что сообщить ему подроб%
ности принятия Америкой Знамени Мира и подписания его Рузвельтом
и всеми Республиками Южной Америки можно, но ничего не ждите от
него. Человек он скользкий и не будет сотрудником. Получили ли Вы
копии «Мемориал Волюм»1? Светик выслал их Вам, но недавно. Сейчас
он снова в Дели, ждем его обратно с Катрин, которая собирается сюда
на две недели. Инге лучше, получила телеграмму сейчас. Надеюсь уви%
деть ее с Мартой в конце февраля.

Относительно мисс Спатс2 могу дать Совет ей не принимать ника%
ких лекарств, кроме постоянного принятия валериана по 30 капель два
раза в день и по 3 капли строфанта утром и вечером в течение трех дней
в неделю. Пусть оявится на таком режиме хотя бы шесть недель. Также
ей необходимо хранить полное спокойствие и не опасаться и не являть
страха при некоторых необычных явлениях, даже болезненных, ибо она
находится под Лучом В[еликого] Вл[адыки]. Многие явления могут уси%
литься, ибо она, несомненно, на ступенях Йоги. Душа у нее прекрасная,
и она может быстро продвинуться по ступеням Йоги. От всего сердца
приветствую ее на этом пути Света и Радости, но Радости особой, Ра%
дости Мудрой.

Спасибо за присланные Записи Ваши. Прогресс несомненен, но, ко%
нечно, нужно большое терпение. Объединение сознания не так легко
достигается. Кроме того, и Лучи В[еликого] В[ладыки] настолько силь%
ны, что надо время для ассимиляции их. Раздражение, даже только на%
меки на него — губительно.

Теперь о льдинках. Льдинки — отбросы, замерзшие вещества, вы%
брасываемые летательными аппаратами и носящиеся в верхних слоях
атмосферы. Они бывают захвачены турбилльонами3 в пространстве и
яро носятся и передвигаются с места на место. Вспомните донесения 
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о неожиданных дождях из камней или лягушек, рыб и т.д. В основе все
то же явление турбилльона в разных слоях атмосферы.

Относительно «Общины» должна сказать, что не могла уявиться на
просмотре перевода, но по возвращении Светика постараюсь проверить
с ним и немедленно перешлю Вам воздушной почтой. И можно будет
печатать.

Кажется, ответила на все Ваши вопросы. Ах да, конечно, Вы правы
относительно опечаток в моих «Письмах». Но одна из самых досадных
опечаток на стран[ице] 499, на третьей строке сверху — вместо «компра%
чикосов» корректор или корректорша исправила это слово на «компро%
миссов» и тем исказила смысл сказанного. Конечно, можно не знать
значение слова «компрачикосов», но все же лучше было бы постараться
узнать, что такое слово означает. В средние века в Англии существовала
секта или группа людей, которая подбирала и даже воровала маленьких
детей и калечила их с корыстными целями для получения богатой ми%
лостыни на ярмарках, где эти несчастные дети были демонстрированы
в самых ужасных положениях и с вывернутыми наизнанку членами.
Такие дети назывались тогда «компрачикосы»1. Происхождение этого
слова мне неизвестно, но описание этой ужасной секты и прозвище это
встречается в романе Виктора Гюго «Человек, который смеется». Со%
временное «человеководство» недалеко ушло от такого средневекового
калечения и еще ужаснее, ибо калечится психология детей. Также на
стран[ице] 533, первая строка сверху, вместо «самопожертвования» сле%
дует читать «самоотвержения». Конечно, имеются и другие малые опе%
чатки, но вообще мои письма напечатаны много лучше, нежели другие
издания.

Должна кончать, вернулся Юрий с Девикой, и мне нужно побеседо%
вать с моей милой девочкой. На сосредоточенную работу остается позд%
ний вечер, когда я иногда совершенно исчерпала свою псих[ическую]
энергию за день. Но зато на рассвете могу иметь прекрасную беседу, но,
увы, записывать трудно, лежа в постели. Приходится запоминать, что
иногда почти невозможно из%за количества сообщений. Всегда многое
исчезает. Обнимаю Вас, родные, и посылаю Вам лучшие мысли и все
мое доверие.

Привет сердечный С[офье] Мих[айловне].
Всего, всего Светлого.
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Дорогие и родные мои Борис и Ниночка, получила Ваше письмо от
25 дек[абря] со вложением портретов сотрудниц и записочки от милой
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1 Comprachicos (исп.) — дети на продажу.




