


Надежда  Ефремова

Экстрасенс поневоле

«ЛитРес: Самиздат»
2019



Ефремова Н. В.

Экстрасенс поневоле  /  Н. В. Ефремова —  «ЛитРес: Самиздат», 
2019

Будни обычной массажистки Киры тянутся довольно однообразно и
стандартно. Но одна встреча с клиенткой меняет течение событий целиком
и полностью. Кира не только попадает в пучину мистических приключений
в своём же современном городе, но и переосмысливает всю свою жизнь.
Каким вихрем закручивается её судьба, кто заставляет её задуматься, какова
причина такого поворота, что героиня начинает видеть, прислушиваясь к
себе? Удастся ли ей остаться невредимой и наладить жизнь, а может быть,
силы свыше приготовили для неё совсем другую дорогу?В оформлении
обложки использована личная фотография автора Надежды Васильевны
Ефремовой.

© Ефремова Н. В., 2019
© ЛитРес: Самиздат, 2019



Н.  В.  Ефремова.  «Экстрасенс поневоле»

4

Содержание
С чего всё начиналось… 5
Глава 1. За гранью возможного 7
Глава 2. Обрывки явной угрозы или человек с перстнем 10
Глава 3. Принудительная дружба 14
Глава 4. Неожиданный поворот 18
Глава 5. Второй шанс 20
Глава 6. Сон изнутри реальности 25
Конец ознакомительного фрагмента. 27



Н.  В.  Ефремова.  «Экстрасенс поневоле»

5

 
С чего всё начиналось…

 
Я затаила дыхание. Шаги за спиной стихли, как мне показалось. Неужели, всё? Убежала?

А от кого? Кто преследовал меня? Выглянуть? Тихо… Ничего не слышно. В голове полная
темнота. Мыслей нет. Точнее, есть только одна – нужно выглянуть. Но очень страшно. Я стояла
одна возле старого дерева. Ещё, казалось, миг назад была обычная жизнь. Рутина, каждый день
одно и то же, а тут лес, погоня за спиной. Что и кому нужно от меня? Набравшись смелости,
я шагнула вперёд. И тут же зажмурилась от яркого света, успев заметить только фигуру. Этот
кто-то не отстал, не отступил, он ждал. Ждал, пока я выйду сама к нему. Тело моё сковало, я
не могла пошевелиться. Я чувствовала, что моя голова гудит и наполняется ярким светом, он
льётся, как река. Потом снова резко наступила тьма.

И тут я проснулась. Проснулась в холодном поту, не понимая, что происходит. Несколько
минут я просидела на кровати, боясь пошевелиться. Да что там пошевелиться, глаза открыть
даже. Постепенно я пришла в себя, понимая, что спала. Я прошла в ванную, включив по дороге
свет везде, и в комнате, и в коридоре, и даже в кухне. При свете я заметила на своих ладонях
и на лбу красные следы, будто ожоги, но не сильные. Наверное, пока дёргалась во сне, натёрла
об подушку и одеяло. Так я попробовала хоть немного успокоить себя.

Следующей ночью я боялась засыпать. Думала, всё повторится или продолжится. Но, к
моему удивлению, ночь прошла спокойно. И в последующие дни я снова погрузилась в при-
вычную жизнь. По крайней мере, мне так казалось тогда… Но я ошибалась.
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Глава 1. За гранью возможного

 
Окно омывалось слезами летнего дождя, с него медленно сползали закатные лучи уста-

лого солнца. Я лежала на кровати, распластавшись по ней звездой, и отдыхала после своего
трудового дня. А день у меня был замечательный, я – массажист. Да-да, я помогаю женщи-
нам прийти в себя, расслабиться, отдохнуть, обрести гармонию среди повседневной беготни,
а также похорошеть, помолодеть и порадоваться.

Я не устаю на работе, сильно ее люблю, просто иногда и мне нужно привести спину, руки
и всё тело в лад. А приносить пользу и помогать мне очень нравится. Массаж – это прямо моё!

Резкий стук в дверь быстро вернул меня в настоящий момент. В этот же миг я вдруг услы-
шала, как обалденно поют вечерние пташки после дождя… Это просто волшебство! Мне захо-
телось понаслаждаться этим вечерним великолепием, но надо было спешить открыть дверь,
пока моя энергичная соседка её не вышибла. Да, я абсолютно была уверена, что это именно
она. Так барабанить может только она, моя Света.

Светик довольно беспардонно ввалилась в комнату, бухнулась в кресло и начала недву-
смысленно намекать на массаж.

– Ой, как у меня сегодня здесь заломило…
Проскрипела Света с видом раненого бойца, потирая уставшую шею, и искоса глянула

в мою сторону.
– Может, помнёшь пять минуток, а?
Жалостливые глаза сделали своё дело. Я могла только улыбнуться в ответ и, поддавшись

Светкиному обаянию, предложить гостье диван и заняться её многострадальной шеей. Я знала,
что сейчас буду в сотый раз слушать про её нелёгкий день и про ещё более нелёгкую жизнь.
Но меня это нисколечко не напрягало, а даже умиляло. Я чувствовала, что очень помогаю ей.

Она тоже живет одна, и нам обеим по 30 лет. Товарищи, так сказать, поэтому и пони-
маем друг друга. Наверное, и дополняем. Света – это импульс, скоростная как луч, проникает
везде, а точнее, суёт свой нос! Но в этом есть свои плюсы, она всегда поддержит и осветит мой
укромный уголок обитания. А ещё я люблю её громкий смех. Я же – спокойный слон. Могу
слушать её часами и поддакивать, отдаваясь своим буйным мыслям. Они летают в моей голове
как ветер и часто не дают покоя.

Когда моя дорогая соседушка получила желаемый релакс, она поспешила удалиться,
чтобы с новыми силами готовиться к новому дню. У меня Света оставила всё лишнее из своей
головы и, как излитый сосуд, пошла наполняться вновь. И я знаю, что завтра или послезавтра
(по мере наполнения) она придёт вылить всё своё содержимое вновь. И вместо прекрасного
щебетания птиц я буду знакомиться с новыми проблемами подруги.

На улице уже стало темно, пташки смолкли, так и не дождавшись моего благодарного
слушания. А завтра у меня ответственный и долгий, но очень замечательный день. Несколько
записей на процедуру расслабляющего массажа подряд, и это замечательно! Девочки отдохнут
и получат заряд энергии, а я смогу вовремя оплатить жильё.

Как уснула, укутавшись в своё любимое одеяло, я не помню. Скорее всего, мои мысли
носили меня по различным мирам из моих же мечт, мечтов и мечтаний… И в душе снова греет
солнце, поют птички, травка зеленеет… Эх, если бы так было всегда, а не только в сонном
забвении…

Утро наступило резко и неожиданно с рёвом будильника. Хотя, он поёт весьма милую
песню, но видимо, её уже пора менять. Что-то надоела и раздражает. Особенно, когда вырывает
из приятного спокойного сна…
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Одинокая квартира никогда не бывает достаточно уютной и тёплой. Зябкое утро с при-
вкусом пустоты взбодрило меня не слишком ласково. А вот чашка кофе согрела и подарила
надежду. Да, и конечно, бутерброд… Среднестатистический завтрак миллионов людей.

Моя уютная студия (как это модно сейчас называть кабинеты) достаточно просторная
для одного мастера. Она встретила меня солнечным светом из большого окна. Утро выдалось
приветливое и доброе. Переодевшись в униформу (скромное простое платье по фигуре), я
достала телефон и начала путешествовать по просторам социальных сетей в предвкушении
новых заявок.

Звонок… Он буквально оглушил меня, и я чуть не выронила из рук свой драгоценный
смартфон. Это пришла первая на сегодня клиентка.

Мой телефон ещё трудился и проигрывателем фоновой музыки. Надо сказать, очень мне
помогал. С музыкой, которую я подобрала аж пару лет назад, работать спокойно и просто, я
долго уже иду с ней рука об руку, если можно так сказать, и менять не собираюсь. Уж очень
подходит для моего волшебного дела.

Первый час прошёл успешно, но солнышко припекало, вызывая сонливость. Занима-
ясь второй клиенткой, я позволила себе прикрыть глаза на пару секунд, руки уже знали свою
работу наизусть как Отче наш. И вдруг меня как ушатом холодной воды окатило… Перед гла-
зами предстала тёмная мужская фигура. Сделав секундную паузу и выпучив глаза, я с усердием
вновь приступила к работе, насильно пытаясь взбодриться.

Странно, но усталость овладевала мной минута за минутой, мне стало холодно, хотя на
дворе стояло лето очень тёплое, в кабинет приветливо заглядывало солнце и гладило меня по
волосам своими добрыми лучиками.

Я же массажист, я работаю с телом, а значит, и с энергиями. И в этом теле явно проис-
ходят какие-то странные процессы… Энергию от меня оно всасывало не на шутку, а значит,
теряло её само. А мои силы нужны были для подпитки. Но куда уходят её ресурсы? Женщина
хорошая, сейчас она находится не в стрессовой ситуации, здоровая, лежит, расслабляется,
оздоравливается…

Я задумалась. Продолжая процедуру через усилия, я теперь намеренно закрыла глаза в
процессе работы. Странная большая тёмная фигура вновь появилась перед моими глазами.
Но я не открыла их от испуга, как это случилось в первый раз. Я ждала. Рядом с фигурой
мужчины появился тонкий женский силуэт, значительно более прозрачный и серый. Мужчина
навис над ней огромной тучей. М-да, какая-то тут ерунда. После окончания сеанса я решилась
спросить, не беспокоят ли её отношения с мужчиной, поскольку я заметила изменения не в
лучшую сторону в её энергетике.

Да, Вы знаете, у меня была одна такая ситуация… Но это было очень давно, но вот на
днях снова растревожило меня…

Она, явно, хотела высказаться, но гордость мешала ей. Да, действительно, кто такая эта
массажистка, чтобы душу перед ней изливать. Всё верно, конечно, но ей точно не терпелось
поделиться. И она ушла, так и не рассказав ничего, а я почувствовала угрозу. Причём, я не
особо-то понимала, ей что-то угрожает или мне.
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Глава 2. Обрывки явной

угрозы или человек с перстнем
 

Через пару дней я сидела в кафе в центре нашего небольшого города и всё ещё пыталась
переварить ту ситуацию с клиенткой, болтая чаинки в большой красивой кружке. Что я уви-
дела тогда? Кто это был? Зачем это было «показано» мне? Почему она подтвердила какую-то
«такую» ситуацию? А может быть, мне вообще не стоит заморачиваться? Масса, просто масса
вопросов по этому поводу.

Уже более или менее складывающиеся мысли разбросал по углам зазвонивший телефон.
Судорожно обыскав все карманы и сумку, я нашла его на сиденье рядом с собой. Это звонили
по работе. Нет, не клиенты. Технический специалист, которому я недавно доверила сотворить
чудо чудное для моего драгоценного дела. Я захотела свой сайт. Для меня создание своего
неповторимого сайта давно казалось чем-то сверх необходимым. Поскольку в наш век инфор-
мационных технологий, если тебя нет в интернете – тебя нет нигде. Нет вообще. Не существует.
А я очень хочу существовать, быть, приносить пользу и жить! Поэтому мне нужен сайт. И не
просто какой-нибудь, нет. Мне нужен самый лучший сайт.

– Да, Антон, здравствуйте.
– Кира, добрый день, основная часть готова, можно наполнять.
– Да, хорошо, спасибо, я на почту вышлю информацию, удобно будет?
– Да, конечно, жду.
–  Спасибо, Антон, но вот только… сегодня не обещаю, на днях… может быть, зав-

тра-послезавтра…
– Не вопрос. Только не затягивайте, а то время идёт, нужно запускать проект.
– Да-да, завтра отправлю, спасибо.
– Хорошо, до связи.
– Да, до свидания.
Ах! Ещё готовить информацию для сайта, это же так долго, муторно и монотонно, всё

описать, расписать, рассказать, обновить цены. Эх, сделал бы это кто-нибудь за меня. Может,
Антона попросить и информацию самому писать? Ладно, надо вечером заняться. И тут на
горизонте я увидела Свету. Да, похоже, рабочий вечерок отменяется. Я тяжело вздохнула и
закатила глаза. Встретить соседку в центре города в разгар рабочего дня! Как же тесен этот
мир. И наш городок особенно. Наверняка, сейчас увидит меня. От Светы не спрятаться, тем
более, посреди наполовину пустого зала кафе.

– Кира! – закричала Света с того конца большой комнаты и замахала рукой так усердно,
что чуть не сшибла с ног официантку.

Мне даже показалось, что я почувствовала ветер от её крыльев, будто от этих махов я её
лучше услышу. Делать вид, что я не заметила, было бессмысленно. Заметили все служащие и
посетители заведения. Поэтому я скромно помахала ей рукой в ответ в горячей надежде, что
никто не заметит, что это ко мне. Но это была напрасная надежда, Света как метеор подлетела
к моему столику и плюхнулась на сиденье так, что в моей кружке поднялся шторм.

– Кира, привет! Я смотрю, ты сидишь, нос повесила, я обалдела, ты что, следишь за
мной? – Света рассмеялась очень звонко.

Я могла возмутиться только про себя: «Я? Это я слежу? О Боже!». Вслух моего негодо-
вания никто бы и не заметил, поскольку Света уже громко изливала всё накопившееся.

– Я ему звоню, а он не берёт трубку! Ты представляешь? Нет, ты можешь представить?!
«Нет, где мне уж…», – я вела с ней свой, внутренний диалог.
Света – хорошая, добрая девушка, но уж больно шумная, активная и вспыльчивая.
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– И сколько это может продолжаться! – не унималась Светлана.
Я почти и не слушала её, опять находилась в каких-то сугубо своих мыслях. Тут я уви-

дела, как к нам приближается мужчина, одетый во всё чёрное. Он надвигался как огромная
туча, прошёл мимо нас, и от него повеяло холодом. Почему-то сразу я вспомнила образ, кото-
рый пришёл ко мне на недавнем сеансе массажа.

Света что-то успела заказать, и ей даже уже это принесли, и она продолжала свой водопад
бурных речей в адрес какого-то парня, ковыряясь в тарелке и быстренько закидывая в топку
еду. Приём пищи никогда не мешал ей говорить, сколько я её знаю.

Мужчина-туча сел за соседним столиком и с кем-то серьёзно, даже грозно, говорил по
телефону. На его руке я увидела перстень с ярким голубым камнем. Странновато для такого
сурового брутала, ну да ладно. Закончив обед, мы с соседушкой вместе направились домой,
прогулочным шагом. День располагал, погода стояла чудесная.

По дороге нам встретилась Жанна (та самая, при сеансе с которой мне было видение).
Вид у неё был очень болезненный, бледная кожа выделялась среди прочего. Увидев меня, она
сначала обрадовалась, но затем замешкалась и сказала, что к следующей записи не придёт.
Даже не смогла объяснить причину, бормотала что-то, пытаясь это сделать, но ничего связного
у неё не вышло. Это меня, конечно, расстроило и даже обескуражило слегка, но всё к лучшему,
я думаю. Я всегда стараюсь так думать, это мой девиз по жизни.

У Светы на личном фронте не всё гладко складывалось, об этом я слушала всю дорогу до
дома… Жаль её, она хорошая. У меня тоже как-то не складывается на личном… Мы разошлись
по своим квартиркам, соседка моя успокоилась, так как вылила накопившийся запас обид и
раздражения.

Сделав себе супер ароматный кофе, я вышла на балкон насладиться не только напитком,
но и свежим воздухом, а ещё пением птичек. И каково же было моё удивление, когда я увидела
Жанну в сопровождении того брутала с перстнем. Вид у неё был жалкий. Они сели в машину,
и мне очень показалось, что она погрузилась в кожаную пасть большого металлического зверя
по принуждению.

Во мне всё похолодело… Её надо спасать. Я пыталась судорожно найти телефон в ком-
нате. В это время во мне роились различные мысли: от догадок кто этот тип до версий того,
что он с ней собирается сделать.

С Жанной мы не дружили, почти не общались. Она приходила ко мне на сеансы, мы здо-
ровались, перекидывались парой фраз о погоде и всё. Какой мне теперь найти повод ей позво-
нить? Запись она отменила, сделать вид, может быть, что хочу договориться о следующей?

Пока всё это перемешивалось в моей голове, а я веретеном металась по комнате в поисках
своего гаджета, он сам меня нашёл. Зазвонил прямёхонько из кухни. Это снова был Антон.
Как некстати!

– Да, Антон, алло.
–  Кира, да, здравствуйте ещё раз. Я тут… кое-что переделал, гляньте, пожалуйста, и

отправил идеи по маркетингу, как и обещал… на почту отправил… Вы… ещё не смотрели?
Голос его немного дрожал, он говорил с паузами, будто хотел сказать совсем не то. О

Боже! Возможно, уже сейчас, в эту самую минуту, хозяин перстня убивает мою клиентку!
– Нет, Антон, извините, не могу пока, позже, до свидания!
Но спасибо тебе, Антон, что нашёл для меня сейчас телефон! Возможно, именно для

этого тебе был дан сигнал свыше позвонить мне по работе.
Я почувствовала, что мой собеседник разочаровался, что я оборвала наш разговор доста-

точно резко, возможно, даже, скорее всего, он обиделся, а я очень не люблю кого бы то ни было
обижать. Но Боже, Боже, Боже… что же делать-то мне сейчас???

Я быстро отыскала номер Жанны и ждала, пока долгие тяжёлые гудки, леденящие мои
ладони и шевелящие волосы на всём моём теле, разрешатся в доброе «Алё» на том конце
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коридора связи. Но увы, ответа не последовало вообще. Я растерянно тихо села на диван.
Неужели, я опоздала? Неужели, ничего нельзя сделать? Опустошенность и чувство беспомощ-
ности начали заполнять моё тело.

Стук в дверь. Это Света, наверное. Может, притвориться, что меня нет дома? Стук уси-
лился. Я открыла дверь. Да, я не ошиблась, на пороге в слезах стояла Светлана.

– Он меня бросил! – провыла она, вытирая размазанную тушь, точнее, дальше размазы-
вая по щекам.

– Заходи.
Я втянула своего зарёвыша в комнату за руку, дала платок, зеркало, а сама пошла в кухню,

чтобы разогреть чай и снова набирать номер Жанны. На моё удивление она взяла трубку, от
неожиданности я вздрогнула, и чашка буквально выпрыгнула из моих рук и громко вдребезги
разбилась об пол. Хорошо, что она ещё была пуста, а не с кипятком.
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Глава 3. Принудительная дружба

 
– Алё…
Раздался звон разбившейся чашки.
– Алё, Кира?
– Да-да-да, Жанна, Алло, Вы где? С Вами всё в порядке? Мне нужно с Вами встретиться.
В голосе моей клиентки послышались нотки некоторой растерянности.
– А зачем? Я же сказала Вам сегодня, что не смогу прийти…
– Срочно. Это по другому вопросу.
– По какому?
Да я ещё не придумала, по какому! Но я и не могу выпалить ей: «Вы в опасности!», тогда

она вообще пропадёт из виду, и с ней что-то ужасное случится, а я не смогу ей помочь! Мне
пришлось за пару секунд судорожно перебрать варианты причин встречи.

– Мне нужна Ваша помощь, – неуверенно прощебетала я.
Какая? Да я ещё и сама не знала, какая. Чистая импровизация.
– Помощь? Моя? Ну… я буду в центре в кафе «Каприз», знаете?
– Да-да, знаю, знаю!
– Я буду там… через… час.
В трубке послышался шорох и чей-то шёпот.
– Ой, нет-нет, через… два.
– Да, хорошо, я подъеду, спасибо!
– Да пока не за что, – растерянно проговорила Жанна уставшим голосом.
Это было то самое кафе, в котором я видела человека с перстнем, увёзшего Жанну из-

под моего носа несколько минут назад.
Положив трубку, я неожиданно вспомнила про Свету, которая комочком свернулась под

пледом в комнате и шмыгала в мой платок. О, на этот раз Светлана очень даже кстати, у неё
есть автомобиль. Я её успокою сейчас, как смогу, а она меня подвезёт, да ещё, может быть,
и на какие-нибудь идеи наведёт. Я быстро прибрала осколки, приготовила чай и отнесла его
страдалице.

– Свет, брось плакать, давай по чайку! Съешь бутербродик.
В ответ только шмыг и шмыг. О, мы в образе, понятно…
– Свет, мне нужна твоя помощь, – протянула я, как могла жалобно.
Из-под одеяла показался красный распухший нос.
– Какая? – это милое зарёванное помятое существо потянулось за бутербродом и чаем

из-под своего пледового панциря.
– Свет, а довези меня до кафе, а?
– Опять? Были же там… Забыла что-то?
Света усердно жевала угощение, вопросительно глядя на меня. Я попыталась вкратце

обрисовать подруге суть истории, заодно, чтобы она и от своего горя отвлеклась. Хотя, по мне,
так у неё случилось счастье, поскольку её, уже бывший парень, был слишком груб с ней, к тому
же, игрок, и вообще недалёкий человек. Это, конечно, уже мои эмоции, так как из-за его причуд
успокаивать Свету всегда приходилось именно мне! То есть, мне довелось знать только его
неприятные стороны, и всегда приходилось за ним убирать, грубо говоря. Ах, Светик, Светик,
твоя душа ведь не площадка для выгула! Радуйся, что это, в больших кавычках, счастье от
тебя отлипло уже!

Я надеюсь, что теперь она наконец-то найдёт своего, верного и доброго, настоящего и
хорошего. А ещё я надеюсь, что такого же найду и я.
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Мы ехали в кафе, это было рядом, и по дороге придумывали, какая же мне нужна помощь
от Жанны.

Света – умница, она подсказала мне посмотреть страницы Жанны в социальных сетях
и быстро выяснить, чем она занимается. Я начала юзать свой телефон. Ага, вот она, так, бух-
галтер…

– И какая мне от неё может понадобиться помощь? Бухгалтерская?
– Посмотри ещё, полазь по странице.
– Она…
– Что?
– В друзьях у неё этот тип, который её увёз.
– Да ладно?!
– Ага…
– Ну, значит, это он и есть, который там представляет опасность… Ну, ё моё, поворот-

ники не учили включать?!
Света бывает резка за рулём.
– Так, бухгалтер, любит собак, блин, лучше бы ветеринаром была, я бы ей сказала, что

прививку коту надо какую-нибудь особенную…
– У тебя нет кота.
– Завела бы… по такому случаю.
– Ладно, скажи, что… помощь бухгалтера нужна мне. Открываю своё дело. Такси, к при-

меру.
И Света круто припарковалась у кафе. План был, конечно, мягко сказать, сыроват, но

другого не было, всё равно.
Когда мы вошли, Жанна уже сидела за столиком и с очень высокомерным и брезгливым

видом смотрела в свою чашку.
– Здравствуйте, Жанна.
– Добрый день, – она окинула нас тем же взглядом.
Как же мне не хотелось с ней общаться, но я чувствовала всем нутром, что без меня она

пропадёт.
– Жанна, нам очень нужен Ваш профессиональный совет…
Я дотронулась до её руки и снова увидела чёрную мужскую фигуру, нависшую над

маленькой женской фигуркой. Мужская увеличивалась, а женская таяла. Вновь повеяло холо-
дом. Из этого секундного транса я вышла тут же, только одёрнув руку от Жанны. Мы все втроём
вздрогнули.

Света быстренько начала мне помогать. Вообще, она у меня умница, без неё я бы не
справилась. Возможно, раньше я её недооценивала, потому что не видела её в деле. Теперь
вижу ясно: девка – огонь!

– Знаете, – уверенно начала она разговор «по делу», – на самом деле, помощь нужна мне,
так сказать, проконсультироваться… А кому попало, я довериться не могу… Кира и сказала
мне, что у неё есть знакомая бухгалтер, и я очень её попросила познакомить меня.

Видно было, что Жанна в лёгком шоке от происходящего. Ей это совсем не нравилось.
Мы пытались силком вклиниться в её личное пространство, и она чувствовала это.

–Хорошо, – еле выговорила она, – а в чём Ваш вопрос? – Жанна с усилием повернула
голову в сторону моей спутницы и, видимо, попыталась улыбнуться, так как на лице её обра-
зовалась странная ехидная гримаса.

– Сначала ещё я бы хотела уточнить, сколько стоит Ваша консультация.
– Две тысячи рублей в час, – не растерялась Жанна, проговорила она это холодно, но с

заметным оживлением.
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О! Супер! Я ей хочу помочь, и ещё я же буду платить за это ей же! Круто, круто, Света,
продолжай, что же дальше? Но я молчала и следила за Жанной, ведя этот диалог негодования
лишь у себя в голове. Болезненность и глобальная усталость в её глазах делали вид беспомощ-
ным, но она изо всех последних сил старалась держаться достойно. Я понимала, что мне нужно
попасть к ней домой. Более того, мне нужно подружиться с ней. Эх, ну нужно, так нужно…

– Жанна, какой кофе Вам заказать? – вежливо поинтересовалась я.
– Мне капучино, – отрапортовала Светлана.
Света! Ну что это такое! Своего не упустишь, конечно!
Жанна улыбнулась:
– Мне тоже, пожалуйста.
Лёд тронулся, господа. За кофе разговор пошёл бодрее и как-то дружелюбнее. Потом

речь зашла о более конкретных экономических нюансах, и Света призналась, что не хотела бы
обсуждать их в кафе, где слишком много посторонних. На моё удивление, Жанна пригласила
нас к себе домой, и это было то, что нужно!

Оказывается, Жанна проживала со мной, практически, по соседству, вот почему я стала
невольным свидетелем её поездки с тем странным типом на большой машине.

Мы расположились на не большой, но уютной кухне. Жанна даже быстренько пригото-
вила салатик и поставила на стол вкусняшки. Надо сказать, она приняла нас очень гостепри-
имно и тепло, что было для меня неожиданно.

На дворе уже смеркалось. Кажется, принуждённая дружба удалась. Я пошла по квар-
тире, вдруг чего замечу или что почувствую… Пока Жанна со Светой обсуждали бухгалтерию
какого-то «нового» проекта, я зашла потихоньку в гостиную, затем в спальню, где и почувство-
вала огромную боль, скорбь и тоску. И опять вокруг меня повеяло холодом. Я поторопилась
выйти. Надо в этой комнате, однозначно, чистить энергетику. Я вернулась в кухню, а Жанна
направилась в спальню, так как у неё там зазвонил телефон. После её «Алло» раздался грохот.
Мы со Светой рванули на шум, Жанна лежала на полу без сознания.
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Глава 4. Неожиданный поворот

 
Пару секунд мы пребывали в шоке, затем подняли нашу «новую» подругу и положили

на кровать. Паника начала овладевать нами обеими. Я прямо чувствовала, как она леденящим
чувством подступила к горлу и рванула к ногам, которые под её влиянием тут же подкосились,
но я заставила их стоять неведомым образом. Мы пришли домой к Жанне для исправления
ситуации, а она неожиданно усугубилась. Что теперь делать, я не представляла. Но я не жалела
о том, что мы оказались в её квартире. Если бы сейчас она была одна, было бы гораздо хуже.
Что же за события происходили в жизни этой женщины? Как же могут влиять отношения на
наше существование! Кому она мешала? А может быть, вредила? Из-за кого так переживала?
Пока я осматривала потихоньку квартиру, я заметила, что она живёт одна. А одиночество – не
самый лучший вариант для женщины в самом расцвете сил. Новые ли отношения с мужчиной
так подкосили её здоровье или старые, про которые она тогда успела упомянуть? Кто этот
мужчина с кольцом, который увёз её? Столько вопросов меня одолевали.

– Кто это ей так позвонил? – вслух поинтересовалась я дрожащим и неузнаваемым пис-
ком вместо голоса.

Света молча взяла с пола телефон. Номер был определён, на фотографии контакта мы
вновь увидели незнакомца с перстнем.

– Опять он, – вздохнула я и переписала себе его номер.
– Видимо, – продолжала я, – сегодня я не дала им договорить, или, может быть, чего-то

сделать. Он же её сегодня увозил на своей машине, потом мы её выдернули в кафе.
– Наверное, он хочет чего-то добиться от неё, возможно, даже шантажирует.
– Может… Совсем не исключено.
Телефон зазвонил снова. И на экране вновь появилось лицо этого, уже заочно знакомого

нам, мужчины. После трезвона пришла смска: «Я сейчас приеду, жди».
– Боже! Тут же мы! Что будем делать? – запаниковала уже серьёзно и Света.
– Давай уедем, – еле выговорила я.
– И бросим её тут без сознания???
– Нет, с ней уедем!
– Как? – всё-таки, в стрессовой ситуации, видимо, Света туговато соображала.
– В машину её, и поедем, Света!
– Куда?
– Помогай!
Мы выволокли бессознательную Жанну на улицу. Благо, уже стемнело. Положили на зад-

нее сиденье Светиного авто, захлопнули дверь её квартиры, предусмотрительно, взяв и ключи.
Но, как только мы сели в машину, я увидела, как рядом припарковался тот тип с перстнем.
Всё похолодело у меня внутри и задрожало.

– Света, давай скорей, это он!
Светик дрожащими руками еле пристегнулась, а я вообще плюнула на это дело, да про-

стят меня хранители полосатых палочек на дорогах. Мужчина выскочил из машины и в два
прыжка оказался в подъезде. Видимо, он очень быстро понял, что Жанна испарилась из квар-
тиры, и когда мы отъезжали, он увидел нас, поскольку успел из подъезда выйти. Возможно,
заметил и Жанну или узнал меня, если видел тогда на балконе или в кафе. Может быть, моё
фото тоже есть у Жанны в телефоне на контакте с моим именем. Вариантов промелькнуло в
моей голове великое множество, почему же он рванул за нами.

Моего водителя в юбке это не на шутку напугало, она не могла спокойно ехать, да и не
знала, куда. Просто Света гнала на всех парах из города. А я молилась, чтобы она справилась
с управлением своего верного железного коня.
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Мы совсем не ожидали, что нам придётся везти Жанну без сознания неизвестно куда,
ещё и убегая от обладателя странного перстня.
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Глава 5. Второй шанс

 
На самом деле, пытаться скрыться от агрессивного мужика с контуженым телом в машине

– дело жутковатое… Я держала Жанну, чтобы её не болтало по салону, а Светланка, вцепив-
шись в руль, гнала «газ в палас», подскакивая на ухабах.

– Света, сворачивай к реке! – почему-то завопила я.
Света, наверное, очень испугалась моего неожиданного приказного крика, потому что

резко вывернула руль, что машину аж занесло, но она справилась, и мы въехали на лесную
дорогу. Мне казалось, что кусты скроют нас. Но я не учла тот факт, что стемнело, фары вклю-
чены, а без них мы вообще никуда не уедем. А кусты, не кусты, не скроемся, в общем. На
просёлочной дороге затрясло ещё больше.

– Он за нами.
– Тормози! Дальше побежим! Спрячемся, темно, может, не найдёт!
– Ай, страшно как!
– Света! Если он нас догонит, будет ещё страшнее.
– А с ней что делать? – Света кивнула на бледную нашу спутницу.
– Потащим на себе.
Света шмыгнула в кусты, заглушив мотор. Теперь мы чётко слышали, что он уже вот-вот

будет здесь, и видели проблески фар его машины.
Волоча Жанну, мы были похожи на убийц-неудачниц, наверное. Но нас это тогда мало

беспокоило. Все мысли были о том, как спрятаться. Мы подобрались вплотную к реке.
– На другой берег! Вон мостик!
– Он же навесной!
Навесных мостов я боялась даже больше, чем свирепых мужиков. С последними, по край-

ней мере, можно попробовать договориться или убежать, а если вот ты на качающемся хлип-
ком мостке, то это всё. Секунда, и ты упадешь, может быть, даже расшибешься! Так считала я.

Лютые мурашки и холодный пот охватили моё паникующее тело, но деваться-то уже было
некуда. Мы уже у моста.

– Ну-ка стойте!
Конечно, он нас видел, и уже бежал за нами пешком. Холодная Луна, казалось, с пони-

манием освещала нам дорогу. Но человек с синим перстнем, эффектно сверкающим в лун-
ном свете, неминуемо приближался. И в тот момент, когда мы находились посреди моста, он
окрикнул нас ещё раз. Я вздрогнула, напугавшись ещё сильнее и… поняла, что падаю вниз. В
воду. В холодный тёмный ревущий в ночной тишине поток.

Я почувствовала удар об воду, слышала Светин крик, ощущала, как тяжелела от воды
моя одежда и тянула меня вниз. Умирать мне совсем не хотелось, я судорожно трепыхалась,
похолодев от ужаса и отчаяния. И вот я уже опускалась вниз, в темноту, беспомощно барах-
таясь. И да, в тот момент, вся жизнь промелькнула у меня перед глазами. Всё происходило
молниеносно быстро, но для меня время будто замедлилось. Вдруг я увидела какой-то слабый
свет, приближающийся ко мне.

«Ещё мгновение, и я умру», – только эта мысль осталась в моей голове. Воздуха мне уже
не хватало. Я потихоньку выпускала его из себя пузырями и дико боялась, что мой непослуш-
ный, на данный момент, организм инстинктивно сделает вдох, наполнив мои лёгкие речной
водой. Жабры бы не помешали. И в этот же миг что-то схватило меня сзади.

Когда я открыла глаза, вода хлынула из моего рта, в груди жутко болело, резало и жгло,
но я могла дышать! Это самое приятное чувство, оказывается! Я закашлялась на весь лес и,
наверное, распугала этим рыком всех зверей. Всё-таки, водички я нахлебалась. В голове начали
маячить вопросы: почему я жива, где я, как я оказалась на берегу?
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Ответы пришли сами собой. Я заметила, что меня душила объятиями Света, а рядом
стоит Жанна и… этот тип! Перстень на его руке мерцал как-то очень усиленно, весь сиял и
переливался.

Увидев его, я вздрогнула: «Ну, всё, сейчас он нас всех тут и кокнет».
Но мужчина достал из своей машины плед, стянул с меня куртку, которую я впопыхах

успела натянуть на себя перед выходом на улицу. А я предусмотрительная, вечерело же. Он
укутал меня в плед, посадив на приготовленный спортивный коврик. А соображала я ещё туго.
И, честно говоря, я не понимала почти, что именно происходит вокруг меня.

Если бы не мой перстень, я бы тебя не нашёл, – сказал незнакомец, встряхивая и выжимая
мою джинсовку.

Я пока не могла говорить и только озиралась по сторонам, пытаясь включить понима-
ние событий. Сильный озноб мне мешал. Постепенно я разглядела обе машины в непосред-
ственной близости. Жанна стояла, тоже укутавшись в пледик, Света обнимала меня, пытаясь
согреть. А этот тип ходил из стороны в сторону, освещая всех нас свечением своего украше-
ния. Потом он что-то скомандовал, все уселись по машинам и покатили к дому Жанны. При-
чём, она села с ним.

– Догнал, значит, – пробормотала я, трясясь и пытаясь уловить тепло от печки машины.
Света послушно плелась за его джипом.
– Кира, а он тебя спас.
– Да, я поняла.
– Он друг её.
– Да?!
– Ага. Он ехал к ней. Он кто-то типа космоэнергета или биоэнергета, или как там их

называют. В общем, у неё проблемы со здоровьем, в последнее время. А этот человек, он выяс-
няет причины, работает с подсознанием. Из-за этих недомоганий она и теряет сознание пери-
одически, как оказалось.

– Да, ей грозит опасность, а я думала, что угроза – это он.
– Видимо, нет.
– М-да, некрасиво получилось.
– Да, он вообще за неё испугался, когда увидел лежащей в машине. А потом, когда мы

её потащили на мост, думал, что скинуть хотим. Он, в свою очередь, думал, что угроза для
неё в нас. А мы – что в нём.

– Да, в итоге, мы все ей ещё больше чуть не навредили.
– Вот какая команда помощи вокруг неё собралась. Интересно, чем это она заслужила.
– Свет, ты чё, завидуешь, что ли? А куда, кстати, мы едем?
Света недовольно фыркнула.
– К ней домой попросил. Тебя подлечить, да и поговорить, познакомиться. Ты знаешь, он

сиганул за тобой вообще без раздумий. Просто в ту же секунду. Я до сих пор не понимаю, как
всё это произошло. Если бы он не прыгнул за тобой в воду сразу прямо с моста, я бы не знаю…

– Да, спасибо ему. Интересно, конечно, получилось – от него спасались, а он спас.
– Его перстень под водой так засветился! Я перетащила Жанну на берег, я не знала, что

делать. Он вытащил тебя, обхватил сзади, и это обалденное сияние его кольца окутало вас
обоих полностью. Мне аж жутко стало, потом ты начала дышать, даже я с стороны услышала,
ты закашлялась. Потом тебя он уложил, и проделал то же самое с Жанной. Но ты только через
несколько заходов своего откашливания очнулась. Я очень боялась за тебя, что ты захлебну-
лась. Слава Богу, Кира, ты жива.

– Да, Свет, как-то это всё неожиданно.
Я мечтала в тот момент лишь о тёплой ванной. Скоро мы приехали к дому Жанны, и

все прошли к ней в квартиру. Меня тут же отправили к моей мечте – в ванную, Жанна дала
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мне халат, а мои речные вещи закинула в стирку. Я снова была удивлена её заботой. На людях
внешне она казалась высокомерной барышней, к которой просто так-то и не подъедешь.

Греясь в тёплой пенной водичке, я слышала, как гремит посуда на кухне, как мои това-
рищи мирно болтают, хлопоча о позднем ужине.

Телефон мой был безвозвратно отдан речному карасю, поэтому для связи с миром мне
оставался пока только компьютер, а он дома… Ох уж эта привычка к гаджетам и соцсетям.
Хотя, обычно, ничего интересного там не происходило, но зависала я в них так же, как и все.

Я вдруг, неожиданно для себя, вспомнила про Антона. Он, наверняка, завтра будет зво-
нить, я же обещала подготовить информацию и не затягивать с этим процессом!

– С тобой всё нормально? – Света беспокоилась обо мне как родная.
– Да-да, Светик, я уже выхожу. Всё нормально.
На кухне потрясающе пахло жареным мясом, парила отварная картошечка, блестел мас-

лом свежий салатик.
– М-м-м, ради такого ужина стоило и помёрзнуть, – попыталась я пошутить.
Мужчина с перстнем хохотнул и уступил мне место.
– Дмитрий, – коротко, но ясно представился он.
– Кира, очень приятно.
– Взаимно… Я хм… знаю, – слегка кашлянул Дмитрий.
Я скромно улыбнулась. Жанна разложила шикарный ужин всем по тарелочкам. Я ощу-

щала себя в кругу абсолютно своих людей.
– Что вас заставило похитить Жанну? – усмехнулся Дмитрий, уплетая угощение за обе

щеки.
«Какой же он здоровый!», – подумала я и тут же ответила:
– Я думала, что Вы ей угрожаете.
Он снова ухмыльнулся.
– А что это за перстень у Вас?
– А! Достался мне от деда. Помогает лечить людей. Я потомственный, как это сказать,

знахарь, энергет, лекарь, как удобнее.
– Ого! Вот это да!
– Я обратилась к Дмитрию по рекомендации, когда искала хорошего специалиста, энер-

гета. Со здоровьем ерунда какая-то в последнее время. Врачи говорят, что всё в порядке, но
обмороки участились, плохо сплю, устаю, чувствую себя отвратительно.

Я поняла, что мне нужно им всё рассказать. Про своё видение, про чувство опасности.
– Жанна, знаете, на самом деле, я пригласила Вас на встречу со Светой вовсе не из-за

её великих планов нового бизнеса.
Жанна оторвала взгляд от своей тарелки. Я продолжала, чувствуя немного свою вину от

её растерянного взгляда.
– Во время последнего нашего с Вами сеанса массажа я почувствовала, что с Вами что-

то неладное творится. Более того, у меня было видение, что Вам грозит реальная опасность.
Я видела фигуру мужчины, от которой исходит угроза в Вашу сторону. Дмитрий, Вы меня
извините, я думала, что эта самая опасность исходит именно от Вас.

– Да-а, любопытно.
Какой весельчак и балагур! Всё подхихикивает и усмехается! Кстати, вот же отличия

какие: Жанна слушала настороженно, переживая за каждое моё слово, даже не глядя к себе в
тарелку, а наш славный «малый» всё подъел, и уже развалился на кухонном диванчике, отки-
нувшись на удобную мягкую спинку.

– Кому чаю?
Он хозяйничал как у себя дома. Я поняла, что он здесь довольно частый гость, и они с

хозяйкой уже давненько общаются.
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– Вот это поворот, – продолжал между делом единственный нашей компании мужчина,
наливая всем свежезаваренный чаёк. – Помогал, помогал и стал врагом. Вот говорят же: «Не
делай добра, не получишь зла».

Всё это он говорил с весёлой улыбкой на лице.
– Странная поговорка, – буркнула я.
– Дмитрий, Вы нас простите, – в разговор вклинилась Света. Наверное, наелась, теперь

можно и поговорить. – Мы не знали, что Вы… ну… свой.
– А что ещё Вы можете сказать про ощущение угрозы и своё видение? – обратился он

ко мне, будто и не услышал Свету.
– Я пока только смогла понять, что это мужчина… из прошлого Жанны. Их что-то свя-

зывает. Кто он и где находится, я не знаю.
– Надо бы узнать, – проворчал Дмитрий, вдруг кинувшись мыть свою опустошённую

кружку.
– Я не знаю, как узнать, к сожалению.
– Раз ты (он сам как-то внезапно перескочил на «ты») смогла увидеть это, значит, смо-

жешь копнуть и глубже.
Жанна молча вышла из кухни. Разбередили мы её болезненную душу.
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Глава 6. Сон изнутри реальности

 
После нашей встречи с Жанной и Дмитрием прошла неделя. Дмитрий попросил меня

сосредоточиться и попробовать увидеть что-нибудь. Но всю неделю я не могла намеренно
вызвать у себя хоть какое-то видение или приступ острой интуиции. Как я ни пыталась, не
могла увидеть вообще никаких образов. Как назло. У меня даже начал появляться синдром
самозванца.

Я сидела в комнате, разбиралась с новым телефоном. Это была вынужденная покупка,
так как предыдущий гаджет утонул. Раздался привычный настойчивый стук в дверь. На пороге
стояла Света с ноутбуком.

– Смотри, этот, вроде, ничего, а?
Глаза её горели. «О-о-о, это, явно, не к добру», – подумала я, как мне показалось, очень

громко, чуть ли не вслух. Я бросила беглый взгляд на монитор и уткнулась снова в настройки
телефона.

Дело в том, что Света срочно искала замену своему бывшему.
– Света, да брось ты эту затею. Сам найдётся, когда надо будет.
– Да как сам-то? Классных парней расхватывают на раз!
– Вот именно, дорогушечка моя, и они, явно, не сидят на сайтах знакомств.
– Но шанс-то есть! Кира, надо им пользоваться.
Света плюхнулась на диван, строча кому-то письмо.
– О, что-то погода совсем портится.
Да, действительно, надвигалась огромная чёрная туча.
– Похоже, будет гроза, – заметила я.
И тут же, почему-то, вспомнила про Антона. Целую неделю я никак не связывалась с

ним. Нет, я помнила, просто всё как-то было не до того.
– Блин! Мой сайт! – я кинулась к компьютеру.
– Что сайт?
– Он не доделан, я ничего не отправила Антону!
– Ну да, как бы ты отправила, когда? Столько всего пережили, не до Антона было, явно.
– Да, но надо продолжать работать, деньги-то в кошельке не растут сами и с неба не

падают.
– Было бы здорово, одну купюру взял, две появилось такие же.
– Странно…
– Что опять?
– От него за всю неделю нет ни одного письма.
– Может, в спаме?
– Нет, всё проверила. Неужели и с ним что-то…
Опять внутри меня всё похолодело и задрожало. Что за панический приступ ни с того ни

с сего! Меня это чувство уже стало раздражать.
– Что?
– Случилось…, – выдавила из себя я с большим трудом.
– Ну-у, другого сайтовика найдешь.
– Мне не нужен другой!
– В смысле? – Света подняла, наконец-то, голову от ноутбука.
– В коромысле, Светик, в коромысле. Мне нужен этот.
За окном начиналась настоящая буря, а я начала собираться.
– Ты куда, подруга, собралась в такую погоду?
– Надо его адрес найти.



Н.  В.  Ефремова.  «Экстрасенс поневоле»

26

– Да успокойся ты, объявится.
– Света! – я бросила на подругу грозный взгляд, и она резко замолчала.
Готовая целиком и полностью, я снова уселась за компьютер, пролистывая переписку.
– Вот в этом районе он живёт, – я ткнула пальцем в карту, которую открыла на экране.
– Ты не знаешь его адрес? В этом районе много домов, вообще-то! Куда ты собралась?

Тебе мало твоего купания в реке?
– Мне надо его найти.
– Да чего приспичило-то сейчас? Гроза вон на улице!
И в эту же минуту, в подтверждение Светиных слов, раздался просто зверский раскат

грома после ослепительного разряда молнии. Бац. И погас свет.
– Ну, супер.
– Наверное, оборвало где-то.
– Кира, пережди хотя бы грозу!
– Я не могу.
Я в тревоге, вся уже взвинченная, металась по квартире в поисках фотографии Антона.

Да, у меня такая была. Что такого? Ну да, согласна… но она была у меня, да. Положив её перед
собой на стол, я попыталась сосредоточиться. Но Света опять вмешалась:

– Откуда у тебя его фото? Ты что, распечатала?
– Да.
– Да ладно, давно?
– Не очень.
– Та-ак, Кира, ты что, по тихой влюбилась в этого программиста?
– Света, пожалуйста, дай мне сосредоточиться.
– И что ты будешь делать?
– Я хочу узнать просто, где он, и что с ним.
– Зачем?
– Да Света! Ну как зачем! Всё, тихо.
Я поднесла руки к фотографии. Как там это делают экстрасенсы? Эх, ничего. Может,

слишком волнуюсь?
– Кира, эти дни ты вообще о нём не вспоминала! Что за кипишь ни с того ни с сего?
– Да с чего ты взяла, что не вспоминала?
– О-о-о, ясно!
Наш разговор продолжался на повышенных тонах.
– Света, иди домой, ты там отвечала кому-то, кажется…
– Уже ответила.
– Ну, вот и хорошо.
– Ты сейчас метнёшься неизвестно куда!
– Чтобы знать куда, мне надо сосредоточится!
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