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NMEPCMNEKTUBHOE
NJAHUPOBAHUE

1-i 3Tan
PA3BUTUE OBLLEWA N PEYEBOW MOTOPUKH
Konuvecmso 4acos: npu ouchanuu — 5-7; npu duzapmpuu — 7-14

PA3BUTHE OBIIE MOTOPUKH
(IJIS1 JUCJIAJINKOB B JU3APTPUKOB)

CodepxxaHue pabomsl

1. Xoxgnba

2. T'muMmHacTHUKa PyK 1 HOT

3. M'mmuacTuKAa TyJIOBUIIA

4. KoMmIirekcHasa THMHACTHKA KOHEUHOCTEH U TYJIOBUIIA
5. YpasKHeH!s MBIIII] IIJIeYeBOr0 II0ACa, IITeH U TJIOTKU

Budsr pabom

1. BeImloTHeHME TUMHACTUYECKUX YITPAKHEeHUH
2. rpsl Ha pa3BuUTHE KOOPAUHAIINY U YYBCTBA PUTMA

PA3BUTHE MEJIKUX JIBU:KEHUI KUCTEN PYK
H IIAJIBITEB (JIUISI TU3APTPHKOB)

CodepxxaHue pabomsl

1. Yopaxknenus «PbibKka», «BUHOKIb», «Oukm», «DraiKkor»,
«Beep» (ana masnbies), mpoba «pedbpo — KyJiak — JIaJOHb»

2. BeruepuuBaHue puryp Ha focKe

3. O0Bemenue MadIOHOB

4. Beipe3aHure HOMKHUIIAMHU PA3JIUUYHBIX QUTYD

5. PasbupaHue IIo cCOpTaM CEMSH, IO I[BETY MO3anK

6. Jletika, MITPUXOBKA, PUCOBaHUE IO IIYHKTUPY

7. CkaagpIBanme JamgoHel mepea co60i 1 MOCTYKMBaHMe Talbila-
MU KaKIOU Imapbl

8. ITokasbsIBaHUE MAJBIIEB II0 ABA U II0 TPU
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9. C:xuMaHUe Pe3UHOBOH I'PYIIIN IPU OAHOBPEMEHHOM HaIlpaBJie-
HUY BO3AYIIIHOM CTPYH Ha ONPeeIEHHbIe eJIn

Budsi pabom

1. BeimosHeHMe yopaKHEeHUH B KJacce MO HabGJII0AeHUEeM JIOTOo-
nezxa
2. CamocTrosaTenbHasI paboTa foMa

06opydosaHue

KoMILTeKThI IIJIACTUHOK, HOMKHUIILI, TpadapeTsl, MO3auKu, MAUH,
pesuHoOBasd rpylia, IIACTUINH, CKaKaJIKHI

PA3SBUTHE PEYEBOI'O CJIYXA,
3PUTEJIBHOIO, CJIYXOBOI'O BHUMAHUA
N ITAMATN

Budsi pabom

Urpsl, HanpaBJIeHHBIE HA PA3BUTYE 3PUTEIBHOTO BHUIMAHMA U 1A~
MATHU:

a) «Hemaii Tak»;

6) «UTo u3MeHUnJI0Ch? »;

B) «Yero He cTano?»;

r) «CocTaBiieHHeE IIeJIOTO IPeIMETa U3 YaCTeM » ;

) «Haiinm urypky mo momoouio»;

e) «Kro GoJbIrte 3aIOMHUT WJIN YBUIUT» .

Wrpsl, HanpaBJeHHbIe HA Pa3BUTHE CIYXOBOTrO BHUMAHUS U TIa-
MATHU:

a) «¥Yrapmaii, ueit roJyoc»;

0) «YIuTOUKa»;

B) «YJIOBU LIETIOT»;

r) « 3 KMypKu ¢ romocom»;

) «I'me mo3BoHUIIN? » ;

e) «CraKku, 4TO 3BYUUT»;

%K) «Jlarymka»

06opydosaHue

IIpegmeTHBIEe KADTUHKY, UTPYIIKY, TUAAKTUUYECKUE UTPBI
3Byualue UTPyIIKN



PA3BHUTHE IIOABUHKHOCTH
APTHRYJIAIINOHHOI'O AIIITAPATA

CodepxaHue pabombl

1. Ynpa:xHeHUsa, HANIpaBJIeHHbIEe HA PA3BUTHE MOJABUKHOCTH T'y0:

1) «Ockan»;

2) «X000TOK »;

3) «X000TOK» € IMOCJIEAVIOITUM «OCKAJIOM>» ;

4) «Tpybouka»;

5) PazmenbHoe mogHUMAHTE BepxXHeli I'yObl U OyCKaHue HKHe
TyOBI;

6) Yaep:kuBanue OyMaKHBIX TPYOOUEK;

7) KoMOMHUpOBaHHLIE YIPAXKHEHUS IO CUET;

2. YnpakHeHUdA, HANPaBJICHHbIe HA Pa3BUTHE MOIXBUNKHOCTHU
MBI A3BIKA:

1) SI8BIK mIUPOKML («JIOMMATKOM);

2) SI3bIK y3KUI («IKAJIOM>»);

3) IToouepénroe BEICOBBIBAHUE SISHIKA («JIOMATKOM» — «3KaJIOM»)
4-5 pas moapsan;

4) ITogaMaHMe 1 OITyCKaHNe I3bIKa 32 BepXHIe 1 HIJKHUEe 3y0hI;

5) SI3BIK BIpaBO — BJIEBO;

6) BraruBaHue 1 BHITATUBAHUE IITUPOKOTO I3HIKA;

7) Y nep:xuBaHUe A3bIKA B COCTOSHUU ITOKO;

8) IlpucacriBanue CINHKY SI3LIKA K HEOY;

9) ITpumienkuBanue;

10) KomOuHMpoBaHHbIe yIIPpaKHeHU IJA A3bIKa U HUKHel ue-
JIIOCTH.

ITpumeuanue. [Ipu mapesax HauboJiee TPYLHBIM ABJISAETCA IOA'B-
€M sA3BIKA.

JIs1 IU3apTPUKOB: JONOJHUTENbHAA TUMHACTUKA MBIIIIL 3€Ba U
JKeBaTeJbHO-apPTUKYIATOPHBIX MBIIIIIL

Budsi pabom

1. YupakHeHU IIepe] 3ePKaioM (COMpsIKEHHbIEe U OTPAKEHHBIE).

2. CamocTosATeIbHBIE YIPAKHEHUS.

3. OTpaboTKa apTUKYJISAIIMOHHBIX IBUMKEHUH IO CUET.

4. BeipaOboTKa KMHECTEeTUUECKUX OIITYINeHUH AJId JAHHOTO 3BYKAa.

5. OTpaboTKa apTUKYJIAIMOHHLIX ABU)KEHNIII 0e3 OIMOpPhI Ha 3pU-
TeJbHBIN aHAJIN3ATOP.



6. Umuramuonubie urpsel («MoTopuuk», « Pokor camosiéra», «Ba-
pabaHuuK», « JokaHbe JOMIagKM»)

06opydosaHue

HacrenHoe 3epKaJjio, MHANBUAYaJbHBIE 3epKaJjia, MapJeBbie caj-
deTKU, GymMarKHBIe TPYOOUKM

2-# 3Tan
NOCTAHOBKA U KOPPEKL A 3BYKA
Kosuvecmso vyacos: npu oucnanuu — 2-5; npu dusapmpuu — 5-8

3HAKOMCTBO C APTHKYJIAIITUEN 3BYKA
Budsi pabom

1. ITokas apTUKYJIANNY TIepe] 3ePKaIoM.

2. ITokas mpoduia ZaHHOTO 3ByKa.

3. ITokas moJyo:KeHud I3bIKa KUCTBIO PYKH.

4. Harnanmasa feMoHCTpaIiua BUOpaIrum a3bIKa.

5. 3akpelieHre apTUKYJIAINOHHBIX YIpasKHeHNH (0cCO0eHHO M1
IU3apTPUKOB).

6. Pabora ¢ mpouiasaMu riIacHBIX 3BYKOB (IJ1A TU3aPTPUKOB)

06opydosaHue

BepKaJIa HaCTOJIbHBIE, 3€PKaJI0O HaCTeHHOe€, HpOd)I/IJII/I 3BYKOB,
mimnaTreJsiu, PII‘pOBOﬁ MaTepuaJ

CIIEITUAJBHEBIE YIIPA JKHEHU S
IIJISI IOCTAHOBKHY 3BYKA [P]

CodepxxaHue pabomsl

1. Pa6ora HaJ BCIIOMOTaTeJIbLHBIMU 3BYKaMU:

a) MHOTOKPATHbBIE YAaphl KOHUYNKA A3bIKA ¥ BePXHUX HEceH (Iré-
TIOTHOE «T — T — T»);

0) mpucoeauHEeHNE rojoca (JaéT «I — I — I»);

B) BBIIIOJIHEHME CHJIBHOTO 3aJyBaHWs, BLI3BIBAIOIIEI'0 TPEIeTa-
HUe KOHUYUKA I3bIKa («T — T — T — TTPPPP»).

2. MexaHuuecKas IIOMOIIb IPY IIOCTAHOBKE 3BYKa:

a) yaep:KMBaHNe KOHUMKA A3bIKA Y BEPXHUX IECEH IIIIaTeIeM;

0) BBIBBIBaHUE APOKAHUSA KOHUNKA A3bIKa BUOPATOPOM OT 3BYKOB
«333», «IKKIK», Uale «Ian» (yopakueHue «bamanaika»)
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Budsr pabom

Wrpe1, HanpaBieHHBIe HA PA3BUTHE aPTUKYIAINOHHON MOTOPHU-
Ku:

a) UTPHI HA BEIPAOOTKY BUOPATOPHBIX ABUKEHUI KOHUNKA A3BIKA;

0) paboTa HaJ CUJIOU BBIZOXA;

B) UMUTAIIMOHHBIE UTPHI

06opydosaHue

ITosmocku Gymaru, KapaHAaIllu, IPOOUPKHU, COJOMUHKH U JIO-
JTOUYKY Pa3HBIX Pa3MepOB, BO3AVIIHBIE IMTaPUKU, UTPYIITKA «TEITUH
SABBIK »

CIIEIIUAJIBHBIE YITPAGKHEHU A
LJIA TUSAPTPUROB (JOIIOJIHUTEJIBHO)

CodepxxaHue pabombl

1. rpa B «GOJNTYIIKY» UJIHN « UHIIOIIKY » , T/l BLICYHYT SA3BIK U Ha
3BYK [a] oH GoJsiTaeTcAa MexK Iy 3y0aMu.

2. «PbIpKaHbe JoMIaau» — THUI KydepcKoro [p] («Toppp» — 3a-
IyBaHUe U AposKaHue o0enx ryo).

3. PacTtaruBamnme y3meuKu B ciiyuae 00KOBOTO ITPOMBHOIITEHUA

CIIEIINAJIBHBIE YITPAKHEHHN A
JJISI IIOCTAHOBEHU 3BYKA [J]

CooepxaHue pabomsi

IlepB&Iii cioco6: BeI3BIBAHUE MeXK3yOHOTO [JI]:

a) «YIbIOKa»;

0) IpUKYyChIBaHUE SI3bIKA ITOCEePEANHE U IYThHE Ha HeTo (A3BIK M-
poxwuii);

B) TaKJKe C IMOCJIeAYIONIell apTUKyIAINEeN TJIacHBIX 0e3 yuacTusa
roJjoca.

Bropoii cmoco6: mocTaHOBKaA 3BYKa [JI] OT BCIIOMOTATEJILHBIX
3BYKOB [a] uau [b1]:

a) «Kauenu» (mas ryomoro [1]);

0) «Kauemn» ¢ omHOBpeMEHHBIM IIPOM3HECEHHEM «a — a — aaa»
WJIN «bI — BI — BIBIBI».

Mexanuueckas IOMOIIb IPX [IOCTAHOBKE 3ByKa:

IpuKaTHue IIaTeJeM IITNPOKOT0 I3hIKA K BEPXHUM AECHAM
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KOPPERIINA 3BYKA

CodepxaHue pabomel

Pa6ora:

a) HaJ, TOUHOCTBIO;

0) Ha g yrcTOTOM (63 BCIIOMOTaTEIbHBIX TBUMKEHUH);

B) HaJ IIJIABHOCTHIO (6€3 TOJTYKOB);

T') HaJ cuJjIou (c HATIPAKeHUEM);

) Hag TeMnoM (0T 3aMeAJIEHHOTO K OBICTPOMY);

€) HaJ TOCTH KeH1e YCTOMYNBOCTH MMOJYUEHHOTO Pe3yabTaTa

CIIEIIMAJILHBIE YIIPAKHEHUS 1151 TU3APTPUKOB
(IOIIOJTHUTEJILHO)

CodepxaHue pabomsi

Pab6oTa Hax rosrocom

1. Brox u BBIIOX Uepes POT ¢ IOCJIeAYIOIINM IpudaBIieHreM I'oJIoca.

2. IIponsHeceHnme TJIaCHBIX 1 UX COUETAHUM C M3MEHEHUEM CUJIBI
¥ BBICOTHI TOJIOCA.

Pa6ora Hajg gpIxaHuem

1. BeipaboTKa ILJIaBHOTO AJHUTEILHOTO BhIIOXA.

2. Pabora Hax cuIoi BBIZOXA

Budsl pabom

Urps! qiis pasButus GU3N0JIOTMUECKOr0 ¥ PEUeBOTr0 I'oJIoca 1 AbI-
XaHNA

3-i 31an
ABTOMATU3ALMNA NOCTABJIEHHOIO 3BYKA B PEYH,
PA3BUTUE ®OHEMATUYECKOIO BOCNPUATHUA,
®OHEMATUYECKUX NPEACTABJIEHUM
U AHANUTUKO-CUHTETUYECKOW REATENIbHOCTH
Konuyecmso 4acos: npu oucnanuu — 5-10; npu dusapmpuu — 10-15

PABOTA HAJl 3BBYKOM

CodepxxaHue pabomsl

1. 3ByK B cJjore:

a) OTKPBITOM;

0) 3aKpPBITOM;

B) B 3BYKOCOUETAHUAX.
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2. 3BYK B CJIOBE:

a) B HauaJe;

0) B cepeuHe;

B) B KOHIIE;

I') B COYETAHUSAX C INIACHBIMU.

3. 3BYK B IIPEIJIOKEHIN.

4. 3BYK B TEKcCTe.

5. ITocaoBuIIbI, MOTOBOPKU, CTUXH.
6. CKOpOroBOpKU

Budsl pabom

. IIpousHeceHue 1 UTeHUE CIOB, CJIOTOB 1 IPEAJIOKEeHUH.
. Pabora ¢ Tabsumnamu.
. PaboTa ¢ uTrpoBBEIM MaTepuaioM, KAPTUHKaAMU.
. UTeHUe TEKCTOB.
. Pabora ¢ nehopMupOBaHHBIM TEKCTOM.
6. SayunBammue u IIPOroOBapUBaHUe MOCJIOBHUIL, YNCTOTOBOPOK, II0-
TOBOPOK, CTUXOB ¥ CKOPOTOBOPOK

OU i W N =

06opydosaHue

CioroBble TaOJMUIBI, UTPYIITKU, UTPHI, IPEIMETHBIE U CIOJKETHBIE
KapTUHKY, KAPTUHKU K 3arajKaM 1 CKOPOTOBOPKaM

PA3BUTHE ®OHEMATHYECRKOI'O BOCIIPUATH S,
AHAJIUTHKO-CHUHTETUYECKOU JEATEJIBHOCTHA
U ®OHEMATHUYECKHNX IIPEJICTABJIEHUN

CodepxaHue pabomsl

. Y3HaBaHme 3ByKa Ha ()OHEe cJIora, CJIoBa

. @opmupoBaHue GOHEMATUUECKOTO aHAIN3a

. PagBuTue cuHTEeTUUECKOU AEATEIHLHOCTHA

. PagBuTue poHeMaTUYECKUX MIPECTABIEHUI

. IuddepeHuanya cMeInBaeMbIX 3BYKOB (CIIyX0Basi)

QUi W N

1.
Budsi pabom

1. ITomguATL PYKY Ha 3apaHee 00yCJIOBIEHHBIHN 3BYK, CJIOT, CJIOBO.
2. 3aITOMHUTD CO CIAyXa U IIOBTOPUTH PAJ CJIOTOB, CJIOB B OIIpee-
JIEHHOMU IIOCJIEeN0BATEeIbHOCTH.
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3. 3alIOMHUTH IEePBbIN HA3BaAaHHBINA 3BYK, CJIOT, CJIOBO B PANY 3BY-
KOB, CJIOTOB, CJIOB.

4. Urpa « Y CJIBIIIbL CBOE UM » .

5. ¥Ymep:xkaTh B IaMATH PALBI CJIOTOB, CJI0B (BOCIPOMU3BEAEHIE I10-
Kas30M KapTHUHOK).

6. OTxJI0TIATh PUTMUUYECKYIO CTPYKTYPY CJI0Ba

2,
Budsl pabom

1. OnpenesuTh IEePBLIN 3BYK B CJIOTe, CJIOBE.

2. OnpenesnuTh IMOCJAEAHUN 3BYK.

3. HasBaThb Bce BXOJSAIINE B CJIOBO 3BYKHU.

4. OupenenuTh KOJIUUECTBO 3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

5. HasBaTh 3ByKH 110 IOPAIKY.

6. HasBaTh, KaKoil 3ByK CTOUT Iepel JaHHBIM U IIOCJI€e Hero.

06opydosaHue

Msaunu, Qaaxku, «CBeTOPOPUMKMN», KOHBEPTHI C KpPYKKaMU,
npesMeTHbIE KAPTUHKU.

3.

Budsi pabom

1. CocTaBuTh M3 Ha3BAHHBIX 3BYKOB CJIOT, CJIOBO.
2. Urpa ¢ mauom «JJoCKaKM CIIOBEUKO» .

3. CocTraBuTh N3 OYKB paspe3Hoi a30yKu CJI0BO.
4. Urpa «YMubI# TeaedoH»

4.
Budsl pabom

1. ITomo6paTh CJI0BO Ha 3aflaHHBIHA 3BYK, CJIOT.

2. IIpuayMaTs CJI0BO 10 KOJUUECTBY 3BYKOB, CJIOTOB.

3. ITogobpaTh KapTUHKY Ha 3BYK.

4. IIpeobpasoBaTs caoBa:

a) 100aBUTH HAYAJIBHBIN NI KOHEUHBIN 3BYK;

0) UBMEHUTH TJIACHBIN UJIU COTJIACHBIH;

B) Ha3BaTh CJIOBO, B KOTOPOM 3BYKHU PAaCIIOJIOKEHBI B 00pPaTHOM
TOpAJKeE;

T) paboTaTh C UICIOJIB30BAaHUEM CXeM (BIIUCATh OYKBBI B KPYIKKH);

II) pasrajgaTh pedychl, Iapambl
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5.
Budsl pabom

1. ITepeckas pa3JIMUYHBIX TEKCTOB
2. CocTaBieHue pacCKas30B:

a) IO OTIOPHBIM CJIOBaM;

0) IO CIOKEeTHBIM KapTUHKAaM;

B) Ha 3aJaHHYIO TEMY;

T') IpUAYMBIBaHUE YaCTH PACCKa3a.
3. HCcuieHUpOBaHUE CKABOK.

4. Pabora co cKkazkaMu-GuaIbMaMu

06opydosaHue

WUrpyinku, cioskeTHbIe KapTuHKY (4714 1—3 KjaaccoB), KAPTUHKU
mo pa3BuTuio peuu (1 1—3 KaaccoB), HACTOJIBHBIN TeaTP, IPOUTPHI-
BaTeJb, IPOEKTOP, COOPHUKY IO UCIPABJIEHUIO HEIOCTATKOB IIPOM3-
HOIIICHUS.

4-i 3Tan
ABTOMATU3ALMA 3BYKA
B CAMOCTOATENIbHOW PEYHM
Konuvecmso yacos: npu ducnanuu — 8; npu ouzapmpuu —10

ITPOTOJI;KEHHUE PABOTBI HAJT YACTOTOM
U JETKOCTBIO ITPOU3HOIIEHU .
BBEJEHHE 3SBYKA B CAMOCTOSATEJBbHYIO PEYb

5-i# 3tan
3AKPEMNEHWE 3BYKA B MUCbMEHHOW PEYU. PABOTA
HAQ CNEAYIOLWWM 3BYKOM, AUDDEPEHLNALNA 3BYKOB
Konuyecmso 4acos: npu oucnanuu —7; npu duzapmpuu —10

Budsi pabom

1. ITucbMoO CJIOrOB, CJIOB U IPEAJIOKEHNI 10 JUKTOBKY C BhIAeje-
HIIEeM JAaHHOT'O 3ByKa.

2. CriucpIBaHMeE CJIOTOB, CJIOB U MIPEAJIOKEHUH C TOCKH.

3. Pabora ¢ me(hopMHPOBAHHBIM PEUEBLIM MATEPUATIOM:

a) BOCCTaHOBJIEHUE IPOIYIIEHHBIX 3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB;

0) monuchIBaHME CJIOTOB, CJIOB;
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B) COCTaBJIEHUE CJIOB U3 CJIOTOB;
T') 3aMeHa KapTUHKY CJIOBOM B IPEIJIOKEHUY U CBA3ZHOM TEKCTE.
4. ITucbMeHHEBIE OTBETHI HA BOIIPOCHI.

06opydosaHue

Tabsunel ¢ feOopMUPOBAHHBIM TEKCTOM, IIPEeAMETHBIE KapTHUH-
KU, KaPTOUKH C Pa3JINUYHBIMU IHUCbMEHHBIMY 3aJaHUAMU, COOPHUKU
IUKTAHTOB, COOPHUKU IO MCIPABJICHUIO HEJOCTATKOB 3BYKOIIPOM3-
HOIIIeHU S



UcnpaBneHue n Koppekuus HeaoCTaTKOB
npousHoLwleHna 3BykoB [p] — [p’]

HenmocraTku mpousHoleHus 3BYKOB [p] — [p’] HasbIBaioT-
CcS POTAaIU3MOM, a 3aMeHa dTUX 3BYKOB JPYTMMHU — Mapapo-
Tanu3MoM (0T Ha3BaHUs I'pedyecKoil OYKBHI p). 3BYK [p] umeet
cBOe0OOpasHoOe U CJIOKHOe IpoumsHolneHue. I[lpu mpaBUMILHOM
ITPOMBHOIIIEHNH 9TOTO 3ByKa MBI CJBIIIIUM POKOT, KOTOPBINA 00-
pasyerca Ipu APOKAaHWY THEPeqHEero Kpas s3bIKa Y aJbBeoJ
BEPXHUX PESIOB IIPU IIPEPHIBUCTHIX B3PhIBaX CUJIBHOU CTPYEH
Bo3ayxa. I'yObI PACKPBHITHI B 3aBUCUMOCTH OT IIOCJIELYIOIIIETO
ryiacHoro. Yem cuyibHee OTTATUBAIOTCSA YTOJKU PTA IO TUITY
3ByKa [u] (yabpI0KU), TeM Kperrye CPeAHsS YacTh A3BIKA IIPU-
JKUMaeTcs K BepXHeMY HEOY, a KOHUUK A3bIKa OCTAETCA CBO-
OOZHBIM ¥ MOKET IPOM3BOAUTL BUOPAIIUIO IIPU TPOXOMKICHUN
CUJILHOM BO3AYIIHOI cTpyu. ['oJ0CcOBBIEe CBSASKU BUODPUPYIOT,
MAT'KOe HEOO IIOLHATO.

g 3ByKa [p] xapaKkTepHa CJI0KHAA apTUKYJIAIUI, TPEOY-
eTcs 3HAUYUTEJbHAA MOJBUIKHOCTD SA3LIKA M CUJBHAA Iojada
BO3IYLIHOU CTPYU.

Aprurynanusa 3Byka [p’] oTindyaeTca oT apTUKyJIAIuN [p]
TeM, YTO KOHUMK S3bIKa BUOPUPYET He Yy aJbBEOJI, a HUXKE,
UHOT/Ja y HUYKHETr0 Kpas BepxXHuX 3y00B. CpeaHsAsa 4acTh CIINH-
KU 3bIKa HECKOJbKO IIPUIIOJHNMAETCS.

MeToguku uMcOpaBIeHUS poTaIlii3Ma ONMCAHBI B paspado-
TaHHBIX IJIAaHAX YPOKOB.

UcnpaBneHue un Koppekuus HeaoCTaTKOB
NPOu3HOoLWIeHUs 3ByKa [n]

HepmocTaTKu Ipou3HOIIeHNA 3BYKOB [1] — [1°] HaswIBatoTCcs
JamM6panu3mMoM (OT Ha3BaHUA I'PEUECKO OYKBEI «JIAMOIa»), a
3aMeHa 3TUX 3BYKOB JPYTUMHU — MapaaaMOJariu3MoM.

3BYK OTHOCHUTCA K TPYIIe A3BIYHO-TYOHBIX 3BYKOB. [Ipm
MIPOMBHECeHUHU 3BYKa [JI] ryOnI U 3y6bl PACKPHITHI B 3aBUCUMO-
CTHU OT HOCJIEAYIOIIETO TJIaCHOT0. KOHUMK sBBIKA IPUKAacaeTCsA
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K BepXHUM 3y0aM U1 K JecHe, KOPeHb A3bIKA IPUIOIHAT, 00-
KOBBIe Kpasa (00a MM OOUH) HECKOJBKO OTCTAIOT OT O0OKOBBIX
3y00B, 00pas3ys ogHY MK ABe OOKOBELIE ITIeJIN, Yepes3 KOTOPhIe 1
MPOXOAUT BBIABIXAEMbIH BO3AYX. I'0JI0COBEIE CBSABKU BUOPUPY-
10T, MATKOe HEGO ToauATo. IToayuaerca TBEpAbIH 3BYK [J].

Ecun ske mpu HECKOJILKO OIYIIEHHOM KOPHE SA3bIKa CPeIHAA
YacTh CIMHKY S3bIKA IPUIOIHATA K TBEPAOMY HEOY, TO oOpa-
syercsa MArkuii [o1’] (ucKasKeHWe MPOM3HOIIIEeHUs 3ByKa [J1’] v
IIKOJILHNKOB BCTPEUAETCA PEIKO).

3BYK Ke [J1] ABIAeTCA OLHUM 13 HanboJIee CIOKHBIX II0 ap-
TUKYJIAINN 3BYKOB PYCCKOTO S3bIKA, II0O9TOMY IIOABJISIETCS OH
B JeTCKOI peul CPaBHUTEJIHLHO IMO3HO U ITOABEPIKEeH HAaN0O0Ib-
UM Pa3JINYHBIM NCKAMKEHIIM.

Meroauku ucIIpaBIeHUs 3BYKa [JI] onucaubl B paspadboTaH-
HBIX IJIaHAX YPOKOB.



3a OeJsible POIY U JIUBHU KOChHIE,
3a jKeJTble HUBBI U B3JIET
JKypasJiei,

JIrooute Poccuro,
aobute Poccurio —
s pycckoro cepaiia
Her 3Byxa mueii.

O. Muansasckuil

Ypok 1
Pa3eutue obLwen u pe4eBoil MOTOPUKU

ITens: paboTaTh HaJ Pa3BUTHEM KOOPAMHAIINYU ABUKEHUN,
[IOATOTOBUTh APTUKYJIAIMOHHLIN alIapaT K IIOCTAHOBKE 3BY-
Ka [p].

ObGopynoBanmue: 3epKaa, (pIaKKu, BATKU, IIOJOCKHU OY-
Marm, OyMaKHbIe CHEXKKU.

Xonm ypoka
I. Opzanu3ayuoHnnbvlii momenm.
I1. Coobwenue yenu ypora.

IIl. BoinonHenue 2uMHACMUYECKUX YNparcHeHuil, Ha-
npaénLeHHbLX HA pa3éumue KoopOuHayuu 06uiceHul.

1. Xonan6a o CUET B PA3JIMUHBIX HAIPABJIEHUAX (YnpaicHe-
Hue 0aémca 0 OPUeHMUPoOB8KU 8 npocmpancmae).

2. YupaKHeHUA AJIA MBIIIIIL HOT, PYK U TYJOBUIIA:

a) mpaBas PyKa BBepX, JieBas BBepPX; 00e PYKU B CTOPOHBEI,
HaKPEeCT; B CTOPOHEI, BHU3 (paboma 8edémcs ¢ haaxckamu);

0) MeIIeHHOEe CBeJleHUe PYK Iepen co0oii mox cuét. Ha cuér
«IIATh» — XJIOIIOK IIepe] COO0OM BBITAHYTHLIMU PYKAMU;

B) TO iK€ C HOJHATHEM PYK BBEPX.

IV. Hzpa, nanpaénennas Ha pa3éumue KoOpOUHAUUU
deudcenuii.

HeTn XoAAT IO KPYTY IMOJ 3BYKY OyOHAa MM XJIOTTKY U MEeHA-
IOT HampaBJeHNe B 3aBUCMMOCTH OT KOMAaHJ: «BIepex», «Ha-
3all», «B IIEHTP», «KPYTOM», «BIIPABO», «BJIE€BO» U T.[.
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V. Paseumue menrux deuxcenull kucmeil pyx u nanivyes.

1. Yopaxkuenue « CoHBIIIKO» (1a00HU PYK ¢ pa306UHYMbL-
MU NARLLUKAMU-LIYLUKAMU JLeHAm Ha cmoae, demu npous3so-
0am noouepédnvie NOCMYKUBAHUS NANLLUAMU 00eUX DYK).

2. YupaxxHeHnue «3a0MBaHMe I'BO3TUKOBY .

ITososkeHME PYK KaK B HpPeABIAYINleM yopakHeHuu. I[lanb-
YUKW-MOJIOTOUYKN TPOUBBOAAT MHOTOKPATHBIE DPUTMUYHBIE
MOCTYKUBAHUSA II0 CTOJY («3a0MBAIOT I'BO3AUKHN»). IIpu sTom
IeTu MPOU3HOCAT: « TYK-TYK-TYK».

3. Yupaxxuenue «Kto Koro mobenut?» (kKucmu pyk caoixce-
HbL 8mecme neped coboii, demu ¢ ycuauem npouseodsm noo-
yepéOHble HAKJLOHbL KUCMell pYK 6npaeso U 671€60).

VI. Apmurkynrayuonnas 2uMHACMUKA.

1. VopaxkHeHus, HaopaBjeHHbIe Ha Pa3BUTUE ITOABUIKHO-
cTHu ryo:

a) «Ockai»;

0) «X000TOK »;

B) «Tpy6Goura».

2. YupasKHeHUsI, HAIIpaBJieHHbIe HA PasBUTHE MOIBUIKHO-
CTY MBIIIIIT A3BIKA:

a) «JlomaTka»;

0) «sKamo»;

B) ITIOCTAaHOBKA A3bIKA Ha BepXHUeE 3yOhl;

I') IOCTAaHOBKA A3LIKA Ha HUKHUE 3yObI.

VII. ITucomeHnHble ynpaircHeHU.

VIII. Hzpovi-copeénoéanua Ha pa3éumue peiesozo 0vLxa-
HUA.

1. Urpa «CuHexkuuKU» (Ha 1a0oHb Kaademcs OYMAHCHAS
«CHeMUHKaA», demu cOysanm «CHeMUHKU» ¢ LJA0OHU U copes-
HYIOMCA, Ybsl «CHEHCUHKA» 0anblle yiemum).

2. Urpa «Berepok» (ynpasxcnenue npogodumesa makx xe. 3ada-
ua — nodymu CuJbHee U NOCMOmpemy, ubs 8AMKA UJLU NOJOCKA
omxrJaoHumcs daavuie. Bamwa donxcHa 6bimv Ha HUMOYKE).

IX. Jomawnee 3adanue.

1. OrpaboTaTh apTUKYIAINOHHEIE YIIPAIKHEHU .
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2. OTpaboTaTh BO3AYIIHYIO CTPYIO (M3TOTOBUTH IIOJOCKH,
BATKU, «KOPAOJIUKU»).

3. OrpaboraTh IBUKEHUA KUCTEH, PYK 1 HAJTLUYNKOB.

X.Ilodgedernue umozos pabomut.

XI. Hnoueudyanvnas paboma.

Ypok 2
Pa3eutue ob6Lien u pe4yeBoil MOTOPUKU

IHenn: mpogo/KUTh PA0OTY HAJ PA3BUTHEM KOOPAUHAIIIU
IBUKEHUI, IOATOTOBUTL apPTUKYIAIMOHHLIN ammapar K IIO-

CTaHOBKe 3BYyKa [p].
O6opyroBaHmue: 3epkKana, (IasKKW, IY3bIPbKU, MY3BI-

KaJIbHbIe UHCTPYMEHTHI, TTOJIOCKU OyMAaru, « CHeXKUHKN» .

Xonm ypoka
I. Opzanu3ayuonnwvlii momenm.

I1. Coobwenue yenu ypoka.

III1. Boinonnenue zumHacmu4eckux YnpaixHenHul, Ha-
npasnLenHbLX HA pa3éumue KoopOuHayuu 06uiceHull.

1. Xogbba mos cUéT B pasIMUHbIX HAIIPABIEHUAX U II0 KPYTY.
2. VupaKHeHUs AJI8 MBIIIIT HOT, PYK U TYJIOBUIIA:

a) IOBTOpeHNe yIIpasKHeHn ypoKa 1;
0) ynpaskHeHnme «MesbHULA» (demu Odesarom Kpyz000pas-

Hble 08UNMCeHUA pYKaMu énepéd, Ha3ad u obpamHo. YnpaxHe-
Hue conposgoxcdaemcs Cmuxamu):

BricTpo BEpTUTCA KPHLIO,

MeJeT MeIbHHIIIA 3€PHO,

A 13 cMOJIOTOM MYKH

HcmeueM MBI TUPOKKM!

B) YIpasKHEeHUe IJId PYK U KUCTe:
Pyku B cTOpOHEI, B KyJIaYOK,
Pazoxxmu, HA GOYOK;
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I') OPBELXKKHY Ha JIeBOH, IIpaBoil M 00enX HOorax:
HoxKu BMecTe, HOXKKHU BPO3b,

Hoixxu npsamo, HOXKKU BKOCH,

HoxKu 31ech 1 HOXKKU TaM.

Yro 3a 1IIyM u 4TO 3a ram!

1V. Iloemopenue uzpov. Ha pazéumue Koopdurayuu J6u-
scenutl u pumma (cm. ypoxk 1).

V. Pazsumue menrkux déusicenuil kucmeil pyx u nanivyea.

1. IToBTOpPEHUE yIIpakHeHN ypoKa 1.

2. Yupasxkuenue «3ApaBCTBYil, MaIbUUK!» (KUCMU PYK CJLO-
JceHbvl emecme neped coboil. [[emu npou3godam noouepéorbie
nocCmMyKuBaHUs NALbLYLUKAMU, NPOUSHOCS NPU IMOM: «30pas-
cmayil, naaviuk!»).

3. YupaxxkHeHue «I'ycu KuBaroT rosoBramu» (demu npous-
600sm 00HOBpeMeHHble 08UNMCEHUA Kucmell pyk enepéd u Ha-
3a0).

4. Urpa «Pn10010B» Ha 3aKpeljieHWE TOUHBIX ABUKEHUI
KHCTeH PYK.

HeTu yaouKoi ¢ MAarHUTOM JIOBAT YKa3aHHBIX PHIOOK.

VI. Apmurkynrayuonnasa eu MHACMUKA.

1. Yopa:xkHeHus, HapaBJIeHHbIe Ha Pa3sBUTHE IIOABUIKHO-
ctu ry6 (cm. ypok 1).

2. YupaKkHeHUsd, HaIIpaBJIeHHbIE Ha Pa3BUTHE MBIIIIIT I3bIKA:

a) yopaskHeHus ypoka 1;

0) moouepéaHOe BHICOBHIBAHME IIIUPOKOTO U Y3KOTO S3BIKA:
«Jlomatka» — «iKamno» (5—8 pas);

B) MOJHUMAaHNE U OIyCKaHNe A3bIKA 3a BEepXHUE U HUKHIE
3yO5I.

VII. Hzpw, Hanpasnennbvie HA pa3gumue peie6o2o dvixa-
HUA.

1. IToBTopenue urp «CHe:KMHKAa» 1 « BeTepox».

2. Wrpa ¢ KJII0YNKOM UJIH IY3BIPbKOM (demu cmasam K-
YUK UAU NY3bLPEK HA YPOBHE HUdCHell 2y0vl u dytom 6 Hezo, noo-
paxas 38YKy ceuCmKa noeszoa).
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3. Urpa Ha My3bIKAJbHOM HHCTPYMeHTe (rapMoIllKa, Iy-
JITouKa).
VIII. Jomawnee 3a0anue.

1. OrpaboTaTh apTUKYIAIINOHHBIC YIPAKHEHUA.
2. OrpaboTaTs MeJIKKe IBUMKEHNA KUCTeH 1 MaJbIleB PYK.

IX. ITucomennwvie ynpaxcHenus.
X.Ilodgedernue umozos pabomut.

XI1. Hnoueudyanvhuas paboma.

Ypok 3

Pa3Butue noaBuXXHOCTU
apTUKYNSLMOHHOINO annapara

ITenn: paboTars HaJ PA3BUTUEM HOABUIKHOCTU aPTUKYJIA-
IIMOHHOTO allliapaTa, JOOMBaThCA IBUKEHNN KOHUNKA I3bIKAa C
MeXaHNYeCKOM IIOMOIIBIO.

OGopynoBanue: 3epkaJa, IIIIaTeJIN, COCKHU, IIY3BIPbKHU,
BaTKHU, IIOJIOCKY OyMaru, « CHeXKNHKII» .

Xonm ypoka
1. Opzanusayuonnslii momenm.
I1. Coobuienue yenu ypoxa.
II1. Pa3zéumue nodeudxcHocmu apmuKyiiyuoOHH0Z0 anna-

pama.

1. IToBTOpeEHUe yupakHeHui ypoKoB 1 u 2.

2. PazBuTue noaABUKHOCTU I'y0:

a) moouepéaHoe MOAHNMAaHYE BepxHell u HUuKHell ry0;
0) yoepskuBaHue OyMaKHBIX TPYOOUeK;

B) KOMOMHUPOBAHHBIE YIIPAKHEHUS IO CUET.

1V. Pazeumue nodsuixcHocmu KOHUUKA A3bLKA.

1. «IIpombiBaHME HEDAY .
2. TlocTykuBaHMe A3LIKOM 34 BEPXHUMU U HIDKHUMU 3y0aMU.
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3. IlocTyxkuBaHMe A3LIKOM 34 BEPXHUMHU 3y0aMU IO ajlbBe-
oJIaM IIPU MPUKATUU IIIUPOKOTrO A3bIKA K OOKOBBIM 3y0aM —
«Kadean».

4. To ke ¢ YaCTHIM IIPOU3HECEHNEM 3BYKOB m-m-m u 0-0-0.

5. PaboTa majg pasBuTmeM BuOpaliny KOHUNKA A3bIKa («0Oaja-
JaiKa» ¢ MeXaHN4YeCcKou moMoIibio). KosebaTeabHbIE IBUIKEHI
BBI3BIBAIOTCSA C IIOMOIIIBIO COCKY IIPU YaCTOM IIPOM3HECEeHUN

mmmm; 0000; HCHCHCHC; 3333.

V.HzpoL Ha 3akpennenue no06UNCHOCMU KOHUUKA A3bLKA.

1. IMuTamnoHHbIE UTPHI.

a) «Esna Ha jJomankax» (demu yoKam s3vlKoM, no0paxicas
cmyKy Konvim J10owadok);

0) «Kyuep u momangku» (demu-10adKu «U40Kaw0m KOnsvLlma-
MU», Kyiep, o0cmanasiuas 10uadok, npousnocum: « Tnpy!s).

2. «Arpa Ha Oananaiike» (demu ompabambLearom iacmoie
nocmyKu8aHus KOHYUKOM A3blKA ¢ noemopeHuem 3syxa 0-0-0
Ha n10001 momue, Hanpumep «Bo noae depé3xa cmoana», «A
uzpai Ha zapmowke», «I'onyoboil 6azon»).

VI. Jomawnee 3adanue.

1. OrpaboTaTh apTUKYIAINOHHEIE YIIPAIKHEHU .
2. OrpaboraTh «Banamnaiiky».
3. IlourpaTh B UMUTAIIMOHHLIE UT'DHI.

VII. ITucomennble ynparcHeHUus.
VIII. ITodéedenue umozo6 pabomot.

IX. Hnoueudyanvuan paboma.

Ypok 4

Passutne noaBuXHOCTHU
apTUKYJISLMOHHOIO annapara

ITenb: TpomOKUTh PAbOTy HaJ PA3BUTUEM IIOJBUIKHOCTHU
APTUKYJIANMOHHOTO alllapara, Zo0uThcA BUOparuu KOHUMKA
sIBBIKA C MeXaHUUYECKOI TOMOIITBIO.
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