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Краткая Материя Медика (Описание

лекарств). ПРЕДИСЛОВИЕ
 

Эта весьма краткая Материя Медика, тематическая, подчинена целям книги, разобран-
ным в томе первом. К ней необходимо изучать другие подобные справочники таких авторов
как Кент, Кларк, Моррисон, Фатак, Лату, Неш, Бёрике и т. д.

В эту работу я включил важные для выбора симптомы лекарств, имеющие практиче-
скую ценность. Книга будет развиваться дальше и, конечно же, я буду рад получить ваши
предложения по возможному расширению и улучшению этой книги.

Я надеюсь, что она окажется полезной на практике для врачей и пациентов.
Кулаков Андрей Вячеславович, Нижний Новгород, декабрь 2018.
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Рекомендации по использованию препаратов

 
Препараты, которые в обычном состоянии являются ядами (например: ARSENICUM

ALBUM), после приготовления по гомеопатическим стандартам безвредны, их необходимо
употреблять в разведении 12 CH или выше (30CH, 200CH). Я категорически против упо-
требления их ниже 12 CH, лучше, как я обычно рекомендую, 30 CH или DH.

Лекарства оказывают хорошее лечебное действие, если симптомы болезни совпадают
с симптомами лекарств в основных показаниях на 60—70%. Иногда требуется значительное
время, чтобы лекарство подействовало, но чаще результат, если лекарство помогает, виден
сразу. Если совпадение незначительное, то длительное ожидание не принесет пользы, и пре-
парат необходимо менять. Сколько ждать в каждом конкретном случае подскажет здравый
смысл и опыт врача. Поэтому обратная связь с доктором необходима.

Также смотрите в томе первом «Дополняющая терапия в онкологии», главе 15 ОБЩИЕ
ПРАВИЛА ПРИЁМА ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ. КАК ПРОВОДИТЬ ГОМЕО-
ПАТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ.
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Терминология

 
В описании препаратов местоимения «он», «она» относятся к слову – названию

препарата, это сделано для удобства. Пульсатилла (PULSATILLA) – она, Арсеникум
(ARSENICUM ALBUM) – он, это привычно для гомеопатов. Это не имеет отношения к тому,
что препарат может чаще назначаться мужчинам или женщинам.

Симптомы лекарств – особый гомеопатический термин. Далее под названием лекар-
ства описываются симптомы, которые может оно излечивать, если есть подобие.

МОДАЛЬНОСТИ – это условия, при которых симптомы облегчаются или ухудша-
ются, возникают или исчезают. Они важны как для выбора лечебного препарата, так и для
дифференциальной диагностики.

Внимание!
Серьезные нарушения могут быть результатом химиотерапии,

радиотерапии, а также следствием онкологического заболевания. Возможно,
необходима дополнительная диагностика и лечение в стационаре. Они
требуют обращения за медицинской помощью. Приведенные ниже лекарства
даются только в качестве дополнительного лечения и должны быть
использованы как дополнение к другим лекарственным препаратам
и лечению, предписанному онкологом.
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КОНТАКТЫ

 
Сайт DOKTORKULAKOV.RU

Страницы в соцсети:
Вконтакте https://vk.com/doktorkulakov
https://www.facebook.com/profile.php?id=100000450921277
Адрес электронной почты e-mail: om@52.ru
Телефон: +7 (910) 8—72—73—18 звонить с 11ч до 19ч по московскому времени.

https://vk.com/doktorkulakov
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A

 
 

ABIES NIGRA
 

Основные показания для применения:
Препарат применяется при эзофагите (боль при глотании) после лучевой терапии.
Основные симптомы:
Ощущение инородного тела, которое вызывает боль сразу после еды, будто что-то

вроде яйца, застряло в нижнем отделе пищевода (обычно описывают кардиальный отдел
желудка).

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды или при болях в разведении 30CH два –
три раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.
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ACIDUM ACETICUM (ACETICUM ACIDUM)

 
Основные показания для применения:
Астения. Диабет. Это лекарство часто используется для паллиативной помощи дома

и в хосписе.
Также ACETICUM ACIDUM применяется при соответствующих симптомах, если

сильно выражена послеоперационная слабость.
Диспротеинемия. Хронические отеки.
В хирургии используется, если присутствует послеоперационная слабость.
При химиотерапии: тяжелая послеоперационная слабость, особенно в случаях дли-

тельного общего наркоза или внутрибрюшинной химиотерапии (HIPEC).
Основные симптомы ACETICUM ACIDUM:
Раковая кахексия – заметное истощение и большая потеря веса. Лицо чрезвычайно

бледное, почти воскового цвета (анемия), осунувшееся лицо и впавшие глаза. Мучает силь-
ная жгучая жажда, жажда по ночам, при лихорадке жажда отсутствует. Обильное выделение
светлой и прозрачной мочи. Обильное слюноотделение (сравни – MERCURIUS). Сердечная
недостаточность. Часто при небольших усилиях появляется одышка.

Диспротеинемия. Из-за нарушения обмена белка белый и безболезненный отек ног,
ступней, лодыжек, сохраняющий отпечатки пальцев при нажатии на него. Этот отек может
быть вызван дефицитом белка в крови (низкий альбумин), что вызвано нарушением общего
состояния.

Мышцы атрофированы из-за отсутствия физической активности. Хорошее лекарство
в поздних стадиях рака для истощенных больных с описанным нарушением общего состо-
яния.

МОДАЛЬНОСТИ
Пациенту всегда холодно, и он постоянно мерзнет.
С ЖАЖДОЙ.
Принимайте в разведении для паллиативной помощи 12CH, при послеоперационной

слабости можно 30CH, по 3 шарика два раза в день.
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ACIDUM CARBOLICUM (CARBOLICUM ACIDUM)

 
Основные показания для применения:
Используется в случаях лихорадочной септицемии и используется всегда в дополнение

к антибиотикам. Гнилостные выделения. Крапивница. Анафилаксия.
Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе. При химиотерапии.
Основные симптомы:
Лейкопения. При инфекции внезапное быстрое и интенсивное ухудшение общего

состояния с выраженной лейкопенией: бледное лицо, холодный и липкий пот, прострация.
Лихорадка внезапная и происходит из-за падения количества белых кровяных клеток (феб-
рильная нейтропения). Из-за интоксикации может возникнуть токсикодермия. Применяется
как дополнение к основному лечению, назначенному вам онкологом.

Принимайте 5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH три раза в день. При
наступлении улучшения можно принимать реже.
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ACIDUM FLUORICUM (FLUORICUM ACIDUM)

 
Основные показания для применения:
При химиотерапии – применяется при алопеции (выпадение волос). Лечение анемии.
Применяется после лучевой терапии или вызванной химиотерапией потерей волос,

подходит для сухих волос, которые запутываются или сваливаются и легко ломаются.
Это лекарство увеличивает гемоглобин после химиотерапии, и может использоваться

для лечения анемии.
В хирургии используется для предотвращения проблем при заживлении ран (процесса

рубцевания). Также используется в случае, когда рубец чешется или краснеет. Используется
для лечения пузырьков по всему шраму.

Варикозная болезнь «конституциональная», варикозные вены, экзема и варикозные
язвы, геморрой. Трофические заболевания кожи и волос. Зуд кожи и слизистых оболочек
от повреждения костей или варикозной болезни, заболевания ногтей, рубцы от гнойников,
язвы и свищи на коже. Все они ухудшаются от тепла и облегчаются холодом.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение от тепла во всех его формах. Ухудшение ночью, утром. Ухудшение после

выпитого кофе или алкоголя. Ухудшение стоя или сидя.
Улучшение от холода во всех его формах.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При

наступлении улучшения принимать реже.
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ACIDUM MURIATICUM (MURIATICUM ACIDUM)

 
Основные показания для применения:
Дифтерия, брюшной тиф. Солнечные ожоги. Лучевой ожог (дерматит) 2 степени после

лучевой терапии. Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.
Эффективен для лечения лучевого ожога 2 степени: папулезный дерматит и вези-

кулярные высыпаниях (мелкие волдыри), вызывающие сильный зуд. Сравните с RHUS
TOXICODENDRON.

ACIDUM MURIATICUM используется в паллиативной помощи. Основные симптомы:
больной истощен так, что нет сил двигаться. Нет сил, чтобы встать на ноги. Мышцы не дер-
жат, челюсть отвисает, недержание стула и мочи, которые имеют гнилостный запах. Лихо-
радка с красным лицом и сухими, потрескавшимися, опухшими, кровоточащими губами.
Слизистая оболочка рта поражена стоматитом с выраженным жжением. Язык изъязвлён,
сухой, шершавый, лучше от полоскания содой. Постоянно стонет, неразборчиво бормочет
и съезжает с кровати, требует постоянной коррекции положения в кровати.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При
наступлении улучшения принимать реже.
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ACIDUM NITRICUM (NITRICUM ACIDUM)

 
Основные показания для применения:
Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе. Раковая кахексия. Увеличе-

ние лимфоузлов (подмышечных, паховых). Анемия и геморрагические тенденции. Наруше-
ние азотистого обмена. Повышенная чувствительность к боли, боли при раке.

Область применения в хирургии: для профилактики послеоперационных нарушений
пищеварения. Применяется при операциях в области перехода слизистой в кожу, для уско-
рения заживления.

Основные симптомы:
Для психики NITRICUM ACIDUM характерно, что пациенты равнодушны к прояв-

лениям симпатии и всего, что не касается их лично. Волнуются только за свое здоровье.
Пациенту типа NITRICUM ACIDUM ничто не интересно, он имеет сложный, раздражитель-
ный и упрямый характер, отказываясь от любого утешения. Пациент гневный, злопамятный
и мстительный. Депрессия, смешанная с грубостью и злостью.

Раковая кахексия с ощущением холода и постоянной слабостью. Лицо бледное, жел-
товатое, морщинистое и болезненного вида. Общее ощущение холода, преимущественно
в ногах, которые пациент не в состоянии согреть ночью. Поражение слизистых оболочек
трещинами, изъязвлениями или свищами с острой болью, как от осколков стекла.

Тенденция к изъязвлению, язвы с неправильными, подрытыми краями, кровоточащие,
с обильными грануляциями в основании. Ацидум нитрикум – хорошее лекарство от тре-
щин и свищей (слизистой анального, орального или генитального) с легким кровотече-
нием и ломящими болями. Трещины образуются на коже в местах перехода кожи в слизи-
стые. Поэтому NITRICUM ACIDUM применяется для ускорения заживления при операциях
в области перехода слизистой в кожу.

NITRICUM ACIDUM помогает при характерных сильных жгучих болях. Рак желудка
со жгучей болью. Боли острые, колющие, подобные иглам, воткнутым в больное место, гло-
жущие, разъедающие, сжимающие, как от тугой повязки. Быстро появляются и исчезают.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение ночью, после полуночи. Ухудшение от холода, сырости, но также и в теп-

лом климате. Ухудшение от пальпации, толчков, тряски, шума.
Улучшение от местного тепла. Умеренного климата. Езда по ровной дороге.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При

наступлении улучшения принимать реже.
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ACIDUM PICRICUM

 
Основные показания для применения:
Астения. Анемия. Лейкоз. Прогрессирующая пернициозная анемия. Уремия. Исполь-

зуется для паллиативной помощи дома и в хосписе. Головная боль.
ACIDUM PICRICUM подходит для пациентов с анемией, гипотонией, мерзнущих

с улучшением от холодного воздуха или воды. Выраженная слабость с ощущением тяжести
и слабости в ногах (ранняя невропатия).

Особенные симптомы: Усиление глазных симптомов при искусственном освещении.
Ухудшение при малейшей умственной нагрузке. Усиление головной боли из-за умственной
нагрузки. Облегчение головной боли от тугой повязки вокруг головы.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: сырая погода, жара летом. Хуже от умственного напряжения. Потеря

семени.
Улучшение: от холода, в покое, стягивание повязкой.
Пациент зябкий, но лучше от холода, с жаждой.
Сравните с ACIDUM PHOSPHORICUM.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При

наступлении улучшения принимать реже.
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ACIDUM PHOSPHORICUM (PHOSPHORICUM ACIDUM)

 
Основные показания для применения:
Отрицание или ужас (шок), ступор от ужаса. Депрессия.
Постдиагностический стресс синдром. Когда физическая слабость добавляется

к умственной слабости и трудно сосредоточиться.
Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.
Астения при химиотерапии или после лучевой терапии. Алопеция (выпадение волос)

после лучевой терапии или химиотерапии.
В хирургии препарат применяется при соответствующих симптомах, если сильно

выражена послеоперационная слабость.
Основные симптомы:
Выпадение волос (аллопеция), вызванная лекарствами, значительная слабость с без-

различием и интеллектуальной депрессией, поседение волос, выпадение бровей и лобковых
волос.

Самый яркий симптом – выраженная апатия и безразличное отношение к жизни, ко
всему, что происходит.

Ужас от сообщения диагноза забирает всю жизненную энергию пациента. Выглядит
это, как будто бы диагноз воспринимается с отсутствием интереса и безразличием. Его как
выключили, и у него нет энергии, чтобы выразить эмоциональную реакцию. У него нет энер-
гии, поэтому он не может думать, больше ничего не понимает, и его память отключается. Нет
сил на разговоры, и, если должен отвечать на вопросы, сильно гневается. Упадок жизненной
энергии делает пациента растерянным, грустным и апатичным, он не проявляет никакого
интереса или понимания реальности. Еле стоит на ногах и не выносит холод, ищет тишины
и сна. Эта реакция – защитный механизм, которым он отгораживается от мыслей о болезни.

Лекарство восстановит энергию и поможет собраться с мыслями, чтобы принять актив-
ное участие в лечении.

МОДАЛЬНОСТИ
Состояние ухудшается от любых физических или умственных усилий.
Сравните с ACIDUM PICRICUM.
Если симптомы подходят, принимайте PHOSPHORICUM ACIDUM в разведении 30CH

или 200CH по 4 гранулы один или два раза в день. При наступлении улучшения можно при-
нимать реже.
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ACONITUM LYCOCTONUM

 
Основные показания для применения: увеличение лимфатических узлов – лимфадено-

патия. Лимфома Ходжкина.
Основные симптомы: затвердевшие и болезненные увеличенные лимфатические

узлы.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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ACONITUM NAPELLUS

 
Основные показания для применения:
Тревожность, страх, панические атаки. Бессонница в середине ночи. Страх рецидива.
Поможет преодолеть постдиагностический стресс-синдром.
Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.
Особенные симптомы:
Внезапный, как молния, страх, шок, ужас, порождающий заболевание или резко уси-

ливающий его.
Основные симптомы:
У ACONITUM NAPELLUS страх смерти доминирует в клинической картине и делает

пациента тревожным. Яркая картина: пациент ощущает, что смерть близко, настолько, что
предсказывает день и час собственной смерти. Сразу же после подтверждения диагноза
симптомы резко усиливаются. Даже если до окончательного вердикта врачей самочувствие
пациента было относительно удовлетворительным, то сразу же после оглашения диагноза
оно резко и быстро ухудшается. Объявление о раке воспринимается, как смертный приговор.
Пациент в ужасе и страдает повторяющимися приступами паники. Страх особенно усили-
вается до полуночи, и говорит о его неминуемой смерти. Страх вынуждает включать свет,
хочет, чтобы его дверь спальни держали открытой. Пациент хочет чьего-то присутствия
для успокоения. Приступы тревоги сопровождается физическим или словесным возбужде-
нием. Тревога появляется в начале ночи, и ухудшение наступает с 11 вечера до полуночи.
В своих страхах, пациент убежден, что его болезнь окажется фатальной. Ажитацию и бес-
покойство невозможно успокоить. ACONITUM NAPELLUS быстро помогает при такой кар-
тине страха.

Примите это лекарство в 200 CH, и быстро наступит облегчение, страхи уйдут. Обяза-
тельно это лекарство необходимо иметь в аптечке.

ACONITUM NAPELLUS присутствует страх рецидива, внезапный и неконтролируе-
мый страх смерти. Пациент убежден, что у него будет рецидив опухоли.

ACONITUM NAPELLUS используется при болях – характерна недавняя, свежая нев-
ралгия, возникшая от воздействия сухого холода. Парестезия, покалывание, чувство онеме-
ния после кризиса. Обострение в вечернее время и около полуночи.

Бессонница со страхом смерти, ощущение, что пациент умрет во сне, так как сон для
него «маленькая смерть».

При высокой температуре лицо становится красное и бледное. Сидит в постели, без
пота. Когда после аконита 30 CH появится пот, скорее всего, понадобится белладонна 30 CH.

МОДАЛЬНОСТИ
Усиление симптомов особенно к полуночи.
Принимайте при панике 3 шарика каждые два часа в разведении 30 CH или 200CH,

интервал между приемом лекарства увеличить при наступлении улучшения. От бессонницы
принимайте в разведении 30 CH шарика 2—3 шарика перед сном.
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ADONIS VERNALIS

 
Основные показания для применения:
ADONIS VERNALIS как гомеопатический диуретик применяется для лечения отеков

из-за сердечной недостаточности, улучшения восстановления циркуляции жидкости, обла-
дает мочегонным действием и кардиотоническим (стимулирующим сердце) действием.

Рекомендуется при общем снижении жизненных сил или головной боли. Раньше
использовался в фитотерапии как кардиотоническое и мочегонное средство.

Обязательно, если можете, много ходите пешком по лестнице вверх или в гору, дыша
через нос.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 2 раза в день. При
наступлении улучшения можно принимать реже.
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AETHUSA CYNAPIUM

 
В хирургии применяется для лечения страха перед операцией.
Основные симптомы:
Это лекарство для человека, испытывающего страх в ожидании важного события.

Хирургическая операция – это тоже значимое событие, и нервозность пациента обусловлена
страхом не проснуться после наркоза.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 2 раза в день. При
наступлении улучшения принимать реже.
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AGARICUS MUSCARIAS

 
Основные симптомы:
Чрезвычайное беспокойство о здоровье. Пациент поглощен мыслями о болезнях, они

окружают его. В результате страха перед раком они будут переживать бессонные ночи.
Страх онкологии вызван обычной болью в любом месте тела, и пациент преувеличивает его
и настаивает на детальном физическом и лабораторном обследовании.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При
наступлении улучшения принимать реже.
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ALLIUM CEPA

 
Основные показания для применения: применяется в нейрохирургии.
Основные симптомы: ALLIUM CEPA – ценное лекарство при фантомной боли,

послеоперационном неврите на ампутированной культе, независимо от местоположения.
Хорошо использовать при пролежнях у пациентов, которые находятся в постели в течение
длительного времени.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При
наступлении улучшения принимать реже.
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ALFALFA и AVENA SATIVA

 
Основные показания для применения:
Можно принимать их в качестве тонизирующего, стимулирующего и для реминерали-

зации. Эти препараты лечат умственную и физическую слабость, бессонницу и действуют
как успокаивающие.

Принимайте в разведении 3X, 5 капель каждые 3 раза в день.
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ALUMINA

 
Основные показания для применения:
Сухая кожа и губы. Лечение запоров. Используется для паллиативной помощи дома

и в хосписе. При внутривенном питании.
Особенные симптомы:
ALUMINA показана при хронических заболеваниях с частыми изматывающими реци-

дивами. Общее обезвоживание и потеря веса придает коже истощенный, сухой и морщини-
стой вид. Слишком сухая кожа, слизистые оболочки и стул, что приводит к тяжелым запорам.

У пациента типа ALUMINA отсутствие координации и тремор, медленные движения
и реакции, вялые и небольшие шаги. Имеются признаки преждевременного старения. Ощу-
щение времени нарушается: кажется, что время идет слишком медленно.

Запор является постоянным и характерным, с большими жесткими стулом, покрытым
слизью или, наоборот, сухой как «овечий». Трудная, болезненная дефекация, требующая
усилий, вызывающая ссадины и анальные трещины. Общее состояние ухудшается от боль-
ничного питания и условий жизни (искусственное вскармливание, длительная госпитализа-
ция, парентерального питания…).

Соблюдайте питьевой режим: нужно пить в день 2,5 литра доброкачественной жидко-
сти. Для профилактики запора нужно употреблять с едой отруби семян подорожника: 3 чай-
ные ложки, запивая стаканом воды (чая, компота). Также для опорожнения прямой кишки
можно использовать глицериновую клизму (срочная помощь).

Принимать 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При
наступлении улучшения можно принимать реже.
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AMBRA GRISEA

 
Основные показания для применения:
Лечение запоров. Трудности при засыпании.
Особенные симптомы:
Пациент AMBRA GRISEA не может ходить туалет, когда рядом кто-то присутствует,

или если он предполагает, что его могут побеспокоить, увидеть или услышать.
Трудности при засыпании, бессонница после нервного возбуждения, сон исчезает,

стоит только положить голову на подушку.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При

наступлении улучшения принимать реже.
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AMBROSIA

 
Основные показания для применения возникают во время химиотерапии.
Основные симптомы: красные, сухие или слезящиеся глаза, возникающие при

химиотерапии таксанами доцетакселом и паклитакселом.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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ANTIMONIUM CRUDUM

 
Основные показания для применения: при химиотерапии от тошноты и для лечения

заболеваний ногтей.
Основные симптомы:
Расстройство желудка у любителей поесть, вызванное лекарствами. Полнота, вздутие

живота и тяжесть в животе. Тошнота с отвращением к пище, отрыжки, которые имеют вкус
пищи. Густой, толстый беловатый, кремообразный налет покрывает весь язык. Это лекар-
ство эффективно лечит органы пищеварения после химиотерапии.

ANTIMONIUM CRUDUM успокаивает боль под ногтями, возникающую из-за орого-
вевающего нароста. Ногти растут с трудом, хрупкие, бесцветные, утолщенные, становятся
твердыми и трескаются.

При появлении аллергической сыпи на теле после трансфузии (переливания) крови
применяется: ANTIMONIUM CRUDUM 30CH + ARSENICUM ALBUM 200CH, одна доза
каждые 6 ч.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день, и реже
при наступлении улучшения.
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APIS (APIS MELLIFICA)

 
Основные показания для применения:
Лучевой ожог 1 степени, умеренное покраснение, местное выпадение волос, сухость

кожи или снижение локального потоотделения. Острый отек. Профилактика отека мозга
после лучевой терапии.

Применяется в нейрохирургии: APIS уменьшает отек мозга и это помогает уменьшить
головные боли после операции.

При химиотерапии: зуд (расчесы), аллергическая сыпь (крапивница) на коже.
Основные симптомы:
Быстро формирующийся и свежий розовый или белесый отек. В этот момент ощуща-

ется боль, покалывание и жжение. Назначается в случаях плеврита или быстрого перикар-
дита, глубокого острого флебита или перифлебита, лимфангита, или острого послеопераци-
онного воспаленного лимфостаза в сочетании с другими медицинскими процедурами.

Зудящая, отечная, грубая сыпь по всему телу. Отек розовый, становится красным, ино-
гда бесцветный. Боль острая и жгучая, как после укуса пчелы и улучшается от прикладыва-
ния холода.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение от тепла в любой форме, от прикосновения, давления, когда спит, в состо-

янии покоя усиливаются боли, от 16 до 18 часов (лихорадка).
Улучшение от холода в любой форме, прикладывание холодного облегчает боли. Улуч-

шение от движения.
Жажды нет. Сторона правая: симптомы следуют справа-налево и сверху-вниз (также

Lycopodium, наоборот: Rhus tox. и Lachesis).
APIS действует быстро, но не долго.
В острых случаях (головная боль после операции) принимайте 3 шарика через каждый

час или каждые два часа в разведении 30CH. В зависимости от степени улучшения, интервал
между приемом лекарства увеличить при наступлении улучшения.

В остальных случаях принимайте 3 шарика за 30 минут до еды в разведении 30CH
4 раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.
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APOCYNUM

 
Применяется как дополнение к основному лечению, назначенному вам онкологом.

Показания применения препарата:
Отек серозных оболочек. Острый отек. Применяется в нейрохирургии для профилак-

тики отека мозга после лучевой терапии. Рак. Цирроз.
Основные симптомы:
Отек серозных оболочек. Пониженная секреция пота и мочи. Жгучая боль.
APOCYNUM уменьшает отек мозга и это помогает уменьшить головные боли после

операции. Отек головы и лица, хуже, когда ложится, лучше стоя.
МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: от холода, в сырую погоду.
Улучшение: от тепла.
Температурные модальности: зябкий.
Жажда: водянка с жаждой, но рвота после питья.

Похожие препараты: Apis.
В острых случаях (головная боль после операции) принимайте 3 шарика через каждый

час или каждые два часа в разведении 30CH, в зависимости от степени улучшения, интервал
между приемом лекарства увеличить при наступлении улучшения.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При
наступлении улучшения можно принимать реже.
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APOMORPHINUM MURIATICUM

 
Основные показания для применения: при химиотерапии от тошноты.
Основные симптомы:
Внезапная сильная рвота без тошноты, головная боль.
МОДАЛЬНОСТИ
Усиление рвоты при любой еде, даже если она легкая.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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ARNICA (ARNICA MONTANA)

 
Основные показания для применения:
Поможет преодолеть постдиагностический стресс-синдром. Нарушения коагуляции

(свертывание крови) и заболевания вен. Пурпура и петехии (кровоизлияния).
В хирургии ARNICA MONTANA используется для профилактики гематом (синяков)

и послеоперационных болей. Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.
Основные симптомы:
Отрицание диагноза, шок, травма (неожиданное несчастье).
ARNICA применяется для лечения после любого шока, физического или эмоциональ-

ного. Известие о диагнозе наносит психологическую травму, похожую на удар, как будто уда-
рили чем-то тяжелым по голове. Отрицание – пациент находится в состоянии шока, «отправ-
лен в глубокий нокаут» новостью, он ошарашен, плохо понимает, что происходит и поэтому
отказывается от помощи, при этом тип ARNICA на самом деле уверен, что всё образуется
и ничего плохого не произошло.

Беспокойство, печаль и тоска. Стремление к уединению, так как присутствует страх,
что приближающиеся могут «прикоснуться» к его душевной ране, в том числе затронув
тему заболевания. Сочетание безразличия и отчаяния. Сильная слабость от психологиче-
ского удара, доходящая до прострации.

Односложные ответы на вопросы и возврат в угнетенное состояние: говорит, что ему
хорошо, когда на самом деле находится в тяжелом состоянии.

Внезапно просыпается ночью, кричит, что умирает, взывает о помощи.
ARNICA – это лекарство, используемое при практически любой закрытой травме,

и для ее профилактики. Уменьшает ломкость капилляров. Прием ARNICA способствует
минимизации кровотечения, скорейшему заживлению экхимозов1 и гематом (синяков).
Предотвращает кровоподтеки от малейших ударов. Помогает уменьшить боль и послеопе-
рационные осложнения. ARNICA также уменьшает количество крови в дренаже2 из после-
операционной раны.

Ощущает, как принцесса на горошине, кровать слишком жесткой и сложно найти удоб-
ное положение в постели, даже если лежит на современном противопролежневом матрасе.

В случаях лихорадки, лицо горячее, красное и фиолетовое, но нос и конечности холод-
ные.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение в покое, поскольку постель кажется твердой, в движении усиливающем

конгестию (отек). Ухудшение от сырого холода, так как имеется тенденция к задержке жид-
кости.

Чтобы преодолеть постдиагностический стресс-синдром используйте ARNICA в раз-
ведении 200CH 5 шариков 2 раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.

В острых случаях принимайте 3 шарика каждые два часа в разведении 30CH, интервал
между приемом лекарства увеличить при наступлении улучшения.

В остальных случаях принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH,
3 раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.

1 Экхимозы – мелкие точечные кровоизлияния.
2 Дренаж (дрени́рование) – это способ для обеспечения оттока

содержимого из послеоперационной раны (например, по Редону, по Бюлау,
Субботину – Пертесу) и т. д.
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ARGENTUM NITRICUM

 
Основные показания для применения:
Нервозность, стресс. Страхи и торопливость.
Поможет преодолеть постдиагностический стресс-синдром.
Анемия и кахексия.
Основные симптомы:
Пациенту кажется, что время идет слишком быстро. Искажение восприятия времени

и связанные с этим не может ждать, боится опоздать, постоянно живет в будущем, всегда
в спешке и беспокойстве. Их голова полна и многими другими страхами – страх высоты,
страх будущего и т. п. отбирают у них спокойствие и силы. Argentum Nitricum испытывает
тревогу при одной лишь только мысли о предстоящих медицинских осмотрах, или резуль-
татах анализов или проверок. С объявлением диагноза страх перед будущим заполняет его
до предела.

Анемия за счет деструкции кровяных телец. Прогрессирующее похудание снизу вверх
(Natrum mur. – наоборот), со слабостью и раздражительностью.

Учащение движений (перистальтики) кишечника вплоть до поноса, почки также рабо-
тают слишком быстро – учащается мочеиспускание. Это сопровождается изжогой и ощуще-
нием, что сердце лопнет в его груди.

У Argentum nit. меньше дрожь, чем у типажа Gelsemium, но больше выражена диарея.
Стресс иногда вызывает изжогу.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение от тепла в любой форме и духоты, ночью, от сладкого, во время месячных.
Улучшение от холода, отрыжка улучшает пищевые расстройства.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения принимать реже.
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ARSENICUM ALBUM

 
Основные показания для применения:
Депрессия, отрицание. Гнев. Поможет преодолеть постдиагностический стресс-син-

дром. Тревожность, страх, панические атаки. Бессонница в середине ночи. Используется для
паллиативной помощи дома и в хосписе.

При химиотерапии для помощи в борьбе с почечной недостаточностью. Нарушения
функции печени. Сухая кожа и губы. Лечение зуда кожи (расчесы) и аллергическая сыпь
кожи.

После лучевой терапии дополнительное лечение лучевого ожога (дерматит) 3 степени.
Важное и проверенное для онкологии лекарство. Особенно хорошо подходит для сла-

бых истощенных пациентов с большой потерей веса, бледных, мерзнущих и с анемией,
мерзнущих, педантичный, аккуратный, помешанный на чистоте и полных разных страхов.
Жажда – пьет мало и часто, неприятны все выделения.

Психические симптомы:
Человек типа ARSENICUM боится, что какое-нибудь большое несчастье может обру-

шиться на него самого или его семью. Его хронический страх рака уходит глубоко в про-
шлое, терзая его десятилетиями. Он постоянно и тщательно, методично и скрупулёзно сле-
дит за собой, заботится о своем здоровье. И все вдруг оказалось напрасно! Не понимая, что
делать, человек типа ARSENICUM впадает в отчаяние. Со стороны заметно, как его душев-
ная тревога не дает ему ни минуты покоя.

Для ARSENICUM свойственно ухудшение симптомов около часа ночи. Он гораздо
аккуратнее других в лечении. Отравленный мыслями о болезни, пациент не может усидеть
на одном месте, мечется из одного места в другое, ища облегчения от бессонницы и тоски,
и быстро истощается.

Если ему присущ материализм, для него после смерти нет ничего, и это только уси-
ливает и порождает страхи. Гораздо больше, чем многим другим, ему свойственно беспо-
коиться за свою жизнь и финансы. Считает, что только деньги его друзья, и только на них
можно положиться в трудную минуту – отсюда крайняя бережливость, которая со стороны
выглядит как обычная жадность.

У ARSENICUM ALBUM хроническое состояние тревоги с возбуждением. Пациент
чувствует необходимость в уборке, очистить и классифицировать все вокруг него для соб-
ственного успокоения.

Считает, что всегда прав, и потому во всем винит окружающих. Скорее всего, он с недо-
верием отнесется к заключению врача, и будет перепроверять рекомендации у других, как он
считает, более квалифицированных специалистов и за рубежом. Часто его одолевает безыс-
ходность, он думает, что его случай безнадежен, несмотря на все методы лечения, которые
могут быть предложены ему. Пациента типа ARSENICUM успокоит общение с педантич-
ным аккуратным доктором. Он сильно брезглив, и для спокойствия ему нужна самая сте-
рильная и аккуратная палата.

Это лекарство в разведении 1000 CH уменьшит страхи, придаст больше гибкости
и открытости во взглядах на жизнь и обстоятельства.

Для паллиативной помощи дома и в хосписе:
ARSENICUM ALBUM подходит для истощенных мечущихся, и беспокойных пациен-

тов. Они сильно мерзнут и у них постоянное нервное беспокойство. Беспокойство заставляет
пациентов худеть, чувствовать холод и ослабляет. Выделениями и экскрементами имеют
неприятный запах так называемый «Трупный запах». Часто просыпается от страха умереть
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в одиночестве. ARSENICUM ALBUM похож на ACETICUM ACIDUM с меньшим потливо-
стью и меньшими отеками и как NATRUM MURIATICUM без аппетита.

Для паллиативной помощи ARSENICUM ALBUM 10М, уменьшает страхи, беспокой-
ство, боль: «…в высокой потенции успокаивает и облегчает последние мгновения жизни» –
В. Берике. Применяйте по мере необходимости.

Помощь при химиотерапии
ARSENICUM ALBUM важное лекарство при ухудшении общего состояния больного

с почечной, сердечной или печеночной недостаточностью.
ARSENICUM дополняет действие PHOSPHORUS в случаях печеночной недостаточ-

ности. ARSENICUM назначается в сочетании с BRYONIA после прокола асцита для улуч-
шения общего состояния и целью попытаться задержать повтор выпота в брюшной полости.
Обязательно используйте дренаж для печени.

ARSENICUM ALBUM используется при лечении хронической почечной недостаточ-
ности с потерей веса, слабость и для мерзнущих пациентов. Присутствие белка в моче и тен-
денция к общим отекам. Обязательно используйте дренаж для почек. Водянка в виде блед-
ного отека, похожего на мешки.

Тошнота:
У ARSENICUM ALBUM сильная рвота, которая не приносит облегчения.

ARSENICUM ALBUM стремится накрыться, потому что его тело холодное из-за холодного
пота. Слабость такая, что появляются мысли, что он умирает. Тошнота от запаха готовящейся
пищи. Рвота вскоре после приема пищи или питья.

Кожа:
У ARSENICUM ALBUM сухая кожа с папулами, пустулами и различных высыпани-

ями, вызывающих жгучую боль, жгучий зуд, хуже от холода и расчесов, улучшение от тепла.
Зуд уменьшается от горячей воды. Зуд появляется при раздевании и проходит от расчесыва-
ния до крови.

Используется при лечении протоколом FOLFIRI (5ФУ и иринотеканом) вызывают
сухость кожи, шелушение «как рисовая мука.» Этот сухой дерматит сильно улучшается
от ARSENICUM ALBUM.

Обязательно используйте дренажи для печени почек.

Лечение кожи при лучевой терапии:
Используется после лучевой терапии при лучевом ожоге кожи 3 степени, когда кожа

становится сухой, втянутая кожа с некрозом, зудящей, со жгучими болями, пузырьками
(везикулами) или без них.

При появлении аллергической сыпи на теле после трансфузии (переливания) крови
применяется: ANTIMONIUM CRUDUM 30CH + ARSENICUM ALBUM 200CH, одна доза
каждые 6 ч.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: Для ARSENICUM ALBUM типично ухудшение симптомов около часа

ночи (от 1 до З часов ночи), или около полудня (реже).
От холода, лежа на больной стороне, если голова опущена ниже туловища. Алкоголь.

Пиво, сыр.
Улучшение от тепла внутреннего или внешнего. С приподнятой головой, в движении.
Температурные модальности: зябкий.
Жажда: Сильная интенсивная жажда, но пациент может пить теплую воду и только

небольшими глотками и часто.
Сторона правая для головы, легких и живота.
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Минимальное разведение для использования ARSENICUM ALBUM 30CH. Это лекар-
ство уменьшит страхи перед операцией, от этого и от других страхов принимайте в разве-
дении 1000 CH.

По необходимости, принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH,
3 раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.
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ARSENICUM IODATUM

 
Основные показания для применения:
Увеличение лимфатических узлов – лимфаденопатия.
Типичные ARSENICUM IODATUM: лица худые, зябкие, беспокойные, астеничные,

но поспешные и нетерпеливые, прожорливые, нуждающиеся в свежем воздухе, склонные
к аденопатии.

Множественные, твердые, не очень болезненные лимфатические узлы. Безболезнен-
ная гипертрофия и уплотнение желез, с хроническим течением (в том числе щитовидной
и молочных желез). В онкологии ARSENICUM IODATUM чаще всего назначают для этого
показания.

Упорная хроническая сыпь, сухая с крупными чешуйками, с серозным, водянистым,
жгучим отделяемым. Кожа сухая, шершавая и холодная.

МОДАЛЬНОСТИ
Хуже от холода, жаркого ветра, физических нагрузок (хотя хочет двигаться), когда

голодный. Ухудшение кожных проблем после мытья.
Улучшение после еды и в тепле.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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ASTERIAS RUBENS

 
Основные показания для применения:
В хирургии препарат применяется при болях, для восстановления после операции

на молочной железе.
Пациенты типа ASTERIAS RUBENS весьма чувствительны, истеричны, эмоцио-

нальны. Психоэмоциональное возбуждение при любом волнении, но особенно при проти-
воречии. Разражается слезами по ничтожному поводу.

Рак молочной железы с изъязвлением, соски втянуты. Рак языка: плотный, внеш-
ний вид напоминает кожу. Боли: разрывающие боли, раздирающие боли (не жгучие). Боль
в левой молочной железе иррадиирущая в лопатку или до пальцев, хуже от движения,
поэтому не переносит давления бюстгальтера.

ASTERIAS RUBENS этот препарат выбираем при грудных и подмышечных болях,
отдающих в пальцы рук, которые происходят, когда присутствует воспаление лимфатиче-
ских сосудов.

В сочетании с ручным лимфатическим дренажем в комбинации с THIOSINAMINUM.
МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: ночью, от движения, в холодную сырую погоду, от кофе.
Улучшение: психическое состояние улучшается от слез.
Температурные модальности – жаркий.
Сильное желание холодных напитков.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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AVENA SATIVA

 
AVENA SATIVA Препарат применяется при соответствующих симптомах, если сильно

выражена послеоперационная слабость.
Астения и слабость. Утренний прием средства тонизирует, прием на ночь способствует

сну. Рекомендуется в случаях пристрастия к снотворным.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 12CH, утром и вечером,

при наступлении улучшения можно принимать реже.
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AURUM METALLICUM

 
Основные показания для применения: депрессия. Поможет преодолеть постдиагности-

ческий стресс-синдром.
Психические симптомы:
AURUM METALLICUM властный, начальник, гиперчувствителен, замкнут, не пере-

носит даже малейших возражений, недовольный собой и окружающими, недоверчив к себе.
AURUM METALLICUM болезнь рассматривает как жизненный крах, что приводит

к потере уверенности в себе, страху перед будущим и некоторой неприязни к жизни. Смерть
пугает его, но суицидальные мысли часто завладевают им.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение ночью, лежа, в покое, от холода, от холодного воздуха при замерзании,

зимой, хотя местные застойные явления уменьшаются от холода. От заката до восхода
солнца. Когда ложится. От умственного напряжения. Во время менструаций.

Улучшение от тепла, летом, утром, хотя локальные застойные явления усиливаются
под влиянием тепла; от музыки, успокаивающей психику (сравните с Tarent).

Температурные модальности: зябкий.
Жажда: испытывает жажду.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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B

 
 

BARYTA CARBONICA
 

Основные показания для применения: расстройства памяти, медлительность.
Психические симптомы:
BARYTA CARBONICA это превращение взрослого в ребенка.
Медленно протекающие процессы психические и двигательные. Замедление ума

и тела. Крайняя застенчивость. Внезапные приступы гнева с одновременным появлением
чувства вины. Не хочет, чтобы на него смотрели. Страх потерять свой бизнес. Значительная
потеря краткосрочной памяти. Дезориентация во времени и пространстве с тревогой. Сме-
ется над серьезными вещами и серьезно относится к смешным.

МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: холод, сырость, промокание, от перемены погоды, от мыслей о своей

болезни. При мытье пораженных частей тела. В компании.
Улучшение: в одиночестве, когда не требуется какого-либо умственного напряжения.

От ходьбы на открытом воздухе, теплого укутывания.
Температурные модальности: зябкий.
Жажда: испытывает жажду.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 2 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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BELLADONNA

 
Основные показания для применения:
BELLADONNA олицетворяет классическое воспаление. Воспаление – это краснота,

жар, боль, припухлость. Фаза возбуждения и раздражения от конгестии (Aconitum), до экс-
судации (Bryonia).

Основные показания для применения:
Лучевой ожог 1 степени, умеренное покраснение, местное выпадение волос, сухость

кожи, или снижение локального потоотделения. Если кожа становится равномерно ярко-
алого красного цвета, пылает от жара, ощущается пульсация. Кожа становится чувствитель-
ной к касанию.

Применяется для лечения последствий терапии ГКС, кортикостероидами с симпто-
мами: сильное покраснение лица, пульсирующая головная боль или чувство напряжения.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При
наступлении улучшения принимать реже.
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BELLIS PERENNIS

 
Показания к применению в хирургии:
Препарат применяется для восстановления после операции на молочной железе

и почти любых хирургических операций или травм в области груди и таза.
Используется для профилактики гематом (синяков) и послеоперационных болей.
Применяется для облегчения послеоперационной боли, специфический препарат при

посттравматической тазовой боли. Опухоли от удара. Нарушение сна.
Варикоз. Травматический невроз. Бессонница.
BELLIS PERENNIS хорошее лекарство при ушибах, которые чувствительны к прикос-

новению. BELLIS PERENNIS назначают в сочетании с LEDUM PALUSTRE после биопсии
или хирургии брюшной полости или груди. Лечит глубокие травмы и септические пораже-
ния органов брюшной полости или тазовых органов.

BELLIS PERENNIS рекомендуется от травмы грудной клетки, он используется также
в случаях послеоперационной боли. BELLIS PERENNIS облегчает резорбцию (рассасыва-
ние) гематом (как ARNICA).

Физические симптомы: сильная болезненность вследствие травм нервов, болезнен-
ная чувствительность и боль, как от ушиба, в мышцах. Сильные, продолжительные, тупые,
неинтенсивные, стискивающие и пульсирующие боли. Экссудация и разнообразные отеки.
Фурункулы, ревматические боли, головокружение. Сильная слабость или усталость, что
хочется отдыхать лежа.

Слишком раннее пробуждение утром (после 3 ч. утра) с неспособностью заснуть снова.
МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: после травмы, от прикосновения, перед грозой, от общего охлаждения

и холодное питье при перегревании.
Улучшение: в покое, лежа, при продолжительном движении, от местного прикладыва-

ния холодного.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день,

до заживления.
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BERBERIS

 
Основные показания для применения: BERBERIS применяется при химиотерапии как

дренажное средство для почек и печени, защищает почки. BERBERIS особенно необходим,
когда мочи выходит явно мало. Острая боль в области почек или мочеточников, особенно
с левой стороны, боль усиливается при малейшем сотрясении и чувствительны к прикосно-
вению.

Боли:
Для BERBERIS характерны колющие и жгучие боли перемежающегося характера,

боли распространяются во всех направлениях.
МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: от движения, от езды в экипаже (тряски).
Жажда чередуется с ее отсутствием.
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 12CH, 2 раза в день. При

наступлении улучшения можно принимать реже.
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BOTHROPS LANCEOLATUS

 
Основные показания для применения: BOTHROPS LANCEOLATUS используется

при химиотерапии для лечения тромбоцитопении. BOTHROPS LANCEOLATUS – актива-
тор восстановления тромбоцитов и используется вместо препарата CROTALUS, если он
не помогает.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При
наступлении улучшения принимать реже.
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BOVISTA

 
Основные показания для применения:
Лимфостаз. Лимфодемия (синдром слоновости).
Крайне эффективно при лимфастазе и особенно чувством распирания пораженной

конечности. Сравните с VIPERA TORVA.
Отеки: после надавливания пальцем остается глубокая ямка на коже.
МОДАЛЬНОСТИ
Ухудшение: во время менструации, в полнолуние, когда согреется и от холодной пищи.

От вина и от кофе. Ношение искусственных ювелирных украшений. От прикладывания теп-
лого.
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