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От редакции

 
Дорогие читатели!
Представляем вам короткий сборник действенных заговоров и рецептов, которые при-

годятся любой девушке на выданье.
Пора девичества, «женская весна» это беззаботное время, которое с помощью мудрых

советов, содержащихся в этой книге, плавно перейдет в счастливое и безмятежное замуже-
ство.

Как сохранить красоту, повысить уверенность в себе и привлекательность в глазах
окружающих, привлечь внимание самых лучших женихов, избавиться от излишней застен-
чивости и тоскливых настроений – обо всем этом вам расскажет потомственная сибирская
целительница Наталья Ивановна Степанова.

Обязательно подарите эту книгу своей подрастающей дочери или внучке – потом она
не раз поблагодарит вас за это.

Помните о том, что знания, которые вы получите из этой небольшой книги, много веков
хранились в строжайшей тайне. Считалось, что владеть ими – большая ответственность,
поэтому подобные книги доверяли только людям, знакомым с Силой не понаслышке – зна-
харям, целителям, ведунам. Не пытайтесь воспользоваться этими знаниями ради развлече-
ния или проверки существования чуда. Особенно это касается того раздела книги, в котором
речь идет о приворотах.

Будьте счастливы, красивы и любимы!
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От напущенного любовного страдания

 
Из письма, которое недавно пришло в редакцию газеты «Магия и Жизнь». «Дорогая

Наталья Ивановна! Мы живем в небольшом селе на юге России. Я понимаю, что в последние
годы мир сильно изменился – у нас есть телевизор, свежую прессу тоже получаем. Однако
мы словно существуем в уютном маленьком мире, и все у нас по-прежнему, как и было сотню
лет назад. Замуж у нас принято выходить, первого ребенка родить – до двадцати лет. Во
всех семьях наших много детей, не меньше десяти. Забавно, но я сама не помню по именам
всех моих внуков, ведь их – почти сто человек! Но в такой большой семье я чувствую себя
счастливой и нужной!

Только вот есть у меня внучка по имени Алена, ей уже двадцать четыре года. И она в
нашей семье – единственная «бедовая» девочка. Красавица такая – еще поискать таких. Даже
актрисам редко такая краса выпадает, а нашей Аленке тихой достался такой дар. Кожа белая
и ровная, румянец яркий, как у лихорадочной, глазища бездонные, чернее омута речного.

Конечно, многие парни ею интересовались. Только вот Алена до сих пор одна. Ни
замуж не вышла, ни ребеночка не родила, так и живет в отцовском доме.

А получилось такое вот из-за чего. Когда Алене было всего четырнадцать, влюбилась
она в нашего соседа. По-глупому влюбилась, по-детски. Он – взрослый мужик, семейный.
Мы не относились к этому всерьез, подшучивали над девкой. Сосед тоже с ней по-доброму –
жену он свою любил, Аленку знал с младенчества и воспринимал ее как дитя, несмотря на то
что к четырнадцати она распустилась, соком налилась и выглядела как готовая к замужеству
молодая женщина.

Алена соседа преследовала, письма ему писала любовные, пыталась подстеречь, когда
он один пойдет по улице. Стыдоба!

Только вот одному человеку было невесело – жене соседа. Это его вторая жена, кото-
рую он привез, когда ездил в далекий город на заработки. Она не очень вписалась в наше
село, не подружилась ни с кем. Вроде бы зла никому не делала, но энергетика от нее шла
такая темная, что самые впечатлительные люди даже на другую сторону улицы переходила,
когда она из дома выплывала. Сама маленькая, темная, а посмотрит – как будто бы стрелы
из глаз пускает.

И вот однажды она Аленку предупредила: еще раз к мужу моему подойдешь, худо тебе
будет. Отомщу, я знаю как.

Но влюбленная дурочка ей не поверила. Еще и возраст такой – так и тянет все напере-
кор сделать. Вот и написала соседу еще одно письмо…

А та женщина Аленку потом на улице остановила и сказала, глядя ей прямо в глаза:
«Что ж, ты сама хотела такой участи, не я тебе судьбину выбирала. Если нравится тебе по
мужу моему сохнуть, вот и будешь заниматься этим до конца своего века. Ни женского сча-
стья не будет у тебя, ни деток малых, ни дней счастливых – только любовная кручина, кото-
рая рано тебя состарит да в могилу сведет!» Да еще и под ноги ей горсть пепла какого-то
бросила.

Алену такая выходка не напугала.
Только вот с тех пор столько времени прошло, а так и не получилось у нее вырвать из

сердца того мужчину. Хотя сосед с женой давно переехали из села нашего. Совсем погибает
девка. Ночами напролет рыдает, из дома не выходит почти. Уже и красоту терять начала.
А по меркам нашего села она уже не так уж и молода для замужества – двадцать четыре
года! Помогите нам, пожалуйста, спасите девку глупую, мы за это всю жизнь за вас молиться
станем!»
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Вот сильный заговор от напущенного любовного страдания:
Слово, дело. Аминь.
Не на острове Буяне,
А на мокрецкой поляне
Стоит дуб-стародуб
С огромными ветвями,
С могучими корнями.
Стоит, не скрипит,
Под мокрецким дубом раб (имя) сидит.
Сидит и тоскует, а мимо идут восемь старцев,
А впереди старцев идет младен,
Непрошен-незван,
Звать младена Мокрецкий Иван.
И речет Мокрецкий Иван,
И восемь старцев вопрошают,
Раба (имя) словами пытают:
«А по что ты, раб (имя), страдаешь,
Тоскуешь и свое сердце терзаешь?»
И ответствует старцам раб (имя):
«Беда моя в тоске-кручине,
Она мое сердце щемит,
Головушка моя от тоски болит,
Душа моя по рабе (имя) страдает,
День и ночь продыху не знает.
Огнем горит, как на дыбе болит.
Не мил, постыл свет ясный,
Молитвы мои напрасны!»
Возопили тут восемь старцев
Со Мокрецким Иваном,
Налетели на ярую тоску ураганом,
Крушили ее, ломали,
От раба (имя) отбивали.
«Уйди, тоска, сойди,
На мокрецкий остров пойди.
Там тебе быть, там тебе лежать,
А рабу (имя) не страдать».
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Для девушек, желающих выйти замуж

 
Нужно дождаться новолуния, т. е. самого первого дня молодой луны. Девушка должна

распустить волосы и надеть туфли замужней женщины, которая недавно вышла замуж. В
этих туфлях нужно выйти на улицу и, глядя на тонкий серп луны, покрутиться на пятках по
часовой стрелке, при этом говоря:

Месяц млад, будь мне сват,
Пошли ко мне жениха богатого,
Молодого, как ты, не бородатого.
Пусть он на меня умиляется,
Вокруг меня увивается,
Как я, Божья раба,
Вокруг тебя вьюсь, увиваюсь,
На твое молодое тело удивляюсь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Девушке на замужество

 
Некоторым девушкам не везет в амурных делах. Все подруги замужем, а у нее нет

жениха. Вот для таких случаев помогают заговоры на зазыв сватов и парней. Читают их на
заре в форточку или окно. Слова такие:

Матушка судьбинушка,
Дай мне свое кольцо,
Положу я его на свое крыльцо:
Ты катись, мое колечко,
Не близко и не далече,
Я за колечком пойду,
Себе мила друга найду.
Лети, мой сокол, ко мне,
К (имя) Божьей рабе.
Слава Богу на небе, а государю на земле.
Ключ моим словам, замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Чтоб сваты объявились

 
Вас не сватают? Читайте по зорям в открытую форточку или в окно:
Матушка Заря,
Сыщи мне в женихи короля,
Поставлю я квашеночку,
Подобью ее красно солнышком,
Посыплю ее мучицею, напеку пирогов.
Матушка Заря, веди мне сватов,
Пусть они, как хмель,
Вокруг моей избы вьются,
Женихи за мою белу руку бьются,
Как вьются князья и бояре
Возле нашего государя.
Идите, сваты, ко мне на крыльцо,
Несите на мою руку кольцо.
У Спаса есть слава красоты,
А у меня, рабы Божьей, сваты.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если на девушку никто не глядит

 
Из письма: «Не хочется хвастаться, но я родилась красавицей. В юности все прочили

мне карьеру актрисы, да не было у меня желания пробиваться в такой зависимой профес-
сии. Я сделала неплохую карьеру – работаю старшим менеджером в иностранной компании,
неплохо получаю, купила квартиру, машину, два раза в год езжу в отпуск в экзотические
страны. Мужики на улице на меня шеи сворачивают. И вроде бы разговор я могу поддержать
интересно, читаю много, с юмором проблем нет. Только вот в свои тридцать восемь лет я
ни разу не была замужем. А время-то уходит. Может быть, у меня остался последний шанс,
чтобы ребеночка родить. Помогите мне, пожалуйста!..»

Зайдите последней в церковь после пасхальной службы, поставьте у иконы Спасителя
самую большую свечу, перекреститесь и скажите:

Господи! Как Ты завещал:
«Да, любите друг друга!»,
Так и мне, Господи,
Пошли любезного друга!
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Заговор на пригляд

 
Если девушка неприглядна и ее не замечают женихи, то ей нужно надеть материнское

исподнее белье и войти в нем в жарко истопленную баню.
Не снимая одежды, она должна хлестать себя веником, которым до этого парилась ее

мать, и говорить:
Как матушку мою замуж брали
И венец на нее надевали,
Так бы и у меня была такая судьба,
Под венец пошла и деточек родила.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Для пригожести и красы

 
Чтобы приглянуться суженому, нужно растопить речного чистого льда, заговорить его

и умыться этой водой.
Матушка речная водица,
Умой меня, крещеную девицу,
Чтоб на меня весь Божий мир любовался,
На мою девичью красу удивлялся.
И милый бы на меня (имя) глядел,
Отвести от меня глаз своих не посмел.
Была бы я ему как живая вода
И как голодному нищему еда.
Господи, благослови мои дела
И повтори за мной мои слова.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Чтобы выделяться из толпы

 
Читают тогда, когда идут на гулянье или в компанию. Читать три раза:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь. Пойду я (такая-то) в пир-беседу.
Умоюсь росой, утрусь мягкой травой.
Выйду я – выступлю.
Правая ноженька впереди,
Левая ноженька позади.
Чтоб была я всех подружек басей,
Казалась бы средь людей всех милей.
Все бы на меня удивлялись,
На мою красу умилялись.
Зрели на меня все, глядели.
Отводить очей не хотели.
Мимо бы я проходила,
Всех ребят в смущенье вводила.
Разгорайтесь, мои алые щечки, как заря,
Чтобы не было в толпе людской
Милее, чем я.
Будь ты, наговор мой,
Крепок и лепок ко мне,
Чтобы мужички и парни думали обо мне.
До порога моего меня провожали,
День и ночь обо мне тосковали.
Эту бы тоску никому не уговорить,
Никаким крепким словом ее не избыть.
Будьте же, слова мои, крепче камня,
Острее острого кинжала,
Чтобы ни единое слово
Из моих речей не пропало.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Для того же в Великий четверг встаньте раньше всех, бросьте серебряную монету в
воду и скажите:

Серебряной водою умоюсь,
Золотою ризою укроюсь.
Как денежки народ любит,
Так пусть и меня весь мир любит и голубит!

Затем умойтесь и вытирайтесь новым полотенцем. Для тех, кто не знает разницы
между четвергом Чистым и четвергом Великим, поясню: Чистый четверг считается перед
каждым святым праздником. Великий четверг бывает только перед Светлой Пасхой.
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Чтоб выйти замуж за того, кого любишь

 
На заре выходят на улицу и, глядя на алое небо, говорят:
Как ты красна и пригожа, алая заря,
Так бы хороша была и приглядна я,
Нравилась и молодцам, и дедам седым,
Отрокам, юнцам, парням удалым.
Все бы на меня зрели, глядели,
Отводить очей не хотели.
А пуще всех на меня зрел и глядел
И отвести от меня очей своих
Не хотел раб Божий (имя).
В синем море лежит серый камень,
Из-под камня течет святая водица.
Поклонюсь, покорюсь я ему, девица,
Чтоб ясный сокол (такой-то)
На меня (имя) глядел
И во сне своем меня по ночам зрел,
И была бы я ему в жару вода,
Как голодному на столе еда,
Эту бы тоску ему не заговорить,
Никакой другой водой не запить.
Все искал бы он меня, глаза проглядел,
Повенчаться со мной, с рабой (такой-то), хотел.
Алая заря меня умывает
И ко мне раба (такого-то) отправляет
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От дурной славы (для невест)

 
Из письма: «…Живем мы в небольшом городке, где все друг про друга все знают. И

вот так случилось, что моя старшая дочь, красивая и скромная девушка, поссорилась со
своей лучшей подружкой. Не знаю, кто уж там был прав, а кто виноват, но моя Оля жениха у
подруги увела. А за это подруга начала распространять о ней грязные сплетни. Придумала,
якобы Оля работала в стриптиз-клубе, и что у нее было больше ста мужчин, и что на внут-
ренней стороне бедра у нее есть татуировка. Все это – подлая ложь. Но вы сами знаете, как
любят люди сплетни и как охотно начинают перемывать друг другу косточки за спиной. В
итоге все от Ольги отвернулись, и парень ее бросил. А другие парни свистят вслед, когда
она по улице идет. Непонятно, что и делать. Переехать в другой город у нас возможности
сейчас нет…»

Пусть ваша дочь в Чистый четверг, т. е. в любой четверг накануне церковного празд-
ника, попарится в бане с веником. Когда будет хлестать себя веником, то пусть говорит:

Как лист от веника прилипает и отпадает,
Так пусть худая молва отлепится,
А добрая молва прилепится.
На ныне, на века, на все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Чтобы выйти замуж за того, кого любишь

 
Когда парень, которого любишь, возьмет тебя за руку, подумай про себя:
Ты меня за руку – я тебя за сердце,
Сперва доведи туда, где мое крыльцо,
Потом на мою руку наденешь кольцо,
Корона слава! Корона дело,
Корона моим словам,
Корона моим делам,
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Или же следует прийти в церковь с цветком за пазухой и отстоять всю обедню. Позже,
при встрече с любимым, дотроньтесь до него этим цветком, а про себя подумайте:

Как этот цветик посыхает,
Так пусть и твое сердце сохнет, страдает.
Больше жизни меня люби
И за себя меня замуж зови.
Ключ моим словам,
Замок моим делам,
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Чтобы жениха не отбили

 
Из письма: «Пишу Вам в слезах и прошу Вас помолиться о моей доченьке, чтобы ее

простил Господь Бог. Она тяжко согрешила тем, что наложила на себя руки, а все из-за того,
что ее жених и уже без пяти минут муж накануне их свадьбы переметнулся к подруге моей
дочери. Как ее только земля носит, ведь она знала, что идет подготовка к свадьбе. Были куп-
лены кольца, подвенечный наряд и оплачен банкетный зал для проведения свадебного тор-
жества. Знала и все же крутилась перед чужим женихом, строила ему глазки и завлекала. Я
как чувствовала и предупреждала дочь, но она улыбалась и говорила: „Мама, зачем так плохо
думать о людях. Люся моя подружка с пятого класса, она никогда не сделает мне зла!“ Душа
болит еще и оттого, что церковь отказалась мою доченьку отпевать, ведь она самоубийца.
Это ж как ей было тяжко, что она, которая всегда боялась уколов, отчаявшись, затянула на
своей шейке петлю. У меня она была одна, и мне так тяжело, что впору и самой идти вслед
за ней!»

Чтобы жениха не отбили, невеста должна взять что-нибудь из одежды своего жениха
или какую-нибудь его вещь, перекрестить ее три раза и сказать:

Поутру поднялась, умылась, перекрестилась,
Пойду я во широкие поля,
В никем не кошенные луга,
В тех полях, в тех лугах
Стоит соборная церковь.
В этой церкви живет
Мать Мария и Пятница Прасковия.
Сидят они за престолом, на стуле
И держат на золотом блюде два кольца.
Одно кольцо мое, другое – добра молодца.
Молодца – раба Божьего (имя).
Кто к тем кольцам и к рабу Божьему подойдет,
У того вся охота любить пропадет.
Будь, раб Божий (такой-то), при мне,
При крещеной (такой-то) Божьей рабе.
А кто нас с ним восхочет разлучить,
У того сей же час пропадет охота любить,
Сердце млеть от любви не будет
И раба (такого-то) навсегда забудет.
Ключ моим словам,
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