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DIY для школы и детского творчества

Вступление

— Мама! Я хочу сделать для подруж-
ки подарок, у нее скоро день рождения.

— Да, это здорово! Я думаю, что твоя 
подружка будет очень рада. Самое 
ценное, что ты можешь сейчас пода-
рить, это подарок, сделанный своими 
руками.

— А как его сделать?
— Для начала тебе необходимо при-

думать идею. Как думаешь, что бы это 
могло быть?

— Не знаю. Может, ты поможешь мне 
все придумать и сделать?

— Но ведь тогда это будет мой пода-
рок…

Этот день из моего детства помню, 
как сейчас. Тогда произошел перево-
рот в моем сознании — я впервые поня-
ла, как ценны новые идеи. И как здорово 
придумывать что-то красивое, чего нет 
у других! А еще интереснее делать сво-
ими руками классные, оригинальные 
поделки.

Теперь я  стала взрослой и  поняла, как важно раскрыть у  детей способности 
к творчеству, желание делать что-то своими руками. Это умение является очень важ-
ным для самореализации человека в жизни, для развития умственных способностей, 
для адекватной самооценки. Именно поэтому я решила написать эту книгу. В ней со-
браны 7 разных интересных DIY1 проектов для школы и детского творчества. Каждая 
поделка сопровождается подробным описанием. Шаг за шагом следя за подсказ-
ками и рекомендациями, читатели легко смогут сделать любое изделие из книги, на-
чиная от самого простого (школьные линейки или декор карандашей) и заканчивая 
более сложными — органайзерами.

1 Do It Yourself — сделать самостоятельно





6

DIY для школы и детского творчества

Материалы для творчества

В этой главе поговорим о материалах более подробно. В своих работах я часто 
использую такие материалы, как гофрированный картон, скрапбумага, фоамиран, 
цветная бумага, акриловые краски и многое другое. Качество и свойство у всех мате-
риалов разные, и прежде чем начинать работать с незнакомыми материалами, необ-
ходимо изучить его свойства.

Гофрированный картон. Благодаря 
высоким физическим параметрам, про-
стоте использования и  дешевизне ис-
пользуется для основы многих поделок. 
Шкатулки, папки для канцелярии, пеналы, 
ну и, конечно, органайзеры. Гофрирован-
ный картон в зависимости от толщины бы-
вает разных видов. Чаще всего в  работе 
применяется трехслойный и пятислойный гофрированный картон. Чем толще картон, 
тем сложнее его резать ножницами, поэтому лучше всего использовать острый канце-
лярский нож. Линии получаются более ровными, а сам срез аккуратным, без заломов.

Фоамиран. Декоративный пенистый 
материал, который также применяется 
в  различных поделках. Очень напомина-
ет прорезиненную ткань и слегка тянется. 
Встречаются и  другие названия: пластич-
ная замша, вспененная резина, фом ЭВА. 
Как любая резина, обладает водооттал-
кивающими свойствами. В  поделках ис-
пользуется фоамиран толщиной 1 и 2 мм. 
Для склеивания деталей применяют горячий клей, супер-клей, клей «Момент кристалл», 
а также подойдет любой другой клей, которым можно клеить резину. Фоамиран легко 
режется, и это очень удобно, особенно когда необходимо вырезать фигурные детали. 
Но надо быть очень осторожными в применении этого материала в местах физической 

нагрузки. Так как фоамиран может порваться. Еще одно 
свойство, которым он обладает,  — это пластичность. 
При нагревании материал легко тянется и сохраняет но-
вую форму после остывания. Благодаря этому изделию 
можно придать любую форму — округлую, вдавленную, 
закрученную и т.д. Нагревают фоамиран с помощью утю-
га, термоклеевого пистолета, щипцов для выпрямления 
волос. Еще одним огромным плюсом является экологи-
ческая безопасность материала, поэтому он отлично 
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подойдет для детского творчества. Поделки из фоамирана можно раскрашивать пол-
ностью, или частично, нанося рисунок. Подойдут акриловые краски, пастельные мелки, 
перманентные маркеры.

Отдельно хочется отметить глиттерный фо-
амиран, так как этот материал я также исполь-
зую в  своей работе. Это разновидность обыч-
ного фоамирана толщиной 2 мм. Поверхность 
листа с одной стороны покрыта слоем цветных 
блесток. Отсюда и название — глиттерный. Бла-
годаря своей блестящей, сверкающей поверх-
ности отлично подходит для создания празд-
ничных украшений и декоративных изделий.

Фетр очень популярный материал среди рукодельниц. Продается в листах разной 
толщины и размера. Чаще всего встречается в продаже в прямоугольных листах фор-
мата А4 или А3. Фетр бывает жесткий и мягкий, что очень удобно, края материала не 
осыпаются, поэтому нет необходимости их подгибать. Из фетра можно шить различ-
ные игрушки, делать украшения, декорировать им обложки тетрадей, блокнотов и фо-
тоальбомов, шить пеналы или украшать поделки яркими аппликациями. В  продаже 
можно увидеть фетр всевозможных оттенков, очень красивой цветовой гаммы. Детали 
из фетра можно сшивать как на швейной машине, так и вручную. Вариант склеивания 
тоже подходит. Можно использовать клей «Момент кристалл», текстильный клей или 
термоклей (горячий клей). Главное правило использования клея — это небольшое ко-
личество, т.к. большое количество клея может пропитать ткань насквозь и на лицевой 
стороне появятся некрасивые пятна.

Акриловые краски существуют разных видов. В  творчестве обычно пользуются ху-
дожественными красками. Плюс в том, что эти краски можно разбавлять водой, в то же 
время после высыхания они становятся водостойкими, так как имеют свойство обра-
зовывать на поверхности пленку. Еще одним плюсом акриловых красок является то, что 
они быстро сохнут, а цветопередача невероятно яркая. Можно рисовать на картоне, 
пластике, фоамиране, обычной бумаге, дереве и  даже одежде. Из минусов, на мой 
взгляд, можно отметить только один — это цена.

Бумага для скрапбукинга — это специальная бумага увеличенной плотности с кра-
сивыми рисунками, называемыми принты. Это могут быть различные цветы или изо-
бражение полосок зебры, пятна леопарда, красивый орнамент, мордочки животных 
или просто узоры. Используется такая бумага в основном в творческом направлении 
«скрапбукинг». Продается в магазинах для рукоделия в разделе «все для скрапбукин-
га». Очень красиво смотрятся детали, задекорированные такой бумагой. Благодаря 
разнообразию рисунков на скрапбумаге, изделие можно создать в любом стиле. Для 
склеивания деталей из скрапбумаги можно использовать клей ПВА, клей «Момент кри-
сталл», полимерный клей или клей-карандаш.

Клей. В зависимости от сложности работы и свойств материала подбирается раз-
ный клей. Например, нет смысла использовать ПВА при сборке деталей органайзе-
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ра, это ненадежно. Или использовать клей-карандаш для ап-
пликации деталей из фоамирана. Они просто не приклеятся. 
Стоит поговорить о свойствах и видах клея отдельно.

Клей ПВА. В рукоделии используют канцелярский клей ПВА-К. 
Применяют для склеивания бумаги, картона, ткани. На поверх-
ности детали после высыхания клей твердеет и образует свое-
образную пленочку. Это можно использовать в  работе, напри-
мер, когда необходимо сохранить цвета на рисунке, уберечь 
нарисованные краской детали от стирания и смазывания, уве-
личить долговечность картона. Края ткани также после нанесе-
ния ПВА, становятся жесткими и не осыпаются. Но в этом случае 
лучше выбирать клей без желтого оттенка. Одним из недостатков 
этого клея является то, что бумага ложится волнами, а ждать вы-
сыхания приходится долго.

Клей «Момент кристалл» обладает отличными склеивающими 
свойствами, а спектр видов поверхностей, где его можно приме-
нять, невероятно широк. В  рукоделии можно использовать в  ра-
боте с фоамираном, картоном, фетром, тканью, бумагой, скра-
пбумагой. При этом он обладает повышенной устойчивостью 
к влажности, а благодаря своей прозрачности не оставляет пя-
тен. «Кристалл» не стоит использовать для таких материалов, как 
полиэтилен, и изделий, в составе содержащих полипропилен.

Термоклеевой пистолет (иначе его еще называют «горячий 
клей» или «термоклей»). Существует множество видов, но прин-
цип работы один  — устройство расплавляет стержень клея 
и дозированно его подает через сопло. Для рукоделия можно 
приобрести самый простой, недорогой термоклеевой пистолет, 
подходящий под клеевые стержни диаметром 7 мм. А  вот кле-
евые стержни, наоборот, лучше выбирать качественные и  по-
купать в  специализированных строительных магазинах. Так как 
от качества клея зависит качество склеивания. Подходит для 
работы с  кожей, тканью, древесиной, резиной, пластмассой, 
прозрачным пластиком, бумагой, картоном. Также можно при-
менять для склеивания деталей из фоамирана толщиной 2 мм. 
Исходя из своего опыта, не советую использовать горячий клей 
для фоамирана толщиной в  1 мм. Поверхность получается не-
ровной, местами выпуклой. В рукоделии идеально подходит для 

склеивания деталей органайзеров, ящиков, полочек, шкатулок, коробочек и пеналов 
из картона. Швы отлично выдерживают физическую нагрузку.

Также продаются цветные стержни. Их можно применять для создания декоратив-
ных работ или для рисования на твердой поверхности расплавленной массой разны-
ми цветами.





Для изготовления закладок нам потребуются:

ЗАКЛАДКИ 
ДЛЯ КНИГИ 
ИЗ СКРЕПОК

—  канцелярские скрепки больших 
размеров

— фоамиран или цветной картон
— клей
— краски

— ножницы
— простой карандаш
— черная гелевая ручка
— тонкая кисточка
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На листе бумаги рисуем милые изо-
бражения в кавайном стиле. Кавайное мо-
лочко, трехслойное мороженое, коктейль 
и  кактус с  бантиком (схема на стр.  123). 
Размер фигурок в длину 4–6,5 см.

(Каваий — японское слово, означаю-
щее «милый», «прелестный», «хорошень-
кий», «славный», «маленький». В японской 
культуре это субъективное определение 
может описывать любой объект, который 
индивидуум сочтет прелестным. «Вики-
педия»)

Совет. Для тех, кто плохо 
рисует, есть простой способ 
нарисовать любую картинку. 
Для этого достаточно найти 

любое понравившееся изображение 
и  обвести через экран монитора или 
планшета на лист бумаги. Главное  — 
соблюдать размеры.

Шаблон кладем сверху на лист фоа-
мирана и обводим контур острым каран-
дашом или зубочисткой. Деталь выреза-
ем, ориентируясь на линии контура. Луч-
ше всего подойдут для этого маленькие 
маникюрные ножницы. Сделаем по 2 шт. 
каждого изображения. Получаем детали 
лицевой части и задней стенки.

Совет. В  данном ма-
стер-классе фоамиран мож-
но заменить на цветной картон.
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После этого разрезаем бумажный 
шаблон на более мелкие составные ча-
сти. Так же обводим каждую деталь на 
фоамиране или цветном картоне и выре-
заем. Для каждого изображения получа-
ем свои детали.

Склеиваем все детали вместе.

Чтобы сделать закладку в виде коктей-
ля, на основную, лицевую часть наносим 
клей. Подойдет как «Момент кристалл», 
так и горячий клей. 

Сверху приклеиваем белую пену 
с коктейльной трубочкой и стаканчик.
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На черную основу мороженого при-
клеиваем отдельные части в  виде трех 
шариков с  мороженым и  стаканчик. Де-
тали мороженого и  рожка вырезаем 
меньшего размера, чем основа. 

Поэтому после склеивания всех ча-
стей вместе между ними остается рас-
стояние, и это дает возможность получить 
имитацию красивого ровного контура.

Также к  основе из черного фоамира-
на приклеиваем детали милого кактуса. 
Сначала горшочек, затем зеленый кактус 
и сверху красный бантик.

Для кавайного молочка получилось 
больше всего деталей. Склеиваем детали 
по тому же принципу, что и остальные изо-
бражения. Сначала более крупные, а за-
тем сверху приклеиваем более мелкие.




