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Аннотация
Книжка, которую ты держишь сейчас в руках, – не простая, а… «Ну вот, сказочки!» –

наверное, воскликнешь ты и будешь не совсем прав. Дело в том, что то, о чем пойдет речь в
этой книге, – самая настоящая реальность и одновременно… сказка. Что это значит? Давай
разберемся вместе.

Ты, конечно же, знаешь, что почти одну треть своей жизни человек проводит во
сне (некоторые же пребывают в состоянии сна гораздо больше). Как бы ты весело ни
играл, как бы ни развлекался, все равно к вечеру глаза сами по себе закрываются, и ты
«проваливаешься»… куда?
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Ольга Вакса
Детский сонник

 
Вступление

 
Дорогой юный друг!
Книжка, которую ты держишь сейчас в руках, – не простая, а… «Ну вот, сказочки!» –

наверное, воскликнешь ты и будешь не совсем прав. Дело в том, что то, о чем пойдет речь в
этой книге, – самая настоящая реальность и одновременно… сказка. Что это значит? Давай
разберемся вместе.

Ты, конечно же, знаешь, что почти одну треть своей жизни человек проводит во сне
(некоторые же пребывают в состоянии сна гораздо больше). Как бы ты весело ни играл, как
бы ни развлекался, все равно к вечеру глаза сами по себе закрываются, и ты «провалива-
ешься»… куда?

В совершенно иной мир – мир сновидений. В старину люди верили, что, засыпая, чело-
век, а вернее его душа, живет как бы сама по себе и может путешествовать где угодно, а
утром, пробуждаясь, человек вспоминает эти путешествия как сновидение. Так это или нет,
сказать в точности трудно, и даже до наших дней ученые не могут сойтись в одном мнении
об истинной природе сновидений. Но ясно одно: сон – это намек, подсказка для нас из зав-
трашнего дня, а, может быть, и вообще из далекого будущего. Только нужно ее суметь пра-
вильно понять и расшифровать. А сделать это как раз и поможет наша книжка.

Представляешь, насколько интереснее станет твоя жизнь?! Мало того, научившись рас-
шифровывать сны ты сможешь заранее узнать, что с тобой произойдет. Например, прихо-
дишь ты в школу, а учительница на уроке вдруг объявляет: «Достаньте листочки и ручки,
будет контрольная!» Многие твои одноклассники бледнеют и пугаются, ведь не секрет, что
не все обожают контрольные, а тем боле те, о которых заранее никто не предупреждал. Но
ты спокоен и уверен в себе – накануне тебе приснился сон со значением, который предупре-
дил тебя о предстоящей проверке, и ты успел подготовиться. Ну как? Сказка? И да, и нет.
Сказка, да только воплощенная в реальность.

Мы хотим посоветовать тебе, как правильно разгадывать сны.
Во-первых, проснувшись, ты должен, даже еще не открыв глаза, постараться вспом-

нить, что же конкретно тебе приснилось. Затем выдели основной, самый яркий символ сно-
видения. Их может быть и несколько. Ну, например, снится тебе, что едешь ты вагоне и ешь
изюм, смотришь в окно и разглядываешь берег реки, мимо которой проезжаешь. Открыва-
ешь книжку на алфавитном указателе и находишь свои символы: вагон – на букву «В», изюм
– на «И», окно – на «О» и берег – на «Б». Читаешь толкование – и все тайны тебе открыты.

Да, и учти, пожалуйста, если ты растолковал свой сон и его расшифровка не обрадо-
вала тебя, не огорчайся. Это сон-предупреждение. В твоих силах так изменить ситуацию,
чтобы грозящая неприятность обошла тебя стороной. К тому же далеко не все сны сбыва-
ются, поэтому не стоит тревожиться заранее и паниковать. Но в тоже время постарайся при-
слушаться к этому предупреждению и веди себя осторожнее.

Ну вот, пожалуй, и все. Желаем тебе приятных сновидений, ну и, естественно, не менее
приятных расшифровок!
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А

 
 

Абажур
 

Видеть во сне лампу с гофрированным абажуром – в скором времени у тебя появится
прекрасная возможность выступить в качестве актера, проявить свои, до этого времени тща-
тельно скрываемые природные дарования. В школе ты будешь принимать активное участие
в подготовке к смотру самодеятельности или классному празднику. Только смотри, чтобы
приятное и интересное занятие не отвлекало тебя от других, не менее важных дел.

Если тебе приснился сломанный абажур, то такой сон означает, что тебя ожидает
полоса неудач: неприятности дома и в школе и на личном фронте. Но если ты постараешься
вести себя спокойно и уверенно, будешь обдумывать каждый свой шаг, то многих проблем
и неприятностей сумеешь избежать.

Стирать пыль с абажура – в ближайшие выходные ты будешь заниматься домашними
хлопотами. В твоей комнате создался, конечно же, не сам по себе, такой беспорядок, что тебе
придется потратить достаточное количество времени для приведения твоей комнаты в боже-
ский вид. Придется тебе пожертвовать прогулкой с друзьями или подругами, просмотром
интересного фильма или чтение 2 м любимой книги. В качестве совета тебе можно предло-
жить следующее: все нужно стараться делать вовремя, не откладывая в долгий ящик то, что
можно сделать в данный момент.
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Абрикос

 
Если во сне ты видишь абрикосы, то это предвещает тебе получение неожиданного

подарка. А вот преподнесут его родственники или близкие друзья. Согласись, подарки полу-
чать всегда приятно, но в этот раз радость будет поистине беспредельной, ведь подарят тебе
именно то, о чем ты так долго мечтал и уже потерял всякую надежду получить.

Собирать абрикосы – к случайной встрече с человеком, с которым давно не виделись.
От этого человека ты узнаешь много нового и интересного о ваших общих знакомых, ну и,
естественно, поделишься с ним своими новостями.

Если тебе снятся спелые абрикосы, то такой сон предсказывает успех во всех делах.
Что бы ты ни делал, все будет получаться самым великолепным образом. Не упускай свой
шанс, дерзай и все самые смелые мечты обязательно воплотятся в реальности.

Незрелые абрикосы – к неудачам, которые будут преследовать тебя на протяжении
некоторого времени. Не огорчайся, ведь такое случается со всеми. Наберись терпения и
постарайся даже из этой ситуации извлечь определенные уроки, которые помогут тебе избе-
жать многих ошибок в будущем.

Чистить абрикосы – тебе предстоит небольшое путешествие. Оно оставит в твоей
памяти массу незабываемых впечатлений. Вот только жаль, что будет оно непродолжитель-
ным, но и это – не повод для грусти, ведь с тобой останутся приятные воспоминания.

Есть абрикосы – тебе наконец-то удастся хоть немного отдохнуть от уроков, которые
отнимают так много сил и времени, что некогда не то чтобы погулять, а спокойно побездель-
ничать. Конечно, безделье – не самый плохой вид отдыха, вот только, пожалуй, самый скуч-
ный. Если же ты не любишь скучать, то используй выдавшееся затишье, чтобы предаться
активному отдыху: совершай прогулки, знакомься с новыми людьми, заводи друзей и т. д.

Украшать абрикосами торт или пирожные – тебе предстоит отправиться на день рож-
дение к своему другу или подруге. К сожалению, ты слишком много времени потратишь на
то, чтобы решить идти на торжество или нет, а также на поиск подарка, поэтому сам празд-
ник не принесет тебе особой радости – слишком уж ты устанешь от всех этих раздумий и
сборов.
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Авария

 
Сон, в котором ты видишь аварию на дороге, является предупреждением о том, что в

реальной жизни тебе стоит изменить свое поведение, которое в последнее время оставляет
желать лучшего. Иначе это может стать для тебя источником многих бед.

Попасть в аварию – такой сон предупреждает тебя о том, что в скором времени может
возникнуть конфликтная ситуация. Если во сне авария произошла по твоей вине, то и наяву
ты сам будешь инициатором конфликта. Ты можешь предотвратить эту неприятность, если
будешь вести себя сдержанно и обдуманно.

Ну а если же во сне виновником аварии оказался кто-то другой, то наяву зачинщиком
ссоры будет твой друг или подруга, а, может быть даже и родители. Предотвратить конфликт
ты не сможешь, но зато в твоих силах его погасить. А для этого тебе придется проявить
терпимость и не обижаться на резкие выпады в твой адрес. Миролюбие и благородство,
проявленные тобой в этой ситуации, окажут тебе неоценимую услугу и помогут подняться
в глазах окружающих.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

11

 
Автобус

 
Видеть во сне автобус – к непродолжительной болезни, которая ненадолго лишит тебя

возможности наслаждаться обществом твоих друзей. Тебе придется отлежаться дома, чтобы
восстановить свое здоровье. Но подумай, среди всех этих неприятностей есть и один поло-
жительный момент: ты немного отдохнешь от школы и сможешь предаться любимым заня-
тиям. Кстати говоря, подобный сон вовсе не означает, что ты заболеешь обязательно, про-
сто есть такая вероятность. И если ты будешь избегать ситуаций, которые могут привести
к болезни, ну, например, не гулять под дождем, не переедать мороженного и пр., то вполне
можешь избежать болезни. В общем, слушайся родителей (хоть изредка) и все у тебя будет
в полном порядке.

Если тебе снится, что ты едешь в переполненном автобусе, то такой сон сулит тебе
проблемы с предками. Что вызовет их неудовольствие сказать трудно, ведь они практически
никогда не бывают довольны своим чадом: то полученная тобой двойка их расстроит, то
отказ сходить в магазин за продуктами или вынести мусорное ведро, то поздние гуляния с
друзьями, то беспорядок в квартире. В общем, поводов для этого великое множество. Если
хочешь жить спокойно и не слушать каждый день длинные, занудные и утомительные роди-
тельские нравоучение, то постарайся хотя бы время от времени делать то, что они просят и
чему они обязательно порадуются.
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Автограф

 
Брать в сне автограф – тебя ожидает приятное знакомство с интересным человеком.

Может даже случиться так, что ты познакомишься со своим кумиром или просто достаточно
известным и популярным человеком. Только представь себе, как тебе будут завидовать окру-
жающие!

Давать автограф – ты тратишь впустую слишком много времени, которое можно было
бы провести с пользой для себя: заниматься спортом, читать интересные книги, коллекцио-
нировать что-либо. Конечно, и побездельничать не мешает время времени (нужно же как-то
расслабиться), но когда лень становится хронической, то с ней бороться довольно трудно.
Гораздо лучше пресекать ее развитие на корню.
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Аист

 
Сон, в котором ты видишь аиста, предвещает огромное счастье. «Что за счастье?» –

спросишь ты. Да какое угодно! Ну, например, тебе признается в любви субъект, по которому
ты давно сохнешь. Или твои родители уедут на дачу, а ты воспользуешься этим счастливым
случаем, пригласишь к себе друзей и устроишь потрясную вечеринку – ну разве это не сча-
стье?! В общем, случится то, о чем ты больше всего мечтаешь. Ну а кто лучше тебя знает
твои мечты?

Если во сне ты видишь маму-аистиху с аистятами, то это означает, что наяву ты вместе
с родителями отправишься в гости к родственникам, где заведешь себе новых друзей (если и
не друзей, то уж куча знакомых тебе обеспечена). В любом случае, тебе обеспечено веселое
времяпрепровождение, так что ни в коем случае не отказывайся от этой поездки.
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Айсберг

 
Видеть во сне айсберг – на твоем пути могут возникнуть неожиданные препятствия.
Каждый из нас о чем мечтает, таит в сердце самые сокровенные желания, но далеко не

у всех хватает смелости воплотить их в жизнь. Но вот у тебя, как нам кажется, необходимая
смелость есть и в данный момент ты как раз занимаешься осуществлением своих планов.
К сожалению, довольно скоро на твоем пути могут оказаться серьезные препятствия, при-
чем при ближайшем рассмотрении они окажутся еще более угрожающими, чем с первого
взгляда. Однако, расстраиваться не стоит – безвыходных ситуаций не бывает. А раз так, то
не отчаивайся, не опускай руки, продолжай начатое, вот только дождись более подходящего
момента. Поверь, тучи над твоей головой скоро рассеятся.
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Акация

 
Если тебе снится белая или желтая акация, то такой сон предупреждает тебя об опас-

ности быть обманутым. Причем в роли обманщиков выступят твои друзья или знакомые.
Поэтому постарайся проявить большую осторожность в общении с ними.

Ощущать запах акации – тебе предстоит выполнить очень важную миссию: примире-
ние двух поссорившихся, повздоривших или поспоривших друзей или одноклассников. Тебе
необходимо выслушать обе стороны, чтобы разобраться, кто из них прав, а кто виноват.

Конечно, роль тебе достанется благородная, вот только не забывай и об ответственно-
сти, которую берешь на себя.
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Акварель

 
Что такое акварель, тебе объяснять не надо – все известно, что это определенный вид

красок. Так вот если во сне ты рисуешь акварельными красками, то в ближайшее время в
тебе проснется тяга к искусству. Может быть эта тяга была у тебя всегда, а может быть ты
и сам не подозревал о том, что нечто подобное может тебя заинтересовать. В любом слу-
чае довольно скоро ты все свое свободное время будешь посвящать хождениям по театрам,
музеям и выставкам, невзирая на непонимание и приколы друзей.
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Аквариум

 
Приснился аквариум? Пора бы тебе подумать и об отдыхе. Учеба, конечно, штука важ-

ная, но слишком уж много ты на себя взвалил: и уроки, и помощь друзьям-одноклассни-
кам, и домашняя работа. Твоей ответственности и добросовестности можно только позави-
довать. Но учти, что всех дел все равно не переделаешь, поэтому перестань «грузить» себя,
расслабься и отдохни. Дело в том, что такая нагрузка не может не сказаться на твоем здо-
ровье. Ты, наверное, уже замечаешь, что буквально все тебя раздражает, разговариваешь со
всеми на повышенных тонах и чувствуешь смертельную усталость. Вот-вот – это как раз
и есть признаки надвигающейся депрессии, которая не замедлит появится, если ты будешь
продолжать в том же духе.

Если во сне ты видишь аквариум с рыбками и водорослями, значит наяву ты постоянно
думаешь о том, как бы хорошо и красиво было, если бы у тебя дома был аквариум, в кото-
ром можно разводить рыбок и выращивать водоросли. А может быть, уже пора воплотить в
жизнь свою заветную мечту? Тогда тебе остается только поговорить с родителями, которые
наверняка прекрасно воспримут твою идею и с радостью помогут тебе в этом деле.

Если же родители не реагируют на твои уговоры и ни в какую не хотят украсить свое
жилище аквариумом, то предложи им завести кошку, собаку, хомячка, черепаху, наконец.
Ведь твой сон свидетельствует о том, что тебе не хватает общения с живой природой. Поста-
райся объяснить это родителям. Они – люди гуманные и должны понять тебя.

Пустой аквариум, увиденный во сне, является не очень хорошим знаком. Если
тебе приснился такой сон, то тебя ожидает небольшое разочарование. Ничего страшного,
конечно, не произойдет, да и никто из нас от подобных неприятностей не застрахован. Отне-
сись к происходящему по возможности спокойно и не обвиняй в этом близких тебе людей.

Как тебе известно, аквариумы могут быть самой разнообразной формы, так вот если
тебе приснился круглый аквариум, значит тебя постигнет разочарование в любви. Возможно,
предмет твоей страсти объяснит, что не испытывает к тебе нежных чувств. А может быть
этот человек совершит нечто такое, что изменит твое мнение о нем в худшую сторону. В
любом случае какое-то время ты будешь переживать, но довольно скоро страдания закон-
чатся и ты обретешь долгожданный душевный покой.

Видеть разбитый аквариум – ты поссоришься с близкой подругой (другом), с которой
вы не сойдетесь во мнении на интересующие вас темы. Безобидный спор выльется в ссору,
после которой вы расстанетесь. Вместо того чтобы дуться друг на друга, затаив обиду, вам
следует помириться и впредь избегать подобных ситуаций, потому что вы должны оберегать
вашу дружбу, которая длится уже достаточно долго.
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Аккордеон

 
Аккордеон, увиденный во сне, служит вестником крупных перемен в жизни, которые

произойдут в самое ближайшее время. Это может быть переезд на новое место жительства,
переход в другую школу, новые интересные знакомства и т. д. Самое главное, что стоит здесь
отметить, грядущие перемены обязательно приведут к положительным результатам.

Играть на аккордеоне – скоро у тебя появится новое увлечение и ему ты будешь посвя-
щать довольно много времени, возможно даже в ущерб занятиям. Увлечение – это, конечно,
здорово, но и о школе забывать не стоит, ведь проблемы с учебой и конфликты с учителями
– штука не очень приятная. Постарайся правильно распределять свое время, чтобы успевать
все и тогда ты сможешь заниматься любимым делом беспрепятственно, не вызывая ничьего
неудовольствия.

Видеть кого-то играющим на аккордеоне – такой сон говорит о том, что зависть – одно
из самых неприятных качеств человеческой натуры, постепенно начинает брать власть над
тобой. Конечно, законченным завистником тебя назвать еще трудно, но если ты не будешь
бороться с этим «драконом» внутри себя, то последствия могут оказаться весьма печаль-
ными. Прежде всего, ты растеряешь всех друзей и подруг, а оказаться в одиночестве не
очень-то сладко. Кстати говоря, найти новых у тебя не получится. Поэтому вместо того,
чтобы завидовать кому-либо, постарайся взять себя в руки и добиться столь же внушитель-
ных успехов.
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Акробат (акробатка), акробатика

 
Видеть во сне акробата или акробатку, выполняющих различные трюки, – радуйся,

скоро все твои проблемы разрешаться сами собой, без особых усилий с твоей стороны. И
вообще, в ближайшее время тебе все, ну просто буквально все, будет удаваться. Так что
смотри, не упусти свой шанс.

Если тебе снится, что ты занимаешься акробатикой, то такой что в ближайшее время
тебе придется много заниматься физическими упражнениями. Если ты занимаешься в спор-
тивной секции, то, возможно, тебе придется много тренироваться перед соревнованиями. А
может быть родители отправят тебя в спортивный лагерь и заставят вкалывать на даче. В
любом случае такое времяпрепровождение пойдет тебе на пользу, ведь спорт (в умеренных,
разумеется, количествах) еще никогда и никому не вредил.
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Акула

 
От акулы, даже если она появилась во сне ждать чего-нибудь хорошего и радостного

не приходится – такая уж скверная репутация у этого созданья. Если же она тебе все-таки
приснилась, то не пугайся и не огорчайся – съесть она тебя не съест, а неприятности, которые
она предвещает своим появлением в сновидении, случаются со всеми.

Ну о том, что такой сон предвещает неприятности тебе ясно. А теперь мы расскажет о
том, какие же конкретно проблемы тебя могут ожидать.

Итак, прежде всего, подобный сон говорит о том, что ты – человек достаточно легко-
мысленный и редко задумываешься о будущем (если, конечно, вообще задумываешься) и
тебя совершенно не волнуют последствия твоих поступков как для тебя, так и для окружа-
ющих. К счастью, у тебя все еще впереди и ты можешь изменить свое отношение к жизни,
если захочешь, разумеется. Но все дело в том, что в ближайшее время, благодаря необдуман-
ности своих поступков ты запросто можешь влипнуть в очень и очень неприятную историю.
Постарайся все-таки не допустить такого поворота событий – все возможности для этого у
тебя есть.

Если во сне акула проявила кровожадность и решила напасть на тебя, ты же, в свою оче-
редь, сумел отбить ее атаку, то в реальной жизни тебя ждет благополучное разрешение про-
блем. Правда, для этого тебе придется приложить максимум усилий. Что ж, ничего страш-
ного – без труда, как говорится, и рыбку из пруда не вытащишь.
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Алмаз

 
Алмаз, увиденный во сне, является символом успеха и не просто успеха, а оглушитель-

ного. Трудно сказать, на каком же поприще ты добьешься столь сногсшибательного успеха.
Может быть в учебе, в общественно-полезной или трудовой деятельности, в искусстве, а,
может быть, и в любви. Да, в общем-то, это не так уж важно. Главное – пробил твой звездный
час, так что постарайся подготовиться к его встрече как следует и не прозевать свое счастье.
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Алоэ

 
Видеть во сне алоэ – этот сон предвещает тебе не очень приятный разговор с родите-

лями, которые, как обычно, не выяснят до конца в чем же дело и начнут на тебя «наезжать»,
ну а твоей вины никакой и не будет. Обидно, согласись.

Но как бы тебе ни было обидно, постарайся и их понять: у них куча своих проблем,
а тут еще и ты вечно не даешь им покоя – то одно, то другое. Вот они и начнут ругаться,
не разобравшись, кто прав, а кто виноват. Ты же постарайся выслушать их, не перебивая
(пусть выговорятся), но не принимай все ими сказанное на свой счет. Когда же они, наконец,
выпустят пар, можешь со спокойной совестью объяснить им, как же на самом деле обстоят
дела. Пойми, родители – не тираны и не людоеды, а тебе желают только добра, если же
ты все им объяснишь, то они и сами успокоятся и тебя воспитывать перестанут, тем более,
незаслуженно ругать.
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Альбом

 
Видеть во сне альбом для рисования или для нот – такой сон может означать только

одно: скоро ты совершишь какой-то необычный поступок и благодаря этому завоюешь
огромный авторитет у друзей и знакомых. Мало того, ты станешь лидером в компании. Но
учти, что быть лидером – это не значит просто командовать всеми и ждать, когда окружаю-
щие начнут бегать перед тобой на задних лапках и исполнять все твои желания. Лидерство
– большая ответственность, причем в этом случае ты отвечаешь не только за себя, но и за
тех, кто тебя лидером признал. Поэтому прежде чем становится командиром, подумай, а по
плечу ли тебе это нелегкое дело?

Рисовать в альбоме – хочешь не хочешь, а придется тебя взять на себя оформление
какого-либо праздника и не обязательно этот праздник будет школьным. Может быть ты
решишь как можно оригинальнее обставить свой собственный день рождения, а может
решишь сделать приятное своим друзьям. Но как бы там ни было, в ближайшее время ты
полностью посвятишь себя изобразительному искусству.

Записывать что-то в альбом – ты долго не можешь вспомнить нужных дат, имен, фами-
лий, быстро забываешь, что тебя попросили сделать. Это происходит из-за твоей рассеянно-
сти и забывчивости. Чтобы хоть как-то фиксировать необходимую информацию, тебе можно
посоветовать завести блокнот для записей. Величина и цвет его обложки не имеют значения,
ты можешь выбрать любой по своему вкусу. А еще лучше, если ты начнешь тренировать
память. Тогда тебе и блокноты не понадобятся и нужная информация будет надолго оседать
в твоей голове.

Если тебе снится фотоальбом с фотографиями, то такой сон предсказывает тебе
встречу с родственниками или друзьями, которая пройдет в теплой дружественной обста-
новке.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

24

 
Ананас

 
Увиденный во сне ананас сулит тебе прибыль. Ты пока еще не работаешь, поэтому на

получение премии или зарплаты рассчитывать не приходится. Зато у тебя есть другие источ-
ники доходов, например, спонсоры-родители, снабжающие тебя карманными деньгами. Воз-
можно, что довольно скоро они разбогатеют и дадут тебе много денег на карманные расходы.
А может быть ты вытянешь счастливый билет и выиграешь главный приз в какой-нибудь
лотерее. Может случиться еще и так, что ты найдешь деньги, хотя это, конечно, куда про-
блематичнее, чем выиграть главный приз. В любом случае, скоро ты станешь обладателем
довольно крупной суммы денег. И вот тут возникает резонный вопрос: а сумеешь ли ты ими
правильно и с пользой распорядиться?

Ты, разумеется, уже достаточно взрослый человек, но в данном вопросе помощь и
совет родителей тебе не помешают. Не забывай об этом.
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Анкета

 
Если во сне ты заполняешь анкету, значит наяву ты изо всех стараешься казаться

лучше, чем ты есть на самом деле. К сожалению, это тебе не всегда удается. С одной сто-
роны хорошо, что ты сдерживаешь свои отрицательные наклонности, но с другой стороны
лучше уж вести себя естественно. Если честно рассудить, то тебе следует развивать свои
положительные качества, а с плохими бороться, если, конечно, получится, но вот постоянно
притворяться – не самый лучший выход.

Если тебе снится, как кто-то заполняет анкету, значит в ближайшее время ты возь-
мешься за разоблачение какого-то двуличного человека из своего окружения. Что ж,
бороться за правду нужно, но весь вопрос в том, как это сделать, чтобы человек понял свою
ошибку и в тоже время не очень на тебя обиделся. Так что если хочешь вывести кого-то на
чистую воду, то для начала обдумай хорошенько, как это лучше сделать.
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Апельсин

 
Сон, в котором ты видишь апельсин, предупреждает, что тебе необходимо срочно про-

верить свое зрение, которое портится очень быстро от напряженных занятий, от того, что
читаешь лежа, а тем более при плохом освещении. Осанка тоже оставляет желать лучшего
– она страдает, когда ты горбишься за столом, при ходьбе, и вообще ты мало обращаешь
внимание, прямая ли у тебя спинка. Так что тебе необходимо в самое ближайшее время
направить все свои силы на их исправление. Чем раньше ты займешься собой, тем быстрее
добьешься положительных результатов, потому что если затягивать с этим, то изменить что-
то уже будет практически невозможно.

Очищать апельсин – тебе предстоит услышать сплетни об одном из своих друзей, в
которых он будет представлен в самых мрачных красках. Ты будешь думать, стоит ли верить
услышанному. Но ведь это твой друг, как же ты можешь в нем сомневаться? Хотя бывает
и так, что в сплетнях присутствует доля правды, только бы знать, какая именно. В любом
случае мы советуем тебе побеседовать с другом и выяснить, насколько верны слухи, а уж
только после этого читать ему нравоучения (если, конечно, возникнет такая необходимость).

Видеть во сне апельсины, лежащие в вазе, – в последнее время ты очень много времени
уделял важной и отечественной работе, так вот скоро ты начнешь пожинать плоды своих
праведных трудов. Тебя ожидает всеобщее признание. Но есть одно «но» – смотри, не воз-
гордись, а то все твои усилия пойдут насмарку.
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Аптека

 
Видеть во сне аптеку – в ближайшее время кто-то из твоих родственников заболеет.

Не пугайся, болезнь не будет серьезной – так, обычное недомогание, но тебе, те не менее,
придется уделять этому человеку много времени и внимания. Естественно, заболевший и
без твоей помощи выздоровеет, но сам знаешь, как приятно, когда за тобой ухаживают и
исполняют все прихоти.
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Арахис

 
Если тебе снится арахис, то этот сон предвещает массу приятных впечатлений, кото-

рые ты получишь от просмотра интересного фильма или спектакля. Кстати говоря, во время
сеанса или театрального действия есть вероятность познакомиться с человеком, который в
последствии станет для тебя самым близким другом.
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Арбуз

 
Арбуз, увиденный во сне, служит предвестником перемен в жизни, причем не самых

хороших. Нужно быть крайне осторожным и не совершать всякие глупости, ведь все, про-
исходящее с тобой в данный момент или в самое ближайшее время, может повлиять на
твое будущее. Поэтому постарайся исправить положение, чтобы потом не плакаться на свою
«горькую» судьбу.

Если во сне ты видишь целую гору арбузов, значит, ты в скором времени совершишь
какой-то, не очень хороший поступок. Но и это еще – полбеды. Самое страшное, что ты,
сам того не желая, подставишь своего друга, а когда на него начнут валиться все шишки, то
ничего не сделаешь, чтобы помочь ему (о признании и речи не идет).
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Арена

 
Видеть во сне арену цирка – тебя заденет поведение твоей близкой подруги (друга),

которая в большинстве случаев руководствуется своим собственным мнением, не беря в счет
твое. Если не хочешь, чтобы ваша дружба распалась, то тебе следует серьезно поговорить об
этом. Если же этот разговор не приведет ни к каким результатам, то тебе придется принимать
решение: дружить с этим человеком, смирив свою гордость и забыв о чувстве собственного
достоинства или же проявить характер и расстаться.

Стоять на арене – тебе нравится находиться в центре внимания, и ты злишься, если
окружающие обращают на тебя недостаточно, по твоему мнению, внимания. Ты никак не
можешь смириться, что вокруг есть другие объекты для их интереса.
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Арлекин

 
Если тебе снится Арлекин, то такой сон служит предвестием печальных событий, кото-

рые могут произойти в твоей жизни. Скорее всего тебе придется пережить предательство
кого-то из друзей. Но не суди строго этого человека – неизвестно как ты поступишь в подоб-
ной ситуации, да к тому же далеко не все мы – герои без страха и упрека. Постарайся понять
его и, по возможности, простить.

Наряжаться в костюм Арлекина – по твоей вине будут страдать твои родители, кото-
рых ты очень сильно обидишь своим поведением. Чтобы вернуть им хорошее расположение
духа и снять напряженность, попроси у них прощения и искренне пообещай, что в будущем
подобное не повторится. Но при этом, постарайся не ограничиваться одними обещаниями,
а действительно исправься.
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Аромат

 
Вдыхать во сне приятный аромат – получишь хорошие новости от своей подруги

(друга), с которой продолжительное время ведешь переписку. Она (он) сообщит тебе нечто
такое, что очень сильно обрадует тебя.

Если же аромат, услышанный во сне, оставляет желать лучшего, то то же самое можно
сказать и о новостях, полученных тобой от друзей. Короче говоря, довольно скоро ты узна-
ешь, что кто-то из твоих друзей или знакомых оказался в неприятной ситуации.
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Арфа

 
Арфа, увиденная во сне, является символом чего-то возвышенного и прекрасного.
Если тебе снится, что ты играешь на арфе, значит довольно скоро тебе придется

общаться с человеком из сферы искусства. Нужно отметить, что это общение оставит доста-
точно глубокий след в твоей душе: ты проникнешься новыми идеями, а, может быть даже,
решишь кардинально изменить свою жизнь.

Если во сне ты видишь кого-то играющим на арфе, то это означает, что в действитель-
ности ты давно мечтаешь научиться играть на каком-нибудь музыкальном инструменте, но
никак не можешь решить, на каком же именно и где этому учиться. Прежде чем приступить
к обучению, хорошенько подумай, на самом ли деле ты этого хочешь или это просто твоя
очередная прихоть.
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Астра

 
Видеть во сне астры – ты почувствуешь охлаждение со стороны одноклассников и

долго будешь недоумевать, по какой причине это происходит. Если ты хочешь узнать ответ
на этот вопрос, то постарайся тщательно проанализировать свое поведение. Если же само-
анализ ни к чему не приведет, то просто поговори с ними – пусть они объяснят тебе, в чем
причина их охлаждения. Но ни в коем случае не игнорируй такую ситуацию, ведь Только
выяснив причину такой резкой перемены в отношении к тебе одноклассников, ты сможешь
вернуть их расположение и не совершать подобных ошибок в будущем.
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Атлас (ткань)

 
Если во сне ты видишь атласную ткань, то это значит, что к ближайшему школьному

празднику родители сошьют для тебя великолепный костюм, появившись в котором, ты
вызовешь приятное удивление и восхищение у окружающих.

Шить что-нибудь из атласа или носить одежду из атласа – благодаря твоей общитель-
ности у тебя много друзей, с которыми вы прекрасно ладите и весело проводите время. Они
очень любят бывать у тебя в гостях, где чувствуют себя тепло и уютно, так как ты их очень
радушно встречаешь. Но не в этом заключается суть увиденного тобой сна, вернее, не только
в этом. Подобный сон говорит о том, что в скором времени количество твоих друзей значи-
тельно увеличится и все вместе вы будете составлять жизнерадостную и дружную команду.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

36

 
Аукать

 
Аукать во сне – ты будешь остро нуждаться в помощи друзей, родителей или просто

близких людей. Они с большой радостью придут тебе на выручку. В этот момент ты пой-
мешь, как хорошо, когда есть, к кому обратиться за поддержкой и научишься ценить дружбу
и родственные связи.

Слышать, как кто-то аукает – ты сможешь оказать весомую поддержку однокласснику,
попавшему в затруднительное положение. Впоследствии, когда все проблемы будут решены,
вы станете неразлучными друзьями.
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Афиша

 
Если тебе снится афиша, значит в реальности ты слишком много времени проводишь

в пустых разговорах. Это бы еще ничего, но вся беда в том, что ты не просто предаешься
болтовне, а распускаешь слухи о друзьях и знакомых, пользуясь тем, что они доверяют
тебе самые сокровенные тайны. Мы не будем говорить о том, как это нехорошо – это и так
понятно, мы просто хотим предупредить тебя, что в один прекрасный момент с тобой посту-
пят точно также и вот тогда ты поймешь, что значит быть объектом сплетен, да еще тогда,
когда распускает их близкий друг.

Читать афишу – период хандры и уныния, в котором ты сейчас пребываешь, скоро
сменится светлой полосой. Ты сменишь обстановку, познакомишься с новыми людьми и все
у тебя будет просто замечательно.

Видеть, как кто-то расклеивает афиши – тебя ожидает приезд неожиданного гостя. Этот
человек поможет тебе решить массу неразрешимых, с твоей точки зрения, проблем. Однако,
расслабляться все же не стоит, ведь таких людей на свете немного и они вовсе не обязаны
решать за тебя твои «заморочки».
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Аэроплан

 
Видеть во сне аэроплан – ты находишь любой повод, чтобы пропустить уроки в школе,

потому что тебе совсем не хочется учиться. Мы не спорим, учеба – занятие не всегда инте-
ресное, но дело в том, что знания, приобретаемые тобой в школе, рано или поздно обяза-
тельно тебе пригодятся. Так что прояви рассудительность и попытайся обуздать свою неуме-
ренную страсть к свободе и ничегониделанью.
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Б

 
 

Бабочка
 

Видеть во сне бабочку, порхающую с цветка на цветок – ты берешься за несколько дел
сразу и ни одно из них не доводишь до конца. Ты – натура быстро увлекающаяся, но тебе
не хватает терпения и усидчивости, которые нужно в себе воспитывать, чтобы в будущем у
тебя все получалось самым лучшим образом.

Ловить бабочку сачком – ты пытаешься не обращать внимание на свои проблемы, пере-
ключая его на всевозможные развлечения. Но если ты будешь продолжать вести себя так и
дальше, то твои проблемы не уменьшатся, а, наоборот, умножатся, потому что к ним приба-
вятся еще и новые. Тебе следует уяснить одну простую вещь, что все нужно решать вовремя,
а не откладывать на «потом».
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Бабушка

 
Если тебе снится твоя бабушка, то такой сон предупреждает, что тебе необходимо

почаще прислушиваться к советам старших, которые обладают богатым жизненным опытом
и могут поделиться с тобой своими знаниями и наблюдениями.

Если во сне ты видишь чужую бабушку, то это означает, что в реальной жизни тебе
следует уделять побольше внимания своим родным и близким, которые очень сильно любят
тебя и нуждаются в твоем обществе.
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Базар

 
Базар, увиденный во сне, служит предвестником затруднений в делах. Тебе необходимо

проявить побольше выдержки и терпения, чтобы справиться с ними.
Ходить по базару, разглядывая товары, пытаясь что-либо выбрать – тебе предстоит

столкнуться с непониманием со стороны своих одноклассников или родителей. Ты будешь
неважно чувствовать себя из-за этого, но что ж поделать, ведь жизнь всегда преподносит
нам сюрпризы.
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Байдарка

 
Видеть во сне байдарку – к приятному путешествию, в которое ты отправишься в бли-

жайшее время вместе со своими родителями.
Плыть на байдарке – тебе необходимо соблюдать предельную осторожность в дороге,

потому что в ближайший период для тебя будет иметь место повышенная опасность трав-
матизма.

Если тебе снится кто-то, плывущий на байдарке, то такой сон означает, что наяву ты
будешь предаваться мечтаниям о своем будущем. Это занятие нравится тебе больше, чем
реальные действия. Тебе нужно постараться примирить действительность и свои фантазии.
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Балалайка

 
Если во сне ты видишь балалайку, то это значит, что ты в ближайшее время ты, наконец,

решишься признаться в любви предмету своей нежной страсти. Скорее всего, этот человек
не ответит тебе взаимностью, так что все твои хлопоты будут напрасными.

Играть на балалайке – ты будешь пытаться наладить отношения с подругой (другом), с
которой вы находитесь в ссоре. Тебе необходимо проявить большое терпение и такт, чтобы
вернуть расположение друга.

Видеть кого-то играющим на балалайке – тебе будут стараться навредить твои недоб-
рожелатели, которые очень завидуют тому, что у тебя многое получается лучше, чем у дру-
гих. Прояви максимальную осторожность в общении с окружающими.
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Балерина, балет

 
Видеть во сне балерину, присутствовать на балете – ты будешь участвовать в подго-

товке домашнего торжества, на которое будет приглашено большое количество гостей. Твоя
мама останется очень довольна проведенной тобой работой.
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Балкон

 
Если тебе снится балкон, то такой сон является предвестием хороших перемен, кото-

рые произойдут в твоей жизни в скором времени.
Стоять на балконе – ты пытаешься навязывать свое мнение и совсем не задумываешься

над тем, что это может не нравиться окружающим. Постарайся прислушиваться не только к
себе, но и к мнению других – эгоизм и чрезмерное самомнение еще никого не украшали.

Падать с балкона – тебе не достает общения со сверстниками, от чего ты очень стра-
даешь. Тебе очень трудно найти с ними общий язык. Твоя необщительность и нерешитель-
ность могут навсегда лишить тебя радости общения с людьми, если ты не попытаешься
измениться.
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Банан

 
Видеть во сне банан – к приятной встрече с родственниками, которые нежданно-нега-

данно заявятся в гости и привезут с собой много подарков и новостей.
Связка бананов, увиденная во сне, служит доказательством того, что ты очень сильно

раздражаешься по любому поводу. Тебе не нравится, что делают и говорят окружающие.
Если хочешь, чтобы окружающие относились к тебе лучше, научись воспринимать их
такими, какие они есть на самом деле.

Покупать, очищать или есть бананы – тебя ожидает новое знакомство. Тот или та, с
кем ты познакомишься, очень тебе понравится. Со временем ваши отношения перерастут в
крепкую дружбу. Если же знакомство произойдет с представителем противоположного пола,
то не за горами и большая любовь.
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Банка

 
Если тебе снится пустая банка, то такой сон служит предупреждением о том, что тебе

стоит как можно быстрее изменить свое отношение к друзьям, которые устали прощать все
твои выходки. Если не сделаешь этого, то останешься в полном одиночестве, потому что
близкие уже начали отдаляться от тебя.

Если во сне ты видишь банку с вареньем, то это означает, что наяву ты получишь пода-
рок от своих родителей, которые решили таким образом поощрить тебя за успехи в учебе.

Разбитая банка – тебя постигнет большое разочарование, которое в скором времени
сменится не менее большой радостью. Тебя ожидает целая череда хороших событий, кото-
рые поднимут твое настроение.
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Бант

 
Завязывать во сне что-либо на бант – неожиданно ты получишь приглашение на празд-

ник, куда, недолго думая, отправишься и где прекрасно проведешь время.
Украшать себя бантами – ты тратишь гораздо больше времени, чем на другие заня-

тия, на уход и украшение своей внешности. Конечно, это очень важно, но не важнее всего
остального. Поэтому постарайся организовать свою жизнь таким образом, чтобы окружаю-
щие видели в тебе не только внешнюю красоту, но и делового человека, цельную, интерес-
ную личность.

Видеть кого-то в бантах – тебя очень задевает отношение окружающих, ты сильно оби-
жаешься и долго не можешь забыть сказанное. Все это результат повышенной чувствитель-
ности. Чтобы каким-то образом отгородить себя от «пагубного» воздействия окружающей
среды, постарайся поменьше обращать внимание на мелочи.
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Барабан

 
Видеть во сне барабан – тебя ожидает получение важного известия, от которого будет

зависеть очень многое в твоей жизни. Поначалу ты не воспримешь его должным образом,
но оно все же займет свое место в твоем сознании. Через некоторое время ты убедишься,
что все произойдет так, как должно было сбыться.

Бить в барабан – ты очень стараешься выглядеть значительно лучше, чем ты есть на
самом деле. На это ты тратишь много сил и времени, получая неплохие результаты. Но все-
таки хорошенько подумай, нужно тебе это или нет.

Видеть кого-то бьющим в барабан – кто-то из твоего окружения обратится к тебе за
помощью. Не отказывай ему, даже если тебе это будет не так уж легко сделать. Тот или та,
кому ты окажешь свою поддержку, будет благодарен тебе и постарается отплатить добром
за добро. Но тебе не стоит забывать, что добро на то и добро, чтобы делать его бескорыстно.
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Баран

 
Если во сне ты видишь барана, то это значит, что тебя ожидает общение с упрямым,

настырным человеком, который выведет тебя из состояния равновесия. Твое настроение
резко ухудшится, ты будешь ужасно чувствовать себя. Но подумай, стоит ли тебе огорчаться
из-за того, что кто-то ведет себя не так, как бы тебе этого хотелось. В конце концов, и ты не
всегда ведешь себя так, как этого хотелось бы окружающим.

Видеть дерущихся баранов – тебя ожидает ссора с твоей подругой (другом). Причем,
вы проявите по отношению друг к другу не самые лучшие свои качества и никто из вас не
захочет уступить. В общем, вы действительно будете похожи на двух баранов, сошедшихся
на узеньком мостике. В последствие вы будете очень сожалеть о случившимся, но ни у кого
из вас не хватит смелости сделать первый шаг к примирению, так что мирить вас будет кто-
то из общих знакомых.

Убегать от барана – тебе необходимо посоветоваться с родителями, чтобы найти наи-
более подходящий способ выхода из создавшегося затруднительного положения, которое
очень тяготит тебя и мешает нормально учиться.
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Баррикада

 
Сон, в котором ты видишь баррикаду, говорит о том, что ты слишком переживаешь по

поводу выпадов в твой адрес со стороны недоброжелателей. Конечно, ничего приятного в
этом нет, но, тем не менее, если ты будешь слишком уж «загоняться» из-за этого, то полу-
чишь нервный срыв, но положения все равно не исправишь. Так что просто не обращай
внимание на сплетни, злословие и прочие «заморочки» и тогда, поверь, никто тебя больше
доставать не будет.

Сооружать баррикаду – ты очень боишься разочароваться в жизни, так как очень часто
происходило так, что то, чего тебе больше всего хотелось, не сбывалось. Чтобы избавиться
от этого страха, тебе следует понять, что так случается не только с тобой, но и с другими
людьми. Просто многие стараются не заострять внимание на своих провалах и промахах, а
пытаются совершить как можно больше попыток, чтобы добиться желаемого результата. И
тебе нужно брать с них пример. Тогда твои дела начнут постепенно налаживаться.

Видеть кого-то стоящим на баррикаде – тщательно скрывая правду от своих родите-
лей по поводу твоих школьных проблем, ты вредишь себе и усугубляешь положение вещей,
откладывая их решение в «долгий ящик».
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Бархат

 
Если тебе снится бархат, то такой сон предвещает, что наяву тебе поступит несколько

интересных предложений, из которых ты будешь пытаться выбрать самые выгодные. Чтобы
сделать наиболее верный выбор, обратись за советом к друзьям. Если же ты решишь, что их
советы не очень тебе подходят, то можешь и к родителям обратиться за помощью – уж они-
то обязательно помогут тебе.

Шить что-то из бархата – тебе необходимо посетить своих престарелых родственников,
а то они могут обидеться на тебя из-за твоего недостаточного внимания к ним. Постарайся
нанести визит как можно скорее, чтобы сделать им приятное. Они встретят тебя очень тепло
и радушно. Тебе понравится общение с ними.

Носить одежду из бархата – в ближайшее время тебе придется проявить чудеса послу-
шания, чтобы усыпить бдительность родителей. А делать это ты будешь потому, что решишь
пуститься в очередную авантюру, о которой твои родители, естественно, не должны даже
догадываться.
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Барьер

 
Сон, в котором ты перепрыгиваешь через барьер, говорит, что ты обладаешь прекрас-

ной способностью спокойно и легко справляться с жизненными трудностями. Твоя жизнен-
ная сила приводит в восхищение окружающих и оказывает на них положительное воздей-
ствие.

Видеть, как кто-то преодолевает барьер – ты практически не замечаешь, что очень
быстро попадаешь под влияние окружающих, которые, откровенно говоря, пользуются
твоей слабостью. С этой чертой характера нужно бороться, а тем, кто пытается на тебя
повлиять, необходимо четко давать понять, что тебе подходит, а что нет. Необходимо учи-
тывать не только желания окружающих, но и, в первую очередь, свои.
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Бассейн

 
Если тебе снится бассейн, то такой сон предсказывает, что в реальной жизни ты отпра-

вишься в увлекательное путешествие по водным пространствам. Только не забудь, пожалуй-
ста, о мерах предосторожности на воде. Если не умеешь плавать, запасись спасательным
кругом или жилетом.

Плавать в бассейне – тебе необходимо почаще бывать на свежем воздухе, а то ты
совсем зачахнешь и твоим родителям придется позаботиться о твоем подорванном здоровье.
Конечно, здорово, что ты уделяешь много времени школьным предметам, но все же не стоит
забывать о том, что, как известно, ни за какие деньги не купишь, – о здоровье.

Видеть кого-то плавающим в бассейне – ты постоянно испытываешь приступы зави-
сти, так как тебе кажется, что у других все получается намного лучше, чем у тебя. На самом
деле все обстоит проще: сегодня повезло кому-то, завтра повезет тебе. Поэтому тебе не стоит
так сильно завидовать людям.
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Бахрома

 
Видеть во сне бахрому – ты стараешься понять окружающий тебя мир, но это не всегда

удается. Чтобы помочь себе разобраться в интересующих тебя явлениях, читай побольше
книг, журналов и газет, потому что информации, увиденной по телевизору и услышанной по
радиоприемнику, недостаточно, чтобы стать всесторонне развитой личностью.

Нарезать бумагу в виде бахромы – в скором времени тебе предстоит увидеть нечто
необычное и даже несколько странное. Это «нечто» вызовет в тебе неподдельное удивление.

Носить одежду, украшенную бахромой – ты мечтаешь активно участвовать в жизни
класса, но никак не можешь выбрать удобный момент для того, чтобы проявить себя. Тебе
стоит подождать еще немного, а как только в классе понадобится то, что ты можешь пред-
ложить, смело заяви об этом. Например, на классном часу вы будете обсуждать предстоя-
щий праздник и выяснится, что нужен, например, ведущий, оформитель или диск-жокей.
Вот тут-то ты и прояви свою инициативу.
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Башня

 
Если тебе снится башня, то такой сон является предвестием того, что наяву ты пыта-

ешься отгородиться от окружающего мира, который кажется тебе жестоким и безразлич-
ным. Тебе стоит поменять свои представления о жизни, которые препятствуют общению с
людьми.

Находиться в башне – ты предпочитаешь отсиживаться в укрытии, когда все вокруг
тебя пребывает в бесконечном движении. Ты стараешься обдумывать каждый свой шаг,
чтобы поступить как можно более верно, и это в большинстве случаев получается у тебя
просто блестяще.
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Бег, бегать

 
Заниматься во сне бегом – твои достижения в области спорта не велики, о чем свиде-

тельствуют отметки по физкультуре. Тебе необходимо уделять побольше времени физиче-
скому развитию. Для этого ты можешь записаться в какую-нибудь спортивную секцию или
заняться дома утренней зарядкой.

Бегать на месте – ты никак не можешь набраться решимости изменить свою жизнь, так
что вся твоя и в самом деле суета похожа на бег на месте.
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Бегемот

 
Видеть во сне бегемота – среди твоего окружения есть очень добрый и благородный

человек, но вот беда – внешность его оставляет желать лучшего. Твои друзья постоянно
обижают его: награждают обидными кличками и т. д. Но несмотря на такое отношение с
их стороны, у тебя хватит мудрости и прозорливость разглядеть под невзрачной оболочкой
истинный бриллиант и подружиться с этим человеком.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

59

 
Белка

 
Если тебе приснилась белка, значит в ближайшее время на тебя свалится масса дел и

тебе придется прилагать массу сил и времени для их выполения. Не переживай – этот сует-
ной период продлиться недолго и через некоторое время ты будешь наслаждаться заслужен-
ным отдыхом.
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Берег

 
Сон, в котором ты стоишь на берегу, означает, что наяву ты очень часто не можешь

принять верное решение, тратишь много времени на обдумывание вопросов различной важ-
ности. Тебе кажется, что ты порой проявляешь излишнюю рассудительность. Но если разо-
браться как следует, то ты поступаешь правильно, ведь прежде чем что-либо сделать, необ-
ходимо хорошенько подумать – только в этом случае можно избежать досадных ошибок и
разочарований. Так что не ругай себя – ответственность и рассудительность – не самые пло-
хие качества.
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Береза

 
Видеть во сне березу – тебя ожидает приятный отдых на природе. Скорее всего ты

вместе с друзьями отправишься на пикник, где замечательно проведешь время. Мало того,
у тебя есть шанс поближе познакомиться с мальчиком (девочкой) твоей мечты.

Если тебе снится сломанная, спиленная или срубленная береза, то это означает, что в
действительности ты сделаешь неверный шаг и человек, который тебе очень нравится, разо-
чаруется в тебе. У тебя, разумеется, есть шанс исправить свою ошибку и вернуть располо-
жение дорогого тебе человека, но делать это нужно как можно скорее и обязательно прояви
настойчивость.
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Беседка

 
Если во сне ты видишь беседку, то это значит, что наяву тебе предстоит очень серьез-

ный разговор с подругой (другом), которая поделится с тобой своими проблемами и попро-
сит твоего совета. Друг (подруга) по всей видимости, захочет обсудить с тобой свои личные
проблемы. Постарайся помочь другу, не отмахивайся от него, ведь у всех рано или поздно
возникает необходимость выговориться, поплакаться в жилетку.

Стоять или сидеть в беседке – ты будешь находиться в подавленном состоянии из-за
того, что поссоришься со своими домашними. Тебе нужно постараться относиться к ним как
можно мягче и терпимее, потому что они – взрослые люди и устают больше, так как у них
много забот и хлопот.
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Библиотека, библиотекарь

 
Сон, в котором ты посещаешь библиотеку или разговариваешь с библиотекарем, озна-

чает, что наяву тебе предстоит блеснуть эрудицией, чтобы привлечь внимание понравив-
шейся девочки (мальчика).
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Бинокль

 
Смотреть во сне в бинокль – пострадаешь из-за собственного любопытства, которого

у тебя хоть отбавляй и которое уже не раз становилось причиной многих проблем в твоей
жизни.

Видеть кого-то с биноклем – кто-то из твоего окружения проявляет к твоей персоне
повышенный интерес, но ты пока не догадываешься об этом.
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Близнецы

 
Если тебе снятся близнецы, то такой сон означает, что в твоей жизни произойдет гран-

диозное событие, которое изменит если и не всю твою жизнь, то уж твои принципы и взгляды
точно. Такое потрясение не сможет не сказаться на твоем настроении и в ближайшее время
твоя раздражительность достигнет апогея. Наш тебе совет, успокойся и не срывай зло на
окружающих, ведь они не виноваты в том, что ты занимаешься поисками своего место в
жизни, но тебе это никак не удается сделать.
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Блины

 
Есть или печь во сне блины – к хорошему настроению, в котором ты будешь пребывать

долгое время. Да и разве может быть иначе, если тебя буквально во всем ожидает успех.
Однако, хотим предупредить тебя: воспользуйся это счастливой полосой для решения самых
важных проблем, потому что другого такого шанса может не выпасть.
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Болото

 
Сон, в котором ты увязаешь в болоте, означает, что в реальной жизни тебе пред-

стоит выдержать ряд испытаний «на прочность». Тебе придется от много отказаться, чтобы
добиться желаемого результата.
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Больница

 
Если во сне ты видишь больницу, то это означает, что наяву ты будешь сильно пережи-

вать за своего близкого родственника, который тяжело заболеет. Но так как в нашей жизни
может случиться все что угодно, тебе стоит отнестись к этому неприятному событию как
можно спокойнее, потому что тебе не удастся ничего изменить. В такой ситуации остается
только ждать с нетерпением его выздоровления, которое обязательно наступит.

Находиться в больнице – тебя ожидает легкое недомогание, которое очень хорошо под-
дается лечению. Самое главное – вовремя обратиться к врачу, который поможет тебе побе-
дить недуг.
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Бормотание, бормотать

 
Сон, в котором ты слышишь бормотание, означает, что в реальной жизни кто-то рас-

пускает о тебе неправдоподобные слухи. Что делать в такой ситуации? Не обращать на них
внимания и постараться вести себя более достойно, чтобы у окружающих не было поводов
для пересудов.

Бормотать во сне – осуждая людей за их слабости и недостатки, завидуя их достоин-
ствам, ты очень мало внимания уделяешь собственным. Чтобы обрести уверенность в себе
и душевное равновесие, тебе стоило бы заняться самосовершенствованием.
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Бочка

 
Если тебе снится бочка, пустая или наполненная чем-либо, значит наяву ты очень

сильно переживаешь из-за своего одиночества. Конечно, у тебя много друзей, но тебе
хочется романтических отношений, а подходящую кандидатуру найти пока не удается. Не
огорчайся, и на твоей улице будет праздник, просто тебе еще не посчастливилось повстре-
чать того человека, которому ты отдашь свое сердце, но это обязательно произойдет, нужно
только чуть-чуть подождать.

Прятаться в бочке – ты очень стеснительный, застенчивый человек. Ты не любишь
выделяться из толпы, стараешься вести себя скромно и быть незаметным. Ты считаешь, что
у тебя нет таких качеств, с помощью которых ты можешь выделиться. На самом же деле все
обстоит иначе: просто у тебя слишком много комплексов, которые не дают тебе нормально
жить. Однако, довольно скоро ты познакомишься с человеком, который поможет тебе от них
навсегда избавиться и твоя жизнь кардинально изменится.
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Браслет

 
Видеть во сне браслет – наяву тебя ожидает печаль, а все из-за того, что твой избранник

(избранница) решит порвать с тобой всяческие отношения, даже не объяснив почему. Спора
нет – ситуация ужасная, но и это далеко не конец света. Поверь, если человек поступил таким
образом, то тебе нужно только радоваться, что Судьба избавила тебя от такого непостоянного
друга (подруги). Пройдет какое-то время, ты успокоишься и обязательно встретишь свою
новую любовь.
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Букет

 
Если тебе снится букет, стоящий в вазе с водой, то такой сон предсказывает приятное

знакомство.
Если во сне ты видишь засушенный букет, то это означает несбыточные мечты. Как ни

старайся, но все то, что грезилось в фантазиях, скорее всего, не сбудется.
Букет из искусственных цветов – ты огорчишься результатами собственного труда,

которые на самом деле окажутся не такими, как первоначально предполагалось.
Покупать букет – будешь пытаться скрыться от проблем, но они будут преследовать

тебя повсюду. Чтобы избавиться от них, обратись за поддержкой к родителям, которые навер-
няка знают, как тебе помочь.

Видеть кого-то с букетом в руках – неожиданно получишь письмо от того, с кем была
прервана переписка. Послание тебя очень сильно обрадует.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

73

 
Булавка

 
Если во сне ты видишь булавку, то это значит, что наяву тебя ожидает опасность. Поста-

райся не совершать опрометчивых поступков, хорошенько думай, прежде чем что-либо сде-
лать и опасность пройдет стороной.
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Бусы

 
Видеть во сне бусы из крупных бусин – получишь великолепный, роскошный подарок

(большую мягкую игрушку или какую-нибудь модную вещь) от своих родителей, которые
никогда не скупятся на расходы для своего любимого чада.

Если тебе снятся бусы из мелких бусин – подарок, который тебе преподнесут твои
родственники, будет не очень-то шикарным и ты даже обидишься на них из-за этого, забыв
народную мудрость, гласящую, что дорог не подарок, а внимание.

Примерять бусы – потратишь много времени на выбор подарка для своего друга
(подруги), который пригласит тебя на день рождения. Помни, что подарок не должен быть
слишком дешевым или, наоборот, слишком дорогим. Он также должен максимально соот-
ветствовать вкусам того, кому ты собираешься его подарить.

Порвать бусы – наяву ты будешь страдать из-за того, что человек, который тебя сильно
нравится не будет обращать на тебя никакого внимания. Мало того, он (она) будут проявлять
заинтересованность совсем в другом человеке. Мы понимаем, что такое поведение предмета
твоей страсти заставляет тебя страдать, но подумай, а нет ли в этом и твоей вины? Откуда
этому человеку знать, что ты по нему сохнешь, если твои признания ограничиваются лишь
вздохами, случайными взглядами и прикосновениями. Может быть есть смысл признаться
наконец в своих чувствах?



О.  Вакса.  «Детский сонник»

75

 
Бутерброд

 
Есть во сне бутерброд – в ближайшее время ты свое свободное время посвятишь

домашним делам, которых накопилось великое множество. Сразу предупреждаем – на
помощь братьев и сестер, если таковые имеются, а уж, тем более, родителей рассчитывать не
приходится, поэтому придется тебе потрудиться как следует. Если же у тебя есть настоящие
верные друзья, то можешь предложить им помочь тебе.

Делать или раскладывать по тарелкам бутерброды – к тебе неожиданно нагрянут твои
друзья, которых ты будешь поить чаем и угощать какими-нибудь «вкусностями», как заве-
дено.

Угощать кого-либо бутербродами – в скором времени тебя ожидает великолепное уго-
щение. Причем попадешь ты на торжество, где собственно, и будешь лакомиться, совер-
шенно случайно.
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Бык

 
Видеть во сне разъяренного быка – в школе тебя ожидают большие неприятности,

потому что последнее время ты просто игнорируешь это учебное заведение. Берегись, о
таком наплевательском отношении к учебе скоро узнают родители и вот тогда тебе не поза-
видуешь. Постарайся исправиться и наладить отношения с педагогами, пока предки не в
курсе.
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В

 
 

Вагон
 

Если тебе снится отдельно стоящий вагон, то такой сон говорит о том, что тебе очень
хочется отправиться в путешествие, но вот такой возможности не имеешь. Не переживай,
пройдет немного времени, наступят долгожданные каникулы и ты, наконец, сможешь осу-
ществить свою мечту.

Находиться внутри вагона – в скором времени ты оправишься в путешествие, правда,
будет оно недолгим, зато впечатлений от него ты получишь массу. Кстати говоря, в дороге
ты заведешь новые знакомства, а некоторые из них могут даже перерасти в большую дружбу.

Если во сне ты видишь несколько вагонов, то это означает, что наяву ты страдаешь от
нехватки родительского внимания. Поэтому ты стремишься проводить побольше времени
в компании друзей, которые, естественно, не могут заменить тебе родителей, но ты удовле-
творяешься и такой возможностью, испытывая огромную потребность в общении. Что каса-
ется твоих родителей, то их, конечно же, можно понять. Ведь они должны много трудиться,
чтобы обеспечить вашей семье нормальное существование. А это отнимает у них уйму сил
и времени. Но что же делать тебе, если ты так остро нуждаешься в них? Безусловно, ты
можешь выложить им начистоту все, что думаешь о ваших взаимоотношениях. Но знай,
что разговор в обвинительном тоне может их оскорбить, ведь они стараются не столько для
себя, сколько для тебя. Они и сами догадываются о твоем одиночестве и чувствуют перед
тобой свою вину, что не могут уделить тебе свободную минутку. Чтобы понять друг друга,
вам нужно побеседовать в спокойной обстановке и постараться найти подходящий выход из
сложившегося положения.
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Ваза

 
Если тебе снится ваза, то такой сон говорит о том, что в скором времени от тебя отвер-

нуть многие друзья и знакомые. Почему это произойдет? Да все потому, что ты слишком
любишь командовать людьми, а это, согласись, нравится очень и очень немногим. Твоя само-
уверенность и излишняя настойчивость не позволяют тебе вовремя остановиться. Этот сон
предупреждает, что тебе необходимо исправляться, так как терпение людей, окружающих
тебя, небезгранично и в один прекрасный момент ты можешь оказаться в полном одиноче-
стве.

Разбитая ваза снится к слезам. Дело в том, что ты живешь в выдуманном мире, когда
сталкиваешься с реальностью, то она кажется тебе жестокой и несправедливой – в этом, соб-
ственно, и есть основная причина твоих слез и переживаний. Если научишься жить в реаль-
ном мире, а не витать постоянно в облаках, то избавишь себя от подобных неприятностей.
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Валенки

 
Сон, в котором ты видишь валенки, означает, что в ближайшее время тебе придется

общаться с людьми, взгляды и интересы которых, ты ни коим образом не разделяешь. Ничего
не поделаешь, все люди разные и не стоит судить других так уж строго – каждый из нас не
без греха. Если же подобные индивидуумы тебя жутко раздражают, то просто не общайся с
ними – это куда лучше, чем браться за их перевоспитание.
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Ванна

 
Если тебе снится ванна, наполненная водой, значит наяву тебя ожидают серьезные сер-

дечные волнения из-за любимого человека. Что это за переживания такие, мы предсказывать
не беремся. Но точно знаем, что они будут приятными.

Если во сне ты видишь пустую ванну, то это значит, что наяву тебя будут преследовать
сплошные неудачи. Такой период в жизни по заслугам называется черной полосой. А вот
когда он закончится, а это обязательно произойдет, наступит белая и все твои дела пойдут
в гору.

Купаться в ванне – в свободное от учебы время ты будешь предаваться мечтам, которые
впоследствии попытаешься воплотить в действительность. Многое из задуманного тобой
удастся выполнить, но, к великому сожалению, не все. Но и то, что у тебя получится, при-
несет тебе огромное удовлетворение.
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Варежки

 
Сон, в котором ты видишь на своих руках варежки, служит доказательством того, что

в любой ситуации ты стараешься подстраховаться, что у тебя очень даже неплохо получа-
ется. Но, несмотря на это, тебе необходимо быть готовым к тому, что не все в жизни можно
предусмотреть заранее, так что учись импровизировать и будь готов к неожиданностям.
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Варенье

 
Есть во сне варенье – тебе предложат принять активное участие не только в жизни

класса, но и школы, на что ты дашь согласие, потому что тебе очень нравится брать на себя
ответственные задания и заниматься общественной деятельностью.

Видеть кого-то занимающимся приготовлением варенья – ты любишь помогать маме,
бабушке на кухне, где занимаешься не только мытьем посуды и подметанием пола, но и
учишься готовить, шаг за шагом постигая кулинарные секреты, что, несомненно, пригодится
тебе в будущем.
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Васильки

 
Если во сне ты видишь васильки, то это означает, что в реальной жизни ты неожиданно

получишь от своей близкой подруги (друга) небольшой, но очень симпатичный презент:
красочную открытку, яркую мягкую игрушку, брелок или что-то другое. Ты будешь в вос-
торге от подаренной вещицы. Тебе, в свою очередь, тоже можно сделать ей (ему) памятный
подарок, который, кстати говоря, можно изготовить своими руками, стоит только проявить
свою фантазию и приложить совсем немного усилий. Он станет для твоей подруги (друга)
особенно дорогим.
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Вата

 
Если тебе снится, что ты ешь сладкую вату, то такой сон предсказывает тебе знакомство

с представителем противоположного пола, с которым у тебя завяжутся достаточно серьез-
ные отношения. Очень много времени вы будете проводить вместе: прогулки в парке или
сквере, походы в кинотеатр, музей, театр, посещение различных выставок, спортивной сек-
ции и т. д. Только тебе не стоит забывать о своих старых друзьях, которые могут расценить
твое поведение как предательство по отношению к ним.
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Ватрушка

 
Видеть или есть во сне ватрушку – тебя ожидает крупная ссора с твоими приятелями,

которые живут с тобой в одном дворе. Она возникнет из «ничего» и перерастет в серьезную
вражду. Вы будете стараться ужалить друг друга неприятными словами, а может быть, даже
и оскорбительными действиями. Тебе стоит быть умнее остальных и не обращать внимания
на их изощренные выпады недругов. Если будешь вести себя спокойно и не реагировать
на их провоцирующее поведение, то тебя не в чем будет упрекнуть в будущем. А те, кто
поступает столь недостойно, потом будут сожалеть о своих неприглядных поступках. Кто
знает, может быть, через какое-то время вы и помиритесь, но тебе уже не будет с ними так
интересно, как прежде, потому что ты узнаешь их не с лучшей стороны.
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Вафли

 
Если во сне ты видишь вафли, то это служит подтверждением того, что наяву ты будешь

находиться в плену своих иллюзий. Ты выдаешь желаемое за действительное и это может
привести к тому, что ты окажешься в смешном положении.

Сон, в котором ты ешь вафли, предупреждает, что ты совершишь достаточно опро-
метчивый поступок, которого можно было бы избежать, если бы не твое легкомыслие. Ты
будешь сильно сожалеть о произошедшем, но ничего не сможешь изменить. Твое настроение
будет надолго испорчено, но обижаться стоит лишь на себя, потому что в том, что случится,
будет виноват никто другой, а именно ты. Если не хочешь попадать в подобные ситуации в
будущем, постарайся обдумывать те или иные действия прежде, чем предпринимать их.
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Ведро

 
Видеть во сне пустое ведро – тебя постигнет глубокое разочарование в друзьях. Они

откажут тебе в помощи, в которой ты будешь остро нуждаться. Из этой неприятной ситуации
тебе можно извлечь несколько поучительных моментов. Во-первых, нужны ли тебе такие
«друзья», которым ты нравишься, когда у тебя все в полном порядке, а стоит только слу-
читься в твоей жизни какой-нибудь неприятности, они тут же отворачиваются от тебя. Во-
вторых, во всем нужно рассчитывать и надеяться только на свои силы.

Если тебе снится полное ведро, то такой сон предсказывает тебе успех в школе. Тебе
будут ставить только самые высокие оценки, которые ты, безусловно, заслуживаешь, так как
усиленно занимаешься на уроках в школе и дома. Только смотри не перетрудись! Выделяй
время для отдыха, побольше двигайся и бывай на свежем воздухе, чтобы поддерживать свое
здоровье в норме и хорошо чувствовать себя.

Если во сне ты видишь старое ведро без дна, то это значит, что в реальной жизни
ты нуждаешься в постоянной опеке взрослых, которым нравится руководить тобой, кон-
тролировать каждый твой шаг. Тебе пора бы становиться самостоятельным и ответствен-
ным человеком, готовиться к «взрослой» жизни. Начинать нужно с самого малого: без чьей-
либо помощи застилать свою постель, наводить порядок в своей комнате, стирать свои вещи
(белье, колготки или носки). К этому можно добавить, что тебе стоит научиться отвечать за
свои поступки. С возрастом ты поймешь, как нужно вести себя дальше. А своим родителям
постарайся объяснить причину изменения твоего поведения, тогда они правильно смогут
понять тебя.
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Ведьма

 
Видеть во сне ведьму – у тебя возникнут большие проблемы дома. Ты очень боишься,

ожидая момента, когда твои родители возьмут в руки школьный дневник и увидят оценки,
полученные тобой за последние несколько недель, которые, если бы не твоя лень, помешав-
шая тебе нормально подготовиться к занятиям, могли бы быть значительно лучше. Надо
сказать, что твоих родителей, которые придут в неописуемую ярость, можно будет понять,
потому что им очень хотелось бы, чтобы их ребенок хорошо учился.
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Веер

 
Веер, увиденный во сне – к получению любовного послания. Но самое интересное,

что ты не будешь точно знать, кто же в письменной форме решил признаться тебе в любви.
Ты будешь мучиться, строя самые невероятные догадки, но правильного ответа так и не
найдешь. Мы советуем тебе пока ничего не предпринимать и подождать, как будут дальше
развиваться события. Поверь, если человек действительно испытывает к тебе столь сильные
чувства, то он обязательно объявится, а не будет держать тебя в неизвестности и растерян-
ности.

Прикрывать веером лицо – ты безуспешно будешь пытаться уйти от ответственности
за совершенный проступок, который, как ни старайся его скрывать, перестанет быть тайной
для твоих родителей. Если не от тебя, так от других они узнают правду, но еще не известно,
насколько чужое изложение историй окажется достоверным. Чтобы не попасть в сложное
положение, поторопись опередить «доброжелателей» и рассказать родителям все, как есть.

Сломанный веер снится к потере, которая случится из-за твоей рассеянности. Твои
предки, как обычно, отругают тебя, но тебе не следует расстраиваться по этому поводу,
потому что таким образом поступают со своими детьми практически все родители. И дела-
ется это в воспитательных целях, в надежде, что в будущем ты не будешь такой растяпой.
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Великан

 
Если во сне ты видишь великана, то это означает, что в реальной жизни ты любишь

находиться в центре внимания. Общаясь со своими друзьями и одноклассниками, ты часто
рассказываешь неправдоподобные истории, преувеличиваешь свои успехи и умалчиваешь о
своих неудачах. Среди одноклассников есть те, которые верят каждому твоему слову, а вот
другим все сказанное тобой кажется просто забавным. Что касается твоих друзей, то они
относятся к тебе снисходительно и не слишком-то верят тебе, потому что успели привыкнуть
к тому, что ты – чуть-чуть Мюнхгаузен. Ты уже давно подумываешь о том, не сменить ли тебе
свой имидж, чтобы снова вернуть их доверие. Скорее всего, ты возьмешься за перекраивание
своего образа.
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Велосипед

 
Если тебе снится, что ты катаешься на велосипеде, то такой сон предвещает тебе успех

во всех твоих начинаниях. Период трудностей миновал, и теперь наступил тот счастливый
миг удачи, когда ты можешь не переживать, расслабиться и отдохнуть от тревожных мыслей.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

92

 
Веник

 
Видеть во сне веник – к домашним хлопотам. Твои родители затеют в квартире ремонт

или генеральную уборку и попросят тебя принять участие в этом мероприятии. Ты, есте-
ственно, согласишься – деваться-то некуда, но вот большой радости от общественно-полез-
ной деятельности испытывать не будешь. Что поделать, нужно выполнять свои обязанности
нравится это тебе или нет, ведь есть такое слово «надо».
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Венок

 
Плести во сне венок из живых цветов – тебя ожидает масса похвал от твоих родите-

лей, которые будут очень довольны твоими отметками и поведением в школе, о которых им
сообщат на родительском собрании, откуда они вернутся в хорошем расположении духа. Ты,
конечно, не корыстный и не наглый человек, но именно в такой момент ты можешь просить
у них о поощрении. Если позволят средства, они постараются выполнить твою просьбу.

Сон, в котором ты видишь венок из искусственных цветов, что кто-то из твоих новых
знакомых вовсе не такой искренний человек как тебе это кажется. По всей видимости, подру-
жившись с тобой, он преследует какие-то свои, далеко не благородные цели. Поэтому будь
с ним осторожней, не слишком уж доверяй.
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Вентилятор

 
Если во сне тебе приснился вентилятор, то это значит, что наяву ты увлекающийся

человек, пытающийся сделать как можно больше дел одновременно, что у тебя редко полу-
чается, потому что делать их нужно не все сразу, а по порядку, одно за другим: сначала более
сложные, а потом те, что попроще, или наоборот, как тебе будет удобно.
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Верба

 
Срывать во сне ветки вербы – тебе предстоит радостная встреча с родственниками,

которые появятся в вашем доме на семейном празднике. Они принесут с собой много ново-
стей, которые ты с интересом выслушаешь. Многое из рассказанного вызовет улыбку на
твоем лице.
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Верблюд

 
Видеть во сне верблюда – к неожиданной встрече со старой подругой (другом), кото-

рую знаешь еще с детского сада. С ней (ним) вы давно не виделись. Вы обменяетесь друг с
другом последними новостями. Ваша встреча оставит о себе приятные воспоминания.

Если тебе снится караван верблюдов, то такой сон говорит о том, что в реальной жизни
ты вместе со своими родителями отправишься в дальнюю дорогу. Это может быть поездка в
другой город или даже в другую страну. Путешествие будет иметь для вас важное значение.
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Веревка

 
Натягивать во сне веревку – ты предъявляешь высокие требования к своим родствен-

никам и друзьям, которые с трудом выдерживают твое поведение. Тебе следует понять, что,
прежде чем требовать что-то от других, нужно в первую очередь требовать того же от себя. И
к окружающим необходимо относиться более снисходительно, потому что они обыкновен-
ные люди, а людям, как известно, присущи не только достоинства, но недостатки и слабости.
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Веретено

 
Видеть во сне веретено – тебя ожидает несказанный успех у противоположного пола.

Ты, конечно же, лучше нас знаешь, чем будет вызван подобный ажиотаж. Однако, не рас-
слабляйся и постарайся слишком уж задирать нос.
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Вермишель

 
Если во сне ты варишь или ешь вермишель, то это служит предвестием того, что

в школе тебе предстоит написать важную контрольную работу, от которой будет зависеть
оценка за четверть. Тебе необходимо тщательно подготовиться по тому предмету, по кото-
рому будет задана контрольная работа, чтобы получить хорошую отметку.
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Вертолет

 
Если тебе снится вертолет, то такой сон сулит тебе романтическое свидание. Пройдет

оно по первому разряду и ты будешь просто на крыльях летать после него.
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Весло

 
Весло, увиденное во сне, является хорошим знаком. В скором времени в твоей жизни

произойдет крутой поворот событий. Такой сон говорит о том, что тебе удастся успешно
завершить все намеченные тобой дела, что ты легко сможешь справиться с трудностями,
которые обычно встречаются на пути к цели.
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Весы

 
Если тебе снятся весы, значит наяву тебе признаются в любви два человека и перед

тобой встанет проблема выбора. Что можно сказать по этому поводу? Если ты действительно
любишь кого-то из них, то проблемы просто не будет. Ну а если они тебе нравятся одина-
ково, то предложи им дружбу и не забудь сказать о том, что никому из них ты не отдаешь
предпочтение.
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Взрыв

 
Если во сне ты видишь взрыв, то это значит, что в реальной жизни ты боишься преда-

тельства, потому что тебе однажды пришлось испытать его на себе. Ты не доверяешь окру-
жающим, так как всегда ждешь от них подвоха. Тебе следует изменить свою точку зрения,
потому что ты рискуешь остаться в полном одиночестве на всю оставшуюся жизнь. Поверь,
что не все люди способны на подлости, и среди них гораздо больше хороших и даже очень
хороших, чем негодяев. Большинство людей относится к окружающим по-доброму.
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Водопад

 
Если тебе снится водопад, то такой сон предсказывает, что наяву ты увидишь нечто уди-

вительное, которое потрясет тебя своей необычностью и красочностью. Ты никогда не смо-
жешь забыть увиденное, потому что это явление или событие будет одним из самых ярких
впечатлений в твоей жизни.
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Вой

 
Слышать во сне вой – к несчастью, которое может случиться в вашем дворе или доме,

но не обязательно в вашей квартире, а, например, у кого-то из соседей. Поэтому тебе не стоит
паниковать раньше времени.
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Вокзал

 
Находиться во сне на вокзале – к поездке в незнакомый город, из которой ты вынесешь

много новых впечатлений, которыми сможешь поделиться со своими друзьями и однокласс-
никами.
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Волк

 
Если во сне ты видишь волка, то это значит, что в реальной жизни тебе необходимо мак-

симально подготовиться к отражению нападок недоброжелателей, которые всячески хотят
навредить тебе. Ты сможешь успешно противостоять им, поэтому они не смогут причинить
тебе вред.
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Волосы

 
Расчесывать во сне волосы – к важному разговору с близкой подругой (другом), с кото-

рой вы будете обсуждать свои дела и проблемы. Очень здорово, когда есть с кем поделиться
своими горестями и радостями, поговорить по душам.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

109

 
Вопить

 
Вопить во сне – тебя ожидает непродолжительная болезнь, которая тем не менее доста-

вит много хлопот твоим родителям. Они будут очень сильно переживать за твое здоровье.
Тебе необходимо вести себя с ними очень спокойно и вежливо, как бы они ни досаждали
тебе своим излишним вниманием, потому что другие дети могли бы только позавидовать
такому отношению родителей к своему ребенку.
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Воробей

 
Видеть во сне воробья – к разлуке с подругой (другом), который покинет тебя на время

выходных или каникул. В этот период ты можешь заняться своими делами, которых у тебя
не так уж и мало.

Если тебе снится стая воробьев, то такой сон является предвестием того, что в реальной
жизни ты будешь чувствовать за собой вину за совершенный тобой неблаговидный посту-
пок. Это доказывает, что у тебя есть совесть, которая в наше время у многих людей нахо-
дится в состоянии летаргического сна. Постарайся анализировать совершенные поступки,
чтобы не повторять ошибок в будущем и обдумывать каждый последующий шаг, чтобы не
оказаться в глупой ситуации.
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Ворона

 
Черная ворона, увиденная во сне, является предвестием неудач во всех делах, неприят-

ных событий, крупных проблем. Тебе необходимо пережить этот тяжелый период, который
очень скоро закончится, и все постепенно станет нормализовываться.

Видеть белую ворону – своим поведением и внешним видом ты пытаешься выделиться
из толпы, тебя не интересует, какую реакцию все это вызывает у окружающих, – положи-
тельную или отрицательную. У тебя выработалась позиция, позволяющая тебе поступать,
как вздумается. Но рано или поздно наступит такой момент, когда ты захочешь измениться
в лучшую сторону, но вот мнение о тебе окружающих изменить будет непросто, так как они
будут воспринимать тебя по-прежнему. Им будет очень трудно доказать, что теперь ты –
совсем другой человек.
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Ворота

 
Видеть во сне открытые ворота – к неожиданной радости, которую тебе доставит при-

езд родственников. Они привезут тебе всевозможные гостинцы. О многих из них можно
было только мечтать. Так что готовься к приятным сюрпризам.

Если во сне тебе снятся закрытые ворота, то такой сон является предупреждением о
возможных препятствиях, которые могут существенно навредить тебе. Но не стоит начинать
заранее волноваться, потому что их может и не возникнуть. А если они все-таки появятся,
то тебе не стоит бояться, так как ты в состоянии их преодолеть.

Проходить через ворота – благодаря помощи и поддержке твоих родителей тебе удастся
успешно справиться с создавшимися проблемами. Ты будешь чувствовать себя самым счаст-
ливым человеком на свете, потому что увидишь, что тебе есть, на кого положиться в труд-
ную минуту. Не забудь поблагодарить своих родителей за их безграничную любовь и заботу.
Они заслуживают самого лучшего к себе отношения.
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Ворчание, ворчать

 
Ворчать во сне – ты будешь злиться на себя за нерешительность и неуверенность. А

все из-за того, что ты не сможешь выручить из беды близкого тебе человека. Кстати говоря,
возможность помочь ему у тебя будет, вот только ты струсишь в самый последний момент
и откажешься протянуть ему руку.

Если во сне ты слышишь ворчание, то это значит, что наяву состоится очень серьезный
разговор между тобой и твоими родителями, с которыми вы будете решать, стоит ли тебе
переходить в другую школу или оставаться в той, в которой учишься сейчас.

Если во сне ворчит кто-то из твоих друзей, то наяву тебя этот человек сильно раздра-
жает и вовсе не потому, что у тебя с нервами не в порядке, – просто человек этот – настоящий
зануда, а с такими общаться, согласись, нелегко. Постарайся с помощью друзей объяснить
ему, что так вести себя не стоит, ну а если он не поймет, то просто перестань с ним общаться
хотя бы на некоторое время. Может быть в этом случае он хоть что-нибудь поймет.
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Врач

 
Сон, в котором ты посещаешь врача, означает, что в реальной жизни ты вместе со сво-

ими родителями отправишься в гости к дальним родственникам, с которыми вы давно не
виделись. Они поведают вам о своих неприятностях, которые сыплются на них со всех сто-
рон. Вы вернетесь домой в плохом настроении. В такой ситуации тебе стоит подбодрить
родителей, отвлечь чем-нибудь интересным, тогда всем вам станет намного легче. А еще вы
можете вместе порадоваться тому, что вас подобные проблемы не тревожат и ваша жизнь
достаточно благополучна, по сравнению с тем, что вам пришлось увидеть и услышать.
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Всхлипывание, всхлипывать

 
Всхлипывать во сне – тебя ожидают серьезные проблемы в школе, столкнувшись с

которыми, ты в течение продолжительного периода времени будешь находиться в подав-
ленном состоянии духа, не зная, что и как делать. Чтобы выйти из него, тебе необходимо
бороться с трудностями, вставшими на пути к успеху. Справиться с ними тебе помогут дру-
зья. Ты успокоишься и будешь продолжать жить в нормальном ритме.

Слышать всхлипывание – тебе предстоит выступить в роли слушателя, который не дол-
жен перебивать рассказчика и пытаться давать советы, потому что тот или та, кто обратится
к тебе, будет нуждаться в твоем молчаливом сочувствии и сопереживании гораздо больше,
чем в утешительных словах.
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Вулкан

 
Сон, в котором ты видишь извержение вулкана, служит свидетельством того, что по

отношению к своим одноклассникам ты ведешь себя крайне неосмотрительно, говоришь или
делаешь что-либо, не подумав. Ты рискуешь потерять их расположение, если не изменишь
свое поведение к лучшему.

Если во сне из жерла вулкана вырвалась лава, а ты пытаешься спастись, значит наяву
твои друзья (не самые близкие) или знакомые предложат тебе пуститься в рискованную аван-
тюру, но, слава богу, у тебя хватит ума отказать от этого «заманчивого» предложения.
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Вышивание, вышивать

 
Вышивать во сне – в ближайшее время тебе предстоит заниматься очень кропотливой

работой и, естественно, большого счастья по этому поводу ты испытывать не будешь. Зато
результат твоей работы превзойдет все ожидания и ты по праву заслужишь награду.

Видеть кого-то за вышиванием – твои друзья относятся к тебе с большим уважением,
потому что ты всегда даешь им очень ценные советы и никогда не отказываешь в помощи.
Если ты окажешься в трудной ситуации, то и они смогут тебе помочь.

Разглядывать вышивку – настало время поразмышлять над тем, что же ты хочешь
добиться в жизни и как это сделать. В общем, в ближайшее время ты уединишься и будешь
заниматься поисками смысла жизни.
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Вязание, вязать

 
Вязать во сне – будешь заниматься совершенно бесполезными делами, которые отни-

мут у тебя большую часть свободного времени. А ведь его можно было бы потратить на
более интересные занятия, которые могли бы быть тебе не только приятны, но и принести
много пользы.

Видеть кого-то с вязанием в руках – тебе так и хочется совершить какую-нибудь глу-
пость, но, к счастью, найдется добрый человек, который предостережет тебя и тем самым
избавит от массы проблем.
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Г
 
 

Гадалка, гадать
 

Видеть во сне гадалку – тебе предстоит получить плохие новости от одного из твоих
знакомых, из-за чего ты очень сильно расстроишься. Ничего не поделаешь, так как жизнь
состоит не только из хороших моментов, но из плохих, которых иногда бывает больше, чем
первых. Ну что ж тут можно сказать, разве что посоветовать тебе успокоиться и переключить
свое внимание на что-нибудь приятное.

Гадать на картах или на бобах – зачастую ты рассказываешь окружающим о себе
больше, чем следовало бы. Запомни, что не всем и не все можно рассказывать, потому что
среди твоих знакомых могут оказаться те, которые при случае используют услышанную
информацию против тебя.
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Газета

 
Если во сне ты покупаешь или читаешь газету, то это значит, что в реальной жизни

ты проявляешь чрезмерное любопытство, что может оттолкнуть от тебя друзей, даже самых
верных и преданных. Ну подумай, разве кому-нибудь может понравится, когда лезут в его
душу и выпытывают все секреты? Разумеется, нет. Так почему же ты считаешь, что для тебя
должны делать исключения?

Если тебе снится, что ты заворачиваешь что-либо в газету, то такой сон служит под-
тверждением того, что тебя очень мало интересует мнение окружающих, к которому все же
стоит хотя бы иногда прислушиваться. Если ты последуешь этому совету, то это пойдет тебе
же на пользу.
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Галстук

 
Видеть во сне галстук – ты очень быстро привязываешься к людям, которых слиш-

ком идеализируешь в своем представлении, что заставляет тебя сильно страдать. Многие из
людей оказываются на самом деле не такими хорошими, как представлялись тебе с первого
взгляда. Достаточно часто тебя постигает глубокое разочарование. Не следует все это при-
нимать так близко к сердцу, так как твои душевные силы тебе еще понадобятся. Ну а чтобы
этого вообще не происходило, постарайся научиться разбираться в людях и не смотри на
мир сквозь розовые очки – наша жизнь имеет более разнообразную палитру и одной краски
для ее понимания.

Сон, в котором ты примеряешь галстук, говорит о том, что дома в отсутствие родите-
лей тебе нравится устраивать со своими друзьями игры в переодевание. Для своих забав вы
используете вещи, позаимствованные из гардероба твоих родителей, даже несмотря на то
что они не раз делали тебе замечание, заметив, что их одежда находится не на своих местах.
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Гантели

 
Если тебе приснились гантели, то такой сон предвещает тебе большие достижения

в области спорта: на уроках физкультуры ты добьешься великолепных результатов, за что
получишь самые высокие оценки. Если же твои занятия спортом не ограничиваются уро-
ками физкультуры, а ты, например, ходишь в спортивную секцию, то, возможно, ты и там
добьешься небывалых результатов, а может быть даже и победишь в крупных соревнова-
ниях.
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Гараж

 
Видеть во сне гараж – ты пытаешься не обращать внимания на свои проблемы, отвле-

каясь на всевозможные мелочи и тратя много времени на развлечения. Если ты будешь про-
должать вести себя так и дальше, то твои проблемы не уменьшатся, а, наоборот, умножатся,
потому что имеющимся прибавятся еще и новые. Тебе следует уяснить одну простую истину
– что все вопросы нужно решать вовремя, а не надеяться, что все «рассосется» само собой.
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Гармоника *губная*

 
Если тебе снится губная гармоника, то такой сон говорит о том, что твоя болтливость в

скором времени сослужит тебе не добрую службу. Этого можно избежать, если держать рот
на замке и не слишком откровенничать, а особенно с людьми, которых ты не очень хорошо
знаешь.
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Гармонь

 
Если во сне ты видишь гармонь, то это служит предвестием того, что твои родители

неожиданно получат приглашение на веселое торжество, куда пойдут без тебя, потому что
это мероприятие будет организовано для взрослых. Тебя это сильно огорчит, так как тебе
придется сидеть дома и смотреть телевизор, пока они будут развлекаться. Пойми, твои роди-
тели имеют полное право на отдых. Поэтому их поведение не стоит рассматривать как
предательство по отношению к тебе. К тому же ты запросто можешь воспользоваться их
отсутствием и отправиться в гости к кому-нибудь из друзей или, что гораздо интереснее,
пригласить друзей к себе и устроить грандиозную вечеринку.

Играть на гармони – к незначительным трудностям, которые не смогут помешать завер-
шить начатые тобой дела, а лишь ненадолго отсрочат их выполнение.

Видеть кого-то играющим на гармони – твои друзья к каждому твоему дню рожде-
ния готовят сюрприз в виде какого-нибудь представления, от чего праздник становится еще
более веселым и необычным. И на этот раз ты получишь нечто грандиозное.
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Гвоздь

 
Забивать во сне гвозди – нужно быть острожным, так как есть вероятность стать жерт-

вой обмана, причем в роли обманщика выступит кто-то из взрослых.
Если во сне гвозди никак хотят забиваться, то в реальной жизни, чтобы добиться жела-

емого, тебе придется приложить просто титанические усилия.
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Гербарий

 
Собирать во сне гербарий – к кропотливой работе, которая отнимет у тебя много сил и

времени, но тем не менее принесет обильные плоды. Перед тем как приниматься за новые
дела, тебе необходимо хорошенько отдохнуть. В данном случае это предписание следует
выполнить обязательно.
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Георгин

 
Если тебе снится георгин, то такой сон предвещает знакомство с мальчиком (девочкой),

который (ая) очень сильно воображает из себя невесть что и многое привирает в своих рас-
сказах. С виду он (она) покажется тебе очень симпатичным (ой) и приятным (ой), но пооб-
щавшись с ним (ней), ты через некоторое время поймешь, что этот человек представляет из
себя на самом деле.
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Гирлянда

 
Развешивать во сне бумажные гирлянды или электрические с лампочками – в предсто-

ящие выходные ты будешь заниматься переоформлением свой комнаты: заменишь старые
календари, плакаты и постеры на новые, по-другому расставишь предметы на полках и т. д.
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Гитара

 
Видеть во сне гитару или играть на ней – к неприятной встрече, которая произойдет по

чистой случайности, поэтому станет для тебя еще более неприятной. Ты увидишься с девоч-
кой (мальчиком), с которой вы находитесь во враждебных отношениях. Велика вероятность
того, что она (он) примется доставать тебя обидными словами, но тебе не следует обращать
на это внимание и не вступать с ней (ним) в разговор.
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Гладиолус

 
Если во сне ты видишь гладиолус, то это значит, что твое отношение к окружающим

во многом зависит от настроения. То есть если у тебя хорошее настроение, то со всеми ты
ведешь себя приветливо, а если, наоборот, плохое, то ты, не стесняясь, выплескиваешь на
окружающих свои отрицательные эмоции. Как ты думаешь, что они чувствуют при этом?
Ничего хорошего, это точно! Значит, тебе необходимо проявлять сдержанность. Даже если
у тебя очень плохое настроение, не показывай этого, ведь окружающие не виноваты в твоем
состоянии.
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Глобус

 
Глобус, увиденный во сне, является свидетельством того, что ты, стремясь повысить

свой уровень знаний, будешь заниматься с репетитором на дому и читать дополнительную
литературу, что пригодится тебе в недалеком будущем.
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Глухарь

 
Если тебе снится глухарь, то такой сон предсказывает тебе общение с мальчиком

(девочкой), которому ты будешь пытаться что-то объяснить. Но это удастся тебе с большим
трудом, потом что он неспособен понять, так как не замечает вокруг себя ничего, кроме сво-
его собственного «я», чем отталкивает от себя окружающих.
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Гнездо

 
Видеть во сне гнездо – к случайной находке. Гуляя по улице, ты найдешь какой-нибудь

предмет или же тебе удастся отыскать вещь, надежда найти которую была давно потеряна.
Сон, в котором ты сидишь в гнезде, служит доказательством того, что ты очень много

времени проводишь в помещении (в школе, дома), выходя на улицу только по необходимо-
сти. Если не сменишь свой образ жизни на более активный и не будешь почаще выходить
на свежий воздух, то это может отрицательно отразиться на твоем здоровье.
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Гном

 
Если во сне ты видишь гнома, то это означает, что в реальной жизни у тебя есть много

хороших друзей, с которыми ты проводишь большую часть своего свободного времени. Тебе
с ними очень приятно и интересно общаться.

Если тебе снится, что ты надеваешь костюм гнома, то такой сон является свидетель-
ством того, что практически во всем ты стремишься подражать другим людям, независимо
от их возраста и положения. Чтобы избавиться от этой не совсем хорошей привычки, тебе
необходимо научиться вести себя более естественно и свободно.
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Гоголь-моголь

 
Делать или пить во сне гоголь-моголь – ты станешь лучше учиться и получать хорошие

оценки, как только поймешь, что это нужно тебе, а не твоим родителям или кому-то еще, так
как образование играет важную роль в жизни каждого человека.
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Голубь

 
Видеть во сне голубя – к счастью в личной жизни. Такой сон предсказывает, что ты

получишь признание в любви, которое будет написано на красивой открытке или на обычном
листке бумаге, запечатанном в конверт. Для тебя не будет играть большой роли внешний вид
послания, потому что все твое внимание захватит его содержание.
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Гольфы

 
Сон, в котором ты носишь гольфы, говорит о том, что ты будешь использовать все-

возможные способы, чтобы хоть как-то отвертеться от домашних обязанностей, которыми,
кстати сказать, твои родители не так уж тебя и обременяют.

Если во сне ты стираешь гольфы, то это значит, что наяву ты будешь пытаться перело-
жить свои обязанности, возложенные на тебя в школе, на кого-нибудь другого, но у тебя это
вряд ли получится. Твои дела никто за тебя делать не собирается.
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Гора

 
Если тебе снится, что ты поднимаешься в гору, то такой сон служит предвестием того,

что твои дела скоро наладятся и по этой причине ты будешь находиться в хорошем распо-
ложении духа.

Спускаться с горы – тебя ожидают временные неудачи. Но не стоит сетовать на судьбу,
которая готовит для тебя в будущем много приятных сюрпризов.
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Горбун

 
Если тебе снится горбун, то такой сон предупреждает, что тебе и твоим друзьям не

стоит смеяться над старыми и больными людьми, потому что на их месте может оказаться
любой из нас. Обрати внимание, что, несмотря на то что как бы им ни было тяжело и больно,
они сохраняют присутствие духа, не упускают возможности радоваться жизни такой, какая
она есть. Именно это служит хорошим примером для окружающих, к которым еще не
пришла старость и кого не донимают болезни.
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Город

 
Гулять по городу – пока твои родители на работе и за тобой некому наблюдать, ты так

долго смотришь телевизор или играешь в компьютерные игры, что тебе не хватает времени
на выполнение домашнего задания. Если будешь продолжать в том же духе, тебе не миновать
проблем в школе и с родителями.

Если во сне ты видишь незнакомый город, то такой сон предсказывает тебе путеше-
ствие, в которое ты отправишься на каникулы вместе со своими родителями. Эта поездка
пойдет тебе на пользу – ты сможешь прекрасно отдохнуть.
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Городки

 
Играть во сне в городки – к активному отдыху. Начиная со следующих выходных, ты

проведешь большую часть свободного времени в движении, которого тебе так не хватает.
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Горох

 
Если тебе снится, что ты собираешь, очищаешь или ешь во сне горох, то такой сон

предвещает тебе участие в возделывании земельного участка, где твои родители каждый год
выращивают в больших количествах различные овощи и фрукты, которые заготавливают
на зиму. Не отказывайся от возможности побыть на свежем воздухе и в движении. Обще-
ственно-полезный труд поможет тебе «отдохнуть» от школьной парты и стула, а также от
домашнего дивана. Ты постоянно находишься в замкнутом пространстве, в школе или дома,
практически лишенном кислорода. Поэтому, как ни крути, а тебе необходимо совмещение
приятного (отдыха) с полезным (трудом) на природе.

Если во сне ты видишь или ешь гороховый суп, то это означает, что наяву тебе будут
досаждать отрицательно настроенные к твоей персоне одноклассники, к которым ты отно-
сишься достаточно равнодушно. Может быть, именно это и злит их. Или они хотят добиться
от тебя иного отношения? Подумай об этом на досуге.
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Горчица

 
Видеть во сне горчицу – к огорчению, которое тебе доставит твоя близкая подруга

(друг). По отношению к тебе она (он) поведет себя не очень красиво. Ее (его) поступок
неприятно удивит тебя. Поэтому ты долгое время будешь находиться в подавленном состо-
янии. Если хочешь сохранить ваши отношения, то тогда тебе необходимо серьезно погово-
рить с ней (ним), выяснить все интересующие тебя подробности и во всем, не спеша с выво-
дами, разобраться.
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Горшок

 
Если тебе снится цветочный горшок, то такой сон предвещает, что ты будешь зани-

маться цветоводством. Цветы, которые ты рассадишь, превосходно украсят твою комнату.
Не забывай поливать своих любимцев, не позволяй им зачахнуть, тогда они будут радовать
тебя своей красотой, а особенно в период цветения.

Видеть горшок с едой, стоящий в русской печи – получишь дельный совет от своих
родителей, к которым обратишься за поддержкой, отчаявшись решить свои проблемы само-
стоятельно. И правильно сделаешь, потому что не стоит отказываться от помощи, особенно
если она исходит от близких людей.

Если во сне ты видишь ночной горшок, то это значит, что в реальной жизни ты ведешь
себя, как маленький ребенок, который постоянно капризничает. Пожалей окружающих, а
особенно своих родителей, ведь они и так не знают, как тебе угодить. Постарайся вести себя
более спокойно и рассудительно, не забывай, что у других людей тоже есть свои потребности
и они вовсе не обязаны ублажать тебя.
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Град

 
Видеть во сне град – к грусти, которая внезапно охватит тебя. Так часто бывает из-

за переизбытка радости. Не пугайся, ведь немного погрустить не помешает. Только не увле-
кайся этим состоянием, из которого можно выйти, сменив обстановку или занявшись каким-
нибудь интересным делом. Общение с друзьями также поможет тебе развеять грустные
мысли.
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Гранат

 
Если тебе снится гранат, то такой сон предсказывает тебе скорую встречу с подругой

(другом), которая (который) продолжительный период времени отсутствовала (отсутство-
вал) по причине отъезда. Не успеет она (он) приехать, как тут же поспешит к тебе, чтобы
поделиться новыми впечатлениями.

Если во сне ты покупаешь, очищаешь или ешь гранат, то это значит, что ты поста-
раешься скрыть от своих родителей некоторые подробности своей жизни. Чтобы избежать
проблем в будущем, тебе не следует обманывать их, а рассказать им все, как есть. Потому
что, как ни скрывай, когда-нибудь тебе придется открыть им правду.

Испачкаться гранатовым соком – к испугу, полученному от прочтения книги или от
жуткого фильма ужасов, который может перерасти в постоянный страх перед всем окружа-
ющим тебя. Увлекаясь чтением страшилок и просмотром ужастиков и боевиков, изобилую-
щих кровавыми сценами, ты наносишь существенный вред своей нервной системе. Через
этот сон твой организм посылает тебе сигнал, чтобы уменьшить дозу получаемых «ужасти-
ков» или совсем прекратить просмотры подобных фильмов на какое-то время.
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Графин

 
Если во сне ты видишь пустой графин, то это означает, что в реальной жизни ты пыта-

ешься подчеркнуть достоинства своей внешности, стремишься выглядеть как можно ярче.
Но тебе даже не приходит в голову, что окружающих внешние данные привлекают только на
первых порах. А в процессе общения, тем более продолжительного, открывается внутрен-
нее содержание человека. Получается, что, увлекаясь заботой о внешнем лоске, ты забыва-
ешь о том, что находится внутри тебя. Кстати сказать, ты и к окружающим относишься в
зависимости от того, как они выглядят и во что одеты. Поверь, что это неверные суждения,
которые заставляют тебя ошибаться в людях.

Если тебе снится графин, наполненный какой-либо жидкостью, то такой сон является
предвестником серьезных трудностей, которые ты сможешь стойко перенести. Но в такой
ситуации тебе не стоит отказываться от помощи родителей и друзей, потому что предстоя-
щие испытания будут не из легких.

Разбитый графин, увиденный во сне, служит предупреждением о грозящей опасно-
сти. Поэтому тебе следует помнить о мерах предосторожности и позаботиться о собствен-
ной безопасности, чтобы избежать неприятностей. Если не сможешь справишься самостоя-
тельно, тогда зови на помощь старших.
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Гребень

 
Видеть во сне гребень – к посещению парикмахерской. Если такой сон снится маль-

чику, то ему посоветуют постричься по-новому, а если девочке, то ей сделают не только
модную стрижку, но и превосходную укладку с использованием различных косметических
средств и оригинальных украшений.

Расчесывать волосы гребнем – к важной встрече, к которой ты будешь готовиться тща-
тельнейшим образом, долго обдумывать, что надеть, что говорить, как вести себя. Чтобы
решить эти, казалось бы, несложные, но все же очень важные для тебя проблемы, обратись
за помощью к маме, которая никогда не посоветует тебе плохого.
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Грейпфрут

 
Видеть во сне грейпфрут – к приятному сюрпризу, который ожидает тебя в виде

встречи или подарка. Не важно, что это будет, первое или второе, но главное, что это, несо-
мненно, поднимет твое настроение, которое последнее время не очень-то хорошее, потому
что тебя замучили бесконечные неприятности, которые происходят с тобой чуть ли не каж-
дый день. Не отчаивайся и иди по жизни с высоко поднятой головой. Поверь, что так не
будет продолжаться вечно. Обстоятельства изменятся в лучшую сторону.

Очищать или есть грейпфрут – тебя ожидает удача во всех твоих начинаниях. Этот
период нужно использовать для того, чтобы воплотить в реальность свои грандиозные
планы и разрешить накопившиеся проблемы. Только делай все это по порядку, чтобы не
запутаться и чего-нибудь не забыть.
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Грелка

 
Сон, в котором ты ставишь грелку себе или кому-то другому, предвещает болезнь.
Если ты ставишь грелку себе, то, естественно, болезнь ожидает тебя. Твои близкие

обеспечат тебе необходимый уход, окружат заботой и теплом, на которые способны только
любящие родители по отношению к своим детям. В таких прекрасных условиях твое здоро-
вье быстро пойдет на поправку.

Если тебе снится, что ты подкладываешь грелку кому-то другому, то такой сон преду-
преждает, что заболеет кто-то из твоих близких, за которым ты будешь усердно ухаживать,
потому что тобой движут твоя чуткость и доброта – качества, которые встречаются в наше
время крайне редко.
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Грибы

 
Сон, в котором ты видишь грибы, является хорошим предзнаменованием только в том

случае, если тебе снятся съедобные грибы.
Собирать грибы – тебе предстоит приятная прогулка по парку или по лесу с твоей

близкой подругой (другом). Прогулки на свежем воздухе очень полезны и детям, и взрослым,
а тем более для тебя, ведь ты так много проводишь времени дома и почти не выходишь на
улицу.

Есть грибы – ты окажешься в необычной ситуации и поэтому не будешь знать, как
вести себя. Что же делать? Как правило, обществом поощряется, когда человек ведет себя
естественно. Но иногда создаются такие ситуации, когда необходимо поступать, судя по
обстоятельствам, и не всегда это удачно получается. В твоем возрасте справиться с подоб-
ными трудностями помогают старшие, но бывают и такие случаи, когда их может не ока-
заться рядом, тогда тебе придется действовать по своему усмотрению.

Если во сне ты видишь несъедобные грибы, например мухоморы или поганки, то это
значит, что наяву ты часто беспокоишься по пустякам, при этом не замечая существенных
проблем. Пока ты переживаешь из-за какой-нибудь мелочи, вокруг тебя постепенно сгуща-
ются тучи и положение становится настолько тяжелым, что тебе не избежать беды: накоп-
ленные проблемы навалятся на тебя со страшной силой и лишат возможности действовать.
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Груша

 
Видеть во сне грушу – к веселому празднику, который ты устроишь для своих дру-

зей. «Но разве это возможно?» – удивишься ты. Да, вполне. Мама поддержит тебя, если ты
постараешься спокойно объяснить ей свой план действий. Вместе с ней тебе необходимо
продумать все детали вплоть до мелочей, чтобы праздник удался на славу, а гости надолго
его запомнили.

Есть грушу – твоя близкая подруга (друг) пригласит тебя к себе в гости, чтобы обсу-
дить последние новости, касающиеся ваших общих знакомых, которые, как всегда, выкинут
что-нибудь из ряда вон выходящее. Вы так любите такие «остренькие» разговоры и всегда
находите интересные темы.

Собирать груши – вместе с родителями ты пойдешь на прогулку по магазинам, где они
приобретут несколько обновок для тебя, которые тебе придутся по душе и ты постараешься
как можно скорее применить их в дело. Ты невольно улыбнешься при мысли, что тебе поза-
видуют твои одноклассники и друзья, когда увидят у тебя новые вещи.
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Грязь

 
Измазаться во сне в грязи – ты узнаешь о тяжелой болезни одного из твоих родственни-

ков или друзей и будешь очень сильно переживать после получения этого печального изве-
стия. Чтобы хоть немного успокоиться, тебе необходимо найти время для посещения боль-
ного, отнести ему гостинцы (фрукты, печенье, конфеты). Только не забудь, что время твоего
посещения не должно быть долгим, потому что больные люди очень быстро утомляются.

Если тебе снится кто-то, измазанный в грязи, то такой сон предсказывает болезнь тебе.
Если ты вовремя не займешься лечением, то такое поверхностное отношение к своему здо-
ровью может привести к тому, что поразившее тебя заболевание вызовет тяжелые послед-
ствия. У тебя появятся различные осложнения, тогда лечиться придется гораздо дольше.
Тебе стоит уяснить, что твое здоровье находится в твоих руках. А еще для поддержания
здоровья, хорошей формы и прекрасного настроения тебе не помешало бы заняться каким-
нибудь видом спорта.
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Гусеница

 
Если во сне ты видишь гусеницу, то это означает, что в реальной жизни ты с трудом

понимаешь намеки, посылаемые окружающими, по возможности пытающимися избежать
твоего общества. Все это происходит по одной простой причине: общаясь с людьми, ты навя-
зываешь свое присутствие, буквально прилипаешь к ним, не даешь прохода, а в момент раз-
говора с тобой им практически не удается вставить одно-два слова. Посмотри на это со сто-
роны, попробуй представить себя на их месте, тогда ты сможешь наконец понять, что твое
поведение могло бы быть и получше.
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Гусли

 
Если тебе снятся гусли, то такой сон предвещает тебе общение со знатоками народного

творчества, которые познакомят тебя с музыкой, песнями и плясками, а также одеждой и
предметами быта старины. На выставке ты сможешь приобрести товары, выполненные в
народном стиле.

Играть на гуслях – к приятной встрече с друзьями, которых ты пригласишь к себе в
гости в один из ближайших выходных, потому что в вашем кругу принято ходить друг к
другу в гости. Всем вам нравится общаться за чашкой чая и баловать себя чем-нибудь вкус-
неньким.

Если во сне ты видишь кого-то играющим на гуслях, то это значит, что наяву ты при-
мешь участие в культурно-массовом мероприятии, которое будет организовано для вашего
класса. Тебе это доставит большое удовольствие, потому что ты очень любишь развлечения,
которые, тем не менее, не мешают хорошо учиться.



О.  Вакса.  «Детский сонник»

157

 
Гусь

 
Сон, в котором ты видишь гуся, предсказывает, что наяву ты будешь заниматься все-

возможными делами, которые очень быстро тебе наскучат. Это говорит о том, что насколько
быстро ты увлекаешься, настолько же быстро теряешь интерес к каким-либо вещам. Тебе
нужно постараться доводить начатые дела до конца и только после их завершения прини-
маться за новые. Если не научишься этому сейчас, то во взрослой жизни ты будешь испы-
тывать большие затруднения.
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Д

 
 

Дар, дарить
 

Если тебе приснилось, что ты даришь какую-то личную вещь, готовься к тому, что в
реальной жизни тебе придется распроститься с чем-либо из твоих вещей, чтобы сделать при-
ятное близкому человеку. Предположим, твой друг (подруга) хочет обладать вещью, которая
есть только у тебя и больше нигде. Уж, наверное, ты, как настоящий друг, подаришь ее или
дашь во временное пользование своему другу.

Если во сне одаривают тебя, значит, в действительной жизни ты очень хочешь получить
подарок или обновку. Неважно, от кого он будет, главное, чтобы тебе что-нибудь подарили. И
вот наступает момент, когда тебя наконец обрадуют милой безделушкой. Причем это сделает
человек, от которого ты меньше всего ожидаешь этого. Только не забудь поблагодарить его
за подарок.

Если во сне ты ждешь, чтобы тебя одарили, а вместо этого получаешь, грубо говоря,
кукиш с маслом, то в реальной жизни тебе это сулит необычную находку, которой ты смо-
жешь найти достойное применение. Если тебе приснилось, что всем вручают подарки и тебе
он тоже полагается, но когда очередь доходит до тебя, подарки вдруг кончаются, это озна-
чает следующее: тебе кажется, что в реальной жизни тебя недостаточно любят и в чем-то
обделяют. Возможно, что тобой владеют ревностные чувства по отношению к родителям,
которые с рождением второго ребенка – твоего братика или сестрички – стали уделять тебе
меньше времени. Мы понимаем твои чувства. Тебе не стоит обижаться на родителей, ведь
малыш беспомощен и нуждается в родительской опеке больше, чем ты. Зато у тебя появля-
ется преимущество – ты располагаешь гораздо большей свободой и самостоятельностью.
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Дача

 
Если во сне тебе привиделась твоя собственная дача или дача кого-либо из твоих зна-

комых, знай, что это сулит тебе в скором будущем отдых с развлечением. Возможно, что вы с
друзьями отправитесь на природу, предпримете однодневный пеший поход или предпочтете
прогулку по лесу. Так или иначе, но отдых доставит тебе массу положительных эмоций. И
поэтому не упускай такой возможности – выбраться куда-нибудь с друзьями.

Если даже во сне ты трудишься на даче, значит, и в реальной жизни ты редко когда
отдыхаешь. Ты считаешь, что «валяние дурака» (то есть дискотеки, прогулки и встречи с
друзьями, вечеринки и дни рождения) – в наше время просто непозволительная роскошь,
поэтому ты целые дни проводишь за уроками. Кончив уроки, ты суетишься по дому, стара-
ясь управиться со всеми делами. Твое подсознание диктует тебе, что необходимо выделить
время для развлечений, пока еще есть время, иначе ты и опомниться не успеешь, как ста-
нешь совсем взрослым, а там и до старости рукой подать. Вот так и пройдет вся жизнь, а
вспомнить тебе, увы, будет не о чем.
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Дверь

 
Приснившаяся дверь символизирует то новое, что присутствует в твой жизни или

только еще намечается. Так, если тебе снилось, как ты открываешь дверь и при этом не
можешь ее открыть, знай, что это сулит тебе неудачу в деле, которое в данный момент зани-
мает все твои мысли и все свободное время. Идее, которую ты претворяешь в жизнь, не
очень благоприятствует данное время, поэтому лучше отложить ее осуществление на более
поздний срок. Поверь, что лучше поймать удачу чуть позже, чем пережить крах сейчас.

Если во сне при открывании двери ты обнаруживаешь пустоту за ней, значит, в твоей
жизни наступает период временного затишья, когда все развлечения отступают на второй
план. Такая ситуация будет связана с тем, что тебе придется налечь на школьные дисци-
плины, чтобы привести дела в школе в относительный порядок. А так как нагонять и учить
придется достаточно много, о прочих делах придется на время забыть и отложить их в сто-
рону.

Открыть во сне дверь и обнаружить за ней кирпичную кладку – такой сон свидетель-
ствует о том, что в реальной жизни ты часто натыкаешься на непонимание своих рассужде-
ний и мыслей у друзей и знакомых. Поэтому ты начинаешь бояться их высказывать и вообще
откровенно общаться с друзьями. Может быть, твои взгляды настолько далеки от реально-
сти, что близкие их не разделяют? Подумай над этим.

Если во сне ты закрываешь от кого-либо дверь, значит, в скором будущем тебе придется
обмануть своих близких, чтобы они в тебе не разочаровались. Ты прекрасно понимаешь, что
так делать нельзя и обманывать некрасиво, но в этом случае придется прибегнуть ко лжи,
чтобы не ухудшить сложившуюся ситуацию.
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Двойка

 
Если тебе приснилось, что тебе поставили двойку, значит наяву ты больше всего на

свете боишься этого. В реальной жизни ты, скорее всего, учишься на «отлично», дни и ночи
проводишь над учебниками, пытаясь выучить все, что было задано, и на все найти правиль-
ный ответ. Но при этом, какой бы хорошей ни была подготовка, тебя всегда преследует страх
«схватить пару». Откуда у тебя такая неуверенность в собственных силах? А потом, если
уж на то пошло, то двойка вовсе не является абсолютным показателем твоего ума. Двойку
можно получить случайно, но ведь и исправить ее можно. И откроем тебе небольшой секрет
– учителя никогда сразу не ставят двойки в журнал. Сначала они заносят ее в свою тетра-
дочку либо ставят точку в классном журнале. Так что твои страхи, скорее всего, безоснова-
тельны.

Кстати, выучить абсолютно все и знать обо всем тебе в в любом случае не удастся, так
как объять необъятное невозможно. Наметь себе тот предел, который необходим для полу-
чения хорошей оценки, но не пытайся «прыгнуть выше головы», так как твои титанические
усилия навряд ли увенчаются успехом. Лучше, конечно, обладать журавлем, нежели сини-
цей, но подчас синица в руке может оказаться выгоднее, нежели журавль в небе.

А если же тебе приснилось, что во сне ты, именно ты, ставишь двойки, значит, в реаль-
ной жизни ты обожаешь обо всем судить, но при этом твои суждения часто оказываются
ошибочными. Ты делаешь неправильные выводы из услышанного и увиденного. А вообще,
чтобы обсуждать других, надо самому быть идеальным. Помни, что у каждого человека есть
маленькие недостатки, которые надо прощать и к которым надо относиться снисходительно.
Ты же не приходишь в восторг, когда тебе становится известно о том, что кто-то тебя обсуж-
дал?
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Двойник

 
Видеть во сне своего двойника – такой сон свидетельствует о двойственности твоей

натуры. Ты страдаешь от противоречивости, которая частенько определяет твои суждения и
твои поступки. Вчера ты говорил и делал одно, а сегодня твои взгляды резко поменялись и
ты делаешь и говоришь совсем другое, диаметрально противоположное вчерашнему. Такая
двойственность в конечном итоге приведет тебя к тому, что окружающие будут с недоверием
относиться к тебе.
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Дворняжка

 
Если тебе приснилась дворняжка, которую ты во сне кормишь или гладишь, значит,

в скором времени от тебя потребуется оказать помощь человеку, которому все остальные
объявят бойкот. И только от тебя будет зависеть, как сложатся его дальнейшие отношения
со сверстниками. Если сможешь, вернее, захочешь ему помочь, то сделаешь хорошее дело,
которое обязательно тебе «припомнится» потом. Не захочешь протянуть руку помощи чело-
веку – рискуешь лишиться уважения и доверия окружающих.

Бояться во сне дворняжки – сон означает, что в действительности ты очень робкий
человек и зачастую твоя робость мешает тебе нормально общаться со своими сверстниками.
Ты легко смущаешься и страдаешь от нехватки уверенности и естественности в общении с
окружающими.

Если тебе приснилось, что ты подбираешь дворняжку во дворе и приводишь ее домой,
это, конечно, не означает, что ты обязательно заведешь себе собаку. Но это, безусловно, сви-
детельствует о твоей доброте, а также о желании иметь дома какую-нибудь живность. При
этом тебе совершенно неважно, породистая она будет или нет. Сон также свидетельствует о
том, что ты в реальной жизни не придаешь преувеличенного значения тому, как и насколько
богато человек одет. Для тебя важен сам человек. Ты готов помочь любому, кому требуется
твое внимание и помощь.
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Дед

 
Если тебе приснился твой родной дедушка, это значит, что в реальной жизни ты уделя-

ешь ему мало времени и он страдает от недостатка твоего внимания и твоей любви. Поста-
райся как можно чаще демонстрировать ему именно то, чего ему так недостает, ведь внуки
– это единственная отрада стариков. Именно внуки помогают бабушкам и дедушкам жить
и радоваться жизни. Как обижает их невнимание внучат, их нежелание побыть подольше
с бабушкой и дедушкой и рассказать о своей жизни. Ведь старики очень любопытны, осо-
бенно когда дело касается внуков: им интересно все, даже если многого они не понимают,
но они все равно с интересом выслушивают рассказы внуков. Бабушки и дедушки, кстати,
могут дать тебе хороший совет, ведь у них богатый жизненный опыт. К тому же у них всегда
найдется время для любимого внука, тогда как у родителей его часто не хватает не то что
на детей, но иногда даже на самих себя.
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Дежурить

 
Если тебе приснилось, что во сне ты дежуришь, значит, наяву тебя заставят наводить

порядок и заниматься уборкой либо в школе, либо дома. Вечный кавардак, царящий у тебя
в комнате, наконец надоест родителям, и как бы красноречиво ты ни убеждал (убеждала)
их в том, что тебе он нисколько не мешает и ты прекрасно в нем ориентируешься, убраться
тебе все же придется.
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Деньги

 
Если тебе приснилось, что во сне ты находишь деньги, это говорит о том, что в действи-

тельности тебе не хватает той суммы карманных денег, которые выделяют тебе родители.
Тебя волнует вопрос, каким образом можно увеличить эту сумму. Возможно, что тебе скоро
выпадет шанс подработать, и таким образом ты сможешь выйти из финансового кризиса.

Если тебе приснилось, что ты теряешь деньги, это говорит о том, что в данный момент
ты располагаешь небольшой суммой. Вся проблема в том, что ты совершенно не представ-
ляешь, на что их можно потратить, чтобы это было одновременно и полезно, и приятно. Сон
подсказывает тебе, что складывается очень благоприятное время для приобретения школь-
ных принадлежностей: сумки, канцелярских мелочей, одежды.

Если тебе приснились старинные или иностранные деньги, которые не используются
у нас, это обычно символизирует неудачу. Так, если во сне ты пытаешься что-то купить на
эти деньги и у тебя это не получается, это свидетельствует о том, что ты часто испытываешь
трудности в общении с окружающими, ты страдаешь от их непонимания. А оно, в свою
очередь, влечет за собой одиночество, которое тяготит тебя больше, чем все неудачи. Человек
не может жить один.

Конечно, у тебя есть родители, сестры, братья, дедушки и т. д., но вот настоящих друзей
у тебя нет. Скорее всего, проблема кроется в тебе – ты замкнутый и робкий человек. Измени
себя – и тогда изменится твоя жизнь.
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Дезодорант

 
Если тебе приснился дезодорант с сильным приторным запахом, значит, в реальной

жизни тебе будет трудно отделаться от чересчур навязчивого собеседника. Никакие вежли-
вые просьбы и намеки не смогут убедить его в том, что он тебе мешает. Знаешь, с подоб-
ной назойливостью можно бороться таким же беспардонным настойчивым любопытством.
Веди себя по отношению к нему точно так же, как и он, и тогда он поймет, что его общество
неприятно для тебя.

Легкий запах у приснившегося дезодоранта знаменует приятное знакомство, которое
может перерасти в теплые дружеские отношения.

Сон, в котором тебе дарят дезодорант, означает, что в реальной жизни кто-то из твоих
близких не хочет, чтобы ты продолжал (продолжала) делать то дело, которое ты недавно
затеял. Но тебе удастся убедить его в том, что это необходимо и действительно тебе нужно.

Если во сне ты пользуешься дезодорантом, это свидетельствует о том, что в реальной
жизни ты постараешься скрыть следы своего обмана. Тебе удастся это сделать, потому что
о твоем обмане и вообще о том, что ты можешь так поступить, даже никто и не подозревает.
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Джемпер

 
Видеть во сне джемпер – к похолоданию. Теплые деньки сменятся холодными, и тебе

придется «утеплиться», чтобы не заболеть. Погода меняется так же часто, как капризная
принцесса меняет свои платья. А вот примерять во сне джемпер – к обновке, которую ты
и не ждешь, но которая тебя обрадует и вызовет чувство зависти (правда, белой) у твоих
друзей и знакомых.
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Диван

 
Если тебе приснился диван, значит, в реальной жизни ты очень ленив и сподвигнуть

тебя на какие-то активные действия бывает достаточно трудно. В жизни ты ничем особо не
увлекаешься и не интересуешься, потому что лишний раз напрягать извилины, суетиться
тебе лень. Так ты и живешь, тратишь свое время впустую, а ведь вернуть его назад будет
невозможно.

Падать во сне с дивана – это означает, что в реальной жизни тебя ждут новости, которые
буквально перевернут твою жизнь.
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Директор

 
Если тебе приснился директор школы, в которой ты учишься, значит, ты в чем-то вино-

ват и осознание вины и возможность наказания тебя не оставляют даже во сне. Может быть,
не стоит тянуть время, а вместо этого пойти и покаяться? Говорят, что чистосердечное при-
знание смягчает наказание. Чем дольше ты будешь оттягивать, чем больше вероятность
сурового наказания.

Если тебе приснилось, что тебя вызывают к директору, значит, неотвратимо последует
наказание за твой проступок. Если ты надеялся (надеялась), что все обойдется и все забудут
про твои «грешки», твоим надеждам не суждено сбыться.
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Дождь

 
Если тебе приснился дождь, значит, в действительной жизни ты чем-то обеспокоен и

не знаешь, как унять чувство тревоги. Может быть, тебе не стоит хранить кое-что (а что,
ты знаешь) в тайне, а поделиться с близкими людьми. Они наверняка смогут помочь тебе в
твоей проблеме. В одиночку справиться с ней будет трудно.
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