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Des Falten” Gleichimms ecler Schlimmer
Sﬁ 'm‘werg‘uﬁgtcr tauferndmal.

?’ & babe trgenbmo von einem fparifden @tubenten,
S der ju Puaris in der Sittenlehre eraminivt wor-
den, gelefen, Daf er auf die Frage, was die
Surd)t fen? pur Antwort gegeben Habe: in Spanien
firchte man fidh) nicht.  An Ddiefen Studenten gedenfe
iy, fo oft ich feute fragen bore, wo fie bodh einmal ihre
?Rube finden follen? Denn id) glaube, daf man ihnen
nidht anders antworten Fonne, als: Zluf Erden hat man:
Eeine Rube.  Ja, wenn td) als Arzt und Philofoph su-=
gleich urtheilen foll, fo fege ich gar noch {)m5u. Auf-
Crden muf man Feine Rube haben,:

&3 ift ein a[[gememes'%ertreben bex Menfden wad)
Rube, und bepnabe unterfdheidet man- fie nicht einmaf
von der Glicfeligteit tberhaupt. RKaum bat der Menfd)
fein mannliches Alter erveidyt, fo wird es ihm fdhon jur
$aft, im Dienfte der Wel¢ (anger ju leben.  Er will das
Qiel feiner @efd)aﬁttgf’ett und Arbeitfameeit fehen, Erwill
aufhdren, su dienen, und anfangen, fid) dienen ju laffen.
Er will nicyt mehr not@tg baben, 3u arbeiten ; und rwenn
er diefe Ab{iche erreicht bat, fo glaubt er fein Glick in der .
Welt gemadyt ju haben, indem er’fich jur Rube begeben,
und feine @efd)qffte feinen rben oder SElaven ubergeben
fann.  Sn allen Standen der Menfchen ift der Wunfd), .

QM)cet Theil, ! © mugig
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mifig gehen gu Eonnert, die legte gelicbtefteFofnung des
‘$erjens; und nid)s beroeifet es deuttidher, als diefes,
bag bie menigften ORenfdyen ihre wdabhre Gliuckfeligteit
verftehen,

Wir {ind ju Leiner Rube gefdhaffenr, die it ber Uneha-.
tigteit befieht; und biefe Linthatigfeit fann uns nimmners
mebr glidfeligmadyen.  Unfere Seelen {ind mit Trieben
befliigelt, um fich unaufhorlidy roeiter ju {hwingen. Jbe
‘ganer tebenslauf befteht in einer aneinanderhangenden
Reihe fleiner Jroede, weldes eben fo viele Rubepuntte
find, die fie nicht fo balb erreicht Haben, als fie {dhon neue
Rubepuntte erblicfen, weldhe fie nodh ju erreidyen trachs
ten: fo roie ein Reifender auf den Alpen von einer Hohe
gur andern fteigt, und, fo bald er ihren Gipfel erveicht
Bat, einen neven noch hobern Gipfel vor fich fiehe, den
er erffeigt, bis die Wolten unter feinen Fiifen Hingiehen,
Auf diefer IWallfabr des Sebens ift fein lehter Rubepuntt,
wo mir bleiben follen; aufer das Grab, und die Nad)-
bar{daft déjjelben, Das gany entfraftete Ylter. So lange
die menfdhlidhe Seele noch wieft; fie wirft aber, o lange
fie Lebt; " o jagen fie ihre natirlidyen Triebe ftets aus
dem leichten Schlummer Hieder auf, worinx fie fich auf
einer von den feinen $Hdben, die fie auf ihrer Wanbers
fdaft evftiegen bat, vin voenig evbofet, um mit erneuer-
ten Kraften die Reife yum Grabe foresufegen,  Dies wae
per Wille der Natut. €5 ift vergeblich, daf wir ung
mit andern Hoffnungen jhmeidheln; vergeblid), menn wiv.
glauben, dap wit je aufhdren Eonnten, ju wimfdhen, und
baf ein Ort in der Welt rate, ywobin unsd unfeve Triebe
nidyt begleiten witrden.  Die Natur Hat uns unfere Glircf-

~feligEeit nicht ba aufbebalten, wo unfer Hevy feine Trieb-
federn verlieret; nicht im Grabe, fondern im $eben felbft: -
im $eben, das blof in der WirkfameEeit befteht. d) habe
fchont in meinem x5 7ften Blatte gejeigt, wie woblthatig

fie
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fie bey diefem unaufborlichen Hunger nac) Bergniigen
filr unfere Sattigung geforgt bat.  Soldyergeftalt fonnen
wir ju unferer wahren Gliudfeligleit nidyes mehr beytra-
~gen, als daB wir uns, durd) die gemwiffe Ueberjeugung,
paf fdyon fir unfere Woblfabre geforge fey, die ftete Reife,
und die ung befchiedene Mubfeligbeit und Arbeitfameeit
gefallen laffen, in welche die Bergniigungen, die ung be-
glicen follen, roie goldene Faden in einen reidyen Stoff
eingerwebt find,  Kury, die eingige Jufriedenbeit des Ges
miiths in allen unfern Schidfalen ift das wabre Mittel,
die Rube su evbalten, und feine Rube, obne diefe, ift
Glidjeligfeit. :

© Der allgemeine Febler der Menfchen, mit ihrem Schidks
fale ungufrieden ju-feyn, giebt ibnen die erfte Anlage 3u
ibren Begriffen von der Rube. So lange wir unfere Ge.
fdhaffee obne Ueberdruf und Ccfel vernvalten, wirbe ung
eine Rube, die uns diefelben entjoge, eine wahre Strafe
feon; und daber findet man bdiefe Liebe jum migigen Les
- ben mefrentheils nur bey Denen, die nad) vieljabriger
. @rfabrung baben einfeben [ernen, dag fie mit afler ihree
Gefdhafftigteit fonft nichts erbalten, als daf fie von einem
Rubepunfte jum andern gelangen, obne das Ende diefes
Beftrebens abfehen ju tonnen.  Der muthige Jingling
bat diefe Erfabrung noch nidyt.  Er halt einen jeden von
den Fleinen Jreden feiner Arbeitfambeit fitr den lesten,
ver fein ery veizen wird, und weig nicdht, daf er ibn
faum erbalten haben werde, wenn fdhon in einer weitern -
Cntfernung ein neuer Gegenftand feine Krafte aufbietet,
SBenn er aber diefe Rolle fo oft wiederholet Hat, bis er
merft, daf feine Krdfte nidht binreidhend feyn werden,
die lange Reife, auf die ihn feine YLriebe verleitet baben,
3u vollenden; fo verlicret er mit der Hoffnung sugleid) die
$uft, den Muth und das BVermdgen, einen fo unendlichen
Weg immer weiter ju verfolgen.  J&t fomme dic Jeit,
: A2 oa
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va er i) sur Rube febnet, reil er glaubt, daf darinn
per $obn feiner Bemithungen beftehen werde, da fie doch
nur das Enbde derfelben feyn wird, und weil er undanfbar
genug ift, nidyt 3u erfenmen, daf feine Wallfahrt auf Sv=
den afle die Olickfeligfeiten inwendig in feinen Bemi-
bungen bey fid) hatte, weldhe madyten, dag er fein fes
ben 1iber alles in der Welt liebte, rub-af der Tod ein
nativlidyer Gegenftand feiner %Betabfcf)euung‘fvar. S
‘IBexm bie gufneﬁcnbett des Gemiiths Dey aller 'cmar
Gefdaffeigheit einen Menfdhen allein glidfelig machen
fanu, fo wird fie feiner, der fich auf fein Gluck verfteb,
in ‘oiefem Unbdinge pon Rube fudhen, weldhe mic unter
die Ehimaren gehort, die fid) die Menfdhen ju ibrer eis
genen Befdyimpfung erdichter haben.  Die meiften, welche
die Rube am angjiticiten fuchen, boffen durdy fie erft die
Ruifriedendeir ju erbalren, und doch ift die Jufriedenbheit
felbit ein Borgniigen, eine Seivenfchaft, firr weldhe die
untharige Rube Opium ift. it es alfo wol ju bewvun=
dern, 2ag fo viel Menfchen die Rube bis an tbL Grab
fudyen, wunfden, und nie erhalren? ‘

Kann dir das die Rube verfhaffen, mein ‘{‘sreunb wenn

" ou allen deinen Gefdafften entfageft, und den Reff deines
$ebens in einer unedlen Ungefdhaffrigfeit vollbringeft?
Wird dir, der du jur Arbeitfameeit und Sefchaffrigleir ge=
{chaffen bl’t der du im Dienite der Welt, der den Ge=
braudy bemez Keafte evfordert, fterben fo[lft Der du unter
feiner andern ‘Bedingung gefund und vergnige leben
fannit, als daf Du Deine Krafte beftandig iibeft, und der
du dir den Woblfdhmadt der Speifen, die Sugigleit des
Sdlafes, bdie angenehme Qlomed)felung der Ermiidung
und der Sammiung neuer Keafre durd) deine Untharig-
Beit entsiehit; wird dir, fage id), bey mcfer neuen, unnas
_ titrlicdhen und fitllofen Sebensart wol ein Tag der gteube
auf-
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aufgeben, und wirft du nidyt felbft in deiner neuen Rube
einen Untergang, dein Elend befordern, deinen Ecfel
vermebren, und dir die Quelle alles %ezgnugens vets
ftopfen? ~ SBird nicht die Hochite Gindfeligteit, die du
auf foldye Teife erreichen Fannjt, ein Prlangenleben, dein
Dafeyn eine $aft deiner Mitbirger, dein Migiggang
Dein eigener Peiniger, und dein lester Lebenslauf ein langs
famer Tod feyn ?

Wenn roir dies Cine wiffen, daf in der Jufeiedenbeit
allein die wahre Rube befteht; fo ift fein Stand, fein
Alter, feine febensart in der Welt, die diefer Glnckfelig-
feit in einem gewiffen Grade nidyt theilbaftig roerden
formte.  Aber, wie weit iff nidyt diefe Rube von derjenis
gen verfdyieden, die die meiften TMenfdyen winfden!
Die Rube, weldhe uns die Jufriedenbheit fchenfer, fann
mit der mithfeligften tebensart, mit allen Ungemachlichs
feiten bes febens, mit "den Strapagen des fElavifchen,
und mi¢ allem Geraufdye des hohen Standes bejteben.
Man braud)t weder ein Feind der Menfhen, noch) der
Bergnigungen, weder trage, nod) mugig, weder alt,”
nocly tebens - fatt ju werden, um {ich diefes Gk ju ers
toerben.  Bergebens fucht der Philofoph, der nide ge:
Ternt Dat, mit feinem Sdyickfale gufrieden ju feyn, die
Rube, die er nirgends gefunden, sulegt in der Einfams
feit. So wenig ihm die AWele gefiel, eben fo wenig
10ird ihm die Ginfamfeit gefallen. @em imger bungris
ges Hery wird bier niche die Nahrung finden, die die -
ganje Menge feiner BDegierden fateigen fonnte, und ohne
Pegierden toird er boch nimmermehr feyn. Der Miifigs
gang, Der ihn in Den Alleen mit gahnendem Rachen ers
wartet, die Tragheit, die feine Schritte verjogerr, dev
Uebetbrufg , ber unfidytbar ju feiner Rechten gebt, und
Das weite [eere Feld der Erfenntnif, das feine BDetradh-

tungen mc{)t austuﬂen fonnen; afles wird ihm die TWah!
A3 o ber
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der EinfamFeit verhafit machen: bda er hingegen mitten
in ber grofen Welt, im Tumulte der Stadte, im Ges
raufche der Gefell{dyaften, und in bem Limgange mit rabh-
ren und Sdeinfreunden die fiifefte Rube mwirde Haben
geniefen fonnen, wenn nur in feinem Hergen der Jriede
wobnte; wenn er idberseugt ware, daf fein Stand fir
ibn der glidfeligfte in Der TWelt fey, und wenn er ficd) nue
getrauete, die Rolle gehdrig su fpielen, die ihm befdyies
denift. Cs hat mir unendlid) gefallen, was der grofe
Philofoph, Herr von Yiontesquieu, in einem Driefe
aus Paris an den Herrn von Ylaupertuis {dyreibe.
» 3 bin fehr betribt, weil id) aus Jhrem Briefe febe, -
»baf Sie fid) nod) nidt uber den Tod Jhres Herrn BVas
nters geteoftet Haben. ) felbft bin lebbaft davon ges
pritbret, — Bas mid) anbelanget, fo weif id) nidy,
200 i) e8 meinem phyfifchen, ober meinem moralifdyen
» Wefen {dhuldig bin; genug, meine Seele ergreift alles.
» 3 befand mid) auf meinen Gutern glidlich, ro ich
»nid)ts als Baume fabe, und id) befinde mid) ju Paris
»gluclich, mitten unter diefer HMenge von Menfdyen,
»elde bem Sande am Meere gleich ift. I bitte nidyts
»teitee von der Cede, alg daf fie fortfabre, fid) beftans
»big um ihren Mittelpunkt herum gu bervegen. «  Dies
ift ¥ Spradye eines gufciedenen Mannes, der feine Rube
- aue_in der Gefdyafftigteit finden fann.

S toeiff robl, was man auf alle diefe Borftellungen
antworten ird, um den Abfchied aus der grofen Welt,
die Entfchlagung aller reltlidyen Befdydffte, die Einfams-
feit und Unthatigteit fiir den wabhren Schluffel sur Rube
und Jufriedenbeit ausjugeben. o lange wir noch an
‘der grofen Welt Theil nehmen, toerden wir in taufend
Begebenheiten verwicelt, deren Berlauf wir nicht gleics
giiltig abwarten fonnen, und der unfer Gemiith an feis
ner Bernbigung Hindert. Se lange wit unfere Gefdhaffte

’ _ forts
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fortfegen, verfniipfen wit damit die Sorgen, die SN
feligFeit, ie Defdywerden, die allen Gerverben eigen find,
und die unfer Gemith nicht jur Rube fommen laffen.

Alles diefes hat feine Ridhtigleit, roenn wir {eute jum
SBoraus fegen, denen die Jufriedenbeit ein unbefanntes
®ut ift. Aflein, da diefe nidyt im gefellfdaftlichen Lea
Ben, nicht in der Arbeit die Rube finden; wie fonnen fie
solBoffen,, fie in der EinfamEeit und Unwirflameeit ane
jutreffen 2 Der Himmel ftehe div offen, by wirft dens
nodh die Rube darinn nidht finden, fo lange dein Hery
nidyt befriediget werden fann.  WBerbirg did), unjufries
dener Ylceft, verbirg didh in bie angenehmfte Cindde,
(af dich MNadhtigallen in Schlaf fingen, und laf deine
Diener deine Befeble in deinen Augen lefen.  Siehe mit
@rbarmen aus deinem $ehnfiuble auf deine mweit glics
fichern Stlaven herab, weldye die Arbeit vervidyten, roos
su dir RKrafte gegeben warén, und die Die Sefundbeit,
die Munterbeit, die Jreude, den Srieden geniefen,
worinn dein murrifches Hery Feine Jufriedenbeit fand.
Nber eben Diefes flichtige, unfate, veranberliche und
unrubige Hery wird dich) gudh hier in diefer Cindde peinis
gen.  Deine Vegierden werden gn dem Keime beines
$ebens nagen, und deine Rube wird nichts anders, als
eine firdyterlide Stille, fiir did) feyn. So wenig unfere
MNatue eine ftets aubaltende ununterbrodyene Arbeit vers
tragen fann, eber fo wenig vértrdge fie die anhaltende
unynterbrochene Rube.  Fn der Ybwedyfelung diefer bey- -
pen Beftimmungen beftepet die Siifigkeit von beyben,
und feine ift ohne die andere weber angenehm, nod) ers
traglicy, mweder ein Gue, noch ¢del. Siche den tands
mann {dlafen, vornehmer Mitfigganger, und du, ars
mer Knedyt, fiche den leidhten unrubigen Schlummer des
fibermitthigen Reichen, Wer Hat den Genuf Ddiefer
Rube? - Wemr it der Schlaf fi? Wen erquide er?
o : A4 - Due
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ur desn, der ibn durd) feine Gefchafftigleis verdient fga_t.
Oiederum fann der nicht empfinden, was darinn Kir
Sigigfeit verborgen liegt, nad genoﬂ'ener Rube von
neuem aud) die raubeften Wrbeiten wieder anjutreten, rwer
es fir ein LUngliuck anfiebet, befdafftiget su fepn.

Wobl! fagt man, der Mupiggang fey verbannt, Nur
lafit uns die fdyweren, die mubfeligen Gefdyaffte, rozu
uns die Pothwendigteit in unferm vorigen febenslaufe
verdammte, nur diefe lafit uns hintanfegent, und geftat
tet uns gerubigere, leichtere und vergnitgendere Befdhaff
tigungen , bie wir mit weniger Unluft abroarten fonnen!

Ny migbillige diefen TWedyfel nicht fhlecherdings.
Alfein, id) fiirchte, dag Den auch die gemadhlichere Se-
Bensart nidyt lange Betrwbigen werde, dem die borherge-
gangene mit ibren Befdywerlidfeiten nicht hat gefallen
fonnen. Cben die Sebnfucht sum Wedfel iff {dhon der
SBunfd) eines unjufriedenen Herjens; und diefer Wechfel
witd nur die debensart, nicht aber bas Hes, dndern. Man
fudhe die 3ufmcben§ett in den angenehmiten Befchafftis
gungen; nimmermebr wird man fie finden, wenn man
Fein Hery befiet, Das aud) mit einem andern @c[)tcf(a[e
mit einer befdmerlichern Sebensare hatte pufrieden fepn
fonnen,  Weldher Menfd) fann glauben, Daff eine $e-
bensart moglicdy fen, die feine Unbequemlidyfeiten, fein
UnglixcE, feine Joth bey fid) fibren follte? Als fich
Darius nber ven Tod feiner Gemablinn gramte, und
fein Troft aller feiner Freunde vermogend war, ihn auf-
jurichten, trat Democritus jum Konige, und verfprad)
ihm, feine verftorbene Gemablinn vom Tode ju errecten,
wofern Darius auf ibr Grabmaal die Namen dreyer
Menfdyen agen Eonnte, die in diefer Welt fein Llebe[ und
Unglid erfabren fgatten. Diefer Grund, welder den
pecfifthen Monardyen berubigte, follte. aflon Denen im

“Ges



