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Дао инвестора

Дмитрий Марыскин
Каждый день понемногу теряешь
И «остатки» себя аккуратно скрепляешь.
Всё раздаёшь, но ничего не получаешь.
И так каждый день – по чуть-чуть умираешь.

Каждый день ты себя укрепляешь,
Мощной энергией внутри заряжаешь.
Питаешь свой мир и расширяешь.
И всю свою жизнь – так всегда процветаешь.

Два пути перед тобой:
Жизнь или смерть – выбор твой.

© Дмитрий Марыскин, 2018

ISBN 978-5-4490-4691-8
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Об Авторе

Дмитрий Марыскин – специалист в области восточных методов самосовершенствова-
ния, около 20 лет посвятил практикам самопознания и саморазвития, автор более 100 книг
на русском и английском языках.

С новыми книгами автора можно ознакомиться на сайте издательства Ridero в разделе
«Книги».

Связаться с автором можно по электронной почте: MaryskinDAO@yandex.ru
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Дао инвестора

 
В  этой книге я не  ставлю перед собой задачу рассказать

о новой, «уникальной» теории на тему инвестирования в традиционном
его представлении и  замучить читателя философскими понятиями
Востока. Моя цель  – извлечь практическую пользу из  опыта древних
восточных учений и  применить её для улучшения качества жизни
в современном мире рыночной экономики. А так как наше время является
ценным ресурсом, то информация, как и  обычно, будет представлена
в концентрированном виде – только самое важное и ценное.
Дмитрий Марыскин

 
Введение

 
Время и энергия жизни – наши главные ресурсы. И тот, кто их

сохранит и преумножит, будет успешным во всём.

Сколько стоит час вашего времени? Почём вы торгуете своей жизнью?
Время и энергия – это самое важное, что у нас есть, но они постоянно утекают от нас.

С каждым прожитым годом их становится всё меньше и меньше. Поэтому так важно научиться,
если не остановить их потерю, то хотя бы частично возобновлять эти ресурсы. И тогда качество
нашей жизни заметно улучшится.

Повысить качество своей жизни – это значит наполнить её энергией, радостью и свобод-
ным временем, которое мы можем потратить на свои любимые дела. Но этого не так легко
добиться в современном мире. В нём мы больше теряем, чем получаем. И поэтому так важно
правильно распределять свои основные активы, рационально расходовать своё время и энер-
гию. Наша задача инвестировать свой природный капитал в те сферы жизнедеятельности, где
он будет возобновляться, преумножаться и  возвращаться к  нам обратно. И  только так мы
добьёмся успеха, станем по-настоящему свободными и счастливыми людьми.

В  этой книге мы поговорим о  пяти сферах жизни, куда выгодно инвестировать свои
основные активы, чтобы их не потерять. Мы обратимся к многовековому опыту и знаниям
восточных мудрецов и найдём ответы на главные вопросы и проблемы современного инве-
стора. Мы используем алгоритм мироустройства самой жизни, чтобы выявить оптимальную
систему распределения своих активов с целью их роста и нашего процветания.

В этом нестабильном мире очень легко всё потерять. Но есть сферы жизни, инвестиро-
вав в которые, мы будем застрахованы от всевозможных рисков и потерь. Мы одержим победу
в этой игре в любом случае, независимо от нескончаемых проблем и катастроф на нашем жиз-
ненном пути.

Инвестирование здесь рассмотрено в более широком аспекте. Здесь оно понимается как
распределение своего времени и энергии с целью увеличить эти ресурсы и избежать их потерь.

Не обладая данной информацией, мы растратим впустую свою жизнь, энергию и время
в мелочных и ненужных заботах. Будем только терять – энергию, деньги и силы. И жизнь пре-
вратится в постоянную битву с трагическим финалом в конце. Неудовлетворённые и измотан-
ные постоянной работой, мы проиграем это сражение, и наша жизнь завершится неудачей.

Всю жизнь терять или процветать – пришло время сделать правильный выбор.
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Капитал, время и энергия

 
Положительный заряд капиталовложений способствует

процветанию нашей жизни, высвобождает энергию и  время.
Отрицательный – угнетает и разоряет нас.

Капитал – это генератор энергии, он способен освободить часть нашего времени и сэко-
номить силы на поиск и добычу ресурсов для существования. Но при неумелом его использо-
вании есть риск всё потерять и разрушить свою жизнь. Поэтому следует знать, что есть капитал,
который несёт положительный заряд энергии, он даёт нам силы, приносит радость и свободу.
А есть такой, который не создаёт дополнительный доход, приносит одни убытки и имеет лишь
отрицательные свойства. Всё это будет зависеть от того как мы распоряжаемся им и куда его
инвестируем.

Таким образом, существует две половины общего понятия капитала. Одна из них имеет
положительный заряд и будет способствовать нашему благополучию, другая – отрицательный
и имеет разрушительный характер на нашу жизнь.

Главное правило для инвестирования своего времени и энергии заключается в том, чтобы
вложенные активы имели положительный заряд,  – то есть приносили постоянную прибыль
(дополнительную энергию и  свободное время) при минимальных затратах и  рисках. Наши
инвестиции должны быть рентабельными и генерировать дополнительный доход. Но если они
будут способствовать убыткам и нести лишь одни расходы, которые уменьшат изначальное
количество наших активов, то такие инвестиции следует всячески избегать.

В идеальном варианте наши капиталовложения должны быть высокодоходными, надеж-
ными и не иметь вспомогательных затрат. Далее мы рассмотрим пять сфер жизни, инвестиро-
вание в которые как раз и отвечают этим критериям.

Наш капитал, свободное время и энергия – это одни из основных элементов, влияющих
на качество жизни. Поэтому рациональное их распределение – важная задача, к которой сле-
дует отнестись со всей серьёзностью и ответственностью. От этого будет зависеть, станем ли
мы счастливыми и успешными, реализуем свои цели и мечты или же всё потеряем, и наша
жизнь превратится в сущий кошмар.
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Инвестирование по пяти первоэлементам
Существуют 5 сфер жизни, инвестировав

в которые, мы изменим своё будущее – добьёмся
максимума, полностью реализуем свой потенциал
и многократно увеличим изначальный капитал.

 
 

Пять первоэлементов единого капитала
 

Самая лучшая и  выгодная инвестиция  – это ты сам: твоё
развитие, отношения с  людьми, творчество, знания и  опыт. Всё
это принесёт тебе успех, счастье и  богатство, защитит от  потерь
и сбережёт самые ценные активы – энергию и время.

Для инвестора самое важное – это потенциал и перспектива развития, высокая доход-
ность капиталовложений с минимальными рисками. Всё равно, что мы имеем сегодня, глав-
ное  – это то, чего мы сможем достичь завтра, если правильно распределим свой капитал.
Потенциал объекта для инвестирования имеет первостепенное значение. И здесь мы исполь-
зуем иной, целостный подход, отражающий общие принципы жизни, – стратегический образ
мышления характерный для жителей Востока.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
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