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Дорогие наши 
садоводы и дачники! 
Журнал 
«Дачные секреты» 
ждет ваших писем!
Пишите нам, чтобы поделиться  
своими лучшими садово-огородными 
секретами!

Нам интересно все: ваш огород  
и плодовый сад, любимые цветники  
и кустарники, самые оригинальные  
идеи декора, вкуснейшие рецепты  
и проверенные средства народной  
медицины. Также по просьбам читате-
лей мы ввели новую рубрику, посвященную 
домашней живности. Будем рады вашим 
советам!

Ваш опыт может быть полезен  
многим дачникам! Самые интересные  
и ценные советы будут опубликованы  
на страницах журнала.

Также в каждом номере 
мы выбираем лучший дачный секрет.

Автор лучшего дачного секрета получит 
подарок – «аптечку для вашего сада» от про-
изводителя АО «Щелково Агрохим», в состав 
которой входят лучшие средства защиты расте-
ний от наиболее распространенных болезней 
и вредителей, а также препараты от сорняков, 
удобрения для листовой подкормки растений 
и регуляторы роста для обильного плодоно-
шения, в том числе и новинки.



nn Куст скорцонеры похож 
на  куст козлобородника или 
бодяка: они почти что братья. 
А вот корень ее – самый изы­
сканный и деликатесный 
из наших корнеплодов. Неж-
ный и хрупкий сырой корень 
по вкусу напоминает только 
что созревший фундук. Он по-
крыт черной кожицей, за что 
скорцонеру называют чер­
ным корнем. Особый вкус 
(заодно и с приличным раз-
мером) он приобретает за два 
года роста. Главное условие 
для хорошего урожая – очень 
рыхлая супесчано-органи-
ческая почва. Если у вас су-
глинок, не  поленитесь сде-
лать приподнятую песчаную 
грядку. Корнеплоды очень 
узкие и очень ломкие. Они 

Скорцонера

Корневой сельдерей
nn Корневой сельдерей вырас-

тить непросто. А  я его очень 
люблю. Мне он в жареном виде 
заменяет картофель, который 
по медицинским показаниям ку-
шать нельзя. А салат с отварной 
курицей, ананасами и  сырым 
сельдереем  – это просто чудо 

как вкусно… Так  вот, чтобы 
корнеплод сельдерея созрел, 
выращивать его надо только 
через рассаду. Я высеваю се-
мена сельдерея уже в феврале. 
На  грядки рассаду высаживаю 
по схеме 30 x 40 см.

Дарья Ивановна Сапрыгина

Совет из книги 
«Новейшая 
энциклопедия 
огородника» 
(Издательство 
АСТ)

Николай Иванович Курдюмов,
ученый-агроном, популяризатор знаний 
в сфере природного земледелия, автор 
книг по садоводству и виноградарству

Кабачки 
на грядке

nn Многие совершают 
ошибку, сажая слишком 
часто кабачки. А  пло-
щадь питания у них  – 
1  м2. Чтобы растениям 
было достаточно места 
для хорошего развития, 
я использую хитрый спо-
соб посадки. Сначала 
высаживаю рассаду че-
рез 0,5 м. После того как 
первые плоды будут со-
браны, прореживаю ку­
стики через один. Я  вы-
ращиваю кабачки через 
рассаду, так урожай со-
зревает раньше.

Петр Ильич Курочкин, 
г. Смоленск

от эксперта
До появления всходов 
поддерживайте темпе­

ратуру в помещении 
(лоджия, теплица или 
подоконник в жилой 
комнате) на уровне 

+18…+24 °C и поливайте 
емкости теплой водой 

раз в неделю.

уходят глубоко в землю, и ко-
пать их в обычной грядке – все 
равно что рыть траншею под 
фундамент! Сеют скорцонеру 
как обычно, весной. За  по-
лив и  питание она весьма 
благодарна. Осенью корни 
можно есть. Но лучше оста-
вить их до следующей осени: 
станут вкуснее и вдвое толще. 
А лучше – оставить до третьей 
весны. Отбеленные листья 
скорцонеры также съедобны, 
но, пока растения зреют, тро-
гать  их  кощунственно. Зато 
весной, перед выкопкой  – 
святое дело. Навалите над 
растениями кучу шелухи или 
опилок в 15–20 см. Покажутся 
кончики листьев – можно есть 
и вершки, и корешки.
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ходится. Выращивала его в те-
плице, растения не болели, 
на кистях плодов действительно 
помногу завязалось, но каждый 
помидорчик на  сотню граммов 
не  тянул. А  я  и  не  расстрои-
лась. Срезаю урожай прямо ки-
стями – и ароматно, и хранится 
лучше. Эти  помидоры отлично 
пошли у меня на засолку целы-
ми или половинками, в одной 
банке вместе с перцами, чесно-
ком и кольцами моркови.

Марина Балашова

Не помидор, а мандаринка!
nn Сорт помидорчиков ‘Ман­

даринка’ выбрала за необыч-
ное название, привлекатель-
ный вид и описание, где была 
указана высокая урожай­
ность и плоды весом до 100 г. 
Я-то  огородник бывалый, по-

нимаю, что урожай-
ность  – понятие 
очень относитель-
ное, и  у  каждо-
го дачника свои 
п о к а з а т е л и . 

Да и год на год не при-

с  колорад-
ским жуком 
не будет. Кар-
тошечка под со-
ломой созревает 
почти на поверхности, чистая 
и сухая.

Юрий Петрович Смоляков, 
г. Саратов

Картошка по старинке

nn Все  кукурузу сеют не-
посредственно на грядку. 
А  я  сею ее на рассаду. 

В конце апреля помещаю 
семена сразу в  от-

дельные емкости 
( н е б о л ь ш и е 

стаканчики). 
Подраста-

ют рас-
т е н и я 

у меня на закрытой террасе. 
В  грунт высаживаю, когда 
уже однозначно установит-
ся теплая погода. Чтобы по-
чатки хорошо завязались, 
я  тревожу метелки, рас-
положенные сверху стеблей 
(мужские цветки), это спо-
собствует лучшему опыле-
нию.

Ирина Макеева

Сладкая кукуруза

быстрое 
восстановление 
для почвы

nn Огородные культуры ис-
тощают почву. Если вы  ис-
пользуете севооборот, 
то  с  восстановлением пло-
дородия проблем не будет. 
Тем,  кто каждый год сажа-
ет овощи на одном месте, 
советую экспресс-метод, 
который немного реани-
мирует истощенную почву. 
Ранней весной до высадки 
рассады посейте на подго-
товленную грядку горчицу 
или кресс-салат. Эти сиде-
раты быстро наращивают 
зеленую массу. При  отрас-
тании просто скосите зелень 
и равномерно распределите 
по гряде с помощью граблей 
(но не перекапывайте вновь 
почву). Заделывать зелень 
в почву надо за 10–14 дней 
до высадки основной куль-
туры. А  можно вообще 
не заделывать сидераты, 
а при посадке рассады вы-
дергивать пучок зелени 
в  месте посадки саженца 
овоща. Покров из сидера-

тов оставьте на овощной 
грядке на несколько не-

дель.
Анна Соколовская

nn Если вы выращиваете кар-
тошку в серьезном количестве 
и отводите под посадки боль-
шую площадь, то посоветую 
вам один очень простой спо-
соб, который не заставит горб 
гнуть весь сезон над грядками. 
Землю надо хорошо подгото-
вить, вспушить. Клубни вдав-
ливаются в почву, а сверху 
накрываются хорошим слоем 
хорошей сухой соломы. Рас-
тения спокойно пробиваются 
через солому и отлично разви-
ваются, окучивать их нет необ-
ходимости, пропалывать очень 
удобно. Если не забывать про 
предварительные обработки 
клубней против вредителей 
перед посадкой, то проблем 

Важно!
Высевать 

кресс-салат 
и горчицу перед 

посадкой капусты 
нельзя
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