


ДАЧНЫЕДАЧНЫЕ
СЕКРЕТЫСЕКРЕТЫ

ПРИСЫЛАЙТЕ ПИСЬМА В РЕДАКЦИЮ 
ПО АДРЕСУ:

117218, Москва, а/я 38, АО «КОНЛИГА МЕДИА» 
(журнал «Дачные секреты»),
или по e-mail: sad@konliga.ru

В письме укажите фамилию, имя и отчество, 
полный почтовый адрес с индексом. 
Не забудьте приложить свою фотографию!

ДОРОГИЕ НАШИ САДОВОДЫ 

И ДАЧНИКИ! ЖУРНАЛ

«ДАЧНЫЕ СЕКРЕТЫ» 

ЖДЕТ ВАШИХ ПИСЕМ!

ПИШИТЕ НАМ, чтобы поделиться 
своими лучшими садово-огородными 
секретами!

НАМ ИНТЕРЕСНО ВСЕ: ваш огород 
и плодовый сад, любимые цветники 
и кустарники, самые оригинальные 
идеи декора, вкуснейшие рецепты
домашних блюд и зимних заготовок 
из собственных овощей и фруктов, 
проверенные средства народной 
медицины. Также по просьбам 
читателей мы ввели новую рубрику, 
посвященную домашней живности. 
Будем рады вашим советам!

Не забывайте прикладывать к статьям 
и советам свой портрет и фотографии 
по теме вашей рекомендации.

Ваш опыт может быть полезен 
многим дачникам! Самые интересные 
и ценные советы будут опубликованы 
на страницах журнала.

Также в каждом номере
мы выбираем ЛУЧШИЙ ДАЧНЫЙ СЕКРЕТ.

Автор лучшего дачного секрета 
ПОЛУЧИТ ПОДАРОК – НАБОР СРЕДСТВ 
ДЛЯ БОРЬБЫ С НАСЕКОМЫМИ от компании 
«Юнигарден». 
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ДРУГАЯ ГРЯДКА

 n Теплые грядки могут быть разными. 
Помимо заложения бытовых отходов, 
можно прибегнуть к альтернативному 
способу. Для его осуществления вам 
потребуется много пластиковых буты-
лок. Выкопайте траншею и положите 
на ее дно пустую тару. Повторюсь: бу-
тылки должны быть пустыми! Сверху 
насыпьте землю. Прослойка из буты-
лок позволит почве быстрее согреть-
ся, так как грунт грядки не будет со-
прикасаться с промерзшей почвой. 
Для того чтобы грядка быстрее от-
таяла после долгой зимы, достаточ-
но пролить ее теплой водой.

ЛИЧНОЕ ПРОСТРАНСТВО

n Не раскладывайте пророщенные се-
мена слишком близко друг к другу. 

В общей емкости они будут нахо-
диться до пикировки в стаканчи-

ки, и объем грунта должен быть 
достаточным для питания и ро-
ста на это время. Но, если по-
зволяет площадь, можно в от-
дельные емкости положить  
2–3 семечка, сверху насыпать 
сухую землю слоем 1–1,5 см. 

На стаканчик снова наденьте 
пакет и поставьте в теплое ме-

сто, например на шкаф. Как толь-
ко появится петелька, перенесите 

на свет. Потом оставьте самое силь-
ное растение, остальные – удалите.

Ирина Петрова, г. Подольск

 n Не ошибитесь с выбором 
грунта. Если вы делаете 
первые шаги в выращива-
нии рассады, а расти и раз-
виваться она будет в усло-
виях городской квартиры, 
то землю лучше приобрести 
в магазине. Универсаль-
ный грунт для овощей или 
цветов вполне подойдет. 
Хорошую землю видно сра-
зу даже начинающему садо-
воду. Она должна быть пу-

шистой, с вкраплениями 
перлита, черного, а не ры-
жего цвета, без посторон-
них включений.

Ирина, г. Мытищи, 
Московская обл.

ОСНОВА ОСНОВ

ЕГО ВЕЛИЧЕСТВО 

ПАСТЕРНАК

n Пастернак не боится зи-
мовки в огороде. Но весной 
его следует как можно бы-
стрее использовать в пищу. 
Иначе, как только начнет 
отрастать зелень, кор-
неплоды станут грубыми 
и волокнистыми. Одна-
ко парочку овощей опыт-
ные овощеводы сохраня-
ют на семена. А чтобы они 
выросли крупными, надо 
оставлять только зонтик 
на центральном стебле. 
Все растущие на пасын-
ках – обязательно удаляйте. 
После зимовки пастернак 
свои свойства обычно не те-
ряет. Корень этого овоща 
в первых блюдах заменя-
ет сразу и морковь, и пе-
трушку. Молодую зелень 
пастернака советую исполь-
зовать в салатах и супах.

Виктор Анатольевич 
Крылов, г. Сосновый Бор, 
Ленинградская обл.
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КРАСНАЯ 

ГВАРДИЯ

n Ультраскороспелость 
томата ‘Красная гвар-
дия F1’ поразит вооб-
ражение даже заядлых 
скептиков! Уже в самом 
конце июня на столе 
счастливых обладате-
лей новейшего гибрида 
появятся первые вкус-
нейшие помидорчики. 
При этом совсем не нуж-
но трястись над каждым 
плодом и дожидаться 
того момента, когда мож-
но будет сорвать следу-
ющий, ведь невероят-
ная скороспелость идет
рука об руку с обиль-
ным плодоношением! 
При этом томат вынослив 
к пониженной освещен-
ности, растрескиванию 
плодов и холодостоек.

Ольга Станиславовна

РАССАДА АРБУЗА

ОТ ЭКСПЕРТА

Растения супердетер-

минантного типа роста 

не требуют пасынкова-

ния. Плотность посад-

ки составляет 2 рас-

тения на 1 м2. Куст 

формируют в 1–3 стеб-

ля. В кисти – 7–9 пло-

дов по 150–250 г.

Р

ния будут отставать в росте 
на 2–3 недели от аналогич-
ных, но не передержан-
ных. Высаживать рассаду 
в грунт необходимо во вре-
мя активного роста, не до-
пуская пожелтения листьев. 
Если погодные условия 
не позволяют это сделать, 
нужно перевалить рассаду 
в емкости большего объема.

Игорь Матвеев

 n Нужно вни-
мательно отно-

ситься к рассаде 
и следить за ней. 

Если корни арбуза 
полностью освоят поса-
дочный стаканчик, его рост 
резко остановится, а листья 
начнут желтеть. Допускать 
это крайне нежелательно. 
Даже после немедленной 
высадки в грунт такие расте-

БУКЕТ ОГУРЦОВ

n Суперпучковые гибри-
ды огурцов нужно форми-
ровать строго в один сте-
бель. Только в этом случае 
листья главного стебля будут 
хорошо освещены, а завязи 
получат достаточно питатель-
ных веществ для полноцен-
ного формирования. Нижние 
3–4 узла необходимо осле-
пить, то есть удалить цветки 
и пасынки в пазухах первых 
3–4 листьев, а далее – об-
резать побеги до шпалеры. 
К слову, о шпалере: такие ги-
бриды следует выращивать 
именно на ней, не пуская 
плети на землю. Так и место 
сэкономите, и урожай будет 
богаче.

Майя Ларина
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У важаемые читатели, 
я садовод с большим 
стажем, член Всерос-

сийской академии садовода. 
Хочу принять участие в созда-
нии журнала.

У каждого огородника свой 
срок высадки рассады в от-
крытый грунт: кто-то рискует 
переселить ее на постоянное 
место еще в середине мая, 
а кто-то – лишь в начале июня. 
Главное, не передержите 
растения в ящиках, высадите 
молодые растения до 11 июня.

И помните: участок должен 
быть солнечным, защищен-
ным от северных ветров, же-
лательно не в низине, чтобы 
не стекал туда холодный воз-
дух. И чтобы проветривался, 
иначе болезней не избежать!

Лучше, если в эти дни 
погода будет пасмурной 
и даже прохладной: растения 
лучше приживутся. При жаре 
«потрепанные» при пересадке 
корни остатки своих сил бро-
сят не на наращивание кор-
невой системы (как и должно 

быть), а на перекачку влаги 
к иссушаемым зноем листьям. 
Ничего хорошего из этого, ко-
нечно же, не получится!

Если земля на участке тя-
желая или очень тощая (пес-
чаная), удобрите ее перегно-
ем или компостом: 1 ведро 
на 1,5–2 м2. Желательно вне-
сти и древесную золу – пример-
но по 0,5 л на квадратный метр.

Чтобы всем растениям 
хватало света, рекомендует-
ся высаживать их в один ряд. 

Ширина грядок – от 40–50 см 
(для скороспелых сортов) 
и до 70–80 см (для высоко-
рослых). Расстояние между 
кустами (соответственно) – 
от 30 см до 70–80 см. Возле 
линии посадки устройте не-
глубокую (4–6 см) бороздку 
для полива.

Перед высадкой рассаду 
надо обильно полить и осто-
рожно вынуть из посадочной 
емкости вместе с комом зем-
ли. Глубина посадки должна 

Как правильно Как правильно 
выращивать выращивать 

рассаду томатоврассаду томатов

Только что 
высаженную 

рассаду 
не стоит 
баловать 
частыми 

поливами, 
исключение – 
жаркие дни
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