


Евгений Анатольевич Банников
Дача. Что и как можно построить?

 
 

Текст предоставлен правообладателем.
http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=184554

Дача. Что и как можно построить?: Современная школа; Москва; 2006
ISBN 985-6751-60-8

 

Аннотация
 Каждый владелец дачного участка мечтает превратить его в райский уголок. А

это можно сделать, лишь ответив на все многочисленные вопросы, возникающие при
воплощении проекта застройки в жизнь.

Как устроить на территории участка альпийскую горку, бассейн с каскадом, газон с
зелеными вазами? Где и как правильно проложить дорожки, сделать пандусы, лестницы?
Какой материал можно при этом использовать? И вообще – с чего начинать?

На эти и многие другие вопросы вам поможет ответить данная книга, претендующая
стать настольной для каждого застройщика.
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Евгений Анатольевич Банников
Дача. Что и как можно построить?

 
Введение

 
Сегодня никого не удивишь размером приусадебного участка. Совсем недавно инди-

видуальный застройщик мог рассчитывать максимум на 12 соток, и только загородные дома
в сельских населенных пунктах имели участки, большие по площади, занятые в основном
сельскохозяйственными культурами. Но города поглощают пригороды, старые дома в быв-
ших небольших деревнях превращаются в коттеджи в элитных поселках. Земельные участки
вокруг усадеб все чаще становятся не огородами, а парками. Соответственно возникает
спрос на специалистов по ландшафтному дизайну. Райский уголок для отдыха вокруг дома
– это мечта владельца любого участка.

Если вы мечтаете о том, чтобы ваш участок стал прекрасным местом отдыха и радовал
глаз, то наверняка уже задумывались над тем, как устроить альпийскую горку, бассейн с кас-
кадом, газон или корт. В предлагаемой книге автор описывает опыт тех, кто своими руками
превратил кусочек земли перед домом в райский уголок. Данная книга имеет все основания
стать настольной для каждого индивидуального застройщика. И не столь важно, что нахо-
дится в вашем распоряжении – огромное имение или просто небольшой дачный участок. В
книге вы не найдете советов по построению воздушных замков и пространных описаний
достоинств и красот воображаемых ландшафтов. Разумеется, есть существенная разница в
методах и принципах обустройства небольших дач и обширных землевладений. Но даже те,
для кого дача всегда была лишь местом, где выращивалась сельскохозяйственная продукция,
пересмотрели свои взгляды. Если дачный участок находится за пределами крупного мегапо-
лиса, то себестоимость выращенной продукции оказывается выше, чем той, которую можно
купить на рынке. Ведь нужно ездить на дачу каждые выходные, покупать семена и удобре-
ния, охранять и обрабатывать участок и т. д. Зачастую эти усилия пропадают даром из-за
капризов погоды или в силу других причин. Поэтому все чаще удаленная от города дача рас-
сматривается как место для отдыха, и только несколько грядок напоминают о том времени,
когда весь город на выходные дни выезжал на сельхозработы. Сегодня большинство людей,
отдыхающих на дачах, предпочитают, чтобы участок был приспособлен именно для этого.

В книге найдется полезная информация и для тех, кто хочет застроить небольшой уча-
сток, начиная с устройства дорожек и оград и заканчивая небольшим бассейном или фон-
таном. Для тех, у кого есть возможность разбить возле дома парк или сквер по всем прави-
лам паркового строительства, окажутся полезными сведения об отводе воды, особенностях
освещения, рекомендации по строительству искусственных водоемов, мостиков, беседок и
прочих сооружений – все то, что объединяется в понятие «парковая архитектура».

Придать своему участку особый облик – мечта каждого домовладельца. Небольшая
лужайка на участке и та радует взгляд, да и на ее фоне растения смотрятся совершенно иначе.
Камень, спокойная гладь воды, уютная беседка и изящный мостик, ажурная стенка для вью-
щихся растений – все это сделает ваш участок неповторимым. Даже сооружение фонтана –
не такое сложное дело, как может показаться.

Конечно, все это потребует затраты некоторых средств и кропотливого труда. Тем не
менее такие преобразования – вполне посильная задача для тех, кто любит мастерить и счи-
тает себя хозяином. Ничто так не раскрывает особенности характера человека и не выражает
индивидуальность, как оформление его участка. Однако для этого необходимо знать прин-
ципы конструирования различных парковых сооружений, иметь представление о ландшафт-
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ном дизайне, а также разбираться в строительных материалах и технологиях. Ответы на все
вопросы, которые могут возникнуть в процессе работы и будут касаться строительных мате-
риалов – их выбора, технологии работ с ними, приемов кладки и изготовления деревянных
конструкций,– вы найдете в справочном разделе книги. Но основная часть пособия о том,
какие сооружения можно построить на территории вокруг дома или дачи.

Итак, обустройство участка следует начинать с садово-паркового строительства –
сложного, но интересного и творческого занятия, которое требует и знания строительных
технологий, и эстетического восприятия мира.
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Организация участка

 
Как правило, под садовые участки отводятся не лучшие земли: заболоченные, зарос-

шие кустарником, склоны холмов и оврагов. Законодательство охраняет земли и угодья, при-
годные для возделывания сельскохозяйственных культур или для лесопарков. Арендатор или
землевладелец чаще всего получает участок со сложным рельефом, неплодородной почвой
и прочими неудобствами – болотом, промышленными отходами, многочисленными пнями,
камнями и нестабильным грунтом.

Редко кому судьба преподносит подарок в виде старой усадьбы, которая находится
в черте города и окружена относительно окультуренным участком с наличием всех ком-
муникаций. Чаще всего землевладельца или арендатора ожидает множество сложностей.
Чтобы привести свое хозяйство в нормальный вид, окультурить и благоустроить, приходится
немало потрудиться.

Многие фирмы, которые занимаются ландшафтным дизайном, предлагают готовые
проекты. Разумеется, можно полностью положиться на специалистов, но ваше непосред-
ственное участие в разработке проекта значительно улучшит конечный результат и поможет
сделать владения соответствующими вашему вкусу и потребностям. Что касается больших
усадеб, то тут не обойтись без помощи архитектора или строительной фирмы. Это не озна-
чает, что можно полностью на кого-либо положиться, даже и за деньги.

К сожалению, практика показала, что многие проекты далеки от совершенства, ино-
гда оставляет желать лучшего и их исполнение, бездумно доверенное строительной фирме.
Несмотря на то что реклама обещает «индивидуальный подход» и «оригинальные проекты»,
лучше взять все работы под свой контроль. Архитектор – личность творческая, но у него соб-
ственные представления о том, что лучше. Эти представления могут не совпадать с вашими.
Каждый элемент участка имеет несколько проектных решений, а у специалистов есть свои
«клише»: обычно они исходят из самого легкого варианта. А вы возьмите выполнение всех
работ над проектом под свой контроль. Тогда проект будет соответствовать всем вашим тре-
бованиям, как и усадьба, построенная по такому проекту.

Во многом обустройство участка зависит от его величины, рельефа, самого дома, а
также от ваших финансовых возможностей и желаний.

Участие строительных фирм и фирм, предлагающих услуги ландшафтного дизайна
оправдано, если участок большой площади или вы предполагаете произвести значительные
изменения с использованием промышленных технологий и специального оборудования, а
также если вы намерены вложить в строительство значительные средства. Но и в таком слу-
чае без вашего участия не обойтись.

Если же участок невелик, то вы сами сможете построить ограду, беседку, разбить
газоны, расставить садовую мебель, при этом получите удовольствие от процесса.

Итак, начало проекта – это геодезические работы. Тщательное обследование участка
позволит определить рельеф местности, глубину залегания грунтовых вод, платформу, на
которой расположен участок.

Если у вас есть план местности, на которой стоит дом, следует самостоятельно или
вместе с архитектором составить план участка. Решающим фактором является рельеф мест-
ности. Он может быть обычным, т. е. плоским, заболоченным, холмистым или сложным.
При составлении проекта и определении расположения объектов нужно постараться макси-
мально снизить расходы на земляные работы, учитывать и использовать все особенности
рельефа. Каждый, казалось бы, невыгодный элемент – впадина, низина, овраг или холм –
может стать украшением участка и придать ему неповторимость.
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Например, участки на холмистых или овражистых местах создают ряд проблем. Но
вместе с тем такой ландшафт открывает замечательные перспективы для дизайнера. Склоны
можно укрепить подпорными стенками, устроить террасы и декорировать их самыми раз-
личными способами.

Участок в низине – большая проблема. Однако и заболоченность территории тоже
можно использовать в своих целях. Дренажная система может включить в себя пруд, озерцо
или болотце с водными растениями. Маленькое бунгало, которое стоит на сваях, придаст
участку неповторимое очарование, и скоро это место станет любимым уголком всей семьи.

Валуны можно превратить в сад камней или альпинарий, овраг, яму – в ручей или бас-
сейн. Пень может стать столом или скамьей, высохшее дерево – столбом для беседки или
мостиком через ручей, остатки кирпичной стены – декоративной подпорной стенкой. Не
торопитесь все убирать и выравнивать, иначе рискуете лишить участок оригинальности и
неповторимости.

Садово-парковые сооружения – это комплекс объектов, которые помогут сделать место
отдыха комфортным и неповторимым.

К подобным сооружениям предъявляются определенные требования. Так, они должны
быть максимально удобны и совершенны по конструкции и форме, дополнять или оттенять
зеленые насаждения.

Садово-парковые сооружения и оборудование условно делятся на:
● малые архитектурные формы – парковые утилитарные и инженерные сооружения,

предназначенные как для непосредственного использования, так и для художественного
оформления садово-паркового объекта и отражения выразительности рельефа;

● водные устройства, выполняющие важную функцию в композиционном решении
ландшафта садово-паркового объекта с возможным утилитарным использованием;

● садово-парковое оборудование – элементы объекта утилитарного использования,
художественно исполненные.

Садово-парковые сооружения и оборудование, их рациональное размещение зависят
от размера, назначения и планировочных особенностей объекта. Так, в городских парках и
садах должны присутствовать все виды сооружений и оборудования.

Для строительства больших или общественных садово-парковых сооружений разраба-
тываются специальные проекты. По рабочим чертежам вертикальной планировки объекта
устраивают пандусы, подпорные стенки, откосы. В настоящее время широко используются
типовые проекты сооружений и оборудования, по которым налажен выпуск их сборных эле-
ментов. Однако для использования парковых сооружений и оборудования необходимы инди-
видуальные проекты, создающие неповторимый облик объекта. Многие фирмы сегодня ока-
зывают подобные услуги. Наиболее качественный проект – это проект, который создается
комплексно, с учетом особенностей рельефа, расположения зданий, освещения и типа озе-
ленения, что определяется заказчиком.
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Дом на холме

 
Склоны возвышенностей или старых русел, на которых стоят дома, нуждаются в

укреплении. Некоторые строения расположены таким образом, что нижний этаж с одной
стороны полностью уходит под землю. Как правило, это дома, расположенные по берегам
рек. Из окон, обращенных на сторону склона, открывается чудесный вид. К сожалению,
часто склон так крут, что площадка перед домом на склоне мала. Можно разделить склон на
террасы, устроить подпорную декоративную стенку или пойти дальше – устроить не просто
стенку, а целое строение вдоль нее (рис. 1). Таким образом, вы без завоза грунта получите
дополнительную площадку наверху и помещение, которое подойдет для любых целей. Это
может быть баня, сушилка, кладовая, подсобное помещение, теплица или зимний сад.

Рис. 1. Варианты проектов московских фирм

Дом на холме может быть дополнен деком, или террасой с навесом.
Склон можно оформить натуральным камнем, устроить водопад или каскад.
Обычно же территорию участка просто разделяют на террасы, расположенные на раз-

ных уровнях. На границе между ними при небольшом уклоне делают откос, а при боль-
шом – строят подпорную стенку из бревен, кирпича, бетона (железобетона) или декоратив-
ную стенку из камней.
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Подпорные стенки

 
Подпорные стенки строятся для крепления крутых склонов и сопряжения одного

участка с другим при наличии перепадов рельефа. Чаще всего они устраиваются на скло-
нах, где предусматриваются площадка и лестницы по границам объекта с прилегающими
улицами.

Подпорные стенки должны четко организовать пространство, определить границу ком-
позиционных участков, завершить перспективу, усилить масштабное восприятие и создать
эстетически законченные ландшафтные композиции.

Расчетное соотношение наклона подпорной стенки равно одной трети длины заложе-
ния от ее высоты. Такой угол наклона создает наиболее благоприятные условия при сбросе
атмосферных вод.

Подпорные стенки состоят из фундамента, тела и водоотвода. Высота стенки из камня в
сухой кладке не более 4 м, из бетона и железобетона – 6 м. При высоте больше 6 м возрастает
давление грунта на тело стенки.

Толщина фундамента и глубина его залегания для высоких стенок зависят от подсти-
лающих грунтов, но толщина должна быть не меньше 50–80 см.

Ширину фундамента устанавливают на 15–20 см шире тела подпорной стенки для
обеспечения ее устойчивости.

Верхнюю часть стенки делают с уклоном в сторону водоотводящей канавки для стока
атмосферных вод. Между телом и прилегающим грунтом засыпают крупнозернистый песок,
а по фундаменту вдоль стенки прокладывают асбестоцементную или керамическую трубу
диаметром 100 мм для сбора и удаления излишних грунтовых вод и осадков.

Подпорные стенки из камня и плит строят двумя способами: «сухой» и «влажной»
укладкой материалов. При «сухой» укладке камни и плитки кладут друг на друга без скреп-
ления цементным раствором на заранее подготовленный фундамент снизу вверх. Крупные
камни располагают в шахматном порядке, перекладывая более мелкими, между которыми
засыпают цементно-песчаную смесь. Так возводят стенки небольшой высоты – до 50–80 см.

При «влажной» укладке камни и плитки прочно скрепляют цементно-известковым рас-
твором, что создает большую прочность всей конструкции, которая хорошо выдерживает
давление грунта со стороны склона. Такие стенки могут иметь высоту до 6 м и более. Мате-
риалом для каменных стенок являются гранит, бут, известняк, булыжник и другие долговеч-
ные естественные камни. Камни слегка обрабатывают или обтесывают. Можно укладывать
разные по величине камни с вкраплением отдельных больших камней, что придает конструк-
ции особый декоративный вид. Применяется и однородная кладка из клинкерного кирпича
(при условии высокого качества как кладки, так и материала).

Широко используются стенки из бетона или железобетона. Есть много способов деко-
ративной обработки внешней поверхности стенок такого типа.

Прежде чем приступать к строительству стенки, необходимо разметить на участке
место ее расположения. Скорее всего она поделит территорию на равные части – нижнюю
и верхнюю террасы.

Форму подпорной стенки лучше выбирать криволинейную или ломаную, так как пря-
молинейные стенки менее прочные. К тому же плавные кривые выглядят в саду привлека-
тельнее, чем прямые. После разметки проводят самые тяжелые работы – земляные: пере-
мещают часть грунта с нижней террасы на верхнюю. Поверхностный плодородный слой
(примерно 0,25 м) необходимо сохранить. Поэтому его лучше снять и отложить в сторону,
чтобы после возведения подпорной стенки вернуть на свое место.
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Цель землеустроительных работ – выравнивание земельного участка или устройство
горизонтальных террас с помощью насыпей. При небольшом наклоне земельного участка
насыпи делают в направлении склона. Угол наклона обычно составляет 1:2, но если почву
склона достаточно укрепить, он может быть равен 1:1 и даже 2:1. Добиться необходимого
уклона можно только подсыпанием земли, поскольку при подкапывании снимается верхний
слой почвы и земля оседает.

Чтобы насыпь не размывалась водой, ее укрепляют дерном. Сползанию дерна препят-
ствуют вбитые деревянные колышки. Квадратным совком с острыми гранями вырезают бри-
кеты дерна размером 30 × 30 см.

Если насыпь осыпается, ее укрепляют у основания большими камнями, а вверх по
склону меньшими. Камни нужно не вдавливать в почву, а укладывать в подготовленную
выемку. По краям высаживают кусты с мощной корневой системой и густой листвой. На
склонах террас целесообразно посеять полевой клевер.

Террасы не только закрепляют почву, но и служат для удержания влаги. Чтобы умень-
шить скорость стекания воды, ее отводят по менее крутому склону, по заросшим травой
участкам, а по краю террас прокапывают водоотводящие канавки.

Бревенчатая подпорная стенка. Она строится из наиболее распространенного мате-
риала – бревен, длина и диаметр которых зависят от перепада уровней террас. Например,
если высота стенки меньше 1 м, диаметр бревен должен быть не менее 150 мм, а длина – не
менее 1,5 м (1 м над землей и 0,5 м в земле).

Перед установкой бревен надо вырыть траншею, повторяющую по конфигурации
рисунок подпорной стенки в плане. Так как деревянная подпорная стенка находится в земле,
ее необходимо защитить от воздействий почвенной влаги: покрыть горячим битумом или
обжечь. Дно траншеи нужно покрыть слоем гравия толщиной 50–100 мм и утрамбовать.

Бревна располагают вплотную друг к другу строго вертикально. Чтобы временно
зафиксировать их в таком положении, каждое бревно соединяют вверху с соседним гвоз-
дями, а снизу засыпают гравием. Траншею заливают бетоном марки 100.

Бетонная подпорная стенка. Такая стенка строится из монолитного железобетона и
бутобетона, что избавляет от необходимости рыть глубокую траншею под фундамент. Моно-
литная конструкция заглубляется на 150–250 мм.

Благодаря высокой прочности бетона подпорная стенка имеет небольшую толщину:
100 мм (железобетонная) и 250 мм (бутобетонная).

Монолитные подпорные стенки строят методом отливки в опалубке. Их собирают на
месте из досок при криволинейной конфигурации или из заранее изготовленных щитов при
ломаной конфигурации.

Первой устанавливают стенку, расположенную со стороны нижней террасы. Щиты
опускают вдоль стенки вырытой траншеи, соединяют и с наружной стороны прибивают к
ним подпорки, которые должны выдержать массу бетона.

Чтобы поверхность подпорной стенки была ровной, внутреннюю сторону опалубки
обшивают фанерой или рубероидом. Затем устанавливают второй ряд щитов и, соединив с
первым в верхней части брусками, также надежно фиксируют подпорками.

Для получения железобетонной стенки между щитами опалубки устанавливают два
ряда арматуры из стальных сеток.

Можно использовать металлические прутки, обрезки водопроводных труб, связанные
между собой проволокой. В нижней части на высоте 50 мм от уровня земли для отвода воды
из-за стенки необходимо заложить дренажные трубы на расстоянии 1 м. Опалубку заливают
бетоном марки 100.
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У бутобетонной стенки есть существенное преимущество: она не требует армирова-
ния, поэтому сокращается расход бетона за счет заполнения его камнями. Нижний ряд кла-
дут из более крупных камней насухо, заполняя пустоты щебенкой. Затем заливают бетон
тонким слоем и утапливают в нем следующий ряд камней. В нижней части также заклады-
вают дренажные трубки. Кладку ведут рядами, заливая их раствором до заполнения всей
опалубки.

Перерыв в работе допускается после укладки последнего камня любого ряда. Перед
возобновлением кладки верхний ряд необходимо очистить от грязи и смочить водой. Под-
порную стенку выдерживают в опалубке около трех суток, после чего снимают опалубку, не
подвергая стенку нагрузкам около месяца.

Подпорная стенка из кирпича. Кроме прямого назначения, эта стенка выполняет и
декоративную функцию, особенно рядом с кирпичным домом. Для такой стенки необходим
фундамент из монолитного неармированного бетона. Следует использовать для кладки нор-
мальный или морозостойкий кирпич глиняного пластического прессования. Толщина стенки
зависит от высоты и расположения кирпича: если кладка в один кирпич, толщина должна
равняться 215 мм, в полкирпича – 102,5, в полтора – 327,5 мм. Кладка ведется различными
способами.

Подпорная стенка высотой в восемь рядов кирпичной кладки (600 мм) может быть
построена толщиной в полкирпича. Более высокую стенку можно усилить пилястрами через
каждые несколько метров. Усиление стенки может осуществляться расширением нижней
части (5–6 рядов) до полутора или двух кирпичей.

Подпорная стенка толщиной в полкирпича обычно выкладывается из одних ложков
(длинная сторона кирпича), но можно применять и другие виды кладки, раскалывая кирпич
надвое.

Чтобы определить требуемое количество кирпичей, необходимо рассчитать площадь
кладки: для стенки толщиной в полкирпича на 1 м2 требуется 62,2 шт., в один кирпич –
124,5 шт. Можно пользоваться таким расчетом: 1000 шт. кирпича – для 16 м2 стены в пол-
кирпича или 8 м2 в один кирпич.

Раствор для кирпичной кладки: одна часть цемента, три части мелкого песка и такое
же количество воды – раствор должен оставаться на мастерке при наклоне, а затем соскаль-
зывать целым комком. Замес надо делать из расчета на час-полтора работы, чтобы он не
начал схватываться и не потерял пластичность. По ходу кладки рекомендуется расшивать
швы (когда цемент чуть затвердеет). Их профиль может быть или выпуклым, или вровень
с плоскостью стены, но не должен утапливаться в кладку. Первый ряд кладки снабжают
дренажными отверстиями для отвода воды. Простейший способ – не класть раствор в вер-
тикальные швы через каждые четыре кирпича, а заделывать в швы пластмассовые трубки,
располагая их с небольшим уклоном в сторону нижней террасы.

Если на участке имеется старый кирпич, пусть даже разного размера, он может стать
декоративной стенкой, которая будет весьма эффектно выглядеть в сочетании с вьющимися,
стелющимися, покровными или мохообразными растениями.

Стенка из природного камня. По конструкции такая стенка напоминает бутобетон-
ную, но ведется без опалубки, что позволяет придать ей самые разнообразные формы (рис.
2). Толщина стенки зависит от высоты (например, при высоте 1 м толщина должна быть
250 мм). Основанием служит неармированный монолитный бетонный фундамент. Он рав-
номерно передает массу конструкции на грунт и обеспечивает чистую и ровную поверх-
ность для кладки. Как правило, фундамент должен иметь в 3 раза большую ширину, чем
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возводимая стенка. Толщина бетонного слоя для стенки высотой 1м должна составлять при-
мерно 150 мм. Бетон укладывается в траншею на хорошо утрамбованное гравийное осно-
вание толщиной 50 мм. Верхний уровень фундамента должен находиться не менее чем на
150 мм ниже уровня земли.

Рис. 2. Подпорная стенка из камней

Кладка стенки напоминает кирпичную: она также ведется рядами. Для каждого ряда
следует подбирать камни, приблизительно одинаковые по высоте, а неровности компенси-
ровать заполнением более мелкими фракциями или подбором соответствующих камней для
следующего ряда. В нижней части нужно заложить дренажные трубки с отступом друг от
друга в 1 м. Это лучше сделать после выведения кладки из земли.

Стена из камней может быть любой формы. Возможна укладка камней без опалубки,
при этом камни подбирают таким образом, чтобы они выглядели естественным нагроможде-
нием, не обязательно вертикальным. Можно построить фонтан, каскад или водопад с неболь-
шим проточным водоемом внизу (рис. 3). Вода из фонтана может поступать в систему труб
и использоваться для полива.

Рис. 3. Подпорная стенка с водопадом

Закончив возведение подпорной стенки (независимо от ее материала и формы), со сто-
роны верхней террасы устраивают общий дренаж: между стенкой и грунтом насыпают слой
гравия толщиной 70–100 мм. Это делается одновременно с подсыпкой грунта. Выровненные
террасы должны иметь небольшой уклон для обеспечения водостока. Уровень грунта верх-
ней части должен быть ниже стенки, так как нужно добавить снятый перед началом строи-
тельства плодородный слой грунта.

Декоративная обработка включает в себя использование рисунка и очертания сборных
элементов и досок опалубки с введением цвета; обработку пескоструйными аппаратами для
выявления заполнителя бетона; отделку облицовочными материалами; применение утоплен-
ных в бетонной поверхности камней, крупной гальки, осколков и материалов необычной
формы.

Компоновка всех приемов может дать красивую фактуру поверхности стенки. Не обя-
зательно обрабатывать всю ее, достаточно сделать декоративную вставку в бетон в одном-
двух местах. Такой вставкой может быть и группа растений, которые можно поместить в
специальные ниши – «карманы», заполненные грунтом.

В сочетании с цветочными растениями подпорная стенка является основой декоратив-
ного оформления резкого перепада между террасами, а иногда – основным фоном и ограж-
дающим сооружением отдельных газонных участков и площадок.
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Актуален и традиционный прием вертикального озеленения с использованием вью-
щихся растений. В этом случае в стенку заранее заделывается анкер для укрепления тре-
льяжа или другой опоры, так как лианы плохо держатся на гладкой бетонной поверхно-
сти. При посадке таких растений, как розы, клематис, ипомеи, глицинии, подпорная стенка
играет роль цветочницы.

В тело подпорной стенки можно вмонтировать конструкции лестниц, скамеек, при-
стенных и питьевых фонтанчиков и другие декоративные элементы. Высокие подпорные
стенки иногда заменяют несколькими стенками меньшей высоты для создания более спо-
койного высотного перехода между террасами. На таких переходных террасах устраивают
видовые площадки с газонами и цветниками.
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Декоративные стенки

 
Декоративные стенки могут служить ограждением, быть одновременно подпорными

стенками, играть роль в разделении участка на зоны.
Цветочные вазы, декоративные водоемы, каменные горки прекрасно смотрятся на

фоне декоративных стенок.
Для их строительства применяют различные материалы: блоки естественного камня

для специальной декоративной кладки, облицовочный кирпич, декоративную штукатурку с
керамическими вставками. Декоративная стенка несет гораздо меньшую нагрузку, чем под-
порная, и фундамент под нее может быть облегченным или стаканного типа с анкерными
вставками.

Декоративные стенки, оригинальные планировочные решения приусадебного или дач-
ного участка с использованием различных архитектурных элементов придадут ему удобство
и неповторимость.

Подпорная стенка из бетона, бассейн с фонтанчиком, светильник и скамья завершат
оформление. Место в углу участка часто бывает заброшенным, но и его можно оригинально
оформить.

Например, можно построить столовую на воздухе, где угол сложен из кирпича или
камня, а для посуды сделать полочку и отверстие в кладке, оформить детскую площадку,
место для пикника или просто уютный уголок. Декоративные стенки идеально подходят для
деления участка на зоны. Такие стенки, как правило, невысокие – до 1,5 м, выполняются
из любого материала: бетона, кирпича, дерева, камня, прутьев. Декоративная стенка может
быть украшена вьющимися растениями. Декоративную стенку или арку (рис. 4) можно
устроить на месте остатков старой стены, из выкорчеванных пней и коряг, а также из самых
разнообразных и неожиданных материалов, которые не нашли другого применения.

Рис. 4. Стенка в виде арки
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Парковые и садовые лестницы

 
Парковые лестницы и пандусы могут стать украшением участка. Если уклон участка

невелик, можно устроить пандус. Он уместен и в том случае, когда нужно сделать пологий
съезд, где уклон не превышает 8 %. Покрытие пандуса должно быть обязательно шерохова-
тым и твердым. Пандус может иметь широкие, низкие, с наклонной поверхностью ступени.
Такой пандус называется итальянским.

Садовые лестницы бывают:
● главные – парадные, со скульптурой, перилами, цветочницами, водными устрой-

ствами, светильниками и боковыми камнями или перилами, устанавливаемые на главных
аллеях и у парадных дверей (рис. 5);

Рис. 5. Главная парковая лестница для небольшого участка

● тропиночные, проложенные по пешеходным дорожкам, шириной до 2,5 м с лестнич-
ными маршами или отдельными каменными ступенями.

Для парковых лестниц существуют следующие требования: уклон должен быть 1:3,
минимальная ширина ступени – 40 см, высота – 8, 12 или 15 см.

Ширина лестниц выбирается в зависимости от конкретных условий и эстетических
соображений автора проекта, но не должна быть менее 75 см (полоса движения одного чело-
века). Такие размеры парковых лестниц обеспечивают комфортность прогулочного движе-
ния и преодоления подъема или спуска. Для строительства лестниц применяют следующие
материалы: каменные твердые и горные породы, иногда известняк, песчаник и ракушечник,
дерево, кирпич.

Выбор типа лестницы зависит от величины и особенностей местных условий. При
устройстве небольших лестниц часто применяют материалы, которые более доступны –
естественные камни, стволы и стволовые срезы деревьев. Вначале уплотняют основание под
ступени, на которое наносят цементно-песчаный раствор слоем 8–10 см.

На основание с раствором устанавливают камни или деревянные спилы или срезы
строго по вертикали. Торцы из дерева предварительно антисептируют.

Особое внимание нужно уделять сопряжению лестниц с откосами и подпорными стен-
ками. Такие зоны можно оформлять цветами или дерном. При устройстве лестниц из бетон-
ных блоков используют бетон марки не ниже М300 и морозостойкостью не менее 150.

Лестница, расположенная на улице, подвержена воздействию атмосферных осадков
и многократных изменений температуры. Перепады температуры и изменение влажности
могут привести к деформациям, а в некоторых случаях и к разрушению основных конструк-
тивных элементов лестницы. Кроме того, следует учитывать возможность обледенения сту-
пеней в зимнее время, что значительно снижает степень безопасности лестницы. Сама лест-
ница должна располагаться на бетонном фундаменте. В первую очередь следует подготовить
место для него. Можно выполнить слой щебеночной засыпки или выложить основание из
бутового камня. Затем из досок выставляется опалубка и заливается раствор или укладыва-
ются каменные либо кирпичные ступени. Вертикальность и горизонтальность нужно посто-
янно контролировать с помощью строительного уровня.
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При необходимости кирпичная лестница может быть оборудована металлическими
ограждениями. В таком случае следует предварительно продумать способ их крепления к
кирпичной кладке или фундаменту.

Ограждения могут быть забетонированы в фундамент или прикреплены с помощью
кронштейнов к массиву кладки. Допустимы, кроме того, и ограждения из кирпича, дерева
или камня. На широких парковых и садовых лестницах небольшой высоты ограждения
могут быть в виде бордюров. Если же лестница соединяется с пандусом или стенкой, можно
обойтись и без них.

Одно из основных требований, предъявляемых к лестницам,– это безопасность. Для
облицовки наружных лестниц следует применять плиты с шероховатой поверхностью,
например, тротуарную плитку или камень. Не менее оригинально смотрится лестница, обли-
цованная осколками таких плит.
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Строительство дорожек

 
Привлекательность и удобство участка во многом зависят от того, как спланированы и

выполнены дорожки, для изготовления которых чаще всего используют различные дешевые
и доступные местные материалы.

Каждый приусадебный, дачный или садовый участок имеет ряд функциональных зон:
палисадник, хозяйственный двор (в основном на приусадебном участке), место для отдыха,
плодовый сад и огород.

Для заезда на хозяйственный двор, подъезда к гаражу или месту стоянки автомашины
нужна дорога, выдерживающая значительные нагрузки. Она может быть из щебня или
бетона на песчаном основании шириной 2,5–3 м.

Дорожное покрытие садово-паркового типа включает один или несколько конструк-
тивных слоев, состоящих из различных материалов, которые укладываются на специальное
ложе дорожек или площадок.

Главное назначение дорожного покрытия – придать дорожкам и площадкам прочность,
устойчивость к атмосферным осадкам и удобство как для движения транспорта, так и для
отдыха людей.

Дорожное покрытие состоит из нескольких элементов:
● дорожное земляное основание («корыто») – опора всех остальных элементов покры-

тия. Создают его либо срезкой верхнего слоя земли на глубину, равную толщине дорожной
одежды, либо насыпкой грунта на поверхность земли до проектных отметок. Обязательным
условием при устройстве «корыта» является крепление его приграничных линий бордюром;

● подстилающий слой делают из крупнозернистого песка или из смеси упруговлаго-
емких материалов. Служит он для снижения нагрузок на земляное основание от движения, а
также для аккумулирования и передачи влаги основанию по продольным уклонам или верх-
нему покрытию;

● основание из инертных материалов – главный несущий конструктивный элемент,
определяющий степень прочности и долговечности всей конструкции;

● изоляционный слой, который имеет толщину до 5 см и сохраняет долговечность верх-
него покрытия. Он состоит из упруговлагоемких материалов и способен аккумулировать
влагу и передавать ее постепенно высыхающему специальному верхнему покрытию, снижая
при этом образование пыли и устраняя дискомфорт для пешеходов. Кроме того, он препят-
ствует прониканию специальной смеси верхнего покрытия в инертный материал основания;

● верхнее покрытие – слой, непосредственно принимающий нагрузки от движущихся
пешеходов или транспорта. Он может быть твердым или мягким. Твердое верхнее покрытие
делают из асфальтобетона, железобетонных или керамических плиток, камня или клинкера
и кирпича, деревянных торцевых элементов, а мягкое покрытие – из специальной смеси
инертных вяжущих и упругих материалов, которая должна быть долговечной, декоративной
и устойчивой к пыли и влаге.

Следует использовать как можно больше местных строительных материалов, при этом
отдавая предпочтение отходам материалов различных отраслей промышленности.

Материалом для простых покрытий служат грунты (местные песчаные или суглини-
стые). Торфянистые, песчаные и глинистые грунты для устройства таких покрытий непри-
годны. После определения границ будущей дорожки создается профиль с применением шаб-
лона.

Поперечному профилю конструкции придается такой уклон, чтобы по краям дорожки
не скапливалась влага после дождей или искусственного полива.
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Продольный уклон дорожек должен быть не менее 5 см на 10 м в сторону оптимального
стока вод.

Микрорельефные изменения выравниваются. При этом случайно попавшие части
железобетонных изделий, булыжники, обломки кирпича и прочее из дорожек удаляются, а
их место заполняется однородным грунтом. Поверхность дорожки или площадки тщательно
орошается. Затем ее уплотняют.

Грунтовая поверхность считается достаточно уплотненной, если тонкие круглые пред-
меты (проволока или гвоздь) вытаскиваются из грунта без нарушения целости верхнего
слоя. По краю дорожки и площадок устраивают бровки из дернины высотой над поверхно-
стью дорожки 5–6 см и шириной примерно 50 см.

Опорные бровки устраивают по шнуру или в соответствии с формой дорожки вдоль
границ подсыпкой растительной земли, которую равномерно расстилают и планируют вруч-
ную, после чего уплотняют несколькими трамбовками по одному месту бровки. Готовую
земляную бровку либо дернуют лентой дерна шириной 10–15 см и толщиной 5–10 см с
забивкой в нее деревянных укрепительных спиц (по две в каждую дернину), либо засевают
двойной нормой семян газонных трав с последующей заделкой их граблями на глубину 3–5
мм. Вместо земляных опорных бровок рекомендуется установка бетонного или гранитного
бортового облегченного камня (поребрика).

По краям дорожки до профилирования основания роют канавки глубиной 10 см и
шириной 12 см, в которые по шнуру, определяющему высотное положение, устанавливают
поребрик из выбранного материала. После этого пазухи канавки засыпают грунтом, поли-
вают и тщательно утрамбовывают. Швы между бортовыми камнями или плитами заливают
раствором. Опорная линия должна быть прямой в горизонтальном и вертикальном положе-
ниях. Закрепления дорог плавно обводят прямоугольным поребриком, заполнив образовав-
шиеся большие углы бетонным раствором, или применяют для этого профильные детали
бордюров, специально искривленные под нужным углом. Все заполненные раствором швы
должны быть аккуратно обозначены. Такая опорная линия, установленная на грунт, легко
разбирается при капитальном ремонте объекта и может быть перенесена на другое место.

При стационарной установке бортового камня в подготовленную канавку укладывают
цементный раствор, на который устанавливают поребрик строго в соответствии с разбив-
кой. Поребрик втапливают в бетонный раствор и выравнивают деревянными трамбовками
вручную. Швы между поребриком заливают раствором, а у боков основания укладывают и
уплотняют бетонную смесь.

На песчаных или глинистых грунтах при устройстве грунтовых покрытий необходимо
после профилирования добавить 15–20 % глинистых частиц в песок, а песчаных – в глину,
перемешав их с грунтом.

Для грунтового основания можно завезти грунт со стороны (при его недостатке) в соот-
ветствии с проектом вертикальной планировки. В качестве улучшающих добавок можно
использовать также цемент, бетон и древесно-смоляной песок. Добавки из цемента стаби-
лизируют грунт дорожек.

Грунтоцементную смесь, подготовленную заранее, подвозят на место укладки, разрав-
нивают необходимым слоем по основанию, поливают и уплотняют. В качестве инертных
материалов применяют гранитную крошку, шлак, гарь, золу угольных отвалов и т. д. Исполь-
зуется цемент марки 300 – от 5 до 15 % (меньший процент добавки для песчаных грунтов,
больший – для суглинистых).

Часто составляющие смешивают с грунтом непосредственно на дорожном полотне.
Полотно взрыхляют, рассыпают цемент и перемешивают его, разравнивают по шаблону и
уплотняют, сохраняя уклоны поверхности и добиваясь необходимого уплотнения и эластич-
ности верхнего слоя.
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Песчано-гравийные покрытия применяют для дорожных одежд (пешеходные и проез-
жие дорожки, автостоянки) и как временные покрытия для мало посещаемых дорожек.

Заготавливать песчано-гравийную смесь можно в естественных карьерах или искус-
ственно с помощью смесителей и бетономешалок, соблюдая указанные выше пропорции
инертных составляющих с добавлением к ним глины-пушонки (15–20 %) и пиритовых огар-
ков (1–2 % от общего объема).

Дорожки, по которым ходят каждый день, можно замостить, используя различные
плиты, природный камень, булыжник, битый кирпич. Такие дорожки удобны и долговечны.

Песчано-гравийные дорожки делают на грунтовом основании (корыто или насыпь)
двумя способами: укладкой готовой песчано-гравийной смеси или путем перемешивания
трех компонентов (песка, глины, гравия) непосредственно на полотне дороги. Первый спо-
соб предпочтительнее, так как позволяет сразу приступить к разравниванию готовой смеси
слоем нужной толщины, ее поливу и последующей укатке дорожки от края к середине кат-
ками массой 5 т с проходом не менее 5 раз по одному месту. При втором способе на гото-
вое полотно дорожки постепенно рассыпаются песок и глина ровными слоями, которые
равномерно перемешиваются мотофрезой или дисковой бороной в сцепке с мотороботом
(дальнейшая технология работ такая же, как и в первом случае). Составляющие компоненты
смеси: песок среднезернистый – 60 %, глина-пушонка– 15–20, гравий горный с фракцией
зерен до 2–3 см – 20–25 %.

Толщина слоя покрытия для пешеходных дорожек –12 см, для проезжих дорог – 25–
30 см.

При двухслойном песчано-гравийном покрытии лесопарковых транспортных дорог
для нижнего слоя основания (толщиной 15–20 см) следует применять оптимальную гравий-
ную смесь с фракцией зерен 40–120 мм. На обработанную поверхность нижнего слоя нано-
сят песчано-гравийную смесь для расклинивания толщиной 10–15 см.

Опыт эксплуатации дорожек с покрытием из песчано-гравийной смеси в Скандинав-
ских странах показывает, что однородность состава таких покрытий по всей толщине слоя
позволяет длительное время обходиться без капитального ремонта дорожной одежды даже
при интенсивной ее эксплуатации.

Щебеночно-набивные покрытия предназначены для дорог транспортной сети много-
посещаемых садово-парковых объектов общественного пользования и жилых кварталов, но
могут использоваться и на других объектах. Применяемые материалы и способ укладки
более сложные, чем у простейших покрытий, поскольку такие покрытия являются много-
слойными, состоящими из нижнего подстилающего щебеночного слоя проектной толщины
(марка плотности щебня от 500 до 1000 кг) и верхнего покровного слоя из высевок гранит-
ных пород с фракцией зерен от 0,1 до 10 мм.

На глинистом основании предусматривается песчаный подстилающий слой, одновре-
менно являющийся дренирующим, состоящим из песков с высоким коэффициентом филь-
трации.

Толщина уплотнения слоя должна соответствовать проекту с учетом коэффициента
уплотнения песка, который равен 1,1. Для придания песку оптимальной влажности (80–90
%) перед укаткой его поливают. При необходимости перед укладкой верхнего покровного
слоя щебеночно-набивных дорожек создают изоляционный слой из упруговлагоемких мате-
риалов толщиной не более 5 см.

Для устройства подстилающих слоев покрытия пригоден щебень или шлак с фрак-
цией частиц от 35 до 50 мм. Инертные материалы, входящие в состав специальных смесей,
должны содержать частицы или зерна от 0,1 до 10 мм.

Окончательное профилирование поверхности ведется вручную. Спрофилированную
поверхность увлажняют, а затем укатывают катком с проходом его по одной полосе 5–7 раз.
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Первой укаткой достигается обжимка россыпи и обеспечивается устойчивое положе-
ние щебня. При второй укатке создается жесткость основания за счет взаимозаклинивания
частиц щебня. При третьей укатке происходит образование плотной коры верхней поверх-
ности основания путем расклинивания оставшихся пор щебнем мелких фракций.

При устройстве оснований из шлака толщина уплотненного слоя не должна превышать
15 см. Шлак в неуплотненном состоянии перед распределением его по земляному полотну
поливают водой.

Укатанное по высевкам полотно дорожки содержится 4–5 дней во влажном состоянии,
затем отдельные места прокатывают катком массой 1 т. Готовность верхнего слоя щебеноч-
ных покрытий определяется тем же способом, что и грунтовых.

Пешеходные дорожки можно сделать прямыми либо изогнутыми с учетом рельефа и
насаждений.

Дорожки из щебня, кирпичной крошки, гравия, песка имеют много недостатков. Они
пылятся, быстро разрушаются и оставляют грязь на обуви. Мощеные дорожки из различ-
ных материалов как нельзя лучше подходят для дачного участка или небольшой усадьбы.
Покрытия могут быть из естественных материалов, например из дерева, камня, а также из
искусственных материалов, изготовленных на заводах или вручную.

Строительство дорожек любого вида начинается с устройства в грунте корыта. Пред-
варительно снимают плодородный слой почвы на всю длину и ширину дорожки. Дно корыта
перед укладкой основания уплотняют ручными трамбовками или катками. Затем по поверх-
ности корыта распределяют песок, который уплотняют во влажном состоянии. На дно слоем
15–20 см укладывают более крупный засыпаемый материал и тщательно утрамбовывают,
обильно поливая водой. Сверху укладывают мелкий щебень, шлак и песок и также утрам-
бовывают, поливая водой.

Под дорожки делают основание из песка. Песок хорошо утрамбовывают, обильно
поливая водой. Толщину основания выбирают так, чтобы основной материал на 3–5 см
выступал над землей.

Дорожки из кирпича и плоских каменных плит должны иметь небольшой бордюр.
Дорожки из торцевых срезов делают с бордюром из досок, которые закрепляют.

Деревянные дорожки. Они удобны, долговечны, красивы. Чтобы соорудить дорожку
из срезов бревен, нужно выбрать несколько ровных бревен (можно разного диаметра) и рас-
пилить их на плашки толщиной 45–50 мм . Разметить дорожки, прокопать под опалубку
канавки такой глубины, чтобы доски выступали над поверхностью земли на 2,5–3 см.

Дерево сохраняется в земле недолго, поэтому доски, колья, которыми они будут кре-
питься, и спилы перед укладкой нужно обработать антисептиком. Из водонерастворимых
маслянистых антисептиков можно использовать каменноугольное антраценовое и сланцевое
масло. Для антисептической обработки древесины применяются также различные пасты:
экстрактные, битумные, силикатные и глиняные.

При отсутствии антисептика можно приготовить его самим. Заполнить большую
емкость (например, корыто) 20%-ным раствором медного купороса и положить в него на
двое суток спилы и колья, затем просушить заготовки.

Обработанные антисептиком доски закрепляют кольями (на каждую доску – два кола).
Затем выбирают из опалубки землю и делают дренаж дорожки. Чтобы спилы как можно
меньше намокали, их нужно уложить на песчаную подушку, поверх песка насыпать слой
мелкого гравия или щебня.

Засыпанный в опалубку песок хорошо разравнивают и утрамбовывают, насыпают
поверх гравий и разравнивают его граблями. После этого желательно полить дорожку водой
– песок и гравий еще лучше уплотнятся. Когда основание пропитается и высохнет, можно
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укладывать спилы бревен, подгоняя плашки друг к другу как можно плотнее. Плашки могут
быть разного диаметра, это позволит уложить дорожку любой конфигурации и максимально
заполнить пустоты. Длинной планкой или доской проверяют, на одном ли уровне они лежат.
Уложив два ряда плашек, засыпают сверху гравием или песком и щеткой или метлой раз-
равнивают, чтобы заполнилось пространство между спилами. Можно в несколько приемов
увлажнить дорожку, чтобы гравий и песок лучше уплотнились, затем подсыпать и так до
полного заполнения промежутков.

Дорожки из шлака, щебня и строительных отходов. Бой кирпича, остатки бетона и
раствора, гальки от просеянного песка – это строительные отходы. Такие дорожки делают
следующим образом. Разметив место для дорожки, выкапывают канаву глубиной 15 см и
шириной, соответствующей назначению дорожки (например, для тележки она должна быть
на 20–30 см больше длины оси). Дно канавы утрамбовывают и засыпают основным матери-
алом слоем 10–12 см, затем поливают водой и еще раз утрамбовывают. Сверху насыпают
мелкий шлак слом 4–5 см и опять утрамбовывают, поливая водой.

Дорожки из кирпича. Они прочны и практичны. Красный пережженный кирпич, так
называемый «половняк» (отходы кирпичного производства), укладывают плашмя или на
ребро. Технология подготовительных работ такая же, как и технология устройства дорожек
из шлака, с той разницей, что в качестве основания используют крупнозернистый песок,
насыпая его слоем 10 см и разравнивая так, чтобы в середине образовалась выпуклость,
а затем смачивают водой и укладывают кирпичи (рис. 6). В дело могут идти половинки и
уголки кирпича.

Рис. 6. Дорожки из кирпича: а – профиль канавы для дорожки:1 – снятый плодород-
ный слой почвы; 2 – утрамбованный грунт; б– дорожка из шлака: 1 —основание (крупный
шлак); 2 – покрытие (мелкий шлак с крупнозернистым песком); в – дорожка из щебня и
строительных отходов: 1 – основание (доломит, бой кирпича, крупная галька и т. п.); 2 –
покрытие (щебенка, мелкий доломит, шлак с крупнозернистым песком); 3 – подслой (жир-
ная глина слоем 1—2 см); г – дорожки из кирпича: 1 —крупнозернистый песок; 2 – бордюр
(кирпич, уложенный на ребро); 3 – красный кирпич (плашмя); д – виды мощения дорожек
из кирпича: 1 – попеременными рядами; 2 – «елочкой» с бордюром; 3 – кладкой плашмя; 4
– кладкой на ребро.

По краям дорожки делают бордюр из кирпичей, уложенных на ребро или на угол. Кир-
пичные покрытия, уложенные на песке, тщательно утрамбовывают деревянным бруском,
перед началом эксплуатации обильно поливают водой.

Дорожки из подручных материалов. Для создания садовых дорожек могут использо-
ваться старые автомобильные покрышки. Старую покрышку надо обрезать с боков, оставив
только «беговую дорожку». Чтобы она легче распрямилась, по краям надо сделать надрезы
через каждые 20–25 см на глубину примерно 2/3 толщины корда.

Декоративная дорожка под природный камень. Она легка в изготовлении, долго-
вечна и оригинальна. В качестве постоянной опалубки используют металлические широкие
обручи от старых деревянных бочек. После снятия верхнего слоя почвы на месте будущей
дорожки устанавливают согнутые в любой форме обручи и укрепляют их, слегка заглубив в
землю при помощи молотка или трамбовки. Затем из середины каждого обруча вынимают
грунт, присыпают края снаружи до уровня верхнего обреза и утрамбовывают. Подготовлен-
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ную опалубку смачивают водой и заливают бетоном. Можно украсить плиты, втапливая в
бетон черепки, камешки, различные наполнители, которые придадут бетону декоративность.
Между плитами можно посеять траву, уложить дерн.

Дорожки из природного камня. Такие дорожки удобно делать в местах, богатых
природным материалом – колотым булыжником, бутовым или плоским тесаным камнем.
Путем подбора и правильной раскладки природного материала можно добиться высокого
декоративно-художественного эффекта. Эти дорожки выкладывают на песчаном основании.
Заглубление следует рассчитывать на самые крупные камни. Для плоских тесаных камней
небольшого или среднего размера применяют плоскую кладку. Основание должно быть тол-
щиной 5–10 см, но если камни очень большие, кладку проводят с промежутками 5–8 см,
которые потом засыпают землей и засевают травой.

Бутовый и мелкий тесаный камень укладывают на дорожке с промежутками и последу-
ющей расшивкой швов. До уровня верхней поверхности камней или чуть больше их запол-
няют раствором для лучшего стока воды с полотна дорожки. На дорожках с другим покры-
тием не рекомендуется применять углубленную расшивку по швам, как это иногда делают
при кладке вертикальных стен. Зимой при низких температурах попадание влаги в такие
углубления приводит к образованию трещин и разрушению покрытия.

При устройстве дорожек из плоского природного камня желательно делать бетонные
основания с расшивкой швов раствором. Сначала проводят необходимую разметку и выка-
пывают траншею глубиной 20–30 см, затем дно утрамбовывают, насыпают слой бутового
камня (гальки, щебенки, доломита), смачивают водой и еще раз утрамбовывают. Бетона
потребуется меньше, если основание подготовить из мелкого бутового камня слоем 15–
20 см.

Дорожки из монолитного бетона. Они практичные и долговечные. Можно отделать
их расшивкой под природный камень, в этом случае они становятся декоративными.

Бетонная дорожка может быть пешеходной или в двухколейном исполнении для авто-
мобиля. Глубина закладки основания пешеходной дорожки – 8–10 см, автодорожки – 40–
50 см. После разметки по краям вырытой канавы устанавливают деревянную опалубку из
обрезных досок толщиной 20–40 мм с таким расчетом, чтобы верхняя кромка их высту-
пала над уровнем земли на 3–6 см, так как с годами трава на участке, разрастаясь, способ-
ствует увеличению горизонта поверхностного слоя почвы и дорожка оказывается на одном
уровне с ней, что ухудшает водосток и затрудняет уход за дорожкой. Выравнивают опалубку
при помощи уровня или шнура, доски на стыках закрепляют колышками. Для укрепления
внутрь опалубки равномерно подсыпают щебень, а снаружи – грунт. После закладки осно-
вание выравнивают, утрамбовывают, смачивают водой и заливают бетоном. Если вы строите
покрытие из бетона для въезда автомобиля, можно значительно сократить затраты труда за
счет уменьшения глубины закладки основания на 20–25 см. В таких случаях покрытие уси-
ливают арматурой, используя старые трубы, полосовое железо, проволоку, металлические
кровати и т. д. Все дорожки, особенно для автомобилей, должны иметь естественный бор-
дюр шириной не менее 40 см с газонным покрытием.

Асфальтобетонные покрытия. Дороги с таким покрытием создаются для проезда
автотранспорта. Отличаются от щебеночно-набивных покрытий тем, что верхним покров-
ным слоем является асфальт. В зависимости от назначения эти покрытия могут быть одно-
слойными либо двухслойными.

Асфальтобетонные смеси укладывают только в сухую, теплую погоду (температура
воздуха выше 0°С) на очищенное от грязи, посторонних вкраплений и мусора основание,
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которое должно быть предварительно обработано жидким битумом или битумной эмульсией
из расчета 0,5 л эмульсии на 1 м2 основания.

Покрытие считается укатанным, если перед катком на покрытии не образуется волна и
не печатается след вальца. Ровность покрытия проверяется рейкой или шаблоном. В недо-
ступных для катка местах или при укладке асфальта на небольшой площади смесь уплот-
няют горячими металлическими трамбовками и заглаживают.

Цветную асфальтовую смесь для садово-парковых дорожек изготавливают и уклады-
вают в холодном состоянии, причем окончательное ее уплотнение производят на вторые
сутки после укладки.

Плиточные покрытия. Наиболее декоративным видом садово-парковых дорожных
конструкций являются плиточные покрытия. Выбор размера, формы, фактуры плитки зави-
сит от проектного решения.

Плиточные покрытия подразделяют на искусственные бетонные и плитки из есте-
ственного камня. Наиболее дешевый материал для декоративных покрытий – бетонные
плитки. Они прочны, долговечны, гигиеничны, эстетически привлекательны, если в бетон
добавить различные красители. Все большее применение находят дорожки с покрытием из
бетонных плит размером 20 × 20 см, 40 × 40 см, 50 × 50 см и толщиной 4–10 см. Основание
для них делают из песка. Плиты укладывают сплошным рядом или с небольшими проме-
жутками шириной 4–6 см, засыпают грунтом и высевают траву.

Бетонные плиты можно изготовить самому. Для этого нужна опалубка – форма из дере-
вянных брусков сечением 50 × 50 мм, в продольных брусках для фиксации поперечных
выпиливают пазы глубиной 10 мм. Из полосового железа толщиной 2–3 мм гнут скобы и
закрепляют их на брусках шурупами. Расклиненная опалубка должна иметь строго прямо-
угольную форму. Основанием формы может служить любое твердое покрытие (например,
листовое железо), не пропускающее влаги.

Фактуру лицевой поверхности плит можно сделать декоративной, включив в нее
гальку, осколки разноцветного кафеля или толстого (зеркального) стекла, покрашенного с
одной стороны краской яркого цвета. Делается это при помощи несложного технологиче-
ского приема: осколки лицевой стороной наклеивают растворенным в воде клеем, например
обойным, на лист бумаги, сверху накладывают форму (рамку), смачивают водой и заливают
бетоном. После затвердевания бумагу смывают теплой водой, а лицевую поверхность плиты
обрабатывают сухим цементом – железнят, что значительно увеличивает ее прочность и дол-
говечность. Такие декоративные плиты лучше укладывать не сплошными рядами, особенно
при покрытии площадок, а отдельно или по две-три плиты вместе с расчетом на какую-либо
композицию.

Плиты армируют стальной проволокой диаметром 5–8 мм. Арматуру укладывают в
форму после ее наполнения бетоном наполовину, затем полностью заполняют бетоном. Его
оставляют на 3–4 дня в опалубке до полного отвердения, ежедневно смачивая водой. Добав-
ляя в бетонную смесь минеральные красители – охру (0,5 части + 1 часть цемента белого +
1 часть песка), умбру (в том же соотношении) – можно получить плиты желтого и коричне-
вого цвета, а добавив глауконитовую зелень – зеленого цвета.

При устройстве дорожек и площадок важно сделать водоотвод. Для этого им нужно
придать уклоны в продольном и поперечном направлениях. Как правило, продольные
уклоны не должны превышать 8 %, а поперечные – 3 % (уклон в 1 % – это перепад отметок
в 1 см на 1 м длины).

Форма плиток может быть разнообразной: квадратной, прямоугольной, трапециевид-
ной, шестигранной, круглой, треугольной и т. д.
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Плитки из естественного камня. Такие плитки получают путем специальной обра-
ботки различных каменных пород:

● крупные (от 40–80 см) плиты разной конфигурации и цвета;
● мелкие камни типа булыжника различного цвета;
● тесаные или другими способами обработанные камни разной формы, величины и

цвета;
● блоки типа брусчатки, мраморные и гранитные околы разной величины, формы и

оттенков.
Все виды искусственных изделий из естественного камня в основном используют при

реставрации старых парков и скверов, имеющих историческое значение, а также для устрой-
ства покрытий парадных мест. Изготовление их трудоемко, но декоративные свойства и каче-
ство значительно выше, чем у асфальтовых покрытий (рис. 7).

Рис. 7. Плиточное покрытие у водоема

В настоящее время широко применяются покрытия из нескольких материалов, состо-
ящих из разнообразных по цвету, фактуре и форме элементов. В качестве таких материалов
могут быть взяты гравий, булыжник, гранитный и кирпичный щебень, декоративный песок
и т. д. Использование данных покрытий снижает обычную стоимость дорожек и площадок
более чем на 10–20 %.

Покрытия из кирпича могут применяться в виде отдельных вставок и полос на дорож-
ках и площадках с покрытиями комбинированного типа. Лучший из применяемых для
покрытия кирпичей – клинкерный.

Покрытия из дерева являются относительно недолговечными и непрочными при экс-
плуатации на открытом воздухе, однако при антисептической обработке и наличии древе-
сины санитарных рубок вполне применимы на вспомогательных участках дорожек с комби-
нированными покрытиями. Материалом могут служить поперечные и продольные элементы
(доски, рейки, бруски), торцевые шашки и кругляки .

Способы укладки плиточных покрытий могут быть различными (рис. 8). Это всецело
зависит от того, какими вы располагаете материалами, каков участок и как покрытие будет
гармонировать с участком в целом. Однако технологий укладки плиточных материалов всего
две.

Рис. 8. Каменные плиты с травой в швах

Укладка может производиться по газону или грунту, когда плитка утапливается на 2/3
толщины в основание. При укладке на песчаное основание плитка утапливается в него на 2/3
толщины с соблюдением проектных разрывов, нивелируется в соответствии с проектными
вертикальными отметками. Уклоны при этом покрытии не задаются, так как сбросу атмо-
сферных осадков способствует большая дренированность песчаного основания, толщина
которого должна быть не менее 10 см, в противном случае влага будет скапливаться между
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плитами и под ними. Швы между плитками должны быть не более 15 мм, а вертикальное
смещение – до 2 мм. Уплотнение бетонных плиток делают или вручную, трамбованием их
через доску, или виброплитами.

Плитки укладывают на тщательно выверенное нивелиром, ровное покрытие с задан-
ным уклоном в соответствии с проектным рисунком, с заливкой швов между ними. Плитки
из естественного камня кладут свободно. Брусчаткой, как и бетонной плиткой, покрывают
дорожки с применением разных рисунков – «сеткой», «вперевязку» или «веером». Плитки
из мраморных и гранитных осколков разной величины, формы и оттенков укладывают по
типу «брекчиево мощение», т. е. соблюдая соотношение разноцветных обломков.

При выборе и последующем применении материалов для строительства дорожек и
площадок необходимо учитывать их физико-механические свойства.

Шашка каменная — грубоколотый, усеченный на конус или пирамиду камень 1-го и 2-
го класса с двумя обработанными параллельными плоскостями (верхняя плоскость по пло-
щади больше нижней). В сочетании с плиткой применяется для мощения, крепления отко-
сов, кюветов и поверхностных лотков.

Брусчатка – колотый камень, близкий по форме к параллелепипеду. Скос у подошвы у
низкой брусчатки не должен превышать 5 см с каждой стороны, у средней и высокой брус-
чатки – 10 см. В сочетании с плиткой применяется для крепления откосов, устройства бор-
дюра, декоративного мощения, отделки поверхности открытых лотков.

Бортовые камни (бордюры) – это параллелепипедные вытянутые бруски из крепких
и каменных пород длиной от 70 см до нескольких метров, с вертикальной или наклонной
лицевой гранью или двумя боковыми гранями и обработанной поверхностью видимой части
(рис. 9). Хотя бордюры дорожек можно оформлять и другими материалами, например отрез-
ками бревен (рис. 10). Напомним, что торцы бревен должны быть покрыты антисептиком.

Рис. 9. Бортовые камни

Рис. 10. Оформление бортика дорожки деревом

Плитка каменная различной величины и толщины изготовляется из крепких пород
1-го и 2-го класса специальным машинным пилением. Плитка толщиной 10–15 см приме-
няется для дорожных покрытий; тонкая плитка толщиной до 5 см служит для облицовки
различных сооружений, для чего ее верхнюю поверхность полируют. Вряд ли применение
дорогой каменной плитки уместно на дачном участке, но для оформления двора частного
дома это подходящее покрытие.

Бутовый камень – это куски горной породы 3-го класса прочности длиной до 50 см
и массой 10–20 кг. Применяется для кладки подпорных стенок, труб и мостов. Может быть
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переработан на плитку с неровными краями и гладкой нижней поверхностью, а также на
шашку и щебень (рис. 11).

Рис. 11. Бутовый камень: а – рваный; б – постелистый; в – лещадный

Валунный камень — грубоокатанная осадочная порода 3-го класса твердости размером
более 100 мм, встречающаяся в северо-западной и среднеевропейской части страны, по лес-
ным массивам и полям, куда она была занесена в ледниковый период. Крупные камни при-
меняются для декорирования газонов, создания каменистых садов, в отсыпке берегов водо-
емов. Камни размером 10–30 см (булыжник) используют для создания дорожных покрытий,
крепления откосов и устройства открытых лотков.

Галечники и гравий – окатанные обломки горных пород размером менее 100 мм. Встре-
чаются в естественном виде в долинах рек, по берегам озер, в местах развития ледниковых
отложений. При наличии более 50 % песчаных частиц и не менее 20% гравийных такой мате-
риал называют гравийно-песчаным. По крупности фракций гравий делится на очень круп-
ный (галька)– 70–100 мм; крупный – 40–70; средний – 25–40; мелкий – 15–25; очень мел-
кий – 10–15; гравийную мелочь – 3–10 мм. Гравий и галечники чаще всего применяют для
создания дорожных оснований и покрытий, дренажей, приготовления асфальтового бетона.

Песок– мелкие окатанные обломки горных пород размером от 0,1 до 5 мм, чистые от
глинистых и других примесей, разнообразные по размеру зерен. По гранулометрическому
составу песок делится на очень крупный (размер зерен – 2–1 мм), крупный (1–0,5 мм), сред-
ний (0,5–0,25 мм), мелкий (0,25–0,1 мм), тонкий – (0,1–0,05 мм).

Чистые крупно– и среднезернистые пески применяют для устройства дорожной
одежды.

Щебень– это угловатые остроугольные куски горных пород различных классов проч-
ности, полученные в результате естественного разрушения горных пород или искусствен-
ным измельчением их в камнедробилках. Форма щебня – куб или тетраэдр.

По размеру гранул щебень подразделяется на:
● крупный (размер щебенины – 40–70 мм);
● средний (25–40 мм);
● мелкий (15–25 мм);
● клинец щебенки (10–15 мм);
● каменную мелочь (5–10 мм);
● высевки малые (3–5 мм).
Для строительных работ применяют щебень из различных пород. По прочности он

подразделяется на семь марок: М-1200; М-1000; М-800; М-600; М-400; М-300; М-200.
Щебень первых четырех марок применяется в основаниях аллей и магистральных

дорог, на объектах с интенсивным движением транспорта и пешеходов, на строительстве
спортивных плоскостных сооружений. Три последние марки используют только для созда-
ния оснований под твердое верхнее покрытие (плитка, асфальт, булыжники).

Искусственные инертные материалы – отходы промышленных предприятий
(доменные и котельные шлаки, терриконники, кирпичный бой, черепица и т. д.) либо спе-
циально изготовленные изделия (дорожный клинкер, кирпич, железобетонные дорожные
плиты и поребрик и т. д.).

Доменные и мартенные шлаки являются побочным продуктом при выплавке чугуна и
стали, имеют твердую и плотную структуру, при ударе разбиваются на щебень. Шлаковым
щебнем улучшают дороги в местах весенних деформаций (пучин). Этот материал обладает
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высокими теплоизоляционными свойствами, способствуя тем самым меньшему промерза-
нию проезжей части. В дорожном строительстве для создания оснований дорог применяют
кислые шлаки, бедные известью и не подвергающиеся известковому распаду.

Котельные шлаки (гарь)– отходы, образующиеся при сгорании каменного угля в топ-
ках котельных, паровозов. Лучшей считается гарь, полученная от сжигания жирных камен-
ных углей —пористая, не твердая, темного цвета. Используется в качестве оснований
дорожек и площадок, верхнего слоя беговых дорожек и набивных футбольных полей. Из
топливной гари готовят шлакоблочные изделия.

Кирпичный бой, или щебень,– отходы кирпичной промышленности при недожоге или
пережоге кирпича, переработанные на камнедробилке в щебень. Красный кирпич однород-
ного обжига – наилучший исходный материал. В его составе допустимо наличие пережжен-
ного кирпича («железняка») до 30 %.

Недожженный кирпич («недокал») не слишком крепкий и легко размокает, поэтому
предел его допустимого содержания в щебне – не более 10–15 %. В садово-парковом строи-
тельстве применяется кирпичный щебень фракции 15–20 мм для создания оснований доро-
жек и площадок и кирпичная крошка фракции 0,1–5 мм в качестве основного материала
специальных смесей спортивных площадок.

Кирпич клинкерный– искусственный камень с высокой прочностью, вырабатываемый
из глины путем ее обжига при высоких температурах и обдуве. Применяется для создания
покрытий дорожек и тропинок. Клинкерная крошка – основной материал для покрытия тен-
нисных кортов.

Кирпич строительный– искусственный камень со средней прочностью, получаемый
из глины путем обжига. Широко используется для строительства подпорных стенок, бордю-
ров, покрытий и нешироких дорожек, цветников.

Черепица и отходы ее производства отличаются морозостойкостью и долговечно-
стью. Используются в молотом виде с крупностью зерен до 15 мм в качестве основания
набивных безгазонных полей, с крупностью зерен до 5 мм – для создания верхнего покрова
спортивных плоскостных сооружений.

Пиритовые огарки– отходы химической промышленности, работающей на железном
или серном колчедане мелкозернистой структуры. Имеют темно-фиолетовый цвет с розовым
оттенком. Являются антисептирующим материалом, предохраняющим древесину от гние-
ния.

Смесь из пиритовых огарков и опилок используют для устройства нижнего упругого
слоя плоскостных спортивных сооружений. Чтобы на дорожках и площадках с мягким
покрытием не росла трава, в специальную смесь верхнего слоя следует вводить 5–10 %
пиритовых огарков, прогрохоченных через грохот с ячейками 5 × 5 мм.

Зола угольная– продукт сгорания размельченного каменного угля в топках электро-
станций. Представляет собой порошок темно-серого цвета, содержащий мелкие песчаные и
пылеватые частицы. В смеси верхних мягких слоев дорожных одежд может сооставлять до
70 % общего объема. Такой покров хорошо фильтрует влагу и делает покрытие мягким.

Шлам– отходы при производстве глинозема; мелкие пористые угловатые или окатан-
ные камешки фракцией до 10 мм, розоватого или темно-красного цвета. Наиболее дешевый
материал для верхнего покрытия дорожек и площадок.

Вяжущие материалы придают инертным материалам в специальных смесях дорож-
ных одежд необходимое сцепление в единую массу.

Глина. Лучшей для садово-парковых смесей верхних покрытий является тощая каоли-
новая, содержание глинистых частиц в которой составляет от 30 до 40 %.



Е.  А.  Банников.  «Дача. Что и как можно построить?»

28

Суглинок кроме глины содержит включения других пород. В состав верхнего дорож-
ного покрытия входит тяжелый или средний суглинок (до 30 %), который может заменить
глину.

Строительная гидратная воздушная известь (пушонка) получается путем обжига
известняков, доломита, мела и т. д., не доводимых при этом до спекания, с последующим
гашением при ограниченном количестве воды. В виде порошка с частицами от 0,5 мм и
меньше используется в верхнем покровном слое дорожек и площадок (до 5 % объема). При
добавлении извести-пушонки понижается набухание и устраняется липкость смеси, повы-
шается ее устойчивость к механическим и атмосферным воздействиям.

Сланцевая зола сухого отбора тепловых электростанций укрепляет грунт и инертные
материалы.

Портландцемент– продукт тщательного измельчения клинкера, который образуется
при обжиге до спекания смеси известняков, глин и мергелей определенного состава. Исполь-
зуется в верхнем покрытии дорог.

Цемент– вяжущий материал, проявляющий свои свойства только при взаимодействии
с водой (вместе они составляют активную часть бетона, а песок, щебень или гравий – инерт-
ную часть или его заполнители).

Битум получают в результате переработки нефти. Применяется для приготовления
асфальтового бетона, для поверхностной обработки дорожных покрытий и оснований.

Асфальтобетон– искусственный материал, состоящий из специально приготовленной
смеси щебня или гравия, песка, минерального порошка и битума. Укладывается либо в горя-
чем состоянии (125–180°С), либо при обязательной укатке или уплотнении вибраторами. В
зависимости от крупности зерен инертного материала подразделяется на крупнозернистый
(до 35 мм), среднезернистый (до 25 мм), мелкозернистый (до 16 мм) и песчаный (до 5 мм).

Упругие материалы придают верхнему покрову плоскостных сооружений упругость
и эластичность.

Торф. Для дорожного строительства используется волокнистый торф с малой степе-
нью разложения (до 20–30 %) в смеси с пиритовыми огарками в промежуточном влагоемком
слое.

Опилки– отходы лесопильных заводов, освобожденные от остатков коры. В смеси с
пиритовыми огарками укладываются в промежуточный упруго-влагоемкий слой спортив-
ных сооружений.

Лигнин– один из отходов гидролизных предприятий, имеющий темно-коричневый
цвет. Практически не подвержен гниению, состоит из мелких и упругих кусочков обрабо-
танной древесины. Используется для создания верхнего покрова дорожек и упруговлагоем-
кого слоя спортивных сооружений: беговых дорожек и футбольных полей.

Хлопковая шелуха– отход при производстве хлопка. Пригодна для строительства ниж-
него упруговлагоемкого и верхнего изоляционного слоев дорожной одежды.

Мох– материал для устройства спортивных площадок. Применяются сфагновый мох
верхового болота и гипновые мхи низинных болот.
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Озеленение участка

 
 

Организация газонов
 

Газоны, которые так популярны сегодня, во всем мире давно считаются непременным
элементом любого культурного ландшафта. Травяной зеленый покров придает ухоженность
и законченность любой ландшафтной композиции (рис. 12). Дерновое покрытие из культур-
ных трав отличается от естественного.

Рис. 12. Газон

Различают три типа культурных газонов:
● спортивные, устраиваемые на стадионах, ипподромах, теннисных кортах и площад-

ках для игр;
● специальные, устраиваемые на аэродромах, откосах шоссейных и железных дорог,

гидротехнических сооружений;
● декоративные, создаваемые на объектах озеленения, – в садах, парках, скверах, лесо-,

лугопарках, на бульварах, объектах жилой и промышленной застройки.
Декоративные газоны являются важной частью озеленения. На них размещают объем-

ные элементы композиции – деревья, кустарники, цветники, садовую мебель, корты и спор-
тивные площадки, садовую скульптуру.

Декоративные газоны бывают нескольких типов: партерные, обыкновенные садово-
парковые, луговые или смешанные, цветущие. В настоящее время ландшафтные дизайнеры
применяют различные комбинации газонов.

Партерные газоны. Создаются на передних планах композиций, у входов, вокруг фон-
танов, скульптур, декоративных водоемов. Обычно они круглые или прямоугольные, но в
условиях небольшого дома возможны газоны различной формы.

К партерным газонам предъявляются следующие требования:
● они должны в течение всего периода вегетации сохранять однотонную сочную

окраску;
● иметь густой, низкий, равномерно сомкнутый травостой.
Для создания партерных газонов используют многолетние злаковые травы, низкорос-

лые, с тонким строением стеблей и листьев, низкорасположенным кустом кущения и высо-
кой интенсивностью его развития (мятлик луговой, овсяница красная). Партерный газон
создается обычно из одного или двух видов трав, которые образуют однородный травостой
и могут сочетаться с деревьями и кустарниками.

Обыкновенные садово-парковые газоны. Такие газоны более естественные, а их
устройство и уход за ними менее трудоемки. Они являются основной частью дернового
покрова и состоят из местных, частью диких трав. Основные требования к ним основаны на
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практических соображениях. Это устойчивость к механическим повреждениям, долговеч-
ность, декоративность, теневыносливость. Дернина такого газона должна быть прочной на
разрыв и вертикальные проколы, устойчива к горизонтальным сдвигам и повреждениям.

Для создания обыкновенного газона применяют злаковые травы с разнообразными
типами кущения куста: корневищные, рыхлокустовые и корневищно-рыхлокустовые. При
этом используются смеси трех—пяти видов трав, таких, как мятлик луговой, овсяница крас-
ная, полевица обыкновенная, райграс пастбищный; в южных районах можно применять
полевицу волосовидную, овсяницу овечью, житняк, костер безостый, паспалум двухрядный,
гребенник или другие подобные смеси.

Луговые газоны. Подобные газоны устраивают на крупных по площади территориях
парков, лесо– и лугопарков. Они более естественны и экологичны, так как не нарушают эко-
систему, как это бывает при устройстве классических газонов путем удаления одних видов
растений и высевания других.

Такие газоны создают, как правило, посредством улучшения существующих траво-
стоев естественного происхождения. Территории, отводимые под поляны и лужайки и
покрытые естественным травостоем, подвергают частичному рыхлению, с поверхности уда-
ляют грубостебельные сорняки, а затем осуществляют посев трав культурных видов; наряду
со злаками подсевают бобовые – клевер, люцерну и некоторые другие.

Цветущие газоны. Это газоны из цветущих растений, которые создают на полянах и
лужайках больших парков и лесопарков, в жилых районах.

Такие газоны бывают однолетними (из мака, васильков, алиссума, льнянки, ибе-
риса, виолы, ноготков, эшшольции, бархатцев, вербены) и многолетними (из клевера, мака,
ромашки, тысячелистника, колокольчика ). Допускается введение мелких луковичных рас-
тений, таких, как сцилла, мускари, тюльпаны, ясколки, гиацинты, нарциссы. Злаковые травы
в травосмесях для цветущих многолетних газонов составляют не менее 40–50 % для сохра-
нения общего зеленого фона.

Спортивные газоны. Особо устойчивые покрытия с низкой кустистой травой, кото-
рые создаются в садах и парках и используются как корты, игровые и детские площадки.
Площадка с естественным дерном, используемая в таких целях, быстро теряет вид.

Дернина на таких газонах должна обладать повышенной прочностью и быть устойчи-
вой к механическим повреждениям, быстро восстанавливаться.

Прочность дернины зависит от состава почвенных смесей, подстилающей породы,
дренажа, а также от видового состава травянистых растений, содержания в травосмесях раз-
личного вида трав.

Газоны специального типа. Предназначены для оздоровления пространства, укреп-
ления почвы, имеют большое санитарно-гигиеническое значение. Дернина газонов улуч-
шает экологическую обстановку, устраняет запыленность воздуха.

Газон поглощает вредные выхлопы, пыль и газ, а также обладает шумопоглащающими
свойствами. Травы испаряют воду и тем самым увеличивают влажность воздуха и регули-
руют тепловой режим территории.

Микроклимат участка существенно улучшается, если на нем есть газон. Это создает
не только комфортные условия для проживания, но и способствует лучшему плодоношению
деревьев и кустарников, урожайности огородных культур.

Как же устроить и вырастить газон? После того как вы определили тип газона, который
вам нужен, остается выбрать способ его создания. Вы можете выбрать один из следующих
вариантов, каждый из которых имеет свои преимущества:
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● посев семян газонных трав на подготовленную поверхность;
● гидропосев – нанесение семян на подготовленную поверхность в составе специаль-

ных растворов;
● одерновка, или раскладка рулонной дернины по подготовленной поверхности.

 
Характеристика и нормы высева семян газонных трав

 
Газонные травы подразделяются на одно-, дву– и многолетние.
По типу кущения и корнеобразования, а также по высоте их классифицируют на корне-

вищные (низкорослые и стелющиеся); рыхлокустовые (верховые); плотнокустовые (не обра-
зующие дернины и имеющие кочкообразный плотный куст); корневищно-рыхлокустовые
(имеющие узел кущения, как у рыхлокустовых трав, и стебли, как у корневищных трав).

При организации газона необходимо учитывать, что семена газонных трав имеют рас-
тянутый период прорастания, слабо укореняются, плохо противостоят воздействию небла-
гоприятных факторов в период всходов и формирования травостоя. Они мелкие, имеют
небольшой запас питательных веществ, обладают сравнительно невысокой всхожестью. Чем
крупнее семена, тем больше их абсолютная масса, выше всхожесть, хозяйственная годность
и энергия прорастания. Низкой всхожестью и слабой энергией прорастания обладают семена
мятлика лугового, высокой всхожестью – семена райграса пастбищного. При устройстве
газонов используют семена трав определенного государственного стандарта. Для получе-
ния дружных и полных всходов используют семена первого и второго класса. Посредством
опытных полеводческих и луговодческих работ установлены расчетные нормы высева 1 кг
семян для ряда видов газонных трав. При этом учитывались такие характеристики, как раз-
мер и абсолютная масса семян, их хозяйственная годность, а также тип побегообразования,
характер и темп развития отдельных видов трав в онтогенезе, жизненность ценопопуляций
в культурных травянистых ценозах (табл. 1).

Таблица 1. Соотношение газонных трав в травосмеси при посеве их на различных
почвах
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Для создания газонов используют различные травосмеси в зависимости от климати-
ческих и почвенных условий района с учетом экологии и биологических особенностей рас-
тений. Принцип составления травосмеси заключается в смешении семян трав различных
типов кущения, расположения и мощности корневой системы, различной высоты (обычно
это 2–5 видов трав преимущественно корневищного, рыхлокустового типов кущения).

Норму высева семян газонных трав рассчитывают по специальной формуле:
N=np/D,

где N– норма травосмеси; n – расчетная норма высева семян в чистом виде данного
вида трав, кг/га; р – процент участия данного вида в травосмеси в чистом виде, %; D –
фактическая хозяйственная годность семян, %. Перед началом работ по устройству газона
семена трав подготавливают специальным образом. Так, семена райграса и мятлика, име-
ющие волоски и обладающие плохой сыпучестью, пропускают через скарификатор за 40–
50 суток до высева. За 10 суток до высева семена раскладывают на солнце и прогревают
в течение недели, в результате чего повышается их всхожесть. Для повышения всхожести
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и сокращения периода прорастания семена замачивают в 0,1%-ном растворе мочевины в
течение 24 ч, а затем промывают их и просушивают. Во избежание повреждений проростков
семян болезнями и вредителями их протравливают препаратом ТМДТ (400 г/ц), 40%-ным
концентратом эмульсии фосфамида (800 г/ц) в смеси с гранозаном (200 г/ц). Протравлива-
ние семян фунгицидами и предпосевная обработка их удобрениями должны проводиться
одновременно.

Для устройства газонов должны применяться семена трав, районированных для дан-
ной почвенно-климатической зоны.

 
Подготовка почвы для создания газона

 
Поверхность площади для газона должна быть ровной, спланированной по проектным

отметкам вертикальной планировки объекта.
Перед устройством газона готовят основание – подстилающий слой (подпочву) и кор-

необитаемый почвенный слой плодородной земли.
Если на участке есть растительный слой земли, то его следует взрыхлить, провести

боронование, очистку от мусора и сорной растительности, внести удобрения и произвести
досыпку плодородной земли до проектных отметок. Толщина верхнего плодородного слоя
почвы должна быть не менее 12–20 см.

Во время работ по вертикальной планировке имеющийся растительный слой в боль-
шинстве случаев предварительно сгребают и собирают в бурты. Далее поверхность вырав-
нивают и производят разрыхление подстилающего слоя на глубину не менее 15–20 см с
последующим дискованием. В тяжелые по механическому составу глинистые грунты сле-
дует добавить песок, а в легкие песчанистые для придания связности и повышения водо-
удерживающей способности – торф и суглинок. Структура подстилающего слоя основания
должна быть пористой, чтобы обеспечить нормальный водо– и воздухообмен с растени-
ями. При подготовке верхнего корнеобитаемого слоя следует учитывать, что реакция почвы
должна быть слабокислой (порядка 5,5–5,6), а по механическому составу почва должна быть
средне-, легкосуглинистой или супесчаной и обладать рассыпчатой структурой (почву раз-
рыхляют до частиц размером 1–2 см). При подготовке корнеобитаемого слоя в почву вносят
минеральные удобрения.
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