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Aldivan Teixeira Torres, natural de Arcoverde-PE, é um escritor consolidado em varios
géneros. Até o momento tem titulos publicados em nove linguas. Desde cedo, sempre foi um amante
da arte da escrita tendo consolidado uma carreira profissional a partir do segundo semestre de 2013.
Espera com seus escritos contribuir para a cultura Pernambucana e Brasileira, despertando o prazer
de ler naqueles que ainda ndo tenham o hébito. Sua missio é conquistar o coracdo de cada um dos
seus leitores. Além da literatura, seus gostos principais sdo a musica, as viagens, os amigos, a familia
e o proprio prazer de viver. “Pela literatura, igualdade, fraternidade, justica, dignidade e honra do
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ser humano sempre" € o seu lema.
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Dedicatoria

Dedico esta obra a meu Deus, a minha familia e a todos que admiram meu trabalho. Aqui estd
a reunido dos meus pequenos contos publicados na internet. Espero que a colecdo ajude alguém pois
este é seu proposito.
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Lei do retorno
Um tempo de angustia
Quando sobrevier um tempo de angtstia e parecer que todos os injustos estdo prosperando,
fique tranquilo. Mais cedo ou mais tarde, eles cairdo e o justo vencerd. Os caminhos de Javé sdo

desconhecidos, mas sdo retos e sabios, em nenhum momento ele vos abandonard embora o mundo
vos condene. Ele faz assim para que seu nome se perpetue de geracdo para geragao.
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A relacao planta-colheita

Tudo o que v0s fizerdes na terra em prol do seu semelhante estd sendo escrito no livro da vida.
Cada conselho, doa¢do, desprendimento, ajuda financeira, palavras amaveis, elogios, cooperacdo em
obras beneficentes entre outros € um passo para a prosperidade e felicidade. Nao pense que ajudando
o outro o0 maior bem € para o assistido. Ao contrdrio, sua alma € a mais beneficiada pelos seus atos e
podera galgar voos mais altos. Tenha a consciéncia em si de que nada € de graca, o bem que colhemos
hoje plantamos no passado. Por acaso, voc€ ja viu uma casa sustentar-se sem alicerce? Assim também
acontece com cada uma de nossas agdes.
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Dar ou nao dar a esmola?

Vivemos num mundo de cruel e cheio de estelionatdrios. E comum muitas pessoas com boas
condi¢des financeiras pedirem esmolas a fim de enricar, um disfarcado ato de roubo que suga o
j& minguado salério dos trabalhadores. Diante desta situag¢@o corriqueira, muitos negam-se a ajudar
diante dum pedido de esmola. Esta € a melhor op¢ao?

O melhor € analisar caso a caso, sentir a inten¢io da pessoa. Existem inimeros flagelados na
rua, nao tem como ajudar todo mundo, isso € verdade. Porém, quando seu coragdo permitir, ajude.
Mesmo que seja uma fraude, o pecado ficard na inten¢do da outra pessoa. Vocé ja fez sua parte,
contribuiu para um mundo menos desigual e mais humano. Parabéns para ti.
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O ato de ensinar e aprender

Estamos num mundo de expiacdo e de provas, um mundo em constante mudanca. A fim de
adaptar-se a este meio, encontramo-nos num processo rico de ensino-aprendizagem que se reflete
em todos os ambientes. Aproveite esta oportunidade, absorva as coisas boas e negue as ruins para
que sua alma consiga evoluir no caminho em direcdo ao pai.

Seja sempre grato. Agradeca a Deus por sua familia, amigos, companheiros de jornada, mestres
da vida e por todos aqueles que acreditam em vocé. Retribua ao universo um pouco de sua felicidade
sendo um apdéstolo do bem. Vale muito a pena.
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Como agir diante duma traicao

Tenha cuidado com as pessoas, ndo confie tdo ficil. Os falsos amigos ndo pensardo duas vezes e
entregardo seu segredo diante de todos. Quando isso ocorrer, o melhor a fazer € afastar-se e colocar as
coisas em seus devidos lugares. Se vocé puder e for evoluido o bastante, perdoe. O perdao libertara sua
alma do rancor e entdo vocé estard pronto para novas experiéncias. Perdoar ndo quer dizer esquecer
pois uma vez quebrada a confianga ndo volta mais.

Tenha em mente a lei do retorno que € a lei mais justa de todas. Tudo o que fizeres de mal ao
outro retornard com juros para que pagues. Entdo ndo se preocupes com o mal que te fizeram, ore
por seus inimigos e Deus agird com justica dando o que cada um merece.

14



A. Torres. «Contos Do Vidente»

Amor gera mais amor

~

Bendito seja quem experimentou o amor ou a paixdo. E o sentimento mais sublime que
existe que compreende doagdo, rentincia, entrega, compreensao, tolerancia e desapego do material.
Contudo, nem sempre temos um sentimento correspondido pela pessoa amada e € quando ocorre a
dor e o desalento. Existe um tempo necessdrio para o pesar e respeite este periodo. Quando sentir-se
melhor, siga em frente e ndo se arrependa de nada. Vocé amou e, como recompensa, Deus mostrara
um caminho para a outra pessoa, que ela siga seu rumo também em frente. Existe uma grande
probabilidade dela ser rejeitada por outrem para pagar o sofrimento causado. Reinicia-se assim um
ciclo vicioso, onde nunca temos a quem amamos de verdade.
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Aja em favor dos pobres, dos excluidos e dos subordinados

Procure auxiliar os moradores de rua, os 6rfdos, as prostitutas, os abandonados e os mal-
amados. Sua recompensa serd grande pois estes ndo podem retribuir a sua boa vontade.

Numa empresa, escola, familia e na sociedade em geral trate todos com igualdade independente
de sua classe social, religido, etnia, op¢do sexual, hierarquia ou qualquer especificidade. A tolerancia
¢ uma grande virtude para que tenhas acesso 4s mais altas cortes celestes.

16



A. Torres. «Contos Do Vidente»

Recado Final

Bem, era este o recado que eu queria dar. Espero que estas poucas linhas iluminem vosso
coracdo e facam de ti uma pessoa melhor. Lembre-se: Sempre € tempo de mudar e de fazer o bem.
Junte-se a n6s nesta corrente do bem para um mundo melhor. Até o préximo conto.
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O caminho do bem-estar
O caminho

O ser humano em toda sua consciéncia tem duas dimensdes a serem observadas: A forma pela
qual ele se vé e a maneira pelo qual € visto pela sociedade. O maior erro é que ele pode cometer é
tentar adequar-se a um padrdo de sociedade como o0 nosso. Vivemos num mundo em sua maioria
preconceituoso, desigual, tirano, cruel, maldoso, cheio de trai¢des, falsidade e ilusdes materiais.
Absorver os bons ensinamentos e ser auténtico € a melhor saida para sentir-se em paz consigo mesmo.

Aprender e conhecer-se melhor, basear-se em bons valores, gostar de si proprio e do préximo,
valorizar a familia e praticar a caridade sdo caminhos para encontrar o sucesso e a felicidade.
Nesta trajetéria haverdo quedas, vitdrias, tristezas, felicidades, momentos de lazer, guerra e paz. O
importante em tudo isso é manter-se com fé em si mesmo e numa forca maior seja 14 qual for sua
crenga.

E essencial deixar todas as lembrancas ruins para trds e seguir sua vida em frente. Tenha a
certeza que Javé Deus prepara boas surpresas em que voce sentird o verdadeiro prazer de viver. Tenha
otimismo e perseveranca.
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Os caminhos para Deus

Eu sou o filho do pai, aquele que veio para ajudar esta dimensdo numa evolucio realmente
consistente. Aqui quando cheguei encontrei uma humanidade totalmente baguncada e desviada
do objetivo principal do meu pai ao crid-la. Atualmente, o que vemos preponderantemente siao
pessoas mesquinhas, egoistas, descrentes de Deus, competitivas, gananciosas e invejosas. Eu tenho
pena destas pessoas e tento ajudd-las da melhor forma possivel. Eu posso mostrar através do meu
exemplo as qualidades que meu pai realmente deseja que cultuem: Solidariedade, compreensao,
cooperagdo, igualdade, fraternidade, companhia, misericérdia, justica, fé, garra, persisténcia,
esperanca, dignidade e acima de tudo amor entre os seres.

Outro grande problema € o orgulho humano em fazer parte de um grupo ou classe mais
favorecida. Em verdade vos digo que isto ndo € galarddo diante de Deus.Eu sou vos diz que estd com
bragos e coracgdo aberto para receber seus filhos independente de sua raga, cor, religido, classe social,
orientacdo sexual, partido politico, regido ou qualquer especificidade. Todos sdo iguais em matéria
perante o pai. Porém, alguns sdo mais benquistos pelas suas obras e alma agradével.

O tempo corre rdpido. Portanto, ndo perca a oportunidade de colaborar para um universo
melhor e mais justo. Socorra os aflitos, os doentes, os pobres, os amigos, os inimigos, os conhecidos,
os desconhecidos, os familiares, os estranhos, os homens e as mulheres, criancas, jovens ou idosos,
enfim, ajude sem esperar retribuicio. Grande serd vossa recompensa diante do pai.
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Os bons mestres e aprendizes

Estamos num mundo de expiacdo e de provas. Somos seres interdependentes e carentes de
afeto, amor, recursos materiais e atencdo. Cada um ao longo da vida vai adquirindo experiéncia e
transmitindo algo de bom para os mais proximos. Esta troca mitua € importantissima para se chegar
a um estado de paz e felicidade plenas. Compreender a si mesmo, entender a dor do outro, agir em
nome da justica, transformar conceitos e experimentar a liberdade que o conhecimento proporciona
é impagdvel. E um bem que ninguém pode roubar de vocé.

Durante a minha vida tive grandes mestres: Meu pai espiritual e carnal, minha mde com sua
docura, os professores, os amigos, familia em geral, conhecidos, companheiros de trabalho, a guardia,
Angel, O hindu, a sacerdotisa, Renato (meu parceiro de aventuras), Philliphe Andrews (Um homem
marcado por uma tragédia), tantos outros personagens que com sua personalidade marcaram minha
historia. No revés da historia, fui mentor de meus sobrinhos e da humanidade inteira através dos meus
livros. Cumpri bem os dois papéis e estou em busca da minha prépria identidade. A chave da questao
¢ deixar uma semente boa pois como disse Jesus: os justos brilhardo como o sol no reino de seu pai.
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Boas praticas para manter-se sobrio

Existem diversas formas de ver o mundo e de habituar-se a ele. No meu caso em particular,
consegui manter a estabilidade depois de um longo de tempo de preparag@o espiritual interna. A partir
da minha vivéncia, posso dar dicas de como orientar-se diante das inconstincias da vida: Nao beber
bebida alcodlica, ndo fumar, ndo usar nenhuma droga,trabalhar,ocupar-se com atividade prazerosas,
sair com amigos,passear,viajar em boa companhia, comer e vestir bem,entrar em contato com a
natureza, fuja da correria e da animacdo, descanse sua mente, escute musica, leia livros, cumpra as
obrigacdes domésticas, seja fiel aos seus valores e crengas, respeite os mais velhos, cuide da instrucio
dos mais novos, seja piedoso ,compreensivo e tolerante, retina-se ao seu grupo espiritual,ore,tenha
fé e ndo temas. De alguma forma o destino abrird as boas portas para vocé e entdo encontrard seu
caminho. Muita sorte € o que desejo para todos.
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O valor através do exemplo

O homem ¢ refletido através de suas obras. Este sdbio ditado demonstra exatamente a forma
como devemos agir para alcangcarmos a bem-aventuranga. De nada adianta a0 homem ter valores
consolidados se ndo os coloca em pratica. Mais do que boas intengdes precisamos de atitudes
consolidadas para que o mundo entdo seja transformado.

22



A. Torres. «Contos Do Vidente»

O sentir-se no universo

Aprenda a conhecer-se, a dar mais valor a si mesmo e cooperar para o bem do préximo. Muito
dos nossos problemas tem origem em nossos proprios medos e deficiéncias. Conhecendo nossas
fraquezas, podemos conserti-los e planejar no futuro melhorar como ser humano.

Siga sua ética sem esquecer-se do direito de quem estd ao seu lado. Seja sempre imparcial,
justo e generoso. Da maneira como vocé tratar o mundo terd como retribuicdo o sucesso, a paz e a
tranquilidade. N@o seja exigente demais consigo mesmo. Tente aproveitar cada momento da vida na
perspectiva de aprendizado. Numa préxima vez, saberds exatamente de que forma agir.
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O sentir-se divino

Nada € por acaso e cada coisa que existe no universo tem sua importancia. Sinta-se feliz pelo
dom da vida, pela oportunidade de respirar, caminhar, trabalhar, ver, abragar, beijar e dar amor.
Ninguém € uma peca isolada, somos parte da engrenagem do universo. Tente fazer exercicios simples
de conex@o mental. Nos momentos de folga, dirija-se ao seu quarto, sente-se em sua cama, feche os
olhos e reflita sobre si mesmo e sobre o universo em si. Na medida em que relaxar, seus problemas
ficardo para trds e perceberd a aproximagao com o elo divino. Tente focar na luz ao fim do ttnel. Esta
luz lhe traz a esperanca de que € possivel mudar, apagar os erros do passado, perdoar-se e fazer as
pazes com os inimigos tornando-os amigos. Esqueca as brigas, o ressentimento, o medo e as ddvidas.
Tudo isto s6 faz lhe atrapalhar. N6s somos mais ativos quando entendemos o lado do outro e temos
a capacidade de seguir em frente. Agradeca que estd com satde e que ainda tem tempo para resolver
as pendéncias.

N6s somos filhos do pai, fomos criados para ajudar o planeta a evoluir e também sermos felizes.
Sim, nés podemos ter tudo se formos merecedores de tal. Alguns sdo felizes sozinhos, outros ao lado
de um companheiro (a), outros ao engajar-se numa religido ou credo e outros ao ajudar o proximo.
Felicidade € relativo. Nunca se esqueca também que havera dias de desespero e de escuriddo e que
¢ neste instante que sua fé deve se mostrar mais presente. Diante da dor, achar uma saida é 4s vezes
¢ bem complicado. Contudo, temos um Deus que nunca nos abandona mesmo que os outros facam
isso. Converse com ele e entdo compreenderd melhor as coisas.
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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