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ВСТУПЛЕНИЕ

 
«Лучше бы я была как все, но слишком поздно обманывать себя».

Мы все живем в экономической системе, которая делит людей не на добрых и злых, а
прежде всего на богатых и бедных. Мы живем в мире, где талантливые люди могут проявлять
себя только в социальной сети, а по телевизору в это время будут показывать детей обеспечен-
ных родителей. Мужчина и женщина давно перемешались в своих функциях. Педики и аль-
фонсы ищут себе богатых женщин, в то время как женщина забывает свое истинное начало
быть заботливой мамой своих детей, а не альфонсов. Зомбированные люди оголяют тело, не
понимая, что размер груди, попы, губ – всего лишь надиктованная мода, а завтра, возможно, в
моде будет другое, и им придется вновь кроить себя пластическими операциями. Только уди-
вительно, как люди бегут в магазин за джинсами с рваными коленками, и при этом массово
бросают своих детей. Нам навязали жизнь, а мы ее приняли как мучительную данность, и все
боятся заявить на весь мир, как именно они хотят жить.

Нашу страну развалили во всех областях деятельности и прежде всего – морально.
Намного легче управлять не только уставшим, но и пьяным народом, людьми, у которых есть
множество любовниц или любовников. Люди перестали видеть ценность семьи, ее значимость.
И каждый считает, что его мнение об этом никто не услышит. Да и в действительности по теле-
визору чаще показывают войну, чем мир. В этом ящике давно нет никаких моральных ориен-
тиров, а люди, постоянно видящие разврат, становятся сами развратными. Никто не задумыва-
ется, куда это ведет, все просто живут, надеясь, что все решат за них. Так, сплоченные, они шли
отчаянно воевать. Миллионы людей слушались приказов одного убийцы, забывая про свою
личность. И будет всегда как семя прорастать власть, и как стебель за ней народ. А все дело в
том, что народ одурачен и даже не может получить достойного образования, чтобы не слушать
этих мракобесов. И те, кто слушает новости как шоу для смеха, тоже печально заканчивают.

Не хочу выражать благодарность современной экономической системе, в которой при-
сутствуют лишь материальные ценности, и нет моральных принципов, достоинства, а понятия
«мужчина» и «женщина» перепутаны до смешения. Миру, в котором, защищая природу, Бога,
семью, я осмеяна массой ублюдков, которых полностью развратили СМИ. Их много, а я одна, и
вряд ли меня кто-то поддержит. Вряд ли в мире остались люди, воспитанные в глубокой любви,
не потерявшие своего человеческого начала. Наверное, я бы никогда не села за эту книгу, если
бы моя жизнь сложилась удачно, и я не отрицаю этот факт. Какое же наказание для девочки,
которая с детства обречена быть слишком сильной, чуть ли не мужчиной, таская мешки с кар-
тошкой, и у которой по сей день нет возможности заниматься творчеством и рожать детей.
Безусловно, любой альфонс при виде меня готов забраться на плечи, а папенькин сынок будет
держаться подальше, ведь я не куплю ему новую рубашку от бренда Dolce & Gabbana. И так
мало мужчин, которые могут добиться чего-то сами, начиная не с папиного капитала, а с тас-
кания мешков. Надо верить, пусть мне уже почти тридцать лет, что благородные мужчины
существуют. Мужчины, обладающие таким достоинством своей личности, что они и рядом
никогда не будут стоять с моделью, не то что выкладывать с грязью совместное фото в Инста-
грам. Мужчины, для которых на первом месте стоит семья, и которые осознают, что весь мир
и начинается с их семьи. Мужчины, которые адекватно относятся к делу всей своей жизни,
прекрасно понимая, что оно – ничто перед глазами его любимой женщины и детей.
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Глава 1

АФОРИЗМЫ
 

Жизнь так коротка, пролетает, словно одно мгновение, и самое важное в этом мгновении
– сама жизнь.

Ты был первым, но ты не принял меня, и мне пришлось уйти. А потом ты нашел меня
и обвинил в предательстве.

Я буду верить, даже когда откажусь от веры.

Мне так важно было тебе все рассказать, что я не сказала ни слова. Когда я решила
заговорить, ты остановил меня. Так мы полюбили друг друга.

Ради Бога не живут, ради Бога – идут.

Бог создал мир для любви, но люди старательно подделывают его для похоти.

Когда ты зовешь меня, я слышу. Когда я зову тебя, ты слышишь. Но мы не рядом.

Рай между небом и землей – лишь в наших сердцах. Ты то самое сердце, а я ни за что
не оставлю тебя.

Ты не говори мне о себе, и так все знаю.

Там, где ты, моя любовь не знает границ. Там, где нет тебя, я бьюсь об грань.

Больно понимать, что я мало что могу сделать для наших отношений, если ты не готов.
И еще больнее продолжать делать.

Когда ты искал меня, я терялась. Когда ты бежал ко мне, я находилась.

Я плакала в подушку, они – выпивали и смеялись.

Они убивали меня, чтобы мы встретились. Они сделали меня сильнее, чтобы я не оста-
вила тебя.

Я хотела услышать слово, но услышала мысли.

Моя душа несчастна, не потому что я не люблю тебя, а потому что ты не любишь меня.

Я влюбилась в мужчину по духу, все остальное у нас оказалось общим.

Для одних – разговоры ни о чем, для других – истины.

Чтобы научиться жить, нужно, прежде всего, жить.
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Когда ты увидел меня, то впал в ужас от силы любви. Когда я увидела тебя, то не смогла
оторвать глаз от твоего ужаса.

Я хотела убежать так далеко, что остановилась.

Мне хотелось плакать, но я была одна и смеялась. Мне хотелось смеяться, но я была с
тобой и плакала.

Когда ты падал, я вставала, чтобы помочь тебе встать.

Ты ждал моих слов, но я молча обнимала тебя. Ты обнимал меня и ждал моих слов.

Мне так хотелось счастья, что я искала его в себе.

В любви я сняла все маски, ведь у меня был ты. Так меня принял целый мир.

Я любила есть колбасу, пока ее не стали производить ради денег.

Пока ты мне снишься, тебя не хватает рядом. Когда ты рядом, ты мне не снишься.

Я искала тебя повсюду, но ты оказался тем, на кого мне указал Бог.

Расширение взглядов приводит к хаосу мыслей, поступков, действий.

Моим детям было бы уже десять лет, но я выбрала любовь.

Мы лучшие из тех, кто сходит друг по другу с ума.

Я так боялась, что ты уйдешь, и потеряла тебя. Я так боялась, что ты умрешь, и ты вос-
крес.

Мы общаемся по ночам, ибо днем ты боишься думать обо мне.

Выбор есть всегда, я свой сделала и от твоего не зависима.

Ты так меня вдохновляешь, что и при ядерной войне я выживу одна.

Он приходит в мое подсознание, когда я прошу его, но его никогда нет в моей жизни.

Стоит сказать тебе: «Прощай», и ты уходишь, но потом мы снова вместе, потому что
любим друг друга.

Каждый наш разговор становится тайным, а наша любовь – божественной.

Я могу позвать тебя гулять, но ты откажешься, потому что мы и без встречи вместе.

Я боюсь тебя потерять, ибо тебя нет. Я так сильно боюсь тебя потерять, что жалею время.

Мне страшно стоять вдалеке от тебя, я боюсь за тебя.
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Когда я бегу к тебе, ты всегда принимаешь меня с распростертыми объятиями. Как я
могу любить кого-то еще!?

Твое имя настолько мне дорого, что я произношу его вместо молитвы по утрам.

Он любил меня так сильно, что познакомил с лучшим мужчиной города. Я его так сильно
любила, что приняла его решение.

Я хотела большего, но он не смог мне дать даже улыбки.

Ради любимых не меняются, ради любимых становятся.

Любой мужчина мечтает, чтобы я его любила, кроме одного, который мне понравился.

Когда нет выхода, я бьюсь головой об стену. Когда появляется выход, моя голова про-
шиблена.

Я так привыкла к ударам, что перестала их чувствовать.

Если вы надо мной издеваетесь, значит, я еще нужна вам.

Когда я выйду из депрессии, я поправлюсь. Пока я жду врача.

Света моих глаз достаточно, чтобы осветить всю Землю, вопреки войнам.

Мне иногда важно услышать слово «Нет», чтобы доказать себе слово «Да».

Все, что убивает, делает меня слабее. Но моя душа тянется к Богу, требуя сил для борьбы.

Когда ты не понимаешь меня, это не значит, что ты не способен меня понять. Просто в
каждом сомнении есть доля твоего непонимания.

В минуты отчаяния я заплетаю тугие косы, расплетая которые, я вспоминаю о преодо-
лимых препятствиях.

Ты вдохновляешь меня быть собой, я становлюсь чуточку лучше.

Мне не больно падать, мне больно вставать.

Я не знаю, о чем ты думаешь, но я знаю, куда иду. Я знаю, куда я иду, но ты не знаешь
этого.

Когда мне совсем туго, я говорю об этом на весь мир. Когда вам плохо, вы врете всем,
что вам хорошо.

Люди ждут вдохновения, но оно всегда мотивировано некими помыслами, которые
можно изменить в любую секунду. Так зачем же ждать вдохновения, когда в мире хаос?
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Когда я смотрела на него раньше, он казался мне целым миром. Когда я смотрю на него
сейчас, он есть – война.

Я столько переживала от невозможности быть с тобой, что просто пошла дальше.

Все есть лишь в детстве, а взрослым вечно чего-то не хватает.

У богатых детей есть деньги для исполнения своих песен, но у них нет таланта писать
свои.

Когда у меня дома нечего есть, я пишу о Боге. Когда дома есть еда, я пишу о любви.
Почти все мои песни о Боге.

Жизнь похожа на сороку. Никогда не знаешь, куда и когда она прилетит.

Когда ты просишь меня убить себя, ты не понимаешь, что сам не хочешь жить.

Когда я была нужна Богу, я оставалась одна и писала книги. Когда я была нужна людям,
они читали их.

Если тебе плохо на душе, значит ты не на пути к Богу.

Наверное, проще любить весь мир, чем одного человека в нем.

Чем чаще Бог запирал меня, тем меньше я испытывала блаженство жизни и тем больше
хотелось летать. Я не смогла изменить своего предназначения.

Не печалься! Все, что тебе нужно в этой жизни, Бог дал с рождения.

За злом мы встаем в очередь, добро же раздается за заслуги.

Человек счастлив, когда процветает его душа. Встав на духовный путь своего развития,
он видит Бога и во сне.

Мне так одиноко, что я окружила себя толпой людей.

Когда гаснут звезды, не гаснут фонари.

Все самое красивое в мире и есть любовь. Оно рождается в любви, расцветает в любви
и умирает в любви.

У каждого своя пропасть, важно помнить о ней и знать ее глубину.

Мы не ошибаемся, мы просто становимся лучше.

Мы не сдаемся даже на том свете, поэтому не стоит слушать наших воплей.

Когда я хожу в церковь, я спокойна за свои помыслы. Когда я читаю акафист, я благодарю
Бога за все. Когда мне читает молитву мама, я заново влюбляюсь в жизнь.



Л.  Заикина.  «Что с нами сделали»

10

Мне было больно, но я шла в надежде уменьшить боль. Я зашла так далеко, что срослась
с болью.

Можно долго быть одиноким человеком, но не всю жизнь. Ибо жизнь слишком коротка,
чтобы быть одиноким.

Когда ты смеялся надо мной, я верила, что просто дергаешь меня за косички. Когда ты
отобрал мои идеи, я верила, что ты помог мне. До этого я поступила с тобой так же.

Только мы сами знаем, кто мы есть.

Нас раздражает в других то, что мы скрываем в себе. Мы смотрим на других своими
глазами.

Лучше бы я была как все, но слишком поздно обманывать себя.

Когда я говорю о любви, мне все равно.

Мы не способны на открытия, если не пришли в этот мир открывать. Но в постоянном
хаосе мы делаем открытия.

Не воюй с теми, кто слабее тебя, ведь проиграешь.

Я говорю из глубины души, значит, я говорю устами Бога. Ты говоришь своим разумом,
показывая миру свое эго.

Я не знаю, где искать любовь, но я точно знаю, куда должна идти.

Когда ты делал мне больно, я страдала за все души мира.

Мы критикуем людей, которых пытаемся понять. Когда мы их понимаем, мы их поддер-
живаем.

Каждый вечер я ждала тебя, утром – боялась потерять. Ты не пришел лишь один раз,
когда тебя не стало.

Там, где есть радость, присутствует комплект эмоций.

Я слишком долго выслушивала оскорбления, чтобы сегодня продолжать слушать их и
дальше.

Когда я падаю, мне хочется летать. Летать мне хочется почти всегда.

Мне было так трудно без тебя, но когда ты пришел, стало еще труднее. Я оставила тебя,
чтобы снять лишний груз с плеч.

Все дело в том, что в мире полный хаос, поэтому нет никаких правил.
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Мы не проходим мимо, мы проходим лишних, чтобы однажды сделать их главными.

Я всегда знаю, о чем ты думаешь, ибо я есть ты. Ты никогда обо мне не узнаешь, ведь
ты не есть я.

Когда я отчаялась, я еще дышала.

Я не знаю, как убежать от тебя, ибо каждый день моя душа хочет быть с твоей. Я не хочу
предавать свою душу.

Ты – вся моя жизнь. И, осознав разницу в возрасте, я подмечу: ты – все мои упущенные
года.

Я согрешила, когда искала не семью, но я отчаялась, пока ее искала.

Мы часто думали друг о друге, поэтому и встретились. Ты часто думал обо мне, но я
прогнала тебя.

По моему лицу катились не слезы, а сопли отчаяния.

Прежде чем признаться в любви к тебе, я призналась целому миру. Мы поняли друг
друга, потому что ты тоже любишь целый мир.

Если у счастья есть два момента, то один из них точно любовь.

Я столько раз боялась его обнять, что обняла только на прощание. Я не боялась обнять
тебя и обнимала всю жизнь.

В науке есть знания, но они неважны для идиотов.

Когда ты плакал, я становилась сильнее, ибо во мне просыпался материнский инстинкт.

Наша жизнь слишком скоротечная, чтобы прожить ее бессмысленно и бесцельно. И
только те, кто верит в следующую жизнь, не ценят настоящую.

Вас всю жизнь много, а я всю жизнь одна.

Ты идешь ко мне, когда я зову тебя. Лучше бы я не звала тебя, и ты приходил бы без зова.

Когда ты рядом, я живу в раю. Когда тебя нет рядом, в мире война.

Я так сильно его люблю, что боюсь потерять, ибо теряют ненужных.

Все возвращается, если мы того хотим. Идти дальше – не всегда означает стать счастли-
вее.

Когда больше невыносимо жить, надо жить.

Чем больше шума, тем меньше дела, а в тишине свершаются великие дела.
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Предавая свою душу, мы предаем весь мир.

Стоя позади людей, я могу наблюдать за ними. Тот, кто стоит первым, видит только себя.

С возрастом мечты превращаются в цели, и находятся ресурсы для их достижения.

Когда я устаю, то не могу за день связать и пару слов. В свободное от работы время я
пишу абзац за секунду.

Там, где заканчивается свет, заканчивается и жизнь.

Холод и голод уничтожает все мечты, оставляя лишь инстинкт самосохранения.

Только мазохисты живут плохо, а я верю в любовь.

Чем дальше мечта, тем больше требуется сил, чаще ощущение усталости и очень расша-
таны нервы. Чем ближе мечта, тем слабее дух.

От врагов не бегут, на них едут. Цени все свои цели и ресурсы для достижения необхо-
димых благ.

У духовно развитого человека деньги и любовь не стоят рядом.

Нельзя «просто» любить человека, как и «просто» ненавидеть.

После отшельничества наступает проповедование в любой форме его проявления.

Я не хочу, чтобы мой муж был президентом, я сама хочу быть президентом.

Чтобы написать книгу, мне нужен лишь телефон, чтобы сочинить песню – поклонники.

Мы знаем обо всех, кроме самих себя.

Я люблю тех, кто заслуживает моей любви, но я отношусь строго ко всему, что ранит
меня.

Я не одинокий человек, я рождена пройти одинокий путь.

Когда я думала, что взлетаю, я падала. Я взлетала, когда думала, что падала.

Любовь – это не боль, любовь – это нежность.

Наверное, у каждого должен быть человек, который с ним заодно.

Когда я говорю о нем, я говорю о нас, ибо он и есть мы.

Дашь человеку потешаться над тобой хоть раз – и он будет потешаться над тобой всю
жизнь.
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Каждый раз, когда мне было плохо, я не знала, как бороться с этим состоянием, но боро-
лась.
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