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Сдержанные краски 
и элегантный крой — 
секрет безупречного 
стиля

Нежные цветы 
вновь распускаются 
на романтичных 
нарядах

ВЫСШИЙ 
КЛАСС 

Платье с пайетками, шелковые топы,
сияющий жакет — для тех, кто 
превращает жизнь в праздник!

МАГИЯ РЕТРО

БЕБИ
ТРЕНДЫ

Ностальгическое 
платье с воланами, 

пальто милитари, 
деловой костюм. 

Размеры 44–52

Мягкий трикотаж 
с этнопринтами 

и забавными 
деталями. 

Размеры 74–98

ВРЕМЯ 
ШОУ 

ННННее ее ее

ЗИМНЯЯ 
СКАЗКА

БУРДА

Пуловер из лодена 
с молнией на плече: 

мастер-класс для 
начинающих портних

ШИТЬ 
ПРОСТО!

24
ПРОСТЫЕ 

МОДЕЛИ



CAMEL-ТРОФИ 
Лидеры сезона — элегантная 
накидка, пальто и К°. Стр. 16

БУДЕМ ЗАЖИГАТЬ!
Сшить наряд за пару часов и потом 
веселиться всю ночь... Стр. 106

МОДА PLUS 
Ностальгическое 
путешествие. 
Стр. 118

ЗИМНЯЯ 
СКАЗКА
Кто на свете 
всех милее? 
Стр. 28
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  мода
 4  ОТ РЕДАКТОРА

 6  ВСЕ МОДЕЛИ 
  ОДНИМ ВЗГЛЯДОМ

 10   ТЕНДЕНЦИИ Роскошные колье 
из шелка и перьев

 12   Ручные стежки — элемент отделки 

 14   Самое актуальное с подиумов:
пять хитов для вашего гардероба

 16   CAMEL-ТРОФИ Сдержанная 
«пустынная» гамма и оттенки меди 
в сочетании с элегантным кроем

 28   ЗИМНЯЯ СКАЗКА Чудесные 
детали и нежные цветочные узоры 
создают романтичное настроение

 44   КЛАССИКА ЖАНРА Дуэт 
черного и белого на фоне кружева, 
мохера и лаковой ткани 

 60   МОДНЫЙ ПРИГОВОР
Почему ценится индивидуальность 

 102   МАСТЕР-КЛАСС Шаг за шагом: 
облегающий пуловер с застежкой- 
молнией на плече

 106  БУДЕМ ЗАЖИГАТЬ! Платья, 
жакет или топы с брюками — все, 
чтобы стать настоящей звездой

 116   КОМБИ-ИДЕИ Яркая юбка для 
прогулок и выхода в свет

 118  МОДА PLUS Любителям ретро: 
новые вариации на тему 40-х. 
Размеры 44–52

 126  ДЕТИ В этих одежках из мягкого 
трикотажа удобно играть и сладко 
спать. Размеры 74–98

  
  аксессуары 
 42  Украшения для волос

 114  Вечерние сумочки в полном блеске

содержание
НОЯБРЬ/2015

  репортаж 
 58  РОССИЙСКИЕ ДИЗАЙНЕРЫ 

Елена Теплицкая: обаяние модерна

 62  АРТ-САЛОН Рукодельные 
картины-мозаики Луизы Сакстон

  креатив 
 130  Предчувствие праздника: свечи, 

елка из лодена и подвеска-ангел
  
  красота 
 136  Сочная фуксия снова в тренде

 138  После скраба кожа будет как новая! 

 140  Ночь — счастливые часы отдыха
и преображения

 144  Beauty-news
 

  здоровье
 148   Пора подзарядиться: секрет 

неиссякаемого источника энергии

 152  Домашняя аптечка

  лучшие      рецепты
 154   Борщ, блины, голубцы — вкус, 

знакомый с детства 

  новинки
 105  Швейные премудрости 
 157  Всё для кухни

  65  ИНСТРУКЦИИ

 158 ПОЛЕЗНЫЕ АДРЕСА

 160 ПОБЕДИТЕЛИ 
  КОНКУРСОВ

 162  АНОНС СЛЕДУЮЩЕГО 
  НОМЕРА

ЭТО ПРОСТО!В этом номере: 61 модель, из них 24 подходят для начинающих

АКСЕССУАРЫ
Винтажная заколка, Konplott.    
Стр. 42

Темы, вынесенные на обложку, выделены цветом

АК
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ШАГ 1 От проволоки откуси-

те отрезок чуть больше длины 

окружности. Срез ткани отвер-

ните по кругу на ширину 1 см. 

Проволоку положите в сгиб, 

притачайте зигзагом. Конец  

проволоки откусите. Припуск 

шва срежьте близко к шву.

ШАГ 2 Таким же образом об-

работайте остальные 2 круга. 

Круги сколите один поверх 

другого. В центре с помощью 

трикмаркера и чашки начер-

тите круг. Выше и ниже линии 

круга проложите по строчке 

для сборки. Нитки натяните.

ШАГ 3 Получившуюся 

в результате сборки «ножку» 

цветка пришейте к фетру. 

Пришейте тесьмы с перьями.

Цветок должен скрыть места 

пришивания тесьм. Цветок 

слегка сомните.

ТАК ПОЯВЛЯЕТСЯ ДИВНЫЙ ЦВЕТОК ИЗ ЧЕСУЧИ:

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ:
фетр 12 х 6 см толщиной 3 мм, 

тесьмы с перьями, репсовая 

лента 1 м шириной 10 мм, 

золотистая проволока, трикмар-

кер, кофейная чашка, ножницы, 

кусачки, портновские булавки, 

игла, нитки. 

КОЛЬЕ 

ГОЛУБЫХ КРОВЕЙ
Из двух кругов ткани сделайте цветок, 

пришейте к нему перья, затем украсьте 

все розовыми блестками, зафиксировав 

их аэрозольным клеем. В конце пришейте 

бархатные завязки.

Все модные 
тренды 

на нашем сайте 
          burdastyle.ru

Эти сказочные украшения 

из ткани и перьев будут 

притягивать взгляды!
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ТАК ПОЯВЛЯ

Эт

и

КАКОЙ БУКЕТ!
Роза медного оттенка 

состоит из 1 круга 

ткани (ø 18 см), 

а пурпурная роза — 

из 3 кругов 

(ø 16, 18, 22 см).
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ФЕСТОНЧАТЫЙ ШОВ 
Иглой проколите край, обведите нитку 

вокруг острия иглы, затем протяните 

иглу через ткань. Нитку натягивайте 

слегка.

ОБМЕТОЧНЫЙ КОСОЙ ШОВ
Шов выполняйте слева направо. Чтобы 

край не скручивался, нитку не натяги-

вайте слишком сильно. 

ТРИ ВИДА РУЧНЫХ ШВОВ ДЛЯ ОТДЕЛКИ КРАЕВ:

ШОВ «НАЗАД ИГОЛКУ» 
Иглу для вышивания вколите в ткань 

справа, выведите на расстоянии не менее 

5 мм от места ввода. Позади места выво-

да иглу снова вколите и снова выведите.  

TO
D

'S

СТЕЖКИ

ЗЕЛЕНЫЙ & БОРДО
Отделка фестончатым швом и связанные крючком 

цветы на лацкане приобщают жакет 122 А из 

BURDA 9/2011 к богемному стилю.

ОРАНЖ 
& СИНИЙ
Благодаря 

яркому 

обметочному 

косому шву 

у пуловера 

128 В из 

BURDA 2/2015 

появляется 

больше 

шансов быть 

замеченным.

Все модные 
тренды 

на нашем сайте 
          burdastyle.ru

Рамочная конструкция: 

обшиваем края вручную 

контрастными нитками!
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A
C

N
E

РОЗОВЫЙ & 
БИРЮЗОВЫЙ 
У жакета 114 

из BURDA 

12/2012 стежки 

обметочного косого 

шва акцентируют 

карманы и один 

борт. 

тенденции
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Окружаем себя чудесными цветами, визуально удлиняем ноги, 

соблазнительно открываем одно плечо или закрываемся полностью — 

в борьбе с осенней меланхолией все средства хороши!

САМОЕ АКТУАЛЬНОЕ

С ПОДИУМОВ

ЦВЕТАСТЫЙ 
КАРДИГАН 103 B

ЗАКРЫТОЕ ПЛАТЬЕ 
114
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Оно содержит информацию обо всех швейных операциях 
со множеством иллюстраций, советы о том, как правильно 
скорректировать выкройку по фигуре, как подобрать ткань 
и потом ухаживать за изделием. 

Приложение доступно для планшетных 
устройств Apple iOS и Android.  

ПРИЛОЖЕНИЕ Burda «Шитьё — это просто!» — 
самый полный справочник для всех рукодельниц, 
от новичков до опытных портних. 
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АСИММЕТРИЧНОЕ
ПЛАТЬЕ 118

КОРОТКИЙ ЖАКЕТ 
С ЛАЦКАНАМИ 115 В

БРЮКИ С ВЫСОКОЙ 
ТАЛИЕЙ 107 А
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ФОТО: АНТОНИО КАПРИВИА. 
ПОСТАНОВКА: САБИНЕ МОЙЛЕН.

РаРазмзмерерыы

Цвет верблюжьей 
шерсти, или camel, 
обманчиво скромен: 
он всегда позволяет 
выглядеть элегантно 
и стильно. А яркие 
медные оттенки 
добавят вашему 
образу больше 
выразительности 
и шика.

CAMEL-
ТРОФИ

КУРС
ПОШИТЬЮ

16   BURDA 11/2015

мода



П
Р

И
Ч

Е
С

К
И

 И
 М

А
К

И
Я

Ж
: 

В
А

Н
Г

Е
Л

И
С

 Ц
И

М
И

К
А

С
/F

A
M

E
.

БЛЕСТЯЩЕ
ПЛАТЬЕ 114

РАЗМ. 3444

df

Благодаря диагональ-

ным вытачкам спереди 

и вертикальным сзади, 

а также эластичной 

ткани это закрытое 

платье с цельнокроеным 

стоячим воротником 

соблазнительно по-

вторяет контуры фигуры 

и при этом не стесняет 

движений. В левом пле-

чевом шве выполнена 

застежка на молнию. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Эластичный дюшес. 

Кольцо: Private Suite. 

ПРЯМО-
ЛИНЕЙНО 
ПАЛЬТО 116

РАЗМ. 7288

ddd 

Слева: пальто цвета 

camel — настоящий хит 

этой осени! Мы предла-

гаем свободную модель 

H-силуэта на двух скрытых 

кнопках, с приспущенны-

ми плечами и широкими 

длинными лацканами. 

Втачной пояс обозначает 

заниженную талию.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Эластичная ткань из кам-

вольной пряжи с косыми 

рубчиками. 

Водолазка, брюки: 

Schacky. Сумка: Tod's. 

Ботинки: Gabor.

ЭТО 

ПРОСТО!



СВОБОДНО 
КАРДИГАН 103 А

РАЗМ. 3644

dd

Для тех, кто ценит 

непринужденность! 

Просторный кардиган 

с шалевым воротни-

ком, цельнокроеными 

со спинкой рукавами 

и скругленными внизу 

полочками не имеет 

ни одной застежки. 

При желании его 

можно перехватить 

в талии широким 

ремнем.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Тонкое вязаное полотно. 

Пуловер: Allude. Кожа-

ные шорты: Schacky. 

Серьги: Giovanni 

Raspini.

мода
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Чтобы у пуловера по-

явился спортивный 

характер, припуски 

на подгибку низа 

рукавов, переда 

и спинки можно не 

делать, а срезы не 

обрабатывать — 

валяный лоден не 

осыпается. Как 

обрабатывают края 

тонких шелковых 

тканей, вы узнаете 

в разделе «Мастер-

классы от Burda» на 

burdastyle.ru

Совет 
по шитью

ИЗЯЩНО
ПУЛОВЕР 112

РАЗМ. 3444

dd

ЮБКА 105 В

РАЗМ. 3644

df 

Контрастная репсо-

вая лента не только 

акцентирует застежку- 

молнию в левом пле-

чевом шве, но и сразу 

оживляет приталенный 

пуловер с цельнокро-

еным воротником-

стойкой. Прекрасный 

комби-партнер — лег-

кая юбка, облегающая 

живот и бедра и раз-

летающаяся внизу. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Пуловер: валяный ло-

ден. Юбка: атлас. 

Сумка: Jimmy Choo. 

Полусапожки: Baldinini. 

ЭТО 

ПРОСТО!

МАСТЕР-

КЛАСС

мода

20   BURDA 11/2015



Размеры ы
пуловера 

АКТИВНО
ПУЛОВЕР 104 А

РАЗМ. 1721

dd

БРЮКИ 107 В

РАЗМ. 3644

dd 

Великолепный 

комплект на каждый 

день: облегающий 

фигуру трикотажный 

пуловер с декоратив-

ной планкой горловины 

плюс брюки с высокой 

талией, расширя-

ющиеся от колена. 

Складки-стрелки на 

передних половинках 

всегда будут иметь 

безупречный вид, ведь 

их сгибы отстрочены 

как защипы. Лучше 

всего здесь будет 

смотреться обувь 

на высоких каблуках.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Пуловер: шелковое 

трикотажное полотно 

с эластаном. 

Брюки: фланель. 

Браслет: Private Suite. 

Ремень: Vanzetti. 

Сапоги: Le Silla. 

мода
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Размеры

Изделия и детали 

кроя из велюра 

утюжат с изнаночной 

стороны на под-

ложке, в качестве 

которой лучше всего 

использовать лоскут 

того же велюра, 

положив его ворсом 

вверх. Тогда ворс 

на изделии не при-

мнется. 

Совет
по утюжке

МЯГКО 
ЖАКЕТ 115 А

РАЗМ. 7288

ddf

Прямой велюровый 

жакет с удлиненной ли-

нией плеч, широкими 

воротником и лацкана-

ми дополнен поясом 

по нижнему краю, как 

у блузона, и застегива-

ется на три невидимые 

кнопки.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Велюр. 

Топ: Agnona. Кожаные 

брюки: Schacky. Шляпа: 

Alessandra Zanaria. 

Шарф: Allude. 

Перчатки: Roeckl.

мода
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КОМИЛЬФО 
НАКИДКА 117 А

РАЗМ. 3644

ddd

В этой длинной расклешенной 

накидке без воротника чувству-

ется дух аристократизма. В пе-

редних рельефных швах реглан 

предусмотрены прорезы для 

рук, а в задних — выполнены 

шлицы. Полочки соединяются 

встык с помощью крючка 

и петли у горловины.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Шерстяное сукно. 

Водолазка: Allude. 

Брюки: BURDA, 

стр. 22. Перчатки: 

Otto Kessler. 

Сапоги: Santoni.

ВОЛНУЮЩЕ 
ПЛАТЬЕ 110 В

РАЗМ. 3442

df

Чтобы создать это 

обольстительное пла-

тье-бандо с вырезом 

капелькой, свободно 

струящееся вдоль тела, 

много усилий вам не 

потребуется. Широкие 

цельнокроеные завяз-

ки, переплетающиеся 

спереди, можно просто 

зафиксировать узлом 

на спине, а можно 

сделать из них 

бретель-петлю. 

Эластичная кулиска 

и силиконовая лента 

по верхнему краю 

не дадут платью 

соскользнуть вниз.   

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Креп-сатин 

(суперстретч). 

Колье: H&M.

ЭТО 

ПРОСТО!

мода
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Сила цветов так велика, 

что даже в холодное время года 

они распускаются на платьях, 

блузках и брюках в виде нежных 

узоров, дополненных чувственным 

розовым и черным.

Зимняя сказка

ФОТО: НОРБЕРТ БЕРЕС. 
ПОСТАНОВКА: АНАСТАСИОС ВУЛЬГАРИС.

ВСЕХ 
МИЛЕЕ 
ПЛАТЬЕ 101 А

РАЗМ. 3442

ddf

В этом переливчатом 

платье, подчеркива-

ющем все прелести 

фигуры, с широким 

декольте и рукавами-

фонариками вы будете 

прекрасны, как роза! 

Еще одна заманчи-

вая деталь: широкая 

оборка внизу юбки, 

присборенная в не-

скольких местах.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Креп-сатин. 

Кольцо: Wouters & 

Hendrix. Браслет: 

Sabrina Dehoff. Обруч 

для волос: Alessandra 

Zanaria. Клатч: 

Benedetta Bruzziches. 

Туфли: Mambrini.
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РаРРаРазмзмзмеререре ы

ЛЕГКОЕ 
СИЯНИЕ 
ПЛАТЬЕ 104 В

РАЗМ. 1721

dd

Усыпанное маленькими 

блестками трикотажное 

платье мягко облегает 

фигуру и имеет очень 

нарядный вид. Его 

горловину обрамляет 

фигурная планка со 

складками спереди. 

Низ юбки отделан 

кокетливым воланом.   

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Биэластичное трикотаж-

ное полотно с блест-

ками. 

Броши: Bijou Brigitte. 

Клатч: Benedetta 

Bruzziches.
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ДУША ПОЕТ! 
КАРДИГАН 103 В

РАЗМ. 3644

dd

Уютный цветастый кардиган с шалевым воротником, 

скругленными полочками и глубоко втачанными рукавами 

создает особенное настроение... Застежка у него 

отсутствует, поэтому широкий ремень будет очень кстати. 

В боковых швах спрятаны карманы.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Тонкое вязаное полотно. 

Топ: Modström. Кожаные брюки: Michael Michael Kors. 

Заколки для волос и резинка для волос в виде цветка 

(на ремне): Accessorize. Ремень: Dimitri.

ВЫШЕ ТАЛИЮ! 
БРЮКИ 107 А

РАЗМ. 3644

dd

Брюки с завышенной лини-

ей талии и отстроченными 

складками-стрелками сде-

лают ваши ноги зрительно 

длиннее. Покрой клеш 

от колена придает мо-

дели непринужденный 

характер и отлично 

подходит к цветочно-

му принту в стиле 

хиппи. 

ТКАНИ 

И ДОПОЛНЕНИЯ

Вискозный креп. 

Пуловер: 

Hallhuber. 

Шапка: Radà. 

Туфли: Max Mara.
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