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Цветочные узоры, покрой 
кимоно, пояс оби — 
ориентальные мотивы 
снова в моде

Мягкие, переливчатые 
ткани в сдержанной 
зеленой гамме
подчеркивают особый 
шарм стиля 40-х

АЗИЯ 
РЯДОМ 

Все, что сделает вас красивыми 
и подчеркнет вашу женственность:
приталенные силуэты, рельефные швы, 
эффект запаха, соблазнительное декольте

ВЕЧНЫЕ 
ЦЕННОСТИ

Роскошные 
вечерние наряды, 

сияющие словно 
сапфир или 

изумруд. 
Размеры 44–52

КАКАЯ 
ФИГУРА! 

БАРХАТНЫЙ 
СЕЗОН

БУРДА

С красной дорожки: 
платье от немецкого 

дизайнера
Марселя Остертага

ЭКСКЛЮЗИВ



ЗЕЛЕНАЯ ЗОНА 
Плавные переходы цвета 
и силуэты ретро. Стр. 12

АЗИЯ РЯДОМ
Цветущая сакура в октябре — 
каприз моды. Стр. 50

ЛЮБЛЮ 
БЛУЗОНЫ! 
От классического 
до спортивного. 
Стр. 104

СОЛЬ
& ПЕРЕЦ
Игра 
на контрастах. 
Стр. 30
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  мода
 3  ОТ РЕДАКТОРА

 4  ВСЕ МОДЕЛИ 
  ОДНИМ ВЗГЛЯДОМ

 8   ТЕНДЕНЦИИ Серьги-кисточки 
из бисера, пряжи и перьев 

 10   Шевроны — броские знаки отличия 
на топах и пуловерах 

 12   ЗЕЛЕНАЯ ЗОНА Элегантная 
коллекция в приглушенных осенних 
тонах напоминает стиль 40-х годов

 30   СОЛЬ & ПЕРЕЦ Сочетание 
мужского и женского кроя, тонких 
и грубых материалов, черно-белых 
узоров создает сильный эффект 

 50   АЗИЯ РЯДОМ Кимоно, пояса 
оби, нежные цветы на тканях — 
взгляды вновь обращены на восток 

 98   ЭКСКЛЮЗИВ Роскошное платье 
с красной дорожки от немецкого 
дизайнера Марселя Остертага   

 102  МОДНЫЙ ПРИГОВОР 
Открываем новую рубрику о том, 
как выглядеть стильно и быть 
успешной

 104   ЛЮБЛЮ БЛУЗОНЫ! Четыре 
варианта на любой вкус — из меха, 
велюра, жаккардовой ткани 

 110   МАСТЕР-КЛАСС Шаг за шагом: 
пуловер а-ля кольчуга с кокеткой 
и цельнокроеным воротником

 116  МОДА PLUS Великолепные 
вечерние наряды, сияющие словно 
драгоценности. Размеры 44–52

 126  ДЕТИ Красочные одежки не дадут 
грустить даже в хмурый день! 
Размеры 116–140

  
  

содержание
ОКТЯБРЬ/2015

  аксессуары 
 27  Бархатный сезон: благородные 

детали с ноткой ностальгии

 46  Ботинки — именно то, что надо!
  
  креатив 
 108  Пестрые бабочки сделают хитом 

обыкновенную парку
  
  красота 
 130  Секрет идеального цвета лица

 132  Кожа вокруг глаз требует особой 
заботы 

 134  Больше огня: делаем ставку на 
яркие оттенки волос!

 138  Beauty-news
 
  здоровье
 142   Насморк — временное неудобство 

или история с продолжением?

 146  Домашняя аптечка

  лучшие      рецепты
 148   Тыква превращается... в ароматное 

рагу, сытный пирог или десерт 

  новинки
 114  Швейные машины в современном  
  формате
 151  Всё для кухни

  61  ИНСТРУКЦИИ

 152 ПОБЕДИТЕЛИ 
  КОНКУРСОВ

 154  АНОНС СЛЕДУЮЩЕГО 
  НОМЕРА

ЭТО ПРОСТО!В этом номере: 51 модель, из них 3 подходят для начинающих

АКСЕССУАРЫ
Кожаный браслет,
Oblique.     
Стр. 27

Темы, вынесенные на обложку, выделены цветом
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ШАГ 1 Нить пряжи обмо-

тайте вокруг листа картона 

24 раза. С одной стороны 

пучок нитей свяжите, с другой 

стороны — разрежьте.

ШАГ 2 Пучок нитей 

разделите на 4 пряди. Пряди 

заплетите, как показано 

на фото. Готовую кисточку 

подвесьте на коробке из-под 

обуви, закрепив скотчем.

ШАГ 3 Для устойчивости 

установите коробку в крышке. 

Конец кисточки опустите в 

краску примерно на 1 час. 

Достаньте кисточку и дайте 

высохнуть. К кисточке прикре-

пите швензу. 

КАК СДЕЛАТЬ СЕРЬГИ-КИСТОЧКИ ИЗ ПРЯЖИ:

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ:
хлопчатобумажная пряжа, 

краска для текстиля (Simplicol), 

лист картона (20 х 5 см), 

коробка из-под обуви, стакан, 

скотч, ножницы, швенза.
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КИСТОЧКИ

Все модные тренды 
на нашем сайте 

          burdastyle.ru

ИЗ ПРЯЖИ
Завязали нити в 

узел, окрасили, 

подвесили на 

фурнитуру – 

серьги готовы!

ИЗ БИСЕРА
Подготовьте кисть 

из 12 нитей. Для 

этого на каждую нить 

нанижите бисер и 

стеклярус черного 

цвета по 1 штуке, 

чередуя их 9 раз. 

Затем нанижите 

18 штук черного 

бисера и 50 штук 

синего бисера. 

Нити свяжите и 

прикрепите к петле 

пина (штифта). 

Прямой конец пина 

вденьте в отверстие 

шапочки для бусин, 

с помощью кругло-

губцев сформируйте 

петлю. К петле при-

крепите швензу.

ИЗ ПЕРЬЕВ
Перья страуса 

сшейте вместе и 

привяжите к петле 

пина (штифта). 

Пин проденьте 

через наконечник 

для шнура и 

с помощью 

круглогубцев 

закрутите 

в петлю, к которой  

прикрепите 

швензу.

 Длинные серьги-кисточки – 
это романтично, игриво 

и очень актуально!

Все модные тренды
на нашем сайте

ИЗ
Зав
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под

фу

сер

петлю. К петле п

крепите шве

ЕРА
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рного

штуке, 

9 раз.

ижите

рного 

штук 

сера.

ите и
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фта). 

пина

рстие 

усин, 

угло-
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при-при
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ШАГ 1 Линейку положите на 

сгиб полосы, измерьте шири-

ну. Величину разделите на 2. 

Наша лента шириной 11 см. 

Если разделим на 2, получится 

5,5 см.

ШАГ 2 По нижнему срезу 

от сгиба отмерьте 5,5 см. 

Поставьте метку. Соедините эту 

метку с верхним уголком сгиба 

прямой линией и стачайте.

ШАГ 3 Образовавшийся 

раструб приутюжьте, как 

вытачку. Разместите готовую 

деталь в виде аппликации 

на футболке или пуловере.

КАК ВЫПОЛНИТЬ ШЕВРОН:

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ:
полоса трикотажного полотна 

размером 11 x 80 см (или 

ширина переда футбол-

ки + 30 см), нитки для шитья, 

трикмаркер, линейка, булавки.

ШЕВРОНЫ

Все модные тренды 
на нашем сайте 

          burdastyle.ru

Знаки отличия теперь 
увеличились в размерах  

и заиграли яркими красками.. M
S

G
M

ВЫ БУДЕТЕ ЗАМЕТНЫ!
Выкроите детали из трикотажного полотна: цвета 

лосося 20 х 80 см (или ширина переда пулове-

ра + 30 см), черного цвета 20 см х ширина переда. 

Обметайте срезы по одной продольной стороне, 

заутюжьте на изнаночную сторону на ширину 

2 см и отстрочите двойной иглой. На репсовых 

лентах (синяя — 80 х 5 см, оранжевая — 80 х 3 см) 

и трикотажной полосе цвета лосося выполните 

угол, как описано в мастер-классе. Оранжевую 

ленту разместите по центру трикотажной полосы, 

синюю — над ней. Боковые швы пуловера распорите, 

черную деталь настрочите на пуловер на расстоянии 

5 см от низа, над ней — описанные выше детали. 

Выступающие концы деталей срежьте, боковые 

срезы стачайте. 
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ТРИЖДЫ 
МОДНАЯ ВЕЩЬ 
Полосы трех цветов 

настрочите с интервалом 

2 см, предварительно 

распоров боковые швы. 

Излишки срежьте. Боковые 

срезы стачайте снова и 

обметайте припуски швов.

тенденции
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ФОТО: MITCH. 
ПОСТАНОВКА: ЛОРЕН ДЕЯНГ.

У зеленого цвета 
множество нюансов, 

и сегодня актуальны его 
приглушенные оттенки. 

Они великолепно подходят 
для нашей элегантной 

коллекции в стиле 
40-х годов. 
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МОДНЫЙ ОБЪЕМ
ПАЛЬТО 102

РАЗМ. 3644

ddd

Запахивающееся пальто 

с роскошным шалевым 

воротником достойно всяческих 

похвал. Широкие рукава реглан 

собраны внизу на эластичные 

кулиски. Карманы в боковых 

швах акцентированы 

отделочными строчками. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Габардин техно. 

Кольца: Bronzallure, Sif Jakobs. 

Браслет: Giuliana Mancinelli 

Bonafaccia. Сумка: Coccinelle. 

Туфли: Buffalo. 

РЕТРОШИК 
ЖАКЕТ 114 А

ddd 

ЮБКА 118 А

dd 

РАЗМ. 3644

Слева: лаконичный 

шерстяной костюм под-

черкнет серьезность ваших 

намерений. Строгость 

жакета с подплечниками 

смягчает сборочка вдоль 

талии. Клапаны на полочках 

служат декором — настоя-

щие карманы спрятаны 

в боковых швах. Узкую 

юбку отличает наличие 

скругленной средней части 

как спереди, так и сзади.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Москреп. 

Кольца: Bronzallure, 

Sif Jakobs. Сумка: 

Coccinelle. Туфли: Blumarine.



ДОБАВЬТЕ 
БЛЕСКА! 
ПЛАТЬЕ 106 В

РАЗМ. 3644

ddd

Чем хороши платья 
рубашечного покроя? 
Тем, что они отлично 
вписываются в разные 
образы: от делового 
до вечернего. В этом 
плане наша шелковая 
модель с шалевым 
воротником вдоль 
глубокого выреза гор-
ловины не исключение. 
Завязывающийся пояс 
создает женственный 
силуэт.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Шелковый атлас. 

Цепочка: privat. Кольца: 

Bronzallure, Sif Jakobs. 

Клатч: Jimmy Choo.

Как правильно 

выполнить разрез 

рукава и манжету, 

вы узнаете в разделе 

«Мастер-классы» 

на сайте 

burdastyle.ru

Совет 
по шитью

мода
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ИГРА ТОНОВ 
БЛУЗКА 115 А

РАЗМ. 3442

dd

БРЮКИ 105 В

РАЗМ. 3644

ddd

Шелковая блузка 
с декоративными склад-
ками вдоль горловины 
переда, короткими 
рукавами реглан и ори-
гинальными отлетными 
деталями в боковых 
швах — то, что надо для 
торжественного случая! 
Прекрасную пару блузке 
составят брюки марлен 
в той же гамме, с карма-
нами и приутюженными 
стрелками. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Блузка: радзимир. 

Брюки: габардин. 

Браслет: Sweet Deluxe. 

Сумка: Furla. 

Ботинки: Gabor.

мода
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ЛЮБОВЬ 
К ДЕТАЛЯМ 
ПЛАТЬЕ 113 А

РАЗМ. 1721

ddf

Это платье-футляр поко-
рит многие сердца! Его 
отличают узкий силуэт, 
мягкая ткань и такие ди-
зайнерские находки, как 
смещенные вперед бо-
ковые швы с разрезами, 
цельнокроеный стоячий 
воротник и фигурные 
вставки у пройм. Одна 
из них скрывает застеж-
ку-молнию. Длинные за-
вязки притачиваются к 
спинке и несколько раз 
обхватывают талию. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Валяный лоден. 

Серьги, браслет: 

Hermès. Кольца: 

Bronzallure, Sif Jakobs. 

Клатч: Furla.

РаРазмзмерерыыыы

Какая из моделей нашей коллекции 
со стр. 12–26 понравилась вам больше 
всего? Среди ответивших на этот вопрос 
мы разыграем 15 подарков от бренда 
«Чистая линия» — набор средств для 
очищения кожи.  

 ОТПРАВЬТЕ SMS НА НОМЕР 1200 
ИЛИ КУПОН НА АДРЕС РЕДАКЦИИ.

Условия участия  
в розыгрыше 

вы найдете на стр. 152.

ПОДАРКОВ 
ОТ БРЕНДА 
«ЧИСТАЯ ЛИНИЯ»

15
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МЯГКИЕ 
ПЕРЕЛИВЫ
ПЛАТЬЕ 112 A

РАЗМ. 3442

ddd

Запахивающееся платье 
с асимметричным низом 
и драпирующимся 
правым полотнищем 
юбки украсит каждую 
женщину! Узкие рукава 
имеют присборенные 
вставки вверху и кокет-
ливые втачные клинья 
годе внизу.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Шелковый бархат. 

Серьги: Sweet Deluxe. 

Кольца: Bronzallure, 

Sif Jakobs.

ШИРЕ ШАГ!
ПАЛЬТО 114 В

РАЗМ. 3644

ddd

Справа: благодаря 
вытачкам в правильных 

местах и драпиров-
ке, подчеркивающей 

талию, длинное пальто 
с погонами и хлястиком 

на спинке выглядит 
очень привлекательно. 

А легкий блеск люрекса 
придает модели еще 

больше шарма. Шлицу 
сзади заменяет встреч-

ная складка.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Фасонная ткань 

с люрексом. 

Серьги: Leaf. Кольца: 

Bronzallure, Sif Jakobs. 

Сапоги: Hermès.

мода
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ПРИ ПАРАДЕ
ПЛАТЬЕ 116

РАЗМ. 3442

ddf

Закрытое платье с ворот-
ником-стойкой привлекает 
внимание шелковыми 
складками спереди и сзади 
на слегка расклешенной 
юбке. На рукавах вверху 
заложены еще по две скла-
дочки, а внизу выполнены 
небольшие драпировки. 
Потайную застежку на 
кнопки вдоль левого плеча 
украшают золотистые 
круглые пуговицы. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Шерстяной креп, 

«вареный» шелковый атлас. 

Кольца: Bronzallure, Sif 

Jakobs. Сумка: Jimmy Choo. 

Туфли: Unützer.

мода
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Сегодня 
эта мягкая, 

переливчатая, 
поистине 

аристократич-
ная ткань 

переживает 
свое второе 
рождение. 

БЛАГОРОДНО

БАРХАТНЫЙ СЕЗОН

1 2

4

3

 1  Клатч, Zara. 

 2  Балетки из тисненой 

кожи, Pretty Ballerinas. 

 3  Кольцо и серьги из золо-

та с редким жемчугом, 

комплект «Флорес»  

от nasonpearl.

 4  Серьги с кристаллами 

Swarovski от Konplott. 

 5  Браслет, Oblique. 

1 Юная актриса 

Маргарет О'Брайен 

в праздничном 

платье, 40-е годы. 

2 Халиф Харун 

ар-Рашид с при-

дворными. 

3 Пальто от Dior, 

1969 год. 

4 Ворс бархата 

до (вверху) и после 

(внизу) разрезания 

петель.  

Бархат окружает женщину аурой таинственности. Но тайн много и 
вокруг него самого. Считается, что первым начал носить бархат 
халиф Харун ар-Рашид (763–809), герой «Тысячи и одной ночи». 

Так он демонстрировал свою власть и богатство. В Европе бархат также  
считался символом достатка. В XV веке аристократы не только сами одева-
лись в бархат, но и «одевали» в него свои дворцы, чтобы те лучше сохраняли  
тепло. Сегодня бархат снова на пике моды, при этом все больше дизайнеров 
делают ставку на бархатный total-look, чтобы показать всю роскошь мате-
риала. Принцип производства бархата мало изменился со cредних веков: 
в основную ткань зарабатывают дополнительную нить, которая образует 
петли. В конце петли разрезают, и так на лицевой стороне ткани образуется 
ворс длиной 2–3 мм. Сегодня бархат производят из шелка, хлопка, а также 
химических волокон. Но переливается он все так же завораживающе...  

Ф
О

ТО
: I

M
A

XT
R

EE
.C

O
M

 (3
),

 G
E

TT
Y 

IM
A

G
ES

 (1
),

 A
K

G
 IM

A
G

ES
 (1

),
 

C
O

R
B

IS
 (1

),
 V

A
B

 (4
),

 N
A

S
O

N
P

E
A

R
L 

(2
),

 O
B

LI
Q

U
E 

(1
).

1

ээээээ
пепепепепеппепп

арарарарарарарар

ппппппппп
сссссс

),
 A

K
G

 IM
A

G
ES

 (1
),

Q
U

E 
(1

).

D
IG

N
IE

N
IS

N
A

M
 Q

U
I

3

4

5

2

D
IG

N
IE

N
IS

 10/2015 BURDA   27

аксессуары



Пальто «оверсайз» 

стремительно набирает 

очки в новом сезоне! 

Подробнее об этой модели 

вы узнаете в разделе «Мода» 

на burdastyle.ru 

Совет
стилиста
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Свободные и строгие 
силуэты, тонкие 
и грубые ткани, 

мелкие черно-белые 
узоры — игра 

на контрастах всегда 
производит сильное 

впечатление! 

ФОТО: MITCH. 
ПОСТАНОВКА: 

МИРИАМ НОВАК-АЯЛА.
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КАПРИЗЫ 
ПОГОДЫ  
ВОРОТНИК 108 В

РАЗМ. 3444

d

На смену шарфу прихо-
дит объемный воротник, 
прикрывающий плечи 
как мини-перелина! 
Сшитый из вязаного 
полотна с кожаной 
стороной, он хорошо 
защитит от ветра и 
холода. Модель отлично 
комбинируется как с 
пуловерами, так с пла-
тьями и жакетами. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Вязаное полотно с из-

наночной стороной из 

искусственной кожи. 

Пуловер, юбка: COS. 

Браслет: Hermès. 

Сумка: Longchamp.

ПОЛНАЯ 
СВОБОДА 
ПАЛЬТО 103

РАЗМ. 3644

ddd

Слева: просторное 
пальто с широким 
шалевым воротником 
и такими же рукавами 
реглан можно носить 
поверх любой одежды, 
и при этом оно не будет 
стеснять движений. 
Креативно: детали 
пояса спинки так при-
тачиваются к полочкам, 
что создают иллюзию 
клапанов. Сзади детали 
пояса соединяются 
пуговицей.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Мягкий драп в клетку. 

Блузка: Yaya. Пуловер: 

Steffen Schraut. 

Брюки: Paul Smith. 

Сникеры: Buffalo.

Воротник можно 

выполнить полностью 

из вязаного по-

лотна. Также можно 

притачать застежку-

молнию вдоль плече-

вого шва.

Совет 
по шитью

ЭТО 

ПРОСТО!
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КУРС 
ПО 

ШИТЬЮ
В ДУХЕ 
ПУРИЗМА 
ПЛАТЬЕ 111 А

РАЗМ. 3442

ddf

Скромное и изысканное 
одновременно: при-
таленное платье букле 
подкупает чистотой 
линий. Небольшой 
волнообразный вырез 
горловины спереди 
дополнен V-образным 
вырезом сзади. Верти-
кальные вытачки обе-
спечивают безупречную 
посадку модели на 
фигуру.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Ткань букле. 

Пуловер: COS. Кольцо: 

Cocii. Часы: Emporio 

Armani. Зонт: Doppler. 

Сапоги: Buffalo.  

мода
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