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Воздушные платья 
на любую фигуру и другие 
модели, которые легко 
сшить перед отпуском
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Детские сарафаны, шорты и К◦ для веселых игр на пляже 

Короткий летний 
комбинезон: 

все тонкости шитья 
шаг за шагом

МАСТЕР-
КЛАСС

ЧЕРНОЕ
И БЕЛОЕ 

Ваш 
выход
Вечерние наряды, 

отливающие 
блеском 

драгоценных 
камней. 

Размеры 44–52

Классические цвета 
и новые эффектные образы

Яркие принты
и непринужденный 
крой — то, что надо 
в жаркие дни!

КУРС
НА ГАВАЙИ! 
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 10      КУРС НА ГАВАЙИ! 

Отличная погода, непринужденные силуэты,
яркие тропические мотивы — и никаких забот!

 26      К 30-ЛЕТИЮ BURDA В РОССИИ 
Дизайнер Маша Цигаль представляет популярный 
ансамбль1987 года — корсаж и бермуды 

 28      В ЛУЧШЕМ ВИДЕ 
Классические цвета — черный и белый — делают 
линии более четкими, а образы элегантными 

 40      КОМБИ-ИДЕИ 
Для работы, прогулок и выхода в свет: блузка
с контрастными узорами и рукавами-воланами

 42      ЛОВИТЕ МОМЕНТ! 
Даже если до отпуска осталось три дня, вы успеете 
сшить наши легкие платья и К°

 78      КОНКУРС 
Итоги конкурса Burda Style сезона весна–лето 2017

 86      МАСТЕР-КЛАСС 
Короткий комбинезон в романтическом стиле  

 90     МОДА PLUS 
Превосходные вечерние наряды, напоминающие 
собрание драгоценных камней. Размеры 44–52

 96     ДЕТИ 
Веселая пляжная коллекция. Размеры 98–122

    

   репортажи
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   красота  
 102    Какие ароматы нас освежают в жаркие летние дни?
 104    Место под солнцем: средства защиты для кожи и волос
 108    Beauty-news     здоровье
 110    Живительная влага: почему полезно пить много воды
 113     Домашняя аптечка

   лучшие рецепты
 114     Вкусные ягодные десерты так и просятся в рот!  

   новинки
 48     Супертехнологии: от гаджетов до ухода за одеждой
 117     Всё для кухни
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 118   ПОЛЕЗНЫЕ АДРЕСА
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ПЛАТЬЕ 107
РАЗМ. 3644

dd

У нашего платья 

с летящей асимметрич-

ной юбкой, на которой 

заложены равномерные 

складки, тонкие бретели 

просто завязываются 

на шее — благодаря 

этому вы можете 

регулировать глубину 

декольте. Лиф с иллюзи-

ей запаха подчеркивает 

красивую грудь.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Вискозный креп.

Серьги, ожерелья, 

браслеты: 

Schmuckrausch. 

Шляпа: Seafolly. 

Платок: Hermès. 

Сандалии: Watercult.

Непринужденные силуэты 
и жизнерадостные 
гавайские принты 
с пальмами или 
тропическими цветами 
помогут поймать волну 
солнечного настроения, 
где бы вы ни находились.

КУРС
НА

Гавайи!
ФОТО: ФРАНК ГРИММ.  
ПОСТАНОВКА: ПИА ЛЕОНИ КНОЛЬ.

мода
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БЛУЗОН 
104 А
РАЗМ. 7288

ddd

Струящаяся ткань 

в нежных тонах наделя-

ет спортивный блузон 

на сетчатой подкладке 

женственным шармом. 

В таком виде модель 

может играть и роль 

блузки. Фигурная 

планка горловины при-

обретает объем за счет 

волюменфлиза. Борта 

блузона отделаны 

репсовой лентой 

в полоску.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Вискозный креп, сетча-

тая ткань. 

Бикини: Watercult. 

Шорты: Liu Jo. Брас-

леты: Schmuckrausch. 

Платок: Hermès. 

Сумка: Antik Batik.

РЕМЕНЬ 133
Связанный крючком 

двухцветный ремень 

в духе хиппи, с метал-

лической застежкой 

прекрасно дополнит 

летние шорты, джинсы 

и К°.

ПРЯЖА И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажная 

пряжа двух цветов — 

Cotone от Lana Grossa.
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ПЛАТЬЕ 101
РАЗМ. 3442

dd

Мини-платье с американской проймой отлично 

подойдет для того, чтобы пройтись по магазинам 

или даже прокатиться на скейтборде. Хотя лиф 

сидит точно по фигуре, юбка-солнце предоставляет 

полную свободу движений. Вокруг талии настро-

чена репсовая лента. В формате миди это платье 

будет уместно и в офисе, и на коктейле. Подробное 

описание всех этапов пошива — в иллюстрирован-

ном курсе на стр. 73–74. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажная ткань стретч с принтом.

Очки: Emporio Armani. Сумка: M Missoni.

15
Какая из моделей нашей коллекции со 
стр. 10–22 понравилась вам больше 
всего? Среди ответивших на этот 
вопрос мы разыграем 15 подарков 
от L'Oréal Paris — новые средства 
ухода за волосами Elseve: очищающую 
маску, балансирующий шампунь и 
увлажняющий бальзам, содержащие 
3 ценные глины.  

 ОТПРАВЬТЕ SMS НА НОМЕР 1880 
ИЛИ КУПОН НА АДРЕС 
РЕДАКЦИИ.
Условия участия 
в розыгрыше 
вы найдете 
на стр. 120.

ПОДАРКОВ 
ОТ L'ORÉAL PARIS
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БЛУЗА 112
РАЗМ. 3644

d

Оригинальный крой 

и легкость исполнения 

превращают блузу 

с одним рукавом 

в очевидный хит лета. 

Завязка, продетая 

в верхние кулиски 

переда, спинки и рука-

ва, позволяет не только 

варьировать ширину 

выреза на плече, 

но и носить модель 

по-разному. Если вам 

нужен наряд для вече-

ринки, сшейте блузу 

из ткани черного цвета 

или в гамме драгоцен-

ных камней. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Биэластичный 

вискозный креп.

Шорты: Hallhuber. 

Браслеты: Watercult. 

Бейсболка: privat.

14   BURDA 7/2017
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ТОП 132
РАЗМ. 36/38

Коротко и ясно — что 

еще можно сказать 

о симпатичном топе 

в стиле 70-х, с брете-

лью-петлей, который 

не шьется, а вяжется 

крючком! Большой 

стилизованный цветок 

в центре заменит вам 

любое колье.

ПРЯЖА И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажная 

пряжа пяти цветов — 

Cotone от Lana Grossa.

Жакет: Pepe Jeans. 

Серьги: privat. 

Браслеты: Marjana 

von Berlepsch, 

Schmuckrausch. 

Козырек: Seafolly.

ШОРТЫ 103
РАЗМ. 3444

dd

Покрой у этой модели 

спортивный, а узор 

экзотический. Шорты 

на удобном растя-

гивающемся поясе, 

с застроченными внизу 

по бокам складка-

ми никогда не будут 

лишними в отпускном 

гардеробе.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Вискозный креп.

мода
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РАЗМЕРЫ

ТОП 109
РАЗМ. 1721

dd

Короткий топ с рука-

вами реглан, акценти-

рованными контраст-

ными кантами, будет 

великолепно смотреть-

ся не только на пляже, 

но и в городе — вместе 

с высокими брюками 

или юбкой (например, 

со стр. 20). Модель 

застегивается сзади 

на молнию, вшитую 

открыто. На замок для 

удобства прикреплена 

лента.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Эластичная хлопчатобу-

мажная ткань.

Трусики: Seafolly. Брас-

леты: Schmuckrausch. 

Платок: Hermès. Очки: 

Illesteva.

18   BURDA 7/2017
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ПАНАМА 134
ОБХ. ГОЛ. 5256 СМ

Если вы любите вязать 

крючком, порадуйте себя 

новой панамой из хлопко-

вой пряжи веселых цветов! 

А соломенная шляпка пусть 

пока подождет... 

ПРЯЖА И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажная пряжа 

шести цветов — Cotonara 

от Junghans.

БРЮКИ 106 А
РАЗМ. 3644

dd

Без комфортных брюк на 

отдыхе никак не обойтись! 

Нашу модель с широкими 

нижними планками 

отличают зауженный 

книзу силуэт и пояс с при-

сборенными планками, 

образующими кулиски.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Вискозный креп.

Пуловер: Seafolly. Серьги, 

браслеты: Schmuckrausch. 

Сумка: M Missoni. 

Сандалии: Navyboot.

20   BURDA 7/2017
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ПЛАТЬЕ-КАФТАН 
105 В
РАЗМ. 34/3642/44

dd

Воздушная ткань, импровизи-

рованные летящие рукава, разрезы 

по бокам... Легкое платье-кафтан можно 

надеть прямо на купальник и пойти 

осматривать достопримечательности, 

а потом сразу же на пляж. Чтобы модель 

выглядела более изящно, подчеркнем 

талию спереди завязывающимся поясом.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажная ткань с принтом. 

Браслет: Marjana von Berlepsch. 

Очки: Kapten & Son. Сумка: M Missoni.

ЮБКА 108 В
РАЗМ. 3644

dd

Слева: как эффектно будет развеваться 

на ветру при каждом шаге пышная юбка 

миди, отделанная репсовыми лентами 

вдоль пояса и по нижнему краю! Пояс вы 

также можете украсить вышивкой, 

бусинами, маленькими кисточками — 

дайте волю своей фантазии! В боковых 

швах скрыты карманы.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажная ткань стретч.

Бикини: MICHAEL Michael Kors. Блузка: 

Mango. Серьги, цепочки: Schmuckrausch, 

Mango. Очки: Kapten & Son. 

Сникеры: Deichmann.
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КОМБИНЕЗОН 
102 А
РАЗМ. 3444

dd

Более практичен, чем 

платье, но при этом 

столь же очарователен: 

короткий комбинезон 

с двумя V-вырезами, 

завязками на плечах 

и талии, кокетливыми 

оборками внизу простор-

ных шорт покорит многие 

сердца! А мастер-класс 

на стр. 86–89 поможет 

даже начинающим 

портнихам справиться 

с пошивом без особых 

проблем.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Вискозный креп 

с принтом.

Жакет: Rich & Royal. 

Серьги, цепочка, 

браслеты: Schmuckrausch. 

Очки: Ray-Ban. 

Часы: Kapten & Son. 

Сумка: Melissa Odabash.

мода
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