
Акцентируем талию: три варианта пояса оби, сшитые своими руками

®®®

7/2015BURDASTYLE.RU

АРТ-
МОДА

Летящие силуэты, воздушные ткани, 
красочные узоры — с нашей романтической 
коллекцией можно наслаждаться летом сполна!

СЛОВНО 
КУКОЛКА!

С УТРА
ДО ВЕЧЕРА

Милый сарафан 
и яркий кардиган 

украсят любую девочку. 
Размеры 98–122

ДД
Кружевная туника, 

пуловер, брюки клеш 
и платье с пайетками. 

Размеры 44–54

Союз формы и цвета — 
наследие знаменитых 
художников в новой 
интерпретации

В стиле 
ХИППИ  

 Для искушенных 
модниц: платье

от итальянской марки

БУРДА

ЭКСКЛЮЗИВ

Сирсакер, батист, 
шамбре в голубых 
тонах приятно 
освежают 
в жаркий день 

НЕБЕСНАЯ 
ЛАЗУРЬ



ФОРМА & ЦВЕТ 
Абстрактное искусство 
снова в моде. Стр. 12

ХИППИ-
РОМАНТИКА 
Любить, мечтать 
и радоваться 
жизни... 
Стр. 36

НЕБЕСНАЯ 
ЛАЗУРЬ
Скандинавский 
стиль дарит 
летом прохладу. 
Стр. 26

АКСЕССУАРЫ
Восток — дело тонкое!     
Стр. 44
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  мода
 3  ОТ РЕДАКТОРА

 4  ВСЕ МОДЕЛИ 
  ОДНИМ ВЗГЛЯДОМ

 8   ТЕНДЕНЦИИ Шире круг: 
пояс оби в разных вариантах

 10   Самое актуальное с подиумов:
шесть хитов для вашего гардероба 

 12   ФОРМА & ЦВЕТ  В арсенале 
художников много выразительных 
средств — вдохновляйтесь!

 20   КОМБИ-ИДЕИ Арт-пикник, 
прогулка или кинопремьера — 
для каждого случая свой образ

 22   МАСТЕР-КЛАСС Шаг за шагом: 
приталенный топ с пышной баской 

 26   НЕБЕСНАЯ ЛАЗУРЬ 
Светлые тона, легкие натуральные 
ткани, свободный крой идеально 
подходят для жарких дней

 36   ХИППИ-РОМАНТИКА 
Летящие платья с роскошными 
узорами в духе 70-х украсят вас 
не только на пляжной вечеринке 

 46   ЭКСКЛЮЗИВ Итальянский 
дизайнер Антонио Маррас 
представляет платье, в котором 
воплотились смелые фантазии  

 77   КОНКУРС Поздравляем 
победителя и призеров конкурса 
BURDA Style на лучшие модели 
сезона весна-лето 2015 

 84   НОВАЯ Я! Хотите изменить 
себя? Три наши читательницы 
уже решились на эксперимент 

 92  МОДА PLUS От просторного 
пуловера и туники с джинсами 
до сверкающего наряда, чтобы 
всегда выглядеть прекрасно! 
Размеры 44–54

 100  ДЕТИ Симпатичные сарафаны, 
бикини и кардиган пригодятся 
девочкам на отдыхе. 
Размеры 98–122

содержание
ИЮЛЬ/2015

Темы, вынесенные на обложку, 
выделены цветом

НОВАЯ Я! 
Элегантная 
или дерзкая — 
выбор за вами.
Стр. 84

  

  
  аксессуары 
 44  Магия пейсли: восточные мотивы 

по-прежнему завораживают глаз 

  
  полезные   советы 
 90  Как нужно ухаживать за швейной 

машиной, чтобы она служила долго 

  красота 
 102  Солнце в дюнах: надежные 

средства защиты от УФ-лучей 

 104  Время перемен: начинаем 
с одежды и заканчиваем стильной 
прической 

 106  Стрелки на глазах — тайное 
оружие, сражающее наповал!  

 108  Beauty-news

 
  здоровье
 112   Помощь от природы: целебные 

травы, эфирные масла, морская соль

 115  Домашняя аптечка

  лучшие      рецепты
 116   Малина, черника, смородина — 

сколько замечательных лакомств 
можно приготовить из свежих ягод!

  новинки
 119  Всё для кухни

  49  ИНСТРУКЦИИ

 120 ПОБЕДИТЕЛИ 
  КОНКУРСОВ

 122  АНОНС СЛЕДУЮЩЕГО 
  НОМЕРА

ЭТО ПРОСТО!В этом номере: 49 моделей, из них 10 подходят для начинающих
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ШАГ 1 Из желтой и черной 

ткани выкроите по 2 Y-детали, 

а также по 2 прямоугольника. 

Детали укрепите флизелином.

ШАГ 2 Y-детали сложи-

те лицевыми сторонами. 

Стачайте по контуру, оставив 

открытыми короткие срезы. 

Детали выверните с помо-

щью спицы. Края приутюжь-

те, детали отстрочите в край.

ШАГ 3 Прямоугольники 

чисто вытачайте, оставив от-

крытыми продольные срезы 

с одной стороны. Припуски на 

швы заутюжьте на изнаночную 

сторону. Концы Y-деталей вло-

жите в прямоугольники, отстро-

чите их по контуру в край.   

ТАК ПОЛУЧАЕТСЯ ПОЯС Y-ФОРМЫ:

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ:
хлопчатобумажная ткань черно-

го и желтого цветов размером 

по 30 х 150 см, флизелин G 405, 

нитки, ножницы, толстая спица 

для вязания, шаблоны в виде 

буквы Y и прямоугольника. 

ПОЯС ОБИ

Все модные тренды 
на нашем сайте 

          burdastyle.ru

В центре внимания — талия! 
Сегодня ее акцентируют 
пояса в азиатском стиле. 

Т

ия!
т 

е. 

ТЕХНИКА 
СЦЕПЛЕНИЯ
Y-образный пояс 

состоит из двух 

деталей, вложенных 

одна в другую. 

КРЕПКИЕ УЗЫ
Из ткани синего и 

желтого цветов выкроите 

по 1 детали размером 

15 х 100 см каждая. 

Детали укрепите 

флизелином G 405, чисто 

вытачайте, открытый 

участок в шве для 

выворачивания зашейте 

вручную. У одного 

короткого края обметайте 

2 горизонтальные петли, 

а у другого — 2 петли 

наискосок. Из желтой 

ткани выкроите полосу 

размером 5 х 150 см, 

чисто вытачайте, хорошо 

отутюжьте. Полосу 

проденьте через петли, 

завяжите бантиком.

ШИРЕ КРУГ
Из ткани розового 

и белого цветов выкроите 

по 1 детали размером 

90 х 24 см каждая. Детали 

укрепите флизелином 

G 405 и шейте далее, 

как синий пояс слева. 

Из черной ткани выкроите 

2 полосы по 12 х 100 см, 

стачайте в одну полосу 

по коротким срезам, чисто 

вытачайте. Затем украсьте 

полосу ручными стежками 

шва «вперед иголку», 

используя блестящие 

нитки белого цвета. 
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Геометричные или фантазийные узоры, длина в пол или выше колен, 
свободные или приталенные силуэты, асимметрия или строгий крой — 

мы идем в ногу с ведущими мировыми дизайнерами!   

САМОЕ АКТУАЛЬНОЕ

С ПОДИУМОВ

БРЮКИ СО СКЛАДКАМИ 
У ПОЯСА 117 В

ПЛАТЬЕ 
С БРЕТЕЛЬЮПЕТЛЕЙ 105 А A

D
E

A
M

G
IO

R
G

IO
 A

R
M

A
N

I

R
O

B
E

R
TO

 C
A

VA
LL

I
R

A
LP

H
 L

A
U

R
E

N

S
A

LV
AT

O
R

E
 F

E
R

R
A

G
A

M
O

YI
G

A
L 

A
ZR

O
U

Ë
L

тенденции

10   BURDA 7/2015



ПЛАТЬЕ 
НА ОДНО ПЛЕЧО 101 А
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ЭТО 

ПРОСТО!

КУРС 
ПО 

ШИТЬЮ

ОСНОВНОЙ 
ШТРИХ
ЖИЛЕТ 112

РАЗМ. 3644

Асимметричная 

застежка-молния, 

как у байкерской 

куртки, превращает 

приталенный жилет 

в топ-модель этого 

сезона. На правой по-

лочке молния доходит 

до уголка воротника, 

а на левой полочке — 

до груди.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Саржа с эластаном. 

Юбка: Zara. 

Браслет: Elena Meyer.

ЯРКИЙ 
КОЛОРИТ 
ТОП 113

РАЗМ. 3444

БРЮКИ 117 А

РАЗМ. 3644

Справа: благодаря ткани 

скромный топ с неболь-

шими разрезами по 

бокам притягивает взгля-

ды, словно искрящийся 

изумруд... Цвет топа 

перекликается с узором 

зауженных брюк длиной 

до щиколотки, со склад-

ками у пояса.  

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Топ: дюшес. Брюки: 

шелковый атлас 

с поперечным узором. 

Бусы: Deerberg. Кольцо: 

Maria Francesca Pepe. 

Браслеты: Katja Engel. 

Сумка: Aigner. Босонож-

ки: French Connection.
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ФОТО: МОРИЦ ЦАУНЕР. 
ПОСТАНОВКА: АНЯ ВЕРТГЕ.

Красочная палитра, геометрические 
абстракции, природные мотивы...

Представляем коллекцию, вдохновленную 
творчеством французских художников 

начала XX века Анри Матисса и Сони Делоне.   

ФОРМА
&ЦВЕТ

В конце творческого пути 

самыми главными инструментами 

для Анри Матисса (1869–1954) 

стали бумага, гуашь и ножницы, 

с помощью которых он создавал 

свои удивительные 

картины-декупажи.

Анри 
Матисс

 7/2015 BURDA   13



МНОГО
ГРАНЕЙ
ПЛАТЬЕ 122 В

РАЗМ. 3644

Пестрый 

геометрический принт 

в стиле Сони Делоне 

придает непринужден-

ному платью рубашеч-

ного покроя художе-

ственное своеобразие. 

В свое время подоб-

ные модели вытеснили 

из моды корсеты и 

стали для женщин 

символом свободы.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Креп-сатин. 

Украшение для шеи: 

Marjana von Berlepsch. 

Сумка: Karl Lagerfeld. 

Босоножки: Donna Più.

Соня Делоне 

(1885–1979) часто 

переносила абстракт-

ные рисунки прямо 

на ткань. В своих 

работах она играла 

кругами, прямоуголь-

никами, треуголь-

никами и другими 

геометрическими 

фигурами и была 

одной из немногих 

женщин-художниц, 

которые представ-

ляли новаторское 

направление — 

кубизм.

Соня
Делоне
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ОРФИЗМ
ТОП 107

РАЗМ. 1721

Так называлось течение 
в живописи, вышедшее 
из кубизма. Одним 
из его основополож-
ников являлся муж 
Сони Делоне — Робер. 
Для орфизма было 
характерно прежде 
всего изображение 
ярких разноцветных 
кругов. Они красуются и 
на нашем коротком топе 
с бретелями и широкой 
оборкой. Благодаря 
потайной застежке-
молнии, расположенной 
сбоку, чашечки хорошо 
прилегают к груди.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажный 

атлас. 

Шорты: Mint & Berry. 

Цепочка: Katja Engel. 

Браслет: Furla. 

Сумка: Karl Lagerfeld. 

Сандалии: Unützer.

Размеррыы
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ЭТО 

ПРОСТО!

ЗАДНИЙ ПЛАН 
ТОП 120 А

РАЗМ. 3644

Благородный жаккардовый 

узор, соблазнительное 

декольте на спине, высокие 

боковые разрезы — этому 

топу есть чем удивить! 

Чтобы вы чувствовали себя 

уверенно и комфортно, 

края выреза в верхней 

части соединены фигурной 

планкой. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Жаккардовая ткань 

с эластаном. 

Кожаные леггинсы: 

Milestone. Серьги: 

Isabelle Michel.

ПЫШНЫЙ 
БУКЕТ 
ТОП 114 А, ЮБКА 118

РАЗМ. 3444

Цветы к лицу любой 

женщине, а если 

рисунок так живопи-

сен, а крой так жен-

ственен, то успех 

обеспечен вдвойне! 

Приталенный топ 

с присборенной ба-

ской и завязывающим-

ся поясом комбиниру-

ется с летящей юбкой 

на кокетке. Сшитые 

из одинаковой ткани, 

две модели создают 

иллюзию платья.

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Хлопчатобумажный 

атлас. 

Ожерелья: 

Katja Engel.

МАСТЕР-

КЛАСС
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Если для пошива этого 

платья выбрать атлас, 

можно поиграть с его 

сторонами. Например, 

для нижней юбки 

используйте глянце-

вую сторону ткани 

в качестве лицевой, 

а для лифа и верхней 

юбки — матовую. 

Также здесь можно 

поэкспериментиро-

вать и с контрастными 

цветами.  

Совет 
по шитью

ТОЛЬКО 
ЧЕРНЫЙ
ПЛАТЬЕ 121

РАЗМ. 3644

Элегантность с ноткой 
секси: поверх узкой 
юбки с разрезом 
в левом боковом шве 
притачивается еще 
одна — расклешенного 
силуэта, с боковыми 
разрезами до талии. 
А глубокое декольте 
перемещается 
на спинку. 

ТКАНИ И ДОПОЛНЕНИЯ

Саржа с эластаном. 

Туфли: Baldinini.

мода

18   BURDA 7/2015



„   Я обожаю топы такого плана, они 
действительно подходят ко многим 
вещам. Этот топ с баской акцентирует 
талию и деликатно маскирует животик. 
При моем росте 181 см наличие шва 
талии идеально, так как при необхо-
димости я могу без проблем удлинить 
как верхнюю часть модели, так и 
нижнюю. Это очень практично, ведь 
корректировка выкроек требует опре-
деленного мастерства. Ткань с цве-
точной набивкой в духе ретро я нахожу 
оригинальной, но в то же время сме-
лой. Честно говоря, сначала я не была 
в ней так уверена, однако комбинации 
тон в тон или с джинсами всегда смо-
трятся удачно. Только при сочетании 
с другими узорами нужна сноровка, ну 
или хотя бы отличное настроение!    
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В ИЮЛЕ ГЛАВНЫЙ 
РЕДАКТОР НЕМЕЦКОГО 
ИЗДАНИЯ BURDA STYLE 
ДАГМАР БИЛИ НОСИТ 
НЕ СНИМАЯ ТОП С БАСКОЙ.

“
МОДЕЛЬ 114 A
СО СТР. 16

АРТ-
ПИКНИК

ДЖИНСЫ
J.Brand

ПАРФЮМ 
Angry Birds

РЕМЕНЬ 
ДЛЯ ФОТОКАМЕРЫ
Siblings Army

БОСОНОЖКИ 
Tabitha Simmons

СПРЕЙ 
ДЛЯ ВОЛОС 
Un.Done, Amika

СУМКА
Loup Noir

РЕМЕНЬ
Liu Jo

ОЧКИ
Carrera

комби-идеи
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