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ШАГ 1. ЗВУКИ И БУКВЫ

Советы родителям

1. Основная сложность при знакомстве с алфавитом заключается в том, что 
каждая буква имеет своё название: [вэ], [тэ], [цэ]… А при чтении мы «склады-
ваем» звуки: [в], [т], [ц]. Поэтому при обучении чтению запоминать нужно имен-
но звуки. При знакомстве, например, с буквой В учите ребёнка произносить [в], 
а не [вэ]. Тогда ему становится более понятно, что при слиянии [в] и [а] полу-
чается слог [ва] — ВА. Если же учить буквы так, как они произносятся в алфа-
вите, то переход от [вэ] и [а] к [ва] затруднителен.

Не стоит переживать из-за того, что ребёнок не будет знать правильные 
(алфа витные) названия букв. Научившись читать, он без труда их запомнит. 

2. Изучение алфавита нужно начинать с простых гласных (А, О, У, Ы, Э). За-
тем — добавить несколько наиболее часто употребляемых согласных (Б, В, Д, 
К, Л, М, Н, С…). Этого набора вполне достаточно для успешного чтения слогов. 
А остальные буквы можно «подтягивать» позднее, в процессе чтения.
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Познакомься с буквами.
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Познакомься с буквами.
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ШАГ 2. ОТКРЫТЫЕ СЛОГИ
С ГЛАСНЫМИ А, О, У, Ы, Э

Советы родителям 

Когда ребёнок выучит большую часть букв, можно переходить к изучению сло-
гов, состоящих из этих букв. Здесь важно соблюдать последовательность:

1. Сначала изучаются только слоги типа согласная + гласная, например: ВА, 
ЛО, НУ… Слоги, оканчивающиеся на гласный звук, называются открытыми.

2. Поскольку гласные И, Е, Ё, Я, Ю являются более сложными для чтения, 
на первом этапе надо начинать только со слогов с простыми гласными А, О, У, 
Ы, Э.

3. Прежде чем читать слоги на бумаге, надо научиться складывать их «в уме». 
Спрашивайте у малыша: «В, А — что получится? Правильно, ВА! Д, А — ДА» 
и т. д. Не следует говорить: «В и А — что получится?» Союз и будет мешать 
ребёнку правильно соединять звуки в слоги.

Полезно двигать буквы на кубиках или на листочках. Гово рите малышу: «К Б — 
А (придвигаете к кубику (листочку) с бук вой Б кубик с буквой А) — что получит-
ся? Правильно, БА». Это очень важный этап, пусть ребёнок научится складывать 
буквы «в уме», а затем можно переходить к чтению слогов на бумаге.

4. Стремитесь к тому, чтобы ребёнок в конце концов читал слоги сразу, а не 
по буквам.

5. Для того чтобы облегчить малышу работу, предлагайте ему сначала чи-
тать «в уме» только слоги с одинаковой гласной: БА, ВА, ГА… Когда это будет 
освое но, переходите к слогам с другой гласной: БО, ВО, ГО… и т. д.
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Прочитай слоги.
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Прочитай слоги.
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Какие животные так «разговаривают»? 

* Подсказка для родителей.
Слоги, выделенные крупно, читает ребёнок, всё остальное читают родители.

Соедини слова с картинками — проведи линии.

 МУ-МУ КО-КО 

 ГА-ГА ЖУ-ЖУ

Читаем вместе.*

На улице две курицы
С петухом дерутся,
Две девушки-красавицы
Смотрят и смеются:
«ХА-ХА-ХА!
ХА-ХА-ХА!
Как нам жалко петуха!»

Тра-ТА-ТА, 
Тра-ТА-ТА,

Поймал дедушка 
КО-ТА,

А бабушка — кошку,
За левую ножку!
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Читаем вместе.*

* Подсказка для родителей.
Слоги, выделенные крупно, читает ребёнок, всё остальное читают родители.

Идёт петушок,
Красный гребешок,
Хвост узорами,
Сапоги со шпорами,
Двойная бородка,
Важная походка.
Рано утром он встаёт,
Красны песенки поёт!
КУ-КА-РЕ-КУ!

Раным-рано поутру
Пастушок: 
«ТУ-РУ-РУ-РУ!»
А коровки в лад ему
Затянули: 
«МУ-МУ-МУ!»
Ты, бурёнушка, ступай
В чисто поле погуляй, 
А вернёшься вечерком,
Нас напоишь молочком.

12



ВЫ

ЛЫ

Помоги ежатам.*

Отправилась как-то мама ежиха погулять со своими ежатами. На полянке 
она встретила подруг. Мамы разговорились и совсем забыли про ежат. 
А ежата- шалунишки все перепутались. Как теперь быть? 

Помоги ежатам найти своих мам — соедини их линиями.

* Подсказка для родителей.
Ребёнок должен найти слоги с гласной, которая есть у мамы ежихи, прочитать и соединить 
их линией (О → ДО → ВО...). 13



Покатаемся с горок. 

РУ

КА

ША

РЫ

БА

РО

СА

ДЫ
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ТА
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Угадай слова.

Посмотри на картинки и впиши в квадратики такие слоги, чтобы получились слова.

МА- 

ПА- 

РЫ-

РУ-

МУ-

БА- 

ВА- 

БУ-

ЛУ-

ЧА-
15



ШАГ 3. ОТКРЫТЫЕ СЛОГИ 
С ГЛАСНЫМИ Е, Ё, И, Ю, Я

Советы родителям

1. Если вы почувствовали, что ваш малыш уже уверенно читает слоги с про-
стыми гласными А, О, У, Ы, Э (эти гласные при произношении делают соглас-
ный звук твёрдым), то переходите к слогам с оставшимися гласными. 

2. Гласные И, Е, Ё, Ю, Я смягчают согласный звук, стоящий перед ним, и он 
произносится мягко: [ть], [вь], [пь]. Чтение слогов с этими гласными  даётся 
детям труднее, так как в некоторых случаях, если гласные Е, Ё, Ю, Я стоят 
в нача ле слова (яма, ель) или после гласной (июль, армия), слышатся два звука: 
[й]+[э]=[е],  [й]+[о]=[ё]… 

3. Первоначально читайте слоги с одинаковой гласной: БЕ, ВЕ, ГЕ… Затем 
переходите к чтению следующей: БЁ, ВЁ, ГЁ…

4. Время от времени возвращайтесь к предыдущему разделу для повторения 
и закрепления пройденного.
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Прочитай слоги.
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