


УДК 746.42 
ББК 37.248 

М69

Все права защищены.
Ни одна часть данного издания не может быть воспроизведена или использована в какой-либо форме, включая 
электронную, фотокопирование, магнитную запись или какие-либо иные способы хранения и воспроизведения 

информации, без предварительного письменного разрешения правообладателя.

Части книги ранее выходили в произведении «Азбука вязания крючком и спицами»

Михайлова, Татьяна Викторовна.
М69 Большая книга вязания крючком и спицами / Михайлова Т.В. – Москва: Издательство АСТ , 
2017. – 256 с. – (Волшебный клубок).

ISBN 978-5-17-102438-3

 Не можете выбрать между крючком и спицами? Но зачем выбирать, если можно сразу освоить 
две техники? Книга, которую вы держите в руках, содержит всю необходимую информацию об 
инструментах, требующихся при освоении новой техники, сведения об используемых при вязании 
крючком и спицами материалах, а также базовые навыки, которые пригодятся вам по мере освоения 
новых узоров различной сложности и типа вязки. Узоры, которые вы найдете на страницах книги, 
были провязаны опытными вязальщицами, поэтому сомневаться в их качестве вам не придется! 
Избежать ошибок при вязании вам помогут схемы, которые облегчат сложный процесс создания 
узора! Процесс вязания станет для вас самым любимым увлечением!

          УДК 746.42 
          ББК 37.248

ISBN 978-5-17-102438-3                © ООО «Издательство АСТ», 2016







Основы вязания крючком
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Применяемые при работе 
с трикотажем иглы и булавки

Разновидности крючков

Диаметр крючка измеряется 
в толстой его части

Диаметр крючка
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1

2

4

3

Начало работы

1 2

4

3

1. Чтобы обеспечить равномерную подачу нити, лучше всего ее начало достать из середины клубка. 
2. Крючок нужно зажать между указательным, большим и безымянным пальцами.  
3. Для равномерного натяжения нити ее нужно обвить вокруг пальцев...  
4. ...и перекинуть через указательный палец.

1. Оттянуть 
и перекрестить нить.

2. В образовавшу-
юся петлю продеть 

большой и указа-
тельный пальцы.

3. Захватить нить, 
протащить ее в 
петлю.

4. Затянуть петлю, потянув 
конец нити. 

Образование первой петли с помощью крючка

1. Ввести крючок 
под нитку, растянутую  
указательным и большим пальцами.

2. Оттянуть ее на себя. 3. Развернуть крючок  
по кругу...

4. ...чтобы на нем 
образовалась петля.

Образование первой петли на пальцах

5. Подвести крючок под нить сверху вниз, 
обвить ее вокруг крючка.

1 2

6. Протянуть нить  
в образовавшуюся  

петлю на крючке.

3

4 5
6
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1. Продеть крючок 
в петлю.

2. Пальцами левой руки придержать 
петлю, захватить нить крюч- 

ком и продеть в петлю.

3. Таким образом провя- 
зана первая петля.

4. Провязав еще несколько  
петель, получим  
возд. цепочку.

5. Лицевая сторона возд. цепочки. 

1. Ввести крючок за 
заднюю дугу петли.

3. Ввести крючок  
за изнаночную  
дугу петли.

2. Ввести крючок за 
две дуги петли.

Провязывание воздушной цепочки

1 2

4

3

6. Изнаночная сторона возд. цепочки.

5 6

Способы провязывания петель цепочки

3

2

1

Конец нити продеть 
в последнюю 
петлю.
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Лицевая сторона Изнаночная сторона

Лицевая сторона Изнаночная сторона

Полотно из столбиков без накида

Полотно из столбиков с накидом

Воздушная цепочка

Плотная цепочка

Ряд из столбиков без 
накида

Ряд из полустолбиков 
с накидом

Ряд из столбиков с 
накидом

Ряд из столбиков  
с двумя накидами

Ряд из столбиков  
с тремя накидами

При их провязывании получаютсяПетли и столбики

Воздушная петля

Плотная петля

Столбик  
без накида

Полустолбик  
с накидом

Столбик с накидом

Столбик с двумя 
накидами

Столбик с тремя 
накидами

Высота петель  
и столбиков  
в сравнении  

друг с другом

5

3

2

1

4

п. п. ц.

п. п. ц.

п. п. ц.

п. п. ц.
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1. Связать расчетное число  
возд. п. и еще одну петлю для 
подъема.

2. Ввести крючок за заднюю дугу второй от 
крючка петли, захватить раб. нить и вытянуть ее 
через дугу.

3. На крючке образовались две петли, 
захватить раб. нить и провязать  

эти две петли.

4. Итак, провязан  
первый столбик б. н.

5. Следую-
щие стол-
бики б. н. 

провязывать 
также —  

за задние 
дуги петель 

возд.  
цепочки.

Лицевая и изнаночная 
стороны полотна, связанного  
столбиками б. н.

Провязывание первого ряда столбиками без накида

1
2

3

4

1р. ч. п.

5



13

2. Захватить 
крючком нить.

1. Провязав все 
столбики б. н. 
первого ряда до 
конца, развернуть 
вязание на другую 
сторону.

2. Захватить  
раб. нить и 

провязать одну 
возд. п. для 

подъема.

3. Ввести крючок за две дуги 
петли первого ряда и провязать 
столбик б. н. второго ряда.

4. Все столбики б. н. второго 
ряда провязывать, цепляя их 
за две дуги каждой  
петли первого ряда.

5–6. Провязать последний столбик б. н., 
введя крючок за дуги петли подъема 
предыдущего ряда.

1. Провязать последнюю 
петлю ряда.

3. Вытя-
нуть из 

петли сво- 
бодный  

к. н.

Как закончить вязание полотна

Провязывание второго ряда

5 6

43

1 2
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1. От последней петли цепочки 
(п. п. ц.) провязать три возд. п. 

подъема.

4. Захватить раб. нить и 
провязать образовавшиеся на 
крючке две петли.

Вязание полотна столбиками с накидом 1-й ряд

1

2

4

3

5

6

2. Сделать накид, ввести крючок 
под заднюю дугу первой петли 
возд. цепочки, захватить раб. 
нить и вытянуть петлю.

6. Довязать ряд до конца, 
провязывая столбики за каждые 

две дуги петли возд. цепочки.

5. Провязан первый столбик с накидом.  
Сделать накид и провязать второй столбик  
под заднюю дугу второй петли возд. цепочки.

3. На крючке образовались три  
петли; захватить  

раб. нить и  
провязать  

петлю  
и накид.

3

п. п. ц.
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1. Развернуть вязание на другую сторону, провязать три возд. 
п. подъема, сделать накид.

2. Провязать все столбики с накидом во втором ряду, 
цепляя их за две дуги петли первого ряда.

3. Последний столбик с накидом в каждом ряду 
провязывать, цепляя его за две дуги воздушной петли, 
подъем пр. р.

Вязание полотна столбиками с накидом 2-й ряд

1

2

3
Неправильное  
провязывание 
первых и послед-
них столбиков ряда 
может привести  
к сужению или  
расширению  
полотна.
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Вязание полотна узором — сетка из столбиков с накидом

1-й ряд

2-й ряд

6

5

1

2

4

3

3

1

1

1. От п. п. ц. провязать три  
возд. п. подъема и еще одну  

возд. п. ряда,

2. Сделать накид, ввести крючок  
под заднюю дугу второй петли возд. цепочки,  

захватить рабочую нить и провязать петлю и накид.

3. Захватить раб. нить и провязать 
образовавшиеся две петли.  
Провязать одну возд. п.

4. Провязывать столбики с накидом 
через одну петлю возд. цепочки и между 
столбиками провязывать  
одну воздушную петлю.

6. Последний столбик с накидом провязать за 
дуги второй от столбика возд. п. пр. р. 

5. В начале ряда провязать четыре возд. п., про-
вязывать ряд столбиками с накидом,  
цепляя их за каждую вершину
                                столбика пр. р.
                                      

Образовать новый рисунок можно, заполнив ячейки сетки столбиками с накидом.

п. п. ц.
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СХЕМА  
ВЯЗАНИЯ  
УЗОРОВ
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7. Провязать все петли 
за один прием.

Вязание кругового элемента из столбиков с накидом 1-й ряд

1. На стягивающей петле 
связать  три возд. петли 
подъема, сделать накид, 
ввести крючок в кольцо.

2. Провязать на кольце 
нужное число столбиков 
с накидом.

3. Сначала 
подтянуть 
первый 
виток 
кольца.

4. Подтянуть второй виток кольца.

5. Потом 
затянуть до 

конца кольцо, 
потянув за 
свободный 

конец нити.

6. Замкнуть первый 
ряд — ввести крючок 
под дуги первого 
столбика с накидом.

8. Закончен 
первый 
круговой ряд 
из столбиков  
с накидом.

1

2

4

3

5

87

6

3 п. п. 

к. н.
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Вязание кругового элемента из столбиков с накидом 2-й ряд

1. Провязать три 
возд. п. п., 
провязать 
первый 
столбик с 
накидом за 
дугу возд. 
петли перво-
го ряда.

2. Провя-
зать второй 

столбик 
с  накидом 

за дуги 
первого 

столбика 
первого 

ряда.

3. Провязать третий 
столбик с накидом за дуги 
того же первого столбика 
первого ряда.

4. Провя-
зать весь  
ряд —  
по два 
столбика с 
накидом за вершину одного столбика первого ряда.

5. Замкнуть второй 
ряд (с. 35, п. 6).

Если не делать прибавки в каждом ряду, то круговой элемент не получится плоским,  
поэтому прибавки делаются в каждом ряду с определенным шагом.

Изнаночная сторона 
кругового элемента из 
столбиков с накидом.

1 2

4
3

5

Лицевая сторона кругового 
элемента из столбиков  

с накидом.

3 п. п. 
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2

1. Положить 
кольцо поперек 
нити, ввести 
крючок в кольцо,
сделать накид.

2. Захватить раб. нить и вытя нуть 
петлю через кольцо.

3. Перебросить свободный к. н. 
через крючок.

4. Провязать петли, образовав- 
шиеся на крючке, за один прием.

5. Провязан первый столбик б. н. 
на кольце.

6. Обвязывать ст. б. н.  
вместе кольцо и 
свободный конец нити, 
тем самым пряча к. н. 
внутрь вязания.

7. Провязав несколько столбиков, 
конец нити можно отрезать.

Для вязания различных круговых элементов 
используются пластиковые колечки.

1

43

5

6 7
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2

1. Связать цепочку из возд. 
петель нужной длины.

3. Захватить раб. нить и провязать все 
петли за один прием.

4. Провязать столбик б. н.  
за заднюю дугу следующей  
петли цепочки.

5. Таким же образом провязать все 
петли возд. цепочки.

6. Замкнуть первый ряд — ввести крючок 
под дуги первого столбика и провязать все 

петли за один прием.

Круговое вязание на воздушной цепочке

1

2. Ввести крючок за 
заднюю дугу первой петли 

цепочки.

4

3

5

6
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Воздушная петля

Номер выбранного 
крючка влияет на 
толщину и длину 
связанной цепочки.
Чем тоньше крючок, тем 
короче и у´же получается 
цепочка, а чем толще 
крючок, тем цепочка 
толще и длиннее.

2

1

3

4
1. Сделать из нити 
петлю и набросить  
ее на крючок, раб. нить 
находится за крючком.

2. Захватить крючком  
раб. нить и протянуть  
ее в петлю.

3. Образовалась 
первая петля 
цепочки. 

4. Захватить раб.  
нить, провязать 
следующую петлю 
цепочки. Провязывать 
петли до нужной длины 
цепочки. 

3

1
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Плотная петля

Трикотажное полотно можно 
украсить разноцветными цепочками, 
связанными поверх него.

Если последний 
ряд провязан 
слишком туго,  
то образец 
принимает 
дугообразную 
форму.

Чтобы 
избежать таких 
деформаций 
полотна, 
последний ряд 
следует вязать 
свободно.

1

2

3

4

1. Ввести крючок под  
две дуги петли пр. р.

2. Захватить рабочую нить 
и провязать все петли, 

находящиеся на крючке  
за один прием.

4. Довязать ряд  
до конца, захва- 
тывая каждые  
последующие  
дуги петли пр. р.

3. Ввести крючок под следую-
щие две дуги петли предыдущего 
ряда и провя-
зать их также  
за один прием.

Применяется для закрытия последнего ряда 
и соединения петель между собой.
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Столбик без накида

2

2

1

3

4

5

1. Ввести 
крючок под 
две дуги петли 
пр. р.

2. Захватить рабочую нить.

3. Вытянуть 
петлю;  
на крючке 
образовались 
две петли.

4. Захватить 
раб. нить 
и провязать 
две петли.

5. Довязать ряд до конца, 
провязывая петли за две 
дуги петли пр. р.

1

4

3

5

1

Провязывание воздушной цепочки столбиками  
без накида за заднюю дугу петли

р. ч. п.
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3. Вытянуть 
петлю, на 
крючке обра-
зовались три 
петли.

2
р. ч. п. п. п. ц.

1

Полустолбик с накидом

4

1
2

4

2

3

1. Сделать накид, ввести крючок под две 
дуги петли пр. р.

2. Захватить рабочую нить.

5. Довязать ряд до конца, 
провязывая столбики за каждые две 

дуги петли пр. р.

4. Захватить рабочую 
нить и провязать три 
петли вместе.

Провязывание воздушной цепочки  
полустолбиками с накидом за заднюю дугу петли

5

3
1
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Столбик с накидом

1

2

4

3

5

6

1

2

4

3

5

6

1. Сделать накид, ввести крючок 
под две дуги петли пр. р.

2. Захватить раб. нить.

3. Вытянуть петлю, на 
крючке образовались 
три петли.

4. Захватить раб. нить  
и провязать петлю и накид.

5. Захватить раб. нить и провязать 
образовавшиеся две петли.

6. Довязать ряд до конца, про-
вязывая столбики за каждые 
две дуги петли пр. р.

Провязывание воздушной цепочки столбиками с накидом 
за заднюю дугу петли

п. п. ц.

3
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6

Столбик с двумя накидами

1
2

4
3

5

6

1

2

4

3

51. Сделать два накида, ввести 
крючок под две дуги петли пр. р.

2. Вытянуть петлю, 
на крючке образова-
лись четыре петли. 
Захватить раб. нить.

3. Провязать  
первую петлю  
и накид.

4. Захватить 
раб. нить 
и провязать 
еще петлю 
и накид.

5. Захватить раб. нить  
и провязать оставшиеся 
две петли.

6. Довязать ряд до конца, про-
вязывая столбики за  
каждые две дуги петли пр. р.

4

Провязывание воздушной цепочки столбиками с двумя 
накидами за заднюю дугу петли

п. п. ц.

6




