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От редакции

 
Вода – это основа нашей жизни.
Антуан де Сент-Экзюпери писал: «Вода! У тебя нет ни вкуса, ни цвета, ни запаха, тебя

не опишешь, тобою наслаждаешься, не понимая, что ты такое. Ты не просто необходима
для жизни, ты и есть жизнь. С тобой во всем существе разливается блаженство, которое
не объяснить только нашими пятью чувствами. Ты возвращаешь нам силы и свойства, на
которых мы уже поставили было крест. Твоим милосердием снова отворяются иссякшие
родники сердца».

С древних времен вода была символом наивысшей мудрости и понимания.
В Ведах вода именуется матритама (самая материнская) и рассматривается как храни-

тель жизни, циркулирующий во всей природе. Многогранны формы ее – дождь, сок расте-
ний, молоко и крови. Вавилоняне называли воду домом мудрости. Во многих мифах разных
народов о Сотворении мира фигурирует образ доисторического первобытного океана, кото-
рый стал источником жизни. У индейцев Америки вода олицетворяет изливающиеся силы
Великого Духа.

«Ригведа» возносит похвалу воде как носителю всего сущего.
В славянских народных верованиях вода считается одной из стихий мироздания. Это

источник жизни, это средство магического очищения. И вместе с тем вода – это то место,
где встречаются мир живых и мир мертвых.

Древнегреческий философ Фалес называл воду первопричиной всего сущего.
Многие обряды в русской заговорной традиции имеют отношения к воде. В деревнях

испокон веков заговаривали воду для определенных целей. В работах Натальи Ивановны
Степановой вы встретите много обрядов, связанных с «заговариванием» воды.

Представляем вам книгу, с помощью которой вы научитесь правильно воздействовать
на воду словом.

Итак, какова механика влияния обычного слова на воду? Почему обыкновенная вода
становится волшебной, если произнести над нею «правильные» слова?

Многие ученые по всему миру проводили эксперименты с целью доказать, что вода
обладает способностью воспринимать информацию. На воду воздействовали разными зву-
ками, а затем изучали структуру ее кристаллизации. Существуют научные исследования,
подтверждающие тот факт, что структура воды меняется в зависимости от произнесенных
над нею слов. Музыка, молитвы, мысли, эмоции, разговоры – все это способна впитывать
и хранить обычная вода.

В этой книге Наталья Степанова научит вас, как правильно заговаривать воду, как сде-
лать обычную простую воду своим магическим помощником.
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Заговор от болезней

 
Напоминаю, что все заговоры от болезней читают только на убывающую луну. Чтобы

вылечить человека, заговорите воду, молоко или еду и дайте больному. Заговор читают так:

Заговариваю я у раба Божьего (имя)
Все двенадцать болей,
Все двенадцать хворей.
От дневной и ночной трясовицы,
От полуденной огневицы,
От дерганья и стрельбы,
От морганья и слепоты,
От озева и зевоты,
От свербежа и от колотья,
От докуки и ломотья,
От порчи и немочи черной,
Отдел колдуньи проворной.
Ты, злая трясовица, уймись,
Ты, слепота и глухота, откачнись,
Ты, боль и свербеж, прекратись,
Ты, колкое колотье, отвяжись,
Ты, порча и зло, сократись.
Полно вам издеваться,
Пора и повиноваться,
Не то я вас в святой воде утоплю
И в бочке вас засмолю,
По морю-океану пущу.
Ключ моим словам,
Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Большая книга воды»

10

 
От всякой немочи тела

 
На Страстной, в среду, нужно почерпнуть новой кружкой воды из колодца, из бочки на

улице, из реки и т. д. Трижды перекрестясь, накрыть кружку чистым или новым полотенцем,
а в два часа ночи, снова трижды перекрестясь, облиться этой водой, оставив некоторую часть
в кружке. На мокрое тело, не вытираясь, надеть одежду, а ту воду, что осталась в кружке,
вылить до трех часов ночи на куст или цветы.
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Если человек

долго не выздоравливает
 

Больного надо попарить, помыть, а когда будете вытирать, приговаривать:

Тихон преподобный, Антип-водопол,
Усмирите и утешите в рабе Божием (имя)
Все черные немочи,
Все его боли и хвори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если лечите женщину, то говорите: «Все ее боли и хвори» и вместо слова «раб» слово
«раба».
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Как скинуть с себя рак на скотину

 
Почерпните в колодце ведром воду, поставьте ее так, чтобы в ней отражалась луна, и

говорите:

Попей, луна, водицы
Из моей чистой криницы.
Я твои опивки возьму
И (такой-то) скотинушке унесу.
Она станет твои опивки выпивать
И с меня (такой-то) едучий рак забирать.
Пей, луна, лакай, мне свои опивки отдай.
Слово мое крепко, дело мое цепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Утром отдайте воду той скотине, кличку которой вы произнесли в заговорных словах.
Спустя короткое время скотина заболеет и умрет, а больной человек выздоровеет и

будет жить.
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Заговор от рака горла

 
На убывающей луне оставьте вечером на улице стакан с водой, а утром прочитайте над

ним заговор и выпейте воду.
Заговорные слова такие:

Как луна убывает,
Так пусть хворь моя тает.
Иди, рак, туда,
Где зимой пашут,
Где летом при жаре снег гребут,
Где задом наперед гроб несут,
Где кресты в головах стоят,
Где мертвецы
Мертвым сном спят.
Там тебе быть,
Там тебе жить,
А мое тело бело отпустить.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Еще один заговор от рака горла

 
Поставьте кувшин с колодезной водой на улицу так, чтобы на него падал свет убыва-

ющей луны. Оставьте кувшин на улице на всю ночь. Утром принесите кувшин в дом, про-
читайте особый заговор над водой и умывайтесь ею. Заговор такой:

Месяц брат, солнцу сват,
Ты ходишь высоко и видишь далеко.
Видишь ты со своей высоты
Могилы и кладбищенские кресты.
В тех могилах покойники спят,
Они не видят,
Не слышат, не говорят,
У них из ран кровушка не течет,
На теле их опухоль не растет.
Так бы и у меня в горле
Рак не прижился,
От моего тела навсегда отвалился.
Ни десять, ни девять,
Ни восемь, ни семь,
Ни шесть, ни пять,
Ни четыре, ни три,
Ни два, ни один.
Батюшка рак, господин, пойди туда,
Где на кладбище ворота.
Туда войди, назад не ходи,
Там тебе быть, там тебе жить,
А мое горло навсегда отпустить.
Иди, слово, в слово,
Ступай, дело, в дело,
Чтобы ничего у меня не болело.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От неизвестной немощи

 
Умывают больного заговоренной водой три вечера кряду. Заговор такой:

В третий день Пасхи
Шла святая Марина,
С ней шла святая Катерина,
Несли они Святые Дары.
Кто два этих имени
Три вечера помянет,
Тот от Святых Даров здоровье вернет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От изжоги

 
Читают на воду и пьют:

Шла баба к кресту поклонному и упала,
Помоги, Господи, чтоб изжога пропала.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Помогает от изжоги также, если поставить больного спиной к воде и прочитать девять
раз:

Иисус Христос встал и пошел,
По волнам, по морской глади прошел.
Ноженьки Его не тонули,
Ко глубокому дну не тянули.
Шел Господь, не боялся,
Глубины морской не опасался,
Так бы и ты, раб Божий (такой-то),
Никогда воды не боялся,
Подходить к реке не опасался.
Иди, слово, в слово,
Ступай, дело, в дело,
Чтоб душа от страха
Не ныла и не болела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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От нервной горячки

 
Если у человека частые нервные приступы, заговорите воду и подливайте ее больному

в еду или питье, также можно в этой заговоренной воде стирать одежду больного. Посте-
пенно человек будет спокойнее, а потом и вовсе перестанет страдать нервной горячкой. Заго-
вор читают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Шедшему святому Сисению
От горы Симойской
На пути повстречался лиходей Асимос.
Руцы у него железные,
Власы верблюжие,
Глаза бесстыжие и оловянные,
Подглазницы стеклянные.
И рече ему Святой Сисений:
– Куда же ты, нечистая душа, идешь
И что ты в руце железной несешь?
Ответствует нечистая душа:
– Иду я человеческу плоть терзать,
Его ум-разум сушить, разбивать.
Кровь алую выпивать,
На грех черный толкать,
А после к хозяину в ад отправлять.
Тогда молится Господу Святой Сисений:
– Помоги, Господи,
Беса-лиходея прогнать,
Раба Божьего от горячки нервной
Освобождать.
Святой Тихон, утешь его, усмири,
От всякого зла
Ретивое сердце освободи.
Идите вы, слова, за словами,
Ступайте вы, дела, за делами.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От обильных месячных

 
Читают на водичку и пьют ее утром и вечером на зорях:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Доселе было при Агаряне царе
Небо медно, земля железна
И не давала плоду от себя.
Вода стояла,
Земля воду держала.
И как утихнулись
И усохнулись те реки,
Озера и малые ручьи,
Так бы чтоб и кровушка
Утихнулась у Божьей рабы (имя).
Всем моим словам ключи,
Всем делам моим замки.
Ключи потерялись,
Замков из рек не достать,
Так чтобы алой кровушке
У рабы Божьей встать!
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Миома матки

 
Миома – это доброкачественная опухоль мышечного слоя матки. В ее лечении хорошо

помогает особый заговор, правда миоме должно быть не больше четырех недель (потом заго-
варивать сложнее). Вам необходимо встать до зори, т. е. до восхода солнца, и умываться
заговорной водой. Над этой водой предварительно три раза подряд прочитайте следующий
заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Шла Божья Мать, приустала,
Села наземь,
Из сумы платочек достала,
Пот с личика обтирала,
Ломоту и усталость стирала.
Поднялась с земли и пошла —
Вся Ее болезнь и усталость прошла.
Ничего у Нее не болит,
Ничего у Нее не мозжит.
Так бы у рабы Божьей (имя)
В теле ничего не болело,
Не ныло, не ломило и не мозжило.
Ключ моим делам, замок моим словам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

При миоме матки хорошо помогает ежедневное употребление свежеприготовленного
картофельного сока, по 100 г в день. Сок пить лучше на ночь, сразу же после ужина.
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Заговор от бездетности

 

Из письма: «Дорогая Наталья Ивановна! Вот уже двенадцать лет я лелею мечту стать
мамой. Обидно – многие мои подруги в юности больше заботились о том, как бы не забе-
ременеть, как бы незапланированный малыш не помешал карьере. Я же мечтала об одной
„карьере“ – счастливом материнстве – с тех самых пор, как впервые вышла замуж в восем-
надцать лет.

Семья у меня была счастливая, мужа я очень любила, да и он меня на руках носил. Не
могла поверить в сказку такую. Он у меня был красавец, летчик. Сколько красоток вились
вокруг, но выбран он меня. Он тоже мечтал о многодетной семье. Четыре года мы пытались,
да не получалось ничего. Все анализы оба сдали, всех врачей посетили. Медицина бессильна
– никаких проблем со здоровьем у нас нет. В конце концов муж не выдержал и бросил меня.
Сейчас он женат на другой женщине, у них уже два сынишки. Город наш небольшой, иногда
я встречаю их в парке, и каждый раз у меня от обиды и ощущения несправедливости сердце
сжимается, хотя чувства к этому мужчине давно прошли.

Я почти сразу же снова вышла замуж. Выходила не по любви, а скорее от отчаяния.
У меня была сильная депрессия после того, как муж ушел. Но удивительно – вторая семья
тоже оказалась счастливой. Мужа я „разглядела“ и полюбила, отношениями очень дорожу.
Второй муж меня на десять лет старше, и у него уже есть дочка. Он говорит, что, если с
детьми ничего не получится, это не страшно, он все равно меня никогда не оставит.

Но я же вижу, как любят его дети, как хорошо он управляется с моими маленькими
племянниками. Я очень, очень хочу ребенка. Помогите мне, пожалуйста!»

Пользуйтесь всеми моими советами, и у вас обязательно будет ребенок. Заговор же от
бесплодия читают на банную воду и ополаскивают ею себя после мытья.

Слова заговора следующие:

У царя Самуила повар арап,
Он черными руками
Двенадцать ножей – цап!
Рубит он ими, отсекает,
Режет он ими, разрезает.
Двенадцать ножей
В черных руках стучат, звенят,
Подчиняться его черным рукам хотят.
Вы двенадцать, и вас двенадцать,
И святых апостолов двенадцать.
Режьте, колите,
Бесполезное отсеките.
Вы двенадцать, и вас двенадцать,
И святых апостолов двенадцать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Недержание мочи

 
Не путайте ночное недержание мочи с дневным. Этот заговор на тот случай, если моча

вытекает самопроизвольно и больной не замечает этого. Читают на воду, которую затем надо
выпить. Не закат и не водный скат.

Солнце, на закат окатись, урина, уймись.
Аминь.
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Простатит

 
Заговаривают воду в ванне и садятся в нее. Делать так 12 раз. Читают молитву об исце-

лении, а затем заговор от мужской немочи, простатита.
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Молитва об исцелении больного

 

Владыко, Вседержителю, Святой Царю, наказуяй и не умерщвляяй,
утверждаяй ниспадающия и возводяй низверженныя, телесныя человеков
скорби исправляй, молимся Тебе, Боже наш, раба Твоего (имя)
немощствующа посети милостию Твоею, прости ему всякое согрешение
вольное и невольное. Ей, Господи, врачебную Твою огневицу, укроти страсть
и всякую немощь таящуюся, буди врач раба Твоего (имя), воздвигни его от
одра болезненного и от ложа озлобления цела и все совершенна, даруй его
Церкви Твоей благоугождающа и творяща волю Твою. Твое бо есть, еже
миловати и спасати ны, Боже наш, и Тебе славу воссылаем, Отцу и Сыну и
Святому Духу.

Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор от простатита

 

Идут три монаха,
Несут три схимки.
На тебе посох.
На тебе пояс.
На тебе, на пояс повесь.
Мне здоровье.
Черту болезнь.
Три монаха, три схимки.
Три монастыря, три Библии.
Три тропаря.
Господи, исцели меня.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Подлечить нервы

 
При помощи этого заговора можно успокоить нервную систему. Человек постепенно

начинает меньше нервничать, становится добрей, легче характером, спокойнее обращается
с окружающими. Давно уже известно: чем меньше человек нервничает, тем меньше болеет.
Переплавьте церковные свечи в железной кружке, чтобы было примерно половина поллит-
ровой кружки воска. Посадите больного так, чтобы кружка с воском и чашка были над его
головой. Лицом поверните его к двери. Лейте воск в воду и говорите:

Как в церкви-матушке
Воск со свечи льется,
Так душа раба Божия (имя)
Бесовскому злу не дается.
Как стоит в церкви престол,
Не шатается, не плачет,
Не ругается, на людей не бросается,
Так и ты, раб Божий (имя),
Будь тих и спокоен.
Господь велик.
Во имя Отца и Сына, и Святого Духа.
Аминь.
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От нервных срывов

 
Если жена, мать или кто-то еще страдает от скандалов психов и просит помочь, то

намочите рубаху больного святой водой, заговорите и повесьте сушиться на улицу, а когда
она высохнет, дайте надеть, чтобы больной стал смирным. Заговор такой:

Река не плещет,
Звезда не блещет,
Луна не качается,
Раб Божий (имя) не взъедается.
Не ворчит, не кричит,
Руками не машет.
Душа его отдыхает,
Злобы не знает.
Спи, сон, в дверях, в окнах, в стенах,
Спи тихо, нету лиха и психа.
Аминь. Аминь. Аминь.
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При слабых нервах (успокоительные слова)

 

Из письма: «Я не знаю, как быть с моей любимой женой. Прожили мы вместе почти
четверть века, замечательных детей

вырастили. А потом в нее словно бес вселился. С самого утра начинает орать, раздра-
жается по каждой мелочи. Все ей не так. Был случай – мыла она пол, а я, проходя мимо,
случайно ее толкнул, совсем не сильно. Так она поднялась и ведро с водой грязной над голо-
вой моей перевернула. Однажды я заметил, что в супе маловато соли, так она взяла пачку
соли и целиком е в кастрюльку опрокинула. Еще был случай – собрался я на корпоративное
торжество, принарядился, рубашку белую выгладил. А жена меня в последний момент при-
ревновала. Говорит – куда же это ты намылился, напомаженный такой, ну чисто кобель. А
у меня и в мыслях ничего подобного не было. Жена ухватила меня за рукав рубахи и одним
движением рукав тот и оторвала… Как бы угомонить ее, успокоить? Разводиться мне бы не
хотелось, но чувствую, не выдержу я долго такой обстановки дома…»

Наговаривают на воду, дают ее выпить или же ею умывают больного.
Делают это, когда на небе есть звезды (хотя бы одна).

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Вода ты, вода,
Моешь ты и смываешь,
Везде ты, вода, бываешь:
В озере и в реке,
В океане и в ведре.
Уйми ты раба Божия (имя):
От крика и гнева,
От грубого слова,
От напрасных слез,
От тысячи дум гневливых.
Не страдал бы он,
Не кричал бы он.
Гнев его остуди, злобу угомони.
С его буйной головы смой,
Слей, сполощи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Будьте вы, мои слова, крепки,
Будьте вы, мои слова, лепки.
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Успокоительные слова

 
Бывает, человек поднял скандал и никак не успокоится, не давая покоя другим. Тут и до

беды недалеко. Кто знает, чем такой скандал может закончиться. Нашепчите на воду слова
и дайте выпить ее тому человеку. Он тут же успокоится.

Спокой, с покойника иди тихо,
Отведи лихо.
Язык зол – на замок,
А ключ – под порог.
Аминь.
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При заболевании нервной системы

 

Из письма: «С моим сыном в последнее время стало очень трудно. Он был солнечным,
веселым ребенком, а потом пошел в армию. Вернулся оттуда словно другой человек. Взгляд
колючий, жесткий, как у волка. Немногословным стал, обидчивым. Готов вспылить по каж-
дой мелочи. Нам очень трудно с ним приходится. И очень его жалко, нашего любимого маль-
чика. Нервы у него совсем слабые, психика расшатана…»

Заговорите воду и окропите ей все углы в комнате сына и его постель, на которой спит
ваша жена. Заговаривают воду так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Выговариваю я,
Божия раба (имя), своего сына.
Я его родила, я ему имя дала.
Я его грудью кормила,
Я его в церкви-матушке крестила.
Я его выговариваю:
Нервы с костей,
Нервы со всех мощей,
С румяного тела,
Чтобы ни одна нервная жилка не болела.
Встану я, благословясь,
Выйду я, перекрестясь,
Иду я зеленым лугом,
Крутым берегом.
Там растет на песке ивушка,
Под ней стоит золота избушка.
Там Матерь Божия Библию читает,
Нервы рабу Божию (имя) поправляет,
Плохое все отнимает
Да в святую воду кидает.
Злоба у него, как свеча, тает,
Злоба его исчезает.
Христос царствует,
Христос повелевает.
Христос спасает,
Христос исцеляет.
Христос сам у раба Божия (имя)
Злость отнимает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Снять нервную горячку

 
Брызните на больного заговоренной водой. Заговаривают воду так:

Господь Лазаря воскрешал,
Господь страждущим помогал.
Боже мой, Боже, помоги и мне тоже.
На море, на песке,
На большой глубине
Серый камень лежит,
На том камне сам Адонай стоит,
Железным жезлом машет,
Из головы (имя) дурь выбивает.
Мои слова, мои уста,
А помощь Иисуса Христа.
Я те слова говорю,
А Господь Бог помогает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От заикания

 
Наговорите на воду, пусть больной пьет, а вы слегка бейте его правой ладонью его по

спине и читайте то, что наговорили на воду, снова, но про себя.

Речь Господня чиста,
Господни уста говорят
Не сбиваются,
Слова не прерываются,
Так и ты, раб Божий (имя),
Говори, не сбивайся
И не прерывайся икотой, маетой. Аминь.
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Заикание от испуга

 
Читать на водицу «Отче наш», а затем такие слова:

Первым разом, добрым часом
Идет Божия Мать
По золотому мосту.
«Куда ты, Божия Мать, идешь?»
«Иду к рабу Божию (имя)
Испуг выговаривать,
Язык заговаривать». —
«Пречистая Божия Мать,
Стань мне в помощи.
Прошу Тебя, выговариваю с темя,
Со лба, с шеи, с глаз,
С ушей, с языка,
С подъязыка, позвоночника,
Из легких, печенки, почек,
С груди, с подгрудки,
С сердца, с желудка, из рук,
Из ног, из 77 суставов.
Тут тебе не стоять,
Синих жил не иметь,
Желтой кости не лопать,
Красной крови не бушевать.
Какой ты есть испуг?
Прошу остановиться,
Больше не пугаться.
Господи, помоги мне,
Божия Пречистая Мать. Аминь».
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От постоянной меланхолии

 
Меланхоликам трудно жить не только из-за постоянно подавленного состояния, но и

потому, что таких людей обычно сторонятся. От них избавляются в коллективах, поскольку
с ними трудно сработаться. Вечно горестное выражение лица навлекает на них одиночество.
Никто не желает жить с таким человеком.

В Светлую пятницу (на Пасхальной неделе) нужно умыть меланхолика водой, в кото-
рую опускают три крашеных пасхальных яйца, до этого освященных в церкви. Говорят при
этом так:

Укрепи мои верные слова,
Господь, укрепи, Христос,
Раба Божия (имя).
Как люди радуются светлой Пасхе,
Так и раб Божий (имя)
Пусть будет жизни рад.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От слезы горючей

 
Если у вас постоянно слезятся глаза и текут на ветру слезы, вам поможет этот заговор.

Его читают в ветреную погоду на закате. Эти дни должны обязательно быть последними
днями месяца – 29, 30, 31, не раньше. Особенное внимание обратите на то, что, когда ваши
глаза поправятся, не хвастайтесь об этом никому: можно ослепнуть. Наговаривают на воду,
сливают в ладошки и полощут глаза. Читать так:

Через лох,
Через мох,
Сталоту, ветруху, маятницу,
Плач неутолимый.
Пойду во Господний лес,
Там плакова ива.
Как пьет ива сок земли,
Так бы у рабы Божией (имя)
Выпила б горячую слезу, плакучую.
Отныне и довеку.
Аминь.
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Снять тоску

 
Читать, сбрызгивая на больного, три заката

Не плачет, не горюет
Утренняя заря о вечерней,
Туман о Солнце,
Дождь о засухе,
Свет по ночи.
Так и раба Божия (имя)
Не тоскует и не горюет,
Слез не проливает,
Ни о ком не страдает.
Аминь.
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От тоски

 
Читать на воду:

Вода с песку, понеси с меня тоску.
С ветру пришла, на ветер пойди,
С народу пришла, на народ пойди.
Аминь.

Потом, благословясь крестом от руки, умыться этой водой рано утром до восхода
солнца.
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Вывести человека из оцепенения

 
Наговорить воду после заката, опустить в нее крест и сбрызнуть больного.

Крест, крестом крест.
Человек родился, крест водрузился,
Сатана ввязался,
Бог прославился.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа
И ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Унять страдание

 
Если с вами что-то случилось и вы не можете внять ни разуму, ни словам родных и

друзей, мир вам не мил, слезы и страдания изводят вас, то сделайте так: утром и вечером
умойтесь заговоренной водой. Читайте при закрытых занавесках и босых ногах.

Господь страдал на Кресте,
Ныли его ноги, ныли его руки,
Адские были муки.
Кровь святая бежала,
Душа Иисуса страдала.
Помолюсь я за его избавление.
Сними, Господи, с меня мучение.
Благослови меня на душевный покой.
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От испуга

 
Заваривают в ведре листья хрена, добавив цветки липы, ставят в ведро веник из дуба.

Прячут под лавку клубок серых шерстяных ниток. Заводят в баню больного, сажают на
лавку, поливают из ведра настоянной водой и потихонечку шлепают его дубовым веничком,
читая молитву.
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Молитва святому Спиридону Тримифутскому

 

О преблаженне святителю Спиридоне! Умоли благосердие
Человеколюбца Бога. Да не осудит Он нас по беззаконием нашим, но да
сотворит с нами по милости Своей. Испроси нам, рабам Божиим (имена),
у Христа и Бога нашего мирное безмятежное житие, здравие душевное
и телесное. Избави нас от всяких бед душевных и телесных, от всех
томлений и диавольских наветов. Поминай нас у престола Вседержителя
и умоли Господа, да подаст многих наших грехов прощение, безбедное и
мирное житие да дарует нам, кончины же живота непостыдныя и мирныя и
блаженства вечнаго в будущем веце сподобит нас, да непрестанно возсылаем
славу и благодарение Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки
веков.

Далее читают заговор:
На болотной кочке, в осиновой ступочке родился страх. Ты, раб Божий

(имя), в бане мойся и ничего не бойся: ни огня, ни воды, ни людей и ни
зверей. Ни утром, ни днем, ни в полдень, ни в полночь. Иди, испуг, прочь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Креститься при этом не нужно. Когда больной уйдет, перемотайте клубок шерсти
задом-наперед и сожгите его.
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От водобоязни

 
Люди часто боятся воды. Мне приходилось лечить таких, и я видела, как некоторые из

них впадают в истерику от мысли, что нужно перейти мостик через реку. Лечить эту болезнь
довольно просто. Все делать нужно у воды и на восходе Солнца. Подведите человека спиной
к воде, состригите немножко волос с затылка, бросьте их в воду и прочтите заговор. Обычно
хватает одного раза.

Шел Господь по воде,
Не тонул, воды не всколыхнул,
Глубин не боялся, шел, не опасался,
Так бы и ты, раб Божий (имя),
Воды не боялся, не опасался
Ни утром, ни днем, ни вечером.
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Снятие страхов

 
Заговаривают воду в последнюю среду любого месяца и этой водой умывают того, кто

подвержен страхам.
Заговаривают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Матушка сыра земля,
Ты моешь, полощешь берега,
Из земли выходишь,
Глубоко в землю уходишь.
Пособи и помоги мне,
Божией рабе (имя),
Божиего человека полечить,
От пустых страхов Разум заговорить.
Как дитя груди не пугается,
Как священник своего креста
Не чурается,
Так бы и раб Божий (имя)
Ничего не боялся
И никого никогда не пугался.
Слово мое крепко,
Дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От эпилепсии

 
Читать на воду, пить и обмывать голову.

Иду путем-дороженькой
По нехоженым тропам,
По Христовым следам,
По Христовым слезам.
Умоляю и уговариваю, выговариваю
И заговариваю болезнь падучую,
Тяжелую чую.
Со мной апостолы, и ангелы,
И сорок святых, и сам Христос.
Говорят они и заказывают,
И болезни они приказывают:
«Иди в чистое поле, широкое раздолье,
На седую волну и пойди ко дну.
Чтобы раб Божий (имя) падучей не знал
И от падучей не страдал».
Слово крепко и лепко. Аминь.
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Заговорить храп

 
Читать на воду или молоко перед сном:

Рыба в воде не мается,
Зубами не кусается,
Челюстью не скрипит,
Ночами да днями не храпит.
Как рыба молчит,
Так и раб Божий (имя) молчит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как избавиться от навязчивых мыслей

 
Древние мудрецы говорили: «Навязчивые мысли – это шаг к безумию». И действи-

тельно, многие, кого я лечила от шизофрении, до этого страдали навязчивыми идеями.

Из письма: «Я ничем не отличаюсь от других людей – внешне. Меня любят в коллек-
тиве. Вежливая, спокойная, улыбчивая. Но если бы все окружающие знали, какие странные
вещи творятся в моем сознании, думаю, многие от меня отвернулись бы. Есть у меня одна
мрачная особенность, которая мешает мне быть счастливой.

С самого детства я представляю всех встречных людей мертвыми. Вот сидит напротив
человек, пьет кофе, жизни радуется. А я его вижу в гробу. Нос заостренный, кожа землистая,
губы специальным воском склеены, свеча церковная в сложенных руках, парадный костюм.

Или вот говорит мне подруга – смотри, мол, какой я ремень красивый купила! Ко всем
моим нарядам подойдет. А у меня перед глазами картинка – подруга болтается, повешенная
на этом ремне. Лицо синее, язык вывален, глаза закатаны.

Вижу все это как наяву. Часто из-за этого меня мучает бессонница. Так хотелось бы
от мрачных навязчивых мыслей избавиться. И не расскажешь такого никому, не поделишься
– стыдно».

Можно приводить множество примеров с людьми, которые страдают навязчивыми
идеями. Необходимо таким больным людям помогать. Возьмите ночную воду, заговорите ее
и утром дайте умыться больному. Воду заговаривают так:

На Твою, Господи,
Святую волю надеюсь я.
Сотвори во мне милость Твою.
Исцели, Господи, и подними меня.
Ты один, Господи,
Ведаешь разум мой.
Не дерзаю просить, а умоляю:
Укрепи и очисти сознание мое.
Отдаю себя на милость Господу.
Да будет воля
Твоя Святая и безграничная,
Вечная и бесконечная.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Еще один заговор

 
Собрать на реке камни-окатыши. Они должны быть круглыми и гладкими. В три часа

ночи поставить на огонь кастрюльку с окатышами и мешать их половником, как вы обычно
помешиваете суп при варке (по часовой стрелке). При этом приговаривайте девять раз:

Не едят мои зубы эти камни.
Камни эти мои зубы не едят.
Не сидят в голове (имя) пустые думки.
Думки худые в голове (имя) не сидят.
Грызи камни, река,
Песчаные берега,
А ты, мать-вода, смой,
Сполощи с меня мысли пустые,
Думки худые.
Ключ, замок, язык. Аминь.

Камни выкидывают, а водой умываются девять вечеров.
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Как успокоить буйного человека

 
Напоите водой, взятой после грома и наговоренной.

Гром гремел и утих, так и ты утихни.
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От шизофрении (приобретенной)

 
Заговаривают воду от грозового дождя. Затем нужно попросить больного посмотреть

на эту воду, а затем умыться. Так делают на семь грозовых вод. Заговаривают воду так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!
Умой, Господи,
Раба Божия (имя)
Левой рукой,
Сполосни его грозовой водой.
Матерь Божия, кликни Святых целителей,
Ангелов-хранителей, избавителей.
Выйди, бес, из раба Божия (имя)
Бела тела,
Чтобы голова его не мозжела
И не болела.
Каким умом его Богородица наградила,
Каким умом матушка его народила,
С таким умом ему жить и быть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Большая книга воды»

49

 
От рака скоротечного

 
Говорят по утренним зорям девять раз на воду, а той водой умывают больного.

Господь пошел на Крест,
Чтоб искупить мира грех.
Он тридцать три года трудился,
Во благо людей постился,
Днями и ночами молился,
На муки к кресту пригвоздился.
Господи, Боже мой,
Молю Тебя, умоляю
За каждую каплю крови на Кресте.
Как сохнет трава, вянет,
Так посохнет и не встанет:
Ни опухоль кровяная,
Ни опухоль костяная,
Ни опухоль жилиная
И никакая у раба Божия (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Снятие запоя вдовьим кольцом

 
Берут обручальное кольцо вдовы, которая схоронила мужа не более месяца назад.

Опускают его в воду и заговаривают. Эту воду дают пьющему. Делают это три дня кряду,
месяц должен идти на убыль.

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу.
Аминь.
Как вдова по мужу слезы горькие льет
И как гроб мужу встать не дает,
Так и раб Божий (имя) чтобы вина не пил,
Браги не выпивал,
Хмельное в руки не брал:
Ни утром при заре,
Ни ночью при звезде,
Ни при красном Солнышке.
Будьте же, мои слова, лепки
И цепки и, как металл, крепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь. И ныне и присно и во веки веков.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Очень сильное средство от запоев

 
Если человек не может выйти из запоя, принесите колодезную воду, заговорите ее и

дайте выпить больному. Заговаривают так:

В небе, на земле, на суше, на воде
Господь Бог царствует, повелевает.
Святой мышцей спасает и исцеляет.
Господи, спаси, сохрани,
Исцели раба Твоего (имя).
Чтобы раб Твой (имя)
Хмельного не пил,
Вино зелено позабыл
С этого часа, с твоего наказа.
Выйди, хмель, из суставов, костей,
Со всех человеческих частей:
С головы буйной, с ретива сердца,
С черной печени – тезя,
С руды алой крови.
Не галься, хмель, не деканься.
Пойди туда, где сушь,
Уйди туда, где глушь,
Где люди не ступают,
Птицы по небу не летают.
Ступай туда, хмельная маята.
Божия Матушка, слова мои запирай,
Ключи от моих слов Себе забирай
На все годы, на все месяцы, на все дни,
На все суточные часы, на все минуты,
На все секунды,
На все вечные времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор матери на пьяницу-сына

 
Нужно провезти воду через три деревни в открытой посуде. Сколько-то останется,

сколько-то расплещется. На ту воду, что осталась, наговорите, не входя в свой дом, и вечером
этого же дня напоите этой водой сына. Абсолютно точно, что он бросит пить. Если будет
кто потом спрашивать, как это он бросил пить, утаите, ни в коем случае не говорите никому,
даже сыну. Подгадайте, чтобы день был субботним.

Три деревни с бабами и мужиками,
С коровами и с быками,
С собаками и кошками,
С порожней посудой И пустыми лукошками,
С пустыми стаканами и кружками,
С трезвыми друзьями и подружками,
В церкви с попами и без попов,
Все трезвые, и мой сын таков.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как снять запойную порчу

 

Из письма: «В нашей семье произошла странная история. Жили мы с мужем дружно и
весело, и вот когда браку нашему исполнилось восемь лет, муж начал скучать и поглядывать
на сторону. Приелась ему рутина, захотелось разнообразить жизнь. И встретилась ему жен-
щина, в которую он влюбился. Я бы и смирилась, ведь настоящая любовь – это понимание
и принятие. Только видела я, что сердце у той женщины черное и что не нужно ей от Алеши
моего ничего, кроме его статуса и денег. Сама она молодая, цыганских кровей. Красавица,
конечно: буйные кудри цвета воронова крыла, губы как у Анжелины Джоли, взгляд с пово-
локой, а глазища – зеленые, как у кошки. Фигурка ладная, кожа гладкая и смуглая, голос
красивый и низкий – ну как такой не очароваться. Вот муж мой и ушел к ней. Но ушел нена-
долго – всего нескольких месяцев хватило ему, чтобы понять: красавицу только его коше-
лек интересует. Все деньги из него вытянула, кошка гулящая. То туфли ей нужны новые за
такую цену, сколько иные в месяц не зарабатывают. То в Париж она хочет на выходные, то
ей необходим курс массажа. Вернулся Алеша домой, бросился мне в ноги. Я его простила.
Только вот девушка отступать не собиралась. Однажды подкараулила Алешу возле подъезда
и говорит: „Если не со мной, значит, ни с кем ты не будешь!“ И плеснулся ему в лицо водку
из фляжки, еще и прошептала что-то вслед.

Алеша только пальцем у виска покрутил. Вот сумасшедшая! Только вот с того дня он
изменился сильно. Сначала на работе какие-то корпоративные попойки пошли, потом он
все чаще начал встречаться с друзьями в барах. У нас дома появился алкоголь. Обычно в
серванте стояло пара бутылок вина, которые мы открывали на праздники. А теперь – целый
ассортимент винного магазина. И заканчивается все быстро. Я пробовала с мужем погово-
рить, но он огрызается. Мол, не моего это ума дело, все у него под контролем. Он стал хуже
выглядеть, начались проблемы со здоровьем. Конечно, и на работе пристрастие к алкоголю
отразилось…. Алеша по-прежнему не видит проблемы, но я-то понимаю, что та девица на
пьянство его заговорила!»

Помочь в такой беде можно. 13 апреля возьмите серый камешек из ручейка левой рукой
несите его в дом молча и не оглядываясь. Дома положите в холодное питье и скажите:

Как донный камень воды не пьет,
Так и (имя) водки не запьет.
Аминь.

Напоите этим питьем страдающего алкоголизмом.
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Еще от запоя

 
Те веревки, которые были завязаны на ногах у мужчины-покойника, сполосните в воде

и, заговорив эту воду, дайте пьющему мужчине. Читают так:

Как покойник (имя мертвого) не пьет,
Так бы и раб Божий (имя) не пил.
Аминь.

Для женщин нужны веревки с мертвой женщины.
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Отчитка от наркомании на воду

 
Сперва читают «Отче наш»:

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет
Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш
насущный даждь нам днесь, и остави нам долги наша, яко же и мы оставляем
должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго.

Отчитка:

Первым разом, добрым и святым часом.
Идет, ступает Божия Мать
По золотому мосту.
Куда Ты, Матерь Божия, идешь,
Что Ты, Богородица,
В Своей правой ручке несешь?
Иду Я к рабу Божию (имя) его лечить,
Хочу его душу и сердце восстановить.
В правой руке Моей святой золотой крест.
Крестом раба Божия (имя) буду крестить,
Словом Божиим стану его лечить.
Кто Мою воду пить три раза станет,
Тот от дурманной на веки вечные отстанет.
Будет Мной укреплен,
Господом Иисусом Христом
На веки веков спасен.
Выговариваю Я из раба Божия (имя)
Всю греховную боль
Из крови, печени, сердца, из мозгов.
Слово Мое через Бога,
А Господь Бог Един.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
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Как заговорить воду для умывания наркомана

 
Заговор должен читать на воду сам больной

Три речки, три воды,
Три живоносные сестры,
Смойте, ополощите,
Очистите и угомоните во мне,
Божием рабе (имя), дурманную.
На небе три звезды,
Три святые души:
Бог Отец, Бог Сын, Бог Святой Дух.
Аминь.
Пресвятая Троица, помоги,
Богородица, благослови.
Святой рукой смой, сполощи дурманную.
Вода из земли вышла, пошла,
Мою душу грешную нашла.
Прими на себя, вода, дурманную.
Со мной Бог, со мной Отец,
Со мной Святой Дух.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор на речную воду, чтобы поправиться

 
Если человек очень худой, то для него это порой трагедия.

Из письма: «Я похожа на обтянутый кожей скелет. Аппетит хороший – просто вот такая
конституция. Я пробовала сидеть на такой высококалорийной диете, что все люди на подоб-
ном рационе уже через пару месяцев перестали бы помещаться в свою одежду. Бутерброды с
толстенным слоем сливочного масла, пирожные, конфеты, жареная картошка со шкварками,
пицца, пироги… Но мне хоть бы что. В юности такая худоба придавала моему облику трога-
тельную нежность. Но сейчас мне уже сорок пять лет, и я выгляжу как нездоровый человек.
Некоторые даже думают, что я пью, хотя к спиртному я совершенно равнодушна. Мужчины
проходят мимо – большинству из них нравятся более фигуристые женщины. А мне так бы
хотелось поправиться, хотя бы на пять килограммов!»

Войдите в воду в полдень на Ивана Купалу. Обливайте себя сперва с левой руки, а
затем с правой и говорите:

Матерь Божия, стою я в реке,
Ноги мои на песке,
Вода в моей руке.
Как прибавляется в реке вода,
Также мои бока прибавятся.
Тело бело, будь справно,
Цело, невредимо.
Иван Купала,
Благослови мое сало.
И как правда и верно,
Что тебя каждый год 7 июля
Народ вспоминает,
Так пусть и мои бока
С этого дня салом обрастают.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Если человек нормально ест, но не поправляется

 
Худобу лечат на третий день Пасхи в бане. Больного парят веником, приговаривая:

Как льнет ветка к телу,
Как баня дает пару,
Как матка-печь дает телу жару,
Так к красному мясу пусть идет сало.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

После этого в течение всего дня никто в семье не должен мыться, кроме страдающего
худобой человека.
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Заговор от головной боли

 
Вечером при луне читайте этот заговор на воду, которой потом умойтесь. Слова его

такие:

– Ясный месяц, где ты был?

– Над морями плыл.
– Где ты еще бывал,
Что ты внизу видал?
– Видел я, лежит в гробу мертвое тело,
И ничего у того тела не болело:
Ни ноги, ни руки, ни голова.
Так бы чтоб и у меня не болела голова
Ни ночью при луне, ни утром при заре.
Головушке моей не болеть,
Костям ее не скорбеть.
Ключи на замки запираю,
В океан-море бросаю.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как поднять испорченного, если он уже при смерти

 
Добывают от большого церковного колокола кусок веревки (можно выпросить у зво-

наря), варят в полночь в святой воде, бросив туда траву с трех могил. Зимой бросьте пучок
сухой травы. Читать заговор 3 раза, если варят на утренней заре (когда в доме еще все спят).
Отвар дают выпить с левой ладони. Человек будто родится заново. А если вы сможете сбе-
речь веревку и траву, которую варили, в укромном месте в доме, то этого человека никто не
испортит вовеки.

Зову в круг злой дух.
Сюда, упыри, ко мне, вурдалаки,
Попейте, поешьте то, что варю,
Послушайте и запомните, что говорю.
Вот вам просьба,
Вот вам наказ,
Вот вам чертовкин приказ:
«Пейте и ешьте не кровь
Рабы Божией (имя), а ее болезнь.
Не за 12 месяцев выпейте, выешьте,
А за 12 дней, 12 часов, 12 минут
Господних от сего часа моего наказа».
Снимаю заклятие людское,
Страдание плотское.
Что подумано и сделано, наговорено,
Нашепчено с порога, с окна,
С ветра, с воды,
С земли, с церкви златоглавой,
С погосту крестового,
С утренней зари,
Подвечерней, с ночной,
С угля подпечного,
С золы печной теплой,
С золы серой холодной,
С искры горячей, с дыма кудрявого,
С травы и корней,
От сродных и кровных,
И чужих людей, с рук старых ведьмаков,
Молодых ведунов, со знахарей,
Глазливых, завистливых.
С этого дня, с этого часа,
С Господнего времени,
Чтобы раба Божия (имя)
Встала не ко гробу лицом,
А к веку долгому венцом.
Ко мне, упыри, сюда, вурдалаки,
Слова мои запоминайте,
Дела мои запирайте
От его дел, Сатаны стрел.
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Ключ, замок, язык. Аминь.
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Оберег на себя

 
Раз в год позаботьтесь о своем здравии, чтобы болезни людей, которых вы лечите, не

пристали к вам.
Для этого в Вербное воскресенье натощак съешьте три почки вербы и, запив святой

водой, скажите:

Вербой святой Павел махал,
От меня чужие болезни отгонял.
Как правда,
Что Вербное воскресенье чтут,
Так и правда,
Что чужие болезни не пристают ко мне.
Аминь.
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Дать силы больному

 
Белая магия сильна! Она способна дать силу умирающему. Это как раз те случаи, когда

люди говорят: «Был совсем плохой, и никто не надеялся, что он выживет, и ты посмотри
– выздоровел!» Для вас будут самой высокой наградой такие слова. Останьтесь с больным
один на один. Зажгите 12 свечей. Скажите больному, что нужно молча слушать то, что вы
читаете, затем из трех стаканов подайте ему воды по глотку. Человек будто заново родится.
Наговаривать на воду.

Плакала Магдалена,
Мать Мария рыдала,
Радовался бес, а Иисус воскрес.
Господи, помоги!
Раба Божия (имя) от гроба подними.
Дай радости и нам, Твоим рабам.
Аминь.
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Заговорить ребенка от любой грыжи

 
Знахарка берет в рот кусок хлеба и глоток воды и начинает читать заговор прямо над

младенцем:

Заедаю я, запиваю и загрызаю
Медными губами, железными зубами
У раба Божьего (имя) грыжу.
Паховую грыжу, пупковую,
Грыжу становую,
Мошевую, лицевую, титечную, головную,
Носовую и все семьдесят других грыж.
Вам, грыжи, в этом теле не сидеть,
И телу этому не болеть.
Ой вы, грыжи килевые,
Жировые и пупковые,
Грызите вы белый снег да собачий след,
Заберите вы свой поганый вред.
А (такого-то) отпустите,
Его белое тело не томите.
Ступайте, грыжи, на пенья,
На старые лесные поленья.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если человек упал и повредился

 

Из письма: «Моя мама упала и с тех пор стала болеть. Видимо, от удара что-то у нее
внутри повредилось или в костях мозг стрясла – я не знаю, но врачи ей не могут помочь.
Купила Вашу книгу и снова обрела надежду. Я очень люблю свою маму. Она нас вырастила
в большой нужде и всегда жила только ради нас. Подскажите, пожалуйста, как я могу попы-
таться ей помочь?»

Сходите в один день в три разных храма. В каждом храме возьмите святую воду, заго-
ворите ее и умойте свою мать. Заговор такой:

Господи, помоги, Господи, благослови!
Первым разом,
Святым часом. Богородица,
Приди и рабе Своей помоги.
Матушка Богородица,
Я Тебя прошу, я Тебя молю:
Дотронься до рабы Божьей (имя)
По ее левому и по правому бочку,
По ребрам, по всем суставчикам,
По всем ее жилочкам.
Ты, удар, не ходи, ее тело не ломи.
Синяк отойдет, боль уйдет
И вся хворь ее уйдет,
Туда уйдет, где ветер не веет,
Где солнце красное западает,
Пусть у рабы Божьей (имя)
Вся хворь от удара пропадает.
Уйдет с бочков, с суставчиков,
Со всех малых и больших жилочек,
Сойдет с ребрышек и головушки,
Со всей живой алой кровушки.
Помяни, Боже,
Душу Матери-Указницы.
И дай, Господи, всем здоровьица.
На ныне, на века
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от паралича

 
Если больной не может стоять, посадите его на стул. Если не может сидеть, пусть лежит

в постели. Прочитайте особый заговор над водой и с помощью ножа несколько раз обрыз-
гайте ею больного. Заговор следующий:

Водой Бог крестился,
Крест водрузился, прославился.
Так бы больной водой
От хвори избавился,
Чтобы ходил он своими ногами,
Хлеб ел своими руками.
Вода – чистилище, святое хранилище,
Смой, сполощи паралич
С раба Божьего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор, защищающий во время эпидемий

 
Наговаривают на воду, помешивая ее лучиной, отщепленной от полена. Мешают

только в одном направлении, по часовой стрелке. Мешают до тех пор, пока не прочитают
три раза. Затем обносят водой всю семью. Щепку сушат и сжигают.

Щит Господа со мной
От всякой хвори земной:
От язвы моровой,
От чумы огневой,
От проказы гноевой,
От поветрия и трясовицы,
Огневицы, бешеницы.
Огради, Господи,
Своею оградой мою семью.
Аминь.
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Слова для здоровья

 
Этот заговор для здоровья читают в бане. Когда вымоются и ополаскиваются, говорят

трижды:

Грязь баней смыла,
Здоровье баней добыла.
Святой Павел,
Святой Михаил и святой Гавриил,
Поздравьте меня с легким паром,
Со здоровьем.
Аминь.
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От сердечной хвори

 
На молодой месяц, до первой его четверти, на утренней заре сходите к больному и

полечите его заговоренной водицей, давая попить и умыться. Сердечко поправится, как надо.

Ради пречистая Твоей Матери,
Господи Иисусе Христе,
Ты был на кресте,
Муки терпел,
На Материнские муки глядел.
Ради Своих и Ее мук
Исцели раба Божия (имя).
С этого часу, с Твоего наказу,
Пошли сердцу раба Божия (имя)
Покой да здравие.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Излечить разрыв сердца (инфаркт)

 
Этим заговором можно вылечить человека, перенесшего инфаркт. Людям, перенесшим

операцию на сердце, может не помочь. Наговаривают на воду (или любое другое питье) на
молодой месяц в субботу.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа,
Едет мертвец в поле, спрашиваю его:
«Куда едешь?»
– «Еду на море, на красные зори,
На бумажные перины,
Там мертвые наши веселятся.
Сердце у них не болит, не ноет,
Ни о чем не тоскует.
И так бы у раба Божия (имя)
Сердце не болело,
Не скорбело, ни о чем не тужило.
Сколь скоро это слово изменится,
Столь скоро и борзо у раба Божия (имя)
Сердечная тоска, болезнь излечится».
Во веки веков. Аминь.
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От головной боли

 
Обливайте голову водой, произнося:

О Адонаи, избавь и излечи своего слугу.
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Заговор от головной боли

 
Если у вас часто болит голова, вы можете себе помочь этим заговором. Заговор читают

при мытье головы:

Иоанн святой, ты своей головы лишился,
Тем подвигом пред Господом освятился.
Ирод беззаконный
Отсек пресвятую твою главу,
Восплачу и воспою святую,
Пречистую душу твою.
Предтеча Господен Иоанн
Страдал на земле,
За то Господь Бог
Даровал Свое Царствие тебе.
Пред Богом стоишь, на Бога глядишь.
Ты сам волен в головах боли утолять,
Помоги и мне от головной боли
Не страдать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Если человек плутает и не может найти свой дом

 

Из письма: «Моя бабушка еще довольно молода – ей нет и семидесяти. Она бодрая,
интеллект у нее сохранный, только вот в последнее время стала она забывать свой адрес.
Все хорошо, ничего не путает – имена, события, телефонные номера. А как выйдет на улицу,
словно внутренний переключатель срабатывает, и она чувствует себя как будто бы на незна-
комой планете. Иногда е приводят обратно соседи, случайно встреченные на улице. Но
бывает так, что она добредает до другого района и ходит там, потерянная…»

В предыдущих книгах я уже давала заговоры от блуждания в лесу. Сегодня я научу вас
еще одному хорошему заговору от потери памяти, чтобы человек никогда не плутал. Читают
его в протопленной теплой бане. Больного сажают на верхний полог и трижды читают заго-
вор. После каждого чтения окатывают человека водой. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Пойдет раба Божия (имя) улочкой,
Пойдет разными дорогами:
Узкими, широкими,
Прямыми, кривобокими.
Пойдет эта душа в горы,
В долы, в рощи, в леса.
Удуши этой все глаза зрячи,
Душа ее слышит,
Душа ее видит,
И душу эту ни один враг не обидит.
Ангел душу эту за правую руку возьмет,
Из любого места к своему порогу
Приведет.
Пойдет (имя) на весь белый свет,
На душе этой отныне
И по веку блуда нет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговорить астму (верное средство)

 
Наговаривает сам больной на дубовую ветку. Ветка должна быть от взрослого дерева.

День – воскресенье. Месяц в небе – на убыли. Затем ветку кладут под ноги в постель. Утром
сам больной относит ветку к реке. Встает к воде спиной и через голову швыряет ветку в
воду со словами:

Плыви вдоль по воде,
А не поперек и не назад.
Аминь. Аминь. Аминь.
А вот заговор на ветку:
Чертушки-братушки,
Скорые ребятушки.
Скорейше идите,
Подарок мой заберите.
Иначе нет мне ни дыху, ни продыху.
Как месяц в небе убывает,
Так и болезнь с меня убывает.
Как эта ветка в воде уплывает,
Так и вся болезнь меня оставляет.
Ребятушки-чертенятушки,
Сядьте на челнок,
А то не челнок, а ветка-дубок.
Вам на ней кататься,
А мне без болезни остаться.
Слово, дело не переломить.
Ключ, замок и ломаный дубок.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От удушья

 
Читают на три глотка воды, пьют на закате вечером три дня.

Встану я рано, лягу я поздно,
Выну кость, забью могильный гвоздь.
Сниму кручины на осинову лучину.
Совью из пеньки то, что давило,
Забью, чем забила.
Солью, чем лила, что душило, все сняла.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Снять немоту

 
Бывают случаи, когда начавший говорить ребенок вдруг перестает говорить. Бывает,

привозят детей 3–4 лет, не говорящих совсем. Причины могут быть разные: испуг, покор-
мили дитя в неурочный день рыбой (до 24-летнего возраста), опухоль. Конечно, подход в
каждом случае индивидуален. Я буду возвращаться к таким случаям в своих книгах. Вы
должны учиться всем способам. Как же снять немоту? Три рыбьи головы связывают одной
медной проволокой на манер колье и в полнолуние закидывают в реку против течения. Перед
этим отчитывают:

Помоги, Господи, рабу Божию (имя),
Поставь все на место. Рыба – воде.
Слово на языке.
Аминь.
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Чтобы зубы не крошились

 

Заря-зарница, красная девица,
Приди, помоги, кость костную укрепи.
У бобра зуб силен, у воина меч кален,
Не крошится, не ломается,
Крепко-накрепко укрепляется.
Так бы и мои зубы крепли, укреплялись,
Не шатались и не ломались.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Полощите рот заговоренной водой. Заговаривать по зорям – утром или вечером.
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Заговорить боль в животе

 
Во-первых, следует обратиться к врачу и обследоваться. Если это аппендицит, то

лучше удалить, чтобы не заработать перитонита. Если нет показаний к операции, то поль-
зуйтесь заговорами, от них боль ослабевает и уходит. Читают на воду и пьют.

На кладбище могила,
На ней сыра земля.
В земле дыра,
А это не дыра, а нора,
В норе той три ножа:
Один острый, другой тупой,
А третий, как щепка, сухой.
Боль у раба Божия (имя) не острая,
Не тупая, а никакая, как щепка сухая.
Как она посохла, так боль заглохла.
Умри, боль. Аминь.
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Заговорить полип прямой кишки

 
Удивительный и бесценный заговор. Какое облегчение страдальцам он приносит! Я

столько лет знаю белую и черную магию, столько всего видела, а все не устаю радоваться и
удивляться силе этого заговора. Люди, которые с трудом оправляются и ходят кровью, после
лечения забывают, что у них было это горе. Соберите воду с семи домов в одну банку (пол-
литровую), наговорите в три приема и поите ею больного. Той частью воды, что останется
в банке, больной должен вымыть задний проход.

Бесилась кровь бесовская,
Лилась кровь людская,
Уймись и исцелись по слову Христа,
По Его делам, по святым телам,
Через страдания Христа,
Через крест и терновый венец,
Через Ивана Крестителя,
Пантелеймона Исцелителя,
Помогите, сорок святых,
Рабу Божию (имя). Аминь.
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От поноса

 
Заговор прочитать на воду и пить ее.

Здравствуй, доброе утро,
Лечу я, заговариваю нутро,
Чтобы живот не крутило,
Желудок и печень не мутило.
Креплю Богом, лечу Христом,
Выговариваю нутро честным крестом.
Тело мое – дом.
Господь моему дому – щит.
Именем Иисуса Христа
С этого часа и раза
Пусть у меня ничего не болит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От поноса и всякого расстройства желудка

 
Читать на воду и пить ее по три глотка утром, днем и вечером. Читать так:

Первым разом, добрым часом,
Господи, помоги, Господи, благослови.
Христос на небе и на земле,
Христос повсюду и везде,
Христос Бог в святой воде.
Как не болеет эта вода,
Так и у меня не хворай никогда
Мое тело бело.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Изгнать глистов

 
Если завелись глисты или другие паразиты, то больной вял и апатичен, имеет бледный

вид и, как правило, худосочен. Нужно дождаться, когда месяц пойдет на убыль. Наговорите
на воду и дайте ее больному. Вскоре паразиты выйдут вместе с калом.

Место червя в яблоке,
Место червя в могиле,
Место червя в земле,
Место ему в коровьем говне,
А не во мне.
Выйди, червь, на свое место,
Иди в яблоко, в могилу,
В землю, в коровье говно.
Слово мое крепко и лепко. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Большая книга воды»

83

 
От желтушной

 
Окропите больного наговоренной водой с головы и до ног.
Заговор сильный, помогает быстро.

Стань, каким был.
Святой Павел Заступник,
Святой Пантелеймон Целитель,
Святой Михаил Освободитель,
Святой Георгий Победитель,
Исцелите, освободите,
Болезнь раба Божия (имя) победите.
Аминь.
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Вылечить геморрой

 
Если вы воспользуетесь этим заговором, ваш больной забудет, что у него когда-то был

геморрой. Говорите на воду и давайте больному в течение девяти дней.

Бог родился в рождественскую ночь,
В полночь.
Бог умер, Бог воскрес.
Бог повелел,
Чтобы кровь остановилась,
Чтобы рана закрылась,
Чтобы боль прошла
И чтобы она не обратилась
Ни в гной, ни в запах,
Ни в гниющее тело,
Как и пять язв Иисуса Христа.
Христос родился, умер и воскрес.
Аминь.
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Заговорить

кровоточащий геморрой
 

В стакан воды кладут три ложки соли, оставшейся с Великого четверга. Читают заговор
три раза. Каждые три часа левой рукой пейте воду из стакана по чайной ложке, пока она не
закончится. При менструации делать это нежелательно, чтобы не нарушить цикл крови. В
дни лечения выходите из дома спиной и так же заходите.

Матерь Божия шла, Христа за ручку вела.
На той тропе лежит узел, тяжко дышит,
Огнем красным пышет,
Кровь бежит ручьем,
А раба Божия (имя больной) при нем.
Матерь Божия говорит, выговаривает,
У рабы Божией (имя)
Болезнь заговаривает:
Не ной, не пищи, шишкой не торчи.
Кровь стоймя стала,
Шишка у рабы Божией (имя) пропала.
Свят, свят, Велик четверг.
В пятницу подвяжусь,
В субботу освобожусь,
В воскресенье с шишкой
Во веки веков прощусь. Аминь.
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Вернуть телу подвижность

 
Утром умойтесь, сказав:

Солнышко на восход,
Сонливость на заход.
Как крепка вера в Иисуса Христа,
Так чтобы и я была крепка и весела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от очень сильной
боли в спине (на поправу)

 
Читают на воду или молоко и отдают тому, кто сильно мучается болями в спине. Помо-

гает сразу и надолго.

Божиим словом, чистым делом
Заговариваю я раба Божия (имя),
Весь его утин,
Весь его сплек крепкого плеча,
Крепкой руки, прямой его спины,
Белого всего тела,
Силы его костей, красных его кровей.
Трите жил, трите полужил,
Трите сустав, трите полусустав,
Трите позвонки, трите хрящи,
Трите копчик.
Аминь.
Ты, утин, ты, сплек,
Со спины на порог,
С порога на дорогу, дорога в поле.
Там быть, там сплеку лежать,
Во спине (имя) никогда не бывать.
Слово свое заспоряю,
За инт, илу их не пускаю.
Столики дубовые, скатерти парчовые,
Пироги печеные, вина зеленые.
Ешьте, утины, пейти, сплеки.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
С этого часа с Божия наказа.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Отеки ног

 
Если у больного отказывают ноги, следует найти ручей, положить больного у ручья

головой на запад. Между ручьем и человеком забивают кол, берут со стороны ног из ручья
воду, брызгают ею на ноги человеку со словами:

Кто эту воду с запада на восток
Повернет,
Только тот мой заговор перебьет.
А сам заговор такой:
Встану я на восток,
Найду этого ручья исток,
Завяжу хворь, покорю боль.
Как резво ручей бежит,
Так и тебе, раб Божий (имя),
От боли не ныть,
Хворым больше не быть.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
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Чтобы не свело ногу судорогой (в воде)

 
Наговорить на булавочку и застегнуть на купальнике.

Сплесни с гуся, с карася,
Со всех водных и подводных,
С мелких и больших,
С подводной травы, камней, песков.
Так бы все ладно и надежно.
Как заплыл, так и выплыл.
Как в воду вошел, так и вышел. Аминь.
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Молитва при переломах

 
Читают на воду, которую пьет больной.

Стоит гора костяная,
На горе стоит святой монастырь.
Ударят в колокол в первый раз
– Господь костям раба Божия (имя)
Спасение даст.
Ударят в колокол второй раз
– Господь костям раба Божия (имя)
Исцеление даст.
Третий раз ударят
– Господь выздоровлением одарит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Если корова лягнула (заговорить ушиб)

 
Обмывают ушиб наговоренной водой:

Во рту вода, в глазу слеза,
В берлоге медведь.
Ему реветь, а не мне, Божией рабе (имя).
Аминь.
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От затяжного кашля

 
Если у человека длительное время не прохо дит кашель, то нужно три вечера подряд

умывать его заговоренной водой.
Заговаривают воду так:

Встану лицом на вечерней заре,
Икона святая на стене,
Крест на мне.
Зорюшка Маремьяна,
Ты красна и румяна,
Возьми с меня кашляту-маету, удушье,
Снеси ее за океан-море,
В широкое раздолье.
Там все возьмут, все примут.
Там гостям напечено и наварено,
А моя вода наговорена.
Как заря Маремьяна не кашляет,
Не чихает,
От хворей разных Не вдыхает и не страдает,
Так бы и я не болела,
Не кашляла, не скорбела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Помощь при непроходящем кашле

 
Новыми ножницами стригут воду на реке, приговаривая:

Легкие отверзлись, дух возшел,
Кашель у раба Божия (имя) прошел.
И раз, и два, и три (так до 40 раз).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От боли в горле

 
Говорить на воду, пить и полоскать горло:
Демьян, Касьян, устремите лук.
Пойди, стрела, в боль,
Сойди с горла (имя), хворь.
Откуда боль пришла, туда бы ты и пошла. Будьте, мои слова, крепки, лепки и споры.

Ключ, замок, язык. Аминь.
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При высокой температуре

 
Если у человека жар и не спадает температура, заговорите воду и дайте ее больному.

Жар как рукой снимет.

В чистом поле, в широком раздолье,
Горюч камень стоит,
А на этом камне большая баба сидит.
В белых ее руках беда,
Раскаленная сковорода.
Руки ее белые сковорода не жжет.
Не жарко ей, не парко и озноб не берет.
Так чтобы и у рабы Божией (имя)
Не было ни озноба, ни жара,
Чтобы она скорее выздоровела и встала.
Которое слово переговорю,
Которое слово не договорю,
Господь Бог подскажет
И уйти хвори прикажет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От ангины

 

Раз береза, два береза,
Три береза, четыре береза, пять береза,
Шесть береза, семь береза,
Восемь береза, девять береза с сучьями,
С листьями раб Божий (имя) проглотит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Наговаривать на воду и дать выпить.
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Заговор при воспалении легких

 
Читают на воду, ею поят и умывают больного. Замечено, что после этого у больного

человека понижается температура, исчезают хрипы в легких, и больной быстро идет на
поправку. Заговор читают так:

Иисус Христос,
Возлюби рабы Твоей (имя) дух.
Ты Сам Спас, всех спасаешь,
От любой хвори поднимаешь.
Господь, приди,
В правую руку легкие возьми,
Дай им дышать вольно и небольно.
Господи, не сама я болящей помогаю,
А имя Твое в помощь рабе Божией (имя)
Призываю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Вылечить легочника

 
Возьмите сушеную траву, сорванную вами у дороги накануне Петрова дня (12 июля) и

припасенную на этот случай. Трава может быть любой, которая первой попала вам на глаза.
Заварите ее перед закатом. Пока варите, читайте над ней заговор. Затем остудите и дайте
больному.

Рада бы расти, да сорвали в пути.
Рад бы раб Божий (имя) не болеть,
Да должен то Господь повелеть.
Господи, повели не болеть
Рабу Божию (имя)
Ни сегодня, ни завтра, ни послезавтра,
Ни через неделю, ни через год.
Пусть у раба Божия (имя) болезнь
С легких сойдет.
Аминь.
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Заговор от прыщей

 
Чтобы очистить лицо от прыщей, нужно умываться на восходе Солнца с заговорным

словом:

Водица-сестрица, красная девица.
Бежишь ты под землей,
Под песком, в полях, леском,
Крутыми берегами,
Меж людскими домами.
Все тебя, вода, любят и чтут,
Все тебя хвалят и пьют.
Так бы и меня все любили и хвалили.
Чиста вода, чиста и я,
Чиста девичья красота.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Еще один хороший рецепт от прыщей

 
Умойте того, кто страдает от прыщей, той водой, которую больной заранее должен

принести за пазухой. Умывая, говорите:

Мойся, душа, обмывайся, тело.
Я знаю свое дело.
Как ты народился с чистой кожей,
Таким стань и теперь тоже. Аминь.
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И еще один действенный заговор от прыщей

 
В Чистый четверг в кувшин или таз для умывания налейте освященную в храме в этот

день воду и освященную соль, опустите любой серебряный предмет (ложку, кольцо) и, умы-
ваясь, говорите:

Матушка Богородица моя,
Благослови меня на чистоту четверга.
Как эта вода свята и чиста,
Так бы чиста была моя красота.
Сколь это серебро чисто, лучисто,
Столь бы весь год быть мне,
Божией рабе,
В полном здравии и красоте.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От шелушения (экземы сухой)

 
Наговорить на воду, этой водой обмывать больные места.

Есть на небе три зореньки.
Одна ясна, другая красна, третья (имя).
Аминь.

Такой водой умойтесь и сами, чтобы болезнь не перешла на вас.
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От корост на теле

 
Растапливают баню. Перед тем как войти в нее, нужно перекреститься куском черного

хлеба. Этот кусок нужно положить в воду для обливания и вылить на себя. Вытираясь, гово-
рить:

Банюшка моя, парушка,
Чистая хоромушка.
Помыла меня, попарила,
Здоровье мое поправила.
Красоту навела, коросточки убрала.
Сколь легко вода с гуся стекает,
Столь быстро пусть меня покидают:
Грязь, сухота, короста, ломота.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От грибка на ногтях

 
Берут соль из трех разных домов, ночью заваривают ее кипятком, говоря при этом:

Господи, Иисусе Христе,
Сыне Божий, помилуй нас.
Заговариваю я ногтевую хворь,
Подлунковую боль.
Как солевище сварилось,
Истаяло и испарилось,
Так и ты, ногтевая хворь, с ногтя сойди,
На веки вечные
От рабы Божией (имя) отойди.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Вымойте больной ноготь в заговоренной воде, воду вылейте под сухое дерево.
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От зловонного пота

 
Ко мне приходили больные, которые жаловались, что сильно потеют и при этом от них

исходит невыносимый запах. Особенно они страдают летом. В транспорте они не смеют
поднять глаза на рядом стоящих людей, понимая, как отвратительно от них пахнет. Изба-
виться от такой беды можно. Отчитывают на берегу реки в четный день, летом. Становятся
на камень босой левой ногой, причем вода не должна доставать этого камня. Читают три-
жды. Затем обмываются и уходят, не оглядываясь.

Как ты, камень, не потеешь,
Так чтобы я, раб Божий (имя), не потел.
Аминь.
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От лихорадки промежности

 
Наговаривают воду и подмываются ею утром и вечером. Читают так:

Слова мои, будьте лепки,
Дела мои, будьте крепки.
Первый – семь, второй – семь,
Третий – семь, четвертый – семь,
Пятый – семь, шестой – семь,
Седьмой – семь. Господи, благослови.
Утренняя заря до полудня,
Вечерняя заря до полуночи,
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