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Как пользоваться книгой

Сезон появления 
плодовых тел

Научное название 
вида

Научное название 
семейства

Съедобность: 
 — съедобен, 
 — несъедобен, 

 — ядовит

Русское назва-
ние гриба

Изображения 
плодового 
тела, иллю-
стрирующие 
его характер-
ные признаки

Описание 
основных 
признаков 
гриба

Изображение плодо-
вого тела в сравне-
нии с человеческой 
ладонью (20 см 
в длину) 

Размеры
плодового тела: 

 — диаметр, 
 — ширина, 

 — высота, 
 — толщина

Изображение свежего 
плодового тела в раз-
резе

Изображение 
свежего пло-
дового тела 
в разрезе

Изображение 
плодовых тел 
в естественных 
условиях произ-
растания

Описание 
условий про-
израстания 
и ареала рас-
пространения

Описание 
потреби-
тельских 
свойств



Алеврия оранжевая
(Aleuria aurantia)

164

Аурикулярия пленчатая
(Auricularia mesenterica)

147

Белошампиньон
румянящийся
(Leucoagaricus leucothites)

106

Белый гриб
(Boletus edulis)

116

Биспорелла лимонная
(Bisporella citrina)

161

Бледная поганка
(Amanita phalloides)

93

Блюдцевик жилковатый
(Disciotis venosa)

165

Боровик девичий
(Boletus appendiculatus)

115

Боровик красивый
(Boletus calopus)

117

Боровик сетчатый
(Boletus reticulatus)

117

Булгария пачкающая
(Bulgaria inquinans)

161

Валуй
(Russula foetens)

83

Веселка обыкновенная
(Phallus impudicus)

151

Вешенка обыкновенная
(Pleurotus ostreatus)

113
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Вешенка осенняя
(Panellus serotinus)

112

Вешенка рожковидная
(Pleurotus cornucopiae)

114

Волнушка розовая
(Lactarius torminosus)

40

Волоконница
звездчато-споровая
(Inocybe asterospora)

68

Волоконница земляная
(Inocybe geophylla)

69

Волоконница Патуйяра
(Inocybe erubescens)

68

Волоконница разорванная
(Inocybe lacera)

69

Волоконница
трещиноватая
(Inocybe rimosa)

70

Вольвариелла
слизистоголовая
(Volvariella gloiocephala)

97

Вольвариелла шелковистая
(Volvariella bombycina)

97

Вороночник рожковидный
(Craterellus cornucopioides)

166

Галерина окаймленная
(Galerina marginata)

56

Гапалопилус красноватый
(Hapalopilus rutilans)

142

Гебелома корневидная
(Hebeloma radicosum)

58

Гетеробазидион многолет-
ний
(Heterobasidion annosum)

137

Гигрофор бурый
(Hygrophorus hypothejus)

27

Гигрофор лиственничный
(Hygrophorus lucorum)

27

Гигроцибе алая
(Hygrocybe coccinea)

72
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Гигроцибе желто-зеленая
(Hygrocybe chlorophana)

71

Гигроцибе лимонно-
зеленая
(Hygrocybe citrinovirens)

71

Гигроцибе луговая
(Hygrocybe pratensis)

26

Гиропорус каштановый
(Gyroporus castaneus)

122

Гиропорус синеющий
(Gyroporus cyanescens)

123

Говорушка анисовая
(Clitocybe odora)

30

Говорушка беловатая
(Clitocybe dealbata)

22

Говорушка бокаловидная
(Pseudoclitocybe 
cyathiformis)

25

Говорушка булавоногая
(Clitocybe clavipes)

29

Говорушка буро-желтая
(Lepista gilva)

24

Говорушка ворончатая
(Clitocybe gibba)

23

Говорушка гигантская
(Leucopaxillus giganteus)

24

Говорушка дымчатая
(Clitocybe nebularis)

30

Говорушка перевернутая
(Lepista flaccida)

23

Говорушка рыжая
(Clitocybe geotropa)

22

Головач мешковидный
(Calvatia utriformis)

160

Горькушка
(Lactarius rufus)

38

Гриб-баран
(Grifola frondosa)

145
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Хорошо известный съедобный гриб. Используется свежим (отваривание 
около 25 мин), сушеным, соленым, маринованным. Из-за плотной мяко-
ти трудно усваивается организмом. В спорах и мякоти лисички имеется 
хиноманноза, губительно действующая на членистоногих и гельминтов. 
Поэтому особенностью лисички является практически полное отсут-
ствие в мякоти червоточин и личинок насекомых. Употребление лиси-
чек позволяет избавиться от глистных инвазий. Также весьма полезен 
этот гриб при гепатитах благодаря эргостеролу, который эффективно 
воздействует на ферменты печени.

  Экология и распространение. Образует микоризу с различными де-
ревьями, наиболее часто с елью, сосной, дубом, буком. Встречается по-
всеместно в лесах умеренного климата, чаще в хвойных и смешанных, 
во влажном мху, среди травы или под опадом. Часто появляется летом 
после грозовых дождей.

Лисичка обыкновенная (Cantharellus cibarius) 

Изменчивость: в буковых лесах 
распространена форма C. cibarius 
var. amethysteus — более светлая 
и меньших размеров. На поверхности 
шляпки имеются плотные лиловые 
чешуйки

Псевдопластин-
чатый гименофор 
состоит из вол-
нистых, часто 
сильно развет-
вленных складок, 
сильно нисходя-
щих по ножке

Ножка сросшаяся со шляпкой и одного 
с ней цвета или более светлая, сплош-
ная, плотная, гладкая, книзу сужается

Мякоть плотно-мясистая, 
в ножке волокнистая, желтая 
по краям и беловатая в середи-
не плодового тела, с кислова-
тым вкусом и слабым запахом 
сушеных фруктов или коре-
ньев. При надавливании слегка 
краснеет

Шляпка ярко-желтого или бледно-
желтого цвета с неровным тонким 
краем

Форма шляпки ворон-
ковидная; у молодых 
грибов неровно выпуклая 
или плоская с волнистым 
краем

Шляпочные грибы 
с нисходящими пластинками
Воронкообразные грибы
с волокнистой структурой мякоти

Произрастание: группами, часто 
весьма многочисленными

Размеры: Шляпка  2–12 см; Ножка  2–10 см  0,4–1,5 см

Сезон:

начало июня, затем август — октябрь
Семейство: Лисичковые
 (Cantharellaceae) 

Съедобность:
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Воронкообразные грибы с волокнистой структурой мякоти 

Пилолистник тигровый (Lentinus tigrinus) 

Лисичка ложная (Hygrophoropsis aurantiaca) 

Гриб съедобен в молодом воз-
расте, но из-за жесткой мякоти 
качество его считается низким. 
Употребляется вареным, жа-
ренным и тушеным.

  Экология и распростране-

ние. Растет на пнях и валеже 
деревьев лиственных пород 
(преимущественно ив, вязов и 
тополей) в лиственных лесах, 
по берегам рек.

Ранее ложная лисичка (она же го-
ворушка оранжевая) считалась 
ядовитой. В настоящее время при-
числяется к условно-съедобным 
грибам низкого качества. Требует 
продолжительной обработки.

  Экология и распространение. 

Растет на сосновых пнях и стволах 
преимущественно в хвойных лесах 
вдоль ручьев и речек, на поймах 
и надпойменных террасах.

Произрастание: большими группами 
и единичноМякоть 

желтая 
или оранже-
вая, с не-
приятным 
запахом

Шляпка воронковидная, мясистая, 
с завернутым краем, оранжево-
красная, к старости бледнеющая. По-
верхность шляпки слегка пушистая

Пластинки такой же 
окраски, что и шляпка, 
частые, разветвленные, 
спускающиеся на ножку

В отличие от лисички 
обыкновенной, шляпка 
имеет правильную окру-
глую форму

Ножка цилиндрическая, 
одного цвета со шляп-
кой, у зрелых грибов 
полая

Произрастание: группами

Шляпка у молодых грибов вы-
пуклая, с загнутым краем, позд-
нее — воронковидная, с тонким, 
неровным краем, сухая, бело-
ватая, кремовая, с темными 
чешуйками

Пластинки нисходя-
щие, частые, с мелко 
зазубренным краем, 
желтоватые, позд-
нее — охряные

Ножка центральная или эксцен-
трическая, буроватая, темнее 
к основанию

Мякоть плотная, 
тонкомясистая, 
кожистая, светлая 
или белая, без осо-
бого запаха

Размеры:   Шляпка  3–10 см; Ножка  3–5 см  0,5–1 см

Размеры:   Шляпка  2–10 см; Ножка  2–5 см  0,6–1 см

Съедобность:
 

Сезон:

конец июля — сентябрь

Семейство: Мокруховые
 (Gomphidiaceae)

Съедобность:
 

Сезон:

июль — август

Семейство: Полипоровые 
 (Polyporaceae)
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 Шляпочные грибы с нисходящими пластинками

Гриб содержит мускарин и может 
вызывать тяжелые отравления. 
Симптомы ( усиленное отделение 
слюны и слез, потливость; в тя-
желых случаях — резкое пони-
жение артериального давления, 
нарушение дыхания, рвота и по-
нос) возникают через 15–20 мин 
и начинают ослабевать через два 
часа. Антидотом при отравлении 
мускарином является атропин

  Экология и распростране-

ние. Растет на почве или на под-
стилке в местах с травяным по-
кровом — на лугах и пастбищах 
или на опушках, полянах и вы-
рубках в лиственных и смешан-
ных лесах, а также в парках. 
Распространен в умеренной зоне 
Северного полушария.

Произрастание: появляются группа-
ми, иногда очень большими; образуют 
«ведьмины круги»

Шляпка у мо-
лодых грибов 
выпуклая, 
с подверну-
тым краем

Шляпка старых грибов — 
плоская или вдавленная, 
часто с волнистым 
краем; цвет варьирует 
от мучнисто-белого 
до охристого

Пластинки 
частые, бело-
ватые, позднее 
серовато-
беловатые, 
в зрелости 
приобрета-
ют светло-
желтый цвет, 
нисходящие 
на ножку

Поверхность шляпки 
покрыта мучнистым 
налетом, который 
легко снимается

Ножка 
беловато-
коричневая, 
темнеющая 
при нада-
вливании, 
продольно-
волокни-
стая

Ножка старых гри-
бов полая

Говорушка рыжая (Clitocybe geotropa) 
Кожица гладкая и блестящая, позднее сухая 
и матовая. Окраска шляпки рыжеватая 
или желтовато-бурая; может выцветать 
до палевой или беловатой

Собирать следует одни шляпки 
в молодом возрасте; ножки жесткие 
и плохо усваиваются. Используется 
свежим (отваривание около 20 мин) 
и маринованным.

  Экология и распространение. 

Растет в хвойных и смешанных ле-
сах, в светлых местах, на опушках, 
в кустарниках, во мху.

Произрастание: часто встречается 
группами, рядами или в виде «ведьми-
ных кругов»

Пластинки частые, 
тонкие, сильно низ-
бегающие; сначала 
белые, затем охряно-
кремовые

Шляпка мясистая, 
у молодых грибов ши-
рококолокольчатая

К зрелости 
шляпка широко-
воронковидная 
или слегка вдав-
ленная

В центе шляпки — чет-
ко выраженный бугорок

Ножка волокнистая, 
цилиндрическая светло-
желтая или одного цвета 
со шляпкой

Мякоть белая плотная, в основа-
нии ножки — рыхлая, при срезе 
не меняет цвета

Говорушка беловатая (Clitocybe dealbata) 

Размеры: Шляпка  4–20 см; Ножка  2–3 смРазмеры:   Шляпка  3–8 см; Ножка  0,5–1 см

Семейство: Рядовковые
 (Tricholomataceae) 

Съедобность:
 

Сезон:

начало июля — конец октября

Семейство: Рядовковые
 (Tricholomataceae) 

Съедобность:
 

Сезон:

середина июля — ноябрь

Размеры: Шляпка  2–4 см; Ножка  2–4 см  0,4–0,6 см
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Воронкообразные грибы с волокнистой структурой мякоти 

Говорушка ворончатая (Clitocybe gibba) 

Произрастание: часто группами; 
в подстилке, очень неглубоко

Этот малоизвестный съедобный, 
хотя и не особенно вкусный, гриб 
используется свежим (отварива-
ние около 20 мин) в супах и вторых 
блюдах, маринованным. Готовят 
только молодые шляпки диаме-
тром до 4 см (ножки имеют резино-
подобную консистенцию).

  Экология и распространение. 

Растет в хвойных и смешанных ле-
сах, около тропинок.

Шляпка молодых 
грибов выпукло-
вдавленная, 
с бугорком

Шляпка зрелых грибов рюмко-
видная, с тонким, часто неров-
ным краем, бледно-оранжевая

Пластинки частые, 
узкие, нисходящие, ино-
гда с неровным краем, 
белые

Мякоть белая, 
жесткая, 
с острым за-
пахом

Мякоть нож-
ки резинистая

Ножка цилиндрическая, слабо 
расширенная к основанию, белая 
или одноцветная со шляпкой

Говорушка перевернутая (Lepista flaccida) 

Говорушка перевернутая (ры-
же-бурая) относится к условно-
съедобным грибам, но, по не-
которым данным, содержит 
мускариноподобный яд.

  Экология и распростране-

ние. Встречается в хвойных 
(с елью и сосной) и реже в сме-
шанных лесах.

Произрастание: на подстилке, 
рядами, полосами и кольцами

Мякоть жест-
кая, с острым 
запахом, 
палевая

Шляпка у молодых грибов выпу-
клая, затем широковоронковид-
ная с загнутым краем, рыжая 
или рыже-бурая, часто с темны-
ми ржавыми пятнами

Пластинки частые, тон-
кие, нисбегающие, сначала 
кремовые, затем охряно-
коричневатые с ржавым 
оттенком

Ножка плот-
ная, того же 
цвета, что 
и шляпка, но бо-
лее светлая

Характерный 
пушок грибни-
цы у основания 
ножки иногда 
поднимается 
достаточно 
высоко

Размеры: Шляпка  3–8 см; Ножка  2,5–6 см  0,5–1 см

Семейство: Рядовковые 
 (Tricholomataceae)

Размеры:   Шляпка  4–10 см; Ножка  4–6 см  0,5–1 см

Съедобность:
 

Сезон:

август — октябрь

Семейство: Рядовковые
 (Tricholomataceae) 

Съедобность:
 

Сезон:

конец июня — середина октября
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 Шляпочные грибы с нисходящими пластинками

Говорушка буро-желтая (Lepista gilva) 

Сведения о съедобности этого гри-
ба (иначе называемого рядовкой 
воднопятнистой) противоречивы; 
некоторые специалисты считают 
его ядовитым. В любом случае вку-
совые качества этой говорушки не-
высоки.

  Экология и распространение. 

Встречается в хвойных и смешан-
ных лесах.

Произрастание: часто большими 
группами, образущими кольца

Шляпка молодых гри-
бов выпуклая с чуть 
заметным бугорком и 
с подогнутым краем

Шляпка желтовато-
охряная, слабо вдавленная 
с тонким изогнутым краем, 
гладкая, в сырую погоду во-
дянистая, при подсыхании 
в мелких мокрых пятнах

Ножка волокни-
стая, с белоопу-
шенным основа-
нием, сплошная

Пластинки 
частые, узкие, 
нисходящие, 
иногда вильча-
тые

Мякоть плотная, 
светлая, с острым 
запахом

Говорушка гигантская (Leucopaxillus giganteus) 

Съедобны молодые грибы. После 
отваривания (первый отвар слить) 
можно употреблять вареными, со-
леными и сушеными.

  Экология и распространение. 

Произрастает в европейской ча-
сти России и на Кавказе в лесах 
на опушках и полянах, вдоль до-
рог. Встречается редко.

Произрастание: на лесных полянах; 
иногда образует «ведьмины кольца»

Ножка плот-
ная, белая

Шляпка молодых грибов вы-
пуклая, в центре слегка вдав-
ленная, затем воронковидная, 
с загнутым вниз краем, белого 
или кремового цвета

Мякоть тол-
стая, плотная, 
белая, с мучни-
стым запахом 
и вкусом

Пластинки нис-
ходящие, иногда 
на ножку, одного 
цвета со шляпкой

Размеры:   Шляпка  3–10 см; Ножка  3–5 см  0,5–1 см

Семейство: Рядовковые 
 (Tricholomataceae)

Размеры:   Шляпка  10–20 см; Ножка  6–10 см  2–4 см

Съедобность:
 

Сезон:

август — октябрь

Семейство: Рядовковые 
 (Tricholomataceae)

Съедобность:
 

Сезон:

начало июля — конец октября
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Воронкообразные грибы с волокнистой структурой мякоти 

Говорушка бокаловидная (Pseudoclitocybe cyathiformis) 

Гриб съедобен; употребляется ва-
реным, соленым и маринованным

  Экология и распространение. 

Встречается в европейская части 
России, на Северном Кавказе и в Си-
бири. Произрастает в хвойных, сме-
шанных и широколиственных лесах 
на подстилке и гнилой древесине.

Произрастание: на почве в различ-
ных типах леса

Ножка утолщен-
ная внизу, одного 
цвета со шляп-
кой или немного 
светлее, упругая, 
при основании 
пушистая

Шляпка широковоронко-
видная, с завернутым вниз 
краем, темно-пепельно-серая 
или коричнево-палевая, блестя-
щая, шелковистая

Мякоть 
одного цвета 
со шляпкой, 
тонкая, во-
дянистая

Пластинки приросшие 
или нисходящие по ножке, 
редкие, иногда разветвлен-
ные, светло-бурые

Свинушка тонкая (Paxillus involutus) 

Этот гриб долгое время относился 
к съедобным, пока не было уста-
новлено, что при многократном его 
употреблении в организме челове-
ка накапливаются антитела, раз-
рушющие эритроциты крови

  Экология и распространение. 

Встречается в лесах различного 
типа, во влажных, тенистых местах, 
в редколесье, редко на стволах дере-
вьев, в огородах, парках.

Произрастание: группами-семьями 
и одиночно

Мякоть мо-
лодых грибов 
плотная, 
мягкая, позд-
нее рыхлая, 
желтовато-
коричневатая, 
на срезе тем-
неет

Шляпка у молодых грибов вы-
пуклая с завернутым краем, 
потом — плоская, вдавленная, 
охряно-коричневая, при нада-
вливании темнеет

Пластинки нис-
ходящие, светлее 
шляпки, при нада-
вливании темнеют

Ножка цен-
тральная 
или слабо экс-
центрическая, 
часто суженная 
к основанию, 
гладкая, охряно-
оливковая, свет-
лее шляпки

Размеры: Шляпка  3–20 см; Ножка  2–6 см  1–2 см

Семейство: Рядовковые 
 (Tricholomataceae)

Размеры:   Шляпка  3–8 см; Ножка  6–10 см  0,6–1 см

Съедобность:
 

Сезон:

август — октябрь

Семейство: Свинушковые
 (Paxillaceae) 

Съедобность:
 

Сезон:

середина июня — ноябрь
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Филлопорус красно-оранжевый (Phylloporus rhodoxanthus) 

Гигроцибе луговая (Hygrocybe pratensis) 

Произрастание: одиночное или не-
большими группами

Произрастание: группами или коль-
цами

  Экология и распространение. 

Растет в лиственных и хвойных 
лесах. Встречается в Европе, Азии 
(Япония), Северной Америке.

Гименофор с перемычками между 
пластинками, нисходящими 
на ножку, желтый

Шляпка с волнистым 
краем, растрескивающая-
ся, кирпично-красная или 
с оливковым оттенком

Мякоть плотная, желтова-
тая, с красноватым оттен-
ком, без особого вкуса и запаха

Ножка сухая, глад-
кая, в верхней части 
красно-коричневая, 
в нижней части — 
светло-коричневая

Рекомендуется отварить в течение 
20 мин со сливом воды и исполь-
зовать в вареном, жареном и туше-
ном виде.

  Экология и распространение. 

Произрастает на светлых травя-
нистых участках лесов и на полях. 
Встречается в Европе; на террито-
рии России — на Карельском пере-
шейке (Ленинградская обл.). 

Мякоть одноцвет-
ная с поверхно-
стью, в сердцевине 
светлее, с прият-
ным запахом

Шляпка у молодых грибов выпуклая, 
затем распростертая, часто с тупым 
бугорком, кремовая, светло-охристая, 
светлее по краям

Пластинки низбегающие, 
беловатые

Грибы с выпуклой шляпкой 
и волокнистой структурой мякоти

Ножка цилиндрическая, иногда полая, 
одноцветная со шляпкой, но светлее

Размеры: Шляпка  2,5–7,5 см; Ножка  3,3–4,1 см  0,5–0,8 см

Семейство: Гигрофоровые 
 (Hygrophoraceae)

Размеры:   Шляпка  2–7 см; Ножка  2,5–7 см  0,4–1 см

Съедобность:
 

Сезон:

август — сентябрь

Семейство: Болетовые
 (Boletaceae) 

Съедобность:
 

Сезон:

лето — осень
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Грибы с выпуклой шляпкой и волокнистой структурой мякоти 

Произрастание: на подстилке, 
во мху, группами

Довольно вкусный гриб со сладко-
ватой, нежной мякотью, исполь-
зуется свежим (отваривание около 
5 мин), в супах и вторых блюдах, 
молодые грибы маринуют.

  Экология и распространение. 

Образует микоризу с сосной, рас-
тет в сухих лесах в ее присутствии. 
Один из самых поздних грибов, 
растет и после заморозков.

Гриб съедобный с тонким слад-
коватым вкусом. Можно жарить 
без предварительного отваривания, 
использовать в супах, мариновать 
и солить.
Экология и распространение. 

Образует микоризу с лиственни-
цей, встречается в лесах, на лугах 
и в парках под деревьями этой по-
роды.

Гигрофор бурый (Hygrophorus hypothejus) 

Гигрофор лиственничный (Hygrophorus lucorum) 

Ножка цилиндрическая, нередко 
извилистая, цельная, желтоватая, 
со слизистой поверхностью

Шляпка у молодых грибов плоская или сла-
бовыпуклая, с подвернутыми краями, 
с возрастом приобретает воронковидную 
форму с характерным небольшим бугорком 
в центре. Цвет желто-коричневый, поверх-
ность слизистая, гладкая

Мякоть мягкая, бе-
ловатая, без особого 
запаха и вкуса

Пластинки желтова-
тые, довольно редкие, 
вильчатые, глубоко 
нисходящие по ножке

Шляпки молодых гри-
бов колокольчатые, 
позже раскрывающие-
ся и даже вогнутые 
посередине, клейкие, 
тонкомясистые, 
лимонно-желтые

Пластинки редкие, бело-
желтые, довольно толстые

Ножка цилиндри-
ческая, беловатая, 
вверху белая со сли-
зистыми нитями 
общего покрывала, 
соединяющими нож-
ку с краем шляпки

Мякоть белая, 
под кожицей 
лимонно-желтая

Гигрофор красивый (Hygrophorus 
bresadolae) отличается тем, что се-
редина его шляпки красно-желтая 
или полностью оранжевая.

 

Произрастание: на почве

     Семейство: Гигрофоровые 
 (Hygrophoraceae)

Размеры:   Шляпка  2–6 см; Ножка  3–9 см  0,4–0,8 см

Съедобность:
 

Сезон:

август — ноябрь

аспростСемейство: Гигрофоровые 
 (Hygrophoraceae)

Размеры:   Шляпка  2–5 см; Ножка  4–10 см  0,5–1 см

Съедобность:
 

Сезон:

конец сентября — ноябрь
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 Шляпочные грибы с нисходящими пластинками

Рядовка скученная (Lyophyllum decastes) 

Мокруха пурпуровая (Chroogomphus rutilus) 

Произрастание: большими группами, 
иногда срастаясь основаниями и бока-
ми ножек; очень редко — одиночно

Произрастание: на почве одиночно 
или небольшими группами

Съедобный гриб, используется све-
жим (отваривание около 20 мин), 
соленым, маринованным.

  Экология и распространение. 

Встречается в лиственных и сме-
шанных светлых лесах, на опушках, 
на обочинах дорог, на лугах, в пар-
ках, в траве и на подстилке. С опре-
деленными деревьями не связан.

Пригоден для всех видов кулинар-
ной обработки. Перед приготовлени-
ем необходимо удалить слизистую 
кожицу. При термической обработ-
ке приобретает пурпуровый цвет.

  Экология и распространение. 

Встречается в хвойных и смешан-
ных лесах, обычно рядом с соснами, 
часто на возвышенностях. Образует 
микоризу с сосной, кедром, березой.

Ножка плотная, 
сплошная, у пла-
стинок белая, 
к основанию 
серовато-бурая

Шляпка мясистая, ломкая, у молодых грибов 
шляпка полушаровидная с завернутым 
краем, позднее — выпукло-распростертая. 
Цвет шляпки грязно-белый, серый или серо-
коричневый, более светлый по краям

Кожица на шляпке глад-
кая, в сырую погоду влаж-
ная и немного клейкая

Мякоть шляпки 
плотная, упругая, 
волокнистая, свет-
лая или серовато-
коричневая, 
со слабым мучным 
запахом

Пластинки частые, 
толстые, слегка низбе-
гающие или приросшие 
зубцом, в зрелости иногда 
отстают от ножки; 
темнеют при надавли-
вании

Шляпка молодого гриба окру-
глой формы с тупым бугорком; 
центральная часть окрашена 
в пурпурные тона. Поверх-
ность сильно слизистая, осо-
бенно при влажной погоде

Шляпка зрелых грибов 
распростертая или во-
ронковидная буро-
сиреневого цвета

Мякоть шляпки лилово-
розоватая, без особого 
запаха и вкуса

Пластинки широкие, 
заходящие на нож-
ку, в молодости 
розовато-лиловые, 
с возрастом темнеют

У молодых экземпляров 
пластинки закрыты сли-
зистым частным покрыва-
лом лилово-бурого цвета

Ножка 
часто ис-
кривленная, 
у основания 
обычно 
несколько 
сужается Мякоть ножки волокни-

стая, лилово-красная

Семейство: Мокруховые 
 (Gomphidiaceae)

Размеры:   Шляпка  4–8 см; Ножка  5–10 см  0,5–1,5 см

Съедобность:
 

Сезон:

август — конец сентября

аспростСемейство: Лиофилловые 
 (Lyophyllaceae)

Размеры:   Шляпка  4–12 см; Ножка  3–10 см  0,5–2,5 см

Съедобность:
 

Сезон:

начало сентября — начало октября
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