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Когда
высаживать огурцы
Ни один огород не обходится без огурцов. Чтобы 

вырастить вкуснейшие зеленцы, нужно знать 
главные правила выращивания этой культуры. 

И самое первое – выбор подходящих сроков посева

Очень часто погодные усло-
вия позволяют высаживать 
огурцы в теплицу в послед-

ней декаде апреля, а в открытый 
грунт – в первой декаде мая. Соот-
ветственно, тепличные огурчики 
начинайте высевать на рассаду уже 
в конце марта, а те, что позднее 
будете пересаживать в открытый 
грунт – в начале апреля. Допол-
нительно на майских праздни-

ках можно подготовить отдельную 
грядку, на которой будет прово-
диться посадка пророщенными 
семенами. Сначала (уже к середине 
мая) вы будете лакомиться хрустя-
щими зеленцами из теплицы, затем 
начнут плодоносить кусты в откры-
том грунте, выращенные через рас-
саду, а посеянные семенами овощи 
подхватят эстафету самыми послед-
ними.

НЕ СПЕШИТЕ
Сроки посадки огурцов для каж-

дого региона существенно разли-
чаются. Главное, не нужно спешить 
с посевом этого овоща на рассаду, 
так как он очень быстро растет 
и зачастую вытягивается. Это впо-
следствии может привести не к уве-
личению урожая, а наоборот, к его 
потере. Из слабых сеянцев вряд ли 
сформируются здоровые кусты, спо-
собные нормально плодоносить. 
Молодые растения готовы к пере-
садке уже через 3–4 недели после 
появления всходов, когда у них появ-
ляется по 2–4 настоя-
щих листа.

РАССАДНЫЙ МЕТОД ЯВЛЯЕТСЯ БОЛЕЕ ТРУДОЕМКИМ 
И ХЛОПОТНЫМ, НО ПОЗВОЛЯЕТ ПОЛУЧИТЬ ПЕРВЫЕ ЗЕЛЕНЦЫ 

ПРИМЕРНО НА МЕСЯЦ РАНЬШЕ
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Если для посева использовать 
свежесобранные семена, 
в этом случае на растениях 

будет образовываться мало женских 
цветков, количество которых и опре-
деляет размер будущего урожая. Иде-
альным вариантом считается исполь-
зование для посадки двух-трехлетних 
семян. Поэтому во время покупки 
посадочного материала всегда смо-
трите на срок годности. Производи-
тели обычно указывают на пакетике 
не дату упаковки, а конечный срок его 
реализации. Но так как семена огурца 
сохраняют всхожесть на протяжении 
8–10 лет, то можете использовать 
посевной материал с истекающим 
сроком годности без каких-либо опа-
сений.

Перед посевом
Чтобы урожай 

огурчиков был обильным, 
выбирайте для посева 
только качественные 

семена и проводите 
их предпосевную 

обработку, которая 
способствует лучшей 

всхожести
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ОБРАБОТКА
Проводите предпосевную обра-

ботку семян вне зависимости от того, 
где они будут посажены, дома в ста-
канчиках или на дачной грядке. Исклю-
чение составляют только те, которые 
продаются уже в подготовленном 
виде: они обычно окрашены и не тре-
буют дополнительных манипуляций. 
В первую очередь 
отбирайте неповреж-
денные полновесные 
семечки. Опытные 
садоводы и на глаз 
выявят такие. А начи-
нающие дачники могут 
определить качествен-
ные семена, используя 
3%-ный солевой рас-
твор (30 г поварен-
ной соли на 1 л воды), 
в который те засы-
паются и тщательно 
п е р е м е ш и в а ю т с я . 
Через 5–10 минут 
весь качественный 
посадочный материал 
осядет на дно емкости. 
Всплывшие на поверх-
ность экземпляры вам необходимо 
выбросить: они непригодны для 
посадки. После такой калибровки 
семена поместите в термос, напол-
ненный горячей водой (+45…+50 °С), 
и выдерживайте их под закрытой 
крышкой около получаса. Подобное 
прогревание способствует более 
быстрому и дружному прорастанию 
и дальнейшему развитию.

Далее проведите обеззаражива-
ние семян в течение 20–30 минут 
в 1%-ном растворе перманганата 
калия (1 г на 1 л воды), после чего 

промойте их под проточной водой. 
На последнем этапе подготовьте 
питательный раствор на основе 

стимулятора роста 
«Энерген» и органоми-
нерального удобре-
ния «Биогумус» (1 кап-
сула и 4,5 мл соот-
ветственно на 600 мл 
воды). В этом рас-
творе смочите отре-
зок марли, выложите 
на него посадочный 
материал, сложите 
на блюдце, которое 
погрузите в полиэтиле-
новый пакет. Семена 
оставьте в теплом 
месте до наклевыва-
ния – в таком рас-
творе оно происходит 
гораздо быстрее.

ПОХОЛОДАНИЕ ИЛИ ИССУШЕНИЕ НЕ ВЛИЯЮТ НА ВСХОЖЕСТЬ 
СУХИХ СЕМЯН ОГУРЦА, НО ДЛЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНО ЗАМОЧЕННЫХ 

ОНИ МОГУТ БЫТЬ ГУБИТЕЛЬНЫМИ

Существуют 
определенные стандарты, 

с учетом которых 
семена, расфасованные 

в однослойные 
бумажные пакеты, 

необходимо реализовать 
в течение двух лет, 
а те, что хранятся 

в двухслойных пакетиках 
из фольгированных 

материалов – в течение 
трех лет.
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