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Надежная дверь — путь 
к безопасности

Большую часть жизни чело-
век проводит в стенах своего 
дома. Там он спит, отдыхает, 
питается, хранит свое иму-
щество. Поэтому неслучайно 
английская поговорка «Мой 
дом — моя крепость» уже на 
протяжении многих столетий 
не теряет своей актуальности.

Входная дверь связывает 
ваше жизненное пространс-
тво с внешним миром и обес-
печивает доступ в квартиру. 
В то же время она оберегает 
внутренний мир дома от вне-
шнего с его неприятными ат-
мосферными явлениями и не-
желательными посетителями.

Во все времена жильцы 
стремились защитить свой 
дом или квартиру надежной 
входной дверью. В наши дни 
производством, продажей и ус-
тановкой таких дверей занима-
ются многочисленные фирмы, 
среди которых, к сожалению, 
существует достаточное коли-
чество некомпетентных и не-
добросовестных. И если при 
покупке межкомнатной двери 
вы рискуете только опреде-
ленной суммой денег, потра-
ченной на некачественный 
товар, то, совершив ошибку 
в выборе своей «защитницы», 
можете потерять не только 
покой, здоровье и имущество, 
но даже жизнь.

Все наружные двери жилых 
домов и квартир по пожар-
ным нормам должны быть 
только распашными. Как 
правило, такая дверь пред-
ставляет собой единый двер-
ной блок, который состоит 
из коробки, закрепленной в 
проеме стены, и навешенного 
на нее полотна.

Наружные двери, защища-
ющие внутренние помещения 
от различных посягательств, и 
сами должны быть защищены 
от атмосферных воздействий, 
взлома и при этом иметь при-
влекательный внешний вид.
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Укрепим деревянную дверь
Для изготовления входных дверей наиболее часто используется дерево. И это 
неслучайно, ведь древесина — материал природный, то есть самый эколо-
гически чистый. Помимо массы других положительных особенностей, дерево 
практично и долговечно.
По своей конструкции входные деревянные двери бывают изготовленными 
из целого массива, рамочными, или филенчатыми, (состоящими из обвязки и 
заполнения) и щитовыми (состоящими из деревянной рамы, облицованной с 
обеих сторон, и внутреннего заполнителя).

Для того чтобы укрепить щитовую дверь, 
вам понадобятся листы жести толщи-
ной 1,5—2 мм. Предварительно снимите 
с дверного полотна всю фурнитуру и 
положите его на пол внешней стороной 
вверх. Разметьте расположение крепежных 
отверстий и просверлите их.

Закрепите жесть шурупами, углубив их 
в дерево не менее чем на 10 мм. При 
этом жесть необходимо обогнуть вокруг 
двери и закрепить шурупами к торцам 
дверного полотна.
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Дверное 
полотно

Декоративная 
рейка

Жесть

Наиболее распространенными, но при этом 
и наименее надежными, являются щитовые 
двери. Чаще всего их наполнитель состоит 
из досок или даже брусков, соединенных с 
двух сторон листами ДВП. Простукайте полот-
но своей двери — если вы будете слышать 
характерный глухой звук, скорее всего, у вас 

щитовая дверь. Подобные двери достаточно 
часто пытаются усилить, оббив снаружи деко-
ративной рейкой. Такая отделка существенно 
улучшает внешний вид двери, но прочности 
ей практически не добавляет. Гораздо лучше 
обить дверь сверху листами жести и уже по-
верх — рейкой.
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