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Автобиография

 
Я, Сомова Валентина Тихоновна, родилась и выросла в Пермской области 19 марта

1958 года в семье рабочих. Получила образование по профессии бухгалтер и работала
в Удмуртии. позднее переехала в Кузбасс, в г. Новокузнецк, где и проживаю по сей день. Вся
моя трудовая деятельность была связано с бухгалтерским учетом. Но очень часто из-под
моего пера рождались стихи. Это были в основном поздравления. И всегда хотелось напи-
сать что-то трогающее сердце и души, выплеснуть из своей души свои мысли, чувства
и переживания.

И вот наступило время, когда я могу посвятить этому всю себя, все свое время.
И время платит мне тем же. Порою кажется, что кто-то начинает диктовать строки.
И тогда в руках оказывается карандаш и бумага, и рука строчит о том, что льется из моих
мыслей. И кажется не будет конца и края тем строчкам, что снова ложатся на бумагу.
И вновь открыта страница новой книги, четвертой, надеюсь, что и в ней вы найдете для
себя кое-что интересное и полезное, и эти стихи понравятся Вам. А что не так рассудит
время и Вы, мои дорогие читатели.
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Вечерний ритуал

 

В соседнем доме свет в оконце,
Приглушен шторой, видно тень.
А я пью чай, уже на донце,
Еще б налить, но что-то лень.

В окно смотреть люблю напротив.
Догадки строю о других.
В моем окне открыты шторы.
Мне нечего скрывать от них.

Мой вечер мало, чем отличен.
Вечерний чай и сериал.
И книжку б почитать привычней.
Да зрением знать подкачал.

Так жизнь течет однообразно.
Вечерний ритуал один.
Смотреть в окно не безобразно.
В своей судьбе ты господин.

Но тухнет свет в окне напротив.
В ночной тиши все гуще мрак.
Сонливость мне смежает очи.
Приходит сон, он мне не враг.

01.10.2017г
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Тишина

 

Есть в тишине особенное что-то.
Она с тобой всегда, всегда молчит.
И если рядом разговаривает кто-то.
То рядом с тишиной есть тихий щит.

Мы в тишине свои лелеем планы.
Вынашиваем мысли, рвем мосты.
Нам в тишине сильней видны изъяны.
И наше тело просит тишины.

Она с тобой, ей ничего не надо.
Ты только рот закрой и помолчи.
И проводи всех говорящих взглядом.
И радио скорее отключи.

Нам тишины так часто не хватает.
Мы даже ночью слышим чей-то звук.
С тобою тишина всегда родная.
Ведь ты ей самый, самый, близкий друг

01.10.2017г
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Все засыплет осень

 

Засыпает осень листьями поляны,
И пруды, и реки, и прибрежный луг.
Исправляет осень летние изъяны.
Не хватило лету времени, а вдруг.

Разноцветным пледом озеро прикрыто.
Лоскуты из листьев шьет прибрежный луг.
Пропускает листья речка через сито.
Пусть здесь остаются, пригодятся вдруг.

Заметает ветер листья под деревья.
Укрывает ветер все кусты вокруг.
Под листвой теплее, знаю по поверьям.
Ты поверь на слово, я не вру, мой друг.

Любящая яркость, модная на славу,
Эта осень рано в гости к нам пришла.
Гордою походкой, кое-где не четкой.
Нам дожди и ветер в сумке принесла.

Все засыплет осень, будет все цветное.
А потом вдруг север разом зачастит.
И однажды ночью вдруг возьмет и скроет,
Белым покрывалом землю защитит.

01.10.2017г
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Слезинки

 

Слезинка по щеке скатилась.
А может это дождь идет.
Не плачь, прошу, в тебе есть силы.
А грусть, она сейчас пройдет.

Но слезы с радости бывают.
Очистить душу, вновь поплачь.
Другие слезы нам стирают
Плохие мысли, тихий плач.

Смахну с ресниц своих слезинку.
И вот уж светятся глаза.
А может дождь прислал снежинку.
Но осень на дворе жива.

Мы плачем часто от волнений.
От чувств, волнующих сей миг.
Порой всплакнем из-за сомнений.
Но не дождетесь слез в конфликт.

И омывает глаз водичка.
И взор сияет, ярче взгляд.
Но коль всплакнуть, жива привычка.
То я такому даже рад.

01.10.2017г
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Все в этом мире неспроста

 

Все в этом мире неспроста,
Не просто так нам достается.
Нам кажется судьба не та,
Она вдруг раз и улыбнется.

И не довольство наше вмиг
Исчезнет вдруг, как испарится.
А из души уж рвется крик.
Душа алмазами искрится.

Использовать свой шанс сейчас,
Потом он вновь не повторится.
И будет твоя жизнь как раз,
Как яркий свет во тьме светиться.

Ты сам творец своей судьбы.
Свои дороги в жизни строишь.
Когда-то, что-то сделал ты.
И у семьи твоей устои.

Все в этом мире неспроста.
Везде, во всем принять участие.
И будет в жизни навсегда,
В твоей судьбе любовь и счастье.

01.10.2017г



В.  Сомова.  «Берёзовый край»

13

 
Осень

 

Вот она красавица и мода.
И сезон сейчас ее настал.
Гордою походкой для народа.
Радостно взошла на пьедестал.

И на смену лета, как по плану
Разноцветных красок принесла.
Чтоб успеть закрыть леса, поляны.
Осень, наша гордость и краса.

Урожай успеть собрать бы надо.
Закрома наполнить, полон верх.
Будет нам от осени награда.
Будет много дней еще для всех.

Рыжекудрая и яркая кокетка.
Желтым пледом все вокруг накрыть.
На рябине, ты подметил метко.
Красным листья вдруг посеребрить.

Лес пылает радужно цветами.
На зеленом, желтым, золотым,
Красным и багровым где местами.
Ничего, кто красил не забыл.
Успевает осень все как надо,
Ярких красок не жалеет, как и сил.
И в ее работах нет изъянов.
Ветерок прошелся, оценил.

Осень, осень, календарь отметил.
Твое время, трать по больше сил.
А на смену, ты и не заметил
Зимний ветер снег напорошил.

01.10.2017г
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Закат

 

Неповторим закат вечерний.
За горизонт уходит свет.
И солнце, кажется, извергнет
Последний луч, а может нет.

А горизонт багрово-красный
Рассеивает этот свет.
И гаснет свет, но не напрасно.
Восходом встретим мы рассвет.

И что-то в этом есть от сказки.
Ведь поглощает землю тьма.
Да только звезды светят с лаской.
И катится средь звезд луна.

И так проходит неизменно,
То день, то ночь, то снова день.
Уйдет закат, но непременно,
Мы утром встретим новый день.

Неповторим закат вечерний.
В нем есть и сила и восторг.
Он был всегда и в жизни древней.
И я любуюсь им с тех пор.

01.10.2017г
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В ожидании осеннего наряда

 

В ожидании осеннего наряда
Замерла природа, замер лес.
А деревьям многого не надо.
Лист поярче, красоту окрест.

Осень, шаловливо и с усмешкой,
По земле шагает не спеша.
Ни к чему ей торопиться, спешка
В этом деле знать, не хороша.

Дел у ней сейчас вокруг так много.
Все успеть, раскрасить, расцветить.
Дождиком полить на землю много,
Чтоб зимой об этом не тужить.

Весь животный мир снабдить дарами.
Все кусты листвою утеплить.
Красотой порадовать нас с вами.
А потом природу усыпить.

Красотой своей отметить яркой,
Каждый кустик, дерево, цветок.
Золотистым цветом очень жарким.
Их раскрасить пусть хоть на часок.

Это время года нам по сердцу.
Мы дары от лета соберем.
Красотой природы по инерции,
Ежегодно радуемся, ждем.

01.10.2017г



В.  Сомова.  «Берёзовый край»

16

 
Добром на зло

 

Бушуют страсти не на шутку.
Кипит душа от гнева, ран.
Закинули такую «утку»
Нашли во мне такой изъян.

Но вот в душе утихли страсти.
Включился мозг и мысль пошла.
Избавиться от всех напастей.
Найти скорей в груди слова.

Не отвечайте злом на сплетни.
Быть выше их, вот пилотаж.
Добром на зло, и в целом свете
Мудрей не будет кроме вас.

И не копи в себе обиды.
Кричите громко в никуда.
Выплескивайте напрочь, трижды.
И позабудет вас беда.

Бушуют страсти, пусть бушуют.
Собой, умея управлять,
Создашь себя саму такую,
Никто не сможет обогнать.

01.10.2017г
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Что такое счастье

 

Что такое счастье, спрашивают часто.
Счастье – это радость и цветочный пир.
Счастье – это дети, их глаза лучисты.
Счастье быть любимым и любить весь мир.

Счастлив тот, кто любит и кого любили.
Кто сумел семейный обустроить быт.
Счастлив тот, кто создал, сказочные были.
Счастливы по жизни те, кто не забыт.

Счастлив тот, кто дружит с головой своею.
Кто душой и сердцем понимает свет.
Счастлив тот, кто верен и дружить умеет.
Счастье нам дается, чтоб встречать рассвет.

Чтоб по жизни шли мы, за руку сцепившись.
Чтоб в семье на ужин собирался клан.
Чтобы в полной мере жизнью насладившись,
К пенсии составлен был детальный план.

Чтоб не знали ревность, разочарованье.
Чтоб измен не знали, думать не могли.
Чтоб слова простые были оправданием.
Счастливо семьею в радости живи.

Понимает счастье каждый, как сумеет.
Каждый видит в жизни свой красивый путь.
Счастлив тот, наверное, кто добро посеет.
Кто любить умеет, руку протянуть.

01.10.2017г
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Чтоб мир добрее стал

 

Я буду отвечать добром на зло.
Смогу всегда сменить я гнев на милость.
Тому учила мать давным-давно.
Вот и сегодня мне она приснилась.

Всегда во времени сражались два врага:
Добро и зло. Но зло всегда хитрило.
А доброта вперед по жизни шла.
В конечном счете, знаю победила.

Быть добрым завещали сказки нам.
И мама с папой нас тому учила.
Но жизнь порой совсем не по зубам.
И в бой вступает зло, другая сила.

Чтоб мир добрее стал, светлее лица.
Нам Бог по жизни также завещал,
Забыть про гордость, скинуть пьедестал.
Добрее стать, гордыней усмириться.

Проходит ночь, за ней всегда рассвет.
За злом всегда добро нас навещает.
Добрее стань и будет в жизни свет.
Пусть доброта в сей жизни побеждает.

02.10.2017г
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Слова, слова

 

Есть много слов о жизни и о смысле.
Но то, что сказано сумел ли ты понять.
Иные скажут, а другой домыслит.
И мчится мысль, а слово не догнать.

Как часто думать нам мешает время.
И часто в споре мы спешим сказать.
Еще вернее, хочется быть первым.
И слов, летящих нам уж не унять.

Слова, слова, порой они без смысла.
И говорящий говорить спешил.
Хотел скорее поделиться мыслью.
Но вот беда, не то наговорил.

Молчание порой ценнее денег.
Умения сдержать порыв души.
А сказанное, что ж расценит время.
Написанное расчленят чтецы.

02.10.2017г
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Вера, Надежда, Любовь

 

Никогда нельзя терять надежду.
Верить надо в лучшее всегда.
Все ушло, нам говорят невежды.
Только это братцы ерунда.

Называют девочек Надеждой,
Верой мама дочку назвала.
Только снова крик, опять невежды.
Ты б еще Любовь имя дала.

Три красивых слова нам по жизни,
Слышать приходилось много раз.
Призывают жить, любить и верить.
И надежда рядом, не продаст.

Шепчем мы как клятву, как молитву,
Веру и Надежду, и Любовь.
Одержали не одну мы битву,
За значение этих важных слов.

Чтобы не случилось, твердо знаем.
Не умрет надежда никогда.
Будем верить в лучшее, ведь с нами
Есть любовь, а это на века.

02.10.2017г
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И себя я ни в чем не виню

 

Ты меня не кори, не вини.
Я такая, другой я не буду.
Я по жизни купалась в любви.
И такого я нет, не забуду.

Меня с детства учили мечтать.
Быть правдивой и смелой повсюду.
И я знаю, смогла в жизни стать
Тем, кем есть и другой я не буду.

Я умею дружить и любить.
Хранить тайны и верить в удачу.
Как без этого в жизни прожить.
Или можно прожить, но иначе.

И себя я ни в чем не виню.
Все, что было, я знаю к удачам.
Я по жизни с успехом иду.
Если нет, то немножко поплачем.

02.10.2017г
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В моей душе

 

В моей душе всегда сияет солнце.
Теплом и счастьем пахнет от нее.
Открою я в душе своей оконце.
Теплом согрею мир и бытие.

Умейте миг ценить и быть на страже.
Ведь счастье может взять и улететь.
Все хорошо, отлично скажем даже.
Но это как, откуда посмотреть.

Тужить о прошлом, знаю я, не стоит.
Ведь жизнь вперед стремительно летит.
Проходят дни, меняются устои.
Но охраняет счастье, мир, мой щит.

В моей душе порой пылают страсти.
Душа бунтует, рвет защитный щит.
Но все проходит, бури и ненастья.
И разум мой меня же защитит.

03.10.2017г
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Снова осень

 

Отшумело лето, отыгралось.
Осень в гости как-то забрела.
Солнышка дарила чуть-чуть, малость.
Дождиком так щедро все лила.

Золотом всю землю нарядила.
Ярким цветом лес, сады, земля.
Осень дорогая, сделай милость.
Дай недельки три еще тепла.

Хочется еще тепла и света.
С неба теплых солнечных лучей.
Но тепло то бродит тихо где-то.
Нет тепла у осени моей.

Ветры дуют, все срывая разом.
Гонят вдаль по улицам листву.
И волнует сердце, душу, разум.
Звуком шепчут что, но не пойму.

Красотой своей заворожила
Эта осень и ее наряд.
Ну, скажи какая в тебе сила.
Холодно, а я тебе так рад.
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Женские слезы

 

Женских слез не выносит природа.
Женский глаз должен ярко сиять.
Но скажите, откуда та мода,
Наших женщин до слез донимать.

Знаю, можно порою поплакать,
Но очиститься только самой.
Не могу разводить эту слякоть,
Если кто-то поспорил со мной.

А обиды твои в свои слезы
Я не буду, не стану копить.
В жаркий полдень, зимою в морозы,
За обиды смогу отплатить.

Если слезы, то только от счастья,
Только радость их может пролить.
Хватит в жизни моих тех ненастий,
О которых, могу я забыть.

Если плачет, рыдает девчонка,
Значит, что-то случилось, беда.
Помоги ей, и смех ее звонкий
Станет счастьем твоим навсегда.
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С днем учителя

 

Учитель, сколько в этом слове,
Добра и знаний и тепла.
Когда-то помню в первом классе,
Она как мама нам была.

Терпения надо и везенья,
Чтоб всех теплом своим согреть.
Чтоб класс смотрел вперед с сомнением.
Чтоб глаз от знаний мог гореть.

И этот день в честь Вас, родные.
Пусть вам по жизни повезет.
Ученики, взрослея ныне.
Пусть помнят все не один год.

Тепла и счастья, и удачи,
Здоровья, денег и любви.
Мы Вам желаем, не иначе,
Вперед всегда, везде, свети.

Забот поменьше, крепче воли.
Чтоб дети обожали Вас.
И чтобы в каждой нашей школе.
Был самый первый в жизни класс!!!
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Что может с красотой твоей сравниться

 

Что может с красотой твоей сравниться.
Твоим упиться золотом лесов.
Ты распустила волос рыжий, снится
Мне он, хотя давно я сплю без снов.

Мне машут ветви со стволов деревьев,
Листвою, засыпая все вокруг.
Шуршит тропинка ветром, золотится.
И золотистым мир стал разом, вдруг.

Рябины под гроздями ягод гнутся.
С них ветер обрывает яркий цвет.
А на утре, боюсь, они проснутся.
Есть ягода, а листьев уже нет.

Тропинки все в лесу засыпал ветер.
Шуршит и стонет под ногами лист.
А осень золотая веселится,
Играет ветер ей в угоду твист.

Не всем по вкусу это время года.
То дождь, то ветер, то туман накрыл.
Но так распорядилась нам природа.
Нам календарь ту осень подарил.
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Первый снег

 

Первый снег на землю опустился.
Все слегка вокруг припорошил.
Ведь не зря он ночью мне приснился.
Снеговик мальчишка мастерил.

Снег в кустах, машинах и на крышах,
Иней на деревьях, на траве.
Первый снег, октябрьский выпал, слышал.
Знать зима наступит в ноябре.

Но с приходом дня снежинки тают,
Оставляя лужицы и грязь.
Белые снежинки верно знают,
Что зима еще не началась.

Длинными, осенними ночами,
Темнотой окутан город мой.
Но прикроет землю снег очами.
И светлее станет над землей.
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Я по жизни мечтатель

 

Я по жизни мечтатель
И романтик еще.
Значит все это кстати.
Значит все хорошо.

Значит, сбудутся разом
В моей жизни мечты.
Только я моргну глазом,
Вдруг появишься ты.

Мы с тобой будем вместе.
Станем рядом мечтать.
Пред камином и в кресле,
Будем книжки читать.

Пусть течет ровно, ровно
Нашей жизни поток.
Свет потух и темно,
Выпей виски глоток.

Мы мечтаем о главном.
Только вот превратить
Наши мысли в реальность,
Ум свой надо включить.
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Чтобы в жизни быть первым

 

Чтобы в жизни быть первым,
Надо многое знать.
Чтоб не тратить зря нервы.
Надо их укреплять.

Чтоб услышать ответы.
Про вопрос не забудь.
Чтоб отправить приветы,
Надо помнить их путь.

Чтоб влюбиться безумно,
Научитесь любить.
Чтоб казалась жизнь умной,
Научитесь в ней жить.

Сделать шаг свой навстречу,
Руку первым подать.
Если я не замечу,
Не забудь подсказать.

Быть всегда и всем нужным.
Добрым, щедрым, родным.
И в семье твоей дружной,
Первым быть, не вторым.
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Огонь в камине

 

Горит огонь в моем камине,
И самовар урчать устал.
Журнальный стол и гости ныне.
Пирог вот только припоздал.

Ведется тихая беседа о разном,
Чтобы не скучать.
Никто не знал, да и не ведал.
Звонок, иду гостей встречать.

За чашкой чая песня льется.
О жизни сгубленной одной.
В моей груди сердечко бьется.
Что я сегодня здесь, с тобой.

От этих встреч теплеют души.
Глаза сияют веселей.
Ты приходи, а хочешь слушай.
А станет скучно, так налей.

Опять горит огонь в камине.
И с чашкой чая я одна.
Я вспоминать могу отныне.
Как я всю жизнь тебя ждала.
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Осенний яркий день настал

 

Осенний яркий день настал.
И солнце ярко светит.
А я от дождика устал,
И мы уже не дети.

Горит огнем осенний лес.
На солнышке сверкает.
Листвой лесной цветной и без,
Здесь ветерок играет.

И мы счастливые стоим
На солнечном припеке.
И от волнения молчим,
Природный звук в почете.

А бабье лето в календарь
Знать заглянуть забыло.
И что на улице октябрь,
И в сентябре уж было.

Пусть солнце светит веселей.
Дождем мы летом сыты.
Пусть осень будет посмелей.
Пусть солнце будет свитой.
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Цени мгновенья

 

Бегут минуты, тикают мгновенья.
Все как всегда, плывет по курсу жизнь.
Хотя порой бывают откровения.
А плохо станет, все равно держись.

Разнообразий в жизни очень много.
Скучать нельзя, ведь времени в обрез.
У каждого одна, своя дорога.
И каждый на плечах несет свой крест.

И говорить, что ты устал от жизни,
Не стоит, жизнь услышит, не простит.
Стряхни усталость с плеч, не смей, не кисни.
И радость жизни счастьем закипит.

Своей дорогой плавно, без аварий,
Наметив цель, всегда вперед иди.
Коль не умеешь, петь не стоит арий.
Ведь в жизни каждого вторю, свои пути.

Цени мгновенья и напрасно время
Не стоит тратить, все успей понять.
Чтоб жизнь не стало в старости, как бремя.
Не надо жизнь вдогонку догонять.
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Налетели дожди, как цунами

 

То ли лето прощается с нами,
То ли осень внезапно пришла.
Налетели дожди, как цунами.
Будут лить, вслед наступит зима.

Этой осенью солнышка ждали.
Летом редким был солнца приход.
Нас дожди этим летом пугали.
В темных тучах был наш небосвод.

Вот и солнце, но северный ветер.
И тепла ни к чему теперь ждать.
По-осеннему солнышко светит.
Но для нас его свет благодать.

А душа, словно скинув оковы.
Ловит солнечный лучик рукой.
Нарядились деревья в обновы.
Скоро скинут, уйдут на покой.

А для осени время настанет,
И она нам помашет рукой.
И противится, осень не станет.
Будет спать, отдохнет хоть зимой.

09.10.2017г



В.  Сомова.  «Берёзовый край»

34

 
Осень, осень, как ты хороша

 

Кружится под ноги лист кленовый.
Падает неспешно, лишь, шурша.
Вырастет весной другой по новой.
Осень, осень, как ты хороша.

На тропинках листьев по насыпал
Ветерок осенний этим днем.
В солнечный денек по листьям с шиком,
Мы с тобой гулять сейчас пойдем.

Я люблю, когда шуршит подножный,
Разноцветный, разномастный лист.
Видеть надо, описать так сложно,
Ветерок в ветвях играет твист.

Словно парашюты вниз слетают.
Очищая ствол и ветки враз.
Кружатся и падают, не знают,
Что подкормку дереву создаст.

Кружится под ноги лист кленовый.
Прикасаясь нежно так к рукам.
И тяну я руки к листьям снова.
Может к листьям, может к облакам.
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С днем Свадьбы

 

Семья, что значит это слово.
Желание, счастье и любовь.
И родилась семья по новой.
Теперь создайте теплый кров.

Храните счастье, как алмазы.
Любовь пестуйте, как дитя.
Придет к вам мудрость, но не сразу.
Терпения вам мои друзья.

Пусть будет нежность, понимание,
Терпение, радость, теплый взгляд.
Не оставляйте без внимания,
Чтоб не спросить: кто виноват?

С Днем свадьбы Вас, с объединением.
Пусть будет дружным ваш союз.
Любви и радости, терпения,
Дороги светлой, без обуз.

Детишек вам желаем милых.
Сыночков парочку и дочь.
Чтоб скучно не было, помилуй.
Чтоб все невзгоды от вас прочь.

Чтоб в вашем доме поселились
На веки нежность, мир, любовь.
Чтоб гости ваши веселились.
Чтоб в венах закипала кровь.
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От судьбы не уйти

 

От судьбы не уйти, не умчаться.
Эта дама нам свыше дана.
Тут как тут, если надо вмешаться.
Отойдет, если видит дела.

Все записано в книжечку свыше.
Где споткнуться, где мир повидать.
А случится быть, если на крыше.
Станет рядом тебя охранять.

Если б чаще мы слышали разум.
Если б мудрость пораньше пришла.
Не успели моргнуть даже глазом,
Нам судьба все как есть отдала.

И не надо порою, а лезет
Из тебя лишний гонор и спесь.
Слушать душу бывает полезней.
Жить в гармонии с миром, честь в честь.
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Земля родная

 

Родные лица, памятные даты,
Российский флаг, родная мне страна.
Я знаю, мы ни в чем не виноваты.
Когда нас предает своя шпана.

И родились, и выросли в России,
Учились в школе, выросли в глазах.
Ну что вы там, на Западе забыли.
Что гонит вас туда, скорее страх.

Земля родная, колыбель из детства.
Любовь к ней с молоком впитали мы.
И никуда нам от нее не деться.
Мы Родины своей ее сыны.

Мы к вам, предавшим мать, родную землю.
Брезгливость ощущаем и хотим,
Чтоб мир вас рухнул, я это приемлю,
А встретив вас, еще поговорим.

Моя страна, прекрасней в мире нету.
Над ней всегда сияет солнца свет.
Пусть будет мир, хотя кругом ракеты.
Но на призыв к войне, мы скажем: НЕТ.
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Мысли вслух

 

Я одолжу метлу возле сторожки.
И вымету весь мусор из страны.
Зачем нам мусор, нечистоты, крошки.
А патриоты нашей Родине нужны.

И голова нам для чего, ответьте,
Чтоб жизнь свою не просто улучшать.
Чтобы придумать, кто, за что в ответе.
И кто за что здесь будет отвечать.

А взяточникам нет в России места.
Работать надо честно, мир спасать.
И если мысль моя вам интересна.
Давайте дружно власти помогать.

Я знаю, встанут в строй простые люди,
Где места нет для нечисти и зла.
Я точно знаю, сохранится и прибудет
Бюджет страны, а вместе с ним казна.

А болтовни у нас всегда хватает.
Но мы умеем правду отличать.
И кто в России хвастает и хает,
Тому нет места, властью заправлять.
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Наши мамы, бабушки

 

Поднимали страну из руин,
Хлеб растили, ковали металл,
Чтобы враг ни на шаг не прошел.
Чтоб солдат наш на страже стоял.

Чтобы хлебушком фронт накормить.
Наши бабушки сон позабыв,
В поле с раннего Утра до ночи,
Спину гнули, про деток забыв.

А вернувшись домой по ночи,
Всех детей подбодрить, приласкать,
Накормить, коли есть чем в печи,
А потом попытаться поспать.

Где брались эти силы, скажи.
Все самой, все успеть, постирать.
Помогали в семье как могли.
А не видит никто, порыдать.

Повзрослела рано моя мама,
Хлеб пекла с травой и лебедой.
Повзрослела рано моя мама.
Жизнь ее была тогда иной.
Помогала бабушке всем сердцем.
Младших успевала занимать.
Огород полола, грядки с перцем.
Что поспело, вдруг бы поменять.

Наши бабушки и мамы преклоняюсь
Перед вами до самой земли.
Вы достойно дошли до Победы.
Вы сумели, вы силы нашли.
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Отцветает в мае наша вишня

 

Отцветает в мае наша вишня.
Облетает яблоневый цвет.
Что-то в мире нашем еще слышно.
Только соловьи поют в ответ.

Выйду на рассвете за деревню.
Встречу солнца ясного восход.
Был обычай у Руси, у древней.
Собирать весной людей на сход.

Много было доброго у предков.
Прививался с детства дух семьи.
А хозяйство лучше у соседки,
Как такое пережить в крови.

И к труду детишек приучали,
Чтобы выжить, надо все уметь.
С детства колыбель сестра качала.
И вязать, и шить, и все успеть.

Ну а как в хозяйстве без посадок.
В огородах овощи растут.
Поливать, полоть их тоже надо.
Дети наши тут уже как тут.

И семейный дух держал как сцепка,
Старость доживала век в семье.
Был уклад семьи в России крепкий.
Что-то растеряли мы и где.

Отцветает в мае наша вишня.
Облетает яблоневый цвет.
Выхожу пораньше, что где слышно.
Соловьиных трелей что-то нет.
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Жить для себя

 

Жить для себя, иначе как.
Любить всегда свою свободу.
Все остальное так пустяк,
Жить для других, вот взяли моду.

Свое пространство, свой мирок.
Свои идеи и свершения.
Как у ботинок свой шнурок,
Так у тебя свои хотения.

Но не был мир бы так хорош,
Коль в скорлупе своей сидели.
И если в жизнь ты не войдешь,
То скоро скажешь, надоели.

Открыть для всех свои объятия.
Любить семью, детей, друзей.
Себя любить, а как же, братья.
Свою любовь дарить сумей.
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Любви душа моя хотела

 

Прекрасна жизнь в расцвете сил.
Здоровьем пышет мозг и тело.
Любви у бога лишь просил.
Любви душа моя хотела.

Но этот дар дают не всем.
Лишь тем, кто сам любить умеет.
Приходят половинки к тем,
кто ждет их, любит и лелеет.

Любви учился каждый день,
И нежность собирал по капле.
И было мне совсем не лень.
Дарить любовь соседской цапле.

И вдруг подняв однажды взгляд,
Ее я сразу заприметил.
Кружил над нею аромат.
И взгляд ее был нежный светел.

Моя любовь звенит в душе,
Кричит, что вот оно мгновение.
И стала девушка женой,
И к нам спустилось наваждение.

Прекрасна жизнь в расцвете сил.
Здоровьем пышет мозг и тело.
Я бога лишь благодарил.
За то, что дал нам, что хотелось.
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Нам кажется, что грусть наводит осень

 

Нам кажется, что грусть наводит осень.
Что льет осенний дождь не просто так.
Мы солнышко сейчас светить попросим.
А осенью грустить, какой пустяк.

Под грудами сухих шуршащих листьев,
Газон зеленый манит нас и ждет.
А на дубках еще листва повиснет.
И грусть, поверьте осени, уйдет.

И золотом на солнце отливают
Березовые ветви и листва.
Они еще красивые не знают,
Что осень оторвет их от ствола.

Рубиновые кисти у рябинок.
Кафтан ажурный с золотом бордо.
Так осень красоту свою раскинет.
Покажет нам осеннее кино.

Но зря нас грусть осенняя тревожит.
Нет места ей средь этой красоты.
Взгрустнуть о лете на секунду может.
Но клумбы астр вокруг, цветут цветы.
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Моему внуку!

 

Чуть открутив года назад,
Мне весть поутру сообщили.
В груди горел такой пожар.
Мне статус новый подарили.

Родился ты в октябрьский день.
На радость бабушке и деду.
И было нам совсем не лень.
Варить еду тебе к обеду.

Мой первый внук, какое счастье.
Наполнен радостью наш дом.
И вот ты взрослый, в одночасье.
И звон бокалов за столом.

Я с настроением поздравляю
Тебя, мой славный, мой родной.
И в день рождения я желаю
Пусть будет твоя жизнь большой.

Пусть будут яркие мгновения
На долгом жизненном пути.
Успехов, счастья, вдохновения,
Здоровья, денег и любви.

И пусть всегда, везде и всюду,
Ты помнил про родной очаг.
Тебя всегда любить здесь будут.
Не за таланты, просто так.
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Мечты, мечты

 

Мне кажется порой, что счастье рядом.
Что есть любовь и радость у меня.
Что если я окину местность взглядом,
Увижу мир вокруг в цветах огня.

Мне кажется, что я смогу, сумею.
В жизнь воплотить и возродить мечты.
Но об одном мечтать, пока не смею.
Вернуть бы юность, молодость, мосты.

Мечты, мечты, как много вас порою.
О чем еще мы сможем на мечтать.
А вспоминать, по-моему не стоит.
И что сейчас о прошлом вспоминать.

Ушли мгновения жизни, пролетели.
Забыть бы что-то, но нельзя забыть.
Как будто грозы летом отгремели.
Мы будем дальше нашу жизнь любить.
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Я помню в детстве дождики и грозы

 

Я помню в детстве дождики и грозы.
И солнышко на небе прямо в дождь.
И детские от горя слезы, слезы,
Когда домой их в дождик позовешь.

Вперед по лужам мчится детство наше.
На небе громыхает летний гром.
В жару июля дай дождя почаще.
А мы под этим дождиком споем.

Мы не забудем тех деньков из детства.
И голос мамин: дождь идет, домой.
И никуда от этих слов не деться.
А мы в ответ ей: дождик льет слепой.

Босые, в майках и бегом по лужам,
А дождик теплый хлещет по земле.
Такой вот дождик и сейчас нам нужен.
Но стали дождики совсем уже не те.
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Пускай планета наша процветает

 

Пусть в нашем мире все не так уж просто.
Но мы назло врагам в нем будем жить.
Мы не допустим войн и Холокоста.
Мы все умеем, жить, любить, тужить.

Мы будем жить для радости и счастья.
Растить сады, пускай цветет земля.
Пусть будет солнце, иногда ненастья,
И дождь, и снег, и ветер. Ну и я.

Растить хлеба, пусть нивы колосятся.
И скот пускай гуляет на лугах.
Земля нам отдает свои богатства.
Мы сохраним их в наших закромах.

Пускай планета наша процветает.
Мы будем жить на ней с друзьями в ряд.
А злоба есть, пусть злоба в сердце тает.
Встречай Земля, приветствуй Мир и Лад.
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Солнышко

 

Светит ярко солнышко весною.
Говорим мы, к нам пришла весна.
Светит солнце яркое зимою.
Солнце на мороз гласит молва.

Светит солнце летом беспощадно.
Нам по ярче солнышко свети.
Светит солнце осенью прохладной.
Так подольше солнышко свети.

Все мы солнцу рады бесконечно.
Яркий свет, тепло, растут цветы.
Это летом, а зимой конечно,
Солнца очень мало, больше тьмы.

А еще бывает солнце сильным,
К нам на землю шлет магнитных бурь.
Даже если дождь идет обильный,
Ты глаза на солнышко не хмурь.

Рады мы весенним дням и лету.
Солнечным и радостным денькам.
Обогреет солнышко планету.
Обгорим, достанется и нам.

И осенним дням мы тоже рады.
А за осенью придет зима.
Будет снег нам даром и наградой.
Шелест листьев осенью, ура.

Ты свети и грей нас дольше солнце.
Бурь магнитных нам не посылай.
Загляни к нам ласково в оконце.
Хоть сейчас на улице не май.
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Как жаль

 

Как жаль, что все начать сначала,
Нельзя, а хочется порой.
Об этом долго я молчала.
Но поделюсь сейчас с тобой.

Как жаль, что время шло, промчалось.
Как жаль, что детство не вернуть.
И я, ссылаясь на усталость,
Пыталась даже днем вздремнуть.

Как жаль, что юность незаметно
Осталась где-то позади.
И в этой юности приметной,
Казалось нам, все впереди.

А впереди ждала нас зрелость,
Семья, хозяйство, дети, дом.
Но и тогда нам в песнях пелось,
мы юность может и вернем.

Как жаль, что все, что там осталось,
Нельзя назад сейчас вернуть.
Мы помним все, какая малость,
Крутить в мозгах от жизни путь.

Но ни о чем я не жалею.
И прошлым я всегда горжусь.
Жила по совести и млею.
За честь и совесть я держусь.
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Ты скажи нам осень

 

Средь рябин и сосен тихо бродит осень.
На тропинках листья, ветерок шуршит.
Ты скажи нам осень, мы тихонько спросим.
Скоро ль бабье лето нас здесь навестит.

Под сосенкой справа, под листвой опавшей,
Притаился в шляпке маленький грибок.
На полянке слева гриб стоит пропавший.
Наберем корзинку, хватит на зубок.

В тишине средь леса что-то шепчет ветер.
Ветки и листочки нежно шевелит.
Ждет, наверно, ветер здесь осенней встречи.
И о чем-то нежно шепчет и молчит.

Средь рябин и сосен заблудилась осень.
Выйди на опушку, там калины куст.
На опушке спросишь, где еще ждут осень.
Красоту такую, ярких листьев хруст.
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Найти себя в огромном этом мире

 

Найти себя в огромном этом мире.
Не потерять свой дух и честь.
Не проиграть в игре и в тире.
И быть всегда собой, как есть.

Зависеть от других не надо.
Своим умом всегда шагать.
И дарит жизнь тебе награду.
А что с ней делать, вам решать.

Рожден ты для любви и блага.
И сам ты враг и господин.
И если говоришь не надо.
То эту мысль несешь один.

А коль нашел и цель, и место.
Держись покрепче и вперед.
Есть сила, вера, мысль, молитвы.
Твой путь всевышний сам ведет.
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Хорошо и плохо

 

Всему есть в этой жизни объяснения.
Если плохо, наступит затем хорошо.
Не храни ты в душе ни обид, ни сомнения.
И наступит твой час, не сейчас, но еще.

Если кто-то предал твои мысли и чувства.
Молча радуйся им и совсем не грусти.
Жизнь покинули разом и трусость, и гнусность.
Счастье будет, ты только надейся и жди.

Умейте ждать, надеяться и верить.
А грусть пройдет, наступит перелом.
Открой скорей для счастья душу, двери.
Сейчас не время, будет все потом.

В этой жизни всему свое место и время.
Научиться любить, верить в счастье и ждать.
Жизнь ценить и беречь. Знать что это не бремя.
А взаимно тебя будет жизнь уважать.

Ты пойми, что всегда когда «плохо» приходит.
За плечами стоит, ждет свой час «хорошо».
Словно кто-то судьбу, как за ниточку водит.
Знай, что много хорошего будет еще.
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Опять дожди и непогода

 

Опять дожди вернулись в осень.
А в облаках такая грусть.
Давай у осени мы спросим,
Про то, что знает наизусть.

И осень нам ответит томно.
Я много знаю и могу.
Приду к тебе я ночкой темной
И все, что знаю, расскажу.

Я расскажу, как ветры дуют,
Как гонят тучи в небесах.
Как льют дожди на землю всуе.
Как гром гремит тра ра ра бах.

Как яркой краской я раскрашу
Деревья, листья и траву.
Эх, заварила осень кашу.
Кончай рассказ, я ночью сплю.

Опять дожди и непогода.
Осенний ветер рвет листву.
Скажи мне осень, что за мода,
Тебя увидеть за версту.
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Теплый ветер ловлю лицом

 

Словно веточку на ветру,
Как былинку меня качает.
От чего, и сама не пойму.
Что-то сердце мое вещает.

А волнение сковало грудь,
И трепещет душа в темнице.
Ты попробуй ее спугнуть,
Может сменятся даже лица.

Так бывает со мной порой.
Чувства что-то сказать мечтают.
Очень вредно мне быть одной.
Только кто здесь об этом знает.

Но сменяются ночь и день.
И волнение уходит в давность.
Растворяется словно тень.
И тревоги исчезли плавно.

Теплый ветер ловлю лицом.
Волос по ветру раздувает.
И хочу я сказать словцо,
Только смелости не хватает.
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Ваша жизнь

 

Поверьте в собственное я.
В свой дух, в неведомую силу.
И станет ваша жизнь полна,
И все вокруг вдруг станет милым.

Раскиньте руки, чтоб вобрать
В себя энергию вселенной.
Чтобы получше мир узнать.
Не мучиться в сей жизни бренной.

И вдруг поняв, что крепок ствол,
Что дух твой держит и пестует.
Накроешь скатертью свой стол.
Пусть он отныне не пустует.

Пусть в дом поселится любовь.
И мир твой красками играет.
Бежит по венам быстро кровь.
От счастья сердце замирает.

Не стоит думать, жизнь прошла.
Ведь каждый миг у жизни сладок.
Все было раньше неспроста.
И дальше будет путь твой гладок.
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Осенний день

 

Осенний день и небо все темнее.
Осенний дождик льет и льет с утра.
Я дома в кресле у камина млею,
А в душу мне прокралась вдруг тоска.

О чем тоска, пытаюсь разобраться.
Я осень с детства раннего люблю.
И красотой осенней любоваться.
Я научила всю свою семью.

И в разноцветье праздничном, осеннем,
Увидеть красоту текущих дней.
Леса убрала осень неизменно
В расцветки золота, бордо, повеселей.

И в этой золотой поре осенней,
Мы будем наслаждаться красотой.
От дождика укрыла ель под сенью
В красивых шляпках стайку из грибов.

А дождик что, он только все умоет.
И будет легче, радостней дышать.
И осень под ветрами стонет, ноет.
Ей к зимней стуже надо привыкать.

Дождливых дней у осени не много.
И солнце светит радостно с утра.
У осени сейчас своя дорога.
Красот добавить надо на ура.
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Один день из жизни

 

Ранним утром солнце светит
На мою кровать в окно.
Просыпаюсь на рассвете,
Мне другого не дано.

Все успеть с утра мне надо:
Марафет, одежда, чай.
Дети в школу, в сад, отрада,
Только вечером встречай.

На работе все как прежде.
Дел завал, проблем решить.
Не поссориться с невеждой.
И к пяти все завершить.

Дома тоже ждут делишки.
Ужин ждет, уроки, глажка.
Вот пришли уже детишки.
Где моя друзья поблажка.

Вот он, вечер, наконец-то.
Я могу вздохнуть свободно.
Я не выучил немецкий.
Отдыхать сейчас не модно.

С ног валюсь, кровать так манит.
И подушка вот уж рядом.
Сон вечерний так дурманит.
Провожаю спать всех взглядом.
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Забудьте про возраст

 

Забудьте про возраст, забудьте про годы.
Живите, любите, минуя невзгоды.
Пусть дарит судьба вам поярче подарки.
Любовь и объятия крепки и жарки.

Спортивная форма и бег на зарядке.
А после обеда прополка на грядке.
Зимою на лыжах пробежка по полю.
Суметь бы догнать вон соседку мне, Олю.

Массаж бы почаще, да веничек в бане.
А после чай с травкой и сон на диване.
Чуток отдохнувши, на ужин съешь кашку.
Потом покорми всех животных и Машку.

Будь добрым, приветливым, гостеприимным.
А к злости и грубости непримиримым.
Держать не забудь свой живот чуть голодным.
И теплыми ноги, а мозг пусть холодным.

Пусть легкие дышат лесным ароматом.
И лишь в телевизоре звук автоматов.
Спокойным и любящим легче прожить.
Ведь главное в жизни здоровыми быть.
И так незаметно, но годы промчались.
Ушли вместе с ними желания, печали.
Но в жизни остались любовь и разлука,
Теплица и грядки, и радости внука.

Забудьте про возраст, забудьте про годы.
Ведь главное в душу не влить непогоды.
И с юной душой прошагать до погоста.
А это поверьте совсем знать не просто.
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Теплый вечер, дождь и фонари

 

Теплый вечер, дождь и фонари,
Свет от них мне в окна попадает.
Под лучом их капельки, смотри,
Как алмазы в яркий день сверкают.

Серый цвет асфальта под дождем
Темным стал и лужицы играют.
По дорожкам этим мы пойдем.
Молодые вон еще гуляют.

Ветерок внезапно налетел.
У березы веточки качает.
Листья обрывает, не хотел.
Делает, а что и сам не знает.

Капает по лужам теплый дождь.
Осень редко теплою бывает.
Барабанит по карнизу, что ж.
И такое под дождем бывает.

Теплый вечер, свет от фонарей.
Грусть, тоску вечерний дождь наводит.
Спать ложиться надо поскорей.
А не то хандра захороводит.
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Всегда пишу о том, что вижу

 

Всегда пишу о том, что вижу.
О том, что мир вокруг хорош.
Что я люблю и ненавижу.
И что в мой дом не каждый вхож.

Пишу о том, что мысль внезапно
Ворвалась в мой спокойный мир.
И не спеша вдруг поэтапно,
Рисует в нем ориентир.

Всплывают фразы и картинки,
И споры чьи, что все не так.
И я, неспешно, по старинке,
Вам докажу что, где и как.

И в недрах где, в душе и в мысли
Рождается какой-то слог.
Сначала тихо так, неслышно,
Ну а потом спеша, взахлеб.

Пишу, что вижу и что слышу.
Рождая строки вновь и вновь.
Порой люблю и ненавижу.
А стих про счастье и любовь.
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Ангелы

 

Ангелы небесные над нами,
Наши мысли слышат и хотят
Защитить от бед и порицаний.
Словно в детстве маленьких ребят.

Если б думать прежде, чем свершится
Тот или иной в жизни момент.
Многое могло бы не случиться.
Избежать смогли бы многих бед.

Ангелы, уставшие по жизни,
Нам везде соломку подстилать.
Будут с нами вечно без капризов.
Будут нас от бездны охранять.

Если бы смогли мы что-то сделать.
Ангелов своих благодарить.
Наберитесь мужества и смелость.
Ангелам спасибо говорить.
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Осень и зима

 

Вот и повстречались, словно две подружки
Осень золотая и зима в избушке.
Не успела осень все убрать наряды
На лесной опушке, а зима уж рядом.

Ветерком холодным нас слегка морозит.
Присыпает снегом сосны, тополя.
По окошкам нашим холодком елозит,
Рисовать, пытаясь реки и моря.

Ну, а осень листья собирает спешно.
Красоту припрятать, снегом при пушить.
Зимние забавы ей неинтересны.
Но не любит осень попусту тужить.

Уступить дорогу, что-то рановато.
Для зимы период чай не наступил.
И призвала осень ветер виновато,
Чтоб подул он с юга, чуть тепла впустил.

Ветерок послушал и подул теплее.
Зимние забавы разом оттеснив.
Разрумянил осень, солнышко светлее.
Ветерок, проказник, как же ты игрив.
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Я другая

 

Я тебя не виню, не корю.
И меня не вини ты, не надо.
Если плохо нам было вдвоем.
А расстались, и сердцу отрада.

Наши души не видели свет.
Были рядом, друг другу мешали.
И теперь лишь при встрече: привет.
А наступит момент, не узнали.

Если каждый наметил свой путь.
Если счастье вдвоем невозможно.
Про совместную жизнь позабудь.
Я, надеюсь, что это не сложно.

И теперь я другая совсем.
Мне надо к тебе притираться.
Я влюбилась на годы, поверь.
И не буду теперь притворяться.
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Ах, школа

 

Маленький мальчик решает задачу.
И так он, и эдак, опять неудача.
Читая учебник, сейчас я заплачу.
Ну, разве для школы такая задача.

Кто эти учебники нам сочиняет.
То тот их вернее и сам не читает.
Как можно прибавить к верблюду слона.
От этой задачки сойду я с ума.

Вороны гуляют, а белки летают.
Ума у редакторов в явь не хватает.
Мы делим и множим, пытаемся сложить.
Вот взять бы тех умников штабелем сложить.

Училась я раньше в советское время.
Учили на совесть без взяток и премий.
Учебники эти на память мы знаем.
И знаний своих ни на что не меняем.

Ах, что же ты делаешь с детками школа.
Нет времени даже на спорт и футбол.
До слез и до криков уроки мы учим.
Себя и родимых нам деток замучим.
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О чем мечтает человек

 

О чем мечтает человек.
О том, чтоб жил он без напасти.
Чтоб был и весел и здоров.
Ну и конечно, чтобы счастлив.

Чтоб дом был полон доброты,
Чтоб голоса детей звучали.
Чтобы с женой в беседке той,
Вели беседы, не скучали.

И хочет он увидеть мир.
Планету разглядеть как надо.
Чтобы на все хватало сил.
Чтоб жизнь была сплошной наградой.

Чтоб воплотить свои мечты.
Работать надо беспрестанно.
А жить, как хочешь, так живи.
Но позабудь поездки в Канны.

И без мечты нельзя прожить.
Мечта и цели движут к власти.
Мечтать всегда, во всем ценить
Свой лучший миг, мечты о счастье.
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Розы

 

К моим ногам бросали розы.
И пел безумно соловей.
И та любовь была как грезы.
О память, мысли мне навей.

Была весна та ранней, теплой.
Цвели сады, их запах с ног сбивал.
И пенье птиц, и чьи-то вопли.
Весны той ранней карнавал.

И солнца свет, и дождь вчерашний,
Умывший все, пришла весна.
И я бреду по черепашьи.
Моя весна давно прошла.

Но память все меня тревожит.
Все вспоминает о былом.
К моим ногам бросали розы.
И соловей пел ночью, днем.
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Берегите женщин

 

Берегите женщин, женщин берегите.
Сколько в мире женщин, столько и добра.
Вы ее любите, вы ее цените.
Ведь любовь и счастье женщина дала.

Женское терпение дано ей от Бога.
И страданий женских вам не испытать.
Выплакать, исправить, мало или много.
Чувствовать, смеяться, жить, любить, прощать.

Женщина для счастья рождена на свете.
Для семьи и веры Бог ее создал.
Чтоб в любви и неге появлялись дети.
Чтобы муж ей оды в жизни посвящал.

Пусть тепло и радость греют женщин душу.
Пусть ласкает солнце нежный ее стан.
Пусть всегда и всюду про любовь лишь слышат.
Богу помолиться выйдут на росстань.

Женщина дана нам с самого рождения.
Колыбель качает, песнь про жизнь поет.
И в семье от женщин нет порой спасения.
У меня сестренок в доме целый взвод.

Пусть всегда и всюду в жизни окружают
Любящие, верные, женские сердца.
Берегите женщин, женщин берегите.
И живите в счастье, в мире от венца.
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Что случилось с нами на планете

 

Я живу, дышу, смеюсь и вижу.
Этот мир другого нам не дал.
Если я кого-нибудь обижу.
Значит, жизни ритм меня достал.

Все вокруг спешит и дальше мчится.
Что с тобой, попробуй разгадай.
Дальше если что и приключится.
То теперь одна дорога, в рай.

Почему, ты спросишь на досуге.
И отвечу, если хочешь знать.
Ад давно заполнили хапуги.
Некогда про рай им было знать.

Что случилось с нами на планете.
Почему не слышим зов друзей.
Кто за все, что видим мы, в ответе.
Ну, их в баню, лучше мне налей.

Пролетают дни, недели, годы.
Календарь все тоньше, сорван лист.
Словно осень листья рвет в природе.
Словно музыкант играет твист.
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Золотая осень

 

Отшумела золотая осень.
Сдут последний лист с берез, осин.
Никогда уже никто не спросит
Где берет осенний ветер сил.

За окном качает ветер ветки,
Обнажил их ветер до поры.
Только дятла стук довольно меткий.
Выбирает мусор из коры.

За окном хорошая погода,
Несмотря на холод и снежок.
Кажется унылость нам не годной.
Ножки просят теплый сапожок.

Эта время, время межсезонья.
Осень власть зиме передает.
Вдруг откроешь глазки и спросонья,
Снегопад увидишь у ворот.

И от этой белизны щадящей.
Все вокруг сияет, снег идет.
Снег такой пушистый и манящий.
Значит, скоро будет Новый год.
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Твои победы впереди

 

Я часто задаю вопрос.
Кто друг мне, ну а кто мне враг.
И кто сует свой вечно нос.
Туда, где без него аншлаг.

Отвечу ль, нет на мой вопрос.
Ответ я знаю с ранних лет.
Дружу с собой я, главный спрос,
и враг здесь я, других здесь нет.

Ты победи в себе себя,
Отбрось-ка лень, стряхни хандру.
И страх свой выбрось не любя.
И неуверенность свою.

Любить в себя всегда себя.
И будет полон жбан любви.
А по-другому жить нельзя.
Твои победы впереди.

И вот когда ты победишь
В себе все липкие пороки.
Придет к тебе любовь и тишь,
В ней извлечешь ты все уроки.
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Людей встречают по одежке

 

Людей встречают по одежке,
А провожают по уму.
И мы, встречая часто в спешке,
Влюбляемся порой не в ту.

Средь отличительных моментов,
Нам важен пункт, с кем дружен ты.
Да, друг достоин комплиментов.
До друга подтянись и ты.

Своих грехов порой не видя,
Других пытаемся судить.
Легко мы можем их обидеть.
Как свою черствость победить.

Встречая гостя по одежке,
Достойный внешний вид узрев.
Беседуй с ним всерьез, без спешки.
Чтоб ум его не вызвал гнев.

В себе всегда ищите корень,
Обитель зла, обид, потерь.
Себя судить ты только волен.
Судить других не смей, поверь.
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Солнечный лучик

 

Солнца лучик заглянул в глаза мне.
Словно с добрым утром прошептал.
Разлилась по телу нега в тайне.
Ключик к сердцу лучик откопал.

И откуда вдруг такая бодрость.
На зарядку и потом в поход.
И исчезли мысли все про старость.
Солнце разбудило новый ход.

Выше голову и шире плечи,
Грудь расправив, я чеканю шаг.
Говорю себе, еще не вечер.
Будет все как хочется, вот так.

Вот он стимул к жизни, солнца лучик.
Хочется летать, кричать и петь.
Удивительный с утра сегодня случай.
Ну а главное, лишь стоит захотеть.
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Печаль и грусть

 

О чем печалишься душа.
Что в тишине ты утаила.
И от чего ты отошла.
Иль тело стало вам не мило.

Спросить бы душу обо всем.
Но все сказать она не хочет.
Отложит что-то на потом.
Прошла тоска, душа хохочет.
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