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Введение

 
Беременность + лекарства = здоровый ребенок?
Беременность  – это желанный каждой женщиной период, а  еще и  время обострения

болезней, о существовании которых будущая мама и не подозревала.
Обычно все заканчивается визитом к врачу и приемом назначенного препарата, но жен-

щине «в положении» следует согласовать это именно с доктором акушером-гинекологом, ведь
лекарства, которые помогут будущей маме, могут нанести непоправимый вред ребенку.
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«Невменяемая» беременность

 
О малыше Оксана мечтала давно. Однако не спешила – финансовое положение оставляло

желать лучшего.
– Мы с мужем – обычные врачи, зарплаты и так на жизнь едва хватает, а ребенок требует

значительных дополнительных затрат, – рассказывает женщина. – Очень обрадовались, когда
узнали, что сумму выплат матерям увеличат. Тогда и решили: будем рожать! Беременность
протекала нормально, однако без трудностей не обошлось.

Свои визиты к врачу из женской консультации Оксана вспоминает с ужасом. Неизвестно
откуда у будущей мамы выявили целый ряд болезней, прописали множество лекарств, хотя
на самом деле беременная была вполне здорова и чувствовала себя прекрасно.

Просмотрев длиннющий список медикаментов, Оксана поняла, что большинство препа-
ратов ей прописали неправильно и решила действовать самостоятельно.

– Я употребляла лишь назначенные витамины, а все остальное компенсировала здоровым
образом жизни, – вспоминает женщина. – Врачу решила ничего об этом не говорить, чтобы
не провоцировать конфликт. На протяжении всего периода беременности я чувствовала себя
хорошо.

Ближе к девятому месяцу у Оксаны начали сильно отекать ноги. Врачи предложили лечь
на сохранение.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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