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Николай Журавлёв
Базовый курс Дао Рейки-Иггдрасиль

 
Введение в систему Рейки Иггдрасиль

 
Рейки Иггдрасиль – это новая интегральная система духовного развития Человека,

включающая в себя практически все области эзотерических знаний и навыков, разработан-
ная Николаем Журавлёвым, заслуженным экспертом в области эзотерических и психоло-
гических систем, основателем Школы Развития Личности Человека «АССГАРД».

Николай Журавлев – профессор философии ЕАЕН, Магистр народной медицины, член
Европейской Ассоциации Натуропатов, выдающийся натуропат Европы, Мастер-Учитель
Рейки, сертифицированный инструктор Вселенского Дао Мантек Чиа, Президент междуна-
родной ассоциации «Тао Reiki-Yggdrasil», создатель проектов: – Дао Рейки Иггдрасиль;

– Руническая Йога – Стадагальдр;
– Орден Древо Мира.
Рейки Иггдрасиль – это канал Северной Традиции – эзотерической практики народов

Скандинавии, ключевыми элементами которой являются руны и Мировое Древо Иггдрас-
иль. Каждая руна – это ключ доступа к потокам энергии различного качества, а Древо Иггд-
расиль – это символическая система строения мира в скандинавской мифологии, проекцию
которого мы можем наблюдать во всех процессах, явлениях, философских понятиях, окру-
жающих нас предметах, и в самом человеке.
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Рис. 1. Миры Древа Иггдрасиль.
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Мировое Древо Иггдрасиль – это строение сознания самой Вселенной, имеющее кри-
сталлическую структуру. В основе Древа Иггдрасиль находится центральная ось (ствол),
включающая в себя миры Хель Свартальхейм, Альфхейм и Асгард, вокруг которой форми-
руется энергетическое пространство (корни и ветки), вмещающее в себя все многообразие
миров – Муспельхейм, Нифельхейм, Мидгард, Ванхейм и Йотунхейм.

Поскольку Вселенная постоянно копирует себя в бесконечно малых формах, структура
Древа Иггдрасиль проецируется на сознание Земли. Проекция Древа Иггдрасиль существует
также внутри каждого человека, формируя идеальный эталон, в соответствии с которым упо-
рядочиваются все энергосистемы человека. Т. е. верхний мир Древа Иггдрасиль – Асгард,
будет соответствовать подключению человека к сознанию Земли, нижний мир – Хель, это
фиксация человека в физическом теле, подключение к каналам жизненной энергии. Между
Асгардом и Хелем проходит центральная ось, вокруг которой структурируются тонкие тела
человека.

Само включение в систему Рейки-Иггдрасиль активизирует связи тонких тел человека
с планетарным сознанием – Гением Земли, и через резонанс позволяет влиять на события
своей жизни. Сама инициация в эту систему активирует ту энергию, которая есть у нас,
синхронизируя ее с планетарной энергией. Идет включение сначала в общий поток, затем
проработка детализации – граней этого потока и их использование.

Рейки-Иггдраисль – это система обучения работы с собственным сознанием.
Именно Поток Рун является той основой, при помощи которой оператор производит

воздействие. Настраиваясь на общий Поток Рун, человек начинает постепенно чувствовать,
как энергия заполняет всё его тело и сознание, создавая оптимальное состояние для саморе-
ализации человека в современном социуме, а также дарит способность изменять мир вокруг
себя в лучшую сторону. Система «Рейки Иггдрасиль» учитывает все жизненные аспекты –
здоровье, отношения с людьми, работа, деньги, опыт и знания из прошлых жизней, и многое
другое.

Вторая часть названия системы – «Рейки», лечение методом наложения рук посред-
ством живительной космической энергии, заимствована из системы Микао Усуи. Из нее
была взята только форма передачи инициации в систему, а также некоторые другие эле-
менты.

Цели и задачи системы:
– включение осознанности жизни, применение различных граней Потока
– настроек,
– контроль над своим телом и своей жизнью, управление здоровьем,
– осознанное включение в различные системы Мировоззрения,
– активизация природных способностей,
– повышение качества жизни.
Система «РЕЙКИ ИГГДРАСИЛЬ» легка для понимания, активизирует все аспекты

человеческой жизни. В процессе обучения создаётся мощный каркас, формирующий проек-
цию Древа Иггдрасиль в теле и сознании человека, делая его устойчивым и успешным. За
короткий период времени Система позволяет овладеть техникой использования своих внут-
ренних ресурсов, активизирует природные способности и усиливает уровень осознанности
во всех делах.

Работа в системе «Рейки Иггдрасиль» предполагает инициацию от Инструк-
тора-преподавателя к ученику Эталонных энергий. Эталоном в данной системе явля-
ются энергии Вселенной в структуре Древа Иггдрасиль.

Можно для решения конкретных вопросов сначала использовать символы классиче-
ского Рейки, а потом подключать систему Рейки Иггдрасиль и наоборот. Системы легко и
гармонично сочетаются и усиливаются.
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Обязательным условием освоения метода является инициация от Инструк-
тора-преподавателя Рейки-Иггдрасиль.

Автор системы не несёт ответственность за последствия при использовании
системы Рейки-Иггдрасиль без соответствующей инициации!

Инструктор 3-ей категории имеет право преподавать 1-3 уровень системы Рейки-
Иггдрасиль.

Инструктор 2-ой категории имеет право преподавать 1-7 уровень системы Рейки-
Иггдрасиль.

Инструктор 1-ой категории имеет право преподавать 1-8 уровень системы Рейки-
Иггдрасиль.
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Глава 1. Структура системы

Рейки-Иггдрасиль Рис. 2)
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УРОВЕНЬ 1. БАЗОВЫЙ КУРС

 

Система «Рейки-Иггдрасиль» включает в себя пять базовых ступеней. По окончании
обучения и прохождения тестирования человек получает степень Мастера «Рейки Иггд-
расиль».

 
УРОВЕНЬ 2. СИНХРОНИЗАЦИЯ С ПРОСТРАНСТВОМ И ВРЕМЕНЕМ

 

В блоке «Целительство» эта структура запускается по разным телам и структурам, идет
синхронизация по природным временным циклам, по энергиям мира, с подсознанием. Базо-
вый блок прорабатывается на другом уровне.

Блок «ЦЕЛИТЕЛЬСТВО»
Настройка «ЧАКРЫ» – очищение, лечение и гармонизация всех энергетических цен-

тров человека.
Настройка «У СИН» – очищение органов в теле человека от негативных структур,

лечения заболеваний, гармонизация эмоциональной сферы.
Настройка «МЕРИДИАНЫ» – воздействие на органы и системы тела человека через

меридианы традиционной китайской медицины.
Настройка «ГИПНОЗ» – открывает доступ к глубинным слоям подсознания человека

для проведения положительных аффирмаций.



Н.  Журавлев.  «Базовый курс Дао Рейки‐Иггдрасиль»

11

 
УРОВЕНЬ 3. УВЕЛИЧЕНИЕ ЭНЕРГИИ

 

Идет отработка всех взаимодействий с миром:
– блоки «Файербол» и «Сексуальная энергетика» – повышение пропускной способно-

сти энергетики на астральном плане,
– блок «Мужчина и женщина»-взаимодействие с людьми и алгоритмы этого взаимо-

действия на подсознании, т. е. социальный уровень взаимодействия с Атманом,
– блок «Золотой Телец» – финансовые алгоритмы, задействующие
ментальное тело, – блок «Жизненная Сила»-включение в природную энергетику-все
энергии в месте своего нахождения.

Блок «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕЦ»
Настройка «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕЦ» – настройка включает сознание человека в денеж-

ные и социальные эгрегоры, которые способствуют привлечению финансовых потоков.
Настройка «ДЕНЬГИ И ЧАКРЫ» – привлечение и принятие денег на разных уров-

нях сознания.
Настройка «V.I.P» – включает в эгрегор важных деловых людей, развивает уверен-

ность в себе и в своих действия.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый блок

и блок «Целительство».

Блок «ФАЙЕРБОЛ»
Настройка «ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ КРУГ» – набор и накопление энергии в прямом

и обратном круге для работы с собой и с другими людьми.
Настройка «ФАЙЕРБОЛ НА ЧАКРАХ» – помогает устранить негативные про-

граммы, закрепленные на чакрах человека, и в полной мере раскрыть их потенциал.
Настройка «ТОЧКА СБОРКИ» – перемещает «точку сборки» на ту или иную чакру

для достижения нужного состояния сознания.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый блок

и блок «Целительство».

Блок «СЕКСУАЛЬНАЯ ЭНЕРГЕТИКА»
Блок включает в себя 5 настроек и направлен на увеличение и управление сексуальной

энергией. С помощью данного блока вы научитесь воздействовать на все сферы жизни: здо-
ровье, бизнес, отношения, социум.
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Настройка «ОЧИСТКА ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ» – убирает негативные эмоции,
инфекции.

Настройка «АКТИВИЗАЦИЯ СЕКСУАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ»  – увеличение энер-
гии.

Настройка «КОЛЕСО БЕССМЕРТИЯ» – накопление и трансформация энергии.
Настройка «ВЫТЯЖКА» – подъем энергии на верхние чакры, трансформация энер-

гии.
Настройка «ЙОНИ ЛИНГАМ».
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый блок

и блоки «Целительство», «Мужчина и Женщина».

Блок «МУЖЧИНА И ЖЕНЩИНА»
Настройка «АРХЕТИПЫ» – включает режим автоматического подбора нужной

модели поведения в той или иной ситуации.
Настройка «ТАНТРА» – увеличивает сексуальное притяжение, трансформирует и

поднимает сексуальную энергию наверх.
Настройка «СОНАСТРОЙКА» – сонастраивает партнеров по чакрам, гармонизирует

отношения, усиливает взаимопонимание.
Настройка «ЛЕГКОЕ ОБЩЕНИЕ» – позволяет включить режим лёгкого общения,

когда человек, не задумываясь, общается с другими, вызывая симпатию с их стороны.
Блок «ЖИЗНЕННАЯ СИЛА»
Настройка «АКТИВИЗАЦИЯ ЖИЗНЕННОГО ПОТОКА» – активизирует про-

цессы внутри организма, даёт эффект общего оздоровления.
Настройка «ФЕТЧ» – активизирует канал тотемного животного.
Настройка «ФОНТАН ЖИЗНИ» – запускает системы регенерации внутри орга-

низма, обновление клеток.
Настройка «ЛЮБОВЬ И СОСТРАДАНИЕ» – включает ощущение окружающего

мира, объединяет сознание с миром.
 

УРОВЕНЬ 4. УПРАВЛЕНИЕ ПОТОКАМИ
 

Включение в отдельные энергии на уровне Атмана:
– блок «Ключи Соломона, Первая ступень, Арканы», ступень «Руны» – конкретные

энергии, которые позволяют более качественно работать,
– блоки «Гадание» на Таро и рунах-детализация настройки «Интуиция». Инициализа-

ция в эти блоки позволяет растянуть сознание во времени, что делает гадание более точным,
– блок «Машинный зал» – создание базовой энергетической структуры, которая поз-

воляет хорошо видеть тонкие планы и оперировать на них своим сознанием.
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Блок «КЛЮЧИ СОЛОМОНА»
сочетает в себе энергию системы Рейки Иггдрасиль и Древа Сефирот.
Практики 1-й ступени блока «Ключи Соломона в Рейки Иггдрасиль» – «АРКАНЫ»:
Настройка «АРКАНЫ».
Настройка «АНГЕЛЫ АРКАНОВ».
Настройка «ГЛИФЫ».
Настройка «АРКАНЫ НА ЧАКРАХ».

Практики 5 й ступени блока «Ключи Соломона в Рейки Иггдрасиль» – «ГАДА-
НИЕ НА КАРТАХ ТАРО»:

– Гадание на картах.
– Гадание по Арканам.
– Гадание по Стихиям.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый

блок, блоки «Целительство», «Файербол» и 1 ступень блока «Ключи Соломона».

Блок «МАШИННЫЙ ЗАЛ»
Настройка «МАШИННЫЙ ЗАЛ» – формирование в астрале «Машинного зала»

с терминалами, дверями, экраном связи и летающей платформой. Разработанно на базе
системы «Машинный зал» Моносова Б.М.

Настройка «ТЕРМИНАЛЫ»:
– 1 терминал – усиление ДНК,
– 2 терминал – лечение себя,
– 3 терминал – лечение другого человека (целительство),
– 4 терминал – просмотр прошлых жизней,
– 5 терминал – программирование себя и других.
Настройка «ЭКРАН СВЯЗИ» – связь с духами.
Настройка «ЛЕТАЮЩАЯ ПЛАТФОРМА» – для астральных путешествий.
Настройка «ДВЕРИ»:
– 1 дверь – смещение «точки сборки» вниз,
– 2 дверь – смещение «точки сборки» вверх,
– 3 дверь – подсознание,
– 4 дверь – сверхсознание.

6 СТУПЕНЬ РУНЫ
Практики 6 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».
Настройка «РУНЫ» – взаимодействие с потоками отдельных рун.
Настройка «ГРУППЫ РУН» – работа с группами рун.
Настройка «КОМБИНАЦИЯ РУН» – активация собственных рунических формул.
Настройка «РУННОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ» – позволяет выстроить цепочку из необ-

ходимых человеку целей, одновременно очищая его от чужих влияний, от навязанных ему
окружающими чужих желаний.

БЛОК «РУНОЕ ГАДАНИЕ»
Каждая руна представляет собой определенную конфигурацию энергии, при помощи

которой можно просмотреть варианты развития ситуации в будущем и понять, какие меха-
низмы управляют ходом событий. Данный блок раскрывает мантическое значение рун и наи-
более эффективные приемы гадания на рунах.
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УРОВЕНЬ 5. РАЗЛИЧНЫЕ УРОВНИ СОЗНАНИЯ

 

Включение сознания в более мощные структуры:
– блок «Ключи Соломона, Вторая ступень, Сефиры» – отработка базовых состояний,
– блок «Рунное целительство»-более сильная проработка тела через рунические энер-

гии,
– блок «Эгрегоры» – точная информационная работа в конкретных эгрегорах,
– блок «Зодиак» – позволяет использовать энергии планет, созвездий и через них вли-

ять на тело и сознание, а так же узнавать свои сильные качества и усиливать их,
– блок «Чжоу И» – проработка по времени: синхронизация сознания по времени и рас-

тяжка в пространстве.

Блок «КЛЮЧИ СОЛОМОНА»
Практики 2 й ступени блока «Ключи Соломона в Рейки Иггдрасиль»-«СЕФИ-

РЫ»:
Настройка «СЕФИРЫ».
Настройка «АРХАНГЕЛЫ СЕФИР».
Настройка «ЧИНЫ».
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый блок

и 1 ступень блока «Ключи Соломона».

Блок «ЗОДИАК»
Блок «ЗОДИАК» позволяет использовать энергии планет, созвездий и через них влиять

на тело и сознание, а также узнавать свои сильные качества и усиливать их.
В блоке «ЗОДИАК» – 5 настроек:
– «ПЛАНЕТЫ»,
– «СОЗВЕЗДИЯ»,
– «АДАМ КАДМОН»,
– «ОФОНИМЫ»,
– «ГЕНИЙ».
Допуск к блоку «ЗОДИАК» – наличие инициации на Базовый блок и блок «Ключи

Соломона».

Блок «ЧЖОУ И»
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Настройка «БАГУА» – работа с триграммами Багуа с целью гармонизации личности,
набора энергии и воздействия на события.

Настройка «ЗАЩИТА БАГУА» – создание защитной границы между человеком и
внешним миром.

Настройка «ГЕКСАГРАММЫ» – инициирование нужных процессов и событий при
помощи гексаграмм.

Настройка «КРУГ ПЕРЕМЕН» – запускает перемены там, где это необходимо.
Настройка «ЗАЩИТА ЧЖОУ И» – защита, протяженная в прошлое и в будущее.

Блок «ЭГРЕГОРЫ»
Данный блок предназначен для осознанного включения в Центр любого эгрегора.
Фиксация в центре эгрегора делает вас важным человеком для эгрегора, эгрегор защи-

щает и помогает своим центральным фигурам. Также с этой позиции вы можете работать
уже с другими людьми.

Настройка «ЭГРЕГОРЫ» – подключение к нужным эгрегорам.
Настройка «АНГЕЛ ХРАНИТЕЛЬ» – изгнание из тела человека вредоносных тон-

коматериальных сущностей.
Настройка «ЭКЗОРЦИЗМ» – активизация канала связи со своим Ангелом-Храните-

лем.
Настройка «ХИЛЕР» – лечение при помощи рук, выполнение так называемых аст-

ральных, ментальных, etc. операций.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый

блок, блоки «Целительство», «Файербол», «Ключи Соломона».

БЛОК «РУННОЕ ЦЕЛИТЕЛЬСТВО»
Данный блок рассматривает целительные практики, совмещающие в себе энергии рун

и восточную медицину.
Настройка «РУНЫ» – работа с отдельными рунами, соответствующими определен-

ным органам или меридианам. Воздействие производится парой рун, первая из которых
обеспечивает накопление энергии в органе, вторая – ее распределение по меридиану.

Настройка «ЧУДЕСНЫЕ МЕРИДИАНЫ» – особые меридианы выполняют накопи-
тельную функцию: они концентрируют в себе энергию и управляют ею, перераспределяя в
нужные участки тела.

 
Уровень 6. СМЕЩЕНИЕ СОЗНАНИЯ В ПРОСТРАНСТВЕ И ВРЕМЕНИ

 

– Блок «Ключи Соломона, Третья ступень, Стихии»
– использование стихийной энергии, движение к краям нашего мира,
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– блок «Египетская магия» – проработка разных тонких тел, делание их более подвиж-
ными,

– блок «Китайская медицина» – проработка энергий, которые есть в нашем мире и
синхронизация тела с этими энергиями, целительство,

– блок «Славянская магия» – шаманские техники и различные формы работы стойкими
телами, усиленная проработка Атмана,

– блок «Телепорт» – позволяет сознанию быть более подвижным и включаться в разные
миры.

Блок «КЛЮЧИ СОЛОМОНА»
Практики 3 й ступени блока «Ключи Соломона в Рейки Иггдрасиль» – «МАЛЫЕ

АРКАНЫ – СИЛА СТИХИЙ»:
Настройка «СТИХИЯ ОГОНЬ» (1-10).
Настройка «СТИХИЯ ВОДА» (1-10).
Настройка «СТИХИЯ ЗЕМЛЯ» (1-10).
Настройка «СТИХИЯ ВОЗДУХ» (1-10).

Блок «ЕГИПЕТСКАЯ МАГИЯ»
– ХАТ-личность, физическое тело.
– КА – астральный двойник.
– БА – душа сознания.
– ЭБ (АБ) – сердце, совесть, карма.
– ХАЙБИТ-тень.

«ТЕЛА СВЕТА»:
– ХУ-душа.
– САХУ – духовное тело.
– СЕКХЕМ – духовная потенция.
– РЕН – имя.

Блок «КИТАЙСКАЯ МЕДИЦИНА»
Практики 1 й ступени блока «КИТАЙСКАЯ МЕДИЦИНА» в Рейки Иггдрасиль:
Настройка «ЯНЬ ЭНЕРГИИ».
Настройка «ИНЬ ЭНЕРГИИ».
Настройка «ИНЬ ОРГАНОВ».
Настройка «ЯНЬ ОРГАНОВ».
Настройка «АКТИВИЗАЦИЯ ЦИ».
Настройка «ВЕТЕР».
Настройка «ЖАР».
Настройка «ВЛАЖНОСТЬ».
Настройка «СУХОСТЬ».
Настройка «ХОЛОД».
Настройка «БАЛАНСИРОВКА».

Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый
блок, блоки «Целительство».

Блок «СЛАВЯНСКАЯ МАГИЯ»
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Блок Славянская Магия в Рейки-Иггдрасиль состоит из 4-х ступеней: 1 и 2 для Масте-
ров системы, 3 и 4-для Магистров Рейки-Иггдрасиль.

Настройки 1 ступени «ЗАГОВОРЫ»:
«КРЕСЕНИЕ»
«ЗАГОВОРНОЕ СЛОВО»
«УБРАТЬ ГВУРУ»
«ТРЕБЫ И СЛАВЛЕННЯ»

Настройки 2 ступени «ЦАРСТВА»:
«СРЕДИННЫЙ МИР»:
– Ведагон-Алатырь-Камень
– Мертвая вода
– Живая вода
«НИЖНИЙ МИР»:
– Вернуть душу
«ГОРНИЙ МИР»:
Предки.

Блок «ТЕЛЕПОРТ»
Настройка «АСТРАЛЬНЫЙ ДВОЙНИК» – уплотняет астральное тело, создает аст-

ральный дубль.
Настройка «ПУТЕШЕСТВИЯ» – смещение тонких тел в пространстве и времени.
Настройка «СТИХИЯ» – смещение тонких тел в миры определённых стихий.
Настройка «ГИПЕРПРОСТРАНСТВО» – эта настройка позволяет создать свой Мир

на астральном плане.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации:
Базовый блок, блоки «Целительство», «Файербол», «Ключи Соломона», «Ифриты».

 
УРОВЕНЬ 7. УПРАВЛЕНИЕ СОСТОЯНИЕМ

 

– Блок «Ключи Соломона, Четвертая ступень, Сознание Малых Арканов» – выход на
иерархию эгрегоров и работа с сознанием эгрегоров,

– блок «Кундалини» – позволяет почистить и трансформировать себя,
– блок «Китайская медицина. Работа с духами» – позволяет взять энергию и информа-

цию с нижнего
мира, собрать себя в единую структуру,
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– блок «Ифриты» – создание различных энергетических существ, которые позволяют
усложнить свое энергетическое тело,

– ступень «Миры Древа Иггдрасиль» – проработка сознания в разных вариантах.

Блок «КЛЮЧИ СОЛОМОНА»
Практики 4 й ступени блока «Ключи Соломона в Рейки Иггдрасиль» – «МАЛЫЕ

АРКАНЫ – ВЛАСТЬ СТИХИЙ»:
Настройка «СТИХИЯ ОГОНЬ» (Паж, Рыцарь, Дама, Король).
Настройка «СТИХИЯ ВОДА» (Паж, Рыцарь, Дама, Король).
Настройка «СТИХИЯ ЗЕМЛЯ» (Паж, Рыцарь, Дама, Король).
Настройка «СТИХИЯ ВОЗДУХ» (Паж, Рыцарь, Дама, Король).
Блок «КУНДАЛИНИ»
Настройка «КУНДАЛИНИ» – активизация энергии Кундалини, отдельная работа с

каждой чакрой и чакральными лепестками.
Настройка «СЖИГАНИЕ ВСТАВКИ» – устранение негативных энергоинформаци-

онных программ.
Настройка «ТАТТВА» – работа с энергиями стихий.
Настройка «БОГИ» – настройка на Богов чакр.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации:
Базовый блок и блок «Целительство».

Блок «КИТАЙСКАЯ МЕДИЦИНА»
Практики 2 й ступени блока «КИТАЙСКАЯ МЕДИЦИНА» в Рейки Иггдрасиль:
Настройка «ДУХИ ОРГАНОВ».
Настройка «У СИН».
Настройка «ЖИВОТНЫЕ МЕРИДИАНОВ».

Блок «ИФРИТЫ»
Ифриты – искусственные существа, наделённые разумом. Создание и активизация

ифритов:

Защитный Ифрит
Настройка «ИФРИТ ЗАЩИТНИК ДОМА».
Настройка «ИФРИТ ЗАЩИТНИК ЧЕЛОВЕКА».
Настройка «ИФРИТ ЗАЩИТНИК СЕМЬИ».

Стихийный Ифрит
Настройка «ИФРИТ ВОДЫ».
Настройка «ИФРИТ ВОЗДУХА».
Настройка «ИФРИТ ОГНЯ».
Настройка «ИФРИТ ЗЕМЛИ».

Информационный Ифрит
Включаются в информационные каналы, получают, обрабатывают информацию. Улуч-

шать память, напоминать о чем либо. Повышает способность к обучению. Включение
настройки Иггдрасиль- Ифриты Информационный Ифрит.

Ифриты Проводники
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Настройка Ифрит ПРОВОДНИК К ЦЕЛИ. Стимулирует вас на движение кцели. Напо-
минает, активизирует, помогает сконцентрировать внимание, получать информацию, плани-
ровать, совершать необходимые действия, создавать благоприятные обстоятельства.

Настройка Ифрит ПРОВОДНИК МЫСЛИ. Позволяет совершать умственную работу.
Настройка Ифрит ПРОВОДНИК ПО МИРАМ. Помогает путешествовать в тонких

телах.
Включение настройки Иггдрасиль Ифриты Проводник к цели.
Сформулировать цель.

Ифриты Регуляторы
Настройка Ифрит РЕГУЛЯТОР ХАРИЗМЫ. В нужные моменты помогает проявляться

наилучшим образом.
Настройка Ифрит РЕГУЛЯТОР ОТНОШЕНИЙ.
Настройка Ифрит РЕГУЛЯТОР УДАЧИ. Усиливает наиболее благоприятные варианты

развития событий.
Включение настройки Иггдрасиль- Ифриты Регулятор Удачи.

Ифриты – Хранители
Настройка Ифрит ХРАНИТЕЛЬ РАВНОВЕСМИЯ. Гармонизирует эмоции, Хранитель

информации. Улучшает память, накапливает, упорядочивает информацию.
Настройка Ифрит ХРАНИТЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ. Постоянно заботится о здоровье. Настра-

ивает на образ идеально здорового человека.
Включение настройки Иггдрасиль- Ифриты Хранитель Здоровья.

Ифриты – Помощники
Настройка Ифрит ПОМОЩНИК В ПРОДАЖАХ.
Настройка Ифрит ПОМОЩНИК В КАРЬЕРЕ
Настройка Ифрит ПОМОЩНИК В ДЕНЬГАХ.
Включение настройки Иггдрасиль- Ифриты Помощник в Деньгах.

Универсальные ифриты.
Создаются для объемной задачи, требующей продолжительной, последовательной

работы. Универсальные ифриты способны обучаться, со временем становятся умнее и мощ-
нее. Могут носить свойства нескольких стихийных или других ифритов. Например, про-
водник к цели, Регулятор удачи, Информационный, для его самообучения, Огненный для
активизации хозяина, Регулятор харизмы, Защитник. Можно подключать настройки Рейки –
Иггдрасиль. В начале универсальный ифрит может быть несколько слабее, нежели отдель-
ные ифриты с одиночными функциями. Но с регулярной практикой становится умнее, плот-
нее, мощнее.

Имеет смысл перед включением настройки расписать цели, задачи, функции для уни-
версального ифрита. Входе выполнения задачи можно корректировать задание.

Включение настройки Иггдрасиль- Рейки Ифриты Универсальный Ифрит. Защитник
Человека, Информационный, Регулятор Удачи, Регулятор Харизмы, Помощник в Деньгах
Активизация Денежного Потока…

Создание ифрита для другого человека можно сопровождать начертанием мандалы,
изготовление амулета, активизацией ифрита с помощью имени или заклинания.

Настройка универсальный Ифрит ХРАНИТЕЛЬ РОДА.

7 СТУПЕНЬ
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Практики 7 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль» – «МИРЫ ДРЕВА ИГГДРАС-
ИЛЬ».

Настройки на Миры Древа Иггдрасиль и качества Миров: Настройки «МИР ХЕЛЬ» –
активизации родовых каналов, очистка структуры рода от негатива, активизация союзника,
защита Хель. Настройка «МИР СВАРТАЛЬХЕЙМ» – навык накопления и увеличения
финансов, предметы силы.

Настройка «МИР МУСПЕЛЬХЕЙМ» – развитие творческих способностей, управ-
ление эмоциями, накопление энергии.

Настройка «МИР ВАНХЕЙМ» – управление людьми, вызов духов, тотем, здоровье.
Настройка «МИР МИДГАРД» – помощь Богов, включение в эгрегоры (фирмы,

города, страны и т. п.).
Настройка «МИР ЙОТУНХЕЙМ» – изучение языков, телепатия.
Настройка «МИР НИФЕЛЬХЕЙМ» – выбор Пути, кармическое целительство.
Настройка «МИР АЛЬФХЕЙМ» – создание иллюзии, реализация фантазий.
Настройка «МИР АСГАРД» – предметы Силы Богов, тотемы Богов.

Блок «МАГИЯ ТОЛТЕКОВ»
Включает в себя настройки по техникам Толтекской магии.
Настройка «НАМЕРЕНИЕ» – включение в канал намерений.
Настройка «КОЛЕСО ВРЕМЕНИ» – изменение событийности.
Настройка «ВТОРОЕ ВНИМАНИЕ»-управление вниманием.
Настройка «ВРАТА СНОВИДЕНИЯ» – вход в осознанные сновидения.

 
УРОВЕНЬ 8. ТРАНСФОРМАЦИЯ СОЗНАНИЯ

 

– Блок «Суфизм» – создание Тела Света, продолжение «Египетской
магии», соединение тонких тел с плотным миром,
– блок «Цивилизации» – отработка цивилизационных стереотипов,
– блок «Магия тольтеков» – детальная проработка включения намерения, изменение

событийности.
– блок «Денежная магия» – включение сознания в денежные потоки,
– ступень «Круг силы» – детальная проработка себя не только в энергии рун, но и

Ключей Соломона, защитные техники и мощное целительство.

Блок «СУФИЗМ»



Н.  Журавлев.  «Базовый курс Дао Рейки‐Иггдрасиль»

21

Блок в Рейки Иггдрасиль, создан для работы с высшими практиками расширения
сознания.

Настройки блока:
– «УЧИТЕЛЯ» – Призыв Духовных учителей, которые помогают двигаться по Пути,

развиваться, помогают в трудных ситуациях.
– «ЗИКР» – 999 имён Аллаха, позволяющие изменять мир.
– «ТЕЛО СВЕТА» – Формирование Тела Света и настройка на верхний астрал.
Рекомендован для мастеров Рейки Иггдрасиль, практикующих систему более 2-х лет.

Блок «ЦИВИЛИЗАЦИИ»
Блок «Цивилизации» – это этапы духовного и социального развития. Практики блока

позволяют ускорить процессы и научиться убирать негативные реакции (автоматизм) на
условные раздражители, позволяет научиться защищаться от вампиризма и самому пере-
стать быть вампиром.

С помощью этого блока можно развить необходимые качества для успешного развития
личности.

В блоке используются примеры моделей поведения из сказок A.C. Пушкина.
Настройка «ЦИВИЛИЗАЦИИ» – включение в нужную цивилизацию.
Настройка «УБРАТЬ НАЕЗД» – позволяет выйти из под съема энергии и убрать авто-

матизм реакций.
Настройка «НОМЕНКЛАТУРА ЦИВИЛИЗАЦИИ»  – выработка необходимых

качеств, для более успешного развития.
Настройка «СИДДХИ ЦИВИЛИЗАЦИИ» – максимальное проявление Цивилиза-

ции.
Для работы с данным блоком необходимо пройти следующие инициации: Базовый блок

и блоки «Целительство», «Кундалини».

Блок «ДЕНЕЖНАЯ МАГИЯ»
Работа в блоке ведется по принципу «лестницы Иакова» – поэтапного овладения навы-

ками взаимодействия с денежной энергетикой от основ, позволяющих определять финансо-
вый потенциал человека, до уверенного управления денежными потоками. Блок включает в
себя 14 ступеней. Мастер может получить первые три ступени, остальные ступени можно
получить после инициации Магистр.

1 ступень ДМ – повышение чувствительности к финансовым потокам.
2 ступень ДМ – отслеживание перетекания денег. Денежные связи. Притягивание

денег.
3 ступень ДМ – Изменение количества денег.

8 СТУПЕНЬ
Практики 8 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль» – «КРУГ СИЛЫ».
– РУНЫ И СТИХИИ В АСПЕКТЕ ЗАЩИТЫ И НАПАДЕНИЯ:
Настройка «ЗАЩИТА СТИХИЙ» – стихийные защиты (на основе энергии Земли,

Воды, Огня, Воздуха).
Настройка «ЗАЩИТА РУН» – защита рун.
Настройка «РУННЫЙ КРУГ» – Круг Силы.
– РУНЫ И СТИХИИ В АСПЕКТЕ ЦЕЛИТЕЛЬСТВА:
Настройка «РУННОЕ ЛЕЧЕНИЕ».
Настройка «СТИХИЙНОЕ ЛЕЧЕНИЕ».
Настройка «ДРАПА».
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– РУНЫ В АСПЕКТЕ ПРИВЛЕЧЕНИЯ-ПРИТЯЖЕНИЯ:
Настройка «МАНСЕК»:
– Сексуальная связь
– Деловая связь
– Рунная связь
Для работы с данной ступенью необходимо пройти следующие инициации: Базовый

блок, 20 Мастерских блоков, 6, 7 ступени.
 

УРОВЕНЬ 9. МАГИСТР РЕЙКИ ИГГДРАСИЛЬ
 

Уровень Магистра – собрание всех этих структур в единое целое на уровне Мидгарда,
включение во все пять срединных миров.

9 СТУПЕНЬ
Практика 9 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».
Посвящена трансформации сознания. Вы выйдете на путь качественно нового осозна-

ния мира, многократно увеличите энергетический потенциал, откроете новые возможности
и получите мощный толчок для ускорения эволюции духа.

Настройка «МАГИСТР»
Для работы с данной ступенью необходимо пройти все инициации, которые есть в

системе.
Для получения степени МАГИСТР необходимо находиться в энергиях Рейки Иггдрас-

иль минимум год с момента получения 5-й ступени, степени Мастера Рейки Иггдрасиль.
После проверки знаний, навыков предыдущих ступеней и участия в мастер-классах, а

также защиты дипломной работы, – выдаётся диплом Магистра РЕЙКИ ИГГДРАСИЛЬ.
Инициация на 9-ю ступень проводится после защиты дипломной работы.

 
УРОВЕНЬ 10. ПАНТЕОНЫ БОГОВ

 
Проработка уровня Магистра на уровне пяти срединных миров.

Магистерские каналы Рейки Иггдрасиль.
КАНАЛЫ АРКАНОВ И СЕФИР
КАНАЛЫ РУН И МИРОВ ДРЕВА ИГГДРАСИЛЬ
КАНАЛЫ БОГОВ:
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– Скандинавских,
– Славянских,
– Египетских,
– Индийских,
– Вудуистских,
– Китайских,
– Греческих.

Магистерские каналы фиксируют человека в энергиях конкретного Бога, позво-
ляют увеличить количество и качество всех настроек Рейки Иггдрасиль, и дополни-
тельно дают способность действовать возможностями этого Бога.

Все частотные каналы на каждого Бога передаются только очно Николаем
Журавлевым, без права передачи. Для того, чтобы передавать эти каналы, необходимо их
год практиковать, затем получить блок с алгоритмами их передачи. Этот блок содержит
алгоритмы инициации и посвящений в минимум 5 каналов Богов.

На каждое посвящение в частотный канал Бога выдается отдельный сертификат. На
блок с правом инициировать других людей также выдается диплом.

Мастерам Рейки-Иггдрасиль можно получить некоторые частотные каналы Богов во
время выездных семинаров Школы Ассгард или сезонных обрядов.

Блок «ДЕНЕЖНАЯ МАГИЯ»
4 ступень. Духи денег. Хищные духи. Духи-помощники (Лепреконы и т. д.).
5 ступень. Вовлечение в поток денег.
6 ступень. Управление потоком денег.
7 ступень. Сила денег.
8 ступень. Сознание потока денег. Иллюзии.
9 ступень. Трансформация потока денег.
10 ступень. Личный денежный потенциал. Боги денег (Белее, Фрейр и т. д.).
11 ступень. Личный денежный канал.
12 ступень. Личный эталонный денежный поток.
13 ступень. Источник денег.
14 ступень. Изначальный источник денег.

БЛОК «СЛАВЯНСКАЯ МАГИЯ» 3-7 ступени.
На ступенях 3-7 блока Славянская магия разбираются техники более высоко уровня,

рекомендуются только практикующим людям достигших определенного уровня осознанно-
сти в жизне.

 
УРОВНИ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ В СИСТЕМЕ РЕЙКИ ИГГДРАСИЛЬ:

 
• Инструктор Рейки-Иггдрасиль третьей категории
Инструктор третьей категории имеет право преподавать ступени и блоки с 1 по 3 уро-

вень. Обучение от 3-х месяцев. Переподготовка 2 недели.
• Инструктор Рейки-Иггдрасиль второй категории
Инструктор второй категории имеет право преподавать ступени и блоки с 1 по 7 уро-

вень. Обучение 7 месяцев. Переподготовка 1 месяц.
• Инструктор Рейки-Иггдрасиль первой категории
Инструктор первой категории имеет право
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преподавать ступени и блоки с 1 по 8 уровень. Обучение 9 месяцев. Переподготовка –
1 месяц.

• Инструктор-Преподаватель Рейки-Иггдрасиль
Инструктор-Преподаватель имеет право преподавать ступени и блоки с 1 по 8 уровень

и вести дополнительные занятия по Дао Рейки-Иггдрасиль. Обучение 1 год.
Для получения квалификационного сертификата «Инструктор Рейки-Иггдрасиль»

определенной категории необходимо пройти тестирование, собеседование и предоставить
заполненные анкеты.

Вопросы по аттестации можно задать по адресу info@assgard.ru информация на сайте
www.assgard.ru

Официальный реестр мастеров и преподавателей Рейки-Иггдрасиль Вы можете найти
на сайте www.assgard.ru или в официальной группе «Рейки-Иггдрасиль» www.vk.com/
reiki_yggdrasiljuravlev

mailto:info@assgard.ru
http://www.assgard.ru/
http://www.assgard.ru/
http://www.vk.com/reiki_yggdrasiljuravlev
http://www.vk.com/reiki_yggdrasiljuravlev
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Глава 2. Основы строения мира
и человека. Измерения. (Рис. 4)

 

В экстрасенсорной практике идет работа по этим измерениям. Наше сознание воспри-
нимает какие-то измерения более сильно, какие-то более слабо. Наша задача – понять, что
у нас слабо и каким образом можно это развить.

Измерение – это то, как наше сознание воспринимает мир, и как мы видим себя. Под
чакрой понимается не просто нервное сплетение, а центр обработки информации.

1) Физический мир – трехмерный, это то, что в статике, самое грубое, материаль-
ное проявление энергии. Он соответствует Муладхаре и нашей устойчивости в физиче-
ском мире. Если человек начинает фиксироваться здесь и описывать себя по Муладхаре, то
будет устойчив физически и психологически, но при этом ум будет фиксироваться только
на информации от физического мира – кто мы такие, без фиксации на других людях. Это в
магии нужно делать, но это не интересно.

Чем больше сознание выводится в другие измерения, тем больше внимания и энергии
выводится в тонкие тела, и за счет этого получается различная магическая работа.

2) Следующий уровень-эфирный (четвертое измерение).
Человек начинает воспринимать себя, как определенный объект, который идет из про-

шлого, т. е. включаются ощущения других людей, эмоции. Это уровень Свадхистаны стихия
Воды. Свадхистана обрабатывает эту информацию, протяжка в прошлое. Это уровень запо-
минания событий, а также болевой центр.

Эфирный план:
– позволяет накопить большое количество энергии,
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– фиксирует на себе любое заболевание.
На Свадхистане можно укрепить себя, сделать себя максимально здоровым. Любые

формы закаливания – это работа с эфирным телом, фактически это уплотнение себя по вре-
мени, информация из прошлого собирается здесь. При правильной работе можно вызвать
любое состояние из прошлого, которое нам необходимо, и его зафиксировать. Магия вуду,
базирующаяся на Свадхистане, одна из самых мощных, но и самая сложная, потому что там
надо хорошо воспринимать прошлое.

3) Следующий уровень – астральный, Манипура. Физический уровень – это объем.
Эфирный уровень – это объем, растянутый во времени.
По Манипуре добавляется еще несколько параметров.
Первый параметр, который воспринимается по Манипуре – это ускорение по вре-

мени (пятое измерение), т. е. фиксация будущего. Манипура – это основной эмоциональ-
ный центр, здесь все наше эмоциональное взаимоотношение с другими людьми. Ускорение
по времени – это когда мы планируем что то. Т. е. в четвертом измерении мы находимся
как объект, у которого есть прошлое, и есть будущее, а здесь проявляется Огонь – «я хочу
вот это, и это, и это». Ускорение всегда проявляется по этим развилкам.

Предназначение проявляется:
– либо когда все эти развилки собираются в единое целое,
– либо когда выбирается наиболее важная развилка.
В пятом измерении мы все это пытаемся соединить. Будущее – это те варианты, кото-

рые могут быть. Когда мы говорим о будущем, мы имеем в виду пятое измерение.
Второй параметр по Манипуре – это масса (шестое измерение). В данном случае –

это эмоциональное самопредставление. Описание себя по массе – это «я такой-то», эмоци-
ональная форма оценки. Мы в будущем развиваемся на базе той массы, которая у нас есть,
она позволяет нам оставаться самим собой и двигаться целенаправленно в будущее.

Третий параметр по Манипуре – это заряд (седьмое измерение). Это потенциал
движения в будущее, сколько есть энергии, чтобы двигаться вперед. Ускорение времени и
заряд близки друг другу. Все три параметра связаны, но бывает либо больше масса, либо
больше заряд. Чем больше близки эти энергии, тем успешней человек.

Все три параметра по Манипуре – это наше будущее, как мы его формируем.
Если человек думает о прошлом (что-то не сделано), то он завязан на Свадхистану,

либо о будущем (что-то надо сделать) – он завязан на Манипуру. Если делает – значит больше
заряд, если не делает – больше масса.

4) Следующий уровень – ментальный (восьмое измерение), Анахата.
Все основные взаимодействия с людьми идут по Анахате и Свадхистане. Манипура

больше толкает на взаимодействие.
Эти чакры фиксируют энергетические параметры человека, то, что характеризует его

положительные или отрицательные стороны. Анахата – это то, как мы видим себя, она тоже
завязана на Свадхистану, т. к. берет опыт из прошлого. По Анахате идет оценка – какие мы
по сравнению с другими людьми.

5) Следующий уровень – каузальный (девятое измерение), Вишудха.
Это план причины, взаимосвязей между людьми, кармического опыта. Это план, поз-

воляющий видеть мир в целом. Сложный план, потому что здесь воспринимается то, откуда
берется информация и энергия, и куда она приходит. Т. е. мир воспринимается как единое
целое, как протяженность из прошлого в будущее. Идет повторение стихии Воды. Сигнал
расходится по связкам между людьми и можно на одну ключевую точку повлиять и получить
результат, даже не зависящий от этой ключевой точки. Действие получается глобальное. Но
на начальном уровне идет понимание, что у нас есть привязка к каким-то людям, и мы как-
то взаимодействуем. Отработка кармы идет по Манипуре, а на Вишудхе видны взаимосвязи.
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6) Следующий уровень – буддхический (измерения 10 12), Аджна. Это проявление
Силы, описание того, что человек видит и воспринимает. Это уровень восприятия чистой
информации (верх ментала), без фиксации на чем-то.

7) Следующий уровень – атмический, Сахасрара. Это взаимодействие между
людьми в целом, уровень Сознания Планеты. В чистом виде привязок здесь нет. Выше – это
различные измерения, которые мы не можем анализировать.

При отождествлении с эгрегором на уровне Сахасрары, человек даже с невысоким
энергопотенциалом, т. е. на нижних измерениях, может быть пророком (проявленность по
Манипуре) или святым. Его решили использовать для чего-то.

Атмический план.
Здесь мы имеем дело с Гением Земли или с Сознанием Планеты, где есть вся информа-

ция. По какой-то причине это Сознание решило разделиться, и выделился Атман, т. е. кол-
лективное бессознательное. Какая-то часть этого Сознания начала себя воспринимать. Она
содержит в себе набор эгрегоров, т. е. информацию, которая ей нужна.

Буддхический план.
Далее, в Атмане произошла идентификация себя, как отдельного существа. Появилось

Тело Света. Можно сказать, что это чистая энергия, отделившаяся от Сознания Планеты.
Там начинает накапливаться информация – что оно из себя представляет.

Каузальный план.
Одна из форм информации – Тело Причины. Т. е. пошла материализация в виде опыта

и этот опыт начал откладываться. Появилась протяженность во времени буддхического тела,
возникновение кармического плана.

Ментальный план.
Информация в чистом виде не доступна для восприятия, она должна быть как-то

названа. Называя, мы начинаем ощущать. Появилось ментальное тело – описание мира.
Вся информация исходит из буддхического тела, которое является частью Созна-

ния Планеты, проходит через кармическое тело, и, влияет на ментальное тело, формирует
обособленность объектов.

Астральный план.
Вместе с названием объекта идет его эмоциональная оценка – окраска по астральному

телу. Эмоциональный накал формирует астральное тело, которое фиксировано на менталь-
ное тело, на определение.

Эфирный план.
Появился эмоциональный опыт взаимодействия, и формируется объект, протяженный

во времени – эфирное тело. Оно более материально, и не просто эмоционирует, а ощущает
информацию на материальном уровне и запоминает ее.

В результате появился человек – соединение всех этих тел.
Физическое тело теоретически обладает бессмертием, но когда мы взаимодействуем

с другими объектами, то набираем информацию. В результате, со временем уровень физи-
ческого, эфирного и астрального тела разрушается, для того, чтобы приучить человека уби-
рать оценку, не привязываться к чему-то. Разрушается жесткая фиксация. Но каузальное
тело, которое накапливает опыт на физическом уровне, остается. Там появляются различ-
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ные информационные искажения или затемнения. Информация там становиться не очень
чистой.

Человек умер, попал в мир Хель, прошел процесс восстановления, забыл все, что было
в его жизни, и снова рождается с относительно чистым ментальным телом, без фиксирован-
ной информации.

Полное растворение в Теле Света – это значит: в Северной Традиции – дойти до
Асгарда, в Древе Сефирот – выйти за Сефиру Кетер, в буддизме – стать Буддой, избавившись
от всех эмоциональных привязок.

Привязки создают искажения на каузальном плане – это фиксации на чем-то. Эмоции
заставляют человека воплотиться.

Атмическое тело мы не можем идентифицировать. Буддхическое тело – это эталон иде-
ального состояния.

Каузальное тело (кармическое тело) – это опыт, искажающий информацию на том
уровне, на котором он находится и в том центре, который информацию обрабатывает. Мани-
пура обрабатывает эмоциональную информацию, поэтому влияние идет туда. Свадхистана
обрабатывает ощущения.

Свет буддхического тела направляется извне внутрь и формирует нас через монаду, за
счет этого мы проявляемся наружу.

Те эмоциональные привязки, которые есть, начинают уходить на физику, искажая
информацию по чакрам, что может проявляться в виде болезней.

Рейки Иггдрасиль – это система взаимосвязей, фиксация определенных энергий и
связок, форма компенсации, позволяющей получать то, что необходимо. Инициация – это
запуск процесса. Посвящение – это форма закрепления.

Сама структура настроек Рейки Иггдрасиль находится на уровне Атмана и затрагивает
все тонкие тела. Есть жесткая структура инициации. Если человек хорошо себя проработал
по телам, то легко проводит Поток на другого человека, и запускает у него те же процессы.
Сила проведения этого потока зависит от человека. Чем больше чистых структур по всем
телам, тем выше проводимость Потока.

Каждая настройка Рейки Иггдрасиль – это доминанта, детализация разных уровней
ступени.

Каждая руна – это канал, идущий с Атмана на какое то тонкое тело.
Тонкие тела – это преобразователи энергии рун. Глубина канала зависит от степени

прокачки, т. к. есть блокировки на каузальном и астральном телах, ментальные установки,
которые могут искривлять руну. Если она доходит только до:

– каузального тела – то либо ничего не получается, либо не то, что нужно,
– ментального тела – то получается просто мыслеформа,
– астрального тела – то поступает энергия,
– эфирного тела – то пошло действие, энергия загрубляется, закрепляется на эфирном

теле, началась событийность, затрагиваются все процессы. Т. е. процесс идет вовне.
В любой руне есть информационная составляющая, которая прописана на буддхиче-

ском теле. В Атмане это прописано по миру в целом, по событийности, а в буддхическом
теле – то, как это действует у человека.

Например:

В настройке «Лечение» – устанавливается фиксация связки Сахасрары с Аджной и
буддхическим телом. Возникает канал в буддхическое тело. С буддхического тела берется
информация, и по этой матрице воспроизводится физическое тело. За счет того, что мы
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заставляем свое сознание обмениваться информацией с буддхическим телом, можно лечить
тело или его части, т. е. убирать жесткие болезненные структуры. Здесь доминанта – чтобы
энергия буддхического тела воздействовала на физику.

В настройке «Защита» начинается проработка астрального и эфирного тела, и выход
на расширение. В настройке сделана форма очистки, чтобы не цеплять негативную инфор-
мацию, а также прописано гармоничное состояние, которое зафиксировано на буддхическом
теле. За счет этого, идет процесс убирания негатива. Здесь доминанта воздействия – на аст-
ральном теле.

В настройке «Интуиция» формируется связь с буддхическим телом, с обработкой
информации на астральном и ментальном теле.

Настройка «Предназначение» завязана на буддхическое тело, расширяет взаимодей-
ствие с ним, с воздействием на все остальные тела.

Настройка «Полет» завязана на астральное тело.
Настройка «Власть» завязана на астральное и частично на ментальное тело.
Настройка «Связь с Богами» – выход на буддхическое тело и на Атман.
Настройка «Разрушение связи» воздействует на астральное (это эмоция) и менталь-

ное тела, но может выйти на каузальное тело.
Настройка «Карма» идет по каузальному телу.
Настройка «Тело Света» в блоке «Суфизм» активизирует буддхическое тело и уве-

личивает объем передаваемой информации по всем телам.
Блок «Цивилизации» больше задействует ментальное тело.
Система Рейки Иггдрасиль базируется на умении запустить связку всех тонких

тел, как у себя, так и у другого человека.
Магистерский уровень – это выход на уровень Атмана, прописывание там разных

качеств. Идет воздействие на астраль но-ментальный уровень – расширение опыта ощуще-
ний разных процессов в природе через разные пантеоны богов, и на каузальном уровне этот
опыт фиксируется.

Все процессы в Атмане, которые нас касаются, надо использовать – за счет этого посте-
пенно очистится каузальное тело от негативных структур, и возникнет состояние целостно-
сти, и связь с буддхическим телом будет качественней.

Сточки зрения влияния на окружающих:
– на первой ступени мы работаем с собой, стараемся других не дергать,
– на второй ступени уже начинаем влиять на окружающих, как-то их выстраивать,
– на третьей ступени мы начинаем влиять на окружающих сильнее, но через свое состо-

яние.

Чтобы все это проработать, самое простое – это система инициации. Инициации в раз-
ных системах охватывают опыт многих людей, которые прорабатывали эти связки на аст-
рально-ментальном уровне, постепенно выходя на уровень Атмана. А дальше передается
эта связка другим людям. Это база, т. е. уровень тех людей, которые изначально это дали.

В Рейки Иггдрасиль уже есть связка, позволяющая получить эту базу, и от нее дви-
гаться дальше. Здесь задействованы уровни, которые сначала не осознаются. В Рейки-Иггд-
расиль мыслью задействуются все тела и те силы, которые гораздо сильнее тех, которые
есть у человека.

Все эти алгоритмы прописаны создателем системы Рейки-Иггдрасиль-Николаем
Журавлевым.
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Глава 3. Движение развития

человека по мирам Древа Иггдрасиль
 

В системе Рейки Иггдрасиль две составляющих:
– классическое Рейки – позволяет упростить инициации и сгармонизировать систему,
– Северная Традиция – Древо Иггдрасиль – центральное звено системы.
Древо Иггдрасиль – это структура сознания Вселенной. Когда мы начинаем включаться

в эти энергии, то сливаемся с теми частотами, которые там есть.
В Древе Иггдрасиль присутствует принцип подобия, т. е. сознание Вселенной масшта-

бируется, проецируясь на Сознание Солнечной системы, на Сознание планеты Земля, на
Человека, на дело.

В системе Древа Иггдрасиль, планета Земля – это мир Мидгард, мир Асгард – это
Полярная звезда, мир Хель – фиксируется на созвездии Южный Крест.

Также эта структура переходит на сознание человека: мир Мидгард – это солнечное
сплетение, мир Альфхейм – это Сахасрара, мир Асгард – это само включение в Гений Земли,
мир Свартальхейм – стопы ног, мир Хель – это центр Земли.

Таким образом структура Древа Иггдрасиль по принципу подобия присутствует везде –
в структуре человека, в Сознании Земли и т. п.

На первом уровне мы начинаем искать резонансы с сознанием Планеты, и за счет этого
развиваемся.

Если брать человека, то в нем доминируют те или иные энергии, и он с рождения полу-
чает ключи к определенным энергиям, но у него есть различные кармические, пренатальные
и родовые травмы, и за счет этого, некоторые энергии блокируются. Также они частично
блокируются, чтобы человек мог выполнять те или иные задачи.

Когда мы начинаем работать с Древом Иггдрасиль, то начинаем полностью восстанав-
ливать всю структуру, прорабатывая все ключи, все энергии, и становимся более цельными,
более сильными, восстанавливаем нормальную связь с Гением Земли на своем уровне.

Когда мы эволюционируем по Древу Иггдрасиль, то начинаем включаться в разные
миры, в разные энергии, за счет этого достигаем здоровья, достигаем своих целей, развива-
емся. Миры – это различные качества.

Рассмотрим это движение по мирам.
1) Сначала мы начинаем резонировать с миром Хель: уровень этого мира – рождение,

получение основ. Мир Хель – это начальный толчок любого движения, физический уровень.
Здесь нет опыта, нет информации. Это первая ступень базового курса.

Если у человека плохо развита интуиция, либо он зарабатывает себе на жизнь тяжелым
физическим трудом – значит, в данный момент он отрабатывает мир Хель.

2) Когда мы начинаем что-то делать, то переходим на следующий уровень – мир Свар-
тальхейм. Здесь уже имеется определенный уровень интуиции, понимание – куда двигаться,
цели, задачи, финансовые возможности. Это переход на вторую ступень базового курса –
структуризация пространства вокруг себя, реализация идей.

Если человек успешно занимается торговлей, он взял мир Свартальхейм. Проблемы с
деньгами говорят о недостаточной проработке этого мира.

Все мастерские блоки у нас идут от Свартальхейма до Мидгарда. Мы начинаем рас-
ширять свой опыт, и начинаем стабилизироваться, опираясь на мир Хель. Каждая последу-
ющая ступень опирается на предыдущую.

3) Третья ступень относится к пяти центральным мирам.
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Дальше подъем идет через мир Муспельхейм. Это уровень центральных миров, мир
энергий, мир творчества. Люди, которые здесь реализуются – это различные актеры. Если до
этого были люди, которые налаживают связи и реализуются больше на физическом уровне,
то здесь люди больше творят, занимаются спортом и войной. Также это мир эмоций. Эмоции
включают в себя все пять центральных миров, но в Муспельхейме люди учатся ими управ-
лять и направлять. Под эмоциями понимается любое желание, которое увлекает. В этом мире
человек становится интересен для других людей.

Третья ступень Рейки Иггдрасиль работает со всем уровнем центральных миров, и
если брать различные направления, то сюда относится и руническая йога Стадагальдр,
цигун, тенсегрити. Т. е. раскачка этого эмоционального состояния, которое нужно для
работы с энергиями.

Если человек чрезмерно эмоционален, если он договаривается с людьми при помощи
тяжелых предметов и никак иначе, если он плетет интриги – значит, он сейчас находится
в Муспельхейме, и этот мир у него не отработан. Для отработки Муспельхейма требуется
отработать по энергиям два нижних мира, они, в свою очередь, влияют на Муспельхейм.

Если эти миры не отработаны, то у человека могут быть проблемы.
Когда Муспельхейм отработан, человек переходит в мир Ванхейм. Это управление

людьми, власть, т. е. не просто привлечение внимания к себе, а направление людей туда,
куда нужно. Сексуальность частично относится к Муспельхейму (привлечение), частично к
Ванхейму (стабильная связь).

Если человек учится управлять людьми или затевает какое-то глобальное предприятие,
он находится в Ванхейме. Если у него это не получается – Ванхейм не отработан.

Затем идет переход в мир Мидгард, где идет анализ – насколько проработаны эти
миры. Это социальная реализация. Это предназначение, т. е. насколько человек, идея или
социальная структура может выжить в этом мире, насколько они нужны.

Если человек пытается поставить себя выше других, пытается казаться в каких-то
вопросах более опытным и знающим и вести за собой людей, он находится в мире Мидгард.
Если люди признают его авторитет и готовы следовать за ним – Мидгард взят, если ему не
верят – этот мир не отработан.

Если предыдущие миры не отработаны, то на уровне Мидгарда идет падение в нижние
миры.

Если Мидгард пройден, то человек переходит в мир Йотунхейм. В Йотунхейме мы
получаем различные варианты развития событий. Фактически – это мир интеллекта, мир
новизны. Различные ученые находятся в этом мире. Здесь происходит развитие, дополнение
новыми идеями. Человек начинает думать по-другому.

Если человек взращивает некую новую идею – это мир Йотунхейм. Если он думает
над этим давно и безрезультатно – Йотунхейм не проработан в достаточной для этого мере.
В этом случае причину нужно искать в нижних мирах-опорах Йотунхейма – Хеле и Свар-
тальхейме. Нехватка финансовых средств на реализацию своих идей говорит о непрорабо-
танных, не взятых качествах Свартальхейма. Неспособность придумать что-то новое будет
свидетельствовать о проблемах в мире Хель – необходимо спуститься на этот уровень и про-
работать соответствующие руны.

После набора какого-то количества вариантов идет переход в мир Нифельхейм. Это
то, что стабильно, то, что обладает инерцией. На уровне человека – это кармические нара-
ботки, т. е. опыт, который наработан в прошлых воплощениях и в этом воплощении. При
отработке этого мира идет расширение во времени и человек становится стабильным, устой-
чивым.
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Когда человеку постоянно приходят мысли о несправедливости судьбы либо он регу-
лярно попадает в схожие проблемные ситуации – это не отработанный мир Нифельхейм.

Это третья ступень базового курса и девятая ступень магистерского уровня. Все это
влияет на нижние миры и базируется на них. Если есть какие-то недоработки в этих мирах, то
человек упадет по развитию вниз. Это та площадка, которая дает наибольшую стабильность,
устойчивость.

4) Затем идет переход на более высокий уровень – четвертая ступень базового курса,
где человек включается уже в другие пространства. Это уровень мира Альфхейм, который
базируется на пяти центральных мирах – мир иллюзий, фантазий. Периодически человек
туда спонтанно попадает и теряет там энергию, потому что вибрационно этот мир доста-
точно высокий. Мыслеформы оттуда попадают в центральные миры, где либо материализу-
ются, либо нет, в зависимости от качества отработки этих миров.

Если человек склонен впадать в глубокую мечтательность, отрываясь от реального
мира и никак не реализуя свои мечты на практике – значит, он застрял в мире Альфхейм,
потеряв там всю свою энергию. Рано или поздно такой человек упадет на уровень ниже,
где ему придется проработать недостающие качества других миров Древа Иггдрасиль. По
срединным мирам:

а) В Муспельхейме:
– если неотработан уровень эмоций, идет просто бесплодное зависание в Альфхейме,

т. е. в фантазиях,
– если мир отработан, то можно этим заинтересовать других людей, чтобы они это

делали, либо сделать самостоятельно, т. к. будут силы на это.
б) В Ванхейме:
– если мир неотработан, то мысль просто уходит,
– если мир отработан, значит то, что нафантазировано сразу передается другим людям,

которые будут развивать это дело для нас.
в) В Мидгарде – для того, чтобы нормально держаться в Ванхейме, должно быть отра-

ботано предназначение, т. е. мысль либо соответствует предназначению, либо нет:
– если это не мое, то зачем фантазировать,
– если это мое, то эта информация даст стабильность и будет применена.
г) В Йотунхейме:
– если мир отработан и пришла информация о какой-то потребности, то это вызывает

появление средства, которое эту потребность удовлетворяет,
– если мир не отработан, то пришедшая информация о какой-то потребности вызывает

фантазии на эту тему без воплощения в реальность.
д) В Нифельхейме (фантазии о прошлом):
– если мир отработан, то любая фантазия здесь – это опыт, т. е. то, что можно реально

применить, устойчивая позиция, чтобы реально влиять на какие-то процессы,
– если мир неотработан, то он не имеет под собой опыта и фантазия становится бес-

смысленной.
Это все начинает отрабатываться на четвертой ступени базового блока, если брать

магистерский уровень – это десятая ступень, детальная проработка в разных системах и
культурах.

5) Самый высший мир – Асгард, это переход на другой уровень, выход из Сознания
Земли, мир Богов. Это пятая ступень базового курса. Здесь идет управление качествами,
всем пространством миров Древа Иггдрасиль и это пространство влияет на мир Ассгард.
Устойчивость здесь дают четыре срединных мира, с опорой на Альфхейм. Если не отрабо-
тан Альфхейм, то нет возможности материализовать свою мысль в Асгарде. Если Альфхейм
отработан хорошо, то человек может творить реальность. У него есть масса энергии, так как
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отработан Муспельхейм, у него есть устойчивость Ванхейма, он может генерировать новые
идеи, так как у него отработан Йотунхейм, и у него имеется максимальный опыт Нифель-
хейма.

Любое качество – это сила, эмоция, умение двигать людей:
– в Муспельхейме – огромное количество энергии, которое позволяет этим легко рас-

поряжаться;
– в Ванхейме – управление массами людей;
– в Йотунхейме – разнообразие качеств этого мира, которое мы воспринимаем;
– в Нифельхейме – проработка качеств в пространстве и во времени.

Это первое закрытие системы Рейки-Иггдрасиль, когда прошла проработка по всем
этим частотам, возникла цельность – уровень Мастера. Дальше идет переход на новый уро-
вень.

Любое дело, любое начинание или внутреннее состояние можно анали зировать
с точки зрения качеств и процессов миров Древа Иггдрасиль: какой мир проработан
достаточно хорошо, и взят полностью, какой – лишь частично, либо не взят вовсе.

Девятая ступень, дающая уровень Магистра Рейки-Иггдрасиль – это проработка всей
этой структуры на уровне Мидгарда. Это позволяет человеку перейти на другой уровень и
легко там зафиксироваться. Но базируемся всегда на предыдущих ступенях.
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Глава 4. Базовый курс Рейки-Иггдрасиль

 
 

1. Введение в базовый курс
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Структура базового курса Рейки-Иггдрасиль (Рис. 3)

Базовый курс Рейки Иггдрасиль содержит 5 ступеней, пройти его можно за 5 недель
(одна ступень – в неделю). По завершении работы с 5-й ступенью выдаётся диплом Мастера
системы Рейки Иггдрасиль.

 
Практики 1 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».

 
Настройка «ЛЕЧЕНИЕ» – настройка на эталонное состояние человека – Адам Кад-

мон, целительство, стабилизация психоэмоционального состояния.
Настройка «ИНТУИЦИЯ» – развитие интуитивного чувства, способности прини-

мать оптимальные решения без долгих раздумий.
Настройка «ЗАЩИТА» – защита от агрессивного внешнего влияния, устранение

негативных энерго-информационных программ,
структуризация и уплотнение энергетического кокона.
Настройка «РАБОТА С СИТУАЦИЕЙ»  – управление событиями, получение желае-

мого результата.
 

Практики 2 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».
 

Настройка «ЗАРЯДКА ПРЕДМЕТА» – возможность зарядить любой предмет любой
настройкой «Рейки Иггдрасиль», создание амулетов и талисманов.

Настройка «АКТИВИЗАЦИЯ ДЕНЕЖНОГО ПОТОКА» – убирает негативные
программы, блокирующие приток финансовых средств, снимает внутренние ограничения и
начинает притягивать финансы из разных источников, способствует увеличению энергии, а
также структуризации вашего энергетического тела.

Настройка «ОЧИСТКА ЛЮДЕЙ», «ОЧИСТКА ПОМЕЩЕНИЯ» – очистка людей,
помещений, предметов от негативных энергоструктур.

Настройка «РАЗРУШЕНИЕ СВЯЗИ» – разрушает деструктивные связи с людьми и
событиями, помогает избавиться от негативных эмоций, связанных с неприятными воспо-
минаниями, и гармонизировать отношения с близкими людьми.

 
Практики 3 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».

 
Настройка «ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ»  – задает человеку вектор движения в жизни и

помогает идти к намеченной цели, способствует пониманию своего предназначения, что поз-
воляет решить многие проблемы.

Настройка «ЭМОЦИЯ» – избавляет от негативных переживаний, стабилизирует эмо-
ционально-психическое состояние, делает человека уравновешенными, общительным.

Настройка «АКТИВИЗАЦИЯ» – повышает психическую и физическую активность,
придает бодрости, активизирует процессы и события.

Настройка «ВЛАСТЬ» – помогает находиться в любой ситуации в позиции сильного,
активизирует умение управлять людьми, делает человека спокойным и уверенным в себе.

Настройка «СЕКСУАЛЬНОСТЬ»  – гармонизирует сексуальную сферу, способствует
притоку и накоплению энергии для активной реализации в социуме.

Настройка «ПОЛЁТ» – выход сознания из тела, просмотр будущего и прошлого.
Настройка «ИНТЕЛЛЕКТ» – синхронизирует работу полушарий мозга, увеличивает

скорость и эффективность запоминания и анализа информации.
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Настройка «КАРМА» – актуализация положительного и стирание негативного кар-
мического опыта.

 
Практики 4 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».

 
Настройка «ВИДЕНЬЕ» – активизирует работу «третьего глаза», раскрывает эфир-

ное или астральное зрение, способность видеть ауру, внутренние органы человека и их дея-
тельность, а также прошлые и будущие события.

Настройка «ПРОШЛЫЕ ЖИЗНИ» – активизации связи с эгрегорами, с которыми
человек был связан в своих прошлых воплощениях.

Настройка «СОЗДАТЬ СИТУАЦИЮ»  – создание необходимой вам ситуации.
Настройка «ЗНАНИЯ» – доступ к тому, что условно называется Хрониками Акаши

или Библиотекой Акаши, позволяет быстро получать нужную информацию и логически
осмысливать её.

 
Практики 5 й ступени системы «Рейки Иггдрасиль».

 
Настройка «СВЯЗЬ С МИРОМ» – включает связь с Гением Земли, расширяет созна-

ние человека.
Настройка «СВЯЗЬ С БОГАМИ» – позволяет связаться с Богами различных пантео-

нов и получить присущие каждому из них качества, а также обрести их силу.
Настройка «БЛОКИРУЮЩАЯ» – выключение человека из деструктивных энерге-

тических потоков, снятие порч и проклятий.
Настройка «СВЯЗЬ С УЧИТЕЛЕМ» – возможность сонастроится с ментальными

структурами Учителя и получить нужную информацию и помощь в делах.
После 5-ой ступени выдается Диплом Мастера (бакалавра) Рейки Иггдрасиль.

Базовый курс Рейки-Иггдрасиль – это первое прохождение и формирование в своем
сознании структуры Древа Иггдрасиль, как структуры Сознания Вселенной, Сознания Пла-
неты и т. д. Это работа на уровне масштабов.

В базовом курсе происходит формирование человека целиком в мире Хель с последу-
ющим переходом в мир Свартальхейм и выше. Все дальнейшие ступени – проработка уровня
мира Мидгарда и выше, а базовый курс-это корень самой системы, как единой структуры.

Само Древо Иггдрасиль – это уровень Атмана, Сознания Земли. Уровень ниже – Древо
Сефирот. Это сознание человека, его буддхическое тело – то, что является личностью чело-
века, и его атмическое тело. Через Атман оно соединяется с Гением Земли.

Буддхическое тело – это эталон идеального состояния человека.
Каузальное тело – это опыт из предыдущих воплощений.
Ментальное тело – установки человека, те программы, которые заданы родителями и

полученными в процессе жизни.
Астральное тело – эмоции.
Эфирное тело – ощущения.
Физическое тело.
Основные проблемы человека – в восприятии мира и блокировании себя от этого вос-

приятия.

Начиная с рождения человека, какая-то эмоционально-ментальная информация начи-
нает фиксироваться на физическом мире на его тонких телах, создавая блокировки. Посте-
пенно все эти блокировки начинают фиксироваться на каузальном теле и переходят в
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следующие воплощения. В результате, энергия Древа Иггдрасиль, энергия Тела Света недо-
статочно проходит к телу человека. Происходит искажение той информации, которая есть.

В системе Рейки Иггдрасиль начинается проработка связи сознания человека через
Древо Иггдрасиль со своим буддхическим телом, т. е. с эталоном. Задача – на разных часто-
тах восстановить эту связь.

Физическое тело на уровне разных чакр соединяем со структурой Древа Иггдрасиль.
За счет этого, мы на разных участках, захватывая разную информацию, начинаем ее пере-
рабатывать:

– вычищать свое астральное тело от эмоциональных фиксаций на каких-то проблемах
и событиях,

– убирать различные ментальные установки – все, что не согласуется с нашим буддхи-
ческим телом,

– постепенно убирать какие-то кармические проблемы, за счет того, что открывается
доступ сознания к своему буддхическому телу.

Вся работа в базовом курсе Рейки Иггдрасиль – это базовое включение в само Древо
Иггдрасиль, для того, чтобы проработать все эти связи. Все остальные мастерские блоки –
это детализация человека непосредственно на уровне Атмана, буддхического тела, каузаль-
ного тела, т. е. более детальная проработка этих тел, за счет различных алгоритмов, которые
могли быть в разных воплощениях зафиксированы в них.

За счет базового курса и непосредственно первой ступени происходит уплотнение тон-
ких тел с физическим телом. Чем ближе тонкие тела к нему, тем больше связка между ними.
Усиливается контроль над тонкими телами за счет связки с буддхическим телом.

 
Принятие настроек.

 
Сама система Рейки Иггдрасиль – это система инициации, которая базируется на более

старых системах и инициациях в них. Есть много включений в различные традиции, кото-
рые здесь объединены в единую систему. Инициация от мастера Рейки-Иггдрасиль длится в
среднем от 2 до 10 минут, по намерению: «Я принимаю настройку на такую-то ступень или
блок Рейки Иггдрасиль от… Это нужно для того, чтобы был послан сигнал на свое менталь-
ное тело и сформировался доступ настройки. За счет этого притягивается ментальное тело
к физическому, оно делается более контролируемым.

Все настройки в Рейки Иггдрасиль – это уровень информации, и они фиксированы на
ментальном теле. Поэтому настройки вызываются вербально. Вербальный канал позволяет
управлять ментальным уровнем.

Эти алгоритмы на ментальном теле связываются с Древом Иггдрасиль.
Настройка – это определенное качество потока, его особая частота. Это энергети-

ческая матрица, состоящая из разных аспектов. Каждая ступень базируется на преды-
дущей, опираясь на нее и усиливая ее действие. Все потоки, все настройки между собой
согласуются.



Н.  Журавлев.  «Базовый курс Дао Рейки‐Иггдрасиль»

38

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам
способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25563806

	Введение в систему Рейки Иггдрасиль
	Глава 1. Структура системы Рейки-Иггдрасиль Рис. 2)
	Глава 2. Основы строения мира и человека. Измерения. (Рис. 4)
	Глава 3. Движение развития человека по мирам Древа Иггдрасиль
	Глава 4. Базовый курс Рейки-Иггдрасиль
	1. Введение в базовый курс

	Конец ознакомительного фрагмента.

