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Всё, что ты узнаешь из этой книги, существует в действительности рядом с тобой, и
это не сказка. Но это – удивительнее и чудеснее любой сказки. Это главные тайны мира!
Даже некоторые взрослые не знают их, а ты узнаешь!
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Хорошенько запомни всё услышанное здесь, ведь это пригодится тебе на всю жизнь!
Послушай же самую прекрасную и удивительную историю, самую главную тайну

мира, похожую на сказку, в которой ты живёшь, сам того не замечая, но в которой всё правда!
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Бог

 

Однажды очень-очень давно, много-много лет назад ничего не было: ни Земли, ни неба,
ни людей, ни птиц, ни растений, ни Солнца, ни Луны. Чтобы как-то представить себе это,
можно закрыть глаза. Когда ты закрываешь глаза, то ничего не видишь. Так вот и вначале
ничего не было и не существовало.
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Бог – это Тот, Кто создал из ничего весь окружающий мир. Вначале Он сотворил небо
и Землю. По слову Его появились свет, вода, реки, моря, суша, Солнце, Луна и звёзды. Бог
создал этот мир для каждого человека, а значит, и для тебя, чтобы ты был счастлив.

Ведь Бог любит нас, как добрый отец – своих детей.
Господь Бог – один, и нет других богов.
Он – невидимый, но всегда находится рядом с тобой.
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Без Него мы не смогли бы ни двигаться, ни дышать… Увидеть Его могут только те,
у кого чистое сердце, кто верит в Него и своими добрыми делами становится похожим на
Него… К Нему можно ходить в гости – в церковь – и разговаривать с Ним. Он всё слышит
и видит, и помогает… и наказывает… и всё знает… Он нас всех любит.
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Когда Бог создал Землю, на ней не было ничего и никого. Затем Он создал растения,
животных, рыб, птиц и человека, и всё-всё-всё, что мы видим в природе. И величественные
закаты, и могучие деревья в лесу, и морской прибой, и звёздное небо – всё создано столь
красиво и премудро, что тысячи поэтов из всех народов не уставали воспевать, а тысячи
художников – рисовать эту красоту Божьего мира.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

12

Бог дал жизнь и каждому из нас. Он сотворил первых людей – Адама и Еву, у них потом
родились дети, а у них – свои дети, и так постепенно образовались целые народы.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

13

Бог был всегда, Он не имеет ни начала, ни конца. Он может сделать всё, что захочет, Он
важнее всего на свете, Он управляет всем на небе и на Земле. Он каждую минуту заботится
о тебе, видит тебя, и знает все твои мысли, дела и поступки. Но не отнимает твою свободу,
а, наоборот, даёт право выбора: любить Его и быть с Ним или не любить Его и быть далеко
от Него.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

14

Поскольку Бог – это источник настоящего счастья, то люди, которые любят Его, ста-
новятся счастливы, а те, кто не любит Бога и делает зло, становятся несчастными. Господь
хочет, чтобы все люди были счастливы и всех зовёт к Себе, но никого не заставляет.
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Ты знаешь, что если дотронуться до горячего, можно обжечься, если подбросить вверх
мячик, он упадёт, а если поставить бутылку с водой в морозилку, то вода превратится в лёд.
Всё это связано с законами природы, то есть, той части мира, которую мы можем видеть
глазами или изучать с помощью приборов, – например, микроскопа или телескопа. Законы
природы установлены Богом.
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Но кроме видимого есть ещё мир невидимый – его нельзя увидеть не только глазами,
но даже точнейшими приборами. Но мы можем немножко почувствовать этот мир своей
душой. И в нём тоже есть свои особые законы, о которых знает Бог и те, кто доверяет Ему.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

17

 
Ангелы

 

До того как создать наш мир, Бог сотворил Ангелов – невидимых для нас, добрых
духов, которые живут с Богом в духовном мире, служат Ему и относятся к нам с большой
любовью.
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Ангелы помогают нам избежать опасности, защищают нас в трудные моменты, просят
Бога за людей.
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Они помогают в добрых делах, поддерживают в трудных обстоятельствах, избавляют
от внезапной смерти и от разных опасностей. Одним словом, Ангелы – наши заступники
пред Богом, наши помощники в бедах.
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Также Господь иногда посылает их на Землю возвещать Свою волю людям. У каждого
из нас есть свой Ангел-Хранитель. Его невозможно увидеть, но можно почувствовать, что
он рядом.
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Бог поручил ему заботиться именно о тебе. Если ты любишь тех, кто рядом с тобой,
если хочешь помогать другим, если на душе у тебя светло и радостно – значит, твой Ангел-
Хранитель распростер над тобой свои светлые крылья.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

22

Он тебя поддерживает и утешает, подсказывает, как поступить правильно. Но когда
человек делает зло, он не слышит своего Ангела-Хранителя и лишается его помощи.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

23

 
Демоны

 

Давным-давно один из великих ангелов, которого звали Денница (Люцифер), стал гор-
дым и самолюбивым, так что захотел даже, чтобы все другие Ангелы поклонялись ему
как Богу. Он восстал против Творца и заразил своей гордостью ещё некоторых ангелов, и
поскольку они не захотели раскаяться, то оказались изгнаны из ангельского мира. Они пере-
стали быть ангелами, и Денница стал называться сатаной (противником) и диаволом (кле-
ветником), а те, кто за ним последовал, – демонами или бесами. В них не осталось ничего
доброго, они ненавидят Бога и всё, что Он создал.
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Эти силы настраивают людей против Бога, внушают им, что Бога нет, стремятся скло-
нить людей к грязным, мерзким поступкам (грехам), призывают их совершать такие дела,
которые нарушают волю Господа. Они хотят сделать других похожими на себя, чтобы и люди
мучились бы так же, как мучаются они. Они любят издеваться над людьми и запугивать их,
в том числе и через страшные сны.
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Диавол и бесы невидимые. Они подсказывают людям злые мысли, причём так, что
людям кажется, будто это их собственные мысли. Через это бесы подталкивают людей к дур-
ным поступкам, подстрекают нарушить закон, установленный Богом, чтобы потом человек
стал несчастным и погиб.
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Бесы и тебе могут предлагать дурное, поэтому, когда на ум приходят злые, гадкие
мысли и тебе хочется сделать что-то нехорошее (например, обозвать кого-то, оскорбить, уда-
рить, обмануть, украсть, оставить в беде) – знай, что это мерзкие бесы предлагают тебе,
чтобы сделать тебя несчастным.
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То они начнут уговаривать поспать или пошалить вместо молитвы или вместо помощи
старшим, то обмануть, а то и взять что-то чужое. Или начинают разжигать в нас какие-нибудь
плохие чувства – обиду, злость, зависть или жадность.
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Но того, кто знает про их хитрости, им нелегко обмануть, а христианину, который
любит Бога, они никак не могут повредить. Бесы смелы только против тех, кто слабее их,
а перед сильными трусливы, и они боятся Бога, и наших друзей-Ангелов, которые сильнее
их. Бесы сами ничего с нами сделать не могут, они получают власть над человеком только
если он сам начинает им доверяться, слушать их и выбирает зло.
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Они очень коварные. Если они видят, что ты их не слушаешь и уклоняешься от их злых
дел, то они могут воздействовать на тебя через другого человека. Например, они внушают
ему посоветовать тебе сделать такой поступок, который нарушает заповеди Божии.

Но они не могут заставить тебя сделать плохое без твоего решения. Ты можешь не
соглашаться, и когда они склоняют тебя к злу, молись Богу, чтобы Он защитил тебя. Этого
они боятся, и над верующим христианином не имеют власти. Когда бесы подбрасывают тебе
плохие мысли (помыслы), ты можешь молитвой отбивать их от себя.
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Ангелы и бесы рядом с тобой

 

Отличить, кто с тобой разговаривает (бесы или Ангелы), можно так: если у тебя возни-
кает в мыслях чувство злобы, обиды или гнева, раздражения, если не хочется ничего делать,
хочется только капризничать, сердиться, или, например, рождается мысль ударить кого-то,
обмануть, не поделиться с кем-нибудь – это на тебя нападают бесы.
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Если у тебя спокойствие и мир в душе, добро, и любовь к окружающим – значит, рядом
с тобой Ангелы.
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Так что следи за своими чувствами, мыслями, желаниями, поступками и словами!
Ведь грехом является не только какой-то плохой поступок (действие), но и скверные

желания. Каждое плохое дело начинается в мыслях. Если человек откажется от него в мыс-
лях, то уже не сделает, а если согласится со злой мыслью, то и сделает злой поступок.
Поэтому святые люди побеждали зло, отбрасывая плохие мысли.
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Если же ты уже всё-таки начал капризничать, сердиться, грубить и громко кричать, или
обижаешь кого-то – ты уже поддался желаниям бесов, и они записывают твои злые дела и
радуются тому, что ты будешь за них наказан.

Не поддавайся, отгоняй от себя гнусных бесов, не слушай их гадких подсказок, а,
наоборот, чаще советуйся со своим святым Ангелом-Хранителем. Молись ему, проси его о
помощи и прислушивайся к тому, что он тебе говорит в совести твоей, – и так начнешь жить
в согласии с Богом и будешь счастлив.
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Отогнать от себя бесов можно молитвой, крестным знамением, регулярным посеще-
нием храма, Причащением, – об этом мы расскажем дальше.

Храни свою душу незапятнанной, чистой от грехов. Если случилось вдруг сделать пло-
хое дело – поспеши очиститься от него, попросив прощения у Бога и у того, кого ты обидел,
и больше не позволяй бесам обмануть тебя и снова вовлечь в грех.
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Первые люди – Адам и Ева

 

Сразу после того, как Бог создал первых людей – Адама и Еву, Он поселил их в пре-
красном саду под названием рай. Там было всё, что нужно для счастливой жизни, их окру-
жала такая красота, какую нам даже невозможно представить.
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В раю росло дерево жизни – питаясь его плодами, человек оставался бессмертным, не
чувствовал боли, не болел.

Господь создал человека, чтобы поделиться с ним Своим счастьем. Но разделить это
счастье может только тот, кто любит. Бог любил Адама и Еву и дал им заповедь: они могли
есть плоды любого дерева в раю, кроме одного. Бог дал такую заповедь, чтобы первые люди
могли, послушавшись её, показать свою любовь к Богу. И тогда они вечно были бы счаст-
ливы с Богом и никогда бы не умирали.
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Но Адам и Ева не захотели так полюбить Бога, и поэтому доверились совету диавола,
который предложил им нарушить заповедь Божию. И они вкусили от плодов запретного
дерева, и так совершили первый грех. Господь готов был их простить, если бы они раская-
лись, но вместо раскаяния Адам и Ева стали оправдывать каждый себя и сваливать вину на
другого. И тогда они были изгнаны из рая, и стали подвержены болезням, старости и смерти.
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Если срезать цветок или ветку, они ещё некоторое время будут зелёными, но очень
скоро завянут и умрут. Так и Адам с Евой, когда попробовали запретный плод, сразу же
оказались отрезанными от Бога, от источника питающего их жизнь, и со временем умерли.



Г.  Максимов, А.  В.  Фомин, М.  Шполянский.  «Азы Православия для детей»

39

 
Первый грех

 

Сразу же после того, как Адам и Ева последовали дурному совету, совершили грех и не
захотели в нём каяться, они были отлучены от Бога и попали под власть сатаны. А поскольку
Адам и Ева были первыми людьми на Земле, нашими прародителями, то через них все люди
стали грешными. Библия говорит, что даже новорождённые дети уже являются грешниками.
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Как бывают болезни, которые передаются по наследству от родителей детям, так и грех
перешёл к нам по наследству от прародителей, поэтому все мы нуждаемся в ком-то, кто бы
освободил бы нас и от наследственного греха, и от тех грехов, которые мы совершили по
своей воле.

Последствия греха Адама и Евы отразились не только на них, но и на их детях, и на
детях их детей, на нас с тобой, на всей Земле.
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Мы живём в мире и постоянно страдаем от этого проклятия. Мы сталкиваемся с болез-
нями, болью, слабостью, тяжёлым трудом, стихийными бедствиями, печалью, горем и смер-
тью. Ничего такого не существовало до грехопадения Адама и Евы.

Чтобы помочь людям, Господь дал Свои заповеди в Библии как закон, чтобы люди
могли узнать Его волю. Потому что добро – это то, что согласно с волей Бога, а зло, – это
то, что противно Его святой воле. Знание заповедей Божиих помогало уклоняться от совер-
шения новых грехов, но не спасало людей от тех грехов, которые они уже сделали, и через
которые над ними получил власть сатана.
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Спаситель

 

Поэтому Бог через Своих пророков в Библии пообещал, что однажды в мире появится
Тот, Кто избавит людей от греха и освободит их от рабства диавола. С тех пор все последу-
ющие поколения ожидали, когда же, наконец, придёт этот обещанный Спаситель.
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Если путник, идущий по болоту, проваливается в трясину, то он не может вылезти сам.
Только тот, кто стоит на твёрдом месте, может вытащить его. Так и человек, попавший под
власть греха, не мог сам ни себя очистить, ни помочь другому грешнику. И всё человечество
находилось в трясине греха, ожидая Того, Кто, будучи Сам без греха, сможет спасти поги-
бающих.
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И Бог Отец послал на землю Своего Сына Иисуса Христа, чтобы Он спас мир от власти
греха и смерти. И вот в маленькой пещерке (вертепе) родился Богомладенец Иисус. Маму
Его звали Дева Мария. А мы называем её ещё Богородицей, потому что Она родила Бога
Иисуса. Земного отца у Иисуса не было. Отцом Иисуса Христа был Небесный Бог Отец.
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До 30 лет Иисус Христос жил со Своей семьёй, и только самые близкие люди знали,
что Он – Бог, ставший человеком. А в 30 лет Христос вышел на служение людям, чтобы
сблизить их с Богом. Он призвал учеников – апостолов и стал учить людей жить по воле
Божией и в настоящей любви.
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Господь Иисус Христос совершал многие чудеса. Слепые начинали видеть, а больные
выздоравливали, лишь прикоснувшись к краю Его одежды, а тех, кого мучили бесы, Он осво-
бождал, прогоняя мучителей.
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Однажды пятью, а в следующий раз – семью хлебами Он накормил в пустынном месте
несколько тысяч человек, так что всем хватило. Он ходил по воде, словом укрощал бурю, и
даже воскрешал мёртвых.
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И вот, когда Он узнал, что скоро Его убьют, Он захотел в последний раз собраться со
своими учениками на праздничную трапезу.

Когда ученики с Иисусом Христом расположились за столом, Он взял хлеб, разломил
и раздал им, сказав: «Это – Моё Тело». Потом Он взял чашу с вином и сказал им: «Это –
Кровь Моя». Так Иисус Христос первый раз причастил людей и завещал, чтобы все, кто Его
любит, также причащались.
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Вожди и правители думали, что Он хочет отнять у них власть, они озлобились на Него
и стали Его преследовать. Христос мог бы их всех наказать, мог бы огнём спалить – Он ведь
Всемогущий Бог! – но Он всех жалел, даже этих злых людей.
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Понять то, что происходит во время Причастия, нам помогут примеры из жизни.
Когда человек сильно болен и у него плохая, больная кровь, врачи делают переливание

крови, вливая в него кровь здорового человека, и больной выздоравливает. А когда у чело-
века очень больные почки и он может умереть, кто-то здоровый дарит ему свою почку, то
есть, часть своего тела, и врачи пересаживают в тело больного здоровую почку, чтобы тот
выздоровел.
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Также и в Причастии мы принимаем безгрешные Тело и Кровь Христа, чтобы выздо-
ровели от болезни греха наши тело и кровь. Но человек не может есть тело и кровь, поэтому
Господь делает так, что чудесным образом мы можем принимать Его спасительные Тело и
Кровь под видом хлеба и вина. Когда человек причащается в храме, он отдаёт себя Христу,
а Христос входит в него, в его жизнь.
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Распятие

 

Добрые люди любили Иисуса Христа, а злые и гордые ненавидели Его. И особенно
иудейские старейшины и книжники ненавидели Его за то, что Он обличал их ложное учение
и беззаконную жизнь, и завидовали Ему, потому что народ уважал Его за учение и чудеса
больше, чем их. Потому они оклеветали Его и осудили на смерть.
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И вот враги Сына Бога – Иисуса Христа – напали на Него, схватили, стали над Ним
издеваться и, наконец, решили казнить Его. Но и тогда Иисус не стал им мстить, а просил
Бога Отца, чтобы Тот простил их, и говорил, что они не знают, что делают.
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Он испытывал ужасные мучения. На Него надели терновый венец из растений с
шипами (терниями). После этого Его били тростью по голове. Перед распятием Иисуса Хри-
ста предали на бичевание. После этого было самое тяжелое, мучительное и смертельное
испытание: распятие на кресте. Его руки и ноги прибили огромными гвоздями к деревян-
ному кресту и оставили так умирать.
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Перед тем, как Его взяли враги, Господь Иисус Христос сказал: «Я отдаю жизнь Мою,
чтобы опять принять её. Никто не отнимет её у Меня; но Я Сам отдаю её». Он мог в один
миг победить злодеев, которые пришли, чтобы увести Его на мучения и казнь, но Он не
сопротивлялся им. Почему?
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Потому что Он знал, что через них действует диавол, который привык управлять
людьми и губить их. Люди попали под его власть из-за грехов, которые совершали, и, как
наказание за грех, получали смерть, а после смерти – ад. Но Иисус Христос не совершил
никакого греха и, добровольно приняв смерть, Он разрушил власть диавола, потому что ска-
зал: «Я принимаю смерть за грехи тех, кто верит Мне». А значит, они уже освобождаются
от необходимости следовать по пути, ведущему в ад.
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Бывает так, что человек берёт у кого-то деньги в долг, а затем не может вернуть. И тогда
ему говорят: если ты не отдашь долг, то посадим тебя в тюрьму! Он боится, но не может
отдать, потому что у него нет денег. И вдруг приходит кто-то, кто из своих денег оплачивает
его долг, чтобы спасти должника от тюрьмы.
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Так и Господь сделал для нас, только заплатил не деньгами – они в духовном мире
ничего не значат, – а Своей жизнью. И это доказательство Его великой любви к нам, потому
что ради нас Он пожертвовал Собой, чтобы мы могли жить вечно с Богом в Царствии Небес-
ном.
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