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Освобождаем восприятие: начинаем видеть, куда идти
Для того чтобы увидеть и понять то, что постоянно ускользает от логического объяс-

нения, необходимо буквально физически очистить сознание и восприятие, а также освобо-
диться от ментальных шаблонов, которые навязывает нам социум. И вот тогда происходит
действительно нечто необыкновенное – ты будто отряхиваешься от наваждения, просыпа-
ешься и начинаешь соображать, кто ты, где находишься и что вокруг происходит.

Сотвори свое будущее. Как силой мысли изменить судьбу
«Сотвори свое будущее. Как силой мысли изменить судьбу» – не просто история о двух

судьбах, эта книга – реальная возможность убедиться, что у нас всегда есть возможность
изменить свою жизнь.

Доверие к себе
Ральф Уолдо Эмерсон – один из величайших философов – мудрецов западной куль-

туры, он до сих пор имеет большое влияние; более того, его идеи никогда не были более
актуальными, чем сегодня. «Доверие к себе» стало одним из ключевых произведений, сфор-
мировавших этику американского индивидуализма, и продолжает оставаться частью совре-
менного богатого литературного наследия.

Алхимик
Пауло Коэльо является сегодня одним из продаваемых авторов в мире. А его книга

«Алхимик» стала постоянным спутником для тех людей, которые должны ежедневно при-
нимать бесстрашные решения, чтобы обрести более широкое видение мира.

Коучинг высокой эффективности
Джон Уитмор, владелец ведущей фирмы в сфере европейского корпоративного

коучинга, написал первое произведение, предложившее использовать принципы коучинга
в деловом мире. Попробуйте изменить свой способ обучения и взаимодействия с людьми
и пользуйтесь преимуществами такого поведения.
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1957

Атлант расправил плечи
 

«Почему, глядя на машины, она всегда испытывала радостную уверенность?…Эти
двигатели были воплощенным в стали моральным кодексом».

«Только не плачьте тогда, не говорите, что жизнь бесцельна, что счастья нет; про-
верьте, чем вы заправили свой автомобиль, – вы доехали туда, куда и хотели».

 
В двух словах

 
Творите свою собственную судьбу, создавайте нечто ценное,

пробудите в себе высшую форму человека, просто осмелившись
мыслить.

 
В схожем ключе

 
Ральф Уолдо Эмерсон. Доверие к себе
Сэмюэл Смайле. Самопомощь
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Айн
Рэнд

 
«Атлант расправил плечи» – это книга, которая до сих пор вызывает яростные дебаты

на страницах всевозможных обзоров и в рамках дискуссионных групп. Кажется, что люди
могут либо любить, либо ненавидеть эту книгу, и если бы существовал список «самых захва-
тывающих работ XX века», то это классическое произведение Рэнд уверенно вошло бы
в десятку.

Рэнд была философом, использовавшим фантастику для влияния на общественные
массы. Русская эмигрантка, на личном опыте столкнувшаяся после большевистской револю-
ции с тем, что представляет собой ограничение свободы, написала свой magnum opus, чтобы
заставить человека задуматься – что же представляет собой природа капитализма и что озна-
чает истинная свобода.

Книга поднимает один из самых главных вопросов существования: степень, до кото-
рой человек должен быть эгоистом.

На более высоком уровне книга представляет собой трактат о вершинах человеческого
духа, которых может и должен достичь каждый из нас.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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