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Аннотация
По данным Всемирной организации здравоохранения, наша страна входит в тройку

европейских стран с наивысшими показателями смертности от онкозаболеваний. Цель этой
книги – помочь людям, столкнувшимся со смертельной опасностью, поверить, что рак – не
приговор. Автор, врач по профессии, не просто делится собственным опытом борьбы за
жизнь своих близких, но и теми эффективными методиками, которые позволили сохранять
жизнь больных с 4-й стадией рака.

В книге даны ответы на самые главные вопросы: почему это произошло именно со
мной и что мне теперь делать? Но самое важное: приведена и внятно прокомментирована
схема лечения и все необходимые для нее рецепты. Читатель получает не просто
очередные рассуждения о раке, а вразумительное руководство к действию.

Книга адресована широчайшему кругу читателей – независимо от пола, возраста,
социального статуса.
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Е. В. Иманбаева
Анти-рак: русская версия.
Жизнь вопреки приговору

 
От автора

 
Рак… Он, подобно злобному аспиду, незаметно прокрадывается не только в наши

жилища, но и в нашу душу, наши сердца, чтобы разрушить привычный жизненный уклад и
забрать из него самое дорогое, что у нас есть, – наших родных и близких. И мы, находясь под
гипнотическим воздействием привычного: «Рак – это смерть!», безвольно опускаем руки,
позволяя чудовищу завершить свое грязное дело.

Мой папа умер несколько лет назад. Причиной смерти стал рак легких. Медики не
стали его оперировать, ссылаясь на достаточно преклонный возраст (ему было на тот момент
69 лет) и сложность диагностики. Мы с мамой обратились в одну известную частную кли-
нику, посулившую нам практически полное исцеление без оперативного вмешательства.
Папа успел пройти только одну процедуру. С момента постановки диагноза до дня смерти
прошло всего 2,5 месяца.

Четыре года спустя маму госпитализировали в экстренном порядке с подозрением на
кишечную непроходимость. Гром грянул сразу же после операции, когда хирург констати-
ровал: «Рак поперечно-ободочной кишки с метастазами в печень, – и добавил заученную
фразу: – жить ей осталось максимум 1,5–2 месяца, готовьтесь…» Первое, что захлестнуло
меня, – эмоции. Я впала в страшную депрессию, плакала день и ночь, проклинала жизнь,
такую жестокую и несправедливую, а когда меня пропустили в палату и я увидела мамины
глаза… в них было столько беззвучной мольбы о помощи, столько надежды, столько веры…
и этот призыв был обращен ко мне… Вот тогда я поняла, что не могу, просто не имею права
«готовиться», сидеть и безучастно ждать «начала конца». Кто, если не я, сможет вырвать
единственного и дорогого мне человека из лап смерти?

Я перечитала огромное количество литературы по нетрадиционной медицине, изучила
различные подходы и методики, познакомилась с отзывами больных, переживших рак и
победивших смерть. К моменту выписки мамы из больницы у меня уже был составлен план
ее дальнейшего лечения в домашних условиях.

Почти через год после операции мы встретились с хирургом, который был искренне
удивлен, увидев перед собой энергичную, здоровую, полную жизненных сил и энергии жен-
щину, чья участь была решена еще на операционном столе. Результаты анализов его еще
больше ошеломили:

«Этого не может быть! Чем вы лечились?» И я ответила: «Верой! Верой в то, что рак
– это еще не смерть!»

В этой книге я собрала все материалы, которые помогли мне опровергнуть мрачные
прогнозы врачей и вернуть жизнь любимому и дорогому человеку – моей маме. Я надеюсь,
что они помогут всем тем, кто сегодня лишился надежды и потерял веру в будущее. Из любой
ситуации всегда найдется запасной выход. Главное – захотеть его найти!

Елена Иманбаева
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Главное – желание найти выход

 
Онкология… Это слово даже в его «доброкачественном» понимании вызывает у боль-

шинства людей неподдельный ужас и страх перед будущим – страх перед трагическим фина-
лом и страх перед возможностью стать одним из многих онкобольных, лишенных надежды
на выздоровление.

Современная медицина в течение не одного десятилетия пытается решить проблему
«чумы XX», а теперь уже XXI века. И вроде бы вот оно – то единственное и неповторимое
средство, позволяющее раз и навсегда поставить жирную точку в «деле злокачественных
новообразований», но данные официальной статистики заставляют задуматься об обратном.
Заболеваемость злокачественными опухолями в России увеличивается на 1,5 % ежегодно.
При этом 30 % пациентов умирают в течение первого года после выявления новообразова-
ния. Ежегодно от рака умирают около 300 тысяч жителей РФ. По данным Всемирной орга-
низации здравоохранения, наша страна входит в тройку европейских стран с наивысшими
показателями смертности от онкозаболеваний.

Но человек должен жить, и это естественно, как естественно и то, что наш организм
способен победить любой, даже самый страшный недуг. Вопрос в другом – как мобилизо-
вать защитные силы организма, заставить их работать на себя, превратить каждую клеточку,
каждый форменный элемент в настоящего «киллера-профессионала»?

Цель нашей книги – помочь людям, «стоящим на перепутье», поверить, что рак – это
не приговор. В жизни нет безвыходных ситуаций, есть нежелание искать выход!
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На пороге отчаяния

 
Существует много смертельно опасных болезней, но онкопатология занимает среди

них особое место. Онкологический диагноз, даже если это не рак, вызывает шок, страх,
отчаяние. И это не удивительно. Рекомендации в выписке из стационара: «Выписывается на
симптоматическое лечение по месту жительства» – не что иное, как признание бессмыслен-
ности дальнейшей борьбы врачей за жизнь пациента. Люди, на чью долю выпало услышать
страшный диагноз «рак», а потом пройти через операцию и тяжелое послеоперационное
лечение, зачастую впадают в отчаяние и депрессию.

А. Лоуэн в своей книге «Психология тела» пишет, что рак тесно связан с подавлением
чувств: «…борьба за здоровье, когда она не включает в полной мере чувства, непродуктивна.
Если лежащее у истока многих случаев рака отчаяние не будет выявлено и отреагировано,
оно поглощает энергию больного и приводит к дегенерации тканей тела».

В действительности болезнь – это не чисто физическая проблема, это проблема всего
человеческого существа, состоящего не только из его тела, но разума и эмоций. Эмоцио-
нальное и интеллектуальное состояние играет существенную роль как в восприимчивости
к болезням, включая рак, так и в избавлении от них. Активное и позитивное участие паци-
ентов может повлиять на ход болезни, результаты лечения и качество их жизни.

Многие потеряли из-за рака кого-то из близких или же просто слышали об ужасах этого
заболевания. Поэтому они считают, что рак – это сильный и могущественный недуг, способ-
ный поразить организм человека и полностью его разрушить.

На самом деле наука о клетке – цитология – свидетельствует об обратном: раковая
клетка по своей природе слаба и плохо организована.

Состояние отчаяния усугубляет течение онкологического заболевания. К. Саймонтон и
С. Саймонтон в книге «Психотерапия рака» отмечают, что стресс – это мощная «питательная
среда» для онкологии. Нервная система человека создавалась в результате миллионов лет
эволюции. В течение большей части существования человека на Земле требования, предъ-
являемые к его нервной системе, отличались от того, что диктует нам современная цивили-
зация. Выживание первобытного человека зависело от его способности быстро определить
степень угрозы и решить, надо ли в этой ситуации драться или убегать. Как только нерв-
ная система воспринимает внешнюю угрозу, наше тело моментально на нее реагирует (с
помощью изменений в гормональном балансе) и готово действовать соответствующим обра-
зом. Однако жизнь в современном обществе часто требует от нас подавления такой реакции.
Часто бывает так, что с социальной точки зрения нельзя ни «драться», ни «убегать», поэтому
мы учимся эти реакции подавлять. Мы подавляем их постоянно – когда допускаем какую-
то ошибку, слышим неожиданный гудок машины, стоим в очереди, опаздываем на автобус
и т. д.

Человеческий организм устроен таким образом, что, если сразу после стресса следует
физическая реакция на него – человек «бежит» или «дерется», – стресс не наносит ему боль-
шого вреда. Но когда психологическая реакция на стресс не получает разрядки из-за воз-
можных социальных последствий вашей «драки» или «побега», то в этом случае в организме
начинают накапливаться отрицательные последствия стресса. Это так называемый «хрони-
ческий стресс», стресс, на который организм соответствующим образом своевременно не
отреагировал. И именно такой хронический стресс, как это все больше и больше признается
учеными, играет очень важную роль в возникновении многих болезней.

Хронический стресс угнетает иммунную систему, которая ответственна за нейтрализа-
цию (разрушение) раковых клеток и патогенных микроорганизмов. Мы ощущаем стресс не
только в тот момент, когда переживаем определенное событие, способствующее формиро-
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ванию отрицательных эмоций, но и каждый раз, когда вспоминаем об этом событии. Подоб-
ный «отсроченный» стресс и связанное с ним напряжение могут оказывать сильное отрица-
тельное воздействие на естественные защитные системы организма.

Рак свидетельствует о том, что где-то в жизни человека имелись нерешенные про-
блемы, которые усилились или осложнились из-за серии стрессовых ситуаций, произо-
шедших в период от полугода до полутора лет до возникновения рака. Типичная реакция
онкологического больного на эти проблемы и стрессы заключается в ощущении своей бес-
помощности, отказе от борьбы. Эта эмоциональная реакция приводит в действие ряд физио-
логических процессов, которые подавляют естественные защитные механизмы организма и
создают условия, способствующие образованию атипичных клеток.

Люди обратили внимание на связь рака с эмоциональным состоянием человека уже
более двух тысяч лет тому назад. Можно даже сказать, что как раз пренебрежение этой свя-
зью является относительно новым и странным. Почти два тысячелетия тому назад, во II веке
нашей эры, римский врач Гален обратил внимание на то, что жизнерадостные женщины
реже заболевают раком, чем женщины, часто находящиеся в подавленном состоянии. В 1701
году английский врач Гендрон в трактате, посвященном природе и причинам рака, указы-
вал на его взаимосвязь с «жизненными трагедиями, вызывающими сильные неприятности
и горе».

Одно из лучших исследований, рассматривающих связь эмоциональных состояний и
рака, описано в книге последовательницы К. Г. Юнга Элиды Эванс «Исследование рака с
психологической точки зрения», предисловие к которой написал сам Юнг. Он считал, что
Эванс удалось разрешить многие тайны рака, включая непредсказуемость течения этого
заболевания, то, почему болезнь иногда возвращается после долгих лет отсутствия каких-
либо из ее признаков и почему это заболевание ассоциируется с индустриализацией обще-
ства.

Основываясь на обследовании 100 больных раком, Эванс делает вывод, что незадолго
до начала развития болезни многие из них утратили значимые для них эмоциональные связи.
Она считала, что все они относились к психологическому типу, склонному связывать себя
с каким-то одним объектом или ролью (с человеком, работой, домом), а не развивать соб-
ственную индивидуальность. Когда этому объекту или роли, с которыми человек себя связы-
вает, начинает угрожать опасность или они просто исчезают, то такие пациенты оказываются
словно наедине с собой, но при этом у них отсутствуют навыки, позволяющие справляться
с подобными ситуациями. Для онкологических пациентов свойственно ставить на первое
место интересы окружающих. Кроме того, Эванс полагает, что рак – это симптом наличия в
жизни больного неразрешенных проблем. Ее наблюдения были подтверждены и уточнены
рядом более поздних исследований.

Любые психические и физические заболевания инициируются эмоциональными
потрясениями, которые имели место в недавнем прошлом или даже в далеком детстве.
Чем больший негативный заряд имеет критическая ситуация, тем большую потенциаль-
ную опасность это представляет. Негативный потенциал эмоциональной травмы в иници-
ировании различных заболеваний основан на «замораживании» эмоций в нашей памяти,
поскольку эмоции «хранятся» в теле. «Замороженные» в теле эмоции способны создавать
функциональные (не физические) связи, которые тормозят нормальное прохождение нерв-
ных импульсов в организме и препятствуют нормальной работе нейронной сети.

Значительный вклад в изучение связей эмоций и здоровья внес немецкий онколог док-
тор Хаммер. Он исследовал более 10 000 случаев и выяснил, что буквально во всех из них
первые признаки заболевания раком появлялись через один-три года после эмоциональной
травмы. Хаммер описывает эмоциональный травматический опыт, обычно предшествую-
щий раку: «… ты изолируешь себя и не пытаешься поделиться своими эмоциями с другими.
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Ты печален, но никому не рассказываешь о том, что тебя мучает. Это полностью изменяет
твою жизнь – ты никогда уже не станешь прежним…»

Поскольку почти каждая зона мозга связана с определенным органом или областью
тела, в результате в определенном месте тела возникает повышенный (или пониженный)
тонус мышц и кровеносных сосудов. В своей работе Хаммер выявил четкое соответствие
между типом психологической травмы, локализацией «замкнутого контура» в мозге и лока-
лизацией опухоли в теле.

Эмоции, пойманные в ловушку, начинают травмировать мозг в определенной зоне, ана-
логично легкому инсульту, а мозг начинает посылать неадекватную информацию в опреде-
ленную часть тела. В результате в этой зоне ухудшается кровообращение, что ведет, с одной
стороны, к плохому питанию клеток, а с другой – к плохому удалению продуктов их жиз-
недеятельности. В результате в этом месте начинает развиваться раковая опухоль. Тип опу-
холи и ее расположение однозначно зависят от типа эмоциональной травмы. Скорость роста
опухоли зависит от силы эмоциональной травмы. Как только происходит такое, в соответ-
ствующей зоне мозга появляется отек (в том месте, где пойманы в «ловушку» эмоции), кото-
рый легко можно наблюдать на компьютерной томограмме. Когда отек рассасывается, рост
опухоли останавливается и начинается исцеление. Иммунная система из-за травмы мозга не
борется с раковыми клетками. Более того, раковые клетки в этом месте даже не распозна-
ются иммунной системой. Отсюда вытекает, что ключевым моментом для полного исцеле-
ния от рака является лечение прежде всего мозга.

Но если стресс является предпосылкой возникновения раковых заболеваний,
насколько губительным должно быть для больного отчаяние, ощущение собственной бес-
помощности и беспомощности лечащего врача?

К сожалению, мы совершенно точно знаем, что в мире, где ракеты летают в космос,
нет лекарства от этой страшной болезни. Но мы должны быть уверены, что любая болезнь
не есть приговор к чему-то неизбежному и трагическому. Болезнь всего лишь вызов, сигнал
к войне с невидимым и опасным врагом, победить которого можно и нужно!
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Онкология – приговор или вызов?

 
Почему смертность от рака до сих пор остается высокой? Почему, имея в своем арсе-

нале передовые техники и технологии, официальная медицина даже за большие деньги не
может решить эту «проблему № 1»? Скорее всего, потому, что рак воспринимается нашим
сознанием как приговор, как высшая мера наказания, оспаривать которую не имеет смысла.
А если рассматривать онкологию как вызов – вызов всему образу жизни, образу мыслей,
тому человеку, который был ДО обнаружения болезни, вызов главному инстинкту человека
– инстинкту самосохранения?

Американский врач-психиатр Давид Серван-Шрайбер стал жертвой коварной болезни.
Работая в клинике Питтсбурга, 30-летний Серван-Шрайбер решил испытать на себе возмож-
ности нового аппарата магнито-резонансной терапии. Коллеги поместили «подопытного» в
кабину и стали делать снимки. Их насторожило какое-то странное образование величиной с
грецкий орех. Так совершенно случайно у Сервана-Шрайбера обнаружилась опухоль голов-
ного мозга. В одно мгновение из молодого и здорового человека доктор превратился в боль-
ного. Когда он спросил онколога, сколько ему осталось, тот ответил – от двух месяцев до
года. Давид решил не сдаваться и первым делом засел за специальную литературу.

Через несколько дней после обнаружения болезни Серван-Шрайбер лег на операцию.
Опухоль вырезали. Спустя три месяца он прошел обследование – результаты были обнаде-
живающими. Еще через три месяца – снова все в порядке. Давид приступил к работе.

Как-то одна из его пациенток, которую Серван-Шрайбер консультировал, предложила
ему съездить к индейскому шаману. Колдун произвел на психиатра большое впечатление:
не подходя к человеку, он называл его болезни. Давид решил испытать возможности чаро-
дея на себе. Шаман посмотрел на приезжего и изрек: у тебя была болезнь, но она ушла. А
потом почему-то засомневался в собственных словах и попросил съездить к своей матери,
о которой отозвался как об очень сильной знахарке. Давид договорился о встрече. Колду-
нья оказалась древней старухой. Бабка положила «пациенту» руку на голову, постояла так
несколько минут, затем нахмурилась и прошамкала: «Чувствую, что у тебя была болезнь, и
она вернулась». Дэвид вышел от старухи ни жив ни мертв. Возвратившись домой, психиатр
отправился на внеплановое обследование. Слова старухи подтвердились.

Первое время после страшной новости Давид не мог прийти в себя. Он не хотел ни с
кем общаться, у него пропали аппетит и сон. Часами он ходил взад-вперед по дому и посто-
янно спрашивал себя, почему болезнь не отступила. Он лечился у лучшего онколога страны,
в его распоряжении были препараты последнего поколения. После долгих раздумий Сер-
ван-Шрайбер пришел к выводу: раз организм не справился с недугом, значит, что-то с
его иммунитетом не так. Значит, надо не хоронить себя заживо, а бросить вызов коварному
недугу, мобилизовать защитные силы организма. Он взял тетрадь, разделил ее на части, в
одной колонке написал, что снижает защитные силы организма, в другой – что повышает.
Так появились таблицы, одна из которых касалась еды, вторая – химических средств, третья
– чувств и эмоций, четвертая – покупок.

Давид начал жизнь заново. Он придерживался нового распорядка, даже когда прошел
вторую операцию по удалению опухоли, а потом – курс химиотерапии. Фортуна повернулась
к Сервану-Шрайберу лицом – он полностью излечился.

С тех пор прошло больше 15 лет. За это время Серван-Шрайбер стал профессором
Питтсбургского университета, а его книги о том, как победить рак, пользуются спросом по
всему миру. Но самое главное – у него родился сын, которого он назвал русским именем
Саша.
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А вот другой пример, менее оптимистичный, но достаточно характерный для онко-
больных.

Преподаватель физкультуры в одной из общеобразовательных школ
г. Москвы С. В. Артуров на протяжении двух месяцев испытывал
постоянную ноющую боль в подлопаточной области справа. Различные
средства местного обезболивающего действия приносили кратковременное
облегчение. За медицинской помощью С. В. не обращался, так как считал,
что в связи с постоянной физической нагрузкой подобное состояние
может возникнуть у любого спортсмена. Выявить наличие заболевания
помог ежегодный профосмотр. У С. В. оказался рак легкого 3-й стадии.
Была проведена операция, однако состояние больного не улучшилось.
Он замкнулся в себе, перестал общаться с друзьями и родственниками,
выходить на улицу, выполнять какие-либо активные движения. И хотя
болевой синдром исчез, С. В. потерял всякий интерес к жизни. Через три
месяца после оперативного вмешательства С. В. скончался.

Рак – это не просто тяжелая болезнь, это вызов, который требует от человека проявле-
ния силы духа, смелости и силы. Рак – не приговор, а самый серьезный повод измениться.
Намерение измениться можно рассматривать как вызов смертельной болезни.

Давайте порассуждаем. Например, излишний вес заставляет женщину искать различ-
ные способы и методы похудения. Она просматривает многочисленную тематическую лите-
ратуру, смотрит видеоролики, беседует с подругами, сумевшими избавиться от лишнего
веса, и глубоко проникается этой идеей. Далее она начинает эту идею примерять – намерять
– намеревать к самой себе. Другими словами, женщина как бы постоянно визуализирует
себя в новом качестве. То есть в самом общем виде суть «намеревания» заключается в том,
что она не просто хочет измениться, но она как бы уже представляет себя изменившейся,
т. е. в новом качественном состоянии, в новой «форме».

Будучи еще рядовым человеком, она уже воображает и «видит» себя стройной дамой с
осиной талией и «закрепляет» эту «форму» в своем сознании как своего рода «программу»
для последующих изменений на различных уровнях. Затем, двигаясь к своей цели, она зна-
комится с технологией похудения по одной из выбранных методик и после регулярных заня-
тий некогда полная женщина уже не узнает себя в зеркале. Ее не узнают многие знакомые
и друзья, и в итоге она вынуждена менять весь свой гардероб и даже привычки, поскольку
ее новые формы уже не соответствуют прежнему размеру одежды. Она приобретает уверен-
ность в себе и личную силу.

Таким образом, женщина достигла поставленной (намеренной) цели. Она может даже
и не догадываться о том, что за всеми ее действиями стояла сила намерения, но это и не
важно. Важно то, что, прежде чем начать меняться, она сформировала нечто, что можно
назвать намерением измениться. Далее женщина активизировала волевой фактор и, работая
над собой, целенаправленно потеряла лишний вес.

Аналогичная ситуация и с выработкой любого другого навыка и способности. Меха-
низм изменения можно представить следующим образом:

• глубокое осознание необходимости изменений;
• намеренное формирование конечной цели;
• получение соответствующего знания (ознакомление с технологией процесса транс-

формации);
• волевая работа в течение определенного периода;
• получение результата.
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Приведенный выше пример имел отношение к изменению тела, но точно такой же
механизм становления имеет место и при целенаправленном (намеренном) изменении созна-
ния.

Как было отмечено выше, существует тесная связь в цепочке «разум – тело». И в этой
цепочке разум – более сложное и трудно преобразующееся звено, чем тело. Именно поэтому
на первое место по значимости всегда нужно ставить задачу изменения разума или системы
мышления, мировоззрения больного и его отношения к жизни и болезни, а уже потом начи-
нать изменение тела.

Механизм намерения описывает член Международной академии информационных
технологий кандидат наук МАИТ в области информационных технологий в сфере здраво-
охранения (онкология) К. В. Яцкевич в своей книге «Рак не приговор, а самый серьезный
способ измениться». Никаких чудес при этом не происходит, а идет естественный процесс
восстановления и упорядочивания работы клеток, органов и систем организма. Особенность
этого процесса только в том, что он идет не случайно и не хаотично, как зачастую работает
сознание у онкологического больного, частично замутненное эффектом chemobrain (тума-
ном мозга). Данный процесс протекает последовательно, системно и программно. Человек
сам ставит перед собой цель – измениться, точнее – изменить свой статус, и из категории
онкологических больных перейти к своей цели и категории «человек здоровый» – здоровый
интеллектуально, духовно и физически. В этом и состоит вызов болезни и самому себе!

Разве это не достойная цель? Достойная. Разве с помощью намерения и воли она
не достижима? Достижима, ибо намерение, действует в равной степени применительно ко
всему в живом мире. Главное условие для того, чтобы воспользоваться силой намерения, как
и силой воли, одно – быть живым и стремиться к жизни. Вот какова в действительности
роль фактора намерения.

К. В. Яцкевич приводит в качестве примера различные метафоры, позволяющие понять
истинную силу намерения:

Сила Намерения существует как Свобода, которая приходит на один только миг, а
потом внезапно куда-то исчезает.

Сила Намерения существует как холст, на котором маслом написана картина. Вы
хорошо видите краски и сюжет, но не видите самого холста, хотя он является основой
картины.

Она существует, как незримый компас или проблеск далекого маяка, которого нужно
держаться в ночи кораблю, выруливая между тайфунами и валами, чтобы приплыть точно
в гавань и не сбиться с курса.

Она существует, как «оптический прицел» на винтовке у снайпера, который позво-
ляет четко видеть и контролировать цель, находящуюся на значительном удалении, чтобы
без промаха ее поразить.

Она существует, как незримый «клей» усердия и трудолюбия, который позволяет при-
лежному ученику с годами из подмастерья превратиться в самого талантливого мастера
и превзойти своего учителя.

Сила Намерения в сочетании со специальной программой тренировок и питания поз-
воляет некогда совершенно рядовому человеку накачивать огромную мышечную массу и
целенаправленно трансформировать свое тело, превращаясь в культуриста.

Сила Намерения позволяет мастеру каратэ с годами достигать такой координации
и концентрации внутренней энергии, когда натренированная конечность становится спо-
собной разрушать не только внешнюю, но и внутреннюю структуру материалов.
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Сила Намерения позволяет людям, потерявшим друг друга, все же встретиться
совершенно «случайно» и найти друг друга, несмотря ни на какие расстояния, в столь
огромном, сложном и безумном мире.

Сила Намерения лежит в основе всех существующих «чудес света» и всех необъясни-
мых тайн и загадок вселенной.

Силой Намерения пропитаны все шедевры зодчества, все полотна мастеров, все поэ-
тические и художественные произведения.

Сила Намерения подвигла древних арабов к возведению величественных пирамид в
доказательство именно ее существования и могущества, в подтверждение неразрывной
связи человека с Космосом и силами вселенной.

Сила Намерения подвигла Иисуса на Путь и на подвиг во имя Высшей добродетели и
во имя спасения всего человечества.

Сила Намерения из неказистой девчушки, однажды увидевшей на подиуме манекен-
щиц или услышавшей шум аплодисментов, делает с годами супермодель или выдающуюся
актрису.

Сила Намерения из слабого и болезненного мальчугана, однажды увидевшего живое
состязание спортсменов, со временем делает выдающегося атлета, чемпиона мира и
Олимпийских игр.

Концентрированная Сила Намерения порой творит настоящие чудеса, позволяя
матери, спасающей жизнь своему ребенку, оторвать от земли тяжелую бетонную плиту,
которую несколько взрослых мужчин затем не могут даже сдвинуть с места.

Концентрированная Сила Намерения позволяет селезню или дрозду отпугнуть от сво-
его гнезда грозного ястреба, когда угроза нависает над самкой, насиживающей яйца.

Сила Намерения позволяет террористу приводить в исполнение самый чудовищный
замысел, нисколько не беспокоясь о собственной жизни и последствиях.

Сила Намерения позволяет йогу не чувствовать боли, входить в глубокий транс и
замедлять на длительное время все физиологические процессы в своем организме.

Сила Намерения позволяет старой цыганке полностью владеть и контролировать
внимание ротозея, который совершенно добровольно, не по своему, а по ее намерению рас-
стается со своим кошельком.

Сила Намерения позволяет священнику во время глубокой молитвы возноситься созна-
нием к Самому Богу и своим сердцем непосредственно чувствовать Божью благодать.

Сила Намерения посвятить себя служению Высшей Добродетели может делать
нетленным тело монаха или монашки, поскольку они при жизни достигают тех вибраци-
онных уровней, которые связаны с Высшим состоянием материи – нетленностью и бес-
смертием.

Сила Намерения позволяет магу переноситься своим осознанием и восприятием в
немыслимые миры и области вселенной, а также «уходить» из этого мира точно в назна-
ченный день и час.

Сила Намерения позволяет тоненькому и слабенькому росточку, тянущемуся к свету,
совершать физически невозможное – пробивать и взрывать пятисантиметровый слой
асфальта и бетона.

Другими словами, сила воли, сила намерения является фактором, определяющим
характер и направленность практически любых эволюционных изменений в живой мате-
рии. Фактор намерения или волевого, т. е. намеренного и преднамеренного, решения явля-
ется определяющим фактором для любых сознательных изменений в любой биологической
системе. Через механизм намерения и воли реализуется фундаментальный принцип измен-
чивости и приспособляемости жизни. Человек в этом отношении ничем не отличается от
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других биологических видов. Главное отличие человека в том, что он может пользоваться
этим механизмом осознанно и направленно, т. е. намеренно тренируя и развивая те или иные
навыки.

Желание и намерение бросить вызов болезни способствует формированию в сознании
пациента не только конечной цели – излечения или самоисцеления от своего недуга, но и
самой системы работы по излечению на основе самоэволюции.
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Этот известный и неизвестный рак

 
И все-таки рак – что мы знаем о нем? В общих чертах – злокачественное заболевание,

поражающее различные органы и системы нашего организма, в большинстве случаев закан-
чивающееся летальным исходом. Но только ли человек подвержен онкологическим заболе-
ваниям? Оказывается – нет. Раковая опухоль преследует все живое на земле. Животные и
растения погибают от рака значительно реже, чем человек, но все-таки погибают!

Думается, что представители многочисленного сообщества огородников знают не
понаслышке о таком заболевании, как бактериальный рак томатов, при котором происхо-
дит поражение как зрелых плодов, так и стеблей, листьев, побегов, черешков и корневой
системы. В результате разрушения ткани часто образуются язвы. Бактериальный рак сни-
жает урожай плодов и их качество, а также может вызывать полную гибель растений. Садо-
воды Нечерноземной зоны могут рассказать о болезнях плодовых деревьев, в число которых
входит обыкновенный, или европейский, рак, поражающий яблоню, грушу, а в отдельных
случаях – сливу. Сначала на коре образуются небольшие вдавленные пятна желтого цвета,
потом кора отмирает правильными концентрическими кругами. На стволах кора отмирает
большими участками с образованием наплывов и глубоких ран, достигающих иногда центра
древесины. На ветвях раны зачастую заживают, и от них остается только след в виде про-
дольной линии. Ранней весной вокруг ран образуются темно-красные бугорки.

Существует две формы течения болезни – закрытая и открытая. При закрытой форме
рака наплывы, опухоли, желваки смыкаются, закрывая почти полностью рану. Пораженные
ветви в местах наплывов обычно засыхают и обламываются. При открытой форме проис-
ходит образование глубоких ран, которые обычно не зарастают, и на их месте развиваются
раковые образования. У деревьев, пораженных обыкновенным раком, вследствие разруше-
ния значительной части проводящей системы нарушается обмен веществ (в первую оче-
редь водный) и продуктов фотосинтеза, что приводит к преждевременной гибели деревьев.
Симптомы, довольно схожие с симптомокомплексом онкобольных людей. Если перейти от
флоры к фауне, то можно заметить, что и здесь раковая опухоль обосновалась достаточно
прочно. От меланосаркомы, злокачественной опухоли пигментных клеток, погибают наши
любимые аквариумные рыбки. Если на поверхности тела появилась опухоль, то ее легко рас-
познать невооруженным глазом по характерной форме и часто цвету. Иногда опухоль бывает
настолько большой, что раздувает тело рыбы.
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Клеточная теория

 
У рептилий: змей, ящериц, лягушек и т. д. встречаются как доброкачественные, так

и злокачественные образования кожи, слизистых и внутренних органов. А млекопитающие
подвержены онкологическим заболеваниям равно как и человек. Возникает справедливый
вопрос – как и кто преследует абсолютно всех без исключения детей живой природы?

Ученые до сих пор не пришли к единому мнению, что вызывает в организме появление
и размножение атипичных клеток. Существует несколько теорий возникновения рака. Мы не
будем подробно описывать каждую из них, а коротко остановимся на некоторых, наиболее
интересных, на наш взгляд, суждениях.

Доктор А. С. Залманов рассматривает все болезненные проявления на клеточном
уровне. Ибо человек – это сумма клеток, связанных между собой тремя факторами: энер-
гетическим, волновой структурой, химическим, кислородно-газовой смесью и биохимиче-
ским. Задающая тон «клетка-лидер» настраивает всю волновую матрицу на правильную
частотную установку, определяющую функциональную работоспособность как организма в
целом, так и каждого органа в отдельности. На выходе такая система дает иммунитет.
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