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Английский язык на 100%
Тетрадь для самостоятельной работы

по изучению английского языка

Майкл Томас
© Майкл Томас, 2017

ISBN 978-5-4485-3237-5
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Тренинговая система английский язык на 100% создана для того чтобы вы могли повто-

рить те знания которые вы уже имеете и отточить их до уровня 100% готовности.

Для этого вам поможет данное пособие.

Следует сказать, что только постоянная практика и постоянное совершенствование
в упражнениях по английскому языку могут привести вас к успеху в обучении языку – иначе
совершенно ничто не поможет.

Только постоянное применение на практике вашего языка. Только таким образом
можно улучшить ваши навыки.

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________

необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
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5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
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3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
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3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
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1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
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1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
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10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
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Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
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8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________



М.  Томас.  «Английский язык на 100%. Тетрадь для самостоятельной работы по изучению английского
языка»

13

Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
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6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
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4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
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4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
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2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
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5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
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5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
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8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
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Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
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необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
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3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
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3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
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6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
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Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
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9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
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1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________

Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
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необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
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3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
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3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
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6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
5___________________________________________________________
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Поставить самому себе оценку
____________________________________________________________
Каждый день необходимо повторять как минимум, 10 фраз:
1 фраза:_________________________________________________
2 фраза__________________________________________________
3 фраза__________________________________________________
4 фраза__________________________________________________
5 фраза__________________________________________________
6 фраза__________________________________________________
7 фраза__________________________________________________
8 фраза__________________________________________________
9 фраза__________________________________________________
10 фраза_________________________________________________
необходимо выучить 5 новых фраз:
1___________________________________________________________
2___________________________________________________________
3___________________________________________________________
4___________________________________________________________
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