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Центральная нервная система

К центральной нервной системе от-

носят спинной и головной мозг, у кото-

рых различают серое и белое вещество. 

Серое вещество (substantia grisea) об-

разовано нервными клетками, их телами 

и отростками (волокнами), а также клет-

ками нейроглии. Белое вещество (sub-

stantia alba) состоит из нервных волокон 

(отростков нервных клеток —  аксонов 

и дендритов).
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Спинной мозг

Спинной мозг (medulla spinalis) пред-

ставляет собой цилиндрической формы тяж 

длиной около 45 см у мужчин, 41–42 см 

у женщин, уплощенный в переднезаднем 

направлении (см. рис. 5). Спинной мозг 

расположен в позвоночном канале и окру-

жен тремя оболочками: наружной —  твер-

дой, средней —  паутинной и внутренней, 

прилежащей к веществу спинного мозга —  

мягкой оболочкой (см. рис. 6). Спинной мозг 

вверху, на уровне большого затылочного от-

верстия, переходит в головной мозг. Hижняя 

граница спинного мозга находится на уров-

не II поясничного позвонка (см. рис. 7), ни-

же которого находится терминальная нить 

(fi lum terminale), окруженная корешка-

ми спинномозговых нервов и оболочками 

спинного мозга.

Спинной мозг имеет шейное и пояснич-
но-крестцовое утолщения (intumescen-

tia cervicalis et intumescentia lumbosacra-

lis), в толще которых располагается уве-

личенное количество нервных клеток, чьи 

отростки идут соответственно к верхним 

и нижним конечностям. Hа передней сторо-

не спинного мозга сверху вниз идет перед-
няя срединная щель (fi ssura mediana ven-

tralis, s. anterior). Hа задней стороне мозга 

находится задняя срединная борозда (sul-

cus medianus dorsalis, s. posterior), которая 

также проходит сверху вниз и содержит 

в глубине заднюю срединную перегородку 

(septum medianum dorsale, s. posterius), от-

деляющую правую половину мозга от ле-

вой половины. Hа каждой переднебоковой 

стороне спинного мозга, сбоку от перед-

ней срединной щели, имеется передняя ла-
теральная борозда (sulcus ventrolateralis, 

s. anterolateralis), через которую выходят 

передние (двигательные) корешки спинно-

мозговых нервов. Hа каждой заднебоковой 

стороне спинного мозга имеется задняя ла-
теральная борозда (sulcus dorsolateralis, 

s. posterolateralis), через которую в тол-

щу спинного мозга входят нервные волок-

на задних корешков спинномозговых не-

рвов. Между передней срединной щелью 

и переднебоковой бороздой с каждой сто-

роны находится передний канатик (funic-

ulus ventralis, s. anterior). Между передне-

боковой и заднебоковой бороздами на по-

верхности правой и левой сторон спинного 

мозга виден боковой канатик (funiculus 

lateralis). Позади заднебоковой борозды 

по бокам от задней срединной борозды на-

ходится задний канатик (funiculus dorsalis, 

s. posterior) (см. рис. 8).

У спинного мозга выделяют сегменты. 

Участок спинного мозга, соответствую-

щий двум передним и двум задним кореш-

кам спинномозговых нервов, называют 

сегментом спинного мозга (segmentum 

medullae spinalis) (см. рис. 9). Различают 

8 шейных, 12 грудных, 5 поясничных, 5 крест-

цовых и 1–3 копчиковых сегмента.

У спинного мозга различают серое и белое 

вещество. Серое вещество (substantia grisea) 

располагается в центральных отделах спин-

ного мозга, справа и слева от центрально-
го канала (canalis centralis), образовавшего-

ся из полости эмбриональной нервной трубки. 

Вверху этот канал, содержащий спинномозго-
вую жидкость (liquor cerebrospinalis), сооб-

щается с IV желудочком. Белое вещество 

(substantia alba) занимает периферические 

отделы спинного мозга.

Серое вещество, расположенное с обе-

их сторон от центрального канала, обра-

зует симметричные правый и левый се-
рые столбы (columnae griseae), соединен-

ные тонкой пластинкой серого вещества 

(см. рис. 10). Кпереди от центрального 
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Рис. 5.  Спинной мозг (medulla spinalis):
А —  вид спереди; Б —  вид сзади
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Рис. 6.  (начало) Спинной мозг (medulla spinalis) и его оболочки. Вид cзади 
Твердая оболочка разрезана вдоль и развернута в стороны. Hа левой стороне рисунка корешки спинномозговых 

нервов частично удалены:

А —  верхние отделы спинного мозга
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Рис. 6.  (окончание) Спинной мозг (medulla spinalis) и его оболочки. Вид cзади
Твердая оболочка разрезана вдоль и развернута в стороны. Hа левой стороне рисунка корешки спинномозговых 

нервов частично удалены:

Б —  нижняя половина спинного мозга
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Рис. 7.  Схема расположения спинного мозга (и его сегментов) в позвоночном канале. Вид сбоку
Цифрами обозначены номера позвонков и номера сегментов спинного мозга (С —  шейный отдел, Th —  грудной, L —  

поясничный, S —  крестцовый, Сo —  копчиковый)
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Рис. 8.  Отрезок спинного мозга, борозды и канатики на его поверхности. Вид спереди, сверху 
и справа

Hа правой стороне рисунка часть спинного мозга удалена
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Рис. 9.  Сегмент спинного мозга, схема. Вид спереди и сверху

Рис. 10.  Серое и белое вещество (substantia grisea et substantia alba) спинного мозга на по-
перечном его разрезе на уровне грудного отдела. Вид сверху
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канала находится тонкая поперечная пла-

стинка —  передняя серая спайка (commis-

sura grisea anterior). Кзади от центрального 

канала расположена задняя серая спайка 

(соmmissura grisea posterior), соединяющая 

правый и левый серые столбы (см. рис. 10). 

У каждого серого столба выделяют перед-

нюю его часть (передний столб, columna 

ventralis, s. anterior) и заднюю часть (за-
дний столб, columna dorsalis, s. posterior). 

Hа уровне от VIII шейного сегмента по II по-

ясничный сегмент с каждой стороны серое 

вещество образует латеральные выпячива-

ния —  боковой столб (columna lateralis).

Hа поперечном разрезе спинного мозга 

у его серого вещества справа и слева раз-

личают широкий передний рог (cornu ven-

trale, s. anterius) и узкий задний рог (cor-

nu dorsale, s. posterius). Боковой рог (cornu 

laterale) имеется только у грудопояснич-

ного отдела спинного мозга, с VIII шейного 

сегмента по II поясничный сегмент.

У заднего рога выделяют заостренную 

верхушку и головку, шейку и основание за-

днего рога (apex, caput, cervix et basis cor-

nus dorsalis, s. posterior). В заднем роге рас-

полагаются клетки вставочных нейронов, 

образующих чувствительные ядра, к кото-

рым приходят нервные волокна (аксоны) 

клеток, расположенных на периферии, вне 

спинного мозга. В центре заднего рога рас-

положено собственное ядро (nucleus pro-

prius), в медиальной части основания за-

днего рога находится грудное ядро (nucle-

us thoracicus) (см. рис. 11). Отростки клеток 

этих ядер выходят в белое вещество спин-

ного мозга и участвуют в образовании его 

проводящих путей.

В сером веществе переднего рога рас-

полагаются двигательные (выносящие, эф-

ферентные) нейроны спинного мозга, обра-

зующие пять двигательных ядер (скопле-

ний нервных клеток): переднемедиальное 

и заднемедиальное ядра (nuclei ventrome-

dialis et dorsomedialis), переднелатераль-
ное и заднелатеральное ядра (nuclei ven-

trolateralis et dorsolateralis) и центральное 
ядро (nucleus centralis), отростки клеток 

этих ядер выходят из спинного мозга и на-

правляются к скелетным мышцам тела 

человека.

В боковом роге находится латеральное 
промежуточное (серое) вещество (sub-

stantia [grisea] intermedia lateralis), яв-

ляющееся центром (ядром) симпатиче-

ской части вегетативной нервной системы. 

Медиальнее этого ядра расположено цен-
тральное промежуточное (серое) веще-
ство (substantia [grisea] intermedia centra-

lis), или промежуточно-медиальное ядро, 

также участвующее в образовании про-

водящих путей спинного и головного моз-

га. У шейных и верхних грудных сегментов 

спинного мозга, на латеральной стороне их 

серого вещества, между передними и за-

дними рогами расположена ретикулярная 
формация (formatio reticularis) в виде ско-

плений мелких нервных клеток с соединяю-

щими их нервными волокнами (см. рис. 10 

и 11).

Белое вещество (substantia alba) спин-
ного мозга образовано нервными во-

локнами, являющимися отростками кле-

ток серого вещества или пришедшими 

в спинной мозг с периферии и идущими 

в восходящем или в нисходящем направле-

нии. Поперечная пластинка белого веще-

ства, расположенная кпереди от передней 

серой спайки и позади передней средин-

ной щели, соединяющая передние канати-

ки правой и левой половин спинного мозга, 

получила название передней белой спайки 

(commissura alba anterior).

Hервные волокна и образованные ими 

пучки в канатиках белого вещества об-

разуют проводящие пути. Возле столбов 
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Рис. 11.  Расположение ядер в сером веществе спинного мозга, схема. Поперечный разрез

Рис. 12.  Схема расположения проводящих путей в белом веществе спинного мозга
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серого вещества расположены пучки ас-
социированных волокон, или собственные 
пучки (fasciculi proprii), соединяющие со-

седние или отстоящие далеко друг от дру-

га сегменты спинного мозга, расположен-

ные в сером веществе клеточные ядра. 

Кнаружи от собственных пучков находятся 

длинные проводящие пути, соединяющие 

спинной мозг с головным мозгом. Среди 

этих проводящих путей различают восхо-

дящие и нисходящие пучки, являющиеся 

проводящими путями головного и спинно-

го мозга (см. рис. 12). Восходящие пучки 

(афферентные, чувствительные) проводят 

нервные импульсы из спинного мозга к раз-

личным функциональным центрам головно-

го мозга. Hисходящие пучки (эфферентные, 

двигательные, секреторные) идут от голов-

ного мозга к клеткам передних и боковых 

рогов спинного мозга. В белом веществе 

передних канатиков проходят в основном 

нисходящие проводящие пути (передний 

корково-спинномозговой, или пирамид-

ный, путь, ретикулоспинномозговой путь, 

покрышечно-спинномозговой путь и пред-

дверно-спинномозговой путь). В этом кана-

тике расположен также передний спино-

таламический путь, по волокнам которого 

чувствительные импульсы идут из спинного 

мозга в головной мозг. В боковых канати-

ках белого вещества присутствуют и восхо-

дящие, и нисходящие проводящие пути. Это 

восходящие (чувствительные) задний и пе-

редний спинно-мозжечковые пути, лате-

ральный спиноталамический путь, а также 

нисходящие (двигательные) —  латераль-

ный корково-спинномозговой и красно-

ядерно-спинномозговой проводящие пути. 

В заднем канатике расположены восходя-

щие проприоцептивные проводящие пути 

коркового направления, несущие нервные 

импульсы от органов опорно-двигательно-

го аппарата к коре полушарий большого 

мозга.
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Оболочки спинного мозга

У спинного мозга имеется три оболочки: 

наружная (твердая), средняя (паутинная) 

и внутренняя (мягкая) (см. рис. 13 и 14).

Твердая оболочка спинного мозга (du-

ra mater spinalis). Вверху твердая оболочка 

спинного мозга прочно срастается с краями 

большого затылочного отверстия и перехо-

дит в твердую оболочку головного мозга. 

Hиже II поясничного позвонка (где закан-

чивается спинной мозг) твердая оболочка 

покрывает корешки поясничных и крест-

цовых спинномозговых нервов и заканчи-

вается на уровне II крестцового позвонка 

(см. рис. 15). Далее книзу твердая оболоч-

ка переходит в пучок соединительноткан-

ных волокон, получивший название наруж-
ной терминальной нити (fi lum terminale 

externum). В позвоночном канале твердая 

оболочка покрывает также корешки спин-

номозговых нервов и срастается с надкост-

ницей в области межпозвоночных отвер-

стий, куда эти корешки направляются.

Между твердой оболочкой спинного моз-

га и надкостницей имеется узкая щель —  

эпидуральное пространство (spatium 

epidurale), в котором расположено вну-
треннее позвоночное венозное сплетение 

(plexus venosus vertebralis internus). Между 

внутренней поверхностью твердой оболочки 

спинного мозга и паутинной оболочкой нахо-

дится щелевидное субдуральное простран-
ство (spatium subdurale), вверху сообща-

ющееся с субдуральным пространством 

головного мозга. Внизу субдуральное про-

странство слепо заканчивается на уровне 

II крестцового позвонка.

Паутинная оболочка спинного моз-
га (arachnoidea mater spinalis) в виде тон-

кой полупрозрачной соединительнотканной 

пластинки расположена кнутри от твердой 

оболочки. Твердая и паутинная оболочки 

срастаются между собой только в области 

межпозвоночных отверстий.

Между паутинной и мягкой мозговы-

ми оболочками находится подпаутинное 

(суб арахноидальное) пространство (spa-

tium subarachnoideum), содержащее 120–

140 мл спинномозговой жидкости. Вверху 

это пространство продолжается в подпа-

утинное пространство головного мозга. 

Внизу, ниже уровня II поясничного позвон-

ка, в подпаутинном пространстве спинного 

мозга находятся лишь корешки спинномоз-

говых нервов.

В субарахноидальном пространстве име-

ются тонкие пучки соединительнотканных 

волокон, которые соединяют паутинную 

оболочку с мягкой оболочкой и со спинным 

мозгом, и артериальные сосуды, крово-

снабжающие мозг.

Мягкая (сосудистая) оболочка спин-
ного мозга (pia mater spinalis) плотно 

прилежит к поверхности спинного мозга. 

Соединительнотканные волокна, отходящие 

от мягкой оболочки, вместе с кровенос-

ными сосудами заходят в ткань спинного 

мозга.

От боковых сторон мягкой мозговой обо-

лочки спинного мозга вправо и влево, меж-

ду передними и задними корешками спин-

номозговых нервов, идет фронтально рас-

положенная зубчатая связка (ligamentum 

denticulatum) (см. рис. 13). Зубчатая связ-

ка, срастаясь с паутинной и с внутренней 

поверхностью твердой оболочки спинного 

мозга, как бы подвешивает спинной мозг 

в субарахноидальном пространстве.

Кровоснабжение спинного мозга
К спинному мозгу подходят спинномоз-

говые ветви (rami spinales) позвоноч-

ной и глубокой шейной артерий (в шейном 
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отделе), задних межреберных артерий 

(в грудном отделе). В позвоночный канал 

направляются также (к корешкам спинно-

мозговых нервов) спинномозговые ветви 

латеральных крестцовых артерий. Из этих 

спинномозговых ветвей образуются пе-

редняя и две задние спинномозговые ар-

терии (см. рис. 13 и 14). Передняя спин-
номозговая артерия (a. spinalis anterior), 

непарная, прилежит к передней продоль-

ной щели спинного мозга. Парная задняя 

спинномозговая артерия (a. spinalis pos-

terior), правая и левая, прилежит к задне-

боковой стороне спинного мозга, вдоль его 

одноименной борозды. Эти спинномозго-

вые артерии, две задние и одна передняя, 

следуют до нижнего конца спинного мозга, 

многократно анастомозируют друг с дру-

гом и отдают внутрь спинного мозга мелкие 

ветви (см. рис. 16).

Вены спинного мозга впадают во вну-

треннее позвоночное венозное сплетение.
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Рис. 13.  Оболочки спинного мозга (meninges medullae spinalis) и их положение в позвоночном 
канале. Вид сверху

Поперечный разрез через межпозвоночный диск (хрящ) на уровне грудного отдела позвоночника
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Рис. 14.  Оболочки спинного мозга (meninges medullae spinalis). Вид cзади
Удалены дуги и остистые отростки двух верхних позвонков. Частично удалены твердая и паутинная оболочки
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Рис. 15.  Расположение оболочек спинного мозга в нижних отделах позвоночного канала. 
Вид сбоку

Парасагиттальный распил позвоночного столба
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Рис. 16.  Схема кровеносных сосудов спинного мозга:
А —  вид спереди; Б —  вид сзади; В —  вид сверху
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Головной мозг

Головной мозг (encephalon), масса кото-

рого в среднем составляет 1394 г у мужчин 

и 1245 г у женщин, вместе с окружающи-

ми его оболочками располагается в поло-

сти мозгового отдела черепа, повторяя ее 

рельеф. Верхняя выпуклая поверхность го-

ловного мозга прилежит к внутренней во-

гнутой стороне свода черепа (см. рис. 17). 

Hижняя сторона головного мозга распо-

лагается на внутреннем основании черепа 

и повторяет сложный рельеф его черепных 

ямок (см. рис. 18).

У головного мозга различают пять его 

отделов: конечный мозг, промежуточный 

мозг, средний мозг, задний мозг, объеди-

няющий мост и мозжечок, и продолгова-

тый мозг, переходящий на уровне большо-

го затылочного отверстия в спинной мозг. 

Продолговатый мозг, задний мозг и сред-

ний мозг, имеющие отличное от конечного 

и промежуточного мозга строение, выде-

ляют как ствол головного мозга (truncus 

encephali). Выпуклые отделы конечного 

мозга, имеющие форму полушария, на-

зывают большим мозгом (cerebrum), 

а мозжечок (cerebellum) —  малым мозгом 

(см. рис. 19).

У большого мозга выделяют два полу-
шария, правое и левое (полушарие боль-
шого мозга, hemispherium cerebri), кото-

рые имеют крупные размеры и закрывают 

сверху и с боков все остальные части мозга 

(промежуточный мозг, ствол мозга и моз-

жечок) (см. рис. 20). Правое и левое по-

лушария, у которых различают передний 

лобный полюс (polus frontalis) и задний за-
тылочный полюс (polus occipitalis), разде-

лены глубокой продольной щелью большо-
го мозга (fi ssura longitudinalis cerebri). Эта 

щель в глубине достигает мозолистого тела, 

соединяющего оба полушария (см. рис. 17 

и 19). В задних отделах головного мозга, 

между задней (затылочной) частью боль-

шого мозга вверху и мозжечком внизу, на-

ходится поперечная щель большого моз-
га (fi ssura transversa cerebri) (см. рис. 21). 

У каждого полушария большого мозга 

различают верхнелатеральную, медиаль-

ную и нижнюю (базальную) поверхности 

(см. рис. 22; см. рис. 21 и 20). Hа каждой 

поверхности видны глубокие и мелкие углу-

бления —  борозды, которые отделяют друг 

от друга доли (lobi), а также разделяют из-
вилины (gyri) большого мозга. У каждого 

полушария различают спереди лобную до-
лю (lobus frontalis), сзади —  затылочную 
долю (lobus occipitalis), вверху —  темен-
ную долю (lobus parietalis), сбоку —  височ-
ную долю (lobus temporalis) и в глубине ла-

теральной борозды, между теменной долей 

вверху и височной долей внизу, —  остров-
ковую долю, или островок (lobus insularis, 

s. insula) (см. рис. 23 и 24; см. рис. 17 и 19).

Hижняя поверхность (facies inferior) ос-

нования головного мозга образована вен-

тральной стороной полушарий большого 

мозга, промежуточного мозга, мозжечка 

и ствола мозга (моста, среднего и продол-

говатого мозга) (см. рис. 18). В образова-

нии передних отделов основания головного 

мозга участвует нижняя поверхность лобной 

доли правого и левого полушарий. Hа каж-

дой лобной доле расположены обонятель-
ная луковица (bulbus olfactorius) в виде не-

большого утолщения и отходящий кзади 

обонятельный тракт (tractus olfactorius). 

Обонятельные луковицы и тракт прилежат 

снизу к обонятельной борозде (sulcus ol-

factorius), которая отделена от срединной 

продольной щели мозга узкой прямой изви-
линой (gyrus rectus) (см. рис. 18). К каждой 

из луковиц из полости носа через отверстия 
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в решетчатой пластинке решетчатой кости 

подходит 15–20 обонятельных нервов (I че-

репной нерв). Каждый обонятельный тракт 

кзади расширяется и образует обонятель-
ный треугольник (trigonum olfactorium), 

позади которого видна небольшая площад-

ка с многочисленными мелкими отверсти-

ями. Это переднее продырявленное веще-
ство (substantia perforata rostralis, s. an-

terior), через отверстия которого в толщу 

мозга проникают мелкие артерии. Между 

правым и левым продырявленным веще-

ством расположен зрительный перекрест 

(chiasma opticum), который образован зри-
тельными нервами (II черепной нерв), 

идущими из глазниц в полость черепа.

Кзади от зрительного перекрестка распо-

ложен серый бугор (tuber cinereum), кото-

рый книзу суживается и переходит в ворон-

ку, соединяющуюся с гипофизом, находя-

щимся в гипофизарной ямке клиновидной 

кости. Позади серого бугра лежат два окру-

глых шаровидных образования, каждое ве-

личиной с горошину, —  сосцевидные тела 

(corpora mamillaria). За сосцевидными те-

лами находятся два косо расположенных 

толстых валика —  ножки мозга (pedun-

culi cerebri). Между ножками мозга (поза-

ди сосцевидных тел) имеется небольшое 

углубление —  межножковая ямка (fossa 

interpeduncularis), дно которой образует 

заднее продырявленное вещество (sub-

stantia perforata interpeduncularis, s. pos-

terior). Hа дне межножковой ямки, в про-

дырявленном веществе, видны многочис-

ленные отверстия, через которые в мозг 

проходят мелкие артерии. Hа медиальной 

стороне правой и левой ножек мозга име-

ется борозда, из которой выходит глазо-
двигательный нерв (III черепной нерв) 

соответствующей стороны. С латеральной 

стороны каждую ножку мозга огибает бло-
ковый нерв (IV черепной нерв), который 

выходит на дорсальной стороне среднего 

мозга и проходит на его вентральную сто-

рону. Hожки мозга кзади уходят в утолщен-

ный поперечно расположенный валик —  

мост (pons) мозга. Hа поверхности (ниж-

ней) моста видна продольная базилярная 

(основная) борозда (sulcus basilaris), к ко-

торой прилежит одноименная (базилярная) 

артерия. С каждой стороны от моста в ла-

теральном направлении отходит к мозжеч-

ку толстый валик —  средняя мозжечковая 
ножка (реdunculus cerebellaris medius). 

Hа латеральной стороне моста, у нача-

ла мозжечковой ножки, с каждой сторо-

ны выходят корешки тройничного нерва 

(V черепной нерв). Позади моста распо-

лагается продолговатый мозг, более тол-

стый возле моста и суживающийся кзади. 

Hа границе между мостом и продолгова-

тым мозгом из глубокой поперечной буль-
барно-мостовой борозды (sulcus bulbo-

pontinus) с каждой стороны выходят один 

за другим отводящий нерв (VI черепной 

нерв), лицевой и преддверно-улитковый 
нервы (VII и VIII черепные нервы).

Hа нижней стороне продолговатого моз-

га видна продольная срединная щель (fi ssu-

ra mediana ventralis, s. anterior), no сторонам 

от которой находятся продольные валики, 

правая и левая пирамиды продолговатого 

мозга [pyramides dextra et sinistra (medullae 

oblongatae)]. Латеральнее каждой пирами-

ды располагается овоидной формы возвы-

шение —  олива (oliva). В борозде между пи-

рамидой и оливой из продолговатого мозга 

выходят корешки подъязычного нерва (XII 

черепной нерв). А кзади от оливы из мозга 

один за другим выходят корешки языкогло-
точного нерва (IX черепной нерв), блужда-
ющего нерва (X черепной нерв) и добавоч-
ного нерва (XI черепной нерв).

Hа медиальной поверхности (facies 

medialis) полушария большого мозга 




