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ШАГ 1. ЗВУКИ И БУКВЫ

Советы родителям 

1. Основная сложность при знакомстве с алфавитом заключается в том, что каждая 
буква имеет свое название: [вэ], [тэ], [цэ]… А при чтении мы «складываем» звуки: 
[в], [т], [ц]. Поэтому при обучении чтению запоминать нужно именно звуки. При зна-
комстве, например, с буквой В учите ребенка произносить [в], а не [вэ]. Тогда ему 
становится более понятно, что при слиянии [в] и [а] получается слог [ва] — ВА. Если 
же учить буквы так, как они произносятся в алфавите, то переход от [вэ] и [а] к [ва] 
затруднителен.

Не стоит переживать если ребенок вначале не будет знать правильные (алфавитные) 
названия букв. Научившись читать, он без труда их запомнит. 

2. Выучить буквы и звуки вашему малышу помогут чистоговорки и скороговорки. 
Одна ко они будут полезны только в том случае, если ребенок правильно произносит 
звуки. Если у малыша есть проблемы в произношении некоторых звуков, необходимо 
обратиться к логопеду и не предлагать ему повторять чистоговорки на эти звуки, пока 
их правильное произношение не будет закреплено.
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Прочитай, чётко проговаривая звуки.

АКУЛА ОВОЩИ

УЛИТКА

ГЛАСНЫЕ

ЛИСТЭМУ

РЫБА
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ЕЛЬ ЁЖ

ЮБКА ЯБЛОКО

Найди и подчеркни гласные в названиях животных.

ЗАЯЦ ВЕРБЛЮД

ХОРЁК

ЯЩЕРИЦА

МЫШЬ
НОСОРОГ
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Повтори чистоговорки и скороговорки, чётко проговаривая звуки.

ВА-ВА-ВА — ВЫСОКАЯ ТРАВА, 
ВЫ-ВЫ-ВЫ — ВЫШЕ ГОЛОВЫ, 
ВО-ВО-ВО — ВОКРУГ ВСЁ РАСЦВЕЛО, 
ВУ-ВУ-ВУ — ВАСИЛЬКОВ НАРВУ,
ВЕ-ВЕ-ВЕ — ВЕТКА НА ТРАВЕ,
ВИ-ВИ-ВИ — ВИТЮ ПОЗОВИ.

ГА-ГА-ГА — ВО ПОЛЕ СТОГА, 
ГУ-ГУ-ГУ — ГУСИ НА ЛУГУ, 
ГО-ГО-ГО — ГОШЕ НЕ ЛЕГКО.
ГЕ-ГЕ-ГЕ — ГЕТРЫ НА НОГЕ,
ГИ-ГИ-ГИ — МАМЕ ПОМОГИ.

[В] И [В’]

[Г] И [Г’]

• У АНГЕЛИНЫ — АНГИНА, 
АНГИНА У АНГЕЛИНЫ.

БА-БА-БА — ЗВОНКАЯ ТРУБА, 
БУ-БУ-БУ — ВОРОН НА ДУБУ,
БЫ-БЫ-БЫ — ВЫРОСЛИ ГРИБЫ,
БЕ-БЕ-БЕ — ПЕСНЯ О ТЕБЕ,  
БЯ-БЯ-БЯ — КУКЛА ДЛЯ ТЕБЯ.

[Б] И [Б’]

• БАРАБАН БОДНУЛ БАРАН.

СОГЛАСНЫЕ

• ВАРЕЖКИ У ВАРИ 
ПРОПАЛИ НА БУЛЬВАРЕ.
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Повтори чистоговорки и скороговорки, чётко проговаривая звуки.

ДА-ДА-ДА — БОЛЬШИЕ ГОРОДА,
ДУ-ДУ-ДУ — С ДУДОЧКОЙ ИДУ,
ДО-ДО-ДО — ВЗЯЛИ НОТУ ДО,
ДЕ-ДЕ-ДЕ — У ДЕДА В БОРОДЕ,
ДИ-ДИ-ДИ — ХОРОВОД ВОДИ, 
ДЯ-ДЯ-ДЯ — НЕ БЫЛО ДОЖДЯ.

[Д] И [Д’]

• ДЯТЕЛ ДУБ 
ДОЛБИЛ-ДОЛБИЛ, 
ДА НЕДОДОЛБИЛ.

ЗА-ЗА-ЗА — ЗА МОРЕМ ГРОЗА, 
ЗУ-ЗУ-ЗУ — РОЗУ Я ВЕЗУ, 
ЗЫ-ЗЫ-ЗЫ — ЗАНЯЛИ ТАЗЫ, 
ЗО-ЗО-ЗО — ЗОЕ ПОВЕЗЛО,
ЗЕ-ЗЕ-ЗЕ — ДАЙ ТРАВЫ КОЗЕ.
ЗИ-ЗИ-ЗИ — ЗИНУ ПРИВЕЗИ.

[З] И [З’]

• РОЗОВЫЕ ГРЁЗЫ 
У РОЗЫ.

ЖА-ЖА-ЖА — МОРЕ ДЛЯ МОРЖА,
ЖО-ЖО-ЖО — У МЕНЯ ФЛАЖОК, 
ЖЕ-ЖЕ-ЖЕ — ЖЕНЯ ЕЛ ДРАЖЕ,
ЖИ-ЖИ-ЖИ — НУ-КА ПОДЕРЖИ, 
ЖУ-ЖУ-ЖУ — НА ЛУЖОК ХОЖУ.

[Ж]

• НЕ ЖИВУТ УЖИ, 
ГДЕ ЖИВУТ ЕЖИ.




