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АСТ
Москва

Естественное великолепие цветов и растений заставляет художников раз за 

разом пытаться запечатлеть их, а акварель – идеальный материал, позволяющий во всем блеске 

передать восхитительный диапазон форм, окрасок и текстур цветов. Акварелью можно рисовать, на-

кладывая плотные, непрозрачные слои краски, а можно создавать прозрачные рисунки. Вы можете 

создавать различные оттенки слой за слоем, чтобы добиться максимальной глубины и интенсивно-

сти цвета. Вы также можете выполнить различные спецэффекты, используя простые предметы до-

машнего обихода, например соль, губку или ткань. Прочитав эту книгу, вы многое узнаете о строении 

цветка и его основных формах, о том, как создать красивую цветочную композицию, а также как ис-

пользовать форму, насыщенность оттенков и цвет, чтобы цветы получались на рисунке как живые. 

Вы также откроете для себя удивительные свойства акварели и узнаете, как рисовать самые разные 

цветы – от нежных орхидей до ярких райских птиц, и сможете черпать из этой книги вдохновение 

для того, чтобы создавать собственные творения!
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РИСОВАНИЕ ПЛОСКОГО ЛИСТА  Я начинаю с желто-зеле-
ной основы, но это – лицевая сторона листка, поэтому 
я буду покрывать ее красным цветом. Когда кра-
ска высохнет, я смачиваю область между жил-
ками чистой водой. Затем я смешиваю более 
темный оттенок коричневато-красной краски 
и вдоль центральной жилки и по внешним 
краям листа, а потом размываю ее чи-
стой водой, чтобы показались участки 
желто-зеленого цвета основы. Когда слой 
красной краски высохнет, я наношу на 
верхнюю сторону листа и на жилки легкий 
слой стойкого розового цвета, оставляя 
внизу участки незакрашенной основы, 
чтобы изобразить блики света, падаю-
щего на листок.

РИСОВАНИЕ СЛОЖЕННОГО ЛИСТА  Сначала я рисую 
карандашом треугольную форму, а затем смачиваю 
поверхность листа чистой водой и наношу слой 
желто-зеленой краски на смоченную область. Это – 
красновато-розовый лист, сложенный так, что его 
зеленая нижняя сторона оказалась наверху. Я сме-
шиваю жженую сиену, фуксин и розовую добива-

ясь коричневато-красного оттенка, чтобы проложить 
краску вдоль жилок листа. Когда этот слой краски вы-

сохнет, я наношу слой более красного цвета с нижней 
(внутренней) стороны листа и смягчаю мазки чистой 
водой. Затем я наношу слой более темного красного 
цвета по верхнему краю листа, ополаскиваю кисть и 
смываю краску с края чистой водой.

Title to Go Here

Основы рисунка
Урок ведет Джоан Хансен

ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ, что вы идете по тропинке в саду и разгляды-
ваете множество распустившихся цветов, любуясь их сверкающими 
красками и бликами солнечного света на их лепестках. В воздухе раз-
ливается чарующий аромат. И вы спрашиваете себя – как сохранить 
этот мгновение навечно? Нарисовав цветы акварелью! Как только вы 
научитесь различать основные формы цветка, вы сможете нарисовать 
любой цветок, какой вам понравится.

Выделяем базовые формы
Каждый цветок, листик и стебель можно разделить на несколько ос-
новных форм – круги, прямоугольники, квадраты и треугольники. 
Чтобы изобразить цветок, я рисую контуры лепестков в границах этих 
базовых форм, как показано ниже на примере маргаритки. И при этом 
я не забываю, что все лепестки обязательно исходят из центра. По ходу 
рисования я накладываю и изгибаю некоторые из лепестков так, чтобы 
они не выглядели одинаковыми. Эти небольшие уловки позволяют мне 
сделать так, чтобы цветы выглядели живыми и объемными.

stem

ВИД СПЕРЕДИ  Рисуйте 
маргаритку под раз-
личными углами, так вы 
научитесь видеть базо-
вые формы и понимать, 
как они искажаются при 
взгляде под разными 
углами. Когда вы смотрите 
на маргаритку спереди, 
видно, что это – малень-
кий круг внутри большего.

ВИД ПОД УГЛОМ  По мере 
того как вы немного по-
ворачиваете цветок, круги 
сжимаются, становясь ко-
роче. Лепестки, располо-
женные спереди, кажутся 
более короткими, чем 
другие. Это – пример ис-
кажения вследствие пер-
спективы, передающей 
иллюзию глубины.

ВИД В ТРЕХЧЕТВЕРТНОЙ 
ПОВОРОТ  Так лепестки 
на левой стороне цветка 
кажутся более корот-
кими, а лепестки с пра-
вой стороны загибаются, 
и их кончики не видны. 
Форма – по-прежнему два 
овала, но внутренний овал 
сильно смещен от центра.

ВИД СБОКУ  Так можно 
увидеть чашеобразную 
форму чашелистика, а 
все лепестки снова имеют 
почти одинаковый размер. 
Здесь лепестки наклады-
ваются один на другой, а 
неодинаковые размеры 
просветов между лепест-
ками добавляют рисунку 
реалистичность.

АНАТОМИЯ ЦВЕТКА  Вам необязательно запоминать все части цветка, чтобы нарисо-
вать его, но это поможет вам немного освоиться в его анатомии. На схеме, приведен-
ной выше, показаны части типичного цветка и его основные элементы и ясно видно, 
что все элементы выходят из единого центра.

Тычинка

Пыльник
Тычиночная 

нить

Рыльце

Столбик

Завязь

Пестик

Лепесток

Чашелистик

Стебель

П Р О Р А Б О Т К А 
СТЕБЛЯ  Обычно 
стебли – это желто-
зеленые цилиндры. Я 
начинаю с очень про-
зрачного слоя желтого 
кадмия. И пока краска не 
высохла, наношу в центре 
стебля полоску лазури синей. 
Затем я добавляю еще один 
слой фтало зеленого, смешанного 
с небольшим количеством жже-
ной сиены, положив его в центре вто-
рого мазка. Эти слои помогают создать 
иллюзию округлости стебля (более подробно 
о форме говорится на с. 8).
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Чтобы увеличить разнообразие оттен-
ков, я добавляю немного розовой по 
загнутым краям лепестков. Затем я 
окрашиваю стебель и листья различ-
ными оттенками желто-зеленой (смесь 
кадмия желтого и ультрамарина). После 
того как листья высохнут, я наношу не-
большое количество желтой краски на 
участки, освещенные солнцем, чтобы на 
них появились блики.

ПЕТУНИЯ  Нарисовав цветок в форме 
конуса, я раскрашиваю нижнюю сторону 
закручивающихся лепестков тональным 
переходом – растяжкой, выполненным 
тонким слоем минеральной фиолетовой. 
Когда краска высохнет, увлажняю каж-
дый второй лепесток. Затем я добавляю 
лазурь синюю и минеральную фиолето-
вую, выделяя светлые блики с помощью 
влажной кисти.

Когда первые лепестки высохнут, я на-
ношу краску на остальные и позволяю 
им высохнуть. Затем я окрашиваю ты-
чинку желто-зеленым цветом, соединяя 
кадмий желтый и лазурь синюю. Потом 
я наношу кобальт синий и минеральный 
фиолетовый, чтобы создать более глу-
бокую тень вокруг тычинки, размывая 
краску по краю чистой водой, чтобы 
смягчить оттенок.

ПОДСОЛНЕЧНИК  У подсолнечника 
круглая форма. Я окрашиваю первую 
группу лепестков чистым кадмием жел-
тым и смесью кадмия желтого и сырой 
сиены. После того как лепестки высох-
нут, я наношу на сгибы более темный 
оттенок смеси желтых красок. Если до-
статочный контраст не достигнут, до-
бавляю в смесь немного жженой сиены. 
Чтобы смягчить линии, я провожу по 
ним чистой водой, пока краски еще не 
высохли.

Я увлажняю центр цветка и заполняю 
пространство слоями смеси желтой и 
зеленой красок, жженой сиены и кад-
мия оранжевого, смешивая их прямо на 
бумаге. Пока поверхность бумаги еще 
влажная, круглой кистью № 2 наношу 
пятнышки желтого, оранжевого, корич-
невого и синего цветов, чтобы создать 
текстуру центра подсолнуха. Чтобы сде-
лать мелкие пятнышки, я набираю на 
кисть пигмент и прикасаюсь ею к поло-
тенцу, чтобы осушить кисть, прежде чем 
наносить краску.

Чтобы нарисовать листья, я наношу про-
зрачный слой бледной лазури синей. 
Пока краска не высохла, я накладываю 
поверх слой кадмия желтого и затем 
позволяю ему высохнуть. Взяв более 
темный оттенок сине-зеленого цвета, 
я окрашиваю область между жилками 
(нанося краску на сухой лист бумаги), а 
затем размываю краску чистой водой. 
Эта техника частично раскрывает пер-
вый цветовой слой. Затем я добавляю 
последние штрихи в центре цветка.

ТЮЛЬПАН  Чтобы нарисовать бутон, на-
кладываю прозрачный слой светлой 
розовой на внешнюю сторону лепест-
ков. Затем я наношу темные оттенки 
розового на складки лепестков, смягчая 
края водой. Я добавляю кадмий алый по 
внешним краям, ополаскиваю кисть и 
провожу ею мазок по лепестку, изгибая 
линии в соответствии с формой цветка. 
Когда краска высохнет, я добавляю тон-
кий и прозрачный штрих по жилке ле-
пестка, смягчая его водой.

На внутреннюю поверхность лепестков  
наношу слой темной розовой краски от 
нижнего края лепестка к верхнему и до-
бавляя воды, чтобы создать растяжку. 
Я добавляю кадмий алый по внешним 
краям лепестков, ополаскиваю кисть и 
делаю мазок вдоль лепестка, изгибая 
его в соответствии с формой. Когда все 
лепестки высохнут, я делаю легкий ма-
зок розовой вдоль центральной жилки.

Я окрашиваю стебли и листья комби-
нацией желто-зеленых и сине-зеленых 
оттенков, как показано справа. Когда 
все закончено, я внимательно осматри-
ваю цветок и решаю добавить фуксин 
в основание более дальних лепестков, 
чтобы создать больший перепад оттен-
ков – это помогает «выдвинуть» ближние 
лепестки вперед. Я также наношу тон-
кий слой розовой на правый лепесток, 
чтобы улучшить его форму.

Кадмий 
желтый

Ультрамарин

Кадмий 
желтый

Сиена 
жженая

ПОДСОЛНЕЧНИК

Ауреолин 
желтый

Розовая Фуксин

Кобальт 
бирюзовый

Кадмий 
желтый

Синяя 
лазурь

Фиолетовая 
минеральная

Розовая

Ультрамарин

ТЮЛЬПАН

ПЕТУНИЯ
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Прежде всего наношу маску на участки бумаги, занятые крыльями бабочек-мо-
нархов. (Я рисовала вокруг контуров бабочек, но вы можете предпочесть замаски-
ровать их полностью. В этом случае в шаге 4 вам надо удалить сухую маскировку и 
нанести ее вокруг крыльев, прежде чем начнете их закрашивать.) Затем я увлажняю 
области, занятые лепестками, и наношу тонкий слой светлой розовой, чтобы создать 
базовые формы цветков. Когда краска высохнет, я добавляю более темный оттенок 
блеклого розового цвета (см. образцы на странице 7), чтобы создать падающие тени 
и темные участки лепестков. Чтобы смягчить переход между оттенками, я наношу 
темный оттенок и размываю края чистой водой.

Когда цветы высохнут, я окрашиваю фон мокрым «по мокрому», используя 
различные оттенки. Я немного убираю цвета в верхнем левом углу и заканчиваю за-
полнять среднюю часть фона. Затем, соединив очень темные оттенки фтало синего и 
фтало зеленого, я окрашиваю наиболее темные участки одной кистью, другой кистью, 
чистой водой смягчая края.

Я окрашиваю листья постепенными переходами кобальта бирюзового, ауреолина 
желтого, фтало синего и жженой сиены. Затем я увлажняю верхнюю треть листа бу-
маги и рисую небо смесью лазури синей и кобальта синего. Пока краска еще не вы-
сохла, я удаляю ее на некоторых участках влажными салфетками, чтобы получились 
легкие облака.

Усовершенствование базовых приемов
Урок ведет Джоан Хансен

АКВАРЕЛЬ ПОЗВОЛЯЕТ поэкспериментировать с различными жи-
вописными приемами. Вам не понадобятся какие-то специальные 
инструменты или дополнительные материалы, вы сможете практико-
ваться на любом клочке бумаги, которую найдете под рукой. Но лучший 
способ добиться того, чтобы ваши картины обрели необычную инди-
видуальность – просто усовершенствовать несколько самых простых 
приемов работы с акварелью.

Соединение основных приемов
В примерах, показанных на этих страницах, я даю детальные объясне-
ния нескольких основных приемов, например живописи по влажной бу-
маге, лессировки – нанесения нескольких прозрачных слоев различных 
оттенков, создание тональной растяжки – градиента и использование 
трафаретов. Как вы можете увидеть, я объединила все эти приемы жи-
вописи, чтобы сделать рисунок орхидей и бабочек интереснее, а кроме 
того, это было просто и весело! Когда вы создаете свои картины, время 
от времени возвращайтесь к описанным здесь примерам, чтобы осве-
жить память.

2

3

1

Палитра цветов

Ауреолин желтый, жженая сиена, лазурь синяя, кобальт синий, кобальт 
бирюзовый, розовая, фтало синий, фтало зеленый.




