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Дмитрий Невский
Активные магические воздействия.
Уроки мастера. Техники и ритуалы
на благосостояние и процветание

 
Вступление

 

Земную жизнь пройдя до половины,
Стерев подошвы об осколки дней,
Иду вперед, сгибая спину,
Под тяжестью былых идей.

И брешет суетливая собачка,
Пытаясь ухватить куски побед,
И добрый люд встревоженно судачит
О том, когда померкнет белый свет.

И мрачный обелиск, что скрылся за спиною,
Упал, но придавил лишь плоть венков,
И счастье, пробегая за судьбою,
Уныньем обдало моих врагов.

Ты – светлый путь, и ты —
далекая вершина,
Все манишь в призрачной тиши,
Иду вперед, прожив до половины,
Затем, чтобы прожить всю жизнь.

Карта «Шут» Д. Невский, 1999
Наверное, труднее всего писать именно этот раздел книги. Первый разговор, первое

общение с вами, которое, несомненно, наложит определенный отпечаток на все, что будет ска-
зано мной в дальнейшем. Произвести впечатление? Оставить что-то незабываемое? Но ведь
вы не для этого приобрели книгу. Да и что может быть более незабываемым, чем сама ваша
жизнь? Наверное, ничто, поскольку все остальное не так близко и не так глубоко сопряжено
с вами и вашим внутренним миром.

Можно рассказать о древности описываемой науки, о том, что приведенные техники,
претерпевая изменения, дошли до нас уже в адаптированном виде, поскольку каждый век, каж-
дая эпоха накладывает свой определенный отпечаток, делая их лучше, качественнее, позволяя
добиваться все больших результатов.

Можно поговорить и о том, что в конце ХХ и начале ХXI века в целом сильно возрос
интерес к магии, возрос, как никогда прежде. И причина этого заключается в том, что челове-
чество, время от времени отвергая магию, все же вынуждено обращаться к ней, ибо она – одна
из первых человеческих дисциплин, которая занималась изучением неизведанного. Того, о чем
не принято говорить открыто. Того, что невозможно пощупать и идентифицировать привыч-
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ными знаниями и определениями. Потому что в магии и оккультизме сохранилось еще столько
тайн и загадок, что их хватит не одному поколению живущих на Земле.

Но ведь все это вам известно, не так ли? Зачем же я буду отнимать ваше время разгово-
рами о том, что вам хорошо известно. Лучше перейти к тому, что малоизвестно или неизвестно
вообще. Именно об этом и пойдет речь в этой книге.

Вы познакомитесь с магическими практиками, которые помогут вам понять себя, изме-
нить себя и изменить тот мир, в котором вы живете.

Я постарался построить книгу в режиме диалога, предугадывая ваши вопросы и давая
комментарии к материалу. Многолетняя практика и опыт преподавания позволили мне это
сделать. Так что задавайте вопросы, и вы увидите ответы на страницах этой книги.

Читайте, осуществляйте свои стремления и делайте выводы: чего вы сумели добиться?
Что стало для вас проблемой? Этого не сделает за вас ни одна книга, сколь бы выверена и
точна она ни была.

Успехов вам!
Дмитрий Невский
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Глава 1

Первые шаги
 
 

Что вас привело в магию
 

Маг всегда помогает людям. Даже если ничего не делает, а
только смотрит на ситуацию и решает – вмешиваться или нет.
Находясь среди людей, он прямо или косвенно оказывает на них
влияние. И если не рассматривать подобное влияние узко, ограничиваясь
приворотом/отворотом/оберегом/ритуалом, то, безусловно, маг меняет
жизнь окружающих людей. Именно поэтому (и не только) те, кто
недавно начал развивать в себе способности, оказываются в изоляции от
друзей и знакомых. Людей можно понять – они чувствуют это влияние.
Но сказать, какое оно, вряд ли смогут. Вот и сторонятся. Но изоляция
эта временная. И она своей тишиной помогает сосредоточиться на
изучении себя и своего внутреннего мира, что так необходимо для мага.
Автор

Слово Учителя
Я бы не хотел затягивать со вступительными речами, поскольку вы держите в руках

труд практической магии, то есть собрание различных техник и методик, направленных на
достижение конкретной цели.

Но вместе с тем то, что вы будете делать, является частью большего, того, что мы
смело можем назвать Миром Неизведанного. И в нем мало просто действовать. В нем недо-
статочно уметь.

Важно понимать и знать то, что действительно есть в этом мире, и почему, по каким
причинам оно существует. Именно так, а не иначе – этот факт является неоспоримым до
тех пор, пока не будет действительно иначе. А пока вы начинаете свой путь.

Приветствую вас в мире оккультизма, в мире тайн и неведомых сил, живущих по своим
Законам и соблюдающих свои каноны, доступные и ясные, но не всегда понятные и прием-
лемые. Наша задача – совместно пройти в этом мире по дорогам, ведущим к Истине и Сути
вещей. Научиться не только соблюдать Законы Сущего, но действовать и творить, учитывая
эти Законы.

Не страшитесь ошибок и этого мира, поскольку многое в нем человек в состоянии
познать, лишь реально применив, дотронувшись, вкусив… Понять Явь можно лишь зная о
Нави, познать Добро можно лишь в сравнении со Злом. Говорить о Достоинствах можно лишь
подразумевая Недостатки. Это те сравнительные формы, в которых вы начнете ощущать себя
и мир.

Мир и человек тесно связаны друг с другом, также как Бог и человек суть одно. Слово,
со временем обретающее плоть и становящееся Делом.

В этих первых строках вы сможете узнать много нового, а в знакомом найти незнакомые
черты. Однако необходимо с самых азов учения помнить, что в мире магии есть три Формы.

1. Законы: неизменные и непоколебимые столпы сущего. Их можно познавать, соблю-
дать, но не изменять. Это аксиомы бытия.
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2. Теоремы или принципы: сформированные мнения, воззрения, принципы действий,
требующие доказательств и применения в рамках Законов. К теоремам относятся все оккульт-
ные практики, сотворенные в рамках Законов.

3. Гипотезы: недоказанное, несформированное, неясное. Оно ждет своего времени и
своих делателей, которые проведут гипотезы через Врата Законов и создадут теоремы. Но
пока это кладезь мудрости и стимул для познания. Большинство философских трудов напи-
сано в рамках гипотез. И поэтому необходимо относиться к ним с величайшей осторожностью,
поскольку, взяв гипотезу на вооружение, вы возведете ее в ранг теоремы и вынуждены будете
доказывать. Если все законно – примите мои поздравления, а если же нет – то соболезнования.

Законность и Незаконность – тонкие, но вместе с тем четкие и очерченные понятия как в
мире невидимом, так и в мире людей. Эти Законы постоянно материализуют, но почти нико-
гда не принимают, что порождает ответственность за непринятие или нарушение. Вспомним
основные вехи Закона.

1. Бог Един.
Большое количество религий не только не оспаривают это утверждение, но всячески рас-

пространяют и укореняют его. Бог Един, а имена Его – всего лишь видимая и осознанная часть,
сформированная в мыслях и стремлениях человека. Помните это.

2. Не сотвори себе кумира.
Вспомните, сколько раз в мечтах вы строили планы, вынашивали их, но, реализовав,

получали нечто совершенно иное. От мечты до ее реализации – огромная пропасть. Так же и
с кумиром – он всего лишь мысль, греза, но, материализовав его, вы вряд ли получите полную
схожесть. И это способно не только внести сумбур и сомнения, но и отравить жизнь личности.
Как говорится, не сотвори…

3. Не произноси имени Бога всуе.
Имя Бога – отраженные в словах сила и действия Бога, Его суть.
Произнесение имени (не путайте слово «Бог» с именем Бога) есть привлечение Боже-

ственной силы и Божественного действия. Но так ли вам нужна помощь, особенно если вы
хулите или ругаетесь, спорите или ошибаетесь? Хотите ли вы умножить свою ошибку?

4. День субботний – Господу.
Душа человека – частица Бога. Забывая о ней, забываешь о Боге.
Забываешь за повседневной суетой и заботами, сложностями и стремлениями. Но

отдохни от них, вспомни о себе и о душе и посвяти день Богу.

5. Почитай отца и мать.
Почитай людей, давших тебе жизнь. Бог дал душу, но родители испросили жизнь и тело.

И дали их тебе и ждут благодарности – не жизнь за жизнь, но уважение и почтение.

6. Не прелюбодействуй.
Не иди против своей воли, не делай то, что тобой не осознано и не прочувствовано. Не

перечь себе и не ломай себя.

7. Не кради.
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Сотвори сам, реализовав свои мысли и силы. Крадя у другого, с вещью ты крадешь и
мысли, и дела, и стремления души. Крадешь чужое, а в ответ Закон отдает тебе и долги того,
обкраденного.

8. Не убивай.
Не ты дал жизнь и не тебе принимать решение, жить человеку или нет. Не становись

псевдооружием и равным Богу в делах и поступках. Ибо как спросил, так и с тебя спросят.

9. Не лжесвидетельствуй.
Ложь – намеренная ошибка в словах и делах людей в том случае, если она касается немно-

гого. Если же она касается судьбы другого, то из лжи превращается в лжесвидетельство, спо-
собное сломать судьбу – не всегда оболганного, но часто и оболгавшего.

10. Не желай ничего, что у ближнего своего.
Зависть – не стимул к действию: она не дает знаний, мудрости, но лишь злобу и непони-

мание.

Помните все это, не только изучая и используя оккультные знания, но и в быту, в обычной
жизни. Постигая науку в рамках этих Законов, вы не только не солжете себе, но и скажете
правду окружающим.

Оккультная наука содержит в себе великое множество разделов и подразделов, изучение
которых начинается с первого же дня занятий с Учителем и продолжается всю жизнь. Но не
воспринимайте Учителя только как личность, поскольку это всего лишь слово, за которым
стоит реальный человек, а также знания, опыт и мудрость, Всевышний, Начало и Конец всех
действий и вещей.

Для того чтобы представить всю картину оккультных знаний, необходимо рассмотреть
приведенный ниже перечень дисциплин, состоящий из двух основных частей.

1-я часть. Познание Божественного и теория окружающего мира
1. Науки математические.
– Наука чисел.
– Наука формы.
– Наука силы.
2. Науки физико-химические.
– Материя и составляющие элементы.
– Естественные физиологические силы.
3. Науки биологические.
– Оккультная минералогия.
– Оккультная ботаника.
– Оккультная зоология.
– Физиология мира.
4. Науки астрологические.
– Астрономическая теология.
– Классическая астрология.
– Классическая теология.
– Астротеология.
5. Науки психологические.
– Анатомическая психология.
– Физиологическая психология.
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– Психология личности, классическая психология.
– Наука морали.
6. Науки социальные.
– Оккультная социология.
– Социальная астрология.
– Философия истории.
7. Науки исторические.
– Наука преданий.
– История сказаний.
– Философия.
– Формирование Священного учения.

2-я часть. Практическая магия
1. Теория практической магии
а) Первоначальные сведения. Человеческие силы и способности. Познание невидимого.
– Животный магнетизм.
– Наука ауры.
– Наука снов.
– Наука астрального тела.
– Отношение к природе (психометрия, все виды ясновидения, интуиция).
– Отношение к человеку (астрология, физиогномика, чтение мыслей).
– Отношение к Космосу (предсказания, предзнаменования, Таро и проч., астрология,

хиромантия, толкование снов).
– Отношение к миру (пророчество, экстаз).
б) Человеческие силы и способности, управление силами человека.
– Наука вибраций (дыхание, мантры, освящение).
– Наука направления воли.
– Отношение к человеку (лечебный магнетизм, гомеопатия, телепатия, заклинания).
– Отношение к Космосу (образование, псиургия, спиритизм).
– Отношение к миру Божественного.
Классификация оккультных учений и областей применения знаний – так называемая

каноническая часть оккультизма, содержащая как аксиомы и теоремы, так и гипотезы. Все
главы книги построены на этом принципе – большая часть будет уделяться основам и практике,
а меньшая – философии, осмыслению влияний. Этим вы займетесь сами, творя свой мир.

Немаловажно знать и такие составляющие оккультизма, как методы изучения и передачи
оккультных знаний.

2. Практические действия
1. Богопознание – изучение Старого и Нового Заветов, апокрифов, Торы, Талмуда,

Корана и прочих религиозно-мистических учений, молитв и использование их в эзотерике.
Все эти книги позволят вам по-новому увидеть процессы человеческой жизни, а также

применять полученные знания вполне осознанно.
2. Наука слова (заклинания, заговоры) – использование вибраций голоса для оказания

влияния на людей и ситуации. Весьма сложный, но и весьма интересный раздел оккультной
работы, требующий концентрации и контроля над собственной личностью.

3. Оккультная ботаника и минералогия – травы, минералы, камни – с ними человек
живет с начала Сотворения, используя силы этих элементов в своих целях.

4. Астрология – планеты влияют на людей, и это уже неоспоримо. Для мага важно знать
и использовать прямые и доступные источники планетарных энергий, требующих лишь необ-
ходимых знаний и информации.
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5. Познание человека, лечение людей. Редкий человек живет без болезней и проблем, свя-
занных со здоровьем. Понять причины заболеваний, научиться управлять тонким миром здо-
ровья личности – вот основная цель этого раздела.

6. Наука символов (пантакли, талисманы, обереги и т. п.) – наука постоянных источников
энергий, способных после изготовления в течение дней и месяцев осуществлять контроль над
ситуацией или человеком, защиту, управление, внесение в жизнь различных изменений. Кто
не хочет управлять колесом фортуны?

7. Наука снов – мира, в котором человек проводит треть своей жизни. Этот мир полон
информации и подсказок, и только ленивый ими не воспользуется. «Ты спишь – ты учишься»
– это и есть девиз данного раздела.

8. Наука астрального тела – наука об энергетическом теле, в котором происходят прак-
тически все изменения еще до того, как это произойдет в физическом мире. Способность
трансформировать или предотвращать события, формировать энергоситуации и многое дру-
гое – разделы данной науки.

9. Интуиция, ясновидение. Речь пойдет о пророках, жрецах, ясновидящих. Вам необяза-
тельно вставать в один ряд с ними, но можно научиться знанию и предвидению.

10. Физиогномика. Лицо человека – открытая книга, и прочесть ее вполне возможно, ведь
черты лица – это надписи из неведомого мира, который формирует каждую личность, наделяя
ее определенной внешностью.

11. Гадания, предзнаменования, толкования – то, что было, есть и продолжает быть,
несмотря на запреты, периодически возникавшие в различных религиозных конфессиях. Это
наука прогноза ситуаций, которая помогает при помощи некоторых техник добиться их каче-
ственного изменения.

12. Наука управления волей – медитация, тренировки по развитию воли. Сильная воля –
способность достичь большего, чем это кажется на первый взгляд.

13. Телепатия, телекинез, телепортация – энергетическая работа на расстоянии.
14. Отношение к астрокосмосу (спиритизм, работа с приведениями). Души есть, они

контактируют с нашей жизнью. Некоторые из них вредят, некоторые – нет. Разобраться во всем
этом, научиться использовать их или уничтожать, творить или вызывать – задачи этого раздела.

15. Работа с энергиями. Речь идет об энергиях тела, элементов, стихий, источников и
многого другого.

16. Влияние на судьбу человека. Карма – багаж знаний, багаж добра и зла, багаж правед-
ных и неправедных поступков и решений, а также и многое другое – вот что такое карма. Это
один из Законов мироздания, и его необходимо знать, а зная – использовать.

17. Любовная магия. Сексуальная энергия – один из колоссальных источников энер-
гии, возникающий при взаимодействии мужской и женской силы, его необходимо разбудить и
использовать, творя из этой энергии себя и дела свои.

18. Цветовая магия (мандалы, цветовые панно, талисманы и пантакли). Цвета оказывают
на нас влияние, причем происходит это скорее неосознанно, однако существуют определенный
механизм и принцип их влияния на человека. Изучив этот принцип, вы сможете осознанно
влиять на неосознанное.

19. Работа с магическими инструментами – помощниками мага. Данный раздел расска-
зывает о создании и использовании подобных инструментов.

20. Изучение различных течений магии и использование методик. Знать много – хорошо,
обмениваться опытом и знаниями – еще лучше.

21. Посвящение.
22. Информация после посвящения – область знаний посвященных.

Посвящение
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В различных школах и религиозно-мистических учениях кроме градации званий суще-
ствует и градация посвящений в мир мистики, тайны, мира, неконтролируемого обычными
людьми и процессами социума.

Всего существует три ступени, через которые проходит маг на пути к вершине.
1 – Первое посвящение. Так называемая точка фиксации. Он уже не простой человек, а

маг, который имеет доступ к большему количеству энергий и в состоянии решать более слож-
ные задачи, нежели ученик. Многие знания он начинает видеть с более высокой точки, больше
понимать и осознавать.

2 – Второе посвящение. Посвящение в магические общества. В процессе своего разви-
тия маг доходит до той грани, которую он не в состоянии преодолеть один, но сможет это сде-
лать в сообществе единомышленников.

3 – Третье посвящение – руководство организацией.
Человек, какой бы он ни был, всегда находится возле нулевой отметки. Он поднимается,

делая добро, и опускается, совершая ошибки. Для мага же посвящение – черта фиксации, ниже
которой упасть ему будет чрезвычайно сложно. Она как страховка-ограничитель, которая и
поддерживает, и ограничивает одновременно. Но ни в коем случае не является самоцелью или
неким фетишем, который повышает собственную значимость. И рубеж, и достижение – одно-
временно.

Маг, пройдя посвящение, может идти по проторенной и видимой дороге, постепенно
поднимаясь к вершине, но может и нестись к ней сломя голову. Бег ему помогают ускорить:

1) открытия в мире магии;
2) активная и широкомасштабная работа.
Итак, вы в мире магии. Ваш разум и ваш Учитель – путеводители в этом мире. Но начи-

наете вы с роли гостя. Остаться в этой роли или стать хозяином – ваш выбор и стимул к раз-
витию. Рассматривайте эту лекцию не только как вступительную часть, но и как напоминание
о пути, который вы в состоянии преодолеть, стать единым с Единым.
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Глава 2

Базовые понятия мага
 
 

Защищенность
 

Люди, которые, не имея своего ума, умеют ценить чужой, часто
поступают умнее умных, лишенных этого умения.
В. О. Ключевский

Слово Учителя
Действительно, умение ценить то, что накоплено и наработано другими, чрезвычайно

важно. Важно не только для мага, но и для человека. Тем не менее люди очень часто этим
пренебрегают.

Но если вы действительно хотите добиться чего-то в жизни при помощи магии, вам
необходимо научиться ценить все те знания, всю ту информацию, которая доходит до вас
в процессе занятий и достижения поставленных целей. И успех двигает вас вперед, и ошибка
устремляет туда же, но знание причин успеха или ошибки возносит вас несоизмеримо выше,
чем победа и поражение, вместе взятые. Опыт, который вы сможете приобрести, бесценен
для вас, поскольку никто, кроме вас и Вселенной, не знает лучше всех тонкостей ваших вза-
имоотношений.

Жизнь мага
Проведя значительное количество тренировок и медитаций, применяя оккультные прак-

тики, вы шаг за шагом меняете себя. У вас меняются взгляды, мировоззрение. Мир становится
ярче и светлее, а многие проблемы перестают быть такими неразрешимыми, какими казались
вначале. Путь, по которому вы идете, ведет вас к Богу в себе и к себе в Боге. Мы продолжим
знакомство с техниками и теорией, с формированием «я» личности – человека и мага, чья воля
и сила должны быть бесконечными и в тоже время подконтрольными вам.

Новая ступень – это новые требования и стимулы, которые не отвергают старые, но
делают их более весомыми и значимыми. Вехи – то, к чему необходимо стремиться, методы –
то, как достичь цели и на что следует обратить внимание.

1. Развитие душевных проявлений – влияние на ментальный план. Это в первую оче-
редь изучение религиозной литературы. Причем не стоит себя ограничивать одной религией,
вызывающей вашу симпатию. Чем больше вы знаете, тем больше сможете узнать в дальней-
шем. Изучение религиозных книг способствует пониманию окружающего мира, а также прин-
ципов магии применительно к этому миру. Особо необходимо отметить, что чтение должно
быть вдумчивым и осмысленным, а не формальным.

Обычно человек работает с утра до вечера пять дней в неделю, и основные магические
церемонии и мероприятия проводятся либо вечером и ночью, либо по субботам. Воскресенье
лучшего всего посвятить самообучению. Посетить театры или музеи, по возможности побывать
на природе, отбросив повседневные заботы, и посмотреть на мир неотягощенным взглядом.
Помните: суббота – Господу.

2. Знакомство с принципами церемониальной магии. Начиная с этого этапа, вы нач-
нете выполнять принципы церемониальной магии. Основы ее заключаются в двух определе-
ниях – Большие и Малые магические церемонии.
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Малые магические церемонии – оккультные операции, не требующие большой концен-
трации и подготовки. К ним относятся все ритуалы и практические действия, описываемые в
двух начальных курсах. Но это правило действует, если количество операций единично. Если
же вы проводите более пяти операций ежедневно, – а это может быть и изготовление пяти и
более талисманов, работа с несколькими пациентами, – то переходите к правилам, описанным
для Большой магической церемонии.

Под Большой магической церемонией понимается действие или несколько действий,
проведенных в течение суток и требующих большой энергии и концентрации мага.

Дни проведения Малых магических церемоний необходимо начинать с простой молитвы,
которую можно найти в молитвослове либо составить самому для каждого дня недели. Весь
рабочий день необходимо провести спокойно, избегая раздражения и нервных срывов. Необ-
ходимо оградить себя от волнений либо максимально сдержанно реагировать на любые внеш-
ние раздражители.

Дни Больших магических церемоний начинаются с молитвы Энхедриона, посвященной
данному дню. Если этот день – рабочий, то все правила личностного настроя соблюдаются как
и при проведении Малой церемонии. Вечером на заходе (запад) произносится молитва захо-
дящего дня. Затем, перед началом церемонии, – молитва, посвященная началу дела, а после
окончания – молитва благодарности. На следующее утро необходимо прочесть молитву на вос-
ходящий день (восток) из молитв Энхедриона, как бы замыкая круг суток Большой магической
церемонии.

3. Особенности питания. В принципе по питанию не существует серьезных ограниче-
ний, если говорить об обыденной жизни, но что касается дней Больших и Малых магических
церемоний, то необходимо придерживаться магической диеты.

Малая церемония. Исключить из рациона мясо, а также всевозможные вкусовые при-
правы и добавки. Лучше всего есть овощи и фрукты. Пить воду и соки.

Большая церемония. Диета упрощается и ужесточается. Разрешается:
500  г ржаного хлеба, 200  г виноградного сока или такое же количество
красного вина (кагора), любое количество воды. Приведенное количество еды
– на сутки. Диета соблюдается в течение всего времени проведения магических
церемоний. В случае срыва, будь то оплошность по питанию или что-либо
другое, необходимо перенести Большую магическую церемонию на другой,
более подходящий день.

4. Сон. Эта тема будет подниматься в отдельной лекции, но необходимо сказать, что
время сна не должно быть более 8–9 часов. Спать необходимо в хорошо проветренном поме-
щении на достаточно жесткой кровати.

5. Физические упражнения. Необходимо содержать организм – свою физическую обо-
лочку – в порядке и тонусе. Тело – храм души, и оно должно быть в хорошем состоянии. Необ-
ходимо соблюдать различные ограничения для того, чтобы избежать проблем, связанных со
здоровьем.

6. Ежедневные магические упражнения. Лень не позволит ни в чем добиться про-
гресса, особенно это касается магии.

7. Чтение оккультной литературы. Этот пункт подчеркнем особо, поскольку он
помогает нам в познании нового, для подтверждения или опровержения собственных взгля-
дов. Заинтересовавшись каким-либо вопросом, необходимо постараться изучить его доско-
нально, осуществить анализ всеми известными техниками, прояснить последствия, а затем
реализо-вывать на практике.

Внимание! На сегодняшний день на прилавках и в магазинах продается большое коли-
чество оккультной литературы. Необходимо быть внимательным, ибо около 90 % этой лите-
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ратуры не является истинной из-за ошибок авторов или их желания донести первично
искаженную информацию. Наиболее безопасны книги европейских философов-оккультистов,
содержащие мало практики, но дающие много информации для осмысления и последующего
анализа.

8. Дневник мага. Он необходим, поскольку проведенную магическую церемонию или
операцию следует подробно описать, кроме того, записать все возникшие проблемы или побоч-
ные эффекты, а также подвести итог – как сработал тот или иной магический прием или тех-
ника. Это нужно для самооценки и анализа происходящих событий.

Графы дневника

В первую графу записывается максимум информации о времени проведения операции,
вплоть до минут.

Во вторую графу записываются вид операции, а также лунный день. Для этого понадо-
бится простой отрывной календарь, в котором указана необходимая информация.

В третьей графе записываются все подробности проведения операции, вплоть до мель-
чайших собственных ощущений и ощущений пациента.

В четвертой графе подводятся итоги данной операции – когда был достигнут эффект, в
чем он выражался и т. п.

Дневник является необходимым предметом для мага, поскольку человеческая память не
может удержать в уме все нюансы и вопросы, возникающие во время магических процедур,
а обратившись к дневнику, возможно избежать последующих ошибок, выстроить правильный
график операций.

День ото дня ваш информационный багаж будет увеличиваться. Многое из него вы смо-
жете использовать в дальнейшем. Некоторые знания вы сможете материализовать и применить
на практике – прежде всего, в виде магических инструментов, скрижалей, алтарей. Запомните
одно – это ваши творения, ваши дети, к которым необходимо относиться с почтением и ува-
жением. В то же время они – ваши помощники, функция которых заключается в том, чтобы
реализовывать то, что в них заложено. Относитесь к ним с уважением, но при этом исполь-
зуйте их. Если по каким-либо причинам алтарь или скрижали вас не устраивают, отложите их
в сторону и изготовьте новые, совершив новый шаг в творении и понимании сотворенного.
То, что вы считаете старым, это – либо прошлое и ненужное, либо то, к чему вы придете спу-
стя некоторое время и сможете использовать заложенный потенциал. Не ищите препятствий,
поскольку их и так достаточно в жизни. Ваша задача – устранять или обходить препятствия,
научившись их видеть.

Личные защиты. Базовые техники
Слово Учителя
Для тех, кто встает на путь магии, защита и защищенность от различного рода вли-

яний, людей, с которыми, возможно, придется столкнуться, является достаточно важным
вопросом. И хотя такое понятие, как магия защиты, будет рассматриваться отдельно, уже
с первых шагов, с самого начала необходимо помнить об этом и всячески избегать состояния
незащищенности и уязвимости.
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Эти переживания вносят внутренний разлад в вашу психическую и энергетическую
структуры. И способны, как минимум, ослабить ваши действия, а как максимум, привести к
негативным последствиям. Я бы не хотел заниматься перечислением всех тонкостей и нюан-
сов этих последствий. Просто защищайте себя по мере возможности и не забывайте об этом
вполне естественном действии.

Человек любит уют и предпочитает комфорт дискомфорту. День за днем, эпоха за эпо-
хой человек создавал различные предметы, вещи, которые помогали ему ощутить и получить
безопасность и защищенность. Человек построил дом, и ему стали не страшны холод, дождь,
ветер. Если он выходит на улицу, то надевает одежду – уютную переносную крепость. Но чело-
век беззащитен перед невидимой агрессией. Для обычного обывателя это допустимо – невы-
сокий уровень духовного развития, отрицание тонкого плана, стереотипы общества. Для мага
же это стыд и позор. Маг должен быть защищен, поскольку знает о возможных формах агрес-
сии и их действии.

Вы познакомитесь с различными видами защит начального уровня. От более продвину-
тых защит данные защиты отличаются временем действия, а также потенциальными возмож-
ностями отражения воздействий. Поэтому тезники, приведенные ниже, называются началь-
ными и способны защитить от сглаза (или сопоставимого по энергетике воздействия), порчи,
однако от действий мага-профессионала они не спасут. Для защиты от подобных воздействий
необходимо применять талисманы и пантакли, личные носимые защиты и др.

1. Зеркальная стена.
Защита устанавливается человеком по принципу зеркала. Необходимо встать, закрыть

глаза, представить себя находящимся в небольшой комнатке, размерами, не превышающими
размеры человека. Все стены комнатки зеркальные и отражают внешний мир, закрыв вас сво-
ими внутренними стенками. Вы невидимы для внешнего мира. Этот образ необходимо удер-
жать в голове около минуты.

2. Кокон.
Выполняется стоя. Представьте гусеницу, плетущую свой кокон. Теперь такой же проч-

ный и непроницаемый кокон сплетите вокруг себя.

3. Защита крестом.
Данный способ защиты является самым распространенным, так как большинство людей

являются крещенными и носят нательные кресты. Крест является защитой от сглаза, но лишь
в том случае, если он освящен и ваша вера в него непоколебима.

4. Комбинированная защита.
Использование нескольких вышеприведенных защит одновременно.

5. Защита огнем.
Выполняется стоя. Представьте вокруг себя плотную стену огня, которая полностью

скрывает окружающий мир от вас. Несколько мгновений сохраняйте картинку в голове.
Защита установлена.

Метод огненной стены прекрасно помогает во время спора (впрочем, как и зеркальный).
Выставляется стена огня между вами и спорщиком – спор моментально затихает.

6. Защита от астральных ударов «Тридевять замков».
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Защита применима при больших скоплениях народа, когда есть вероятность получения
большого количества астральной грязи. Если же есть вероятность того, что в помещении при-
сутствует колдун (маг), то возникает вероятность получения астрального удара. Естественно,
нет необходимости ждать, пока будет нанесен удар, и следует применить защиту «Тридевять
замков».

Вы представляете себя помещенным в три сейфа с открытыми дверьми. Первый, внут-
ренний сейф, в котором вы находитесь, по размеру должен быть пропорционален вашим габа-
ритам. Второй – чуть больше первого, третий – больше второго. Все сейфы находятся один
внутри другого, а вы находитесь в первом, самом маленьком.

Далее необходимо представить, что на каждой двери сейфа находятся по несколько
огромных и прочных засовов и замков. И начиная с внутреннего сейфа, вы закрываете двери
на замки. На закрытие одной двери дается не более 10 секунд. Чем больше замков вы закроете,
чем мощнее дверь и крепче замки – тем мощнее защита.

После того как закрылся последний замок на внутренней двери, представьте полученную
конструкцию – ощутите себя внутри нее, почувствуйте крепость построенной вами обороны.

Установленная защита эффективна в течение 20–30 минут.
Если необходимо, вы можете снова установить защиту, повторив весь алгоритм.
Данная защита может сделать вас незаметным для окружающих людей. Так что необхо-

димо достаточно осторожно применять эту технику.
Например, защита автомобиля, защита себя на проезжей части и т. д.

Астральное нападение «Меч архангела Михаила»
Описанное астральное нападение осуществляется только при визуальном контакте с про-

тивником. Необходимо мысленно собраться и сконцентрироваться на противнике. Затем в
произвольной молитве к Богу обратиться с просьбой позвать архангела Михаила. Произнести
произвольную молитву к архангелу Михаилу с просьбой воспользоваться его мечом. При этом
правую руку держите ладонью вверх. Как только ощутите некоторую тяжесть в руке (возможно,
горячую), можно сжать руку в кулак и убрать ее за спину или в карман. Удерживайте про-
тивника взглядом, направленным в область третьего глаза, затем мысленно мечом в течение
нескольких секунд произведите максимальное количество ударов. Далее необходимо отдать
меч с чувством благодарности за помощь. Разжать кулак.

Описанное нападение достаточно эффективно и способно произвести сильные разруше-
ния энергетики противника. Последствия удара – общее недомогание, головная боль, нервные
расстройства, травмы.

На этом этапе обучения, когда вы еще не в состоянии в полном объеме контролировать
себя и свои действия, «Меч архангела Михаила» более чем достаточен. Божественная энергия
архангела не позволит вам нанести вред тому, кто не нарушил Закон.

«Андреевский крест»
Слово Учителя
Защита «Андреевский крест» – попытка, и вполне эффективная, защитить своих род-

ных от ваших ошибок. Да, во время занятия магией таковые возможны – кто от них застра-
хован? Но если за собственную ошибку вы готовы нести определенное наказание, то ваши
родные и близкие не давали на это своего согласия. Не так ли?

Применяйте указанную защиту, чтобы обеспечить отсечение передачи информации по
родовым цепочкам. А заодно помните о том, что вы связаны со своим родом. И если что-то
происходит с вашими родными и близкими, то на это есть своя причина.

Внутриродовая защита «Андреевский крест»
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Имея эту защиту, вы сможете сохранить последующие родо-
вые цепочки от передачи негативной информации. Защита входит в разряд Больших магиче-
ских церемоний.

Перед началом операции необходимо произвести ритуал релаксации, включающий в себя
полное расслабление.

Стоя посередине комнаты, представьте перед собой Андреевский флаг. Мысленно удер-
живайте его изображение. Глаза закрыты. Вдох. Флаг в виде кольца закрывает вас. Крест нахо-
дится на уровне солнечного сплетения, концы креста – на уровне пяток и затылка. Выдох.
Вдох. Флаг облепляет вас плотным коконом, как бы перенося крест на вас. Задержка дыхания
на 30–40 секунд. Выдох. Защита установлена.

Необходимо произнести молитву (импровизированную) Господу и Андрею Первозван-
ному в благодарность о даровании защиты.
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Глава 3

Энергетика человека
 
 

Чакры
 

Стремитесь познать человека, акцентируя свое внимание на всех
его аспектах, формах и уровнях, не ограничивая себя познанием одной
лишь физической оболочки. Это относится и к предметам. Необходимо
вникнуть в суть вопроса или предмета, получив начальную информацию с
физического плана, а затем перейдя к тонким планам. Не пренебрегайте
изучением так называемых параллельных оккультизму наук – вы не
только расширите свой кругозор, но и сможете по-новому взглянуть на
многие вещи.
Автор

Слово Учителя
Энергетика человека – биополе, чакры, энергия – все эти понятия вам приходилось слы-

шать. Они относятся к теме, о которой мы поговорим в этой главе.
Итак, что же представляет собой энергия человека? Прежде всего, это нечто, что

содержится в каждом органе, в каждой клеточке тела. Ведь не случайно одно из названий
этой энергии – биополе. Именно наша физиология – органы, тело в целом – связана на уровне
энергии с теми формами, о которых пойдет речь в настоящей главе. Это более тонкие состав-
ляющие, нежели биологическая энергия, которая, тем не менее, тесно связана с энергетикой
астрального тела человека.

Чакры (рис. 1) – энергоформы астрального тела человека, образовавшиеся вследствие
взаимодействия космической (вселенской, Божественной) энергии и энергии личности чело-
века. Чакры необходимы для перераспределения энергии в конкретные области организма,
формирования источников личностной энергии с целью дальнейшего использования. Также
чакры являются поглотителями и устройствами по трансформации внешней, межличностной
энергии. По своей сути чакра двоична, ибо поглощает и выделяет энергию и информацию.
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Рис. 1

Чакры, располагаются в виде столба с ответвлениями вдоль позвоночника в астральном
теле человека (рис. 2 и 3). Всего существует семь чакр, счет начинается с нижней чакры и
заканчивается чакрой в области темени. Названия и характеристики, а также соответствующие
цвета приведены ниже.



Д.  Невский.  «Активные магические воздействия. Уроки мастера. Техники и ритуалы на благосостояние и процве-
тание»

21

Мантры, соответствующие чакрам, – голосовые вибрации, при произнесении которых
активизируются соответствующая чакровая область и выработка энергии.

Нота – звуковое колебание, вызывающее активизацию соответствующей чакры.
Цвет и цветовая гамма оказывают влияние на определенную чакру.

Описание чакр
1. Муладхара (копчиковая чакра) – отвечает за потребление энергетического потока

земли, связь с энергией рода и хранение жизненной силы. Цвет красный.
По накоплениям, качеству энергии чакры, ее состоянию можно определить и запасы жиз-

ненной силы человека, его реальный потенциал. Но это сиюминутные данные, поскольку в
жизни каждого из нас происходят различные события, которые могут уменьшить или увели-
чить запасы жизненной силы.

Так же энергия чакры отвечает за физическое состояние организма. Во многом оно опре-
деляет развитие физического тела, выносливость, способность существовать в суровых усло-
виях, устойчивость к перепадам температуры, давлению.

Активизация энергии муладхары приводит к насыщению организма жизненной силой –
энергией земного потока, что сказывается на активизации физического тела.

2. Свадхистана (половая чакра) – отвечает за реализационные процессы, ее энергия
важна и необходима везде, где речь идет о получении удовольствия. Цвет – оранжевый.

Влияние энергии чакры обусловлено тем, что человек имеет возможность реализовывать
свои планы, а в конечном итоге достигать своих целей в реальном мире. Если чакра третьего
глаза делает акцент на идейные, творческие компоненты, то энергия свадхистаны обуславли-
вает возможность и качество реализации.

Свадхистана – это чакра с помощью которой мы получаем наслаждение от удовольствия.
Удовольствие может возникать от общения с людьми, еды, музыки, просмотра фильмов, твор-
чества, любого рода деятельности. А кроме того, именно свадхистана определяет сексуаль-
ность и половые отношения.
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3. Манипура (пупковая, или чакра солнечного сплетения) – отвечает за проявление
воли, профессиональную деятельность, материальный доход. Цвет – желтый.

Энергия этой чакры влияет на способность человека проявлять волю, добиваться успеш-
ного карьерного роста, оказывать влияние на людей, организовывать, управлять. Обуславли-
вает способности к самоконтролю, управлению эмоциями, достижению нужных результатов, а
также формированию уверенности в себе.

Деньги – их поступление и траты – контролируются энергий манипуры.

4. Анахата (сердечная чакра) – отвечает за чувственные отношения – семейные, парт-
нерские, любовь, радость, счастье. Цвет – зеленый.

Именно в анахате рождаются способности к проявлению лучших качеств человека, таких
как сострадание, доброта, человеколюбие.

5. Вишудха (горловая чакра) – отвечает за познание, понимание, мышление, речь и
творчество. Немаловажным аспектом, на который оказывает влияние данная чакра, является
также социальный статус человека. Цвет – голубой.

Вишудха – чакра, функцию которой отчасти можно назвать информационной. Работая в
связке с аджной, она может давать впечетляющие результаты: логическое мышление, оратор-
ские способности, проницательность, самопознание. Разумеется, вишудха отвечает также за
речь и творчество, в первую очередь – способность генерировать идеи.

6. Аджна (чакра третьего глаза) – она же чакра сознания. Главные функции: воспри-
ятие и осознавание, интуиция и предвидение. Цвет – индиго (насыщенный синий).

Главной особенностью аджны является способность к восприятию и осознаванию инфор-
мации как из окружающего, так и из внутреннего мира. Интуиция, предвидение заключены
в энергии этой чакры. От уровня развития аджны зависит степень нашей чувствительности к
тонким энергиям. Чтобы увидеть ауру или почувствовать энергетические импульсы, астраль-
ные или ментальные, аджна должна обладать высокой чувствительностью.

7. Сахасрара (теменная чакра) – отвечает за связь с Космосом, Создателем и Выс-
шими Мирами. Цвет – фиолетовый (иногда белый).

Сахасрара – чакра сверхсознания. Ее активность определяет единение с Богом, контакты
с вышестоящими по уровню развития существами.

Вся необходимая информация по работе с чакрами дана в таблице, помещенной в конце
главы.

На рисунке 1 указаны направления энергопотоков, проходящих через чакры, а также вид
чакр в разрезе.

Через чакры осуществляется обмен энергией между человеком и Космосом, и далее –
между человеком и окружающим миром. В окружающем мире много загрязнений, сформиро-
ванных вследствие взаимодействия личностных энергий.

Чакры могут засоряться, что сказывается на процессах жизнедеятельности, за которые
данные чакры несут ответственность и которые подпитывают энергией. Также засорение про-
исходит при заболевании органа, за который отвечает чакра, и поэтому лечение какого-либо
органа без прочистки чакры не будет по-настоящему успешным. Снятие порчи и сглаза также
однозначно связано с чисткой чакр.
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Рис. 2
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Рис. 3

На рисунках 2 и 3 показан столб чакр, с указанием цветов, энергопотоков, а также прин-
цип образования биополя человека при взаимодействии энергии чакр между собой.

На рисунке 4 показано засорение чакры, что соответственно приводит к изменению ее
работы и оказывает влияние на процессы, происходящие как в человеке, так и с человеком:
ограничение выбора, формирование ложных стереотипов и т. п.
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Рис. 4

Причины засорения чакр следующие:
1. Внешняя энергетическая грязь.
2. Негативные магические воздействия.
3. Личностные переживания, отражающиеся на чакре.
4. Конфликты энергии и информации личности и окружения.
Ниже будет приведена таблица, демонстрирующая влияние нарушений деятельности

чакр на различные человеческие процессы.

Слово Учителя
Встречаются случаи, когда люди, изучающие магию, говорят, что чакры – это изобре-

тение индуизма и что подобный подход неприменим или малоприменим в техниках, которые
не базируются на индуизме или схожих религиях. Поймите, что магия вне религий. Мы об
этом уже говорили. И если какая-либо религия содержит знания об окружающем нас мире и
мире внутри нас, если кто-то продвинулся дальше и понял природу человека и Вселенной более
глубоко, чем другие, и говорит непонятными нам терминами, то это еще не повод отвергать
сами термины и определения только в силу языкового барьера или личного непонимания. Вы
если будете с уважением относиться ко всем наработкам и открытиям, независимо от их
конфессиональной или религиозной принадлежности, то сможете познать гораздо больше,
чем если бы ограничивали себя чем-то одним. А теперь давайте поговорим о техниках, кото-
рые нам доступны для работы с энергией чакр, предназначенных для тех, кто не силен в магии
или нуждается в реальной помощи и не в состоянии помочь себе сам.

Методы чистки чакр
1. Общая чистка.
Пациент садится на стул, руки кладет на колени ладонями вверх, ноги не скрещиваются.

Оператор берет горящую церковную свечу в правую руку, левая зажата в кулак. Затем он начи-
нает проводить свечой по часовой стрелке над головой пациента, читая молитву, предпочти-
тельно «Отче наш». Должно появится легкое потрескивание, что говорит о сжигании «грязи»
в области столба чакр.
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Но данный метод эффективен лишь при несильном загряз нении.
Эта общая чистка столба чакр. Основной эффект после чистки – успокоенность, сонли-

вость, умиротворенность, тепло по всему телу.

2. Чистка крестом.
Метод основан на очищении каждой чакры в отдельности. Пациент стоит или сидит, руки

и ноги не скрещены. Оператор берет церковную свечу (см. рис. 5) и начинает процесс с копчи-
ковой чакры. Наставив пламя свечи на копчиковую чакру, оператор начинает ее перекрещи-
вать православным крестом со словами: «Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь».

Рис. 5

Один крест – одна молитва. Каждая чакра чистится семь раз. Если после окончания
цикла при последнем перекрещивании свеча потрескивала или коптила, то цикл повторяется
заново, но во всех случаях он должен повторяться по семь раз. Затем оператор переходит на
половую чакру и т. д.

3. Чистка рукой и свечой.
Метод похож на второй, но очищение каждой чакры происходит рукой и свечой. Опера-

тор держит свечу в левой руке, правой направляя энергию из руки через свечу в чакру паци-
ента. Процесс продолжается до прекращения копчения или потрескивания свечи.

Снятие сглаза
Сглаз, по сути, откладывает отпечаток на чакры, и самым распространенным способом

устранения сглаза является чистка чакр. Самыми эффективными являются методы 2 и 3, после
проведения одного из них применяется метод 1.

Необходимо еще раз напомнить читателю, что чистка осуществляется до полного очи-
щения чакр, то есть до прекращения потрескивания и копчения свечи.

Слово Учителя
Как вы понимаете, никакого чуда здесь нет. Когда свеча вносится в поле человека, она,

обладая способностью сжигать негативную энергию, начинает это делать. Вы же в свою
очередь, концентрируя внимание на чакровой области, начинаете направлять свою энергию
в нее. И поскольку ваша энергия находится в порядке (так должно быть), то за счет этого
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проводится дополнительная настройка чакры человека. Другими словами, если вы беретесь
чистить человека, то ваше состояние должно быть оптимальным: чакры – в активном
состоянии, энергии – в достатке. Иначе вместо реальной пользы вы принесете вред за счет
того, что вы и ваш организм будут не отдавать, а, наоборот, поглощать энергию человека.
А возможный сбой, дисфункция ваших чакр, усугубит его негативное состояние.

Так что контролируйте свое состояние и по возможности не пренебрегайте трениров-
ками и упражнениями, направленными на набор энергии, прокачку чакр, повышение их энер-
гоактивности.

Диагностика чакр
Альтернативным методом диагностики состояния чакр является гадание на картах Таро

по чакрам пациента, которое позволяет определить состояние чакр, изменения в них и воз-
можные проблемы со здоровьем.

Гадание производится при помощи Старших Арканов Таро. Карты раскладываются сле-
дующим образом:

7
6
5
4
3
2
1
Расклад также даст информацию не только об органах и чакрах, но и о свойствах чакр,

которые относятся к личностным проявлениям – общение с другими людьми, творческие спо-
собности, – и вообще всю информацию о человеке, которую вы хотите получить.

Слово Учителя
Вообще карты Таро, как и любые другие техники предсказания, весьма распространены

в магии. А иначе как узнать ответы на те или иные вопросы, причем совершенно необяза-
тельно событийного порядка?

– Каковы результаты диагностики?
– Все ли сделано верно?
– В чем причина данного состояния человека?
– В чем причина такого состояния поля человека и его чакр?
– Подойдет ли этот метод устранения воздействия?
И еще многие другие вопросы, которые возникают в процессе работы.
Да, знания и опыты важны. Но всегда что-то случается впервые. Бывают случаи

и ситуации, когда знакомое и хорошо известное преподносится или видится, как в первый
раз. Вот тогда любой вид техники, который позволяет получить информацию, будет очень
кстати.

Использование энергии чакр в магических церемониях
Энергия чакр, качество и количество этой энергии чрезвычайно важны в большинстве

магических церемоний – действий, когда применяются различные магические техники.
Действительно, повышать и улучшать качество работы чакр можно по-разному, но одно

остается неизменным – необходимость делать это до магического действия, после, а иногда
даже в процессе самого действия.
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Обратите внимание на описание техник и направлений магии, в которых та или иная
чакровая энергия имеет приоритетное значение. Не только примите это к сведению, но и
потратьте время на тренировки.

Отслеживайте результаты действий, результаты реальных изменений в физическом мире.
Ведь каждая энергия, каждая ее порция даст реальное отражение в физических процессах.

Работа с энергией копчиковой чакры – и вы станете чувствовать себя лучше.
С половой – и вы сможете сделать то, чего раньше сделать не удавалось.
С пупковой – и вы получите реальное материальное поощрение.
С сердечной – и вы будете острее чувствовать мир.
С горловой – и вам удастся договориться с людьми и произвести на них впечатление.
С третьим глазом – и вы сможете понять намного больше, возможно, найдете ответы на

важные вопросы.
С теменной – и вы почувствуете дыхание Вселенной.
Итак, поговорим о том, что дают чакры, и об их энергии, используемой в магических

техниках.
Копчиковая чакра – общая благоприятная энергия для лечения и подзарядки. Использу-

ется для проведения агрессивных действий, военных операций. Чрезмерное количество энер-
гии может привести к повышенной нервной возбудимости.

Половая чакра – самолечение, активизация творческих способностей, усиление сексу-
альной энергетики. Большой потенциал чакры важен для работы в любовной магии.

Пупковая чакра – обмен энергиями и энергетические удары. Хороший потенциал этой
чакры важен в качестве личностного барьера для любых внешних проявлений, сопряженных
с общением.

Сердечная чакра – повышение уровня восприятия процессов окружающего мира, повы-
шение личной привлекательности, гармонизация процессов общения. Но в то же время как
косвенный фактор высокой энергетики чакры происходит усиление способности логически
мыслить и рационально воспринимать окружающий мир. Прежде всего, за счет гармонизации
сферы чувств.

Горловая чакра – произнесение молитв, заговоров, заклинаний и мантр.
Третий глаз – ясновидение, интуитивные проявления и способности.
Теменная чакра – разговор с Богом. Духовное общение.

Слово Учителя
Подведем некоторые итоги сказанному. Чакры – органы астрального или энергетиче-

ского тела человека. От того, как они работают, каково их состояние, насколько они раз-
виты, зависят развитие человека в физическом мире, а также реальные магические практики
тех, кто занимается таковыми.

Таблица влияния энергии чакр на личностные, физические и психические про-
цессы
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Глава 4

Тренировки базового курса
 

Легкость и простота в выполнении какого-либо действия есть
признак подлинной силы.
Неизвестный автор

Слово Учителя
Легкость и простота в выполнении какого-либо действия есть признак подлинной силы

– это действительно так. Но обретение этой силы есть труд и прилежание. Только от вас,
вашего стремления и настроя зависит то, что вы получите по истечении времени. И никто
не сделает это для вас, за вас или ради вас, кроме вас самих. Занимайтесь, и вы сможете
несоизмеримо больше, чем вам было доступно раньше.

Тренировки, упражнения по набору энергии, медитации – все это обыденные и ежеднев-
ные занятия мага. Их можно сравнить с личной гигиеной человека. Существуют как одиночные
упражнения, так и комплексы, объединенные одной целью – укреплять и развивать личность и
ее возможности, повышать восприимчивость и чувствительность. Прежде всего, это упражне-
ния по набору энергии, упражнения на концентрацию, упражнения на развитие чувствитель-
ности и др. Перед началом каждого упражнения будут описываться не только методика, но и
результат, к которому вы несомненно придете.

Практически для всех тренингов есть один принцип, связывающий их единой нитью,
критерий, на основании которого вы сможете определять время проведения упражнения и
достигнутый эффект. И этот критерий – вы и ваша осознанность в действии-упражнении. Это
ваше восприятие и связь с техникой, которая является определяющей. Приведу несколько
принципов, позволяющих достичь этого результата.

✓ Не пытайтесь проводить магическую работу, если не в состоянии ясно представить
себе свое влияние, а представляете себе только общую возможность повлиять.

✓ Не пытайтесь построить теургическую операцию (теургия – магическое искусство
достижения богоподобного состояния или «искусство» воздействия на божеств, духов, демо-
нов при помощи определенных обрядов), если вы видели только готовые шаблоны чужих
молитв, повторяли их, но при этом никогда не молились сердцем. Чувствуйте, понимайте,
пытайтесь осознавать то, что вы делаете, и делайте это искренне.

✓ Не копируйте чужих пантаклей, если не чувствуете в них собственного миросозерца-
ния, если их каббалистические знаки не кажутся вам органами собственного астрального тела.
Все, что используется в магии, – лишь отображение или аналогия тех процессов, которые про-
исходят в окружающем мире. Видеть эту связь, понимать ее – вот цель, которая всегда должна
сопровождать вас в ваших действиях.

✓ Лучше плохая собственная каббала, чем совершенно чужая, не пережитая, не прошту-
дированная вами; лучше бессмысленная фраза, по недоразумению воспринятая вами как ман-
тра, нежели авторитетное сочетание каббалистических элементов, вами непонятых и непроду-
манных.

Всячески следуйте рекомендациям
1. Избегать рефлекторных ответов, диктуемых исключительно памятью без участия

остальных элементов сознания. Учитесь думать, анализировать, сопоставлять. Это научит вас
контролировать собственные магические действия и находить ошибки.

2. Избегать споров, сводящихся лишь к сопоставлению форм (диалектика), а не идей.
Не теряйте время зря.
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3. Необходимо упражняться в познании человеческого астросома (астрального тела
человека), не ограничиваясь познанием лишь физической оболочки человека. Также это отно-
сится и к предметам. Необходимо вникнуть в суть предмета, получив начальную информацию
с физического плана и затем перейдя к остальным.

4. Необходимо везде и всюду разыскивать и рассматривать аналогии различных вещей
и примеров.

5. Не пренебрегать возможностями постижения гармонии: посещение музеев, выста-
вок и т. п. Зачастую высокохудожественная вещь имеет большее отношение к магии, чем это
можно увидеть на первый взгляд. Чем больше вы наблюдаете – тем больше можете увидеть.

6. Не спешить стать великим магом за короткий срок – это доступно немногим, но
трудом и терпением можно стать высокопрофессиональным магом.

Также, кроме вышеперечисленных правил, необходимо соблюдать следующие принципы
мага.

1. Устранять в себе трусость.
2. Устранять в себе нерешительность.
3. Устранять сожаления о содеянном в прошлом, которое невозможно исправить.
4. Бороться с суевериями.
5. Бороться с предрассудками.
6. Бороться с условностями.
7. Установить вокруг себя физический порядок, а в самом себе поддерживать здоровье.
8. Достигать астрального и духовного порядка и гармонии.
9. Организовывать ментальный порядок, то есть чистоту, ясность взглядов и мировоз-

зрения, а также своей значимости в мире.

Слово Учителя
То, что вы прочли, – выводы, к которым пришли те, кто уже достаточно долго идет по

Пути развития личности, совершенствования и самопознания. И для них то, что вы прочли,
естественно и нормально, но не только потому, что они уже вызубрили эти постулаты. Они
поняли, почему они так важны. Сможете понять и вы. Для этого нет никаких препятствий,
кроме нежелания следовать советам тех, кто уже что-то сумел в мире магии.

Упражнения и тренинги
1. Набор энергии. Оно самое простое и действенное. Человек стоит или сидит, при этом

руки и ноги не скрещиваются. Правой рукой зажимается правая ноздря. Через левую ноздрю
делается медленный вдох, максимальный по продолжительности. Затем задерживается дыха-
ние на 5—10 секунд и – плавный, медленный выдох. Это упражнение помогает в наборе энер-
гии, особенно когда более сложные упражнения сделать невозможно, а усталость достаточно
сильна. Его хорошо делать по утрам, особенно перед открытым окном. Оно не только дает
заряд энергии на весь день, но и является одним из упражнений по уплотнению и увеличению
биополя человека. Также возможно применение данного упражнения в течение дня, если чув-
ствуются усталость и необходимость в энергетической подпитке после сложного пациента или
большого расхода энергии.

2. Набор энергии с концентрацией на чакре. Человек садится лицом на восток, руки
сомкнуты так, чтобы кончики пальцев плотно соприкасались, а ладони образовывали лодочку.
Ноги подогнуты под себя так, чтобы ступни плотно соприкасались друг с другом.

Теперь необходимо провести подготовку дыхания. Вдох медленный в течение 10–15
секунд, затем задержка дыхания на 5—10 секунд, и выдох – около 20 секунд, после выдоха
задержка дыхания на 5– 10 секунд. Этот цикл проводите 6–8 раз, затем вы переходите к основ-
ной стадии упражнения.
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Сидя в той же позе и закрыв глаза, необходимо представить себя в черном Космосе, стать
прозрачным, как стеклянная статуэтка (см. рис.  6). Затем во время вдоха, который длится
около 25 секунд, необходимо представить заполнение себя (статуэтки) энергией необходимого
цвета чакры. Если идет набор энергии чакры от копчиковой до сердечной, то заполнение про-
исходит снизу – от ног к голове. Если набор идет от теменной чакры до горловой, то от головы
вниз. Энергия должна соответствовать цвету требуемой чакры. После полного вдоха и запол-
нения энергией следует максимальная задержка дыхания, насколько возможно. Затем выдох в
течение 30 секунд минимум, во время которого необходимо представить, что энергия выплес-
кивается фонтаном через теменную чакру и обволакивает пространство вокруг тела. Полный
выдох – полный выход энергии.

Рис. 6

Затем начинается новый цикл, но энергия берется не вокруг вас, а извне, приходя в виде
линий или одной линии. И так же на выдохе заполняется пространство вокруг тела, стано-
вясь более густым и насыщенным. Проведя, как минимум, четыре таких набора, необходимо
перейти к следующей стадии.

При вдохе нужно впитать всю энергию, находящуюся вокруг вас. При этом статуэтка
постепенно приобретает тот цвет, который вы «впитываете» из пространства вокруг вас. Затем
максимальная задержка дыхания и выдох, медленный и аккуратный, так, чтобы вся энергия
осталась внутри. После полного выдоха статуэтка становится нормального телесного цвета.
Набор энергии окончен.

Этот вид набора энергии весьма силен, и проводить его чаще двух раз в месяц не реко-
мендуется, если, конечно, не требуется большого расхода энергии при магических церемониях
или достижения сложной цели, напрямую связанной с потенциалом конкретной чакры.
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3. Зарядка рук. Положение тела и посадка – такая же, как и во втором упражнении. Руки
сомкнуты лодочкой и соприкасаются подушечками пальцев (см. рис. 7), ноги соприкасаются
ступнями. Необходимо разжимать и сжимать руки, оставляя контакт подушечками пальцев, в
течение нескольких минут, пока не появится пульсация в каждом пальце. Затем, не разжимая
рук, необходимо провести маятниковые движения вдоль тела, для того чтобы данная пульсация
усилилась. После этого почувствуйте тепло, которое идет из рук и распространяется по всему
телу. За теплом последует переполнение от мощи полученной энергии и зарядки.

Этот образ мощи и тепла необходимо удерживать в течение 20 минут.
Тренировка направлена на развитие экстрасенсорных способностей рук, повышение чув-

ствительности. Она проводится на начальном этапе раз в неделю, а по прошествии 1–2 месяцев
– по мере надобности.

Рис. 7

4. Прокачка чакр. Приняв позу, как и во втором упражнении, необходимо полностью
успокоиться, затем проделать дыхательные упражнения, как в начале второго упражнения.
Затем, начиная с копчиковой чакры, выделить из нее образ небольшого светящегося шара
соответствующего цвета, затем начать вращение шара по часовой стрелке вокруг себя, напо-
добие обруча (см. рис. 8). Держа в сознании первый обруч, перейти ко второй чакре, затем
к третьей и так до последней теменной чакры. Таким образом, получатся семь обручей, вра-
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щающихся вокруг вас параллельно земле. Вращение происходит в течение 3–5 минут, а затем
на медленном вдохе необходимо втянуть световые шары на прежние места, соответственно
чакрам. Прокачка завершена.

Рис. 8

Также в этом упражнении можно вместо вращения чакровых энергий по окружности
использовать вращение шаров по траектории знака бесконечности, или восьмерки, в которой
точка пересечения двух окружностей совпадает с чакрой.

Слово Учителя
– Можно ли после выполнения упражнения по набору энергии переходить на нормальное

дыхание без паузы или желательно выдержать паузу?
– После выполнения упражнения по набору энергии необходимо выдержать небольшую

паузу, которая позволит стабилизировать набранную энергию в человеке.
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– Мы говорили о почакровом наборе энергии. Можно ли набирать энергию только для
одной выбранной чакры?

– Безусловно. Именно локальностью выполнения набора так интересно это упражнение.
– Для чего необходима прокачка чакр и что означает слово «прокачка»?
– Прокачка чакр необходима для устранения негативной информации в чакре при сбоях

в ее работе. Слово «прокачка» означает энергообмен между чакрой и окружающим энерго-
миром, что позволяет быстро и эффективно восстановить работу чакры, которая дала
сбой.

– Как осуществляется дыхание при выполнении упражнения по прокачке чакр?
– Дыхание может осуществляться в двух режимах. Первое – произвольное, второе – на

выброс «шара» выдох, на втягивание – вдох.
– При восьмерочном вращении шар много раз проходит через чакры. Как отражается

это на качестве упражнения?
При многократном проходе «шара» через чакры ускоряется энергообмен. Поэтому этот

вариант прокачки чакр является наиболее эффективным.
– Как узнать, какую чакру необходимо зарядить при работе с пациентом?
– При работе с пациентом (имеется в виду чистка, устранение негатива) активно расхо-

дуется энергия копчиковой и половой чакр. При работе с Таро – энергия чакры третьего глаза.
Но правильнее будет осуществлять почакровый набор энергии после работы, когда ощуща-
ется ослабленность той или иной чакры.

– Как восстановить энергобаланс чакр, если при работе с пациентом было отдано боль-
шое количество энергии?

– Прежде всего, рекомендуем воспользоваться прокачкой чакр, что позволит избежать
накопления в них негатива. Затем произвести почакровый набор энергии.

– Как защититься во время работы с пациентом, чтобы его негатив не перешел на
оператора?

– В первую очередь необходимо иметь особый защитный пентакль – охранную грамоту
или любую другую, сопоставимую по силе защиту. Во-вторых, необходимо сохранять спокой-
ствие, непредвзятость, отсутствие эмоциональных проявлений к человеку, таких как симпа-
тия, сострадание, злость, недовольство и т. п. Это позволит вам только отдавать энергию,
а не забирать ее у пациента.

– Почему при выполнении упражнения дыхание осуществляется через левую ноздрю?
– Левая ноздря отвечает за получение, поглощение энергии из окружающей среды. Соот-

ветственно, набор энергии основан на этом же принципе – получении энергии из стихии воз-
духа.

Кроме нескольких правил и тренировок для человека, только начинающего постигать
оккультную науку, приведем несколько примеров элементарной самозащиты, хотя данные при-
емы пригодны не только для начинающего мага, но и для обычного человека.

Метод отражения нападений во всех планах один: будь бдителен, будь активен, будь
занят, будь на чем-то сосредоточен. Человек, стерегущий свое поле, заметит, будучи бди-
тельным, и дровосека, и браконьера.

Не зевай (в ментальном плане): молись! В особенности за врагов. Кто молится за врагов,
тот не планирует мести. Кто сам не строит планов мести, тот разучится приписывать таковые
другим; кто не подозревает других в злобных замыслах, тот не знает страха; кто не знает страха,
того трудно инвольтировать на опасность.

Не зевай (в астральном плане): будь занят определенными идеями, целями и стрем-
лениями, избранными тобой или порожденными, чтобы тебе не навязывали их со стороны.
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Знай, чего желаешь, чтобы тебе не навязали беспорядочных желаний. Люби избранницу своего
сердца, чтобы не навязали тебе со стороны ложное подобие любви. Присоединяйся к опреде-
ленному течению, соответствующему твоему мировоззрению, чтобы тебя не втянули в цепь
чуждого тебе эгрегора.

Не зевай (в физическом плане): тренируй свое тело, дабы жизненная сила его вырабаты-
валась качественно и количественно, подходящим для определенных занятий образом, чтобы
органы развивались многофункционально, тогда они окажут сопротивление какому угодно
инвольтированию.

Такова общая тактика и стратегия развития на ближайший период.
Необходимо отметить, что все приведенные упражнения должны проводиться в хорошо

проветренном помещении, в отсутствие посторонних людей, которые могут помешать вашему
сосредоточению.

Не рекомендуется изменять порядок тренировок, приведенных здесь, дабы не нанести
вреда себе и окружающим.

Слово Учителя
Тренировки небесконечны. Вскоре они станут не только частью вашей жизни, делом,

которому необходимо посвящать свое время. Они станут вами, поскольку с их помощью вы
научите свой организм работать по-новому, с большей отдачей и более высоким качеством.

И наступит время, когда то, на что вы раньше тратили часы, вы будете делать за
минуты. Это будет просто и естественно, поскольку вы обрели мастерство.
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Глава 5

Магические воздействия
 
 

Базовый уровень
 

Зло сотворено людьми, но воспринимается злом лишь с точки
зрения человека, которому нанесен вред. И этот вред заключается лишь
в том, что он считает для себя недопустимым. Но это произошло, и
является фактом, с которым придется считаться.

Если вы считаете, что источник зла находится вне человека,
то вы на пути к заблуждению, которое удобно объясняет вам вашу
невиновность. Однако оно не объясняет самого факта. А это, как вы
понимаете, несоизмеримо важнее того, что вам пришлось пережить, и
того, как вы к этому отнеслись.
Автор

Слово Учителя
Мы переходим к разделу, который начинает классифицировать магические влияния,

оказываемые на человека. Важность этого раздела сложно переоценить, поскольку то, о чем
пойдет речь, известно всем, независимо от отношения к этому.

Вслушайся: порча, приворот, сглаз… Известные слова, которые скрывают не только
некие процессы, происходящие в самом человеке, но более того – скрывают события,
поступки, судьбы людей, которые вовлечены при помощи магии в круговорот событий. Чело-
век, который подвержен магическому влиянию, в чем-то подвластен чужой воле. Его соб-
ственная воля, мысли, поступки хотя бы отчасти окрашены, скорректированы этим влия-
нием. И по сути, его судьба на какое то время находится под контролем.

Это не так просто понять. Но я и не стремлюсь к тому, чтобы понимание возникло
сиюминутно. Просто слушай и наблюдай. Вполне возможно ты начнешь понимать сказанное.

Под магическим воздействием понимается любое энергоинформационное воздействие,
направленное на человека (его биополе, систему чакр, ментал) и вызвавшее изменения (закон-
ные и незаконные) указанных систем без воли и согласия человека.

На этом начальном определении – законности и незаконности – необходимо остано-
виться более подробно.

Под законным действием подразумевается такое действие, которое не повлекло реаль-
ных физических и внутренних духовных изменений личности. Не нарушило основного посту-
лата Вселенной – свободу воли. Человек, подвергшийся законному воздействию, в состоянии
реализовывать свои стремления, хотя, может быть, и ограничен направленностью воздей-
ствия. Другими словами, если на человека без его согласия надеть одежду, чтобы ему не было
холодно, то она, одежда, никоим образом не повлияет ни на его поступки, ни на его способ-
ность мышления, ни на его волю. Но если человека связать по рукам и ногам, то последствия
такого действия вполне очевидны.

Пример. Законный приворот. Формирование в чакровой и ментальной (в мыслях и созна-
нии) системах личности определенных стереотипов и стремлений к конкретному лицу. Фор-
мирование образа и идеи происходит на чакровом уровне, не разрушая систему личности, но
лишь внося дополнительную информацию, не уничтожая предыдущую.
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По сути, интересующая персона выделяется из общего круга, подчеркиваются ее досто-
инства и делается акцент на ее привлекательности для конкретного человека. При этом ника-
ких установок или приказов не внушается.

Незаконный приворот. Формирование в чакровой, ментальной областях жестких рамок
и конкретного образа, устраняющих прежние представления и мироощущение личности. Фор-
мирование «связки» с этим образом и невозможности человека не только разорвать эту связь,
но и реально оценить положение вещей за счет глубинно измененных представлений. В корот-
кое время происходит разрушение чакры, что, в свою очередь, оказывает влияние как на физи-
ческий план в виде реальных проявлений и заболеваний, так и на духовно-ментальную струк-
туру личности.

Другими словами, человека всячески заставляют не только обращать внимание на кон-
кретное лицо, но и действовать в отношении этого лица в том ключе и в том виде, которое
нужно заказчику или автору действия.

Законность и незаконность подобных действий в первую очередь определяется методи-
ками воздействий, а также энергозатратами для достижения намеченной цели. К описанным
аспектам воздействий мы будем возвращаться еще не раз, как при диагностировании, так и
при формировании воздействий.

Пока остановимся на наиболее распространенных формах воздействий и опишем их
механизм и направленность.

Сглаз
Простейшая форма негативного воздействия.
«Приобретается» сглаз только бытовым путем без применения магических техник и

ритуалов. Оказывает влияние на биополе человека, изменяя его функции. Поражение чаще
всего происходит во время бытовых конфликтов либо контактов с людьми, негативно настро-
енными против человека. Это одна из самых простых форм негатива.

На рисунке 9 приведен пример биополя человека, пораженного множественными оча-
гами сглаза. Дальнейшее взаимодействие очаговых полей приводит к недомоганиям, всевоз-
можным расстройствам.

Сглаз – явление распространенное, как грязь на одежде, поскольку люди постоянно под-
вергаются воздействию негатива со стороны окружающих. Это могут быть ссоры, толчея в
транспорте, завистливые взгляды и критика, а также множество подобных ситуаций.

Маги и люди пользуются несколькими видами защит, о которых мы обязательно расска-
жем. Но если проблема уже имеет место, то помочь в данном случае может принятие теплого
душа в течение 10–15 минут: вода прекрасно смывает свежую астральную «грязь».

Но есть некоторые виды сглаза, нанесенные большим энергетическим зарядом, с которым
не справится вышеприведенная процедура. Тогда уже человек прибегает к помощи мага или
экстрасенса.
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Рис. 9

Само наличие сглаза и последствия, которые он несет для человека, указывают ему на
то, что он слаб по своей натуре как в области энергетики, так и в морально-этическом плане.
Также его незащищенность, всеядность в общении и контактах усугубляют процесс.

Приворот
Одна из наиболее распространенных и сложных форм магического воздействия.
Действия приворота направлены на изменение энергетического и информационного

поля чакр: половой – половая привязка; сердечной – симпатия, любовь; третьего глаза – невоз-
можность осмыслить происходящее и принять соответствующие меры.

Основная опасность приворота заключается в том, что он, переходя границы законности
(см. определение), нарушает свободу воли человека, тем самым изменяя его судьбу. Однако
ответственность за это будет нести как сам человек, заказавший приворот, так и лицо, произ-
водящее магическое действие. Надо сказать, что помимо судьбы приворот оказывает влияние
на социальные, а также на физические аспекты жизни человека.
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Основные последствия приворота – половая слабость, невозможность иметь детей, сер-
дечно-сосудистые заболевания, алкоголизм. Список можно продолжить, но он и без этого
более чем достаточен.

На рисунке 10 показан приворот, направленный на усиление полового влечения к кон-
кретному лицу, – так называемая половая привязка. Действие приворота проявляется в виде
конкретизированных половых контактов.

С другими лицами половые контакты будут невозможны из-за вложенных в приворот
ограничений. Будет ощущаться дискомфорт при подобных контактах, возможны неудовлетво-
ренность, возникновение синдрома половой слабости и т. п.

На рисунке 11 показан профессиональный приворот, так называемый безотказный.
Половая, сердечная и чакра третьего глаза настроены на конкретное лицо путем внесения соот-
ветствующей информации в чакры.

Рис. 10
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Используя подобные методики, очень легко преступить Закон. Однако соблюдение
Закона и формирование приворота по схеме, приведенной ниже, даст впечатляющий результат.

Необходимо заметить, что привороты нежелательно осуществлять по отношению к лич-
ности, не достигшей 18—20-летнего возраста, т. е. в том периоде, когда практически вся чакро-
вая система сформирована и законное воздействие не окажет влияния на дальнейшее форми-
рование чакр. Профессионалы знают это правило и неукоснительно его соблюдают, чего нельзя
сказать о «бытовых» магах. И в данном случае ответственность за защиту личности ложится
на родителей.

Рис. 11

Видимая симптоматика приворота.
Основными симптомами приворота являются спонтанное и неконтролируемое влечение

к другому человеку. Это может быть не только лицо противоположного пола, но и партнер по
бизнесу, товарищ по работе и т. п.

Далее – ухудшение мыслительных процессов. Человеку сложнее думать, иногда утрачи-
вается связность речи. Возможно учащенное сердцебиение, особенно у гипертоников. Изме-
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нение сексуальных пристрастий и интересов. При застарелом или неправильном привороте –
ослабление сексуального интереса.

Поскольку большая часть симптомов незаметна для самого человека, приходится наде-
яться на тех, кто рядом и в состоянии принять своевременные меры для устранения подобного
влияния.

Отворот
Представляет собой устранение, разрыв контакта между людьми, формирование опреде-

ленного стереотипа по отношению к конкретному лицу, действию, образу и т. п. Он схож с
приворотом, но, в отличие от него, действует противоположным образом. Чаще всего воздей-
ствию подвергаются семейные пары, но не исключено, что и партнеры по работе, сослуживцы
и проч.

На рисунке 12 показаны два поля двух семейных пар, одна из которых находится в нор-
мальных, гармоничных отношениях, а вторая – разбита отворотом.

Рис. 52

Чакры, на которые оказывает воздействие отворот, различны и меняются в зависимости
от отношений между людьми и целями действия.

В большинстве случаев действие отворота законно, поскольку основывается, прежде
всего, на реально существующих проблемах в отношениях, которые незаметны и не акценти-
рованы в повседневном общении, но, усиливаемые отворотом, способны привести не только к
охлаждению отношений между людьми, но и к разрыву отношений.

Видимая симптоматика отворота.
Симптоматика отворота схожа с симптоматикой приворота, с той лишь разницей, что

теряется интерес к конкретному партнеру или группе людей, с которыми человек до этого
времени был близок. Изменения эти спонтанны и для человека необъяснимы.

В течение нескольких дней, пока действие приворота или отворота полностью не подчи-
нило энергетику человека, возможны колебания сознания и ощущений. В это время человек
сам может обратить внимание на свое поведение и обратить внимание других людей.

Остуда
Это тот же отворот, выведенный за рамки Закона.
Действие остуды основано на уменьшении или прекращении энергообмена в конкретной

связи между конкретными людьми. Действие практически всегда сопряжено с разрушением в
чакровой области как самой связи, так и формирующего канала, подпитывающего эту связь.
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Таким образом, человек лишается энергии и информации и не в состоянии полностью реали-
зовать свои стремления.

Порча
Одна из распространенных и сложных форм воздействия, направленных на достижение

конкретной цели.
В отличие от приворота, отворота и остуды – влияний, оказываемых на межличностные

отношения, – порча охватывает все аспекты жизнедеятельности человека с целью их разруше-
ния.

Как и приворот, порча бывает законная и незаконная.
Законная порча – действие в отношении лица, спровоцированное его негативным дей-

ствием по отношению к другому лицу. Так называемая причинная форма действия. Это,
прежде всего, стремление наказать человека в тех случаях, когда реальный физический закон
не в состоянии этого сделать.

Незаконная порча – действие, проведенное без определенной первичной причины, либо
уровень причинности гораздо ниже тех реальных последствий, которые проявятся после нане-
сения порчи.

Законность – очень тонкая грань, и для определения выводов и формирования действий
специалист должен обладать большими знаниями и способностью оценить ситуацию непред-
взято. Иначе он станет главным ответчиком, и Закон спросит с него, а далее по списку…
Зная возможные последствия порчи – физический вред, возникновение заболеваний, психи-
ческие и нервные расстройства, распад семьи, дисфункции органов, крах карьеры, безденежье
и т. п., – необходимо сопоставить предполагаемые последствия с первопричиной, приведшей
к действию.
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Рис. 13

На рисунке 13 вы можете увидеть схему порчи, которая целиком блокирует столб чакр –
от теменной до пупковой. Ее последствия вы можете определить сами по таблице чакр.

Видимая симптоматика порчи.
Поскольку разновидностей порчи существует огромное количество, то однозначно ука-

зать на ее симптоматику достаточно сложно. Наиболее ясно проявляются симптомы в первые
несколько дней после того, как был нанесен основной удар, – и человек сильно дезориентиро-
ван. Меняется его поведение, поступки, реакции. Спустя несколько дней все как бы приходит
в норму, но порча, в зависимости от очага поражения, продолжает свое разрушительное воз-
действие.

Наиболее распространенными видами порчи являются: порча на здоровье, на успех,
деньги, семью. Остальные виды менее распространены. По вторичной видимой симптоматике
можно говорить о проблемах, разрушениях, спонтанных конфликтах, которые возникают в
указанных секторах и ведут к их разрушению.

Надо сказать, что на первом и втором этапах действие и влияние порчи обратимы. При
дальнейшем разрушительном воздействии порча в полной мере проявится на физическом
плане, и даже если негатив может быть устранен, все равно последствия останутся.
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Инвольтация
Одно из наиболее сложных и сильных магических действий. Производится при помощи

восковой фигурки, изображающей человека, а также обязательного наполнителя – личных
вещей или компонентов тела: волос, ногтей, крови, спермы, для женщин – менструальной
крови. Основная и, пожалуй, единственная цель инвольтации – уничтожение человека или
нанесение ему увечий. Хотя есть профессионалы, способные при помощи вольта (самой
фигурки) управлять объектом, не нарушая Закона.

Итак, мы рассмотрели базовые виды магических воздействий. В последующих главах
остановимся на более сложных и детализированных воздействиях, а также ознакомимся с
практиками реализации ваших стремлений. Далее ознакомимся с методом, который позволит
качественно определить вид воздействия и не совершить ошибку при планировании работы
с пациентом.

Диагностика пациента является важнейшей частью магической практики, так как при
правильно поставленном диагнозе можно успешно бороться с различными переносчиками и
активизаторами проблем, такими как порча, приворот, а также с заболеваниями.

Слово Учителя
В первом приближении все понятно, но обычно трудности вызывает вопрос законности

и незаконности влияния. Это не простой вопрос и не простая ситуация, которую сложно
полностью понять на этом уровне. Я приведу ряд примеров, которые показывают коррект-
ные (законные) и некорректные (незаконные) магические действия. Возможно, это прояснит
ситуацию.

Итак, корректный сглаз. Вы сели в автобус. Человек, который стоял рядом, наступил
вам на ногу. Вы сделали корректное замечание, которое, однако, было воспринято в штыки.
Вы, негодуя, накричали на человека, передав ему часть энергии недовольства, которая сама
по себе является разрушительной. У человека заболела голова, испортилось настроение, но
кто в этом виноват?

Схожий сюжет. Вы чем-то расстроены и, заходя в автобус, ищите, на ком бы
сорваться и выплеснуть злость. Человек, который попадет вам под руку, испытает на себе
весь негатив, который находится у вас внутри. Но разве он виноват в этом? Корректный
приворот. Жил был мальчик, жила была девочка. Они нравились друг другу, но сделать пер-
вый шаг, проявить смелость мальчик не мог. То ли мешала природная застенчивость, то
ли воспитание, но так или иначе взаимоотношения этих двух молодых людей долгое время
находились в подвешенном состоянии. Девочка сделала приворот, поскольку, как вы помните,
мальчик ей очень нравился, и это подтолкнуло его к активным действиям.

Тот же сюжет, но включим в него подругу девочки, которая не нравилась мальчику, но
мальчик-то в свою очередь ей нравился. Приворот, и вот он уже с нелюбимой и нежеланной,
а любимая и желанная осталась одна.

Корректная порча. Вор обокрал человека. Взял вещи, деньги. Нанес помимо материаль-
ного и моральный вред, что усугубило состояние потерпевшего. Он жаждет возмездия, и
порча – вред, который он намеревается нанести обидчику, – по его мнению, вполне адекватна.

Или другое. У соседа жизнь лучше, дом краше, семья крепче. А не сделать ли порчу,
чтобы не так было радостно ему, ведь, по мнению автора, сосед недостоин всего этого?
Безусловно, не все так просто. Не на пустом месте возникает действие, не без причины
существует желание нанести вред или повлиять на человека. Но сразу, с самого начала
углубляться в этот вопрос мы не станем. Понимание того, что «врагов надо любить» и
«обидчикам надо прощать» должно возникать не потому, что это догма, не потому, что
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так сказали, а потому, что человек осознал, ПОЧЕМУ так должно быть. Но вы обязательно
придете к этому.

Диагностика порчи и сглаза

Слово Учителя
Поговорим о том, как вы можете диагностировать воздействия. В самом начале при-

веду лишь простые способы, которые позволят вам от слов перейти к делу. Помните: в про-
стом заключено сложное. Техники, о которых пойдет речь, послужат вам верой и правдой и
в других магических операциях.

1. Диагностика при помощи свечи.
Диагностика производятся при помощи церковной свечи. Маг сажает пациента на стул

лицом на восток, ладони пациента лежат на коленях, тыльной стороной вверх. Левая рука опе-
ратора находится возле затылка пациента – в 20 см, а правой рукой, держа горящую свечу,
оператор проводит над головой пациента по часовой стрелке три раза, спрашивая про себя,
есть ли сглаз на пациенте.

Если при прохождении трех кругов свеча трещит или коптит, то сглаз есть. После завер-
шения трех кругов необходимо остановить свечу над головой пациента и задать наводящий
вопрос-утверждение: на пациенте есть сглаз? Если свеча после вопроса закоптит или затре-
щит, то ответ подтвержден; если же нет, то следует опровергнуть первый вопрос: на пациенте
сглаза нет! В зависимости от подтверждений принимается дальнейшее решение. Обычно сня-
тие сглаза ограничивается полной чисткой чакр или выявлением наиболее засоренных чакр и
их чисткой различными способами, о которых мы говорили.

Во всех случаях для снятия сглаза этих мер достаточно, но лишь по отношению к взрос-
лым. С детьми и младенцами чистка происходит по другому алгоритму, поскольку диагностика
и чистка достаточно осложнена тем, что организм ребенка, его энергоформа – чакры еще не
полностью сформированы. Достаточно жесткие и потенциально высокие манипуляции с энер-
гией свечи способны внести изменения в энергоструктуру и нанести вред в ближайшее время
за счет сбоя и нарушения работы энергосистемы. Поэтому о принципах магической работы с
ребенком вы узнаете позже.

Диагностика порчи производится следующим образом. Пациент садится на стул, как и
при диагностике сглаза. Маг берет горящую церковную свечу в правую руку и проводит перед
лицом пациента по часовой стрелке три круга, при этом средний палец левой руки оператора
упирается пациенту в теменную область. Оператор находится справа от пациента. При движе-
нии свечой перед лицом рассматриваются следующие признаки: если есть сильный треск и
копчение свечи, то, вероятнее всего, есть порча, но необходимо убедиться в этом. Для этого
свеча останавливается после трех кругов перед лицом пациента и задается вопрос о порче.
Если ответ есть, то есть и порча. Если же ответа нет, то, вероятнее всего, имеется в наличии
сильный сглаз, нарушение биополя.

2. Диагностика при помощи яйца.
Вам понадобится сырое яйцо, стакан или прозрачная емкость с дистиллированной водой.

Диагностику можно проводить как в присутствии человека, так и по фотографии.
Налейте воду в стакан. Держите его над областью темени. Аккуратно разбейте яйцо, не

повредив при этом желтка. Вылейте его в воду. Подождите около пяти минут и посмотрите
на результаты.
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Основными характеристиками наличия негативного воздействия являются: помутнение
желтка, «грязь», жгуты, прочие аномалии в яйце. Если вы обнаружите что-то из описанного,
то на человека оказано негативное магическое воздействие.

Для контроля поставьте стакан с яйцом на сутки в темное место. Если в стакане не про-
изошло изменений, то воздействие не особо сложное и не застарелое.

Если же картина усугубилась, а возможно, яйцо протухло, то воздействие застарелое и
несет в себе массу негатива.

3. Диагностика при помощи серебра и свечи.
Это также довольно простой метод диагностики. Возьмите свечу небольшого диаметра в

правую руку, держите ее на уровне сердца. В левую руку возьмите какое-либо серебряное изде-
лие. Закройте глаза и подержите свечу в таком положении около 10 минут. Спокойно дышите и
старайтесь ни о чем не думать. Если по истечении этого времени на свече образовался наплыв,
нагар, то можно говорить о серьезном воздействии. Если раздавался треск или шипение в тече-
ние этого времени, то уровень воздействия не очень высок.

4. Диагностика при помощи воска.
Данный вид диагностики представляет собой чрезвычайно интересное практическое

приложение для определения не только очага поражения, но и выявления лица или лиц, про-
изводивших данное воздействие, даты воздействия и т.  п. Вся процедура диагностики при
помощи освященного воска основана на впитывании и передаче информации со столба чакр.
Подробно читайте об этом в соответствующей главе.

Естественно, все это вспомогательные методики по определению воздействий, входящих
в систему выявления и анализа: воск, Таро, ясновидение. Причем в начале своей практиче-
ской деятельности рекомендуется использовать максимум техник для получения конкретного
и осознанного диагноза.

Методы устранения магических воздействий
Слово Учителя
При выявлении какого-либо воздействия чаще всего возникает желание устранить его.
Большая часть воздействий может быть устранена при помощи техник, указанных в

этой книге, но некоторые из них могут оказаться неустранимыми. Причин множество, но
главное в том, что само воздействие по своей природе и технике оказывается выше и сложнее,
чем ваши возможности на данный момент. Это ни хорошо, ни плохо. Просто это факт,
который вы должны понимать, и, в случае если столкнетесь с чем-то подобным, знать, что,
повышая свой магический уровень, вы сможете работать с более сложными воздействиями.

Существует, как минимум, два вида магических воздействий – локальное и постоянное.
Локальное – единовременное действие, приводящее к изменению биополя и деятельно-

сти чакр, переносу информации и энергии в чакровую область. Для устранения такого воздей-
ствия применяются стандартные техники чистки.

Постоянное – действие, находящееся под постоянным энергетическим контролем, в тех-
нике которого применен физический носитель, фиксирующий само действие. Без разрушения
связи с таким носителем любая чистка сходит на нет, потому что действие возобновляется.
Для его устранения вам необходимо применить первоначально техники защит – Охранную
грамоту, пантакль защиты и тому подобные формы, а затем проводить устранение влияния
стандартными методами.

1. Снятие сглаза при помощи чистки столба чакр.
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Осуществляется вращением свечи над теменем и чтением молитвы. В 90 % случаях этого
достаточно. Иногда можно прочистить и сами чакры, а не только столб чакр – в случаях мно-
жественного сглаза и больших нарушений деятельности биополя.

2. Снятие сглаза яйцом.
Эта техника чаще всего применяется для помощи детям – устранения той или иной

формы негатива. Может аналогично использоваться и для взрослых.
Помните, яйцо должно быть свежим, не из холодильника или магазина, а из под курицы.

После захода солнца берется сырое яйцо. Человек ложится сначала на живот, затем на спину.
Маг сырым яйцом катает по всему телу человека, от макушки до пяток, как бы собирая всю
энергию негатива, которая есть на человеке. Затем яйцо разбивается в стакан с сырой водой
и ставится на окно до утра. После осмотра выливается в унитаз или на землю. Если утром в
стакане с яйцом выявлены какие-либо аномалии из указанных ранее, процедура продолжается
до того момента, пока весь негатив не будет устранен.
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