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Дорогие родители!

Ваш малыш подрос, а значит, самое время начать с ним заниматься. Вы мо-
жете учить его всему понемножку — чтению и риторике, математике и рисова-
нию, а главное — развивать его память, внимание, мышление и речь. 

Что больше всего любят дети? Конечно же — играть. Вот и постарайтесь 
сделать так, чтобы ваши занятия с малышом напоминали веселую, увлека-
тельную игру. 

Очень важно заинтересовать ребенка — только в этом случае он будет 
учиться с удовольствием. Если же вы начнете излишне утомлять маленького 
ученика и требовать немедленного  результата, вы отобьете у него всякую охо-
ту узнавать что-то новое. 

Проводите занятия 4–5 раз в неделю и старайтесь, чтобы они длились не 
более 15–20 минут. Если вы заметите, что ребенок отвлекается, значит, он 
устал и занятие необходимо прекратить.  

Ребенок 3–4 лет должен: 
  � Находить ошибки и несоответствия в картинках. 
  � Расставлять от 6 до 8 картинок в правильной последовательности. 
  � Запоминать 3–6 предметов. 
  � Запоминать содержание сюжетного рисунка. 
  � Находить закономерность в расположении предметов. 
  � Проводить линии разной длины и направления; рисовать простые фигуры.
  � Обводить, штриховать, копировать, рисовать по клеточкам и раскрашивать 

картинки.  
  � Решать простые логические задачи. 
  � Узнавать и правильно писать цифры. 
  � Считать от 1 до 10. 
  � Сравнивать количество предметов.
  � Правильно произносить звуки и называть буквы. 
  � Составлять по картинкам связный рассказ из 5–6 предложений, согласовы-

вая слова в роде, числе и падеже. 
Конечно, вам придется многое объяснять своему малышу. Пусть вас не 

смущает, что вы не знаете каких-то специальных методик. Объясняйте своими 
словами — так, как вы сами это понимаете. 

Радуйтесь успехам малыша, почаще хвалите его и не ругайте за ошибки. 
Пусть ошибается! Только так он научится преодолевать трудности. 

Помогайте ему, но не подавляйте инициативу. Самое главное в занятиях — 
ваше совместное творчество.  

Валентина Дмитриева 
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Развитие внимания

 � Назови всех героев сказки «Репка». Кто лишний? 
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Развитие речи

 � Перескажи сказку с выражением.
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Развитие памяти

 � Вспомни, у какого животного какой хвост.
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Развитие внимания

 � Найди и зачеркни лишний фрагмент.
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Развитие речи

 � Как называются эти животные и их детёныши?
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Развитие мышления

 � Догадайся по описанию, о каких животных идёт речь. 

Рыжая, 
пушистая, 
хитрая. 

Злой, серый, 
зубастый.

Большой, 
мохнатый, 
косолапый. 

Пушистый,
рыжий, 
когтистый, 
проказник. 



Графические навыки
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 � Обведи линии.



Графические навыки

11

 � Обведи линии.



Математика
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 � Обведи цифру 1.

Котик хвостиком гордится — 
Выгибает ЕДИНИЦЕЙ.
Знает кот, что у него
Хвостик есть ОДИН всего. 
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