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Аннотация
Вы держите удивительную книгу. Ее автор – потомственная сибирская целительница

В заговорах и оберегах Натальи Ивановны Степановой сконцентрированы вековые знания
и опыт ее рода.

Магические рецепты сибирской целительницы помогли миллионам ее учеников
восстановить здоровье и душевный покой, защититься от воздействия темных сил,
добиться успеха в делах и вернуть семейное счастье.
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Наталья Ивановна Степанова
800 новых заговоров

сибирской целительницы
 

Слово к тем, в чьих руках эта книга
 

Тот, кто приобретет эту книгу, никогда не пожалеет о потраченных деньгах. Ибо деньги
утекают как вода, а знания остаются и приносят чудесные плоды.

Я научу вас заговаривать незаживающую
Еану, вылечивать рак, исцелять душевное горе. ы откроете для себя завесу будущего,

узнав из моих книг, как следует правильно предсказывать судьбу.
Из каждой книги вы будете узнавать новое, нужное вам для долгой и счастливой жизни.

Я научу вас вызывать дух, который безотказно будет исполнять ваше повеление, ибо дам вам
ключ к заклинаниям, заговорам и молитвам.

По вашей воле будут твориться чудеса, о которых вы раньше только мечтали.
Тот, кто постигнет сорок ступеней ведовских знаний, сможет практически все. В этой

книге я дарю вам один из сорока всесильных оберегов, которые я благословляю, как любящая
мать и как учитель.

Я желаю вам здоровья, радости и успехов.
Искренне ваша Наталья Ивановна Степанова
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Сорокасильный оберег

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Кланяюсь сорока святым отцам.
Кланяюсь я их сорокасвятым сердцам,
Сорокасвятым душам,
Сорокасвятым очам. Честнейшие отцы,
Святые праведники,
Как вы Иисуса Христа не оставляли,
Под пытками веру Его не предавали,
Молю Вас и меня узрить,
Спасти и сохранить:
От семидесяти семи хворей,
От любых нестерпимых болей,
От палача в ночи, от огня и воды,
От гибели напрасной, от смерти ужасной,
От жестокосердных властей,
От коварства врагов и друзей,
От подлых доносов, от порчи и перекосов.
Будь ты, мой оберег, крепок, силен
И Господом Иисусом Христом благословлен:
Ночью, утром, днем и во все часы суточные.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Магия для здоровья

 
 

Для укрепления сердца
 

Сердце – орган, от которого во многом зависит, сколько и как проживет человек. О нем
нужно заботиться постоянно и с любовью.

• Сердцу вредны: уныние, страх, душевные терзания, скука, участие (и присутствие)
в скандалах, обильная и жирная еда.

Всегда старайтесь уйти от неприятностей. Гуляйте, спите побольше, избегайте филь-
мов-ужасов, а главное – любите себя, ведь вы единственны в своем роде, таких, как вы,
больше нет.

• Полезны для сердца: пшенная каша, орехи, изюм, курага, печеный картофель, фасоль,
настои из зерен овса, калина, настоянная на меду.

Ешьте лимоны вместе с корочкой, запивайте отваром шиповника.
• Заготовьте летом листья земляники и заваривайте их вместо чая.
• Пейте сок боярышника красного.

 
Заговор от боли в сердце

 
Читают на заре, держа правую руку на области сердца:
Иду я, раб Божий (имя), по земле,
Сердце мое стучит во мне,
Телом моим, ретивое, правит:
Не колет, не болит, не давит,
Не теснит и не щемит.
Ни ночью, ни при луне, ни на утренней заре.
Ни в поле, ни в избе, ни в пахоте, ни в воде,
Ни в бане, ни на коне.
Билось бы оно во мне, билось бы оно,
Колотилось, так правильно, так славно,
Как в Пасху светлую колокола звучат,
Мне на долгую жизнь. Аминь.

 
Остановить кровь

 
Указательный палец положить выше раны и произнести:
В пятницу поутру шел монах
С монашкой в гору,
Монашка споткнулась и упала,
Божья руда идти перестала.

 
* * *

 
Богородица поутру пряла,
У раба (имя) кровь унимала.
Нить оборвалась, кровь встала и унялась.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
 

Для омоложения крови
 

Нарежьте тыкву (без кожуры) на небольшие квадратики, залейте свежей бычьей кро-
вью так, чтобы тыква была не видна. Количество тыквы зависит от того, сколько ее сможет
съесть человек за один прием пищи. Неплохо добавить в тыкву немного желтой кукурузы
и свалить. Когда тыква станет достаточно мягкой, можно есть.

Так нужно делать не реже одного раза в неделю.
 

* * *
 

2 столовые ложки семян свеклы заварить одним стаканом воды, настоять час и выпить
небольшими глотками.

Пить каждый третий день.
Всего выпить девять стаканов.

 
* * *

 
Очень омолаживает кровь такой рецепт: яйца молодого кролика отваривают в молоке

и съедают без соли.
 

Заговор для чистоты и силы крови
 

Святые отцы, вы руду видали?
По жилам ее кидали?
Как она шла? Как она бежала?
Душа человека не страдала?
Ты, мать-руда, жильная, телесная,
Подкожная, грей, согревай, стареть не давай.
Будьте вы, мои слова, крепки,
До руды-матери цепки.
Индо веки, и век по веку, от сырой земли,
До гробовой доски, чтоб руда-мать играла,
Стареть рабу (имя) не давала.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Зачитка от астмы

 
Зачитывать нужно по зорям, утром и вечером, кроме тех дней, когда идет дождь, чтобы

работу не смыло. Читают в первом правом углу комнаты, где вы всегда спите.
Стою я, раба (имя), лицом к заре,
Крест мой на мне.
Ты, утренняя заря Ульяна,
Вечерняя заря марамьяна,
Возьмите-ка вы у меня мою маяту,
Кашляту, мокроту,
Удушье грудное, удушье горловое.
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Задыхи мои и вздохи, ночные переполохи.
Зори вы мои зори, снесите мою беду за море.
Там все возьмут, там все примут.
Удушье мое с меня снимут.
Там вам пир и житье,
Там хворям моим бытье, напечено, наварено,
Стол накрыт, замок открыт.
Идите и не приходите.
С этого слова, с этого часа,
С моего молитвенного наказа.
Ключ. Замок. Язык. Аминь.

 
Еще одно хорошее средство от астмы

 
Утром до еды выпейте густо заваренный чай из брусники.
Через полчаса съешьте три столовые ложки брусники с сахаром.
После завтрака выпейте реповое питье. Готовят его так:
Варят одну репу (как свеклу), трут на мелкой терке, добавляют воду, в которой варилась

репа, и делают нечто похожее на сок с мякотью.
Через два часа пьют еще один состав:
Семена полыни (на кончике ножа) и 10 граммов корней крапивы заваривают одним

стаканом кипятка. Настаивают 15 минут. Вечером перед сном съедают картофельное пюре
с добавлением давленого чеснока. Выпивают один стакан молока, вскипяченного с одной
долькой чеснока.

Сразу же после этого укройтесь одеялом и подышите паром вареной картошки не более
7—10 минут.

Еще через полчаса выпейте горячий брусничный чай. Если вы так полечитесь в тече-
ние двенадцати дней, то у вас надолго исчезнут астматические приступы, а может, и совсем
пройдут.

 
Для обострения зрения

 
Свежую сыворотку от козьего молока (1 часть воды на 1 часть сыворотки) закапы-

вают в глаза. Веки закрывают темной повязкой и оставляют человека полежать с полчаса,
предупредив его, чтобы не двигал глазными яблоками. Делать так необходимо всю неделю.
Зрение заметно улучшится, так как хрусталик наберет необходимую силу.

 
Как избавиться от косоглазия

 
Смотрят в переносицу тому, у кого косоглазие, а больной должен смотреть на огонек

свечи.
Прочитать:
Господи, спаси, сохрани и помилуй.
Утренняя роса умывает,
Вода с глаз опадает.
Глаз карий, глаз зелен, глаз голубой,
Глаз черный и глаз кривой.
Сын Божий, помилуй нас
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Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
 

Вернуть слух
 

Читают на прибывающую Луну. Женщинам – в пятницу, мужчинам – во вторник.
Сажают глухого человека в угол лицом, читают в то ухо, которое у него не слышит. Если оба
уха не слышат, то читают вначале в правое, а затем в левое.

Встану я, раба Божья, спозаранку,
Плечом к солнцу, спиной к луне.
Перстом покрещусь,
Иконой благословлюсь.
Призову я себе на помощь
Сына Божья Иисуса Христа.
Зашепчу и заговорю глухоту у раба Божьего (имя),
Изгоню ее на Окияд.
Выйди, глухота, из уха, а ты, слух, иди в ухо.
Заговариваю я в Часнях ушах,
Буйной голове, в лобной, теменной, височной,
Не по солнцу, не по месяцу, не в другой раз,
А чтоб сейчас шел слух в ухо, а глухота вон из уха.
У щуки есть медные глаза, железные зубы,
Заест она все скорби, болезни, перекосы,
Комуху, золотуху, прострелы, глухоту.
Пойди, глухота, на чертовых слуг,
На деревянный плуг, на борозду пустую,
На глухарицу глухую, на глухого глухаря.
Чур, глухота не я и не Божья раба (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
От боли в горле

 
Говорить на воду, пить и полоскать горло:
Демьян, Касьян, устремите лук.
Пойди, стрела, в боль,
Сойди с горла (имя) хворь.
Откуда боль пришла, туда бы ты и пошла.
Будьте, мои слова, крепки, лепки и споры.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
При потере голоса

 
Делать в Великий Четверг. Нужно выйти на улицу до восхода солнца, встать с тыла

вашего дома и прокричать протяжно три раза кряду:
Утренняя заря Ульяна, отбери безголосицу,
Подай рабе Божьей голосу.
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От нутрянки (от болей в животе)

 
Кладут больного на верхний полок в бане. Обмахивают на пар веником и читают три-

жды:
Барыня Нутряная,
Госпожа, выйди из живота,
Пойди за дубов стол, там тебе питье,
Там твое житье, там твоя еда,
А здесь тебе не бывать никогда.
Дух банный, выметай, выгоняй
Из раба Божьего (имя) болезнь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Кишечные колики

 
Из письма: «…В самое неподходящее время, например, когда я читаю лекции, у меня

начинаются колики. Как будто сию минуту, простите, опорожню кишечник. Лоб покрыва-
ется потом, трудно становится дышать. Врачи не находят причину. Обследования показы-
вают, что я абсолютно здорова. Но жить так больше невозможно».

Встаньте до восхода солнца, положите на сковороду осиновые лучины. Подожгите их,
поднесите к открытой форточке и читайте так:

Мать-осина, спасибо за лучины.
Пойди, осиновый дым, туда,
Где царские ворота.
Царские ворота растворяются,
Колики в животе покоряются.
Пойди из меня, ветер, вон,
Как идет дым осиновый через это окно,
В этот час, во всякое время.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Если вы все сделаете, как я научила, то у вас начнут выходить газы, которые и вызы-

вают колики в животе. Но это будет последнее ваше терпение. На другой день вы забудете
о неприятном недуге.

Лично я таким способом помогла многим людям. С их слов, колики никого больше не
беспокоили.

Еще хочу дать вам хороший рецепт ветрогонного чая:
1 ст. ложка плодов фенхеля;
1 ст. ложка мяты перечной;
1 ч. ложка корневища и корня валерианы;
2 ст. ложки ромашки аптечной.
Берут пять чайных ложек сбора, заваривают двумя стаканами кипятка, настаивают 20–

30 минут. Процеживают и принимают утром и на ночь по полстакана в течение десяти дней.
 

От чрезмерной полноты
 

Пишет Лина Маликова: «…До сорока лет у меня был сорок восьмой размер одежды. А
потом случилось то, что случается во многих семьях: загулял муж. Трудно себя перебороть,



Н.  И.  Степанова.  «800 новых заговоров сибирской целительницы»

11

когда постоянно думаешь о сопернице. Вроде бы и нет ее рядом, а с мужем спать не хочется.
Так и вошло у нас в привычку спать отдельно. Из семьи Вася мой не ушел. Не знаю почему:
может, детей пожалел, а может, просто не любил он ту женщину. Только жизнь все равно
разладилась. Я стала поправляться не по дням, а по часам, и вскоре мой вес дошел до 130
килограммов. Сколько я ни пыталась бороться с полнотой, толку не было, вот и пришлось
смириться. Представляете, какими глазами смотрел на меня муж (он не любит толстух), а
ведь это по его вине я стала такой.

Однажды я купила вашу книгу, Наталья Ивановна, и за вечер «проглотила» ее. А на
другой день помчалась в киоск за новой. Продавец улыбается:

– Вот все так. Одну купят, а потом спрашивают, есть ли другие выпуски.
Тащила я книги домой с хорошим настроением, и не зря. Нашла я у вас заговор для

похудения. Раз прочитала, другой и стала замечать, что не бросаюсь больше на еду, как
раньше. В общем, за две недели я похудела на 14 килограммов.

А вчера мой муж сказал:
– Линка, ты, по-моему, стройнее стала. Не болеешь?
Ни один комплимент, даже в молодые годы, не был для меня так дорог, как этот. Дай

вам Бог здоровья, Наталья Ивановна, за то, что вы делаете для нас. Я думаю, что все у меня
теперь пойдет по-иному».

Для тех, кто хочет похудеть, даю еще один заговор. Читают его очень рано, до восхода,
когда на небе едва-едва занимается заря. Если лето, следует выйти на улицу, если зима –
смотрят в окно. Женщина должна быть простоволосой, без заколок, без гребня. На часы весь
день смотреть запрещается. Нельзя также спрашивать о времени. Поэтому лучше проводить
обряд в нерабочий день. До чтения заговора не едят и не пьют воды. Затем съедают просфору
и запивают ее святой водой, так делают не менее трех раз.

Почувствовав, что вес пошел на убыль, не хвастайте этим, чтобы не отбить от себя
удачу.

Господь Господин, Отца Сын.
Отец всех сотворил,
Его же не видел ни один.
Кто есть среди нас тело?
Кто сие тело питал?
Кто телу есть, пить давал?
Кому сие тело повинуется?
Кому тело покоряется?
Через что тело сие питается?
Заря-зарница, мать светлая царица!
Кто кормит тебя? Кто питает тебя?
Сложи с меня, сними жор, посади его на запор,
На ключ, на един замок,
Чтобы жор выйти ко мне не смог.
К еде не совращал, разум мой не смущал
Ни днем, ни среди ночи.
К столу не звал, запахом еды не пытал,
Кишки голодом не рвал, в животе не урчал.
Сложи окаянную силу с меня,
То, что меня мучит, то, что меня пучит,
То, что меня манит, что к еде меня тянет.
Все святые, встаньте мне на помощь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Как усмирить сильный голод

 
Этой молитвой пользуются мастера, когда возлагают на себя длительный пост. Она

дает силу побеждать тягу к еде.
Читают на воду, воду пьют утром, днем и вечером, семь дней кряду.
Водяная девица, морская царица,
Ты силой своей огонь побеждаешь,
Крестишь людей и омываешь.
Крестился в тебе и Иисус Христос.
Спобеди своей силой великий глад,
Чтоб он меня не терзал, разума меня не лишал.
Батюшка Иисус Христос,
Сними, вынь из меня страсть по еде.
Чтоб не думалось, не хотелось.
Как старец Фалафий не ел, не пил,
А молитвами жил, так и Ты, Господи,
Укрепи меня на мой пост.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Если человеку не лезет кусок в горло

 
Так бывает обычно у больных или у «неедких» людей. Поправить можно так. Посте-

лите на стол скатерть левой стороной вверх и скажите:
Кто за этим столом будет есть, Тому есть, не наесться.
Не следует садиться за такой стол тем, кто и без того полный, чтобы не набрать допол-

нительный вес.
 

От сахарной болезни (диабет)
 

Наговорите на сахар в три часа ночи при убыльной луне. Сахар отдайте белой собаке.
Наговаривают так:

Как верно, что солнце в петле не удавится,
Как верно, что кобель петухом не пропоет,
Так и верно, что белая сука на себя возьмет
С белого сахара сахарную болезнь
С рабы Божией (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Заговорить между пальцами ног «куриные жопки»

 
Очень неприятные ощущения возникают, когда между пальцами ног появляются смор-

щенные наросты, которые в народе называют «куриные жопки».
Заговаривают их в субботу до двенадцати дня. Потрите больные места мылом и начи-

найте заговор. Мыло потом обязательно бросьте в туалет.
Читают так:
Яма глухая, яма немалая, яма срамная.
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Берешь ты от всякой жопы,
Возьми себе и жопу куриную
С меня, раба (имя).
Аминь.
И сплюньте три раза. Это очень хорошо помогает.

 
От красных прыщей

 
На убывающую Луну собирают в поле тридевять (27) колосьев ржи.
Берут этот «букетик» в левую руку и проводят по лицу и тем местам, где гнездятся

прыщи, и шепчут три раза:
Тридевять раз повторяю,
Тридевять раз выгоняю,
Тридевять раз выговариваю;
Откуда вы, чивки, пришли, туда бы вы и пошли.
Прочь, чивки, на очерета,
Прочь на зыбкое болото, прочь на рожь,
А раба (имя), чивка, не трожь.
Дай Бог рабу (имя) здравия и чистого тела
От моего знахарского дела.
Ключ в роте, замок в воде.
А мое слово и дело при мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Заговор от шизофрении

 
Сажают больного человека на стул, вокруг стула чертят угольком круг. Голову боль-

ного накрывают новым белым платком. Руки его должны лежать на коленях. Зажигают вос-
ковую белую свечу. Встают за спиной у больного и читают заговор, держа в руках свечу, не
прерываясь и не откликаясь ни на чей голос. Для мужчин читают в четверг, для женщин – в
пятницу. Состояние Луны – полнолуние. В момент отчитки в доме не должно быть собак.

На Океяне-море, на острове Буяне
Плоский камень лежит.
На том камне атаман Кияш сидит.
За спиной его атаманша Кияша стоит.
Я прошу их и молю их:
Соберите своих змей со всех волостей,
Братьев и сестер,
Сыновей и дочерей, колдунов и чародеев,
Нечистых сил и бесноватых духов.
Скликните, съаукните, спросите их,
Допросите их.
Кто из них разум помутил?
Кто из них его подурил?
Кто на чистую сиду усадил?
Кто отнял здравие у раба (имя)?
На чем ее поддурили, на чем погубили,
Ум-разум подмутили?
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Чем отняли ее здравие и ум?
На хлебе? На воде? На соли? На еде?
На земных плодах? На грязных водах?
На траве? На росе? На песке или земле?
На ветре, на огне? На бане? На дыму?
В осиннике? В дому?
В постель ли подложили?
Кутьей ли обкормили?
Я прошу вас, молю,
Атаман Кияш и атаманша Кияша,
Выгоньте дурноту из головной кости,
Из серых мозгов, из-под языка темени,
С висков, с затыльни, со всех волосков.
Выгоньте недуг, выгоньте бесов дух.
Чтоб (имя) не страдала,
Дурных слов не повторяла,
Диким криком не кричала,
Неделями не молчала.
Выгоньте из рабы (имя) беса ночного,
Беса дневного, полуденного, часового,
Минутного, ежесекундного,
Который всажен был тобой
Или твоею женой, или твоим братом,
Сватами или сватьями,
Может, твоими сестрами
Или сыновьями, или твоими дочерями.
Может, какими ли то колдунами или чародеями.
Первыми или вторыми,
Третьими или седьмыми.
Гоните вы их, выгоняйте,
Голову рабе (имя) поправляйте.
А если вы не поправите,
Если свое вы не вынете,
Если своего вы не выгоните,
Если своего вы не вышлете,
Не отдадите рабе Божьей (имя):
Талант, здравый смысл, счастье и долю,
Всему полному телу здоровье,
Буду тогда просить я знахарской моей властью,
Духами моей воли, ангелами,
Что мне даны в помощь,
Буду просить молитвой:
Господи! Колыхни воду!
Буду просить молитвой:
Господи, колыхни землю!
Буду просить молитвой:
Господи, опусти небо!
Буду просить Громовержца – молнию на Кияша.
Бог мой, Господь, дай Ты мне в помощь
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Рать свою золотую, неспобедимую:
Федора Тылина, Егория Храброго,
Николу Угодника, Михаила Архангела,
Ивана Воина, Ивана Крестителя,
Устина Куприяна, Дмитрия Салынского,
Святого Симона, всех святых угодников
В помощь к рабе болящей (имя).
Придут они из-под красной зари,
Светлого месяца, ясного солнца
С яркими лучами, с острыми мечами,
Калеными стрелами,
Со святыми иконами, с Божьей молитвою.
Стрелами вас пожгут, мечами вас посекут,
Пепел ваш в Океян-море снесут.
Не отступи, Господи, от рабы (имя),
Гать свою не отзови —
До тех пор, пока голова в здравие не войдет,
Хворь с головы ее не сойдет.
Господи, Господин-Царь земли,
Неба и воды, и всех животов!
Смилуйся над рабой (имя)!
Просвети ей мозг, темя вылечи,
Виски выправи.
По весь день, по весь год, по весь век.
Отныне и до веку и во веки веков. Аминь.
Слово «раба» по необходимости меняют на слово «раб» в зависимости от пола чело-

века.
 

При шизофрении
 

Белена черная – 1 ст. ложка
Альфредия поникшая – 1 ст. ложка
Живокость высокая – 1 ст. ложка
Линнея северная – 1 ч. ложка
Фиалка опушенная – 1 ч. ложка
Залить полутора стаканами воды, оставить на час. Поить больного за час до еды, по

полстакана.
 

От эпилепсии
 

Найдите в свиной голове косточку, которая по своему виду похожа на свиную голову
(она находится в районе виска на голове свиньи).

Наговорите на эту косточку и отдайте ее собаке.
Наговаривать нужно так:
Заговариваю я раба Божиего (имя).
Архистратиг Михаил, Архангел Гавриил, Иоанн воин,
Победите беса, бьющего раба Божиего (имя).
Заговариваю на кость из мощей свиньи.
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Ты, бьючая, падучая, через кость пойди,
Выйди из раба Божиего (имя) на собаку,
С собаки пойди в болото, в зыбучую трясину.
Там бей, там тряси,
А раба Божиего отпусти,
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Заговорить буйство в человеке

 
Из письма: «…Уважаемая Наталья Ивановна, я никогда не смогу к Вам приехать. Живу

на копейки, а дорога очень дорогая. Поэтому умоляю написать в Вашей книге молитву или
заговор, который поможет мне и таким же несчастным, как я. Горе мое великое. Я уже хотела
наложить на себя руки, но мне дали Вашу книгу, и у меня появилась надежда и утешение.

Стыдно сказать, но живу я уже 23 года со зверем. По-другому моего мужа не назовешь.
Все эти годы он пьет запоем. Тринадцать лет сидел на игле, что не лучше пьянки, а последнее
время он пьет и днем и ночью. Все пропил и вынес из дома. Чем больше и сильнее пьет, тем
злее и буйнее становится. Характер у него жестокий, грубый, буйный. Он ни с кем и ни с чем
не считается. Ко мне как зверь относится, гоняется с топором, ножом, а как ругается! Мне
стыдно от людей. Спать не спит, кричит во сне. Соскакивает, хватает что ни попадя и ко мне.
Я тоже не сплю, всегда наготове, в одежде, чтобы успеть убежать. Боюсь его кулаков, они
у него как кувалды. Развестись с ним я не могу, он из тех, кто житья не даст, убьет. Никто
не может мне помочь. Властям нет до него дела. Вытрезвитель его не берет, он не работает.
Что его брать, денег у него нет. Я с ним сама уже стала полуненормальная, а ведь мне всего
52 года, а ему 56 лет.

Как бы его лишить буйства, хоть бы месяц спокойно прожить, выспаться и отдохнуть
от его зверств.

Кланяюсь Вам и надеюсь на Вас».
Чтобы заговорить буйство, ночью рвут траву, а на восходе ее заговаривают. Эту траву

отдают на съедение быку.
Человек становится смирным, это уже проверено многократно.
Заговор:
Господи, помоги, Господи, благослови!
В ступе вода, в огне земля,
В поле трава, в вепре злоба, в молитве слово.
Укроти, Господи, в теле раба Божьего (имя)
Буйство дьявола, в теле раба Божьего (имя),
Матерью рожденного,
Церковью крещенного,
Батюшкой причащенного,
Не водись, буйство, не сиди,
А на быка-вепря, буйство, пойди.
Святой день, святой час,
Иисуса Христа приказ.
Выйди из раба Божьего (имя) буйство и зло:
Пойди на траву, с травы на быка,
На его костяные рога.
Там тебе быть,
Там тебе век по веку жить,
А раба Божьего (имя) отпустить.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Если человека голоса беспокоят

 
Посадите больного лицом на запад, дайте ему в левую руку зажженную свечу с Чистого

Четверга. Мизинец на правой руке больно прижмите к его ладони. Прочитайте один раз
«Богородица Дева, радуйся…», два раза «Верую…» и три раза «Отче наш». После этого
сразу читайте:

Царь всех царей, судья всех судей,
Бог всех живых и мертвых.
Помилователь вечный, помилуй
Раба Божиего (имя).
Расторгни узы зла,
Запрети дьяволам говорить,
А человеку их слышать.
Блесни лучом милосердия,
Освети тьму непроглядную.
Даруй здравие и покой рабу Божиему (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Обычно после этого внутренние голоса пропадают.

 
Вернуть память и разум тем, кто их лишился

 
Из рассказа больного: «…Я профессор, доктор математических наук. Суеверие всегда

считал признаком отсталости человека. Однажды разгорелся у нас с приятелями спор. Они
стали в голос уверять меня, что одна известная колдунья может мертвого из могилы поднять
– настолько сильны ее заклинания. Понятное дело, я не поверил.

После долгих препирательств решили мы к той колдунье съездить. К вечеру добрались
до нужного места. Все остались в машине, а я направился к дому, заранее торжествуя победу.
Мой план был таков: буду выдавать себя за больного, а там – посмотрим.

Дверь мне открыла обычная женщина примерно пятидесяти пяти лет. Усевшись на
предложенный табурет, я стал теребить в руках папку, изображая из себя грубоватого про-
стофилю. Сказал даже, что работаю слесарем по канализации. А жаловался на все подряд:
от головы до пальцев на ногах.

Женщина спокойно меня выслушала, а потом сказала:
– То, что врешь, это твое дело. А вот за насмешку надо мной я тебя проучу. Я ведь в

жизни всякое повидала. Такие, как ты, милый, не верят ни во что, пока не припечет. А потом
они нас ищут да Бога вспоминают. Только Бог тоже не всем дает исцеление. В общем, слу-
шай меня внимательно. Когда назад от меня поедете, ваша машина трижды остановится. И
дороги ей не будет, пока ты не скажешь про себя: «Господи, прости». Теперь о твоих боляч-
ках. С этого часа все болячки, тобою названные, обретешь точно, обещаю. Слесарь, гово-
ришь? Ну, слесарь не слесарь, а уж профессором теперь тебе не быть, ты ведь сам говорил,
что память у тебя отшибло, а профессор должен многое помнить. Без памяти он никуда. Ну,
милок, как я сказала, так оно и будет. Когда раскаешься, приходи, сниму я с тебя свое закля-
тие. Ладно, ступай, мне на молитву пора вставать, время подошло. Запомни, кроме меня,
никто не сможет тебя исцелить!
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Отъехали мы от ее дома, и вдруг джип наш заглох. Движимый любопытством, я поду-
мал: «Господи, прости», – и машина сразу завелась. А, совпадение, решил я, но через час
машина снова заглохла. Приятель мой чуть ли не весь мотор перебрал – все без толку. И
тут я опять подумал про себя: «Господи, прости», – и поехала наша машина! А когда она в
третий раз остановилась – тут уж мне стало не по себе. И все повторилось в точности как
предсказывала знахарка.

Мои попутчики всю дорогу выспрашивали, что мне знахарка говорила, но я сказал,
что остался при своем мнении.

– Голова у меня болит, потом поговорим, – отмахнулся я от самых назойливых.
А голова у меня действительно болела так сильно, что я не мог вращать глазами. Каж-

дый толчок на дороге ощущался, как атомный взрыв.
Вернувшись домой, я лег спать, даже не умывшись и не переодевшись в пижаму. А

утром встал разбитым. Даже позавтракать не смог: в желудке была непривычная резь, к
горлу подступала тошнота.

Читая днем лекцию, я запинался, не мог вспомнить необходимые слова. Студенты сме-
ялись. С этого дня я чувствовал себя все хуже и хуже.

Ныли зубы, болела спина. Желудок расстроился. Причем никакие таблетки не помо-
гали. Но главное – пропала память. Мне приходилось мучительно вспоминать, куда я поло-
жил ту или иную вещь. Не мог даже самые обычные слова вспомнить. Меня положили в
клинику на обследование, но оно ничего не дало. Все мои органы функционировали нор-
мально, без отклонений.

В конце концов я потерял работу. На мое место взяли другого преподавателя.
Однажды, едва дождавшись утра, я позвонил своему приятелю и попросил его отвезти

меня к знахарке. По счастью, он согласился. Теперь я здоров как бык.
Благодаря полученному уроку, я уверовал в Бога, а это самое ценное, что дала мне

встреча с целительницей.
Я попросил Наталью Ивановну опубликовать мое письмо с единственной целью,

чтобы мой пример мог послужить кому-то предостережением: не высмеивайте то, в чем не
разбираетесь».

Я научу вас, как снимать заклятие, которое было положено на писавшего эту исповедь.
Пусть больной станет на колени и поцелует землю. Знахарь кладет ему на голову Еван-

гелие.
Придерживая Евангелие левой ладонью, а в правой держа зажженную свечу, он читает

девять раз:
К л ю ч:
Открой, Господи, во мне, Божией рабе (имя),
То, что заповедал Ты ученикам Своим,
И то, что они передали из уст в уста,
Во спасение и избавление.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
3 а м о к:
Крест, копье, гвозди,
Терновый венец и смерть.
Да послужат мне пять ран нашего Господа
Средством помощи и исцеления.
Иисус есть путь, Иисус есть жизнь,
Иисус есть истина. Иисус за нас пострадал.
Иисус сам своим ученикам дал
Власть на исцеленье,
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От всяких мук освобожденье.
Ученики Господа лечили,
Помогали и детям своим
Передали ключ и замок.
Дьяволы этому мешают,
Лечить людей запрещают.
Но Господь есть путь,
Господь есть жизнь,
Господь есть истина и спасенье,
Господь есть освобожденье,
Господь всем верующим исцеленье.
Господи, благослови мой ключ и замок.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы во сне не умереть

 
Перед тем как лечь спать, перекрестите свою подушку и скажите:
Ложусь я спать на свою кровать.
Дай, Господи, мне утром с нее встать.
Запрети, Господи, душу мою забирать
Во сне ангелам смерти.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От боязни темноты

 
(по многочисленным просьбам)
Не бей, темнота, страхом не суши,
Кровь не гоняй, сердце не сжимай.
Не растет камень, не поет рыба,
Забор цветом не цветет,
По второму разу мертвец не умрет.
Так и раба (имя) чтоб не боялась темноты.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
При необходимости слово «раба» меняют на слово «раб».

 
Если человека мучает страх

 
Попросите больного человека развести руки в стороны. Измерьте расстояние между

разведенными руками. Купите полотенце такой же длины. Постелите это полотенце на
мосту. Поставьте больного на полотенце лицом к западу. Пусть он сделает по полотенцу три
шага. Затем сразу же уводите его домой. Оглядываться и останавливаться нельзя. Если в
первый раз по какой-либо причине снять страх не удастся, переделайте все заново. Больной
обязательно выздоровеет и не будет ничего бояться.
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От слабоумия

 
Больному дают в руки узелок, в узелок кладут голову черной курицы. Голову больного

покрывают новым платком. Заговор читают 12 раз, затем сжигают этот платок вместе с голо-
вой курицы.

Подступитесь, Архангелы, Один Архангел Михаил,
Другой Архангел Гавриил, С мечами и ножами.
Закалывайте, заговаривайте всякую хворь, Всякую боль,
Чтобы у рабы (имя) не щемило,
Не ныло, не ломило.
Как у мертвой головы куриной
Нет боли и хвори, немоты, ломоты,
Ни опухоли, ни страха, ни дурных мыслей,
Ни глупых слов,
Так бы, чтоб и у рабы Божьей (имя)
Не было ломоты, щепоты, дурнинной зевоты,
Рыка и крика, глупых речей, дурных очей.
Именем Христа встань все на свои места.
Стань такой, какой тебя мать твоя породила,
Богородица благословила,
Церковь покрестила.
Огонь очищает, все пожирает,
Так чтоб и твоей хвори и боли не было.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Как избавиться от навязчивых мыслей

 
Древние мудрецы говорили: «Навязчивые мысли – это шаг к безумию». И действи-

тельно, многие, которых я лечила от шизофрении, до этого страдали навязчивыми идеями.
Например, одной женщине врачи сказали, что ее анализ крови показал СПИД. При повтор-
ном анализе это не подтвердилось. Тем не менее Нелли стала думать, что верен был первый
анализ. Вбив это себе в голову, она стала сдавать кровь в разных местах и всегда с ужасом
ждала результата. Когде же ей говорили, что у нее все нормально, Нелли злилась на врачей.

Нелли перестала мыться в ванне, опасаясь заразить СПИДом свою семью. Она пользо-
валась отдельной посудой, прислушивалась к себе и каждый день взвешивалась. От горест-
ных мыслей и постоянной депрессии Нелли действительно стала худеть и болеть. Дошло до
того, что она ходила по квартире в респираторе, боясь, что своим дыханием может заразить
близких людей.

На работе, видя ее угнетенное состояние и худобу, коллеги стали спрашивать о ее здо-
ровье. И тогда ко всему прочему женщина решила, что из больницы сообщили на производ-
ство, что в их коллективе имеется больной СПИДом, то есть она. Ей стало казаться, что все
на нее смотрят и показывают пальцем. Начался реактивный психоз. В конце концов ей был
поставлен диагноз: шизофрения.

А вот другой пример. Женщина работала рентгенологом, и, естественно, ей приходи-
лось каждый день видеть через рентгеновский аппарат скелеты людей. Однажды она при-
зналась в том, что всех окружающих людей она видит не иначе как скелетами.
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Конечно, можно приводить множество примеров с людьми, которые страдают навяз-
чивыми идеями. Необходимо таким больным людям помогать.

Возьмите ночную воду, заговорите ее и утром дайте умыться больному. Воду загова-
ривают так:

На Твою, Господи, святую волю надеюсь я.
Сотвори во мне милость Твою.
Исцели, Господи, и подними меня.
Ты один, Господи, ведаешь разум мой.
Не дерзаю просить, а умоляю:
Укрепи и очисти сознание мое.
Отдаю себя на милость Господу.
Да будет воля Твоя святая и безграничная,
Вечная и бесконечная.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
* * *

 
Собрать на реке камни-окатыши. Они должны быть круглыми и гладкими. В три часа

ночи поставить на огонь кастрюльку с окатышами и мешать их половником, как вы обычно
помешиваете суп при варке (по часовой стрелке). При этом приговаривайте девять раз:

Не едят мои зубы эти камни.
Камни эти мои зубы не едят.
Не сидят в голове (имя) пустые думки.
Думки худые в голове (имя) не сидят,
Грызи камни, река, песчаные берега,
А ты, мать-вода, смой, сполоши с меня
Мысли пустые, думки худые. Ключ, замок, язык. Аминь.
Камни выкидывают, а водой умываются девять вечеров.

 
* * *

 
Чтобы избавиться от навязчивых мыслей, следует помочиться под деревом, которое

было обожжено ударом молнии.
При этом говорят:
Молния пошла в дерево, из дерева пошла в землю.
Так и из меня, худые мысли, пойдите вон.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Энурез у взрослых

 
У взрослых энурез лечится гораздо тяжелее, чем у детей, потому что взрослые чаще

простывают, стоя подолгу на остановках, или же пьют спиртное, что тоже расслабляет моче-
вой пузырь. Сказывается также тяжелая работа и ослабленный организм.

Используя мои советы по лечению энуреза, бережнее относитесь к своему здоровью,
содержите тело в чистоте, постарайтесь вести разумный образ жизни. Необходимо полно-
стью исключить спиртное, поскольку молитва, читаемая выпившим человеком, не имеет
силы.

Люди, подверженные энурезу, ни в коем случае не должны нервничать.



Н.  И.  Степанова.  «800 новых заговоров сибирской целительницы»

22

Рецепт первый
Два стакана молока вскипятить с одной столовой ложкой темного меда. Снять пенку и

засыпать две столовые ложки семян укропа, а также половину чайной ложки семян желтой
моркови. Через полчаса молоко процедите и выпейте в течение дня. Уже после десяти дней
употребления этого настоя у вас будет по утрам сухая постель.

Рецепт второй
Скорлупу от семи свежих яиц подсушите и истолките. Залейте водой. Через сутки

слейте воду и добавьте в воду промытых дождевых червей. Плотно закройте банку и
поставьте ее в прохладное место. Спустя полдня процедите воду и пейте. Проверено, энурез
исчезает.

На один стакан воды четверть стакана дождевых червей.
Рецепт третий
Полстакана овсяной муки разведите стаканом нежирного молока. Добавьте четверть

стакана изюма, предварительно измельчив его на мясорубке или в миксере. Заварите все это
до появления на поверхности пузырьков. Слегка остудите и пейте таким горячим, каким
можете выдержать, но так, чтобы не обжигаться. Делайте это как можно чаще, чтобы хорошо
прогреть мочеточники и каналы.

Рецепт четвертый
Если нет специальных противопоказаний, хорошо принимать ванны с горчицей: 200 г

горчицы на ванну. Длительность принятия ванны не более пятнадцати минут. После ванны
выпейте настой в следующем составе:

липовый цвет – 2 ст. ложки
Корни земляники – 1 ст. ложка
Цветы рябины – 1 ст. ложка
Цветы василька белого – 1 ст. ложка
Все это на три стакана воды. После закипания настаивают полчаса и пьют, еще раз

напомню, после ванны.
Рецепт пятый
Приготовьте отвар из листьев брусники (пять чайных ложек листьев брусники на два

стакана воды). Когда отвар остынет, положите в него ягоды костяники (1 стакан) и отставьте
в сторону, до тех пор, пока ягода слегка не забродит.

Снимите сверху с воды белую пленку-налет, процедите и дайте выпить отвар тому, кто
по ночам мочится (ягоды пусть тоже съест). Если это проделать пять-шесть раз, то мочевой
пузырь укрепится и энурез пройдет.

 
Заговор от энуреза

 
Мария, кукия, сестра, сноха, Золовка, свекровка,
Поднимите-ка вы подолы,
Завяжите их на узлы.
Узлы затянут мочой,
Мочу помянут, кутьей заедят,
Киселем запьют, сухие пойдут:
Раба Мария, за ней Лукия,
Сестра, сноха, золовка,
Свекровка и раба Божья (имя). Аминь.
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Чтоб правильно держать спину

 
Известно, что пожилые люди сгибаются. Их «клонит» к земле, так как позвоночник

теряет жизненную силу.
Бабушка рассказывала, как учила ходоков-китайцев лечить спину Мао Цзэдуна.
Вам потребуется первая сжатая трава. Но и здесь есть свои правила. Для лечения муж-

чины траву должен косить молодой мужчина, до 33 лет. Для лечения женщины траву косит
молодайка, до 20 лет. Мужчины косят в мужской день, а женщины – в женский. Свежжеско-
шенную траву с поля уносят в мешке, закинув мешок за спину. Если мешок тот нечаянно
поставить на землю или же перекинуть на грудь, трава теряет свою силу, а тот, кто мешок
неправильно нес, приобретает боли в спине.

Принесенную траву стелют на то место, где человек обычно спит, говоря при этом:
Как ты, травушка, стояла, себя держала,
Ни днем, ни ночью не уставала,
Так чтоб и спинушка у раба Божьего (имя)
Не уставала, не ныла, не страдала. Аминь.
Эту же траву нужно подтыкать за пояс и ходить так с 12 часов до 24 часов.

 
Заговор от очень сильной боли в спине

 
(на поправу)
Читают на воду или молоко и отдают тому, кто сильно мучается от болей в спине.

Помогает сразу и надолго.
Божьим словом, чистым делом
Заговариваю я раба Божьего (имя),
Весь его утин1, весь его сплек
Крепкого плеча, крепкой руки,
Прямой его спины, белого всего тела,
Силы его костей, красных его кровей.
Трите жил, трите полужил,
Трите сустав, трите полусустав,
Трите позвонки,
Трите хрящи, трите копчик.
Аминь.
Ты, утин, ты, сплек, со спины на порог,
С порога на дорогу, дорога в поле.
Там быть, там сплеку лежать.
Во спине (имя) никогда не бывать.
Слово свое заспоряю,
За инт, илу их не пускаю.
Столики дубовые, скатерти парчовые,
Пироги печеные, вина зеленые.
Ешьте утины, пейти сплеки.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
С этого часа с Божьего наказа.

1 Утин – это боль в спине. Термин мастеров.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
 

Как навсегда избавиться от боли в спине
 

В осиновой роще кладут под камень копеечку и говорят при этом:
Камень, купи боль с моей спины. Аминь.
Уходя из рощи, не оглядываются, никогда и никому не рассказывают о проделанном.

 
От боли в боку

 
Чтобы раз и навсегда избавиться от боли в боку, необходимо в деревянный забор, в

тринадцатую по счету доску от края, вбить гвоздь, сказав при этом:
Один гвоздь ковал,
Другой этот гвоздь забивал,
А забор на себя мою хворь забрал.
До тех пор, пока кузнец
Этот гвоздь на раскует,
Доска зеленью не зацветет,
До тех пор,
По то время,
Боль ко мне заново не придет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От паралича ног

 
Найдите на кладбище не покрашенный крест. Завяжите на нем новое полотенце на три

узла. На каждый узел говорите:
Кланяюсь тебе, крест.
Как мимо тебя, крест,
По кладбищу люди ходят,
Так и мои ноги будут ходить. Аминь.
Нельзя отвлекаться при этих словах и вертеть головой. Делают так три раза. Обычно

паралич «уходит», и человек начинает ходить, как и прежде, до болезни. При слове «кланя-
юсь» следует поклониться.

 
После аварии

 
Если у человека множественные переломы костей, надо помочь организму справиться

с этой бедой. Кости – это живая ткань. Она состоит из клеток, которые имеют свойство затя-
гивать образовавшиеся в результате несчастного случая трещинки. Но с возрастом масса
костей уменьшается и удивительная способность к самоврачеванию пропадает. Вот почему
у старых людей так часто ломаются кости от любой, даже незначительной причины. Напри-
мер, неловко повернулся в постели, резко встал и так далее.

Чтобы кости лучше сростались, рекомендую очень хороший способ.
Скорлупу от сорока белых яиц промывают и хорошо подсушивают в духовке. Следите,

чтобы скорлупа не пожелтела, иначе она будет непригодной! Потом нужно смолоть скор-
лупу в кофемолке. После этого добавляют выжатый сок двенадцати лимонов, 250 г меда и
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полстакана кагора. Смесь ставят в темное прохладное место на три дня. Употребляют перед
едой по одной чайной ложке два раза в день.

Много кальция в миндале, шпинате, абрикосах, ежевике, землянике, одуванчике.
Нужно знать, что кальций не усваивается без фосфора, поэтому ешьте редис, все виды

капусты, бобы, горох, груши, грибы, мясо.
Я уже писала о пользе мумие. Переломы (любые) гораздо быстрее срастаются, если

пользоваться этим природным материалом.
 

Молитва при переломах
 

Читают на воду, которую используют в питье для больного.
Стоит гора костяная,
На горе стоит святой монастырь.
Ударят в колокол в первый раз —
Господь костям рабу (имя) спасение даст.
Ударят в колокол второй раз —
Господь костям рабу (имя) исцеление даст.
Третий раз ударят —
Господь выздоровлением одарит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От паралича

 
Читают над больным:
Батюшка царь Паралич,
Съезжай с этого места,
С этого мяса,
От этой крови, от всех костей,
Со всех мощей, найди себе новое житье,
Новое царство,
Новое государство,
Там правь, там управляй,
А рабу Божию (имя) оставляй.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы на ногах костяные шишки не росли

 
Намочив слюной безымянный палец, подцепите им сажу из печи. Затем очертите сучок

на деревянном полу (или мебели). Затем очертите место на теле, где начинает расти костяная
шишка.

При этом говорите так:
Солнце на запад, день идет на исход.
Так и эта костяница от меня уйдет.

 
Если ребенок попу отбил

 
Если маленький ребенок с размаху упадет на попу, может приключиться понос, даже

с кровью. Поправляют ребенка так. Хорошо пропаривают в бане, чтоб мышцы разомлели,
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затем кладут к себе на колени лицом вниз, гладят левой рукой по попе по направлению к
голове и говорят:

Попочка, попочка, клади свое стопочкой.
Затем трижды сплевывают через левое плечо. Понос тут же проходит.

 
Чем можно быстро себе помочь при плохом самочувствии

 
Если вы приболели, исключите из питания все мясное. Отдайте предпочтение рыбе, а

еще лучше рыбной юшке (рыбному бульону). Разотрите в миске сливочное масло с медом,
натритесь этой массой, прогрейтесь в бане.

Увидите, как быстро к вам вернутся силы.
 

* * *
 

Сон возвращает здоровье. Отключите дверной звонок, телефон, закройте плотно
шторы. Когда будете ложиться спать, говорите:

Ангелы, укрепите мое здоровье. Аминь.
 

* * *
 

По возможности меньше ешьте, пейте почаще брусничный взвар на меду и горячее
молоко с пенкой. Дважды в день – утром и вечером – обтирайтесь махровым полотенцем,
смоченным в горячей соленой воде. После этой процедуры растираются сухим вафельным
полотенцем.

 
* * *

 
Если у вас «ломит кости», закутайтесь голым телом в козью шаль и, ложась в постель,

скажите:
Двурогая, возьми с двуногого.
Я, есм, Абу, Али, Ала.
Двурогая взяла, двуногая – отдала. Аминь.
Этот же совет помогает при простуде.

 
* * *

 
Если ваша болезнь изрядно затянулась, поступите так.
Войдите в реку (если реки нет поблизости, можно в ванну с водой), обливайте себя с

головы до ног со словами:
Материнские воды отошли,
Роды матери пошли.
Я из воды – и из воды вышла.
Бог дал мне душу, поселил меня на сушу.
Я в воду зайду, облегченье найду.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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* * *

 
Облегчить болезненное состояние помогает жертвенная кровь только что убитой

птицы.
Рубят курицу, подставляют левую руку под теплую кровь. Этой кровью рисуют на

голом теле сорок крестов. На каждый нарисованный крест говорят:
Ты, птица, мертвая, а я живая.
Кровь на кресте, а здоровье во мне. Аминь.
После этого ваше здоровье с невероятной силой пойдет на поправку.

 
* * *

 
Если вы вдруг заметили, что ходите сама не своя, будто вас подменили, наденьте платье

задом наперед, обуйте тапки не на ту ногу и совершите так двенадцать кругов по комнате,
где вы обычно спите, шепча при этом:

Не в тот дом хворь пришла,
Не того хворь нашла.
Путаю тебя, хворь,
Кругами, вывожу.
Вывожу тебя, хворь, ногами.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
* * *

 
Хотите быстро оправиться от простуды? Встаньте так, чтобы Луна была за вашей спи-

ной. Фаза Луны – убывающая. Спросите три раза шепотом:
Луна, уходить будешь?
Болезнь взять с меня не забудешь?
Ты убываешь?
И болезнь пусть уходит. Аминь.

 
* * *

 
Встаньте в передний угол перед иконой «Всех святых» и кланяйтесь в пояс.
Отдайте сорок поклонов. Затем умойтесь святой водой и оботритесь одеждой, в кото-

рой вы клали поклоны святым. Наденьте новую одежду.
К вечеру вам будет уже лучше, а на другой день вы окончательно поправитесь.

 
* * *

 
Простуда отпустит вас очень быстро, если вы вскипятите стакан молока с зубчиком

чеснока и половинкой чайной ложки цветочной пыльцы, которую можно купить в любой
аптеке. Выпьете – на другой день будете как огурчик.
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* * *

 
Если нет времени отлеживаться во время простуды, поступите так.
Лягте на пол у кровати и вращайтесь по часовой стрелке двенадцать раз, говоря при

этом:
Пол, мой пол,
Поставь на кол мою болезнь.
Ключ, замок, язык. Аминь.
Я проверяла, очень быстро помогает, но только не в воскресенье.

 
* * *

 
Если у вас часто прихватывает поясницу, подлечите ее так:
Растопите стакан меда вместе с половиной стакана соли и ста граммами топленого

сала. В получившуюся массу добавьте прополис размером с грецкий орех. Намажьте пояс-
ницу, накройте ее сверху целлофаном и закутайтесь получше. Поясница вскоре перестанет
болеть.

 
* * *

 
Тем, кто без конца болеет, советую такую смесь. На пол-литра «Боржоми» возь-

мите полстакана светлого меда, выжмите сок одного лимона. Все тщательно перемешайте.
Поставьте на сутки в прохладное, темное место (не закрывая бутылки). Пейте по две столо-
вые ложки утром и вечером в течение двух недель. Мяса в это время не едят.

 
* * *

 
Если вы раздражаетесь по пустякам, если вам не хочется смотреть на себя в зеркало,

устройте пир своему организму. Купите десять литров молока, достаньте пол-литровую
банку меда, по сто граммов липового цвета, мяты и тысячелистника. Заварите эту смесь, не
доводя до кипения. Процедите сквозь сито в ванну с теплой водой и полежите двадцать пять
минут в этой нежности.

Увидите, как заблестят ваши глазки и как порозовеет кожа, вместе с молоком впитав-
шая в себя саму жизнь. Конечно, дороговатая получится ванна, но ваше здоровье дороже
всяких денег. Лучше отказать себе в чем-то другом, но обязательно сделайте себе этот пода-
рок. Он окупится отличным внешним видом и замечательным самочувствием.

 
* * *

 
Если у вас прыщи или другие кожные высыпания, поступите так.
Купите мыло. Один раз вымойтесь этим мылом в бане. После этого, не заходя домой,

закопайте мыло со словами:
Как это мыло мылилось и мыло,
Как это мыло я с себя смыла,
Как это мыло я в землю посадила,
Так и чтоб с моего тела все болячки сошли.
Только тогда, когда это мыло даст ростки,
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Только тогда у меня будут прыщи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Как оздоровить организм

 
Можно «встряхнуть» свой организм, подпитав его энергией таким образом: 2 кг овся-

ной соломы заварите в баке. Добавьте туда же 1 литр горчичного меда и один стакан корня
девясила, один стакан солодки, один стакан можжевеловых ягод и 1 стакан пиона уклоняв-
шегося. Все это процедите и вылейте в ванну. Полежите в ванне 20 минут.

Человек после такой ванны испытывает необычайную легкость, энергия будет бить
через край.

 
Три рецепта для долголетия

 
Живая вода
Трава подмарника – 2 ст. ложки
Золотой корень – 1 ст. ложка
Смолевка поникшая – 2 ст. ложки
Цветы паслена черного – 1 ч. ложка

Все это на полстакана кипящей воды. Как настоится, процедите и пейте по столовой
ложке три раза в день.

Человек заново возрождается. Все это дают травы в их сочетании.
Сила жизни
Панцерия шерстистая – 2 ст. ложки
Лотос орехоносный – 1 ч. ложка
Жордень каспийский – 2 ст. ложки
Корни женьшеня – 2 ч. ложки
Ластовень сибирский – 1 ст. ложка
Все вскипятить в полутора стаканах воды, дать настояться 10–15 минут, процедить и

выпить глотками все за один день.
Сотворение новых сил
Каждую траву – по одной чайной ложке. Воды – полтора стакана. Настоять полчаса,

пить по 2 столовые ложки в течение дня. После восьми часов вечера не пить.
Копытень европейский
Цветы кермек гмелина
Касатик сибирский
Ядра кедрового ореха
Зубровка душистая
Касатик желтейший
Адамово ребро

 
Передать силу животного человеку

 
Если человек до такой степени ослаб от болезни, что уже не может держаться на

ногах, совершите над ним магическое действие. Для этой цели используйте животных: быка,
лошадь, вола и так далее. Обязательное условие: животное должно быть сильным и здоро-
вым. Детеныши животных, а также старые и больные животные для этой цели не подходят.
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Обратите внимание: там, где в заклинании написано слово «бык», произносите назва-
ние того животного, у кого забираете силу.

Итак, берут два новых полотенца и стоят с ними всю церковную службу. Затем одним
полотенцем обтирают бока животного, а другим – тело больного человека. Затем полотенца
меняют: тем, которым обтирали человека, обтирают животное и наоборот. При обтирании
говорят заклинание. Человек после этого выздоравливает, а жертвенное животное будет сла-
бым.

Читают так:
Заклинаю тебя, творенье Господа,
Тем, кто тебя сотворил, во имя
Святой Троицы и Пречистой Девы Марии,
Отдать мне силу своих мышц
И свою жизненную силу.
И сойдет сия сила на меня, раба (имя),
Через заклятье мое.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Отворись, дверь мясная,
Выйди вон и пойди в меня
Вся жизненная сила этого (быка).
Подкрепляю свое заклятье
Ангелами, призраками и духами.
Бог Авраама, Бог Исаака, Бог Иакова,
Взгляни на своего служителя,
Прикажи ангелам своим помогать мне,
А созданным Тобой тварям повиноваться мне
И отдать всю свою жизненную силу
В обмен на слабость мою.
Да прославится Бог Отец,
Бог Сын и Бог Святой Дух. Аминь.

 
При недомогании

 
Безымянным пальцем дотроньтесь до иконы Христа Спасителя, затем до своего чела

и скажите:
Нет у безымянного пальца имени,
Так и у меня, рабы Божьей (имя),
Нет болезни. Аминь.
Вскоре вы почувствуете облегчение, и недомогание уйдет бесследно.

 
Для омоложения половой системы

 
Чтобы поднять потенцию, необходимо, во-первых, полностью отказаться от спиртного.

Весной пить как можно больше березового сока, смешанного с морковным соком и одним
куриным сырым желтком.

Пропорции: один стакан березового сока, полстакана морковного сока и один желток.
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Еще один рецепт

 
Высушенную болотную ряску (мелкую) отварить, добавить корень девясила и мед.
Остудить. Пить за 20–40 минут до еды по полстакана.
На четыре стакана воды взять полстакана ряски и две столовые ложки девясила, две

чайные ложки меда.
 

Заговор на мужскую силу
 

Хвост от хряка (свиньи) закопать между двумя деревьями. Встать ногами на место, где
закопали хвост, и произнести:

Пока ты здесь будешь лежать,
Мой х… будет стоять.
Средство это сильное, и действует оно до тех пор, пока хвост не сгниет.

 
Еще один заговор

 
Листья папоротника связать в лесу так, чтобы они не развязались и не сломались. При

этом сказать:
Связываю тебя узлом,
Заклинаю мертвым козлом, рогами черта,
Его теткой, его бабкой, его детьми.
Пусть мой х… колом торчит,
Стоймя стоит на всех, кого захочу.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
…и еще один

 
Когда бык первый раз огуляет корову, дайте ему кусок хлеба с солью. Перед тем как

насыпать соль, на кусок хлеба наговаривают:
Как у этого быка рог стоит, вверх торчит,
Так чтобы и у раба (имя)
Ядрено торчало и стояло:
На молодух, вековух,
На карюю, на рыжую, белую, любую,
Такую, захочу какую. Аминь.

 
…и наконец, последний

 
Если мужчина ослаб по мужскому делу, купите, не торгуясь, новую тарелку без рисунка

и ободков.
Положите тарелку на землю, перевернув краями вниз. Попросите мужчину ударить по

тарелке ногой, чтобы она треснула, а потом
Ты сломалась, а мой х… не сломается! Аминь.
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Если испортили мужика

 
… и он бессилен в постели, пусть найдет в земле норку (мышиную, хорьковую и т. д.),

помочится в нее и скажет:
Меня попортили, и я твой дом испортил.
И как ты, моча,
Сверху вниз падаешь, течешь,
И пока ты сама с земли в мой х…
Назад не придешь,
До тех пор никто меня не погубит.
Мужиком родился, мужиком крестился,
Мужиком и умру. Аминь.

 
От мужской немочи (от нестоячки)

 
Пропустить между ног петуха, плюнуть через левое плечо и сказать:
У петуха тридевять куриц,
Он тридевять куриц топчет,
Скачет пылко, треплет, не отпускает,
Никого к своим курям не подпускает.
Столь бы был пылок и ярок
На женскую плоть раб Божий (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От полового бессилия

 
Читают, пропуская свою мочу через обручальное кольцо жены:
Встану аз, раб Божий (имя), благословясь,
Пойду, перекрестясь,
В чистое поле, зеленое раздолье,
Под небо Господне,
Под красное солнце,
Под млад светел месяц,
Под первую звезду
Мимо кладбища старого.
Там найду могилу черта малого.
Кости у него из железа,
Нога у него из стали.
Как железо и сталь не гнутся, не ломаются,
Под женскими пальцами не сгибаются,
Так чтоб столь же крепко стояла
Ярая моя жила мужская
На женскую похоть, на полое место.
Что я не сказал, что не досказал,
Что я подумал, но не рассказал,
Все чтоб слепилось, сбылось,
Срослось, с мужской силой не перевелось.
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Ключ, замок, язык. Аминь.
 

От лихорадки промежности
 

Наговаривают воду и ею подмываются утром и вечером. Читают так:
Слова мои, будьте лепки,
Дела мои, будьте крепки.
Первый – семь, второй – семь,
Третий – семь, четвертый – семь,
Пятый – семь, шестой – семь,
Седьмой – семь.
Господи, благослови.
Утренняя заря до полудня,
Вечерняя заря до полуночи,
А лихорадка до моего слова. Аминь.

 
Для того же

 
Тело бело не май, в жар не кидай.
Вода, с рабы (имя) лихорадку снимай!
Задуваю, заговариваю с этого часа,
С этой минуты.
Как у мертвеца тело не болит,
Огнем не горит,
Лихорадкой не сушит,
Так бы у рабы (имя)
Поло место не горело и не болело.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
От кисты

 
Наговаривают в нечетный час и пьют воду. При этом надо устроить так, чтобы никто

не знал и не видел.
Четные часы: два, четыре, шесть, восемь и так далее.
Нечетные часы: час, три, пять, семь и так далее.
Мать-земля, святое место,
Прости рабу Божью (имя).
Шла сестра Троепера, несла воды три ведра.
Заливала огонь и пламень и всякую болезнь.
Ты, опухоль, на рабе (имя) не стой,
Ты в теле ее не ной,
Корни свои не пускай, гноем не нарывай.
Сама выросла, сама и засохни.
Будьте, мои слова, долги
С четверти века до полувека,
С полувека до гробовой доски.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «800 новых заговоров сибирской целительницы»

34

Этот заговор хорош не только тем, что он заговаривает кисты, но и тем, что они больше
не появляются на другом яичнике.

 
Заговорить эрозию

 
Найдите в заборе на третьей доске любой сучок и вбейте в него гвоздь со словами:
Я не сучок забиваю,
Я свою хворобу сбываю.

 
От полипов на матке

 
Наговаривают на воду в убыльный месяц, вертя в ней осиновой палочкой против часо-

вой стрелки. Воду выпивают, а палочку втыкают в землю до половины. Уходя, не оглядыва-
ются.

Как осинка засохнет,
Так и болезнь моя уйдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От зловонных выделений

 
Из письма: «…Я полностью проверилась. Врачи говорят, что я здорова, и не могут

понять, почему у меня белье в зловонных выделениях.
Недавно муж сказал:
– Как от тебя отвратительно пахнет! Ты что, не моешься совсем, что ли?
Что я только ни делала, все бесполезно. Выливаю кучу дезодорантов, а запах все равно

невыносим».
Найдите такую кочку в поле, чтобы она была вся в засохшей траве. Помочитесь на нее

и скажите:
Как ты, кочка, высохла,
Так и мои трусы пусть будут сухи.
«Аминь» не говорят, уходить нужно без трусов. Так проделайте три раза. Это очень

помогает. Этот заговор можно читать при белях. Кроме того, советую вам пить тысячелист-
ник по литру в день в течение 10–12 дней. Заваривают так: на один стакан воды две столовые
ложки травы.

 
Заговорить разрывы после родов

 
Читать в бане на воду и ею мыться:
Разрыв-трава к осени сохнет,
А ты, разрыв на теле, осени не жди.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От геморроя после родов

 
Читать по утрам до церкви:
Здравствуй, доброе утро, красная заря.
Лечу я себя сама,
Слова выговариваю,
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Почечуй заговариваю.
Ком твой в поле,
Житье твое не во мне,
А в коровьем дерьме.

 
От чириев на полом месте

 
Нащипайте щепок осиновых. Пока щипаете, читайте заговор три раза, а затем щепки

сожгите.
Ни от дров ядра, ни от чирия добра.
У покойника нет приплода,
А у тебя, чиряк,
Нет места и рода. Аминь.

 
Как заговорить мастопатию

 
Если женщина имеет молоко в груди, нужно цыркнуть им на траву утром до рассвета

и сказать:
Солнце встанет, роса сойдет,
Молоко высохнет, боль уйдет.
Как мое молоко высохнет,
Так и грудница высохнет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Для того же

 
Нащипайте девять лучинок от осины. Каждой лучинкой коснитесь груди и тут же ее

сломайте. При этом читают так:
Лучинка не раз, грудница не два, Лучина не три, грудина не четыре, Не пять, не шесть,

Не семь, не восемь. Лучина-грудина не девять. Не девять, не восемь, Не семь, не шесть,
Не пять, не четыре,
Не три, не два, не один, не раз.
Затем сожгите все лучинки.

 
От нежелания спать с мужчиной

 
Из письма: «После родов не могу смотреть на мужа. Может, потому, что настрадалась:
Роды были тяжелыми, а может, кто испортил. общем, дело идет к разводу, но я ничего

не могу с собой поделать. Не хочу мужчину, и все тут».
Совет такой. Идите к реке, да пораньше. Ваша задача первой войти в воду, прежде всех.

Плещите на себя и говорите:
Небо – мой отец,
Земля – моя мать,
Велите воде бабью силу дать.
Уходя, зачерпните воды и еще раз дома умойтесь с теми же словами.
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Как извести миому

 
Обвяжите голый живот полотенцем, на котором в Пасху святили куличи, и скажите:
Раба Божия (имя), мать тебя родила,
Опухоль тебя скрутила, а я тебя лечила.
Гнилая, нутряная, болючая,
Тянучая, мокрая, сухая, гнойная, горючая.
Пойди, опухоль, С живота, с нутра,
С жил, с кожи, с крови, со всего остова,
Выйди в чисто поле, где пустота.
Там твое место, маета,
Там тебе лежбище, опухоль.
Там тебе быть,
Меж сухих трав жить.
Не май тело бело рабы Божией (имя).
Именем Бога Христа я тебя, опухоль, гоню,
Я тебе, маета, велю, заговариваю:
Оставь ты рабу Божию (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Заговор читают сорок раз. Многим женщинам после этого врачи говорили, что миома

значительно уменьшилась в размерах. Ни в коем случае не рассказывайте, почему так про-
изошло!

 
Если Бог покарал бесплодием

 
Из письма: «…Так уж случилось, что в семнадцать лет я забеременела. Родителей у

меня не было, и к врачу повела меня бабушка. Врач сказал, что действительно беременность
два месяца. Затем по просьбе бабушки выписал направление на аборт. А я почему-то всегда
боялась боли. В зубном кабинете даже в обморок падала от страха. И вдруг – аборт.

В общем, я пошла в церковь и, плача, стала просить, чтобы у меня забрали все бере-
менности. «Не нужны мне никакие дети», – сдуру говорила я. Конечно, это все от страха
перед абортом. На другой день в туалете из меня вывалился сгусток крови. Так я освободи-
лась от плода.

Мне уже 43 года, а детей нет. Врачи говорят, что я абсолютно здорова. И только одна
знахарка сказала мне: «Ты отказалась от детей перед Богом, так что сама виновата». А ведь
я ей ничего не рассказывала.

Если будете публиковать мое письмо, не называйте, пожалуйста, имя. Я известная лич-
ность и не хотела бы толков. А вот девчонкам желаю, чтобы не повторяли моей ошибки. С
уважением, К. П.».

Заговоров от бесплодия много. И я эту тему обязательно буду развивать.
Этот заговор нужно читать в печь, в четный день. Если у вас дома нет печи, то читайте

на даче. Ниже я дам заговоры для тех, у кого совсем нет возможности работать через печку.
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Заговор через печь (от бесплодия)

 
Встаньте на колени перед печкой, смотрите на огонь через печную дверцу и говорите

семь раз.
Как ты, каменная,
Выпускаешь из себя дым,
Так чтоб и я через мясные ворота
Выпустила младенца на свет Божий.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Зачать ребенка

 
Читать в четверг, глядя на месяц… Месяц должен быть первого дня (только что появив-

шийся).
Господи Боже мой!
Как Ты дал людям солнце и луну,
Часты звезды и легкие облака,
Так бы чтоб и я, Божия раба (имя),
Понесла и родила дитя.
Как ты, месяц,
На небе сегодня народился,
Так бы и чрев мой дитем зародился.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Еще один заговор на беременность

 
Встаньте перед зеркалом – так, чтобы в зеркале со спины отражался только что наро-

дившийся месяц. Я уже говорила, как отличать старый месяц от нового, но почему-то вопро-
сов об этом очень много. Напоминаю, что старый (убыльный) месяц по форме напоминает
букву «С», а новый – букву «Р», если палочку приставить. Если сомневаетесь, купите чис-
ленник, там указано новолуние.

Читайте заговор, глядя в зеркало на месяц:
Месяц молодой, женишок дорогой.
Дорогое место, я твоя невеста.
Как ты сегодня народился, так чтоб и я,
Божия раба (имя), родила ребенка.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Если месячные начались во время венчания

 
Старые люди в таком случае одним словом говорили: «Беда». Многовековой опыт

показывает: если невеста на венчании кровь роняет, то дети ее не задерживаются долго на
этом свете. Чтобы поправить дело, нужно, чтобы свекровь постирала белье невесты – то, в
котором она стояла на венчании. Слово «свекровь» переводится со старорусского как «вся
кровь». Вот поэтому-то она и должна отстирать кровь снохи, чтобы сберечь будущие жизни
своих внуков. Воду после стирки выливают под дерево женского рода: яблоню, сливу, сосну,
березу и так далее, но только не под иву или осину.
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Выливая, говорят:
Чур, корням земляным, а не корням кровяным.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Поставить золотник на место

 
(при выпадении матки)
Золотником (дитячим местом) знахари называют матку. Если у женщины выпадение

матки, то ее можно поставить на место, но носить тяжести нельзя будет совершенно. Когда
женщина распарится в баньке, пусть, лежа на полке, подгребает руками свой живот к центру,
к пупку. Движения должны быть мягкими, не очень сильными. Сделав так несколько раз,
держите руки на центре пупка, не выпуская подобранные складочки кожи и жира, как бы
закрепляя их на одном месте. В этот момент надо читать заговор. Действие это повторяют
12 раз.

Читают так:
Призываю Пресвятую Богородицу.
Ножки Твои, Матушка, золотые,
По золотому мостику шли бы
Да ко мне, рабе Божией (имя), зашли бы.
Матушка, золотник мой
На золотое место поставь.
Жилам на дорогом месте
Держать крепко заставь.
Где Господь Бог место золотника основал,
Где в моем теле место золотнику дал,
Так бы там ему во веки веков
Жилось и приживалось.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы у женщины грудь не сурочить

 
Чаще всего мастит и прочие заболевания груди бывают у тех женщин, которые имеют

красивую, полную грудь.
В третий день Пасхи обкатайте крещеным яичком свою грудь, чтобы никто не смог

нанести вам вреда.
Обкатывая, читайте так:
Благослови меня, Боже, Через яичко освященное, Церковью благословленное На жизнь

и здоровье. Есть золотое море, На море золотой корабль,
На том корабле святой Николай Угодник. Помогает он всем, кто его чтит, Кто его

просит, Кто его молит.
Прошу и молю я, Божия раба (имя): Святой Николай, отче, спаси, Защити и оборони

от всех призоров, От всех подумок, от всех завидок, От всех посулов.
Как меня моя матушка здравой уродила,
Грудью крепкой и милой наградила,
Так чтоб и я была всегда,
Божия раба (имя),
Крепка и здорова.
Кто эту молитву мою перебьет,
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Тот на себя свои худые думки возьмет.
Ключ, замок, язык. Аминь.
Яичко потом съедают.

 
Чтобы муж взял на себя муки роженицы

 
Когда жена тяжело рожает, нужно, чтобы муж постелил ее трусы поперек половиц пола

и трижды перешагнул туда и обратно. Когда у него заболит живот, жена тотчас разродится.
Это проверено многократно.

 
* * *

 
Муж должен бросить в горячую печь щепу со словами:
Как легко ты, огонь, сжираешь дрова,
Так и моя жена легко разродится.

 
Если собака покусала беременную

 
Если собака покусала беременную, то говорят, что от ребенка «отбудет», то есть он

проживет неполную жизнь или судьба у него будет незавидная.
Исправить можно так: соберите с земли линьку (шерсть с собаки) и намотайте ее на

самую высокую ветку, до которой вы в состоянии дотянуться. Прежде чем повернуться и
уйти, скажите:

Собака на дереве не спит,
А собачья шерсть на суку висит.
Собаке – пустое,
А нашему дитю – дорогое.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Заговорить укус бешеной собаки

 
Не я тебя заговариваю, а сам царь Глеб говорит.
Пойди, выйди, боль, из крови, от тела бела,
Из всех жил, поджил, суставов, полусуставов,
Из реберных костей, мощей, буйной головы,
Ретивого сердца, живота и дробных кишок.
Гоню нечисть скверную от шальной собаки,
От ее укуса, от ее бессица.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Излеченная саркома

 
Из письма: «Мне 45 лет. Я юрист. У меня две дочери. Старшая подарила мне к празд-

нику вашу книгу. Прочитав ее, я повсюду стала искать продолжение. А рассказать я хочу
вот о чем.

Много лет назад, когда я была еще ребенком, в нашу семью пришла беда: у отца нашли
саркому. За короткий срок он превратился в скелет, обтянутый кожей. До сих пор помню, как
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он стонал от боли, а еще – запах. Тяжелый, зловонный запах гниющего тела – даже частая
уборка не могла его истребить.

Мама уговаривала отца потерпеть, говорила, что его положат в больницу и там обяза-
тельно вылечат. Но в больницу папу не взяли, сказали, что ему осталось жить от силы две
недели, да и то при очень хорошем уходе.

Женщина-врач раздраженно втолковывала маме:
– Подумайте сами, наверное, ему лучше умереть среди своих близких, чем в казенной

палате? – И все это при отце!
Папа по дороге домой плакал и говорил:
– Я не хочу умирать, сделайте что-нибудь, я боюсь умирать!
Мне было невыносимо видеть и слышать все это.
Дома, когда отец уснул от укола, мама засобиралась в церковь, чтобы поговорить с

батюшкой. Я ни в какую не соглашалась остаться с отцом: боялась, что он при мне умрет.
Пришлось маме брать меня с собой.

В церкви у мамы закружилась голова. Священник ей сказал:
– Смирись, дочь моя, на все воля Божия… Зайду к вам соборовать умирающего…
От этих слов маме стало совсем плохо. Мы вышли, сели на лавочку во дворе церкви…

Какие-то женщины, услышав о нашей беде, дали нам адрес знахарки. Сказали, что знахарка
эта может все.

Через час мы уже были у нее. Я с интересом оглядывалась по сторонам, искала метлу
со ступой и филина – по моему мнению, у колдуньи они непременно должны были быть.
Но ничего такого там не оказалось: обычная комната, как у всех. За наивными детскими
рассуждениями я не сразу поняла, что знахарка не собирается лечить папу.

– Да пойми ты, наконец, раньше надо было приходить, а не тянуть до конца, – выго-
варивала она маме.

Но мама, не слушая ее, упала на колени и заплакала так, что и я, не выдержав, разре-
велась вместе с ней. В конце концов знахарка согласилась попробовать.

– Езжайте домой. Все, что нужно, я буду делать, а там как Господь даст.
Зареванная мама никак не могла взять в толк: как же можно лечить человека, не нахо-

дясь рядом с ним? Но знахарка терпеливо разъяснила, что молитва есть слово Божие, а для
слова Божиего нет преград, поэтому не важно, будет ли больной человек рядом или в другом
месте.

Прошло три недели. Первое время отец много спал. Постепенно облик его стал
меняться, он стал лучше выглядеть, и запах исчез. Вскоре наш папа стал передвигаться по
комнате, а затем и на улицу осмелился выходить. Жизнь возвращалась к нему благодаря
молитвам знахарки.

Отец прожил еще тридцать три года, он даже пережил маму. А знахарку ту выжили
местные власти, так как у нее не было никакого диплома. Она переехала в другой город, но
и там помогала людям. Низкий ей за это поклон.

Все, что я написала, абсолютная правда. Вот почему я верю в силу знахарства и бла-
годарна вам за то, что вы учите нас быть сильней и неуязвимей. С уважением, Герасимова
Л. П.».

 
* * *

 
Вот такое хорошее письмо прислала мне Людмила Петровна. Спасибо ей за него!
По вашим многочисленным просьбам научу вас лечить саркому. Чтобы лечение было

успешным, строго соблюдайте время чтения заговоров и пропорции рецептов.
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Утренний заговор от саркомы

 
Читают до восхода солнца по нечетным дням при убыльной луне. По необходимости

слово «раб» заменяйте словом «раба».
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ранняя заря, роняй свои стрелы
Не вверх, не вкривь,
А в кровь раба Божиего (имя).
Тепло Твое всех теплее,
Светло Твое всех светлее,
Сила Твоя всех сильнее.
Преломи и укроти всякий жар с раба
Божиего (имя).
Чтоб гореть не горело,
Болеть не болело, не ныло, не стыло,
Не разрушало, а заживало и нарастало
На теле белом, на крови красной,
77 ратям святых видеть,
77 ратям слышать, 77 ратям помогать.
От едучего раку раба Божиего (имя) отнять.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Полуденный заговор от саркомы

 
Помоги, Господи, рабе Своей (имя),
Укроти рак едящий.
Не дай ему есть, не дай ему пить,
Не дай ему рабу Свою (имя) погубить.
Пусть он ест, грызет каменья в поле,
Пьет воду в болоте.
Уйми, Господи, его аппетит
Словом Своим, делом моим.
Не я, раба Твоя (имя знахаря), лечу,
А Ты, Господь мой, рабу Свою (имя) исцеляешь.
Не я воюю, а Ты воинов отправляешь
Через меня, рабу Свою (имя знахаря).
Да неспобедимы воины Твои, Господи.
Во веки веков. Аминь.

 
Заговор на вечернюю зарю от саркомы

 
Господи, Боже мой!
Стою я, раба Божия (имя знахаря), перед Тобой.
Солнце садится, свет уходит, ночь приходит.
Пока это в мире будет повтором повторяться,
До тех пор мои слова будут сбываться.
Поди ты, рак, от раба Божиего (имя)
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На перекладень с него, под скобу,
Со скобы – в скважину.
Не едят люди ключей, замков,
И ты, рак, не ешь раба Божиего (имя),
А ешь скважину.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Очень сильное заклинание от саркомы

 
Купите черную курицу. Убить курицу должен тот, кто ее вырастил. Обязательно дого-

воритесь с хозяевами об этом. Можно объяснить, что это необходимо для лечения больного.
Курицу сварите в три часа ночи. Мясо скормите больному, а кости положите у будки

черной собаки.
Когда мясо варят, читают заклинание:
Михаель, Габриель, Рафаель,
Три святых свидетеля!
Свидетельствуйте о жертве во имя раба
Божиего (имя): от его крови,
От его пота, от его боли, от его хвори.
Царь Кавид,
Через того, кто крылья имел, крыльями махал,
Но по небу не летал,
Через кровь, через мозг, через глаза,
Через мои уста, через мое слово,
Через это заклятие помоги.
Заклинаю через имя Твое,
Через Никиту Мученика,
Отринь, отними раба Божиего (имя) от рака,
От его съедения,
Прими жертву на его освобождение. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Имейте в виду, что собака может умереть, съев жертвенные кости.

 
Как заговорить саркому в самом начале

 
Если болезнь не запущенная, а только что выявленная, нужно наговаривать на воду и

обтирать ею тело больного человека. Болезнь отступает и, что важно, больше не возвраща-
ется. Это мне известно из дневников бабушки, а также из моей личной практики.

Читают так:
Иоанн-воин, батюшка,
Ты покорил вражеские полки,
Покори и болезнь раба Божиего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Для того же

 
Читают над больным, водя мизинцем вокруг больного места, против часовой стрелки.
Господи,
Как святые Кузьма и Дамиан
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Исцелили пять ран,
Как двенадцать сестер святого Петра
Смыли слезами гниющую рану,
Так чтоб гиблое место тела бела
Очистилось от рака.
Во имя Бога Иисуса Христа,
Матери Его носившей,
Святой руки Его крестившей.
Да поможет Святая Троица телу раба
Божиего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Травяной сбор от саркомы

 
1 ст. ложка сушеных почек черной смородины
1 ст. ложка соцветий клевера лугового
1 ст. ложка календулы (соцветия)
1 ст. ложка татарника колючего (цветы)
1 ст. ложка бузины черной
1 ст. ложка корня брусничника
Заваривать одну столовую ложку сбора на два стакана кипятка. Пить три раза в день:

утром натощак, перед обедом и перед ужином.
 

Рецепт второй
 

1 ст. ложка семян пиона уклоняющегося (марьин корень) 1 ст. ложка корня пиона укло-
няющегося 1 ст. ложка цветков арники 1 ст. ложка травы подмаренника 1 ст. ложка корня
кукушкиных слезок

Из общего состава берут полторы столовые ложки смеси на стакан кипятка. Настаи-
вают полчаса и выпивают весь настой за день.

 
На истребление рака

 
(очень сильный заговор)
Ставят квас в среду. Наговаривают на него двенадцать раз. Закапывают кувшин в землю

на тридевять, то есть на двадцать семь дней. Перед тем как закопать кувшин в землю, горло
кувшина закрывают ржаной коркой, а сверху накидывают трижды свернутое полотенце,
которым никто еще не обтирался. Квас пьют по стакану на утренней и вечерней заре. Наго-
варивают на квас так:

Бог на земле, Бог под землей, Бог везде!
Сажу тебя, квас, в землю:
«Зароди в ней силу,
Сила чтоб рак убила,
Раба Божиего (имя) освободила».
Заклинаю воскресной молитвой,
Красной ризой Пресвятой Марии,
Евангелием, словом Божиим»,
Образами святыми,
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Иконами золотыми.
Иди прочь, рак, из раба (имя)
На Очерета, на зыбкие болота,
В лес, луга, в пущи,
Влезь в гадюку, войди в жабу.
Быть тебе в межах, в золе, в угле,
В ярком огне.
Благослови, Господи, на долгую жизнь Раба Своего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Заговоры от рака

 
На кладбище, во время похорон, бросить мелочь в машину и произнести:
Откупаю тебе, рак,
За свой медный пятак место.
С меня, рак, сойди, на свое место пойди.
Возьми себе, рак, в могиле грош,
А тело раба Божьего (имя) не трожь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От рака желудка

 
Воду для заговора берут только родниковую. Причем эту воду черпают ложкой в

кружку. Всего надо 12 ложек воды. Заговаривают воду так:
Шел Иисус Христос и с ним шли 12 апостолов.
Первый Андрей, за ним Матфей,
Потом Варфоломей, Иоанн, Иаков, Филипп,
Петр, Фома, Леввей, Иаков, Симон и Иуда.
На пути им сухой лес повстречался.
Нет в этом лесу ни куста,
Ни листа живого.
Лес тот проклят, ему не расти и по веку,
В веках не цвести.
Так бы и у раба Божьего (имя)
Рак усох и пропал
И к телу раба Божьего (имя)
Во веки веков никогда не прилипал.
(Затем считайте цифры от 12 наоборот, то есть 12, 11, 10, 9 и так далее.) В конце про-

изнесите: «Аминь».
 

От рака матки
 

Отрубить голову курице, безымянный палец правой руки окунуть в кровь, помазать
кровью живот и левую щеку. Кровь на животе больного никто не видит, а на щеке ее видно.
Нужно дождаться, пока кто-нибудь, не знающий, что на вас кровь курицы, спросит вас:

– Что у тебя на щеке? Нужно тут же ответить:
– Это кровь той курицы, которая взяла на себя мой рак.
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После этого больной(ая) станет выздоравливать.
 

Как убрать наведенный рак
 

Не секрет, что рак бывает и напущенный. Вот один пример. Рассказала его жительница
Кемеровской области:

«…Мне было 29 лет, когда я проходила медицинское обследование для карты беремен-
ной. В селе у нас УЗИ не было, и я поехала в районную больницу. Когда я вышла от врача, то
опешила, увидев свои сапоги, засыпанные до краев зерном. Я вытряхнула из них примерно
полведра пшеницы и надела. Но дома под стельками я обнаружила набившиеся туда зерна.
Когда я рассказывала об этом свекрови, то, удивляясь, говорила:

– Кому это нужно, ведь я в райцентре никого не знаю.
Свекровь выслушала меня, но ничего не ответила. Примерно через месяц мне неожи-

данно стало плохо, меня стали лечить и в конце концов поставили диагноз – рак. В роду у
нас никто раком не болел. Я была в ужасе. Мой вес стал снижаться, силы покидали меня. И
только тогда свекровь мне сказала: «Помнишь, тебе в сапоги зерна до краев насыпали? Так
вот, я думаю, тогда на тебя навели рак».

Я не верила, что кто-то до такой степени меня ненавидит, что пойдет на такое. Тут
я услышала впервые имя «Галя», которая, оказывается, до меня жила с моим мужем (без
регистрации брака). От меня это скрыли, а она, со слов свекрови, приходила за день до нашей
свадьбы к свекрови и моему мужу и заявила, что изничтожит соперницу, то есть меня, раком.
Видимо, она в тот злополучный день поехала следом за мной в город в одном автобусе и,
выждав удобный момент, сделала свое черное дело. Она следила за нашей семьей и была в
курсе моей беременности, а наши беременные сельчанки ездят в районную больницу. Вот
я и съездила за раком».

Помочь можно так. Родившегося щенка обносят вокруг больного человека против
часовой стрелки, говоря:

Собачья душа,
Возьми с меня то, что на меня посадили,
То, к чему меня приговорили.
Как в поле росла та рожь, тот овес,
Так чтоб и рак на щенке этом рос,
А не на мне, Божьей рабе (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
После этого человек обычно выздоравливает, а собака заболевает. А врачи считают,

что диагноз был поставлен неверно.
 

От скоротечного рака
 

Найдите на кладбище могилу покойника с таким же именем и датой рождения, как у
больного человека (но не младенца). Возьмите с могилы три щепотки земли, найдите еще
такую же могилу и так проделайте девять раз. На девятой могиле высыпьте всю землю,
взятую со всех восьми могил, встаньте на колени, попросите прощения у покойницы или
покойника и затем прочитайте так:

Царство небесное тому,
Кто лежит в этой земле,
И тому раку, что на мне, Божьей рабе (имя).
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Помяни меня, Господи, о здравии,
А этого покойника и мой рак за упокой.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Уходят молча, не оглядываясь.

 
От заразной болезни

 
Если случится эпидемия, заранее заговорите себя, чтобы не заболеть.
Поставьте два зеркала. Одно спереди, а другое сзади. Смотрите себе в затылок и гово-

рите:
На затылке нет глаз, на затылке нет носа,
На затылке нет рта.
Также чтобы не было у меня болезни:
Ни от людей, ни от зверей,
Ни от лошадей,
Ни от коров,
Ни от коз, ни от птиц,
Ни по ветру, ни от воды, ни от земли.
Господи, спаси. Сохрани и оборони.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Тяжелобольному на исцеление

 
Читают, стоя у изголовья больного утром и вечером, держа в руках икону «Троеру-

чица».
О, Пресвятая и Преблагая Дева Богородица Мария! Припадаем и поклоняемся тебе

пред святою иконой Твоею, помня прославленное чудо Твое, исцелением усеченных десницы
преподобного Иоанна Дамаскина, от иконы сей явленное. Его же знамение доныне видимо
есть на ней во образе третьей руки, к изображению Твоему приложена. Помоги, Троеру-
чица, в исцелении причудной Твоею рукой рабы Божьей (имя). И услыши нас, и не лиши нас
помощи Твоей Державной. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От неизвестной и заразной болезни

 
Наговорите на полотенце и обтирайте им больного с головы до пят.
Как царь Давид загнал дочерей Иродовых
В гору каменну,
Так и я именем Иисуса Христа Обтираю, гоню и выгоняю
С раба Божиего (имя)
От семидесяти хворей названных
И от всех насланных,
И от тех, которые неизвестны.
Как верно, что человек ест через рот,
А через ж… еда от него уйдет,
Так же верно,
Что хворь эта с этого дня,
Раза, часа от раба Божиего уйдет
И назад к нему не придет.
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Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
 

Чтобы на вас не свели свою болезнь
 

Следует быть осторожным, если тяжелобольной человек предложит вам посмотреть
на свою рану, шишку и тому подобное. Лучше этого не делать! Возможно, больного научили,
как свести болезнь на здорового человека. А если уж вы по незнанию все-таки посмотрели,
спасайте себя отчиткой, которая опубликована ниже, иначе больной поправится, а вы можете
заболеть.

Читают так:
Владычица Богородица, молю Тебя,
Защити меня, как Ты
Христа, Сына Своего, защищала.
Как Ты от злобы людской его укрывала,
От болезней и опасностей оберегала.
Помолись, Матушка Божия, о моей душе,
О телесном моем сохранении,
Как Ты молилась о Сыне Своем милом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Если долго не заживает рана

 
До зари идут к реке. Надо, чтобы на берегу еще никого не было. Черпают воду, загова-

ривают ее и умывают себе лицо.
Заговаривают так:
Спаситель мой Батюшка!
Богородица Матушка!
Из ран моих боль вынимайте.
А вы, раны мои, зарастайте,
Как заросли раны у Иисуса Христа
После распятного креста.
Заря-зарница, вода-водица,
Возьми мою немощь, подай мне здоровье.
Будьте все мои слова емки, цепки,
До моего тела лепки.
Ключ от моих слов в море,
Замок от ключа на морском дне.
Именем Господа,
Речная вода, залечи, исцели все раны на мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От длительной болезни

 
Этот заговор нужен, когда уже ничего не помогает. Больного надо приподнять, поса-

дить в подушках и прочитать над ним:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Святой Креститель, Иван Поститель.
Дух исповедальный, Иван Многострадальный,
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Архангел Гавриил, Архангел Михаил,
Николай Чудотворец, Георгий Победоносец,
Иван Богослов,
А с ними от всех хворей избавитель,
Сам Пантелеймон Целитель,
Прасковья Пятница, Варвара Великомученица,
Молите за болящую,
В болезнях скорбящую рабу (имя).
Семьдесят семь скорбей, семьдесят семь болей,
Полтораста хворей:
Тянучие, болючие, грызучие, отступитесь!
Откачнитесь! Кайте сна, угомону,
Коброго здоровья рабе Божьей (имя).
Причинушка-матушка, тебе здесь не место,
В этом теле тебе не быть,
Белых костей не ломить,
Красной крови не мутить.
Святые Крестители, Божии Помогители,
Причинушку выгоняйте,
От хвори рабу (имя) освобождайте.
Выходи, выступай, выкатывайся яблочком,
Которое Ева рвала, в руки свои белые брала.
Катись, причинушка, из костей,
Из мощей, головы буйной, ретивого сердца.
Тут тебе не место, тут тебе будет тесно.
Место тебе в болоте, в кочках, в колоде,
Там, где живое не живет, там,
Где ни один куст не цветет.
Господи, призываю Тебя рабу (имя)
Излечить, исцелить,
Колгой жизнью, здравием наградить.
Час мой талантливый, день мой святой,
Благословение Божье со мной,
С Божьей рабой (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Читающий знахарь должен быть старше больного не менее чем на 3 года.

 
Как исцелить при неизлечимой болезни

 
Если человек смертельно болен, его болезнь сводят на собаку. Болезнь мужчины – на

кобеля, женщины – на суку.
Надо взять собачью шерсть, сжечь ее, прочитать наговор на пепел, пепел закопать под

осиной. Читать надо на ущербный месяц:
Из-под камня черного вызываю силу темную.
Сила темная, дело грешное,
Тоску, сухоту, сердца ломоту,
Смерти хворобу с рабы (имя) снимите,
На собаку пошлите.
Черт-сатана, копыта, рога,
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Мне, слуге своей, помоги,
Вместо рабы (имя) собаку сгуби, схорони,
Часы жизни назад поверни.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Три дня после этого никому ничего из дома не дают.

 
Как избавиться от любой боли

 
Обвести вокруг себя медным распятием и прочитать трижды:
Будьте мои слова крепки, лепки К белому телу, к ретивому сердцу. Как церковь не

двигается, не бродит,
Ногами по земле не ходит,
Так чтоб у рабы Божьей (имя)
Боль по телу не ходила и не бродила.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Молитва перед операцией

 
Следует исповедаться, причаститься, искренне раскаяться во всех своих грехах. Про-

стите тех, кто когда-нибудь вас обидел. Верните долги. Горячо помолитесь и верьте в
милость Господа Бога.

В руки Твои, Господи Иисусе Христе, Бог мой, предаю Тебе дух свой. Благослови меня,
Боже, и помилуй, даруй мне жизнь и опеку свою. Господи и Владыка живота моего, на Тебя
я надеюсь и уповаю, славой Милосердия Твоего как щитом прикрываюсь. Обойди я весь мир,
и воду, и всю сушу, нет нигде милосерднее Господина и Царя, Заступника и Отца. Ибо Ты
есть воистину Христос, Сын Бога живого, пришедший в мир грешный спасти нас.

Еще верую в Вечную Жизнь и Славу Твою. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне
и присно и во веки веков. Аминь.

 
Несколько советов для людей в преклонном возрасте

 
В преклонном возрасте необходимо соблюдать щадящий режим: беречь нервы, радо-

ваться каждому дню, благодарить Бога за то, что он дал вам дожить до преклонных лет. Ведь
иные умерли во цвете лет, не испив ни печали ни радости.

Бывайте больше на природе. Хорошо смотреть на воду, она успокаивает и радует
сердце. [рогулка по лесу возвратит вас в детство. Слушайте птиц, трескотню кузнечиков,
шум от полета шмеля и лесных мух. Наблюдайте за передвижениями паука в его сотканном
царстве. Радуйтесь солнышку, дождю и всему миру, ведь в молодости вы работали, растили
детей и, наверное, не находили времени полюбоваться тем, что можно потерять в любой
час. Особенно тогда, когда равнодушное время неумолимо отсчитывает последние годки.
Найдите возможность и выйдите на улицу в звездное время ночи. Поднимите вашу уста-
лую, седую голову, посмотрите, как сияют звезды над вами. Вспомните своих родителей,
ведь когда-то они так же смотрели в небо. Слезы, которые прольются в этот момент, будут
самыми чистыми и светлыми из всех пролитых прежде слез.

Дорогие мои, усталые и немолодые люди. Не огорчайте себя понапрасну, гоните от
себя плохие мысли, ибо нет более точного снайпера для старого сердца, чем горькие, горь-
кие думы. Ешьте побольше фруктов, истратьте накопленные деньги на себя. Балуйте себя.
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Если есть возможность, путешествуйте, посмотрите мир, который нам, к сожалению, скоро
придется покинуть. Молитесь за своих родителей. Когда вас не будет, вряд ли кто-нибудь
помолится об их душе. Только вы можете, пока есть такая возможность, сказать:

«Господь мой как я Тебя люблю.
Как я надеюсь на Тебя,
на Твое родительское прощение.
Прости, Господи, маму мою
и отца моего и весь род мой на многие века,
за грехи вольные и невольные.
И когда суд Твой будет,
Господи, прости и помилуй нас. Аминь».

 
Как снять укорот жизни

 
Когда-то бабушка говорила мне: «Наступят дни, Наташа, которые будут лететь так

быстро, что люди не перестанут удивляться. Хотя с виду стрелка на часах будет скользить
по циферблату, как и раньше скользила. И глазам и уму не понять этого откровения свыше…
Раньше день был долгий-долгий, все попеределаешь, а конца его не видать. Теперь же только
заря небушко порозовит, глядишь, уж и вечер подоспел. Недели только отскакивают. Но на
все, видать, Божья воля», – вздыхала она.

К этому разговору бабушка вернулась, когда учила меня, как делать порчу и снимать
«укоротную», или, как еще говорят, «на укорот жизни». Для чего она, думаю, вам понятно.
Иногда разгневанный колдун может укоротить век у всего рода своего обидчика.

Вот что рассказала Кирза Елена Станиславовна: «…В нашем роду все живут не больше
тридцати лет. После смерти родителей нас, детей, взяли родственники. Двое моих братьев и
сестра уже умерли. Осталась я одна. Мне уже 29 лет. Значит, недолго осталось. Из-за этого я
и замуж не вышла, не хочу сироток плодить. По себе знаю, как тяжко живется без матери. А
произошло все из-за того, что мой прадед при всех ударил сына колдуньи. Тогда та колдунья
принародно оторвала рукой голову у петуха, сказав при этом: «Исайя, вот петух стал на
голову короче, так и твой род…» К сожалению, я не помню, какие там точно были слова.
Спустя несколько дней прадед умер, а потом, не дожив до тридцати лет, и дети его. У нас
все об этом знают, но другим говорят неохотно. А то и вообще не говорят, чтобы в вакууме
не оказаться».

К сожалению, женщина, написавшая мне, не знает имени колдуньи, сделавшей укорот
на весь род.

Чтобы избавиться навсегда от такого заклятия, нужно на собственном подворье вырас-
тить из цыпленка петуха. Когда у петуха хорошо разовьются гребень и бородка, а также
заколосится хвост, отрубите ему голову. Голову должен отрубить только тот, кто вырастил
этого петуха. Делают это в первый день полнолуния, ночью.

Положите новый головной платок на чурбан. Ровно в полночь взмахните топором,
отрубите голову петуха и скажите при этом:

Как больше этому петуху
Никогда во веки веков зерно не клевать,
На зарю утреннюю не кричать,
Так роду моему отныне и во веки веков
Укорота не знать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Голову петуха завяжите в платок и закопайте под деревом. Тушку петуха отдайте соба-
кам.

 
Еще один способ снять укорот со всего рода

 
Младший в роду должен собрать паутину в подполье, наматывая ее на свечку. Спуска-

ются в подпол задом и поднимаются тоже задом. Делают это 20 ноября, в день мученика
Федота (Федот – один из тридцати трех обезглавленных в этот день святых). Когда вылезете
из подпола, зажгите свечку и читайте так:

Как были сняты
33 святые головы в этот день,
Так снимаю я укорот со всего своего рода.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Как снять порчу с пьяницы

 
Мне известен случай, когда две семьи разругались. Ссора постепенно переросла во

вражду, в бесконечные скандалы. В эти скандалы невольно были втянуты дети.
Однажды, когда сын вступился за мать и разбил окно у соседки, та сказала:
– А ты, Пашка, будешь самым последним из алкашей. Я тебе устрою!
В тот же вечер у порога были найдены пустая бутылка и полная. Прошло время, Пашка

действительно начал пить и не просто пить, а запиваться. Все в доме пропил что только
можно. Родителей бил, не раз пытался наложить на себя руки…

Мне удалось избавить Павла от пьянства вот таким методом. Сперва я лечила его от
тоски-присухи по хмелю, а затем сделала отворот от хмеля. Потом укрепила волю и созна-
ние.

Все заговоры читают на еду или питье по мужским дням.
1. От тоски-присухи по хмелю
Батюшко Додон,
Додонская матерь Божья!
Укрепи раба (имя) на трезвость!
Тоску по вину снимайте,
Ко зелья не допускайте!
Дух свят, дух велик, могучая сила.
Пусть о вине он не думает, не тоскует.
Ни в какой день,
Ни в какой час не пьет, не пирует.
Пахло бы ему вино покойником,
Дохлой собакой.
Мокрая медведица краше казалась бы ему,
Чем с вином чаша.
Есть озерцо – вино!
В озерце сидит чертище, кошка,
Собака, мокрая медведица.
Они друг на друга плюют, харкают,
К хмелю раба (имя) не подпускают.
Как эти звери друг друга
Не любят и ненавидят
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И как не поднесет человек ко рту
Чашу с говном,
Так бы ненавидел раб (имя) чашу с вином.
Сойди с него по вину тоска,
С каждого живого и мертвого волоска,
С темени, мысли, с выдоху,
С легких, с крови, с печени, со слюны.
С памяти его во веки веков уйди.
Ключ, замок моим словам.
Во веки веков. Аминь.
2. Отворот от хмеля
В Черном море черный плот,
На черном плоте – черный пот.
Как люди не пьют черный пот,
Так и раб (имя) не будет пить вина.
Моим словам замок, моим делам ключ. Аминь.
Из березового веника достают веточку рогатинкой и чертят на смоченном в поту платке

13 крестов. Пот заранее стирают с пьющего человека. Платок закапывают в землю.
3. Заговор на укрепление сознания и воли у агкоголиков
Читают на полотенце, затем дают им пользоваться больному алкоголизмом.
Господи, царское платье на плечи,
Сон и покой рабу (имя) навстречу.
Укрой, Господи, его сознание.
Укрепи, Господи, его тело.
Сбереги, Господи, его душу.
Господи, как Тебя Матушка
В детстве мыла и отмывала,
В чистые одежды одевала, так и Ты,
Милостивый Господь,
Укрепи в чистое сознание раба (имя). Аминь.

 
Чтобы мать не спаивала сына или дочь

 
Судя по письмам, есть много случаев, когда свекровь или теща предлагают выпить

снохе или зятю. Те постепенно втягиваются и спиваются. Вот только одно из таких писем:
«…У меня очень хороший муж, он добр и ко мне и к детям. Все умеет делать. Денег от

меня не таит. Не жадный, веселый. Но есть у нас одна семейная беда. Моя свекровь очень
любит выпить. Мой муж с работы идет мимо ее дома, а та его каждый день зазывает и нали-
вает ему самогонки. Он приходит выпивший, а меня это пугает, я боюсь, что он сопьется
совсем, а ведь у нас двое детей. Я уговаривала свекровь не делать этого, но она искренне
удивляется, мол, со ста граммов ничего не будет. Я знаю, что в тех семьях, где мужья пьют,
счастья не бывает. Распадаются такие семьи, а я не хочу терять своего мужа».

Читают на то, что потом можно оставить в том доме, где спаивают вашего мужа или
сына. Например, можно читать на подарок.

Шла Божья Матерь,
Сама Пресвятая Богородица.
Шла по железному мосту.
Рыбной тросточкой она подпиралася.
Шли навстречу ей три святых ангела:
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Лука, Кузьма, Демьян.
Куда идешь, Матерь Божья,
Пресвятая Богородица»?
Я иду к рабам Божьим (имена),
Пить хмелье запрещать,
Рыбьим посохом подпирать.
Подопру к семейному добру,
Чтоб они вина-зелена не пили,
Душу свою грехом не губили.
Святой Юрий – Георгий Победоносец,
Помогай мне, подсобляй мне,
Победить (имена), пить запретить.
По этот час, по всякий раз.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Лечение от запоя

 
Есть хороший способ перебить желание пить спиртное. Это мера вынужденная, ведь

бывает, что человек пьет без меры, никого не слушая и никого не понимая.
Если вы воспользуетесь этим заговором, пьяница, как только начнет пить хмельное,

включая даже квас, тут же обмарается. Понос будет после каждой попытки выпить.
Читать этот заговор может только третий по счету рождения. Наговаривают на свечку,

читают 12 раз. Свеча должна прогореть полностью, без остатка.
Людям, имеющим такое же имя, как у пьющего, читать заговор не следует. Заговор не

читают в Святые праздники и в дни поста. Не делают этого на прибывающую Луну.
Заговор не срабатывает в случае несовместимости ангелов-хранителей мастера и боль-

ного. Попробуйте обратиться к другому лицу.
Матерь Елена, сними пелена,
Пеленки с младенцев, со всех, со тринадцати,
Со всех, со двенадцати,
С одиннадцати, с десяти, с девятого и восьмого,
Седьмого и шестого, с пятого, четвертого,
Второго, первого.
С края, понеси понос на всякую рюмку,
На всякий стакан, на всякую посуду,
На каждый глоток.
Али, Ала, Алла, Алтор, жернова вертятся.
Черт муку молол, жернова расколол,
Чертенок испугался, выпил вина и обосрался.
Так и ты, раб (имя),
Как будешь рюмку в руках держать,
Так будешь с поносом бежать.
Понеси его, понос!
Али, Ала, Алла, Алтор,
Открой нутряной затвор.
Говно с хмелью мешаю,
Пить зелье запрещаю.
На горе Слонской, в Божьем доме, в церкви,
У истинного Христа за престолом
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Кладу ключи от этого заговора.
Никто мое слово не перебьет,
Понос у раба (имя) не уймет,
Если он только каплю вина испьет.
Кглаю на три года,
На три лета, на три весны, на три зимы.
Слово мое первое.
Твое, раб (имя), второе.
Брось! Велю тебе вино не пить.
Или тебе без поноса не жить.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
От пьянства

 
«Пишет Вам старый человек. Великое горе заставило меня Вас побеспокоить. Мой сын

женат на пьющей женщине. Жена – это основа семьи, а моя сноха пьет не стаканами, а прямо
ведрами. У них трое детей, ходят они неухоженные, голодные и обделенные материнской
лаской. Пьяная она – злая как собака, на всех орет, все швыряет, детей бьет так, что младшему
зашивали плечо, стукнула его палкой с гвоздем. Мой сын – безвольный тюфяк, а может,
детей жалко, потому и не уходит от нее. Он работает, а она все деньги пропивает. Я ею битая
и потому ее боюсь, к ней не хожу. Но душа моя изболелась. За что нам такое наказание. Чем
нам можно помочь, подскажите, пожалуйста!»

Поставьте две стопки: одну с водкой, другую – пустую; разрежьте живую рыбу, акку-
ратно извлеките желчь, безымянный палец помочите в водке, а затем в желчи и так попере-
менно делайте двадцать раз. При этом произносите:

Отведи, Господи,
Окаянную силу
От раба твоего (имя).
Как рыба хмельного вина не пьет
И как человек желчь ее в рот не берет,
Так чтоб и раб Божий (имя)
Хмельного вина не пил.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Заговорить пьянство (для женщин)

 
Проводят по губам покойника рюмкой. В эту рюмку тут же наливают вино и говорят:
Как этот мертвец губы, зубы не разжимает,
Так он себе в рюмку вина не наливает.
Так чтоб век по веку раба (имя) вино не пила,
Рюмку с вином в руки не брала.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От страсти к спиртному

 
(очень сильное средство)
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Ловят в реке рыбу и, пока она живая, вливают в нее вино. Затем вино из рыбы выли-
вают вновь в стакан, и вечером эту рыбу готовят, чтобы накормить ею алкоголика. Стакан
с «рыбьим» вином относят на безымянную могилу. Прежде чем отдать алкоголику съесть
рыбу, на нее нужно наговорить:

Как эта рыба трепыхалась
И от вина задыхалась.
Так чтоб и ты, раб (имя),
При виде вина задыхался,
Век по веку к вину не прикасался.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Заговорить семейное пьянство

 
Если пьет не только муж, но и жена, и кто-нибудь из родных (теща, свекровь), достают

тряпочки с рук и ног покойного, кладут их в воду, взятую из двух колодцев, с заговором,
затем этой водой поят супругов. Заговаривают воду так:

Помяни, Господи, (имя покойного).
Царство ему небесное, земля ему пухом.
Помяни и ты, покойник,
Пьянство рабов Божьих (имена пьющих).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Заговорить алкоголика от пьянства

 
Собирают на дороге перья от гусей, делают из них букетики. В нечетный день подве-

шивают этот букетик на осину, приговаривая:
Приказываю вам здесь быть,
А рабу Божьему во веки веков вина не пить.
До тех пор, пока гусь свои перья
С осины не возьмет,
До тех пор раб Божий (имя) вина не запьет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Никто дела моего не перебьет.
С Божьей помощью раб (имя) вина не запьет.
Ключ, замок, язык. Аминь (трижды).

 
Очень сильная отчитка запоя

 
Наговаривают на еду или питье пьющего человека. Мужчине делают по мужским дням

(понедельник, вторник, четверг), а женщине – в женские дни (среда, пятница). Больному не
говорят о наговоренной еде.

Заговариваю я, Божья раба (имя),
Раба Божьего (имя). Прелюби,
Господи, дух мой Моими делами, моими речами,
Божьими словами.
Отгоняю я, Божья раба (имя),
Похоть к хмельному.
Пойди ты, хмель,
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На погостный плетень —
Там тебе быть, там тебе жить.
От раба (имя) пойди прочь,
Отстань, к старому бесу пристань,
А ты, раб Божий (имя),
Вино пить перестань.
Слово мое воскресни,
А бесовское – тресни.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Свести страсть к хмельному на петуха

 
Черного петуха кормят пшеницей, пролежавшей три дня в заговоренном вине. Загова-

ривают вино так:
Я, Божья раба (имя),
Накормлю петуха.
До тех пор, пока этот петух
Заново в яйцо не войдет,
До тех пор мой муж (имя)
Вина, браги хмельной не испьет.
Сажу в тебя, сердце петушиное,
Всю похоть хмельную,
Страсть к вину больную,
С раба Божьего (имя), крещенного,
Матерью и отцом прощенного.
Прости и ты, Господи, своего раба,
Освободи его от вина.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Заговорить пьянство через огонь

 
В нечетный день знахарь идет в лес. Там он собирает костер из хвороста, читая при

этом «Богородицу». Чертит вокруг костра круг и садится за этим кругом. Читая заговор,
нужно смотреть прямо в огонь. Нельзя моргать, а если выступят слезы, нельзя их вытирать,
они должны высохнуть сами собой. Туда и обратно идут в одиночестве, разговаривать ни с
кем ни в коем случае нельзя. Перед намеченным заговором держат строгий пост в течение
12 дней.

Аспид каменный, твой престол.
Что ты в своем огне жаришь?
Что в своем чугуне паришь?
Варятся в чугуне кости,
Жарится на огне печень,
Палится ретиво сердце.
Вынь ты из раба Божьего страсть-тоску
По хмельному вину:
Из его печени, из его костей,
Изо всех мощей,
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Изо всех думок,
Ретивого сердца.
Поклонюсь я огню,
Помолюсь Богу моему.
Укрепи мои слова,
Сам Господь Иисус Христос.
Чтоб раб Божий (имя) жить бы жил,
Ко самой смерти вина не пил.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Заговор от пьянства на убывающую Луну

 
Чтобы все получилось, нужно учесть следующие правила: Луна должна быть ущерб-

ная, небо без туч, не должно быть ветра, дождя и снега. Читают, глядя на убывающую Луну:
Месяц, ты на том свете бывал?
Пьяных покойников видал?
Так чтоб и раб (имя) вина-зелена не пил,
Пьяным отныне и по веку не ходил.
Как мертвецы спокойно лежат и спят,
По вину-зелену не скорбят,
Так бы чтоб (имя)
По вину не скорбел, не тосковал,
В чашу себе вина-зелена не наливал.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Молитва спивающегося человека Пресвятой

Богородице перед иконой «Неупиваемая Чаша»
 

О Премилосердная Владычице! К Твоему заступлению ныне прибегаем, молений наших
не презри, но милостиво услыши нас, жен, детей, матерей и тяжким недугом пьянства
одержимых, и того ради от Матере своей – Церкви Христовой и спасения отпадающих
братьев и сестер сродник наших исцели.

О милостивая матерь Божья, коснись сердец их и скоро выстави от падений грехов-
ных, ко спасительному воздержанию приведи их.

Умоли Сына Своего, Христа Бога нашего, да простит нам согрешения наша и не
отвратит милости Своея от людей своих, но да укрепит нас в трезвении и целомудрии.
Прими, Пресвятая Богородица, молитвы матерей, о чадех своих слезы проливающих, жен,
о мужах своих рыдающих; чад сирых и убогих, заблудшими оставленных; и всех нас, к иконе
Твоей припадающих! И да придет сей вопль наш молитвами Твоими ко престолу Всевыш-
него. Покрой и соблюди нас от лукавого ловления и всех козней вражиих, в страшный же
час исхода нашего помози миновати непреткновенно воздушныя мытарства, молитвами
избави нас вечнаго осуждения, да покроет нас милость Божья в нескончаемыя веки веков.
Аминь.
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Золотые рецепты моей бабушки

 
Среди моих читателей оказалось очень много ценителей природного лечения. В своих

письмах они рассказывают, что стараются лишний раз не пить таблетки, а используют в
лечении молитвы, корни и травы.

Действительно, от таблеток бывают порой осложнения. Не зря говорят: «Одно лечишь,
другое калечишь». А корни и травы не только лечат, но и укрепляют человека, продлевая
его век.

Учитывая ваши просьбы, я продолжаю публиковать самые чудодейственные рецепты
моей бабушки, которые передавались в нашем роду по наследству.

 
От рака и всякой опухоли

 
Стакан зрелого мака варят в стакане постного или льняного масла. Остудив, процежи-

вают. Получившееся маковое масло входит в рецепт от рака. Но только им не обойтись.
Стакан корней земляники уваривают в двух стаканах белого вина так, чтобы осталось

полстакана жидкости. Процеживают и тоже охлаждают.
Натирают оранжевую морковь на мелкой терке, надавливают из нее полтора стакана

сока и упаривают сок до загустения.
В полстакана кипятка кладут две столовые ложки цветов шиповника. Настаивают 7—

10 минут.
А теперь главное: маковое масло, взвар корней земляники, сок моркови и отвар цветов

шиповника соединяют вместе.
За полчаса до приема этого лекарства больному нужно выпить молоко.
Состав пьют, начиная с одной столовой ложки, затем добавляют по ложке каждый час

(две, три и так далее). Постепенно интервал между приемами состава увеличивают до двух
– двух с половиной часов. Всякий раз перед этим необходимо выпить небольшое количество
молока.

Этот состав употребляют от всех видов рака, кроме рака печени. Перед употреблением
состав взбалтывают.

 
Как бабушка вылечила гниющий рак

 
Я видела, как бабушка вылечила молодую женщину с большой гниющей раной. Врачи

поставили диагноз: рак. Сказали, что оперировать поздно. От раны сильно разило гнилью
и вместе с тем чем-то приторно сладковатым. При надавливании из раны вытекал гной с
кусочками плоти.

Бабушка предупреждала больную, что в первые дни лечения будет очень неприятно.
И действительно, женщина сильно плакала. Постепенно жар в ране начал спадать, края
раны смягчились, на месте струпьев появилась розоватая кожа. Больная говорила, что боль
и зуд хотя еще и дают о себе знать, заметно притупились. Она уже могла спать ночами. При
нажиме рана уже не сочилась. Выступали лишь светлые капли, как говорила бабушка: «под-
кожный сок».

Внимательно наблюдая за больной, я не могла не отметить, что и сама она изменилась
в лучшую сторону. На впалых щеках заиграло слабое подобие румянца, болезненной пово-
локи в глазах больше не было. Нос у безнадежных больных обычно заостряется, кончик
становится беловатым. А у нее – нос как нос.
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Вскоре у больной появился аппетит. Кормили ее тем, чем разрешала бабушка: све-
жей капустой, соком моркови и свеклы, проросшей пшеницей (иногда ее варили в молочной
сыворотке), отварным и свежим урюком (курагой), клюквой с медом, изредка грудками кур,
жиров никогда не давали.

Лечение бабушка проводила простое: свежий козий творог накладывала на рану. При
этом шептала молитвы от рака (молитвы эти вы найдете в моих книгах). Творогу уходило
много, так как его приходилось часто менять. О твороге следует заранее договариваться с
хозяевами коз.

Желательно одновременно с обкладываниями пить кровоочистительные настои и мор-
ковный сок.

 
Несколько рецептов, помогающих при раке матки

 
Делают квас с толокном, добавляют в него золу из жженых рогов беременной коровы,

а также семена хрена и семена крапивы двудомной. Пьют.
 

* * *
 

Пупки куриные отваривают в молоке и прокручивают в мясорубке, затем снова варят
с семенем подорожника. Едят на голодный желудок

 
* * *

 
Снимают кожуру с семи семенных огурцов (1 стакан), добавляют мох, растущий на

старом дубе (3 столовые ложки), цветы ноготков (календулы) полстакана и заваривают с
тремя ложками меда в трех стаканах воды.

Пьют одну столовую ложку перед едой.
 

От импотенции
 

Все указанные семена должны быть не старше одного года. Их перетирают в ступе и
заливают постным маслом. Настаивают в тепле 10 дней и принимают по одной столовой
ложке три раза в день.

Семена моркови желтой – 1 столовая ложка Семена лука порея – 1 чайная ложка
Семена «голова Адама» – 1 чайная ложка Семена крапивы – 1 столовая ложка

Семена редьки черной – 1 чайная ложка Растительное масло – 1 стакан
 

Для того же
 

Прокрутите через мясорубку полстакана корней пастернака, добавьте один стакан
кипятка, проварите десять минут. Не процеживая, остудите до полного охлаждения. Затем
добавьте три столовые ложки семян пастернака и один стакан вина. Поставьте в холодное
место. Пьют по две столовых ложки утром и вечером.
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Еще один хороший рецепт для мужчин

 
Свежую говяжью печень едва обжарьте (обтомите) на сковороде вместе с головками

календулы и семенами бессмертника. Затем добавьте немного мускатного ореха, который
приятно возбуждает мужскую кровь. Нужно съесть без хлеба и вина порцию печени с кро-
вью (250 г). Мужчина даже с очень слабой потенцией почувствует прилив сил.

 
От подагры

 
Сено, взятое с трех разных копен, заваривают в тазу, добавляют туда же сушеной ботвы

моркови и полстакана сухой горчицы. Опускают в таз ноги и греют их, накрыв сверху одея-
лом. Это очень хорошо помогает при подагре.

 
Для того же

 
Привяжите осиновую щепку крест-накрест к подошве ноги, завяжите красной тряпоч-

кой. Прочитав заговор, до утра не вставайте с постели. На следующий день вы забудете о
боли в ногах.

Читают так:
Иуда на осину влез,
На моей ноге осиновый крест.
У креста четыре перста,
А у моих ног ни одной болезни. Аминь.

 
От позвоночной грыжи

 
Растопите в чашке ладан, купленный в третий день после Пасхи. Когда он запузырится,

положите в него 12 свечек и прочитайте заговор:
Идут три дочери звонаря,
Три сына пономаря.
Дочери звонаря у рабы (имя)
Позвонки считают,
Сыновья пономаря от грыжи отчитают.
А Божья Матерь пусть их
На сей труд благословляет. Аминь.
Вылейте состав на тряпку, завяжите тряпку на пояснице (на больном месте) и ложитесь

спать. Делают это на убыльную Луну.
 

От рака
 

Репешок – 2 ч. ложки
Кермек гмелина – 1 ч. ложка
Горноколосник колючий – 2 ч. ложки
Астрагал датский – 1 ч. ложка
Лиственничная губка – 1 ч. ложка
Первоцвет Палласа – 1 ч. ложка
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Все заварить тремя стаканами крутого кипятка, настоять полчаса, процедить и пить до
еды по полстакана.

 
От тяги к спиртному

 
Ряска маленькая – 1 ст. ложка
Просвирник лесной – 1 ч. ложка
Баранец – 3 ст. ложки
Полынь горькая – 0,5 ч. ложки
Лабазник вязолистный – 1 ч. ложка
Торфяной мох (сфагнум) – 1 ч. ложка
Запарить тремя стаканами воды, процедить и пить по четверть стакана три раза в день.

 
При бронхиальной астме

 
Дурман обыкновенный (листья) – 2 ст. ложки Вахта трехлистная – 1 ст. ложка
Клопогон даурский – 1 ст. ложка
Мать-и-мачеха (листья и цветы) – 2 ст. ложки
Все залить двумя стаканами холодной воды, довести до кипения и снять с огня. Насто-

ять 15 минут. Процедить. Выпить за день. Лечение проводить в течение месяца. Затем на 10
дней сделать перерыв и снова начать лечение.

 
Еще рецепт от астмы

 
Солодка гладкая – 1 ст. ложка
Солодка уральская – 1 ст. ложка
Мелисса лекарственная – 1 ч. ложка
Багульник болотный – 1 ст. ложка
Эфедра (зеленые ветки) – 1 ст. ложка
Дать закипеть в двух с половиной стаканах воды, настоять полчаса, пить по три раза

через день. Это очень хороший рецепт.
 

От усталого сердца
 

Адонис амурский – 1 ч. ложка
Адонис сибирский – 1 ч. ложка
Василисник вонючий – 1 ч. ложка
Полынь холодная – на кончике ножа
Наперстянка пурпурная – 0,5 ч. ложки
Заварить полутора стаканами воды. Настоять 15 минут. Пить утром и вечером.

 
При инсульте

 
Паслен черный (цветы, листья)– 1 ст. ложка
Очиток едкий (все растение)– 1 ст. ложка
Гречиха посевная (цветы) – 1 ст. ложка
Смородина черная 2-летняя (корни)– 1 ст. ложка
Чемерица (корневище) – 1 ч. ложка
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Цветы шиповника – 1 ст. ложка
Залить двумя стаканами кипятка. Настоять час. Пить 6–7 раз.

 
При шизофрении

 
Белена черная – 1 ст. ложка
Альфредия поникшая – 1 ст. ложка
Живокость высокая – 1 ст. ложка
Линнея северная – 1 ч. ложка
Фиалка опушенная – 1 ч. ложка
Залить полутора стаканами воды, оставить на час. Поить больного за час до еды, по

полстакана.
 

От эпилепсии
 

Астрогал датский – 1 ч. ложка
Лилия кудрявая – 1 ч. ложка
Пустырник (все виды) – 1 ч. ложка
Прострел раскрытый – 1 ч. ложка
Эфедра хвощевая – 1 ч. ложка
Лимонник китайский – 1 ч. ложка
Залить полутора стаканами воды (кипятка), настоять 10–15 минут. Пить утром и вече-

ром.
 

От псориаза
 

Уксусная эссенция – 200 мл Сливочное масло – 40 г Куриное яйцо – 1 шт.
Все это хорошо перемешать и оставить в стеклянной посуде в холодильнике. Мазать

каждые три часа пораженные участки тела не менее двенадцати дней. Обратите внимание,
что в составе должна быть именно эссенция, а не уксусная кислота, чтобы не причинить
ожоги телу.

 
При больной печени

 
Измельчите один килограмм репчатого (не красного) лука. Перемешайте лук с двумя

стаканами мелкого сахара. Затем поставьте смесь в горячую духовку. Когда сироп пожелтеет,
вынимают этот сироп и пьют натощак по две чайных ложки. Печень укрепляется буквально
за месяц.

 
При слабых легких

 
Бабушка заставляла больных надувать шары. Сперва пять шариков в день, a потом до

двенадцати штук.
В доме больного должна быть красная герань.
Следует также два раза в неделю пить по стакану молока, кипяченного с укропом

(семена).
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При выпадении матки

 
Очень хорошо помогает трава дурмана. Заваривают 400 г листьев дурмана в пятилит-

ровой кастрюле кипятка. С этим отваром принимают сидячие ванны, а также спринцуются.
По опыту известно, что через две недели наступает выздоровление.

Нельзя поднимать тяжести и спрыгивать с табуреток.
 

Рак кожи
 

Несоленое сливочное масло смешивают с прокрученными через мясорубку соцвети-
ями болиголова (полстакана масла на полстакана соцветий). Накладывают на больные места,
не покрывая повязкой, на 30 минут. Делают так через день. В промежуточный день пьют
отвар из сушеницы болотной – 1 стакан воды на две столовые ложки травы.

 
Опоясывающий лишай

 
При пролежнях и опоясывающем лишае кладут больного на матрац, набитый травой

или соломой, или лечат кожу настоем из цветов таволги и календулы. Но еще лучше, если
есть спирт, с помощью которого выпаривают настойку для смазывания больного места.

Выпаривают для настойки:
2 ст. ложки таволги (цветы)
2 ст. ложки календулы
Полстакана молока
Пол-литра спирта.
Все это наливают в банку, ставят ее в горячую воду и на малом огне парят полчаса.

Затем остужают и оставляют на неделю в темном месте.
Если этим составом протирать пролежни или опоясывающий лишай, то выздоровление

наступает очень быстро.
 

Гнойная рана
 

Я видела, как моя бабушка за три дня залечивала гнойную рану. Делала она так. В
равных частях смешивала:

пчелиный воск,
нутряное сало,
лампадное масло,
пол-чайной ложки березового дегтя,
чайную ложку меда.
Все это кипятила в течение десяти минут. В остывшем виде делала повязки на гнойную

рану, меняя их каждые два часа. Уже к вечеру первого дня рана очищалась, а на третий день
закрывалась совсем.

 
Артрит

 
Семена донника – 4 ст. ложки
Семена крапивы двудомной – 4 ст. ложки
Сушеные ягоды паслена – 10 ст. ложек
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Мед липовый свежий – полстакана
Все перемешать и употреблять по одной чайной ложке перед едой. Хорошо также попа-

рить больные суставы в мокреце. Эта трава растет повсюду. Парят на ночь, чтобы уже не
выходить после этого на улицу.

 
Межреберная невралгия

 
Корень горца земноводного – 2 ст. ложки
Проломник северный – 2 ст. ложки
Сабельник – 2 ст. ложки
Все заварить крутым кипятком (0,5 л) и оставить на полчаса. Пить по полстакана 4 раза

в день. Вскоре вы забудете про свою болезнь.
 

При белокровии
 

Крушина – 1 ст. ложка
Одуванчик (корни) – 1 ст. ложка
Липа (цветы, листья) – 3 ст. ложки
Бессмертник – 1 ст. ложка
Эвкалипт – 1 ст. ложка
Шалфей – 1 ст. ложка
Крапива – 1 ст. ложка
Зверобой – 1 ст. ложка
Лафанит анисовый – 1 ст. ложка
Черная трава – 1 ст. ложка
Семена болиголова – 1 ст. ложка
Смесь перемешать, хранить в бумажном пакете. Заваривать 3 ст. ложки на пол-литра

кипятка. Пить до пяти раз в день в течение двух месяцев.
 

Катар кишок
 

Цветы бессмертника – 1 ст. ложка
Цветы ноготков – 1 ст. ложка
Листья ежевики – 2 ст. ложки
Тмин – 1 ст. ложка
Семена свеклы – 1 ч. ложка
Одну чайную ложку смеси заваривают одним стаканом кипятка. Пить два раза в день

до еды.
 

Песок в почках
 

1 стакан сока редьки
1 стакан сока свеклы
1 стакан водки
1 стакан меда
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Поставьте смесь в теплое место на три дня. Время от времени встряхивайте смесь в
банке. Принимайте до еды, разводя одну столовую ложку смеси в стакане кипяченой воды
4 раза в день.

Этот способ освобождает почки от песка и небольших камушков. При больших камнях
этот способ нежелателен.

 
Аденома простаты

 
В пол-литра воды добавьте стакан луковой шелухи, которую предварительно промы-

вают в дуршлаге от пыли и кусочков земли. Прокипятите в эмалированной кастрюльке в
течение семи минут. Следите при этом, чтобы кипение не было бурным. Затем дайте отсто-
яться в течение сорока минут, процедите и добавьте три столовые ложки меда.

Пьют пять дней по полстакана три раза в день. Потом делают пять дней перерыва,
после чего пьют еще пять дней.

В промежутках делают соляные обвертывания. Готовят льняную пеленку такого раз-
мера, чтобы можно было сделать из нее подгузники для себя. Обмачивают пеленку в рас-
творе, отжимают ее и обвертывают себя на два-три часа. Раствор готовят из расчета 2 л воды
на 200 г соли.

 
Грибки на ногах

 
2 ст. ложки цветов сирени
3 ст. ложки коры дуба
2 ст. ложки календулы
1 ст. ложка чистотела
Залить 0,5 л воды, вскипятить и оставить на час. Обмывать стопы ног пропитанной

настоем тканью. После вытереть насухо и надеть чистые носки. Через неделю вы забудете
о грибках.
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Любовная магия

 
 

Чтобы невеста на смотринах понравилась
 

Плескайте себе двумя руками в лицо холодную воду и говорите:
Я – Божья раба (имя).
Солнце высоко, а я выше.
Мои брови смоляные, мои кудри золотые,
Мои глаза – звездочки ясные,
Мои губы – лепестки красные.
Кто меня увидит,
Тот ни одним словом меня не обидит.
Господи, помоги!
Богородица, на брак благослови.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы на свадьбе не испортили

 
Многие в письмах спрашивают меня: как уберечься от порчи на свадьбе? И действи-

тельно, лучше подстраховаться, ведь от этого зависит будущая семейная жизнь молодоже-
нов.

До прихода гостей наговорите на мак и посыпьте его у порога. Тогда все худые поже-
лания будут перебиты вашим оберегом.

Читают так:
Который человек вечет, Который зло речет,
Который худое помышляет,
Мое слово перебивает.
Как этот сермак не сосчитать,
Так и оберегу моему не помешать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы девку замуж взяли

 
Если девица перешагнула тот возраст, когда выходят замуж, не получив ни одного

предложения, следует пойти в последнюю пятницу пройтись по полю, где растет репей, со
словами:

Как репей за подол мой цепляется,
Так бы и женихи за меня цеплялись,
В меня влюблялись и не отставали,
За себя замуж звали. Аминь.
В поле надо идти одной, без подруг.
После прогулки дома собирают с платья колючки, завязывают их в тряпку с менстру-

альной кровью и хранят где подальше, чтобы никто не увидел, до тех пор, пока девка не
выйдет замуж.

После венчания, дня эдак через три, нужно выстирать тряпку и отнести репей в поле,
где он рос раньше.
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Это проделывала моя бабушка, помогая засидевшимся невестам. Способ надежный,
проверенный. Это свидетельствую и я из личного опыта в работе.

 
Для того же

 
В Великий Четверг перед Пасхой или в четверг перед Рождеством нужно подняться

как можно выше от земли и непременно до восхода солнца и крикнуть три раза во весь свой
голос:

Парни, ребята, глядите на меня
И любите меня!

 
Если никто на девушку не смотрит

 
Из письма: «…Я не хуже других одета и образование есть, но ни разу за мои 27 лет я

не заметила, чтобы на меня кто-то посмотрел заинтересованно. Все подружки давно повы-
ходили замуж, некоторые уже разошлись, детей нажили. Одна я из нашего класса никому не
нужна. У меня даже комплекс неполноценности развился. Умоляю, научите, что мне делать».

Нужно решиться на то, чтобы взять веник, подойти к пивной (куда, к сожалению, часто
ходят мужчины) и, не обращая внимания ни на кого, подмести у входа, сказав при этом три-
жды:

Как к этому пиву
Все идут и едут, собираются,
Так бы и ко мне, Божьей рабе (имя),
Сваты ехали, собирались.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Как девушке скорее выйти замуж

 
На Пасху, до восхода солнца, истопить печь. Встать на колени перед печной дверцей,

трижды ее открыть и закрыть, затем крикнуть в печь громко:
Сколько нынче в церковь ходоков,
Столько будет у меня женихов.

 
* * *

 
На Пасху, при восходе солнца, постучать по стеклу своего окна и сказать:
Солнце Пасхальное, по небу катись,
А ты, жених, ко мне на мой порог объявись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Христос воскрес, а ко мне жених. Аминь.

 
Для скорого замужества старой девы

 
В Великий Четверг умыться кошачьим молоком, говоря:
Как все гладят кошек
И как кошки ко всем льнут,
Так и мне женихи проходу не дадут.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как невесте с любым дефектом замуж выйти (особый заговор)

 
Раньше если девка была с дитем или порченая какая, знахарка делала для нее особый

заговор, и девушка благополучно выходила замуж да еще при этом так славно жила!
Читают заговор в приоткрытое подполье (погреб). Читать заговор нужно девять раз:
Хозяин мой дворовой, Будь мне сват дорогой.
Сосватай ты мне, Божьей рабе (имя),
Во мужья (того-то и того-то).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Для привлечения женихов в дом

 
Во время пасхальной службы на груди держат горсть пшеницы. Вернувшись из церкви,

сыплют зерно у своего порога со словами:
Сколько в церкви было от свечей огоньков,
Столько и мне женихов.
Сколько в горсти зерен,
Столько ко мне женихов.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Оморочка для жениха

 
Если парень ходит за вами не один год, но так и не решается позвать замуж, нужно

очертить круг ножом с деревянной ручкой, положить в круг березовое полено и, стоя за
кругом, сказать три раза:

Ты мой ряженый, ты мой суженый,
Я насиделась, и ты нагулялся.
Хватит тебе гулять,
Пора меня замуж брать.
После этого полено сжигают. Вскоре у вас состоится свадьба.

 
Оморочка на суженого

 
Коли пришла пора, а женихи не спешат в ваш дом, непременно воспользуйтесь этой

оморочкой. С бабушкиного благословения, она помогла многим девицам удачно выйти
замуж. Читают оморочку на новую гребенку. Хочу подчеркнуть: на гребенку, а не на рас-
ческу. Потому что эту гребенку потребуется оставить в волосах на семь дней. Гребенки в
магазинах продаются, я видела. Итак, читаем:

Стану я, раба Божия (имя),
Гребенку надевать, женихов к себе зазывать.
Как пчелки на мед летят, на цветики глядят,
Так бы и ко мне женихи спешили.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Шепоток при венчании

 
Мать невесты должна сказать эти слова в тот момент, когда зажгут венчальные свечи:
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Господи, помоги,
Господи, благослови.
Пусть у свечей ваших слезы прольются.
И только тогда, когда эти свечи разовьются,
Только тогда муж с женой разойдутся. Аминь.

 
Приворот во время свадьбы

 
Когда за столом в третий раз прозвучит «горько» и молодые поцелуются, невесте сле-

дует выйти из-за стола, задеть первый угол кольцом, надетым на правую руку, и сказать:
Как ты, угол, неотделим от стены,
Так неотделим будь муж от своей жены.
Аминь.

 
Приворот в первую брачную ночь

 
В первую ночь после венчания невеста должна встать, постелить на пол рубаху мужа,

в которой он стоял под венцом, и сказать, встав на нее правой ногой:
Встану я правой ногой
На всего тебя, мой муж дорогой.
Как люди стоят на матери-земле,
Помоги, Богородица, мне, Божией рабе (имя),
Укрепить и соединить.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Как мать-сыра земля
Не может жить без дождя,
Так бы мой муж (имя) не мог без меня.
Как земля без дождя сохнет, щелится,
Так бы и раб Божий (имя)
Без меня, своей жены (имя),
Божией рабы, не мог жить и быть.
Сох бы и скучал, ни минуты покоя не знал,
С друзьями бы не гулял, с бабами,
Девками не изменял, в еде не заедал,
В питье не запивал, ночами во снах не засыпал,
Как мать по дитю тосковал.
Как младенец по материнской груди скучает,
Как мать в разлуке с дитем плачет,
Страдает – вот тебе мой наказ,
Вот тебе заговоренный приказ.
Господь мне навстречу,
Богородицыно благословение.
А тебе (имя) по мне (имя) вечное терпение.
Ключ, замок, а на слова мои оберег.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Делают это, когда муж спит.
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Что следует делать, чтобы никто не приворожил вашего мужа

 
Из письма: «…Пишу вам в отчаянии. С мужем я прожила 24 года, почти четверть

века. Поженились мы молодыми, имеем двух детей. Я помогла мужу выучиться. Он не хотел
учиться, а я уговаривала его, тянула как могла. Выполняла вместе с ним все задания, писала
дипломную работу. Он ныл, что устает, я его будила по утрам поцелуями, хотя уставала во
сто крат больше. Иногда просто никаких сил не было. Ведь на мне и обеды, и дети, и стирка,
и уборка, и огород, и моя основная, очень нелегкая учительская работа. Утром его всегда
ждал свежий завтрак, а вечером вкусный ужин. Муж всегда был чистый, наглаженный. Не
было ни единого случая, чтобы он ушел на работу в несвежей рубашке.

Раньше он говорил мне: «Одного только боюсь в этой жизни – это потерять тебя,
Ниночка!»

И вот теперь, когда у меня пробилась седина, а на лице появились заметные морщинки,
он предал меня. Все пошло прахом. Я вовсе не считаю, что эта женщина в чем-то лучше
меня. Я учитель, а она санитарка. Она грубая, матерится, любит выпить. А я по натуре всегда
выдержанная и спокойная.

Соперница моя полулысая, худая и неинтересная. Несмотря на разницу в возрасте (она
на пятнадцать лет моложе меня), я выгляжу не старше ее. Приехала она из Казахстана с
матерью. Мать ее владеет черной магией, та и приворожила моего мужа к дочери на спор,
чтобы показать свою силу, и даже не пыталась этого скрывать.

Уходя от нас, муж плакал как ребенок, у меня аж сердце разрывалось на части. «Умом
понимаю, что тебе она не соперница, – говорил он. – Мизинца она твоего не стоит, Ниночка.
Я ведь всем обязан только тебе. Лучшие мои годы – это ты, но… ноги сами туда несут.
Помоги мне, если можешь!»

Пока мы с ним жили, она день и ночь звонила. Писала ему письма, да какие – в каждом
слове по две ошибки! Друг мужа говорил ему, что она вскоре бросит его как никчемную
старую вещь. А муж отвечал, что он и сам это прекрасно знает, но поделать с собой ничего
не может.

Моя соперница заставила его купить большую квартиру, причем оформила ее на своего
ребенка. Тянет из него все, что только можно: мебель, украшения, одежду. И везде хвалится,
что всегда будет только так, как она захочет. А что будет со мной? Я не хочу оставаться
одинокой. Я не хочу и не могу без него жить. Н. А. Савченко».

Существует множество эффективных мер, чтобы никто и никогда не смог приворожить
вашего мужа. Есть даже специальный оберег, помогающий прожить с мужем до глубокой
старости. Хотите его узнать?

В первую среду после Рождества Христова выйдите на перекресток четырех дорог.
Встаньте лицом к закату, скрестите четвертый палец с первым и читайте так:

Заря – тело, голова – солнце.
Кровь в мясе, в остове кости.
Все меня видят, все мои слова слышат.
Мать-Земля, четыре дочери, четыре дороги,
Сойдитесь на рабе (имя) мои обереги.
Чтоб к нему не подъехали, не подошли,
Приворотами от своей жены не увели.
Не окормили чтоб, не опоили,
Черным словом спать не уложили:
Ни воском, ни свечой, ни солью, ни слезой,
Ни булавками, ни ножами,
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Ни кровью и ни церквями.
Ни на кладбище и ни за столом,
Ни под дверью, ни под окном.
Как от камня нет плоду,
От угля нет цвету,
Нет колдуна на него по всему свету.
Так и не будет проку:
Ни от колдуна, ни от колдуницы,
Ни от старицы, ни от девицы.
На моего мужа нет узды.
Как безымянному персту имени нет,
Так и нет присух на моего мужа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
При последних словах пальцы разъедините.

 
Если муж любит и жену и любовницу

 
Из письма: «…После 12 лет супружеской жизни я вдруг поняла, что совершенно не

знаю своего мужа. Я всегда думала, что он лентяй и недотепа, простофиля, мямля и… мой
второй ребенок. Я любила его, я была ему не только женой, но и нянькой. Прощала все его
недостатки. По большому счету, мы с ним были счастливы.

Если вы спросите меня, неужели я не замечала, что он стал мне изменять, я честно
скажу: нет! Не было ни отдельной постели, ни загулов, ни поздних возвращений с работы.
Он был таким же, как и всегда. Однажды наша кассирша не пришла на работу. Меня попро-
сили съездить к ней домой, чтобы забрать ключи от сейфа.

Я сидела в трамвае, смотрела в окно и вдруг увидела, как мой муж идет с девушкой,
нежно обнимая ее за плечо. Влюбленных людей сразу видно: лица их выдают. Меня аж в жар
кинуло. Я подскочила к вагоновожатой с просьбой притормозить. Наверное, у меня было
такое выражение лица, что она тут же открыла мне дверь. Я выскочила и спряталась в сто-
роне, в кустах. Вскоре они прошли мимо меня. Я шла следом за ними, а они даже не обер-
нулись…

Потом я проследила, в какой дом и в какую квартиру они зашли. Подождав 15 минут,
я не выдержала и позвонила. Дверь открыла все та же девица. Она была уже в халате. Ото-
двинув ее рукой, я быстро прошла вовнутрь. Мой Володя сидел за столом на кухне. Они
собирались есть. Я спросила его, кто она такая и почему он торчит здесь в то время, когда
должен быть на работе. Мой муж только и ответил:

– Это Лена.
Затем выяснилось (причем он даже не собирался вывернуться или соврать), что они

встречаются уже четыре года. В настоящее время Лена беременна и собирается ему родить.
Я перевернула все у них на кухне и побежала домой. Он пришел вечером и сказал:

– Я люблю вас обеих. Когда я дома, меня тянет к Лене. Когда я у Лены, меня тянет
домой. Я понимаю, что я негодяй, но ничего не могу поделать. Иногда мне хочется надеть
на себя петлю, потому что не вижу выхода».

Из письма: «…Мой муж связался с женщиной. Уйдет к ней, поживет месяц, а затем
возвращается ко мне. Плачет и говорит, что не может без меня и без детей.

– Вы мне снитесь каждую ночь, а приду домой, так меня словно палкой кто-то гонит
к этой женщине, – говорит он.

Вот и сегодня в два часа ночи он вдруг вскочил с кровати, бегает как ненормальный,
вещи хватает, торопится. Со стороны смотреть – можно подумать, что человек на поезд опаз-
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дывает. Я ему: «Саша, Саша», а он даже не слышит. Собрался – и бегом к ней. Через полчаса
звонок. Я взяла трубку, она молчит. Я ей говорю: «Долго еще будешь молчать?» Тут она и
спрашивает: «Он уже убежал ко мне?» Я говорю, что да. Она засмеялась и положила трубку.
Знаете, чего я боюсь? Боюсь, что убью его и ее. Нет больше сил, ревность меня скрутила».

В таких случаях поможет отсуха. Предупреждаю, она очень сильная.
Ой вы, покойники, ой вы, мертвяки.
По своим могилам вы спите,
На белый свет не глядите.
Аождя вы не боитесь,
От снега не мерзнете.
Зори вы не встречаете,
Ни по кому не скучаете!
Пусть же и раб Божий (имя)
По рабе (имя) не скучает,
Не видит никогда и не знает.
Слов ее не боится,
За стол вдвоем с ней не садится,
В постель с рабой (имя) не ложится.
Губ ее не целует, груди ее не милует,
Имя ее не произносит.
Пусть (имя) рабу (имя) бросит.
Никто мой заговор не перебьет,
Не переделает наоборот.
Слова мои без замка.
Дело мое без ключа.
Не открыть, не переломить.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
Чтобы муж с женой не разошлись

 
На Великий Четверг (перед Пасхой) с двух катушек скрутите одну нитку, положите

ее поперек порога. Когда муж перешагнет через нитку, завяжите ее посередине узлом и
спрячьте куда-нибудь.

Когда будете завязывать узел, скажите:
Раб Божий (имя) и я, Его нитка,
Вместе скручены, плотно сверчены.
Как на этой нитке узел не развяжется,
Так и он со мной никогда не расстанется.

 
Приворот на мужа

 
Выкиньте из своего шкафа красивые платья, пересчитайте их и прочитайте заговор.

Вместо цифры 12, указанной в заговоре, говорите то число, сколько у вас нарядов.
(12) моих платьев, все красивые.
Я в (12) платьях всех красивее.
Как люди не могут ходить без платьев,
Так и ты (имя)
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Не сможешь быть без меня.
Читают этот приворот на Пасху.

 
Сильный приворот на фото

 
Положите под правую голую пятку фотографию мужа. Перенесите весь свой вес на

эту пятку, прижав лик любимого, и скажите:
Как мое тело сильно тебя давит,
Так и любовь ко мне пусть тебя давит.
Как твоему телу тяжело от моей пятки,
Так и твоему сердцу тяжело будет без меня.
Аминь.

 
Любовный заговор на сахар (для мужа)

 
Наговаривают на сахар, как только принесут его из магазина (до того как кто-нибудь

насыпет его в чай).
Наговорив, проследите, чтобы первым чай выпил ваш муж.
Выйду, не перекрестясь, уйду, не благословясь.
До первой поляны, до первой осины,
До первой зыбкой трясины.
Ветра вы полевые, ветра вы луговые,
Заберите мои слова.
Несите их, тащите их,
Всадите их в раба Божьего (имя),
Чтоб он думал и страдал,
На уме, на разуме держал.
Днем при Солнце, ночью при Луне рабу (имя),
В питье не запивал, в еде не заедал.
Как не может жить он без ноги,
Как не может жить он без руки,
Без своих глаз, без крови и печени,
Как мертвому не быть без земли,
Рыбе не жить без воды,
Так и он, раб Божий (имя),
Пусть сутки не минует,
Ночь не переночует, тянется ко мне,
Божьей рабе (имя).
Будьте мои слова крепки и лепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы муж все простил и вернулся

 
Дождитесь, когда на кладбище похоронят последнего за день покойника и все уедут.
Посадите на могиле боб, но не красный, не белый, а черный. При этом нужно сказать

так:
Как в Судный день Господь будет судить,
Прощать и воскрешать
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Всех мертвых от первого до последнего,
Так и ты, раб Божий (имя мужа), меня прости.
И да воскреснет твоя ко мне любовь.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Приворот на бобы

 
Замачивают двенадцать бобов, а затем ночью (в 12 часов) снимают с них кожицу.
Эту кожицу кладут в стакан с водой, начитывают на воду заговор, а затем подливают

ее своему любимому. Кожицу с бобов нужно съесть самой.
Читают так:
Как вы, бобы, не бываете
И не вырастаете без своей кожи,
Так чтоб и раб Божий (имя)
Без меня не был и не жил,
Страдал и тужил по мне, Божьей рабе (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы вам не было равных соперниц

 
Поставьте тазик так, чтобы в воде отражалась Луна. Заголите зад над тазом, как бы

заглядывая им в таз, и скажите:
Как моя задница себя не видит,
Так чтоб во веки веков не видела
Я для себя соперниц. Аминь.

 
Чтобы муж считался с умом жены

 
(оморочка)
Кто знает эти заговорные слова, того муж считает умницей-разумницей. Какую бы глу-

пость ни сказала жена, для мужа это будет неписаным законом.
Заплетают косы и не расплетают их три дня. На четвертый день встают в три часа ночи,

расчесывают волосы и говорят:
На голове волоса,
В руке у меня моя коса,
В зубах у меня мой ум.
Что бы я ни сказала,
Тем самым свой ум показала.
Как слушают люди церковные колокола,
Так пусть весь век мой муж
Слушает мои слова.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
Сильный приворот для мужа

 
Однажды ко мне пришла женщина и удивила меня просьбой: «Наталья Ивановна, у

меня единственный сын. Он женится через неделю. Если можно, приворожите его к буду-
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щей жене, чтобы он никогда ее не оставил, как когда-то оставил меня муж. Я столько вытер-
пела, пока подняла сына. Работала на двух работах, чтобы он ел досыта. Отбивала от плохих
друзей, чтобы по кривой дорожке не пошел. Дала ему образование. Сами знаете, что кругом
творится, не хочу я, чтобы он детей, как кукушат, бросал. Сотворите для него самый креп-
кий приворот, и больше мне нечего будет просить у судьбы. Ведь если сын с женой будут
счастливы, то и я доживу свой век в покое».

Стоит старое кладбище,
Там никого не хоронят,
Не отпевают и не поминают.
На том кладбище есть одна могила,
В могиле той тот, кого любовь погубила.
Не мог он без своей любви жить:
Ни часа быть, ни минуты миновать,
Ни есть, ни спать.
Съела его любовь-тоска,
Лежит на надгробье каменная доска.
Ой вы двенадцать братьев,
Двенадцать сестер, двенадцать золовок,
Двенадцать деверей, двенадцать чертей,
Возьмите вы ту доску, черную тоску,
Вложите, вкипите, вотрите ее
В сердце раба Божиего (имя),
Чтоб он взял эту доску,
Принял эту тоску
И не бросил свою жену
Ни в младости, ни в старости.
И пока жив тот человек будет,
До той поры рабу Божию (имя) не забудет.
Держи, мой заговор, молодца
До его смертного конца.
Заливаю я сургучом,
Отсекаю я мечом,
Завязываю, венчаю по веку вечному,
Бесконечному.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Приворот на свадебное платье

 
(чтобы муж не предал жену)
Из письма: «…Мой муж ушел к женщине, которая по возрасту в матери мне годится.

Еще бы, ведь она директор крупного магазина!
Уходя, он сказал:
– Я хочу жить по-человечески, хочу машину иметь и деньги. Надоело мне слушать твои

упреки, что не могу я обеспечить семью. Я действительно не умею зарабатывать деньги, но
и воровать я не умею.

Вот уже год я бьюсь как рыба об лед. Дети меня не слушают, из-за моего мягкого харак-
тера. Сын говорит:

– Это ты виновата, что у нас нет отца. От хорошей жены муж никогда не уйдет.
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От таких слов все мне не мило. Да и за сыновей я боюсь, как бы они чего не натворили.
Ведь сейчас по одежке встречают и провожают тоже по одежке. Мой бывший муж предатель,
и пусть Господь его покарает».

Есть много всевозможных способов околдовать сердце любимого человека, чтобы
душа мужа не отвернулась от жены ни в молодости, ни в старости. Сегодня я научу вас
сохранять свое счастье.

Прежде чем надеть свадебное платье, встаньте на него правой босой ногой и прочи-
тайте заговор, чтобы ваш муж не оставил семью ради другой женщины.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Стою я, раба Божия (имя),
Белой ногой на белом платье.
Так бы я встала крепко и лепко
На белу грудь раба Божиего (имя).
Заступила бы я его сердце отныне и по веку,
Чтоб ни единому человеку:
Ни бабе, ни девице,
Ни монашке и ни гульнице
На яру любовь он не отвечал, никого, кроме
Меня, Рабы Божией (имя), не замечал.
Вызываю я на раба Божиего (имя) тоску,
Кручину со всего бела света,
Тоску со вдов, с сирот,
С младенцев грудных,
С больных, с пьяных, с брошенных.
Пойди, вся как есть тоска,
На раба Божиего (имя).
Чтоб он по мне тосковал,
Маялся, горевал, во все суточные
Двадцать четыре часа планетные
В жару бы он мерз, в холоде потел,
Никого, кроме меня,
По саму смерть не хотел.
Платье мое венчальное,
Как за тебя раб Божий (имя) возьмется,
Так его сердце от моего заговора забьется.
Ключ к моим словам в небесной высоте,
А замок в морской глубине.
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. Аминь.

 
Приворот на опивки

 
Наговорите на недопитое вашим мужем. Соедините с тем, что вы сами недопили, и

подлейте мужу, чтобы он выпил.
Заговорные слова такие:
Мне пить, тебе допивать.
Ни с одной бабой, кроме меня, не бывать.
Ключ, замок, язык. Аминь.
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Заговорить, чтобы не приворожили

 
Для этого в день ангела на человека надевают новую рубашку или платье, которое пред-

варительно заговаривают на крепость от приворотов.
Читать нужно так:
К л ю ч
Стану я, благословясь,
Пойду я, перекрестясь.
Божии силы я призываю,
Честным крестом себя ограждаю.
Батюшка, Божий ангел,
Заговори моими губами,
Укрепи крепко моими зубами,
Делом моим, Духом Твоим.
Заговори мне тело бело
Раба Божиего (имя)
От всякого приворота.
Закрепи его крепче стали-булата,
Красной меди, церковного уклада,
Крепче тугого луку, каленой стрелы.
Подвяжи своим святым поясом
И запри, и замкни в тридевять замков,
В тридевять ключей.
А ключи те отдай Богородице
На Бе святое хранение.
3 а м о к
У меня, раба Божия (имя), в роте вода,
В небе вода и в море вода.
Укрепи, Господи, хитрыми словами
И крепкими замками. Аминь.
Эту часть читают про себя.

 
Приворот на порог дома

 
Из письма: «…Прожили мы с мужем четырнадцать лет. За это время всякое бывало.

Первого ребенка схоронили. Я тогда чуть умом не тронулась. Потом второй ребенок родился.
Был он как две капли воды похож на умершего, будто я у Господа выплакала ему вторую
жизнь. Мы с мужем баловали сына, любили. Все было у нас хорошо, и вдруг беда. Стал мой
муж не по дням, а по часам меняться. На работу идет – полфлакона духов на себя выливает.
У зеркала, как барышня, себя оглядывает. Задерживается чуть ли не каждый день, и все у
него причины: то машина сломалась, то работать попросили. Нас с сыном не приласкает,
не поговорит. То молчит весь вечер, то отвернется к стенке и делает вид, что спит. А я-то
слышу, что не спит: лежит и о чем-то размышляет.

Не выдержала я и спросила, в чем дело. А он не стал отпираться.
– Прости, но я полюбил другую женщину, – говорит.
Я в слезы, а он собрался и ушел. Вот уже месяц домой не приходит. Даже вещи не

забирает. Сын спрашивает: «Где мой папа?» – а я не знаю, что отвечать. Неужели вот так,
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за один раз, можно все перечеркнуть – и горе и любовь. Как же теперь верить людям, если
самый дорогой человек предал? Неужели нельзя разжечь его сердце новой любовью ко мне.
Я так его люблю, я бы жизнь за него отдала, если бы это ему потребовалось.

Встаньте на середину порога, упритесь руками в косяки и говорите твердо и неспешно:
Обрячиваю я порог,
Чтоб мой муж без этого дома жить не смог.
Без меня, рабы (имя), скучал,
Без тела моего тосковал,
В сладких яствах не заедал,
Вином мысли обо мне не заливал.
Будь ты, мой порог-хозяин, силен, крепок,
К моему заговору лепок.
Так бы слова мои были крепки,
Как Алатырь-камень при аде крепок.
Замок моим речам,
Ключей нет к моим словам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Приворот на дух Петра Могилы

 
Петр Могила, ныне уже покойный, в прежние времена был очень сильным мастером.

К его духу обращаются при заклинаниях как к посоху-мертводержателю. Многие мастера
утверждают, что это дает хороший результат. Сам же Петр Могила жил при Петре I. По
дошедшим до нас легендам, он имел с царем беседу, в которой пытался предостеречь послед-
него от неверного шага по отношению к сыну Алексею. Царь, однако, усмотрел в этом раз-
говоре некий злой умысел. Он велел изъять у Петра Могилы его книги и заложить их в
каменный столб. Жечь книги он все же поостерегся, да и мастера не казнил, а просто сослал
в Сибирь.

Заклинание на приворот с обращением к духу Петра Могилы читают громко, но, когда
произносят слова «Петр Могила», делают это шепотом. Читают после заката, стоя лицом к
дверям. Читают трижды.

Уста мои говорят, глаза мои глядят, Крест мой на мне, икона Спаса на стене. При-
стань, Петр Могила, к моему делу, Прилепи раба (имя) к моему телу. Две меры высоты,
две меры длины. Место тебе, Петр Могила, на погосте, А мое – в сердце у раба Божиего
(имя). Аминь.

 
На полон сердца добра молодца

 
Как ты, святой Егорий,
Полонил в свой плен врагов,
Так полони для меня, рабы Божией (имя),
Сердце раба Божиего (имя).
Царь огонь, царица искра,
Распали, разожги сердечко моего милого (имя).
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Если муж на жену покрикивает

 
Солят мужу еду и говорят:
Соль исчезает и твоя злость тает.
Соль на меня не кричит,
И ты (имя) на меня, рабу (имя), не кричи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Приворот мужа на скобу

 
Держатся правой рукой за скобу и произносят трижды:
Как ты, дверь, без скобы не бываешь,
Так и муж мой чтоб без меня
Нигде не бывал, за столом не едал,
На чужих полатях не засыпал,
Маялся бы и страдал.
Чур, мое слово первое, мужа слово второе,
А разлучницы слово пустое и никакое.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Сильная присуха на сучок

 
Делают ее на новом срубе дома, пока еще не положен пол. Обойдите стены, найдите

в деревянной стене сучок. Плюньте на безымянный палец левой руки и обведите им сучок
против часовой стрелки, приговаривая:

Отец мой, сучок, деревянный глазок.
Ты глазом своим не вертишь,
На людей не глядишь,
Так бы чтоб и муж мой (имя)
Глазами на баб не глядел,
Толовой в их сторону не вертел.
Знал бы он при мне свое место.
Я ему мать, я ему невеста, я ему жена.
Как ты, сучок, у своего бревна,
Так бы возле меня был, со мною век по веку жил
Мой муж, раб Божий (имя).
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Приворотный заговор для беременных

 
Предательство мужа отвратительно, но если мужчина бросает беременную женщину

с еще не родившимся ребенком, вообще трудно найти оправдание такому человеку.
Вот одно из отчаянных писем глубоко несчастной женщины, которая со дня на день

ждет появления на свет брошенного отцом ребенка:
«Здравствуйте, Наталья Ивановна. Мне тридцать лет, но я уже не хочу жить, так мне

невыносимо тяжело. У меня есть дочь Марина. Ей четыре года, совсем скоро должна родить
еще одного ребенка.
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От меня ушел муж, ему 27 лет. Наверное, я виновата, что жила с ним незарегистриро-
ванной, в гражданском браке. Муж убеждал меня, что такой брак даже еще крепче. Жили мы
с моими родителями. Все, кто нас знал, только завидовали нам, так мы с ним были счастливы.
Я, глупая, думала, что так мы с ним проживем до глубокой старости. Но постепенно у мужа
не стали складываться отношения с моими родителями. Меня это очень огорчало, так как я
любила мужа и своих родителей. Они у меня хорошие. Но я понимала, что муж нуждается в
моей поддержке, ведь мои родители для него – чужие люди. И я брала сторону своего мужа.
Заступаясь за него, я испортила отношения с родителями. Мы стали к ним плохо относиться,
а они к нам. Начался дележ, придирки по мелочам, ругань становилась все грубее. Никто
не уступал друг другу и не просил прощения. Я по-прежнему была на стороне своего мужа,
боясь, что он обидится и уйдет. Теперь я думаю, уж лучше бы он тогда ушел, а не сейчас,
когда я беременна и беспомощна.

С деньгами всегда было трудно, и Леня постоянно искал новую работу. В августе этого
года он с двумя друзьями подрядился ремонтировать квартиру у одной женщины. Ей 39 лет,
она богатая, работает в администрации города Дудинки. Она наняла их делать евроремонт.
И мой муж «пропал» на этой работе. Сначала он приходил домой уставшим, потом злым,
ругал «хозяйку» с ее заморочками насчет ремонта. Потом стал приходить пьяным, вернее,
почти перестал приходить домой, а если когда и являлся, то невменяемо пьяным. Поначалу я
ходила туда, носила ему обеды, звала домой обедать. Но вскоре он запретил мне приходить и
сам домой не приходил, сказал, что хозяйка им готовит и бесплатно кормит. Он обмолвился,
что Лена (хозяйка) устроила им праздничный ужин и они перешли с ней на «ты». Мне уже не
удавалось его уговорить зайти домой никакими предлогами. А я как с ума сошла, бегала к их
дому и стояла вечерами и ночами, смотрела, как выключается в квартире свет, я ревновала
до ужаса. Плакала и понимала, что не в состоянии вернуть Леню домой, ко мне и дочери.
Не выдерживала и звонила в дверь, чтобы вызвать его и поговорить с ним. Но дверь всегда
открывала Лена, она орала на меня, глядя на мой большой живот, а муж мой даже не выходил,
слыша, как я плачу и зову его.

Я почему-то боялась Лену. Может, потому, что она старше меня, или потому, что она
работает в администрации и, по словам мужа, очень богатая и имеет квартиры. Лена гнала
меня плохими словами вон, крича, что я мешаю мужу работать. Но ведь он не раб и мог бы
на одну минутку выйти ко мне, и мне бы сразу стало легче. Ребенок в животе сильно бился,
наверное, ему передавались мое волнение и боль.

Я видела в окно, что они каждый вечер пили. Я никак не могла понять, что случилось.
Мне уже страшно за свой рассудок. Как же так. Я жду ребенка, а получается, что он неже-
ланный, да и на первую дочь я почти перестала обращать внимание, надеясь на свою маму.
Мне было ни до чего. Я думала только о своем муже, который все больше отдалялся от нас.

Родители мои тоже переживали, видя мои мучения. И тут мой папа послал его на три
буквы и велел убираться. И Леня ушел совсем туда жить, радуясь, что есть весомая причина,
чтобы уйти. Я отца не выгораживаю, но все было при мне и поведение Лени было похоже
на провокацию. Он так разговаривал с отцом, что получился скандал, и это стало причиной
ухода.

Я бежала за ним, плакала, сильно болело в животе. Я просила прощения за отца, но
муж мне сказал:

– Вернись, я просто влюбился в хозяйку.
Стал говорить мне обидное, сравнивать меня с ней. И все это выходило не в мою пользу.
Я слабая, а она сильная, я размазня, а она властная и богатая. Знает, как деньги с умом

пристроить. Работает и живет в Дудинке, а квартиру купила в нашем городе.
Я на коленях ради детей просила: вернись, дай хоть родить спокойно. Для ребеночка

вредно, что я столько слез лью.
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Видно было, что он мечется: уходить, не уходить. Потом он сказал:
– Света, иди домой. Ты вся промокла, а я не могу идти, потому что Лена (хозяйка) едет

к себе в Дудинку, ей нужно выходить на работу, а я буду сторожить ее квартиру.
И вот она уехала. Муж запил, живет у нее в квартире, как пес сторожит хозяйское

добро. Я хожу к нему каждый день, не знаю зачем: трезвый он меня гонит, а пьяный застав-
ляет слушать, какая я плохая, не жалею его, не защищаю от родителей, что он не имеет своей
квартиры и денег. Кругом и во всем я виновата. Говорит мне грубые слова, читает пьяные
морали, а я как завороженная сижу, боюсь ему перечить, чтобы не выгнал, и только плачу
и никак не могу встать и уйти. Мне в такой момент хочется сделать какой-нибудь глупый
поступок: разбить окно в ее квартире, сломать зеркало, украсть магнитофон, чтобы она его
за это выгнала. И все чаще я хочу повеситься, но страшно, что ребенок тоже погибнет.

А Лена звонит ему по два раза в день, а мне тяжело и противно слышать их разговоры
по телефону. Как он заискивает перед ней, как меняет голос и интонации на шутливый лас-
ковый тон.

Я ничего не могу с собой поделать, голова моя затуманена. Если бы помогло, то я бы
и перед ней встала на колени.

Зачем он нужен этой Лене? Ведь она так и толкает меня в петлю, а с ним она не будет
жить, так зачем же меня так безбожно терзать?

Доченька моя брошена, она видит материнские слезы, с которыми я не могу совладать,
и перестала улыбаться. Я понимаю, что краду ее беззаботное детство.

Даже и не знаю, будете ли Вы читать весь этот бред. Помогите, пожалуйста, пока я не
сделала какую-нибудь глупость или зло. Я боюсь за Марину, за себя, за будущего ребенка.
Помогите».

 
Приворот для беременных

 
Помоги, Господи,
Первым разом добрым часом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Царь Давид Константин,
Ты сократил небо и землю.
Сократи ты ярый пыл к моим соперницам
Рабу Божьему (имя).
Пусть он в их сторону не глядит,
Ногами к ним не спешит,
За их столом не ест,
В постели у них не спит.
Анями, ночами, минутами, часами
Пусть раб (имя) думает обо мне,
О своей венчанной жене,
О чаде своем законном, младенце нерожденном.
Царь Давид Константин,
Вся твоя сила в помощь ко мне,
К Божьей рабе (имя).
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Приворот на женское молоко

 
Сцеживают из груди молоко в еду или питье мужу, говоря при этом:
Заря до зари, свет до свету, молоко до слова,
Слово до раба Божьего (имя).
Скрути, спеленай,
От рабы Божьей (имя) не отпускай.
Как младенец к груди,
Так и ты ко мне, Божьей рабе (имя).
Век по веку, отныне и до веку.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
* * *

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Как все живое грудное, на грудном молоке,
Так и раб Божий {имя) на Божьей рабе (имя).
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Сильный приворот на жену

 
Стану я, раб Божий, на престол,
А это не престол, а стол.
Стол не дубовый, не сосновый,
Не липовый, не кленовый.
За столом сидит раба Божья (имя).
Она ест и пьет и вздыхает
Обо мне, рабе Божьем (имя), страдает.
Болят ее кости, ломит ее тело,
Ноет ее сердце, плачет ее душа.
Но боли ей своей не заесть,
Тоску свою ей не запить.
Меня, раба Божьего, во веки веков не забыть.
Ключ моим словам, замок моим губам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Наговаривать нужно на конфеты или подарки для жены.

 
Очень сильный заговор на любовь

 
Божий дом. Божий порог. Божий престол.
Сила любви могучая,
Слеза ревности горючая.
Иди ты, тоска, до каждого волоска,
На раба Божьего (имя),
На его темя, на его висок,
На печень и на сердце,
На кровушку и на жилушку,
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На все его суставчики,
На все его мысли-помыслы,
На грудь его белую, щеки румяные,
На похоть и вздохи.
Спать бы ему не засыпать,
Есть бы ему не заедать.
Десять ветров, десятый – вихрь.
Закрутите ему мозги, чтоб не ел,
Не сидел, не лежал,
А ко мне отовсюду рвался и бежал.
Замки его не удержат, засовы не остановят.
Любушки-голубушки не умаслят,
Тетки не уговорят, дядьки не уразумят.
Все бы он меня, рабу (имя), в голове держал,
С ума с разума не отпускал.
Голос он мой пусть повсюду слышит,
Без меня воздухом чистым не дышит.
Как рыба на бережку без воды дохнет,
Трава без земли-матери сохнет,
Неба без туч не бывает,
Так пусть раб (имя) меня
Никогда и ни с кем не забывает.
А кто лечить его станет,
С первого дня устанет. Аминь.

 
На преданную любовь

 
Этот заговор читают до зари.
В чистом поле стоит ива,
На той иве птица гнездо вила,
Яйцо с птенцом в море уронила.
Как у этой птицы об яйце сердце болело,
Так чтоб у раба Божьего (имя) сердце ныло
И свербело обо мне, Божьей рабе (имя).
Едой чтоб меня не заел, вином чтоб не запил,
С молодушками чтоб не забыл,
До седой старости не разлюбил.
Казалась я бы ночью ему луной,
На заре – утренней звездой,
В жажду – сладкой водой,
При голоде – едой.
Руки мои – крылья, глаза мои – стрелы.
Век любить, век меня не забыть,
Ни с кем ни разу не изменить.
Ключами закрою, замки в пески зарою,
Ключи брошу в прорубь.
Кто те ключи достанет, только тот
Мне преградой в моей любви станет.
Ключ, замок, язык. Аминь.
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Заговор на любовь на двадцать лет

 
Покупают две венчальные свечи в свой день ангела. Начитывают на них заговор, а

потом стоят в церкви при чьем-нибудь венчании (свечи обязательно возьмите с собой). После
венчания свечи должны полностью прогореть. Остаточки храните у себя дома, в укромном
месте.

Читают так:
Ангелы вы венчальные,
Кольца вы обручальные,
Свечи вы святые, образа золотые.
Как люди вам доверяют,
Свои судьбы вам поверяют,
Молятся и надеются,
Так и я, Божья раба (имя), верю вам и надеюсь.
Благословите сердце раба Божьего (имя)
На любовь долгую, на двадцать лет жизни
Ко мне, Божьей рабе (имя).
Как красное солнце не сможет быть
Без лучей,
Как человеку тяжело жить
Без своих ясных очей,
Аитю грудному без молока,
Столетнему старцу без батога,
Как рыба не может быть без воды,
Живой человек без еды,
Так бы не мог быть
Мой муж без меня, его жены,
Божьей рабы (имя).
Как трудно жить человеку без сна,
Как не бывает дома без дверей и окна,
Головы без мысли, человека без тени,
Кота без лени, собаки без лая,
Весны без мая, зимы без января,
Церкви без алтаря, ножа без лезвия,
Земли без червя,
Так бы и я двадцать лет, как один день,
В сердце раба Божьего (имя) была,
Жила, спала, ночевала,
Ни телом, ни делом не надоедала.
День ото дня бы он скучал, покоя не знал,
В любви своей признавался,
За двадцать лет ни с одной п… не знался.
Слово мое – огонь, дело мое – земля.
Люби, раб Божий (имя),
Меня (имя) больше себя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Принудить к венцу

 
Из письма: «Моя дочь на седьмом месяце беременности, и еще один мальчонка у нее

есть от него же. Он с ней спит, а брать в жены не берет, а дети при живом отце сироты…»
Напоите его наговоренным квасом. Он как миленький пойдет к венцу. Повторяю, дела-

ется это только на квас:
Восток на запад, север на юг.
Поверните раба Божьего (имя) к алтарю.
Власий, Медосий, вы укротили
Злую змею в пещере,
Так укротите же сердце раба Божьего (имя).
Чтоб он за свое сердце хватался,
Руки рабы Божьей (имя) добивался,
К алтарю ее тянул венчаться
С этого раза, с моего наказа.
Слово мое крепкое. Ключ, замок, язык. Аминь.

 
На верность и любовь

 
Из письма: «Уважаемая Наталья Ивановна. Я из тех, кого называют брошеной женой.

Мой муж, Николай, долго ухаживал за мной, добиваясь моего согласия на брак. В то время
мне нравился совершенно другой парень, но из-за того, что Колю буквально вынули из петли
после моего отказа, я все же вышла за него замуж. Я родила ему трех детей и прожила с
ним двадцать девять лет. А теперь он нашел себе женщину, которая младше нашей дочери.
Мне завтра исполняется пятьдесят лет, и в этом возрасте трудно начинать заново строить
семейную жизнь.

Муж не только бросил меня, он забрал буквально все, что можно. Я ведь никогда не
думала о том, что возможен развод, и потому все: машина, гараж и прочее – было оформлено
на него. Дача также оформлена на него как на ответственного застройщика. Чтобы угодить
молодой жене, он обобрал собственных детей и меня, прожившую с ним почти тридцать лет.

В одночасье были забыты не только наши молодые годы, но и то, что тридцать лет я
стирала, варила, мыла и ухаживала за ним, когда он заболел и перенес серьезную операцию.

Дорогая Наталья Ивановна, я очень люблю ваши книги. Они дарят надежду и дают
поддержку таким, как я.

У меня к вам просьба. Не бросайте писать книги, учите нас, как удерживать неверных
мужей, учите бороться за любовь.

Спасибо вам за это и низкий поклон.
Крюкова Тамара».

 
Заговор на крепкую любовь

 
Читается на питье и еду:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
К иконе лицом, к сопернице хребтом,
К мужу, рабу Божьему, плечом.
Любил бы он меня и не нагляделся,
Говорил бы он со мной, не наговорился,
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Спал бы со мной, да не наспался,
Целовал бы меня, да не нацеловался.
Как голодный человек думает о еде,
Так бы муж мой мечтал обо мне,
О своей венчанной жене, Божьей рабе (имя).
Будьте вы, мои слова, заборчивы,
Речи мои, будьте заговорчивы.
Словам моим ключ да замок.
Замок – в роте, а ключ в море.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
На любовь без измены

 
Читать на венчальное кольцо:
Господь дал землю, Господь дал воду. Земля родила злато и серебро.
И как на золото все зарятся,
До него руками тянутся,
Так бы и мой муж (имя) зарился бы на меня,
Любовался, никогда бы
Со мной не расставался.
Губами, руками тянулся ко мне,
К своей венчанной жене, рабе (имя),
Обнимался и миловался.
Как истинный Христос вере не изменял,
Так бы муж мой, раб (имя),
Кроме меня, никого бы не знал,
До самой могилы мне не изменял.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Приворот на 12 лет

 
Надо натереть себя три раза: первый раз – водой с медом, второй раз – водой с солью,

а третий раз – чистой водой. Все три раза воду заговаривают приворотными словами:
Тело мое бумажное, кожа бела, кровь солена,
Любовь к рабу Божьему (имя) сладка.
Я грудью вздохну, головой буйной встряхну,
Босой ногой по сердцу раба Божьего (имя) пойду.
Чтоб ему ни одной темной ночи не спать,
Не лежать, матери, отца не вспоминать,
Друзей не окликать, подруг не зазывать,
Чтоб меня, рабу Божью (имя),
12 лет не забывать.
Ешь его, тоска, хоть ходячего,
Грызи его, тоска, хоть лежачего.
Никто мой заговор не отговорит,
Никто печать мою с раба (имя) не снимет,
Суженого моего у меня не отнимет.
Сох бы он, верещал, покоя и продыха не знал,
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Ко мне, Божьей рабе (имя).
Кто из окиян-моря всю воду выпьет,
Из долых полей траву выщеплет,
Только тот мой приговор превозможет,
А иной-другой никогда не сможет.
Будьте, мои слова, крепки и лепки.
12 лет держитесь, 12 лет лепитесь.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Остыть к любимому

 
Вечером, после заката солнца, раскалите металлическую иглу или спицу от огня цер-

ковной свечи и опустите ее в стакан с холодной водой. Затем дотроньтесь этой спицей до
лба и до области сердца, приговаривая:

Горячий металл стал холодный,
Так и сердце мое,
Остынь к рабу Божьему (имя).
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
* * *

 
Надо прийти на кладбище, подождатъ, пока через ворота провезут покойника, и в этот

момент сказать вслух:
Как ноги твои остыли и руки твои остыли,
И как тело твое остыло.
Так чтоб и чувство мое остыло
К моему любимому,
К Божьему рабу (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Чтобы муж домой рвался

 
Растопите жарко печь в частном доме или на даче. Дрова должны быть березовыми

вперемежку с осиновыми. Когда в печи от тяги загудит, встаньте на колени, загляните в под-
дувало, затем откройте печную дверку и говорите как можно громче:

Дух печной, дрова с золой, вы мне братья,
Сватья, свидетели. Горите, дымите,
Раба (имя) ко мне, рабе (имя), привяжите.
Как этот дух и этот дым
В трубу тянет, из печи в трубу рвет,
Так чтоб раб (имя), матерью (имя матери)
Нарожденный, церковью святою покрещенный,
Рвался ко мне, тянулся,
Бежал ко мне, не запнулся.
С друзьями не усидел, за чужим столом
Не пил, не ел.
Рвался бы, метался все ко мне,
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Крещенной и нарожденной Божьей рабе (имя).
Дым, иди в гору, а ты, раб (имя), К моему дому.
Сделай, мать печь, свое дело,
Чтоб никто не смог раба (имя) у меня забрать.
Молитвой не отмолить, заговором не отнять.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Чтоб муж ни с кем не изменял

 
В первый понедельник января скажите в замочную скважину вашей квартиры:
Элий, Иса, Абу, Лаи! На всех женщин в мире
Пусть не стоит член у раба Божьего (имя).
Делается пусть кольцом.
А на меня (имя) пусть стоит бодро,
Яро, плотью концом. Аминь.

 
От измены

 
Купите на убыльный месяц иголки и пересчитайте, сколько их в упаковке (например,

там 20 штук). Одну иголку бросьте в туалет, после того как ваш муж выйдет оттуда. Скажите
при этом так:

Вас было (20), стало (19).
Одна будет в говне помогать мне.
Как ты, иголка, не стоишь, не шьешь,
Не вышиваешь,
Так и у раба (имя) член поломаешь.
Чтоб он ни на кого не вставал: ни на белую,
Ни на серую, ни на рыжую, ни на черную,
Ни на русую, ни на седую,
Ни на старую, ни на молодую и ни на какую,
А лишь на меня, рабу Божью (имя). Аминь.
Остальные иголки еще раз пересчитайте и закопайте там, где люди не ходят.

 
Для того же (очень сильный заговор)

 
Срежьте где-нибудь веревку, на которой раньше сушилось белье. Наговорите на нее и

подсуньте под порог своего дома, чтобы муж через нее перешагнул, когда придет домой. Тут
же веревку уберите, чтобы он не перешагнул через нее, уходя из дому. Иначе весь заговор
нарушится.

Читают на веревку так:
Отец и Сын и Святой Дух,
Простите и помогите!
Как эта веревка гнется, в руках моих мнется,
Висит, торчком не стоит,
Так и половой член у раба Божьего (имя)
Пусть тряпкой мнется,
Веревкой вьется, гнется,
Не стоит на всех в мире женщин,
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Кроме меня, его жены, рабы Божьей (имя).
На всех женщин в мире кольцом,
А на меня, жену, твердым концом. Аминь.
От веревки той отрезайте помаленьку и вдевайте в трусы, брюки, в любую одежду

мужа.
Он тогда и гулять перестанет, и вам никогда не изменит.

 
Если не приживаются мужья

 
Из письма: «…Сколько я ни выходила замуж, ни один муж так и не прижился в доме».
Читают на Покров, стоя на пороге, лицом в комнату.
Встану я на солнцевосходе:
Не вкривь, не вкось, не поперек.
Стану я, раба Божия (имя),
На свой порог.
Бог, меня благослови,
Богородица, меня перекрести.
Как мои ноги твердо стоят на этом пороге,
Так твердо и ладно пойдут к нему
Мужские ноги.
Аминь.

 
Нарушить любовную связь

 
Из письма: «…Моему мужу 51 год. У нас трое детей. Они взрослые, и внуки есть.

Подвез как-то муж на нашей машине симпатичную женщину (как потом выяснилось, ей
25 лет). И с тех пор у них любовь. А я отдала ему все свои молодые годы. Вышла за него
девушкой, родила ему детей. Он болел – лечила, он пил – страдала, но не бросала. У меня
нет модных платьев, не нажили. У меня нет красоты, она ушла. Обидно и горько.

Ей он скоро не будет нужен, ей машина нужна, чтобы он ее возил.
Как мне жить? От обиды плачу и страдаю. Помогите, что мне делать?
Луганск. Марина Ф.»
Сварите его пропотевшую рубашку. Когда вода закипит, скажите:
Варила – твой пот не солила,
Воды не пила, одежку не ела.
Как ты, раб Божий (имя),
Свой пот не пьешь, одежду не ешь,
Так тебе и раба (имя соперницы) не нужна.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Вылейте эту воду там, где они встречаются, или у дома соперницы. Если вам все эти

места неизвестны, вылейте воду на перекрестке.
 

Отсушка на траурный платок
 

Если на черный головной платок после похорон насыпать горсть соли, наговорить
отсушку и, завязав узелок, закопать платок в землю, то муж забудет ту, которая мешает вашей
семье жить в согласии и любви. Читают так:

Мать сыра-земля, видела ты все скорби,
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Видела ты всех мертвых,
Прими и мою скорбь.
Отлучи сердце раба Божьего (имя)
От рабы (имя).
Чтоб он о ней не тосковал,
Ни днем ни ночью не горевал,
Во снах и думках не звал.
Имени ее не поминал.
К моим словам ключ, к моим делам замок,
К моей тайне вечный оберег.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Если муж от вас гуляет

 
(заговор на осоку)
Сделайте веник из осоки (трава) и подметайте им в доме в отсутствие мужа утром и

вечером. И всякий раз наговаривайте на веник и на воду заговор, приведенный ниже. Как
подметете – непременно вымойте пол. Делают это семь дней кряду. Но начинают обяза-
тельно с понедельника.

Воду после мытья пола выливайте в туалет. А веник после семи дней сожгите.
Как осочное помело не стоит,
Так пусть и у раба Божьего (имя) не стоит:
Ни на старых, ни на молодиц,
Ни на вдовых и ни на девиц.
Ни на тех, кто в полноте,
Ни на тех, кто в худобе,
Ни на веселую, ни на грустную,
Ни на темную, ни на русую, ни на седую
И во всем свете ни на какую.
Кроме меня, своей жены,
Божьей рабы (имя).
Век по веку, отныне и до веку. Аминь.
Всего надо так сделать 12 раз (каждый раз связывая новый веник). Тогда никто у вас

мужа не уведет.
Помню, я еще девочкой была, к бабушке приходила женщина. Муж у нее в больших

начальниках ходил и своим положением пользовался. Кто ему понравится – переспит. Его
боялись, вернее, не столько его, как его большого чина, и потому не отказывали. Бабушка
научила эту женщину читать заговор на веник из осоки. Потом та много лет благодарила: то
меда пришлет, то ткани какой. И все приписочку вкладывала: «Родненькая моя спаситель-
ница, молю за вас и весь ваш род Бога. Горя больше не знаю. Он ни на кого не смотрит до
сих пор. Говорит, что лучше меня нет».

 
Чтобы муж с женой спал

 
Купите, не торгуясь, белого меда. Встаньте в три часа ночи на новой луне, растопите

мед. Пока он топится, читайте приворот (можно читать про себя). Затем вымажьте все тело
медом. Лицо мазать не надо, только губы. Повернитесь против часовой стрелки и снова про-
читайте заговор. В третий раз читают, когда, смыв мед, вытираются.
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Как все проделаете, ложитесь с мужем и целуйте его. В эту ночь обязательно добивай-
тесь близости. После этого все у вас должно пойти на поправку.

Читают так:
Как мед топился и плавился,
Сладко разливался,
Так и ты, раб Божий (имя),
Сладко томись,
К телу моему тянись.
Сердце твое плавься и топись.
И как на икону народ молится,
Так и ты на меня молись,
Обо мне, Божьей рабе (имя),
Тоскуй, скучай, покоя не знай. Аминь.

 
Для того же

 
Если муж не исполняет супружеского долга, если он остыл и спит в другой комнате,

сделайте так. Постелите новое постельное белье, затем пригласите в дом человека с таким
же именем, как у вас. Заведите его в свою спальню как бы невзначай и скажите: «Посмотри,
я новое постельное белье купила. Лен (или хлопок) очень хороший». Ваша задача устро-
ить все так, чтобы гостья не догадалась, зачем вы ее позвали, но обязательно увидела вашу
постель. Когда она будет уходить, перекрестите тетку в спину и скажите вслед: «(Люда)
ушла, и (Люда) осталась». (Имя называйте свое). Вреда вашей гостье никакого не будет.
Просто она, а вернее схожий по имени ангел-хранитель вынесет вашу беду из дома.

И еще совет: никогда не спите на одной кровати с мужем под разными одеялами.
 

Чтоб муж без причины не придирался
 

Напоите его наговоренной водой в последнюю пятницу месяца. Читают так:
Помяни, Господи, царя Давида
И всю кротость его.
Устами молчать,
Рук не поднимать,
Не ворчать, не кричать,
На меня, на рабицу (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
…Или так

 
Попросите как-нибудь своего мужа-драчуна вбить в стенку гвоздь. Когда он начнет

махать молотком, про себя говорите:
Бей железо, а не меня.
Как ты этим молотком себя
По голове не ударишь,
Так чтоб меня, Божью рабу (имя),
Во веки веков не ударил. Аминь.
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Если муж жену ненавидит

 
Улыбаясь, смотрите ему в глаза, как будто вы его слушаете, а сами шепчите:
Как я, раба Божья (имя),
Не хочу и не могу жить без рук и ног,
Так и ты не живи без меня (имя).
Отныне и по веку. Аминь.
Отворот от соперницы на редьку
Если вы намучились с соперницей, то с ней можно сладить так.
Посадите весной редьку в первый от входа угол в огороде. Когда будете сажать, гово-

рите так:
Сажаю тебя, редька, на разлуку.
Когда ты, редька, розой расцветешь,
Соловьем запоешь, медом запахнешь,
Только тогда раб Божий (имя)
С рабой Божией (имя) вместе будут. Аминь.
Всякий раз, когда будете поливать эту редьку, ваша соперница будет плакать.

 
Чтобы соперница плакала

 
Как загремит гром и начнет капать дождь, скажите:
Никто дождинок не считает,
Так и слез рабы Божией (имя) не сосчитать.
Аминь.
Когда дождь закончится, эти слова не говорят.

 
Как отвязаться от надоевшего любовника

 
Мойте руки в ручье и говорите:
Вода бежит прочь, и ты,
Раб Божий (имя), беги от меня прочь.

 
На семь иголок (рассорка)

 
Семь иголок с отломанными ушками втыкают в катушку с черными ни разу не исполь-

зованными нитками и закапывают в землю. Встают на это место и говорят:
Когда у этих иголок ушки прирастут,
Тогда только мой муж (имя)
С рабой Божией (имя)
круг с дружкой ладить будут. Аминь.

 
Чтобы мужа от соперницы отвадить

 
Помилуйте меня, Господи и Пречистая Богородица,
Не чужое прошу, а свое возвращаю.
Утаи, Господи,
Мужа моего сердце от соперницы, рабы (имя).
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Поверни сердце его ко мне,
К венчанной жене (имя).
Как люди пол гвоздями прибивают,
Как к подолу оборку пришивают,
Прибей, пришей ко мне, Божией рабе (имя).
Ключ в рот рыбе, рыба в океане.
Кто ту рыбу изловит, ключ изо рта достанет,
Только тот мой заговор перебьет и обманет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы муж с любовницей ссорился

 
Наговаривают на убывающий месяц. Читают, глядя в окно, 40 раз кряду без перерыва:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Месяц на небе, червяк в яблоке,
Щука в воде, змея в рабе (имя соперницы).
Обвей, змея, тело-бело рабы (имя).
На руках три совицы, на ногах три жабицы,
В голове я, Божья раба (имя).
Не огонь, не вода, не соль, не земля,
А я – Божья раба (имя).
Смотри, раб Божий, мой муж пригожий (имя),
Вокруг тебя я, Божья раба (имя).
А моя соперница, раба (имя), —
Злая щука, дохлая муха,
Я ее гвоздем, ветром, огнем, топором, мечом,
Словом спорным, делом заговорным.
Не быть ей с рабом (имя), не жить,
Не спать, не дышать, детей общих не качать,
За одним столом утра, вечера не встречать,
Пуховой постели не расправлять.
На море, на окияне,
На острове на Буяне стоят три древа,
Там лежит змея, а это не змея,
А соперница моя, раба (имя).
Осиновый сучок, коли сопернице глазок.
Соль и вода – сопернице в глаза.
А я для раба (имя мужа) – пава,
Я ему во весь век забава,
Помоги и утешь меня, Богородица.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
* * *

 
Читают на банную печь, глядя прямо в огонь. Одежды на теле не должно быть. Нужно,

чтобы после начитки помылся тот, по кому читают для разлуки. Если же этого человека нет
дома, то закройте баню на замок, чтобы вовсе никто не мылся. Заговор:

Кланяюсь тебе, банный огонь.
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Гори, разгорайся, дымом
В печную трубу кидайся.
Так бы и раб (имя) с рабой (имя)
Кидались друг на дружку, бросались,
Злобой меж собой разгорались,
Дрались, плевались,
Страшнее страшного друг другу казались.
А кто восхочет мои слова перебить,
Промеж рабов (имена) ссору загасить,
Тому я велю день икать, ночь не спать,
И в заговорах слова забывать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Как навсегда поссорить мужа с соперницей

 
Этот способ по силе и действию можно сравнить только лишь с рассоркой, сделанной

на разрыв-траву. Если вы воспользуетесь этим заговором, то воочию убедитесь в этом сами.
Привожу пример, из которого видно, каков был результат в семейной драме, которая

произошла с Аней. Ей 49 лет, и вот ее история.
Аня и Костя поженились после окончания школы. Невеста не сразу подалась уговорам,

ей очень хотелось поступить в институт. В аттестате у нее были одни пятерки. Родители
Ани тоже были против раннего брака своей единственной дочери. Но Костя понимал, что
может потерять ее, так как Аня была красивая и очень умная девочка. К тому же благодаря
ее доброму и веселому нраву у нее было много друзей и поклонников.

Аня тоже любила Костю и, видя, как он страдает от ревности, уступила его уговорам, и
они поженились. После свадьбы молодые стали жить в доме у Кости, так как Костина мама
нуждалась в постоянном уходе, а отца у Кости не было.

Алевтина Семеновна уже много лет не поднималась с постели, и Аня полностью взва-
лила на себя заботу о больном человеке. Костя же поступил в институт. Свекровь из-за непо-
движности тела была очень полной, и ее приходилось мыть на клеенке прямо в постели.

Первые дни Аня без конца плакала. Впервые в жизни ей пришлось столкнуться с
тяжелой работой, которая была бесконечной. Каждый день она обмывала свекровь, стирала
белье, готовила и кормила ее с ложки. Повсюду висели простыни, белье и тряпки, кото-
рые подкладывались как подгузники. Иногда отчаяние было столь велико, что она не могла
больше слышать глухое мычание больной женщины. Хотелось все бросить и бежать к маме,
где она была такой беззаботной и веселой девочкой.

Аня любила мужа и понимала, что другого выхода нет.
Вскоре она забеременела и родила дочь. Работы прибавилось. Она разрывалась между

больной свекровью и дочерью.
Свекровь умерла только через пять лет. Но у Ани родился сын и забот не убавилось.

Костя после института быстро двигался по служебной лестнице. Иногда, видя усталое лицо
жены, он целовал ее и говорил:

– Никогда не забуду того, что ты для меня сделала. Это тебе я обязан своим образова-
нием, а ты из-за меня так и не выучилась. У меня чувство вины перед тобой, ведь ты была
лучшей ученицей в школе.

Аня слушала мужа, и эти слова действовали на нее как бальзам. В такие минуты она
была счастлива. Значит, муж понимал и ценил все, что ей так тяжело доставалось,
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Шло время, и бывало всякое. Постоянное переживание за детей – у них было не слиш-
ком крепкое здоровье. Муж все чаще приходил с работы пьяным. На ее уговоры не пить отве-
чал грубостью. Аня понимала, что муж стал спиваться, а это значит, что он может лишиться
своей должности, да и дети не должны видеть отца постоянно пьяным. Ведь пьяный отец
не может иметь авторитета.

Правдами и неправдами она уговорила его закодироваться. Костя перестал пить, но
появилась другая беда, не менее ужасная. У Кости появилась молодая любовница, которая
была моложе Ани почти на тридцать лет. Слезы и уговоры не помощники там, где есть
любовница. Муж стал говорить о разводе. От отчаяния Аня пыталась наложить на себя руки,
врачи спасли ее.

Я помогла Ане вернуть мужа. Научу и вас тому, как поссорить мужа с соперницей.
Соберите букет из сорняков. В этом букете должна быть первая сорная трава с пропо-

лотой вами грядки, к этому букетику добавьте колючую ветку елки, которая растет на клад-
бище.

Срывая сорняки, а также ветку от елки, вы не должны произносить ни единого слова.
Надо положить этот букет к воротам кладбища. Дождаться, когда провезут хоронить покой-
ного, подобрать букетик и, заговорив его, отнести к порогу, где живет соперница.

Заговаривать так:
Господь мой, верую я в Тебя давно.
Пойду я, раба Божья (имя),
Не в двери и не в окно.
Выйду я на тело-бело раба (имя),
Встану босой ногой на его сердце,
Лягу я крепко на его печень,
Смету я с него сорной травой,
Помяну (имя соперницы) не за упокой,
А за ссоры и за раздоры.
Пусть они, Божьи рабы (имена),
Цапаются и ругаются,
Жить вместе не собираются.
Спинами вместе, лицами врозь.
Коли их любовь – игла,
Коли их любовь – гвоздь,
Щипаются, дерутся, до алой крови бьются.
Как черт икону не обнимает,
К груди своей не прижимает,
Так чтоб мой муж (имя)
Мою соперницу в уме не поминал,
К груди своей не прижимал,
Ссорился бы с ней и в нее плевал.
Ах ты, ссорная трава,
Пусти свои сорные семена.
Яро и споро прорасти,
Раба (имя) к рабе (имя) не подпусти.
Я моему милому мужу – милая жена.
А соперница (имя) будь ему хуже
Собачьего говна.
В чистом поле есть камень,
Под тем камнем скрипун-песок.
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Пока люди тот камень не съедят,
Скрипун-песок алой розой не зацветет,
Ао тех пор, до того часа моего слова сорного
Никто, никогда и нигде не перебьет.
Будьте, мои слова, делом скрепленные,
Господом Богом благословленные.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Забыть человека

 
Из письма: «Наталья Ивановна, помогите мне забыть мужа. В ссоре я выставила ему

чемоданы с вещами. Он ушел, но не просто ушел, а уехал неизвестно куда. Человек он гор-
дый, мне, пожалуй, не следовало так поступать.

Уходя, он сказал:
– Я не собака, чтобы гнать меня из дома. Этого я тебе не прощу никогда.
Он уволился и уехал, а я теперь страдаю».
Пойдите в воскресенье в церковь и поставьте свечу к иконе «Утоли мои печали». Когда

выйдете из церкви, встаньте за воротами и, глядя на купола, скажите:
Утоли, Владычица, тоску, печаль в рабе (имя)
По рабу Божьему (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От тоски по мертвому и живому

 
Из письма: «…Развелись мы с мужем. После развода он уехал из нашего города. До

этого мы не раз расходились и сходились. Не получалась у нас нормальная жизнь. И у него
характер тяжелый и у меня не из легких, оба упрямые, горячие. Вместе тесно, врозь скучаем
– почти четырнадцать лет так мучились.

Наконец муж сказал:
– Надоело мне людей смешить, узлы таскать туда и обратно. Видно, нам не судьба.

Уеду куда подальше, чтобы не было больше возврата. Уволился он, выписался и перебрался
жить в другой город. Потом я узнала, что он женился. Жена, говорят, попалась ему тихая и
неперечливая. Значит, уживутся. Мне бы тоже найти себе человека, ведь и сорока лет еще нет.
Напала на меня смертельная тоска. Плачу я и днем и ночью. Все он стоит перед глазами…
Мысленно с ним разговариваю, ласково называю, да так, как при совместной жизни никогда
не называла… То мне кажется, что он кашляет, то запах сигарет чувствуется…

Похудела я на двадцать килограммов. Довела себя до психушки, а тоска не унимается.
Вчера седину у себя обнаружила, появились морщины.

Стою перед зеркалом и говорю:
– Смотри, Петро, это все из-за тебя, милый ты мой, – и опять в слезы.
Представляю, как они спать вместе ложатся, как она, его тихоня, на плече у мужа засы-

пает. Если бы не дочь, порешила бы себя.
Снять я хочу тоску, избавиться от мыслей о нем. Помогите мне, пожалуйста. Шабатько

Таня».
Возьмите песок с одного берега и унесите его на другой, вразмах закиньте песок в воду

и скажите:
Как ты, песок, по своему берегу не горюешь,
Как ты о нем не плачешь, не тоскуешь,
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Так чтоб и у меня век сердце не тосковало
И не горевало по рабу Божьему (имя). Аминь.

 
На избавление от любви

 
Из письма: «…Уважаемая Наталья Ивановна! Я люблю женщину, а она замужем. Не

знаю, бывает ли большая мука, чем моя. Снимите с меня эту любовь, мне уже свет не мил…
Ф. Андрей».

Иду я, раба Божия (имя знахарки), идом,
Не подам своим видом,
Куда иду, к кому спешу.
А скажу я свой секрет Божией Матушке,
Пресвятой, Пречистой Богородице.
Несу я платок белый до раба Божиего (имя),
Чтоб он от тоски себя утирал,
Из мозгов, из сердца любовь свою гнал.
Плакала Пресвятая Богородица о Сыне,
Своем милом Иисусе Христе,
И тешили, утешали Ее все святые угодники,
И вся рать, и силы небесные.
И я утешаю раба Божиего (имя),
Чтобы он не плакал, не страдал,
Не тосковал, не горевал по рабе (имя).
Ночами во сне свою любовь не видал,
Речами с друзьями ее не вспоминал,
Развеял бы мысли свои, разметал
По ветру буйному, туману густому.
Сила моим словам, мощь моим делам.
Запрещаю я (имя знахарки) тебе скучать,
Горевать, страдать по рабе Божией (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Для того же

 
Умываясь, говорите:
Помилуйте, Христос и Пречистая Богородица.
Освободите меня от любви красной,
Тоски великой, напрасной.
Куша моя, остынь, как эта вода,
Которая мое чело обливает.
Мир мне, покой душе.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От домогательства со стороны начальника

 
Из письма: «Я живу в Ташкенте. Мы с мужем русские. У нас двое детей. Очень долго

я не могла найти работу, но наконец нашла. Однако мой начальник почти сразу ко мне стал
приставать. Мужу я ничего не сказала, так как боялась, что он пойдет с ним разбираться.
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Теперь жалею об этом, ибо худшее, к сожалению, произошло. Этот подонок шантажирует
меня, говорит, что расскажет мужу о том, что я якобы сама залезла к нему в штаны. Ну и так
далее. Хотя, клянусь вам, все было иначе. Он требует, чтобы я являлась на его звонки, вызы-
вает меня в кабинет. Он бьет меня. Сделал так, что я задолжала фирме деньги, подстроив
недостачу. Я запуталась и не хочу жить. Уехать мы не можем: некуда, да и долги. Русских
здесь ненавидят, но я его ненавижу и боюсь. Лена».

Другое письмо:
«Мне двадцать один год. И куда бы я ни устроилась, мне сразу ставят условие: быть

любовницей. В профсоюз не пойдешь, не то время. Приходится увольняться…»
Не отчаивайтесь, милые мои! Я научу вас заговору, который будет «закрывать» на вас

глаза у вашего начальника. Или, если сказать другими словами, он не будет желать вас как
женщину.

Помню, к моей бабушке обратилась женщина, которая была у своего мужа пятой
женой. Она плакала и говорила, что не любит его. А он, как на зло, выделял ее из всех своих
жен, что было для нее пыткой.

Бабушка дала ей заговор «на остуду», чтобы муж ее не желал.
Спустя какое-то время получила она посылку с фруктами. Из коротенького письмеца

следовало: недавняя страдалица наконец-то почувствовала себя счастливой, потому что муж
больше не досаждает ей своим вниманием и ласками, да и другие жены перестали на нее
злиться. Женщина горячо благодарила бабушку за заговор, который она ей дала. И я могу
научить вас этому заговору. Читают его в момент, когда на небе покажется луна. Фаза луны
должна быть убывающей.

Но вначале вознесите молитву своему ангелу-хранителю.
Ангеле Божий, хранителю мой святый, на соблюдение мне от Господа с небесе дан-

ный, прилежно молю тя: ты мя днесь просвети и от всякого зла сохрани, ко благому деянию
настави и на путь спасения направи. Аминь.

А теперь заговор:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. По кому, батюшка-поп, читаешь»? Кого,

батюшка-поп, отпеваешь? Раба (имя)!
Он дыхом не дыхает, пяхом он не пыхает, Глаз на рабу (имя) не поднимает, Словом

и прихотью на нее не донимает. Видеть ее не видит, слышать ее не слышит. Похотью на
нее дышит. Отпеваю я у раба (имя) желание на меня, Божью рабу (имя).

Слово мое крепко, дело мое лепко. Аминь.
 

Разлучные слова на поминальные блины
 

Всем известно, что первый блин обычно кладут на угол стола, так как он счита-
ется поминальным блином. Если хотите избавиться от соперницы, в родительскую субботу
поставьте блины. Стряхните первый блин со сковородки на положенное место, не трогая его
лопаткой, и скажите при этом следующие слова:

Как этот блин со сковороды слетел,
Так чтоб и раб Божий (имя)
От моей соперницы отлетел. Аминь.
Тут же съешьте этот блин. Так делайте несколько дней кряду. Чем больше, тем лучше.

 
Отворот на помойку

 
Выливая из помойного ведра, скажите:
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Как мне эти помои не нужны,
Так и рабу Божиему (имя) раба Божия (имя)
Пусть не будет нужна. Во веки веков.
Аминь.

 
Если муж не дает развода

 
Из письма: «…Если вы мне не поможете, видит Бог, я что-нибудь с собой сделаю.

Вот уже двадцать лет я бита и клята. Муж дважды ломал мне руку, пробивал голову, пинал
в живот, когда я носила ребенка. Ушла бы от него, да уйти мне некуда. Это дом от мамы
остался, она умерла от инфаркта, видя, как он надо мной издевался. И ее он бил не раз,
пока она была жива. Милиция им не занимается, говорит: дело семейное, разбирайтесь как
хотите. лучшем случае брали в вытрезвитель и отпускали, а платить приходилось мне. На
коленях я стояла и просила:

– Вася, уйди, дай мне с детьми пожить спокойно. Все забери, оставь мне только стены.
А он смеется в лицо, говорит: схороню тебя и другую найду, попокладистей. По ночам,

ирод, спать не дает, скандалит. Ухожу на работу не выспавшись и вся больная».
Вскипятите в кастрюльке крутой кипяток. Когда вода забурлит, острием ножа чертите

крест по воде и говорите:
Как бежит дьявол от креста святого,
Так чтоб бежал (имя) от крыльца родного.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Иди, раб Божий (имя), от меня,
Рабы Божией (имя), не оглядывайся.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Муж бросил – свет не мил

 
Из письма: «…Когда он уходил, так ни разу не взглянул на меня, все куда-то мимо

смотрел. Торопливо швырял рубашки в пакет, будто боялся, что я его не отпущу. А я все
не верила, что он вот так уйдет навсегда. Ждала его каждый день. Борщи варила, а потом
выливала, потому что некому было есть. Одно время я бегала к нему, униженно просила
вернуться. Подсылала детей, но он не возвращался. Я плакала целыми днями, до того дошла
– на детей стала кричать. Младший сын ждал папу на день рождения, но он так и не пришел.
«Некогда, – сказал по телефону, – не могу я прийти».

А потом я узнала, что его новая жена ждет ребенка. Вот ведь как просто – своих забыл,
а нового завел! Я больше не хочу его видеть, не хочу его возвращать. Но скажите, как жить
с такой болью в сердце? Где найти силы и обрести покой? Разум мне говорит, а вдруг он
и вправду полюбил? Так пусть живет! А из депрессии выйти все равно не могу. Таблетки
пить не хочу.

Наталья Ивановна, вчера мне подарили вашу книгу. Полистала я ее и поняла, что вы
пытаетесь отогреть добрым словом наши страдающие души. Подскажите «брошенкам», как
выжить после развода. Навсегда ваша преданная читательница Лида Плотникова, Воронеж».

Подобных писем очень много. К сожалению, нет у нас клубов «брошенных жен», где
опытные психологи могли бы поддерживать в критический момент страдающую женщину.

Я часто слышу: «Не хочу его возвращать, пусть он будет счастлив». Это ж какое нужно
иметь сердце, чтобы вот так сказать! И хорошо еще, если новая жена добрая попадется. Но
зачастую бывает совсем по-другому.
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Из разговора с Александром В: «Наталья Ивановна, я запутался. Три года назад ушел от
жены Татьяны. Оставил ее с двухлетней дочерью. Подруга Татьянина переманила. А потом
как пелена с глаз упала. Разве можно ее сравнить с моей Танечкой! Дома у нас всегда было
чисто и уютно. Пахло пирогами и еще чем-то вкусным, как пахнет только в счастливом
месте. Вторая моя жена злая и глупая. Не умеет ни убираться, ни готовить. Даже в праздники
у нас полуфабрикаты, от которых уже тошнит. У меня было счастье, а я его разрушил».

Ну хватит душу растравлять. Если вы твердо решили, что не хотите больше бороться за
ушедшего мужа, найдите в себе силы сказать: «Я еще буду счастлива и любима». Восстанав-
ливайте себя. Относитесь к себе с любовью, вы ее заслужили. Побалуйте себя, как балуют
заболевшего ребенка. Купите хорошую косметику. Выделите деньги на парикмахера и новое
платье. Измените прическу. Загляните к косметологу и массажисту. Навестите подруг, но в
гостях об ушедшем муже лучше не говорите: раны нужно врачевать, а не посыпать солью.
Вообще нигде и никогда не говорите о нем плохо, ведь он отец ваших детей. Избегайте слу-
шать грустную музыку. По возможности смотрите только смешные фильмы. Чаще бывайте
на природе. Если есть возможность, купите себе путевку в дом отдыха. Отвлекитесь от своих
переживаний. Если в юности вы пытались рисовать или вышивать – возобновите прежние
занятия. Увидите, получится нечто бесподобное!

Если случайно встретите их вместе, держитесь достойно или уж вовсе уйдите от раз-
говора. Представьте, что вы давно разошлись, ведь со временем боль утраты притупляется.
Дорогие мои, хорошие, уж поверьте мне на слово, через пять лет будете смеяться, что так
страдали из-за этого человека. Не лишайте себя здоровья, а своих детей детства. Ведь они
мучаются, глядя на вас. И еще: не рисуйте в своем воображении того, чего нет наверняка. Не
думайте, что он на седьмом небе от счастья. Ведь это только в индийских фильмах без конца
целуются. Рано или поздно ваша соперница ему надоест – ведь испытание бытом не каждый
способен выдержать. И однажды муж поймет, что совершил непростительную глупость. Но
главное – он предал своих детей, а значит, и себя в них, а не вас.

От всего сердца желаю вам поскорей освободиться от напрасных терзаний. Радости
вам и здоровья!

 
* * *

 
Чтобы избавиться от тоски и печали, даю вам заговор.
От Иисусовой молитвы,
От Христовой печати,
От Богородицыной молитвы,
От Отца и Сына и Святого Духа,
От святой помощи,
От моего слова, от моего дела,
Отойди тоска-кручина,
Печаль и мука тяжкая
По рабу Божиему (имя).
Сердцем не болеть, душой не скорбеть,
Не скучать, не горевать, не страдать.
Во сне засыпать, в еде заедать,
в питье запивать.
Разойдись, заря красная, оплыви по небу,
По моему телу, по моему челу,
По рукам, по ногам, по жилам, по мозгам,
Закрой ум, разум от пяти сестер.
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Первая сестра – тоска,
Вторая сестра – печаль,
Третья – плач неукротимый,
Четвертая – ревность неугасимая,
Пятая – мука неутомимая.
Слово мое крепко, дело мое цепко.
Не перебить, не сломать,
А рабе Божией (имя) не страдать.
С этого часа, моего приказа
Раба Божиего (имя) забывать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
Если муж бросил больную жену

 
Из письма: «…Мой муж, нарушив правила дорожного движения, совершил аварию. Я

в этот момент была с ним в машине. Получив многочисленные травмы, я стала инвалидом
в 24 года, а он впоследствии женился на молоденькой девушке. У меня теперь никого нет.
Мама умерла от инфаркта, узнав от врачей мой диагноз. Ребенка муж отдал в детский дом,
потому что я не в состоянии за ним присматривать, а новой жене он не нужен. Вся моя жизнь
превратилась в ад из-за его амбиций. Говорила ведь: езжай тише, но он ни с кем не считается.
Теперь он здоров и счастлив, а я калека».

Из письма Логвиненко М. В.: «…Я всю жизнь отдала семье. Муж мой военный. Он
служил, получал звания, а я крутилась по дому как могла. К пятидесяти годам я потеряла
здоровье, а он нашел себе молодую жену. По возрасту она младше нашей дочки. Пенсии я
не заработала, так как мы всю жизнь мотались по гарнизонам. Но обиднее всего то, что меня
бросили как сношенные туфли. Не хочу я теперь жить, мне очень плохо!»

На этот случай есть заговор. Его читают при громе, в грозу. Читают девять раз:
Благослови меня, мать сыра-земля,
Помоги мне, мать грозная гроза.
Ты, молния, стрелы свои бросаешь,
Небо водой отверзаешь,
Пошли огненную стрелу в раба Божиего (имя).
Пусть он от этой стрелы страдает, меня,
Рабу (имя), из думок своих не выпускает.
Жалость ко мне, Божией рабе (имя),
Пусть его сердце глодает.
Душа его от жалости ко мне
Пусть изнемогает.
Как дерево во поле горит от твоей стрелы,
Так пусть сердце его горит
Из-за Божией рабы (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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На примирение при ссоре

 
Если ссора затянулась, попробуйте смягчить сердце своего друга, чтобы быстрее поми-

риться. Пойдите к ручью или реке, встаньте лицом по течению воды; бросая в воду песок,
говорите:

Как скоро эта вода бежит,
Так пусть скоро ко мне спешит
Мой милый, раб Божий (имя). Аминь.

 
На ладную жизнь в семье

 
Из письма: «…На людях мы не ссоримся, а как остаемся один на один, ругаться начи-

наем. Иногда я думаю: может, нас сурочили? Ведь любим друг друга, а мира в семье нет».
Поставьте варить кисель. Когда он будет почти готов, прочитайте над ним заговор для

миролюбия и лада в семье. Варят кисель в четный день, но не в среду и не в пятницу. Первую
чашку должен выпить муж, а только потом жена.

Читают так:
Поминаю я раба Божиего (имя) киселем.
Ссоры, обидные разговоры.
Помяни, Богородица, рабов Божиих (имена).
Будьте мои слова крепки, сильны.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
Оберег от приворота (для мужчин)

 
Из письма: «…Мама наша умерла шесть лет назад. По соседству от нас дом купила

женщина. У нее не было уха, лицо было обезображено так, что отец брезговал на нее смот-
реть. Мне было тогда семь лет.

Однажды эта безухая тетя Валя зашла к нам, когда отца не было дома. И попросила
попить молока. Я по детской наивности сказала ей:

– Папа будет меня ругать, если я дам кружку. Он брезгует вами. Его однажды даже
вырвало. Может, помните, как мы вместе возвращались из магазина? Он потом из туалета
не выходил.

Услышав это, тетя Валя разозлилась и сказала:
– Я не всегда такая была, это после пожара. Но отец твой меня попомнит. Он будет на

коленях просить, чтобы я в этот дом женой вошла.
И правда, мой отец потом женился на ней. Исполнял любые ее прихоти, как верный

раб. Меня он отдал на воспитание тетке, так велела ему тетя Валя.
К ней много народу приезжало, она была сильной колдуньей. У меня нет на нее зла,

несмотря на то что я осталась без отца по ее воле. Видимо, и это ее заслуга: специально
сделала так, что я не могу на нее сердиться. Я до сих пор помню, как она уходила на месяц
молиться. Это так жутко, даже в дрожь бросает».

Чтобы мужчину не приворожили, он должен начертить на земле три круга: один боль-
шой, в нем еще один круг и самый маленький внутри этих кругов, на манер матрешки. Затем
он должен встать ногами по краям второго круга и помочиться со словами:

Не я, не тень моя, не мои глаза,
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Ни мое сердце,
Ни мою кровь не заговорить на любовь.
Ангел мой повсюду со мной:
В пути, в дороге, за столом, в постели,
В церкви
И везде – будь хранителем мне.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Если нужно снять приворот

 
К л ю ч
Благословенна Спасова рука,
Сними приворот с Божиего раба (имя).
Есть у меня три листа печатных —
Прочтите, дьяволы, неприятная сила.
Иду я читать листы, а это ключи,
А к ним есть замки.
Замки во гробе, в Иерусалиме
И у Христовых мучеников.
Кто четвертый лист достанет,
Только тот сильнее моего дела станет.
Спасова рука,
Сними приворот с Божиего раба (имя).
3 а м о к
Кто «Отче наш» поперек знает,
По четвертому листу понимает,
Только тот язык мое дело поломает.
Ключ, замок, язык. Аминь.

 
Как снять порчу на разрыв между мужем и женой

 
Найдите черную кошку девственницу. Принесите ее в баню в полночь, бросьте через

порог и закройте дверь. Затем присядьте на корточки перед закрытой дверью и, как бы раз-
говаривая с кошкой, скажите так:

Ты, кошка, в бане будешь мыться?
В воде будешь плескаться?
От черноты будешь отмываться?
Как тебя, черная кошка, набело не отмоешь,
Так и меня (имя) с моим мужем (имя)
Во веки веков не разлучить.
Кто нас с ним на разрыв поставит,
Того мое заклятье во веки веков
В покое не оставит.
Чур, мое слово первое,
Твое, враг, слово последнее.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Как выйти замуж после развода

 
Заговор по просьбе Ратучиной Ирины и многих других женщин. Читают на воду в

новолуние, в женский день, затем умываются этой водой:
Владычица Вода.
Тебя создал Бог в третий день.
Ты веками людей омываешь.
Мыла ты, омывала,
От грязи и скверны освобождала.
Святых и грешных мыла ты,
Омывала Иисуса Христа
И его мать Марию —
Пречистую Богородицу.
Призываю я именем той воды Матерь Божью,
Воспетую миром заступницу.
Матерь Божья, Пресвятая Богородица,
Ради той воды,
Которая мыла родившую Тебя мать, Ради той воды,
В которой Ты купала Иисуса младенца.
Ради той вода, которую сотворил Бог,
Прикрой меня браком,
Ибо сам Бог сотворил всем пару.
Молю тебя, Мария,
Пошли мне жениха в мужья
Отныне и на весь век.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
По большим святым праздникам не читайте этот заговор.

 
Если мать ни с кем сыну жить на дает

 
Письмо Аброськина Н. И.
«Уважаемая Наталья Ивановна. Мне 45 лет, а семьи у меня нет. Живу я с матерью, и

она меня разводит, с кем бы я ни сошелся. Мне и мать жалко, вроде она меня любит и добра
мне желает, только ей ни одна женщина никогда не угодит. Что-нибудь да не по ней будет.
Имеет она надо мной какую-то власть, как скажет, так все будет. Сбежал бы не знаю куда.
Опять же, как старуху одну оставить, ведь у нее, кроме меня, никого нет».
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