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Аннотация
Заговоры и обереги известной сибирской целительницы Н. И. Степановой помогли

тысячам людей выйти из самых сложных ситуаций: вернули здоровье, помогли улучшить
семейные отношения, наладить удачный бизнес.

Если у вас резко и, казалось бы, беспричинно ухудшилось здоровье, испортились
отношения с родными, стал рушиться бизнес, то, возможно, вы подверглись воздействию
сглаза или на вас навели порчу.

Обратитесь к книгам Степановой – и помощь придет к вам незамедлительно.
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Н. Степанова
300 заговоров и оберегов

от порчи и сглаза
 

К моим читателям и ученикам
 

Милостью Божией вы получаете удивительные знания, которые уже не один век пере-
даются из уст в уста.

Ничто на земле не происходит случайно. Поэтому я уверена, что если не провидение,
то ваш Ангел-хранитель дает вам то, что рано или поздно пригодится. Ибо вам неизвестны
ваша судьба и судьба ваших близких. А тем, кто следит за нашей жизнью с небес, известен
каждый наш шаг.

К сожалению, в мире еще очень много зла. Часто в достижении своей цели люди не
гнушаются никакими средствами, вплоть до самых опасных.

Не задумываясь, насылают порчу, проклятия.
Однако каждый должен знать, что пославший проклятие или порчу столкнется с ними

сам.
Человек должен быть на земле создателем, а он несет зло, которое разрушает и его

самого, и того, на кого направлено.
Надо помнить, что за свои грехи, злые поступки нам неминуемо придется отвечать и

во время земной жизни и после нее.
Если случилось так, что вас или ваших близких сглазили или наслали на вас порчу,

быстрее постарайтесь их снять.
В этой книге я привожу различные жизненные истории, в которых вы рассказываете,

как именно пострадали.
Все, чему вы научитесь благодаря этой книге, отразит действие темных сил, принесет

вам благо, уверенность и здоровье.
В моих книгах вы познакомитесь с заговорами и молитвами, унаследованными из свя-

тых истоков.
Я научу вас всему, что мне известно, и вы никогда не пожалеете, что поверили мне и

моим книгам.
Благословляю вас как своих детей.
Я хочу порадовать своих учеников. Наконец-то появилась возможность получать

новую газету «Магия и Жизнь»1. В этой замечательной и красивой газете дается полная
школа моего ремесла.

И еще! Подписчикам и почитателям газеты «Магия и Жизнь» при необходимости будет
выслан талон ко мне на прием, а тому, кто из вас пришлет все купоны от каждой газеты за
весь год, будет выслан амулет, который для вас будет изготовлен именно так, как меня учила
моя бабушка.

Ваша Наталья Ивановна

1 Во всех регионах России на газету «Магия и Жизнь» можно подписаться с 2007 года с любого месяца и на любой
срок по Объединенному каталогу «Пресса России». Индекс – 18920.
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Чтобы в женщине не сглазили хозяйственность

 
Из письма: «Меня сглазили, но не красоту и здоровье, а мою хозяйственность. Вы

не представляете, до чего мне нравилось готовить, шить, убирать и делать домашние заго-
товки. Все подруги списывали мои рецепты и все равно говорили, что мои помидоры, огур-
чики и лечо вкуснее получаются, чем у них. Я наизусть знаю рецепты очень многих тортов,
стряпни, кулебяк и нежных паштетов. Придумывала свои рецепты. Их даже печатали в жур-
нале “Работница” и в газете. Я обожала вязать и плести кружева. Сама рисовала оригиналь-
ные рисунки штор и выращивала необыкновенные цветы.

Но однажды приехала к моим соседям их тетка, а они в это время уехали в отпуск.
Вот она и позвонила к нам в дверь. Конечно же, я разрешила ей переночевать у нас. Евгения
Петровна обошла все комнаты и везде, тыча пальцем, охала и ахала.

– Ну ты и хозяйка,– приговаривала она,– ну надо же! А у меня цветы дома не растут, я
глазливая, после меня все идет прахом, где охну, там все сдохнет,– хохотала она басом.

Мне было неприятно это слышать, но вслух я ничего не ответила, ведь она старше
меня.

После того как она уехала, все цветы почернели и увяли. Я пробовала их подкармливать
и пересаживать – все бесполезно.

Была осень, и я занималась заготовкой на зиму. Первый раз в жизни все банки у меня
взорвались. Потекли и закрученные салаты. Вы не поверите, я разучилась готовить! Как
будто никогда и не готовила вовсе. Сдоба получалась тяжелая, как камень, все подгорало.
То пересолю, то недосолю. Гладить стала – сожгла дорогую рубашку. Вязать взялась – все
петли перепутались, считаю их и сбиваюсь.

В общем, спасайте меня, Наталья Ивановна. Голубушка, только на Вас надеюсь.
Вот и не верь теперь, что есть глазливые люди».
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Как излечить от сглаза

 
Попросите у соседей взаймы соли. Только не у одних, а сразу из трех домов или трех

квартир. Бросьте эту соль (три щепотки) в ковшик с водой. Заговорите эту воду и умойтесь
ею. После умывания до утра нельзя никому открывать двери. И еще: взятую у соседей соль
не возвращают. Заговаривают воду так:

Двоеглазый глазун шел, побирался, на тело мое перебрался. Без крыльев
прилетел, на мою душу сел. Отколь ты, сглаз, прилетел, туда и лети!
Камень камня не родит, Божия вода и соль победит. Как нет имени
безымянному персту, как нет сглазу Божиему Кресту. Так отныне и на мне,
Божией рабе, нет сглаза. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и
присно и во веки веков. Аминь.

 
* * *

 
Иван Креститель, Божией веры хранитель. Золотой тетивой,

огненной стрелой отбей, отстреляй все сглазы, все уразы, все перекосы, все
ахи, все охи, все вскрики, все крики, все шепотки. Стряхни, смахни, затопчи
с Божией рабы (имя), чтоб сглаз на ней не бывал, век не вековал, день не
дневал, ночь не ночевал.

Скатитесь, свалитесь с ее рук, с локтей, с волос, с ногтей, с ясных
очей, с характеру, с лица, как скорлупа с яйца, как вода с гуся. Пошли,
Господи, ей здоровье и долгую жизнь. Небо, ты небо, красное Солнце. Ты,
Господи, все видишь, Ты, Господи, все слышишь, дай, Господи, благословенье,
даруй ей исцеленье. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно и
во веки веков. Аминь.
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Оберег от сглаза

 
Если вам предстоит быть в людном месте, перед тем как выйти из дому, умойтесь заго-

воренной водой. Читают так:
Бог на небе, Бог на земле, Бог везде. А мой оберег на мне, Божией рабе

(имя). Как живые люди мертвую кость не грызут, так и меня ничьи злые
глаза не возьмут. Словам моим ключ, ключ в море, замок на запоре. Во имя
Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

От сглаза и порчи можно помолиться святому великомученику Никите:
О великий Христов страстотерпче Никито!
Услыши молитву нас, грешных, и избави нас (имена) от всякия печали

и находящия напасти, от внезапныя смерти и от всякаго зла. В час же
разлучения души от тела отжени, страстотерпче, всякую лукавую мысль и
лукавыя бесы, яко да приимет души наши с миром в место светло Христос
Господь Бог наш, яко от него очищение грехов, и Той есть спасение душ
наших, Ему же подобает всякая слава, честь и поклонение со Отцем и
Святым Духом, ныне и присно и во веки веков.

Можно помолиться для защиты от чужих людей Киприану и мученице Иустине:
О святии священномучениче Киприане и мученице Иустино! Внемлите

смиренному молению нашему. Аще бо временное житие ваше мученически
за Христа скончали есте, но духом от нас не отступаете есте, присно по
заповедем Господним шествовати нас научающе и крест свой терпеливо
нести нам пособствующе.

Се дерзновение ко Христу Богу и Пречистей Его Матери стяжали
есте. Тем же и ныне будете молитвенницы и ходатаи о нас, недостойных
(имена).

Будете нам заступницы крепции, да заступлением вашим сохраняеми,
невредимы от бесов, волхвов и от человек злых пребудем, славяще Святую
Троицу, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Проклятие на ребенка,

находящегося в утробе матери
 

Из рассказа Кристины Дроздовой: «Я стала свидетельницей того, как в ссоре в адрес
одной беременной женщины произнесли слова проклятия. И проклинали именно ее внут-
риутробного ребенка. Извините, но я боюсь дословно повторять то проклятие – вдруг я себе
этим нанесу вред.

Так вот, когда она родила, ее девочка была нормальной, но с пяти лет она стала злой и
коварной, как истинный бесенок. Визжала так, что мы, их соседи, уходили из дому на улицу
– от этого ее визга становилось плохо с сердцем.

Она росла, и вместе с ней увеличивалось зло, воровство, а потом и распутство. В три-
надцать лет она курила, выпивала, а потом непонятно от кого забеременела. Ее мать при-
несла ребенка домой из роддома, не пожелав оставлять его без родных. Но молодая мамаша
специально уронила ребенка и убила его, чтобы иметь возможность гулять, пить и курить.
Ей за это ничего не было, так как она уверяла, что все вышло нечаянно. Да и лет ей было
только четырнадцать.

Я думаю, что если бы моя соседка тогда отчитала себя от проклятья, то и ребенок у
нее был бы нормальным».

Если беременную прокляли, то либо ее ребенок будет мало жить, либо пойдет на забаву
дьяволу, то есть будет жить по-дьявольски, а не по Божиим законам.

Лечат таких людей под Сретенье. Раздевают догола, поливают водой и приговаривают:
Бог помогает, Господь Бог благословляет. Иисус Христос любое

проклятье снимает. Помоги, Боже, и рабе Божией (имя) тоже. Во имя
Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Снятие порчи на неродившегося ребенка

 
Из письма: «Моя дочь долго не могла выйти замуж. Сперва училась, а когда стала

посвободнее, все женихи переженились, холостыми остались только пьяницы да разве-
денцы. Как-то в разговоре дочь обронила:

– Замуж не хочу, хороших нет, а плохого мне не надо. Вот ребенка бы родить. Только
от кого?

Прошло время, и, видимо, нашла она от кого. Смотрю, она даже как-то похорошела,
спокойная стала и глаза счастливые, говорит:

– Мама, я беременна, на УЗИ ходила, сказали, что будет сын.
На мой вопрос, кто отец, дочь махнула рукой:
– Какая разница, он мне не нужен. Человек он женатый, а я ребенка хотела, вот и полу-

чила, а про него говорить не будем.
Ну не будем, так не будем. Только не учла моя дочь, что слухом земля полнится.

Видимо, узнала о ее беременности жена того, от кого дочь понесла. Пришла она к нам да
такой скандал учинила. Кричала, проклинала мою дочь, обзывая ее всякими словами. Когда
уходила, сказала:

– Ребенка захотела? Родишь – еще наплачешься с ним. Я ведь не успокоюсь теперь до
тех пор, пока тебя и твоего байстрюка не угроблю. Гнить будет заживо, а ты, глядя на него,
волком выть будешь.

Родила моя дочь через две недели ребеночка, и, как та баба сказала, чахлый он, непо-
нятно, что с ним. Плакать и то не может, пикает еле-еле. Жутко на него смотреть. Понесли
мы его к знахарке, та сразу отказала, заявив, что он еще внутриутробно отпет и что помочь
может только Степанова.

Вот я и пишу Вам. Помогите, пожалуйста, пожалейте безвинного ребенка».

Купайте ребенка до заката в воде. Воду заговаривают так:
Батюшка, Божий ангел Михаил-архангел, заговори тело, младу кровь,

крепче стали, крепче булату, крепче красной меди и укладу, крепче свинца,
крепче камня Алатыря, крепче тугого лука – каменной стрелы. Всю
кость, всю кровь, все суставы, полусуставы, жилы и полужилы. Уйми все
уразы, шепоты, ломоты, килы, икоты, прострелища, потягалища: ночные,
дневные, утренние, вечерние, те, что исполнены при Луне, при первой и при
последней звезде, при солнечном восходе и при его заходе, при лунном исходе
и новолунии. С тела возьми, Богом укрепи. Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Снять материнский поддел на сына

 
Из письма: «Я не стала бы Вас беспокоить из-за ерунды, если бы только не желание

сохранить семью.
Замужем я уже 19 лет, и все это время мой муж бегает к своей маме за любым советом,

за ее разрешением купить или не купить, родить или не родить, что сажать в огороде, делать
ли нам ремонт, можно ли поехать в отпуск и так далее.

Вы, возможно, скажете, что это хорошо, когда сын почитает свою мать. Но в моей
шкуре никто бы не пожелал жить даже одного дня.

Представьте себе только, что кто-то за вас решает, а не вы с мужем, делать аборт или
рожать, нужно ли мне купить новые трусы или бюстгальтер. Я невыносимо устала от такой
жизни.

Как-то я не выдержала, пошла к свекрови, чтобы поговорить с ней по-хорошему. Да и
вообще, я ей ни разу не сказала ни одного худого слова. Пришла и говорю:

– Мама, пожалуйста, дайте нам пожить самостоятельно, ведь нам скоро пятьдесят лет.
В ответ свекровь сказала:
– Пока я жива, все будет только по-моему и так, как я решу. Захочу, он сегодня тебя

вожжами отходит, уму-разуму поучит.
А я ей в ответ:
– Этого-то уж не будет никогда. Петя меня любит и пальцем меня не тронет. Я ему

всегда верной женой была, троих детей ему родила и почти двадцать лет безропотно терплю
все ваши причуды.

– А вот поглядим,– ответила мне свекровь.– Сегодня же ты будешь бита!
В этот же день мой муж меня избил до синяков. Отлежалась я от побоев и снова пошла

к ней:
– Или вы перестанете над нами издеваться, или я брошу Петра.
И что я услышала в ответ?
– Никуда ты от него не уйдешь. Как все было по-моему, так все и будет, я ему подделала

еще сызмальства, он не тебе, а мне душой предан!
Дорогая Наталья Ивановна. Напишите, пожалуйста, в своей книге, как можно снять с

мужа материнский поддел. У моей подруги есть Ваши книги, там я и прочту Ваш ответ. А
письмом мне не отвечайте – боюсь, письмо вытащат свекровь или муж.

С уважением, Мурненко А. Ф.».

Вы правы, Анна Федоровна, существуют способы для подчинения, в том числе бывают
и материнские подделы. Снять их можно так.

Постирайте исподнюю рубаху мужа, после того как он вспотеет. Прежде чем стирать,
заговорите воду на отмыв материнского поддела. После стирки воду слейте на дорогу. Заго-
варивают воду так:

В Иерусалиме святом, в храме золотом, на золотом столбе золотая
икона висит. Эта икона глазами на людей зрит, губами с людьми говорит.
Ой ты, икона, на меня глядящая, со мной материным голосом говорящая,
молю тебя, на раба Божия (имя) зри, рабу Божию (имя) говори. Пусть он
встряхнется, встрепенется, на тебя, Матерь Божия, обернется. Сними с
него всякую подделанную напасть, сними с него всю материнскую власть.
Господь путь укажет, икона говорящая прикажет. Век по-веку, отныне и
до веку. Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Как снять порчу с невесты

 
Из письма: «Я не больно грамотная и потому прошу не обращать внимания на мою

нескладность в письме. Верю в Бога и верю Вам, очень уж люблю Ваши книжечки. Может,
не обратите внимания на мое корявое письмецо, но я надеюсь на Бога и прошу помочь.

Живем в деревне. В нашей родне бабы всегда были одинокие. А все через то, что,
по рассказам, наша прабабка отбила у кого-то парня накануне его женитьбы. Вот тогда и
сделали на весь наш род одинокую вековуху. Моя бабка тоже была одна: за день до венца ее
жениха изувечила кобыла. Благо, что она к тому времени уже была беременна. Так появилась
на свет моя мать. Но ни она, ни ее дети не были счастливы в супружестве. Я вот сама родила
от греха, так как на меня никто не позарился и ни разу замуж не позвал. Тот, от кого я родила,
был у меня только раз, а на свою дочь даже глазом, проходя мимо, не повел.

Дочь моя, как только купила фату и платье, заболела. Свадьбы не было. Жених ждал,
когда она придет в себя, да надоело. Уже женился, а моя Катя так и болеет, с кровати не
поднимается, лежит как бревно».

Письмо второе: «Наша семья готовилась к свадьбе. Были приглашены гости, куплены
фата, платье, кольцо. Оставалась всего одна неделя до дня регистрации, но моя дочь Валя
пришла и сказала, что свадьбы не будет, потому что ее жених – наркоман. Она узнала об
этом буквально за месяц до свадьбы. Он и его родители тщательно все скрывали. Ее жених
поклялся, что бросит колоться, но слово, конечно, не сдержал. Каждый день она его угова-
ривала и плакала, но он уже стал открыто при ней колоться. Валя мне рассказывала об этом
и сильно плакала:

– Мамочка, прости меня. Я понимаю, что ты влезла из-за моей свадьбы в большие
долги, но я просто боюсь выходить за него, потому что поняла, что он никогда не бросит
колоться.

Я успокоила дочь, сказав:
– Бог с ними, деньгами, рассчитаемся. Не губи свою жизнь, ты решила все правильно.

Конечно, перед людьми и гостями стыдно, но ты нам дороже.
Но на этом дело не закончилось. Пришли к нам жениховы мать и бабка и стали уго-

варивать, а когда поняли, что Валя решила твердо, стали проклинать и угрожать, что, мол,
сделают невесте так, что старой девой проживет и одна, как пуп на животе, помрет без детей
и мужа.

Прошло восемь лет. Валю никто замуж не взял, хотя она у нас девка ладная и по хозяй-
ству не лентяйка.

Как бы нам снять с нее порчу на одиночество?
Семья Гладышевых, г. Серов».

Сперва читают молитву, а потом заговор на снятие порчи с невесты.
 

Молитва
 

К Тебе, Господи, воззову.
Боже мой, да не примолчиши от мене, да некогда примолчиши от

мене; и уподоблюся низходяшим в ров. Услыши, Господи, глас моления моего,
всегда молимся Тебе, всегда воздети ми руце мои к храму святому Твоему.
Не привлеци мене со грешники и со делаюшими неправду. Не погуби мене,
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глаголюшими мир с ближними своими, злая же в сердцах своих. Даждь им,
Господи, по делом их и по лукавству начинаний их: по делам руку их даждь
им; воздаждь воздаяние их им. Яко не разумеешь дела Господня и в дела руку
Его: разориши я, и не созиждещи я. Благословен Господь, яко услыша глас
моления моего.

Господь Помощник мой и Защититель мой: на Него упова сердце мое,
и поможе ми, и процвете плоть моя, и волею моею исповемся Ему. Господь
утверждение людей Своих, и Защититель спасений Христа Своего есть.
Спаси люди Твоя, и благослови достояние Твое и упаси я, и возьми я до века.
Во веки веков. Аминь.

Наговаривают на утрешнюю воду и ею умывают девушку, сидящую под образами.
Делать так девять раз.

 
Молитва

 
Утренняя заря Марьяна, освети долы и поляны, освети лесные кусты,

речные мосты, крутые песчаные берега. Освети своим светом и меня.
При утренней заре Марьяне, при живой воде Ульяне, ангелы, снимите,
сполошите с моих густых волос, с длинных моих кос порчи и корни и всякую
кривизну, всякое женское мученье, невестино огорченье. Как Солнце на небе
стоит и играет, вниманье всех людей привлекает, так чтобы и обо мне,
Божией рабе (имя), шла высокая слава. Всяк меня чтобы видел, всяк меня
чтобы знал, всяк ко мне (имя) сватов посылал. Во имя Отца и Сына и
Святого Духа. Аминь.
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Порча на распутство

 
Из письма: «Пишу Вам, потому что yжe нет больше сил мириться с той ситуацией,

которая сложилась у нас в семье.
Много лет я работала руководителем, и, конечно, бывало всякое. Но два года назад

я была вынуждена уволить женщину за систематические недостачи и прогулы. Видит Бог,
долгое время я оттягивала этот момент: то некем было ее заменить, то поддавалась на ее уго-
воры простить ее еще раз. Но после того как она, напившись, ушла, а в итоге обнаружилась
крупная недостача, терпенье у коллектива кончилось. Не сумев уговорить меня в очередной
раз ее простить, она стала угрожать, что если я ее уволю, то об этом пожалею.

Поняв, что все без толку, что я ее увольняю, она мне сказала:
– Я тебя заставлю поплакать. Я тебе такую боль сделаю – жизни не будешь рада. Моя

тетка – чернокнижница, мы тебе устроим. Ишь, порядочная нашлась. Погоди, я знаю, как
тебя побольней задеть. Твоя Галочка, дочка твоя, последней шлюхой станет. И еще почище
меня хлебать водку будет. Ты еще пожалеешь, что статью мне в трудовой поставила.

В тот момент ее угрозы меня не испугали, так как моя дочь была очень хорошей и
послушной девочкой. Училась она хорошо, много читала и любила рисовать природу. В ее
столе была тетрадка-дневник. Как-то я прочитала у нее: “Больше всего я хочу, чтобы моя
мамочка никогда не болела и очень долго жила. Еще я хочу, чтобы все люди были счастливы
и не обижали друг друга”.

В этой же тетради были ее стихи, вот одно из них:
Налетел озорник-ветерок,
Утащив с головы панаму.
Люди, милые, как я вас всех люблю,
Ну а больше всех люблю свою маму.

Буквально через две недели после мерзких угроз уволенной мною женщины моя
четырнадцатилетняя дочь резко изменилась. Из веселого, счастливого моего котеночка, как
я ее всегда звала, она превратилась в агрессивную фурию. Бросила ходить в школу, начала
воровать не только у меня, но и у соседей. Позвонит к ним в дверь и попросит разрешения
позвонить по телефону, будто бы наш телефон не работает, а потом соседка заявляется к нам
и говорит, что, пока наша дочь была у них, она успела украсть у них с тумбочки золотое
кольцо.

К нам каждый день шли люди с требованием вернуть то одно, то другое. Если она не
воровала, то брала в долг или отбирала деньги у младших детей на улице. Были случаи, что
она избивала ребятишек.

Потом случилось то, из-за чего я перенесла инфаркт. Я обнаружила у нее фотоснимки,
на которых она была изображена абсолютно голой в откровенных позах. Я потащила ее в
больницу, хотела проверить, не утратила ли она девственность, а в итоге у нее выявили сифи-
лис!

Так сбылось заклятье, которым мне угрожала уволенная мною сотрудница.
Haшa семья очень уважает Вас, мы покупаем Ваши книги. Очень Вас просим, напе-

чатайте про нас для тех, кто, возможно, попал в такую же ситуацию. С нетерпением ждем
Вашей следующей книги в надежде увидеть в ней наше письмо и совет, чем можно помочь
нашей доченьке.

С уважением, семья Кашкиных».
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Не секрет, что существуют заклятия, которые уничтожают в человеке все самое светлое
и хорошее. Из прекрасной, ответственной матери женщина, на которую сделано заклятье,
может стать безразличным к своему ребенку, злым, агрессивным человеком.

Это так же, как если бы муж и жена после определенного заклятья отвернулись друг
от друга, а затем и вовсе стали непримиримыми врагами на всю жизнь.

Чем можно помочь в этом горе?
Чтобы изменить жизнь человека в лучшую сторону, изменить его характер, следует

пойти к храму, когда на небе будет виден молодой месяц. Если испорченный человек не знает
отчитку или не способен ее выучить, то вместе с ним может пойти мастер, который сможет
ее прочитать. Читают, стоя лицом к входу в храм.

Слава Тебе, Боже, слава Тебе, Царь Небесный. Усмотрел(а) я, раб(а)
Божий (имя) на нынешний день, на теперешний час молодой месяц с
золотыми рогами. Благослови, Господи, молодому месяцу золотые рога,
а меня, рабу Божию (имя), на добрые дела. Воезжались к молодому
месяцу цари и бояре, попы и патриархи, старцы и старицы, двоежены
и троежены, двоеволосцы и триволосцы и младому месяцу удивлялись.
Воры, грабители ужасались, каялись и исправлялись, в монастырь пешим
ходом отправлялись. Богу молились, зарок давали, благостью свою душу
наполняли. Дай, Господи, молодому месяцу золотые рога, а мне, рабу Божию
(имя), на добрые дела.

Слетали бы ко мне (имя) с небес тридесять воронов. Сносили
тридесять воронов тридевять замков, запирали меня, раба Божия (имя),
тридесять воронов на тридевять замков, относили ключи самому Иисусу
Христу, чтобы никто тех ключей не мог взять, меня открывать,
испорчивать. Отныне до веку и во веки веков. Ключ, замок, язык. Аминь.
Аминь. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «300 заговоров и оберегов от порчи и сглаза»

15

 
Порча староверческая на полоумие

 
История, которую я узнала от Ирины П., жуткая, но абсолютно правдивая. И не дай

бог кому-нибудь из вас пережить что-либо подобное.
Росла Ирина у своих родителей единственной и ненаглядной дочерью. Хотя они ее без

меры баловали, но это ее нисколько не испортило, а наоборот, подобно саду, за которым
есть неустанный и хороший уход, она расцвела так, что прохожие оглядывались на очень
красивую девушку. Парни сватались к ней наперебой, все с образованием и достатком. Но
судьбе было угодно, чтобы обратила она свое внимание на Николая. Она не могла знать, что
родители у него – коренные староверы. Не больно были улыбчивы, когда она к ним заходила,
но онa этого не замечала, все больше на Николая смотрела. Мало ведь кто из молодежи
думает о том, что, выбирая себе мужа или жену, приобретаешь и родственников того, кого
любишь.

После регистрации молодые стали жить у родителей Николая. Ирина еще только сва-
дебное платье снимала, когда в комнату вошла мать Коли. Подперев руки в бока, она коротко
бросила:

– Не охорашивайся, а разуй лучше мужа – так по нашей вере положено.
Ирина оглянулась на мужа, но он на нее не смотрел. Молодая попыталась перевести

все в шутку, но в ответ услышала:
– Ты своего мужа любишь?
– Конечно,– ответила Ира.
– Тогда разувай или прямо сейчас собирайся и ступай назад к своим родителям, а если

решила остаться здесь, то будешь делать все по нашей вере.
Чтобы не накалять отношений и не портить праздник, Ирина присела у ног мужа и

сняла с него туфли. Постояв, свекровь вышла из комнаты.
Ирина стала шепотом выяснять у мужа, что это значит, но он стал ее целовать и дураш-

ливо спрашивать, мол, разве ей не приятно ухаживать за мужем – так всегда было на Руси.
– Если ты меня любишь, то все стерпишь, все будет хорошо,– шептал он.
Но дальше все происходило по написанному свекровью сценарию. Молодой жене объ-

явили, что институт придется оставить, так как семья переезжает в другое место, где живут
их родственники. Ирина плакала, разговаривала с мужем. Ей было жалко бросать учебу и
родителей, но и без Коли она себе жизнь не представляла.

Сборы были недолги. Зато добирались долго, сначала поездом четыре дня, потом авто-
бусом, потом машиной, а затем на подводах, так как нужно было ехать тайгой.

Место было похоже на деревеньку, но она была огорожена глухим, высоким бревенча-
тым забором.

– Это что? Скит, что ли? – спросила Ирина мужа.
– Нет, скит – это старое название, а новое – община. Обществом живем, миром. Здесь

нет того, что смущает душу человека. Ты не увидишь телевизора, тебя не будут искушать
тем, что вредно твоей душе.

Обалдевшая от всего увиденного, Ирина подавленно молчала. Дом их был из дерева,
на полу домотканые дорожки, множество сундуков и железная кровать, очень узкая. «Одно-
спальная и то больше»,– подумала Ирина и спросила:

– А как мы с тобой на такой узкой кровати спать будем?
И неожиданно услышала ответ, от которого впала в шок:
– Спать ты будешь на полу, а я на кровати. Баловать себя грех, плоть должна быть

укрощена. Конечно, нам нужен будет наследник, но по необходимости я тебя буду звать к
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себе. И давай так: слушаться не будешь – буду бить, а матери будешь перечить – высекут
тебя голую при всей общине. У нас здесь не забалуешь.

– Зачем же ты меня от матери взял и сюда в тайгу привез, разве здесь нет невест, кото-
рые воспитаны в вашей вере? – спросила Ирина мужа.

– Во-первых, невест действительно не хватает и многие выезжают в города и живут
там до тех пор, пока не найдут себе жену, а затем возвращаются назад в общину. Во-вторых,
ты красивая, здоровая, а это самое главное для детей, которых ты мне должна родить. Бежать
не вздумай, опять же заблудишься, а вообще-то у нас здесь стерегут. Если изловят, живьем
в яму зароют и туалет на этом месте поставят, общий нужник. Ты еще живая будешь в яме,
а тебе на голову будут гадить, так что помни мои слова. Распорядок дня у нас такой. Утром
община старообрядческие молитвы читает, затем едят. Сегодня, например, баня. Это значит,
что ты будешь свекра мыть, да не вопи там, помни про выгребную яму, не очень-то сладко
в ней сидеть. Если и пощупает тебя отец, с тебя не убудет.

Ирина попыталась возразить и тут же получила удар кулаком в висок.
Дальше была не жизнь, а кошмар. Она действительно парила свекра, и он стащил с

нее одежду и там, зажав на лавке, изнасиловал ее. Спала она на полу, вставала раньше всех,
работала в огороде, убирала в доме, стирала, готовила. Кроме этого, было еще хозяйство. Со
скотиной она никогда раньше не имела дела, и ей всегда доставалось за то, что она делала
что-нибудь не так.

Иногда муж звал ее в комнату, но, перед тем как заснуть, отправлял ее на свое место,
на пол. А вот свекор стал все чаше приставать к ней, и она, опасаясь побоев, подчинялась их
старообрядческому закону, больше уже не сопротивлялась. Свекровь спала так же отдельно
от своего мужа, как и она. Свекор оставлял Ирину в своей постели на всю ночь – либо
она ему приглянулась, либо и правда в нем проснулась к ней любовь, не зря же говорят
люди: «Седина в бороду, бес в ребро». Только он действительно сдержал слово, сказанное
ей однажды ночью.

Жить ей стало легче, она стала дольше спать. Ей давали сливки и белый хлеб, свекор
давал даже сахар к чаю, от которого она уже отвыкла.

Как-то, когда она была у свекра в постели, он стал обиженным тоном говорить, что она
его мало ласкает – видимо, не ценит добро,– и поэтому он опять сделает ее жизнь суровой.
Ирина, испугавшись, стала оправдываться и говорить, что любит его и только его, но просто
сильно скучает по своей маме. Результат сказанных слов был полной неожиданностью для
нее. Свекор стал ей говорить, что в его власти очень многое, что он непростой человек и
владеет тайными знаниями.

– Колдун, что ли? – удивилась вслух Ирина, а про себя подумала: «Да он еще и ненор-
мальный».

Но свекор ответил спокойно и даже с каким-то достоинством:
– Да, я колдун. Если хочешь, могу тебе показать образ твоей матери.
Сказав так, он встал, открыл сундук и достал из него огромную черную книгу, завер-

нутую в головной платок. Затем он зажег свечи, начертил круг и поставил Ирину в этот
круг. Сам сел на сундук и велел стоять и молчать. С шепота он перешел на речь, слова были
незнакомыми, не вполне внятными. Все быстрее и быстрее говорились какие-то слова, и у
Ирины поплыла комната перед глазами, ей показалось, что она двигается и летит. Захотелось
на что-нибудь опереться, так как было ощущение, что еще немного – и она упадет откуда-
то сверху вниз. Неожиданно она увидела свою мать, та двигалась около нее и абсолютно не
замечала свою дочь. Затем она пропала, как и появилась. Свекор закрыл книгу и стер круг с
пола. Ирина озиралась по сторонам, не находя объяснения тому, что же это было. Она стала
спрашивать свекра, но тот начал требовать ласки, обещая после любовных утех ответить на
любой ее вопрос.
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Когда все закончилось, Ирина от свекра узнала следующее: община эта непростая и он
в этой общине – глава. Если даже он велит кому-либо из общины поджечь себя, то все будет
сделано немедленно и никто не задумается над приказом. Он вообще может очень многое,
а его дед мог даже в скотину обращаться, правда, самому свекру не все передано, да ведь и
того, что он знает, хватит за глаза.

– У меня много женщин, и у многих от меня дети. Только вот такой красивой, как ты,
у меня еще не было, и ты беременна от меня, хотя сама еще этого не знаешь.

– А муж? Он-то как на это будет смотреть? – спросила Ира.
– А его не будет – я соперников не терплю.
И действительно, Иринин муж пропал, пропала куда-то и свекровь. На вопрос, где они,

свекор ответил:
– Дал я им по удавке, они в лес пошли и повесились. Я же тебе говорю: все, что я

захочу, так и будет.
Ирина больше не трудилась, в доме шмыгали какие-то старухи, варили, убирали, исче-

зали. А свекор совсем потерял голову – видимо, и вправду сильно любил свою молодую
сноху или жену. Название трудно подобрать в такой ситуации. В ее комнате появилось зер-
кало, чего нельзя было иметь ни одной женщине в общине. Разглядывая себя, Ирина диви-
лась, не веря, что и вправду это она такая красивая. Белая, нежная кожа и румянец, подобный
нежной заре. Волосы были густые и длинные. Только талия пропала – она ждала ребенка.

Родился мальчик, и к нему приставлены были две няньки. Свекор любил Ирину какой-
то болезненной, даже страшной любовью. Он ревновал ее, и она была свидетелем, как он
позвал одного парня из общины, подал ему ремень и сказал: «Иди и закончи свою жизнь, как
Иуда» – и что-то добавил, похожее не то на странную молитву, не то на заклинание. Парень
вышел и пошел в лес. Больше его не видели.

– Всех порешу за тебя,– говорил он ей, тиская ее в постели.– Своих не пожалел, а чужих
сотру с лица земли. Так что смотри не играй глазами с мужиками, не вводи меня во грех.

Чтобы удивить и привязать ее к себе, он показывал ей огромное количество золота и
говорил, что у него всего много. По ее просьбе он не раз вызывал образы матери и отца, она
смотрела на них уже без того страха, что в первый раз. Смотрела, как смотрят на изображе-
ние в телевизоре. Он развлекал ее тем, что вызывал грозу и показывал разные чудеса. Если
бы кто-нибудь раньше рассказал ей об этом, то она бы никогда не поверила.

Однажды свекор пришел сердитый и стал ей говорить, что ему нужно ехать в город,
но и ее он здесь не оставит. Говоря это, он все швырял, метался, и на него было страшно
смотреть. Наконец он подскочил к ней и схватил ее руками за шею, как бы желая задушить,
но не душил, а держал крепко, глаза его были безумны, и он ей говорил:

– Ты молода, ты красива, а я стар. Иногда я хочу убить тебя, чтобы ты не досталась
никому. Если я буду умирать, я, наверное, так и поступлю. А пока я жив, ты будешь только
моя. Я не могу не ехать, но и тебя не оставлю. Если ты надумаешь убежать от меня, знай, я
клянусь своей вечной душой, что сила моя и мертвые духи тебя отыщут. Я уничтожу тебя.
Или нет, я уничтожу нашего сына. Вот какое наказание будет тебе за побег от меня. Я ведь
знаю, как ты любишь мальчишку!

Ирина вырвалась, говоря, что у нее и мыслей не было бежать, так как она его любит и
зря он ее ревнует и обижает: никто, кроме него, ей не нужен. Понемногу он успокоился, но
сказал, что собирается оставить сына в общине до их возвращения.

– Лучше уж убей, но без Володеньки я никуда не поеду,– возразила она свекру.
Приехав в город, Ирина улучила момент и сбежала вместе с сыном, а через день с ее

ребенком случилась непонятная болезнь. Не стал закрываться рот, и слюна текла по подбо-
родку. Сын боялся вида унитаза, кричал и упирался и ни за что не хотел садиться на унитаз.
Потом он стал бояться есть, кричал, что подавится, и врачи положили его в психбольницу.
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Ирина ясно слышала, как ее зовет свекор, крик был так реален, что она оглядывалась
в ужасе по сторонам. Когда в очередной раз Ирина пришла к сыну в больницу и ждала в
коридоре, она познакомилась с женщиной, которая и рассказала ей о моем существовании
и моих книгах. Так мы познакомились с несчастной женщиной, которая и сама уже была на
грани сумасшествия. Мне пришлось ради спасения Ирины и ее ребенка применить способ,
к которому я стараюсь никогда не прибегать. Ирина свободна, ее мужа (свекра) больше нет,
Володя выздоровел и теперь учится в школе, он хороший и способный мальчик.

Способ уничтожения врага я рассказывать не буду по вполне понятным соображениям,
а вот один из способов снятия староверческого заклятия я вам разъясню.

Прежде чем начать, обойдите все пороги в вашем доме и на каждый встаньте обеими
ногами. Затем берут атаме (нож), одним ударом отсекают голову черному петуху. Держат
его за лапы и двигаются с ним так, чтобы капли крови из его шеи образовали круг. Ставят в
этот круг больного, крестят его рукой, но не ото лба больного человека, а так, чтобы крест
получился выше головы и волос и до самого пола. Отсчитайте от круга семь половиц и, стоя
там, читайте:

Господи, Ты создал весь мир за неделю. Благослови, Господи, для меня
число семь! Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Я, Божия раба (имя), на седьмой половице моя нога, под моей ногой
сердце моего врага. Заклинаю его цифрой «семь» и повелеваю окаменеть
моему врагу, одеревенеть. Путаю я ему его знаки, его слова, отупей, окривей
его голова, его мозг, все его чресла, всегда и на перекрое. Бога слово первое,
мое второе, а раба (имя) – слово никакое. Как мертвые, недвижимые,
руками не двигают, ногами не стучат, глазами на людей и на меня не
глядят, так и, мой враг (имя), окостеней, одеревеней и мыслить против
меня не посмей. Снимаю я заклятье с рабы Божией (имя) честным крестом,
седьмым числом. Слово мое твердо, дело мое лепко и цепко. Ключ, замок,
язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Если напустили запой

 
Из письма Филипповой Н. Б.: «Я жила на квартире у женщины, которая продавала

самогонку. Я видела, как она что-то шептала на бутылки с самогонкой. Когда я ее спросила,
что она делает, то в ответ услышала:

– Если у меня не будет покупателей, то и денег не будет, вот я и шепчу на бутылки,
чтобы мужиков жажда выпить одолела. Выпьют мой самогончик и снова прибегут.

И действительно, к ней шли даже те, кто до того не пил, пока по случайности не купил
у нее хотя бы одну бутылку».

Письмо второе: «Дорогая Наталья Ивановна, помогите, у меня большая беда: мой един-
ственный сын Иван не выходит из запоя. У меня и самой случилось невероятное. Расскажу
все по порядку.

В наше село приехала одна хохлушка, стала гнать и продавать самогон, и все село сразу
как сдурело, идут к ней, как на водопой в сильную засуху, днем и ночью.

Участковый пошел к ней разбираться, она и его угостила, он теперь ходит по селу
пьяный. Пьет каждый день.

Из города приехал мой сын Ванечка, он учится в электротехническом университете. Не
пил парень, не курил. Угостил его друг самогонкой, купленной у этой бабы, и сын забросил
ученье, пьет беспробудно.

Пошла я к ней разбираться, а она заявила:
– Да, я напускаю запой. Мне тоже нужны деньги. На Украине денег не платят, вот и

беру грех на душу. Кто как может, так и выживает!
Решила я проверить ее слова на себе – врет она или действительно может напускать

на людей запо й ?
Купила я у нее бутылку и принесла домой. Сижу, гляжу на эту бытылку и рассуждаю:

вот прожила я 45 лет, пьянку презираю, с мужем своим из-за этого развелась. Не пила я и
пить не буду, выпью рюмку за-ради сына, чтобы проверить, врет эта хохлушка или нет.

Выпила я полрюмки, аж меня передернуло всю – так было противно. В голове зане-
мело, и вдруг чувствую, что хочется мне еще выпить, да так сильно хочется, что даже рука
от нетерпения затряслась. Почти залпом выпила я вторую рюмку, а затем еще и еще, пока
вся бутылка не опустела.

Проснулась я среди ночи. Одолела меня непреодолимая жажда выпить самогона той
бабы. Язык сохнет, а мысли подгоняют бежать и купить еще бутылку. Говорила я себе, что
на дворе ночь, страшно, но все-таки встала и пошла!

Постучав в окно, я с нетерпением ждала, когда зажжется свет, а как схватила бутылку,
то тут же хлебнула из нее глоток, чтобы скорее ощутить желанный вкус.

С тех пор почти год я пью, и сын мой погибает от пьянки. Ваш адрес мне дала женщина,
у нее есть Ваша книга. Помогите мне и моему сыну избавиться от насланного на нас запоя.

Написала Вам все откровенно и честно, не презирайте меня. Жду ответа».

Есть несколько способов помощи тем, кому колдовством наслан запой. Вот один из
них. Страдающий запоем должен пролезть на животе под столом, на котором были отмечены
девятые помины по покойному человеку. Нужно соблюсти следующие условия. Если запой
навели на женщину, то помины должны быть по умершей женщине, а если лечат мужчину, то
помины должны были быть по мужчине. Пролезть под столом нужно сразу же, как отобедает
последний человек, но при этом со стола нельзя убирать ни одного предмета: ни тарелки,
ни ложки, ни чашки. Всё (объедки в том числе) должно оставаться на столе до тех пор, пока
запойный человек не пролезет под поминальным столом.
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Перед тем как пролезть под столом, нужно сказать:
Господи, прости, Господи, помоги, Господи, благослови. Как правда,

что за этим столом покойника поминали, за его душу кутью ели и вино
выпивали, так правда, что я под этим столом проползу и вина зелена во веки
веков в рот не возьму. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно
и во веки веков. Аминь.
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Как снять порчу с разума человека

 
В тот день, когда в календаре указано полнолуние, и в те часы, когда на кладбище

обычно привозят хоронить умерших, привезите и вы туда душевнобольного человека. Уви-
дев похоронную процессию, подойдите и встаньте в голове у гроба.

Пока люди подходят к покойнику, чтобы попрощаться, вы должны успеть прочитать
про себя заговор на освобождение разума от безумия.

Читать нужно три раза про себя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Тело к гробу, душа вознеслась,

покойник преставился. И как только последний из людей с покойником
простится, так и у раба Божия (имя) разум от безумия освободится. Прах
земле, душа, вознесись, от безумия, разум, освободись. Во имя Отца и Сына
и Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

После того как вы про себя прочитаете этот заговор, незаметно обойдите с больным
вокруг гроба и выкопанной могилы. Это следует успеть сделать до того, как начнут опускать
гроб с покойником, иначе все будет бесполезно.
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Порча на стельку

 
Некоторые колдуньи прибегают к старинному способу наведения порчи через обыч-

ную обувную стельку... Стелька прибивается ржавым гвоздем под потолком курятника со
специальным для этой цели заклинанием. После этого человек впадает в страх и беспричин-
ную панику. Подобно испуганной курице, он никак не может найти себе места и покоя. Если
этого человека вовремя не вылечить, то он может окончить свой век в сумасшедшем доме.

Чтобы снять эту порчу, нужно в первый вторник любого месяца зарубить черную
курицу, сварить ее и отдать на съедение трем черным собакам. Если лечат больного муж-
чину, то мясо отдают трем черным кобелям; если лечат больную женщину, мясо отдают трем
сукам. Когда варят курицу, читают заговор:

Курий переполох, ступай под полок. Иисусе Христе учился не доучился,
тот, кто болел, тот излечился. Я этого не поняла, переполох на себя не
взяла. Будьте же, мои слова, острей острия, тверже булатной стали,
чтобы все переполохи отстали. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне
и присно и во веки веков. Аминь.

Хорошо прочитать молитву святому Киприану и мученице Иустине, которым молятся
против вреда, нанесенного колдунами.

О святии священномучениче Киприане и мученице Иустино! Внемлите
смиренному молению нашему. Аше бо временное житие ваше мученически
за Христа скончали есте, но духом от нас не отступаете есте, присно по
заповедем Господним шествовати нас научающе и крест свой терпеливо
нести нам пособствующе.

Се дерзновение ко Христу Богу и Пречистей Его Матери стяжали
есте. Темже и ныне будете молитвенницы и ходатаи о нас, недостойных
(имена).

Будете нам заступницы крепции, да заступлением вашим сохраняеми,
невредимы от бесов, волхвов и от человек злых пребудем, славяще Святую
Троицу, Отца и Сына и Святаго Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Проданная болезнь

 
Из письма: «13 октября 2000 года я поехала на барахолку, чтобы купить себе зимние

сапоги. Там ко мне подошла незнакомая белокурая женщина и спросила, не нужна ли мне
сумка, вытащив из пакета очень изящную, красивую сумочку, которая была украшена свер-
кающими стразами. Даже несмотря на пасмурную погоду, стразы переливались и искрились.

Мне еще ни разу не доводилось видеть такую сверкающую сумочку, и я поинтересова-
лась ее ценой. Цена была невелика, и я купила сумочку. Довольная удачными покупками, я
вернулась домой и тут же стала перекладывать содержимое старой сумки в новую. Несмотря
на небольшие размеры, она была довольно вместительная. В ней были три отделения и кар-
машек для сотового телефона, карман для ключей и еще два кармашка, которые закрывались
на “молнии”.

Там-то я и обнаружила приколотую на булавки, сложенную вчетверо бумажку.
Вначале я подумала, что это рекомендация по уходу за замшей, но, развернув листик,

поняла, что это какая-то молитва. Написана она была церковным шрифтом и довольно мелко.
Я надела очки, но даже в них я с трудом разобрала текст, от которого мне стало, мягко говоря,
не по себе. “Кто эту вещь в руки возьмет, тот с головы моей хворь заберет”,– прочитала я.

Там было еще что-то написано, но очень мелко и неразборчиво. А в самом конце текста
было слово “аминь”.

Покрутив в руках странную бумажку, я решила ее сжечь. Примерно дня через три я
увидела сон, будто на высокой горе стоит церковь. В церкви горят тысячи свечей и лампад.
Людeй в церкви нет. Я спрашиваю: “А где вы?” И мне кто-то отвечает: “В психушке”.

Тут я увидела алтарь, а на нем стоит моя новая сумка. В свете свечей сумка так осле-
пительно сияет, что мне больно смотреть и из глаз текут слезы. Я хватаю сумку, она откры-
вается, и я вижу в ней свою собственную голову!

От ужаса я проснулась. Было шесть часов, мне нужно было вставать на работу, но я не
вставала – состояние мое было ужасным.

Впервые в жизни у меня так сильно болела голова, что я боялась сделать лишнее дви-
жение.

Я выпила пенталгин, но боль не проходила. Мама вызвала мне врача, но давление было
нормальным.

С этого момента я жила с головной болью в буквальном смысле слова. Все, что воз-
можно, я прошла, томограмма в норме, анализы хорошие. Я меняла специалистов, лекарства,
но улучшения не наступало. Потом у меня резко ухудшилась память. В разговоре я подолгу
вспоминала нужное слово.

Все чаще я замечала, что с языка слетают не те слова, которые я хочу сказать. Все это
приводило меня в отчаяние, я стала ссориться с мамой. Истерики повторялись. Появилось
чувство страха и неуверенности. Потом я стала слышать голоса.

Так я попала в психушку. Вернее, это моя мама и врач уговорили меня лечь в психиат-
рическую лечебницу под предлогом “глубокого” обследования.

В больнице мне давали препараты, от которых я становилась вялой и безразличной.
Периодически меня забирали домой, а месяца через три-четыре я вновь попадала в пси-
хушку.

Не знаю, чем бы все это для меня закончилось, если бы не один случай.
Однажды, когда я находилась дома, мы поехали с мамой в парк. Сперва мы с ней сидели

на скамейке у фонтана, потом она сказала, что пойдет принесет мороженого, и попросила,
чтобы я никуда без нее не уходила.
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Рядом на скамейку присела пожилая женщина. Но я на нее не смотрела – мне ни до
кого не было дела.

Женщина неожиданно заговорила, первые ее слова я не слышала, а потом вдруг поняла,
что говорит она обо мне и для меня. От ее слов меня охватило непонятное волнение, я повер-
нулась к ней и буквально открыв рот слушала то, что она говорила:

– Ты гибнешь, ты как затоптанная трава. Ты больна, но не своей, а чужой болезнью.
Тебе ее продали вместе с красивой сумкой. В ней были три булавки и заклинание дьяволь-
ской троицы. Ты дешево купила, но дорого заплатила.

Говоря это, она пытливо и спокойно смотрела мне в глаза. Я сознавала, что эта женщина
видит меня насквозь, слышит, читает мои копошащиеся мысли и что в ней, возможно, мое
спасение.

Действие препарата, которым меня пичкали, подавляло меня, и я не могла правильно
высказать свою просьбу помочь мне. Я мычала, и это была моя мольба. Я смотрела ей в глаза,
как смотрит больная, голодная собака на обедающих людей, ожидая, как чуда, куска хлеба.

Думаю, что она поняла меня. Взяв меня за руку, она больно сдавила мой безымянный
палец и сказала:

– Сейчас мы пойдем туда, где ты купила свою болезнь. Ты сама поведешь меня туда.
Вспомни, где это было.

Она говорила, и голос ее обретал странную, повелительную интонацию. Я будто рас-
творилась в ее словах, не думая в этот миг ни о чем другом, как только о том дне, когда я
купила себе сумку.

Будто что-то включилось во мне, я ясно вспомнила маршрут, на чем следует ехать и
даже лицо той женщины, которая продала мне сумочку. Каждая мелочь четко и ясно всплы-
вала в моем сознании, которое каким-то чудом разбудила странная старуха.

Когда добрались до барахолки, она велела мне встать и просить милостыню. Вытянув
руку, я стала повторять: “Ради Иисуса Христа, помогите”. Кто-то сунул в мою протянутую
ладонь десять рублей, и почти тут же я услышала чей-то раздраженный голос:

– Совсем обнаглели, нет чтобы работать, так они побираются! Молодая, а нет ни стыда
ни совести.

Но я все твердила: “Ради Иисуса Христа, помогите”.
Потом женщина потащила меня за руку к остановке. Выйдя из автобуса возле церкви,

моя спутница взяла меня за плечо и сказала:
– Слушай меня, сейчас ты войдешь в церковь, а я буду читать молитвы у церкви. Купи

на всю милостыню свечи и поставь их у кануна. Зажги их от любой горящей свечи. Не уходи
от этих свечей, пока они не прогорят полностью. Следи за тем, чтобы монашки не загасили
твои свечи. Им выгодно отправлять их на переплавку – больше продадут. Да бог с ними,
это уже их грех. А твоя задача – караулить свои и стоять до конца. Как только свечи сгорят,
выйдешь на улицу, я тебя домой отвезу.

Когда я вышла из храма, то уже осознавала, кто я и как нужно доехать домой. Конечно,
мое сознание было еще не столь ясным, как прежде, ведь действие таблеток повлияло на
мой мозг.

Уже было темно, когда мы приехали домой и заплаканная мама открыла нам дверь.
Она ведь меня долго искала в сквере и думала, что со мной что-то случилось.

Прервав мамины вопли, женщина сказала, чтобы в больницу меня больше не поме-
щали, что мне нужно пить много чистой воды и спать. А когда действие таблеток пройдет,
она советовала покинуть этот город, чтобы никто не узнал, что я страдала душевным рас-
стройством. Сумку велела сжечь.

Перекрестив меня, она ушла. Больше мы ее никогда не видели.
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Теперь, когда я уже совершенно здорова и действие таблеток прошло, я искренне
жалею, что не узнала даже имени этой необыкновенной женщины, о которой Вам написала.
Прошу только, если будете использовать это письмо, изменить мою фамилию и имя. Жен-
щину, что меня спасла, описать трудно. Помню только ее голос и трепет, который я испы-
тывала, слыша его.

Точно такой же благоговейный трепет я испытала, купив Вашу чудесную книгу. Я стала
думать: а вдруг это были Вы, возможно ли это? Были ли Вы когда-нибудь в Серпухове?
В любом случае я всегда буду молиться о той незнакомой женщине, которая вернула мне
жизнь».

 
Заговор на снятие проданной болезни

 
Господь мой, имя Твое – Святая Рать. Никому во веки веков Твое

имя не попрать. Из-под знамени Твоего нечистая сила сокрушается в
прах, в преисподнюю опускается. Шли двенадцать святых, впереди Андрей
Первозванный. Он миру поведал, рассказал, как Иуда Господа за деньги
продал, как Господа к кресту прибили, как Его мучили, распяли и погубили.
Как через три дня произошло чудо из чудес: проданный Иудой Господь из
мертвых воскрес. Воскреси и Спаси, Боже, проданного (имя) на погибель
тоже. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Снятие порчи на безымянной могиле

 
Если у вас порча, которую никто не может снять, попробуйте этот сильный старинный

способ. Пойдите в нечетный день на заброшенное кладбище, где уже давно никого не хоро-
нят, найдите там могилу, где не указано ни имени, ни даты рождения и смерти. Встаньте в
ногах могилы, трижды перекреститесь и скажите:

Мертвый человек, мертвая душа, твой погост лих, но тих. Никто
тебя не трогает, не тревожит, Ангел смерти твой заброшенный дом
сторожит. Склонюсь я к тебе пониже, скажу я тебе потише, кланяюсь
тебе я, Божия раба (имя), упокой тебя Бог и все Святое Семейство, возьми
с меня порчу, корчу, потягалище. Как тебя, мертвая душа, сюда привозили,
как тебя в эту землю глубоко зарыли, как тебя навсегда позабыли, так и ты
навсегда возьми с меня корчи, порчи, потягалища. Во имя Отца и Сына и
Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как снять проклятие

 
Больного ставят в круг, очерченный обмылком, оставшимся от мытья покойника.
Если лечат женщину, то используют мыло, оставшееся после умершей женщины, а

если мужчину – то от мертвого мужчины.
Знахарь должен встать за спиной у больного, зажечь свечу и читать:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Час мой талантливый, минута
сильна, вера крепка. Господи, я Тебя призываю: по этот час, по эту минуту,
по этот раз. Стану, благословлясь, Господу помолясь. Шли бы лихие слова
туда, где сухая трава, где вода не течет, солнце не светит и не печет,
птицы не летают, звезды не сияют, где нет дверей и окон, туда, где
нет на стене икон. Выйди, слово худое, из всех костей, кровей, бровей.
Ступай по мхам, по болотам, по гнилым колодам. Там, за лесами, За сухими
пнями, сидит седая чертова мать. Вели ей, Господи, лихое слово забирать
с мощей, с костей, с ясных очей и кудрей, со всего остова земного рабы
Божией (имя). Слово мое, прилепись, дело мое, прицепись. Что я сказала,
да недосказала, Господь поймет, на помощь придет, под свое крыло Ангел-
хранитель возьмет, на ныне, вечно и бесконечно. Во имя Отца и Сына и
Святого Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чрево, заклятое на обжорство (исповедь сиделки)

 
«Мне 22 года. Мой вес так велик, что я даже стесняюсь о нем писать. Обращаюсь к

Вам с надеждой, что мое письмо будет опубликовано в Вашей книге, а это значит, что мой
рассказ прозвучит как вселюдное покаяние. Может быть, благодаря этому Бог снимет с меня
заклятие, которое на меня наложили в наказание за мое воровство у умиравшего человека,
к которому я определилась сиделкой.

Я все расскажу как на исповеди, без малейшей к себе жалости и без капли лжи. Ведь
я хочу только одного: чтобы Бог меня простил.

Два года тому назад я окончила медучилище. Пошла работать медсестрой, но там пла-
тили такие копейки, которых мне не хватало даже на оплату своего наемного жилья. Сама
я из села, а мне очень хотелось жить в городе.

Как-то мне предложили место сиделки по уходу за больным человеком. За это мне
пообещали хорошо платить, и я согласилась. Я приехала по указанному адресу, где меня
встретила пожилая, приятная и, видимо, очень состоятельная женщина.

Она пояснила мне, что сама она живет в Израиле, а ее мать не смогла выехать с ней,
поскольку она не еврейка. Муж этой дамы был еврей. Вот ее мать и осталась одна в России,
больше у них здесь не было никого.

Агния (так звали хозяйку, которая меня наняла) сказала мне:
– Я очень люблю свою мать, но мне необходимо вернуться в Израиль. Я буду вам

хорошо платить, более того, я даже отдам вам деньги вперед, чтобы не связываться с пере-
водами. Вы напишете мне расписку за получение денег за весь год. Я очень надеюсь, что
поскольку вы медсестра, то ваш уход за моей мамой будет безупречен. Я знаю, что вы живете
на квартире, так вот, вы можете жить здесь и таким образом сэкономите те деньги, которые
платите за свою съемную квартиру. Еще я вам оставлю солидную сумму на питание моей
мамы. Покупайте ей все самое хорошее и свежее, денег оставлю много, и вы их, пожалуйста,
не экономьте.

Я уверила Агнию, что буду ухаживать за Раисой Максимовной как за родной матерью.
Вечером Агния улетела в Израиль, а я осталась в трехкомнатной квартире со своей

подопечной и кучей денег, о которых еще вчера не посмела бы даже мечтать. Сварив кашу,
я покормила Раису, которая была так слаба и стара, что сразу же уснула или сделала вид,
что спит.

Квартира была обставлена красивой старинной мебелью, и я весь вечер глазела на ста-
туэтки, картины и вазы. Потом я стала перебирать книги, их было очень много, и все они
были в тисненных золотом переплетах.
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