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Аннотация
Опытный специалист в области домоводства, Агафья Тихоновна научит вас

эффективно вести домашнее хозяйство и ухаживать за своим жилищем, избегая
лишних затрат. Вы сможете, используя доступные и недорогие средства, самостоятельно
окрашивать ткани, без труда избавиться от пятен на одежде, качественно ухаживать за
мебелью и коврами. Вы узнаете, как сэкономить на химчистке, сделать превосходное мыло
в домашних условиях и многое другое.
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А. Т. Звонарева
300 полезных советов

домашней хозяйке
 

Предисловие
 

Сейчас существует очень много приспособлений и препаратов для ведения домашнего
хозяйства и поддержания нашего жилища в чистоте. Но бывает так, что мы оказываемся в
деревне или на даче без привычного удобного окружения, без стиральной машины и мик-
роволновой печи, без чистящих и моющих средств. Что тогда делать? Как привести дом в
порядок и не дать ему зарасти грязью? Как готовить еду и мыть посуду? Да так же, как это
делали наши предки, мало того – наши дедушки и бабушки, папы и мамы, ибо все изобилие
на полках магазинов сопровождает нас не так уж много лет. И сейчас, когда мы начали эко-
номить, оказывается, что при необходимости можно обойтись «подручными средствами» не
только в деревне, но зачастую и в городе, просто надо вспомнить советы старших поколений.

В этой книге вы найдете советы по уходу за мебелью и коврами, одеждой, окраши-
вать ткани в домашних условиях, стирать и гладить изделия из различных тканей, выводить
пятна на одежде, научитесь без «химчистки» чистить одежду. И даже научитесь тому, как в
домашних условиях сделать мыло.

Такие советы пригодятся всегда хозяйке и помогут ей содержать дом в чистоте и
порядке.
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Работа по дому

 
Как мыть окна и двери. Двери и деревянные части окон моют теплой водой с мылом,

прибавив в воду немного керосина. Щелок не следует употреблять, так как он разъедает
масляную краску. Стекла лучше протереть жидкой кашицей из воды и мела, дать просох-
нуть и тогда протирать дочиста газетной бумагой. Более грязные стекла следует предва-
рительно протереть сухой просеянной древесной золой. Если стекла стали от грязи совер-
шенно непрозрачными, то их надо смочить крепким раствором едкой щелочи (2 части
аммиака растворяют в 15 частях воды и этот раствор смешивают с 1 частью мела) и оставить
так на некоторое время, после чего промыть чистой водой.

Как закрывать окна на зиму. Это следует делать в сухую погоду, когда двери, пол
и деревянные части окон и воздух между рамами совершенно сухие. Между окон хорошо
насыпать опилки, накрыв их сверху ватой, и положить несколько березовых углей, чтобы
стекла не запотевали. Первые рамы не заклеивать и не конопатить, иначе может треснуть
стекло при больших морозах. Внутреннюю раму следует тщательно законопатить, оклеить
бумагой или замазать.

Как удалять замазку с зимних рам. Бывает, что на окнах в старых домах остается
замазка еще с тех времен, когда окна не проклеивали на зиму, а замазывали. Удалить ее,
чтобы не повредить рамы и стекла, можно очень легко, если замазку предварительно смо-
чить раствором едкой щелочи (едкий калий или едкий натр). Через несколько минут после
такой обработки замазка настолько размягчается, что без труда отстает от дерева и стекла.

Как избежать запотевания окон. Теплый комнатный воздух, попадая зимой на холод-
ные стекла окон, выделяет водяной пар, который, сгущаясь, оседает на стекле. Окна запо-
тевают. Чтобы избежать этого, нужно стекло протереть тряпкой, смоченной раствором из
1 части очи щенного глицерина и 20 частей обыкновенного (можно денатурированного)
спирта. Такой способ является одним из самых действенных. Примерно через каждые две
недели стекла тщательно протирают сухой мягкой тряпкой и смазывают новой порцией гли-
церина.

Как очистить стекла от льда. В теплом растворе по варенной соли (на 0,5 л воды
горсть соли) смачивают губку или мягкую щетку и водят ею по замерзшему стеклу, отчего
лед быстро тает. Когда ледяная копа исчезнет, нужно стекло вытереть насухо тряпкой.

Как мыть дощатые некрашеные полы. Сильно загрязненные дощатые полы реко-
мендуется мыть смесью из одной части свежегашеной извести и трех частей песка. Смочен-
ной в этой смеси щеткой натирать пол и смывать водой. Если какие-либо жирные или другие
пятна не отмываются этим способом, то их покрывают белой глиной, размягченной горячей
водой, и оставляют на сутки, а затем вытирают и смывают пол чистой водой.

Как мыть крашеные полы. В теплую воду добавляют нашатырный спирт – 1–2 ложки
на ведро воды. Он придает краске блеск. Нельзя мыть пол содой и мылом, от них масляная
краска тускнеет.

Уход за линолеумом. Поверхность только что уложенного линолеума весь ма чувстви-
тельна к грязи и действию острых предметов, которые могут образовать вмятины и даже
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порезы, по этому линолеум после укладки должен быть натерт мастикой и под острые пред-
меты (ножки столов, шкафов и др.) обязательно должны быть подложены резиновые, цел-
лулоидные, деревянные или другие подкладки.

Сода и щелочь вредно действуют на поверхность линолеума, поэтому мыть линолеум
можно только теплой водой с нейтральным мылом. Грязные пятна удаляются скипидаром.

Как очистить подушки от пыли. Подушки надо хорошенько выколотить. Летом
можно перья вымыть: для этого их пересыпают в мешок, чтобы они лежали свободно, и
кипятят в мыльной моде, меняя воду два раза. Затем в мешке их прополаскивают несколько
раз и сушат на солнце, почаще перетряхивая и выбивая перья, чтобы они были пышными.
Наволочки стирают отдельно обычным способом.

Как чистить картины. Картины, написанные масляными красками, хорошенько про-
тирают тряпочкой, смоченной в слегка взбитом яичном белке. Это удаляет пыль, следы от
мух и придает полотнам блестящий обновленный вид.
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Уход за мебелью и коврами

 
Чистка мебели. Кожаную мебель можно чистить, протирая ее фланелевой тряпкой,

намоченной во взбитых яичных белках. Кожа после такой обработки приобретает прежний
блеск. Плюшевую, репсовую или другую обивку на мебели чистят губкой, смоченной в теп-
лой воде и хорошо отжатой. Жирные пятна протирают бензином. Старую мебель можно
чистить водой и мылом. Когда мебель высохнет, ее покрывают политурой и натирают, пока
с поверхности не сойдет все масло.

Как убрать царапины. Возьмите маленькую щетку, смочите ее в слабом растворе
йода и протрите царапину на мебели. В результате не только краска подойдет по цвету, но и
царапина станет едва заметной. Этот способ применяется главным образом для дуба, ореха
и красного дерева.

Как убрать белые пятна на полированных столах.
Пятна от горячих предметов могут быть уничтожены следующим образом. Пятно нати-

рают куском парафина с воском, покрывают фильтровальной бумагой и придавливают горя-
чим утюгом. Если пятно с первого раза не сойдет, этот прием повторяют. Затем хорошенько
протирают мягкой сукон ной тряпкой, и полировка будет восстановлена.

Сохранение мебели. Купленная и магазине мебель во время перевозки обязательно
должна быть покрыта тканью или другим предохраняющим повреждения материалом. В
квартире мебель нельзя ставить вплотную к отопительным приборам и на место, куда падают
прямые солнечные лучи. Под действием тепла и солнца мебель рассыхается, коробится и
меняет окраску (выгорает).

Туго входящие ящики в столах, буфетах и комодах можно сделать более подвижными,
если смазать мылом трущиеся поверхности.

Пыль и загрязнения с лакированных и полированных поверхностей мебели ни в коем
случае не следует удалять мокрой тряпкой или горячей водой. Это испортит лицевую
отделку (она потускнеет) и может вызвать от слоение облицовочной фанеры.

Протирать мебель и удалять пыль с лакированной и полированной поверхности нужно
мягким, сухим и чистым куском фланели, сукна или плюша. Пыль из тканей мягкой мебели
рекомендуется удалять пылесосом или выбивать обычной плетеной колотушкой.

Вредит мягкой мебели моль, обнаружить которую удается только в момент ее вылета
в виде бабочки. Главный же вред приносят ее личинки. Для защиты от моли мягкую мебель
рекомендуется обрабатывать специальными препаратами, периодически чистить, выколачи-
вать на открытом воздухе. При сильном поражении молью шерстяной обивки следует пол-
ностью сменить ее.

Для предохранения от пыли и моли диванов, кресел и мягких стульев на них следует
надеть чехлы, протереть обивку смесью скипидара и нафталина (на 1 стакан скипидара 1 ст.
л. нафталина). Растворяется нафталин не сразу. Поэтому надо взять сосуд с горячей водой,
опустить в него бутылочку с составом и взбалтывать до тех пор, пока нафталин не раство-
рится.

Не менее серьезными вредителями мебели являются жук-точильщик, усач, термиты и
другие насекомые, разрушающие древесину. Признак появления в мебели жуков-точильщи-
ков – отверстия (от l/4 до 4 мм) на поверхности предмета, а также древесная мука, высыпа-
ющаяся из этих отверстий.
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Отбелка клавиш музыкальных инструментов.
1. Клавиши смачивают раствором соды и затем покрывают растертой с водой в каши-

цеобразную массу белильной известью, которая должна остаться на клавишах в течение 8—
12 часов. Затем клавиши вытирают мягкой тряпкой. Необходимо тщательно избегать сопри-
косновения отбеливающей массы с металлическими частями.

2. Клавиши непрерывно смачивают водой, помещают под стеклянный колпак и под-
вергают в течение нескольких дней действию солнечных лучей.

3. Пластинки, покрывающие клавиши, кладут в смесь из 1 части скипидара и 3 частей
спирта и подвергают действию солнечных лучей.

Вообще, все эти методы можно применять для отбеливания пожелтевших изделий из
слоновой кости.

Уход за коврами. В домашних ковры не стирают, а чистят. Перед чисткой из ковров
надо обязательно удалить пыль пылесосом или выбивая их с изнанки хлопушкой из мягких
прутьев на улице. Зимой ковры очищают в сухом снегу.

Далее приступают к собственно чистке ковра. Не всегда для этого пользовались хими-
ческими веществами из магазина. Бывает достаточно иметь под рукой обычные средства.
Не сильно загрязненные ковры можно чистить мелкой столовой солью. Ковер расстилают на
полу, насыпают на него соль и затем равномерно сметают ее влажным веником или щеткой.
Для лучшего удаления загрязнений веник или щетку перед употреблением смачивают горя-
чей мыльной водой и отряхивают от избытка раствора. При чистке веник время от времени,
по мере загрязнения, промывают мыльной водой, а загрязненную соль заменяют чистой.
После чистки остатки соли из ковра удаляют выбивалкой.

Вместо столовой соли для чистки ковров можно при менять также чистые сухие дре-
весные опилки, крупные отруби или порошок из размолотой пемзы.

Для чистки сильно загрязненных ковров в 1 литре кипяченой теплой воды растворяют
3 грамма стирального порошка. Этот состав наносят на лицевую сторону ковра и равномерно
растирают щеткой, после чего ковер тщательно вытирают сначала мокрой, затем сухой тряп-
кой и высушивают на весу. К указанному составу можно прибавить 1 грамм скипидара.

Если на ковре образовались замины ворса, портящие его внешний вид, надо это место
подержать несколько минут над паром, а затем поднять ворс, ударяя по ковру с изнанки
выбивалкой из прутьев. Потом это место с из нанки на весу проглаживают утюгом до тех
пор, пока оно не высохнет.

Хранить ковры рекомендуется в сухом месте свернутыми в виде рулона. Если предпо-
лагается длительное хранение, то время от времени ковры следует разворачивать и просу-
шивать.



А.  Т.  Звонарева.  «300 полезных советов домашней хозяйке»

9

 
Уход за предметами домашнего обихода

 
Сохранение фарфора и глиняной посуды. Они дольше сохраняются, если перед упо-

треблением положить на несколько часов в холодную воду, а затем прополоскать в горячей.
Еще лучше глиняную посуду, наполнив до краев холодной водой, поста вить на огонь и после
нагревания медленно охладить. Хрупкая глазурь таким образом укрепляется.

Глиняной посуде можно придать высокую степень прочности следующим способом.
Глиняный горшок или другую какую-либо глиняную посуду промазывают при помощи
кисти несколько раз жидким клеем. После высыхания последнего слоя клея точно так же
промазывают ее льняным маслом. Если на посуде имеются трещины или швы, то для предот-
вращения течи эти места следует смазать тестом из толченого просеянного кирпича, белой
жирной глины или обыкновенной глины с малярным лаком.

Залить трещину в глиняной посуде можно простым способом. Несколько кусков сахара
кладут в посуду, давшую трещину, и расплавляют на сильном огне в сироп. Затекая во все
трещины, сироп постепенно высыхает, образуя обугленную, твердую, как сам сосуд, массу.
Залитый сахаром сосуд пригоден к употреблению еще в течение длительного времени.

Как исправить покоробившиеся кухонные деревянные предметы. Деревянные
кухонные доски и подносы можно исправить, положив их на 12 часов под пресс между двумя
чистыми мокрыми полотенцами. При этом вещи совершенно выпрямляются.

Чистка серебряных вещей. Их хорошо чистить мелом с нашатырным спиртом. Потом
их нужно промыть водой и насухо вытереть. Можно также положить на несколько минут в
горячий водный раствор винного камня, а затем тщательно протереть замшей.

Есть и такой способ: серебряную вещь сначала моют водой с мылом и еще теплую
поверхность смазывают раствором, состоящим из 1 части сернокислого натра и 3 частей
воды. Даже сильно окисленное се ребро через несколько секунд сделается светлым. Затем
его надо вытереть тряпкой.

Чтобы очистить серебряную посуду от жира и грязи, ее следует сначала прокалить в
духовом шкафу. После этого посуду кипятят в растворе: на 400 г воды 25 г поваренной соли
и 10 г винного камня.

Серебряные ложки всегда будут блестеть, если тот час после употребления опускать
их в кипящую воду, к которой добавлено небольшое количество соды. Раз в неделю ложки
следует мыть в мыльной воде с небольшим количеством нашатырного спирта. Темные пятна,
образующиеся от яичных желтков, можно удалить, протирая ложку золой.

Пятна от сырости сходят при мытье серебра в теплом уксусе.
Для чистки серебряных и золотых предметов применяют и такой способ. В стеклян-

ный или глазированный сосуд кладут кусочек цинка и, погрузив в сосуд подлежащие чистке
предметы из драгоценного металла, поливают их сверху горячим раствором соды в воде, взяв
для этого 1 ст. л. соды на 0,5 л воды. Этот способ применяют многие ювелиры для чистки
брошек, колец, цепочек и других небольших золотых и серебряных предметов.

Чистка зеркал. Применяется следующий состав: денатурированный спирт – 10
частей, аммиак – 1 часть, вода – 9 частей. Полученным составом промывают зеркало, ста-
раясь не затрагивать рамы. Затем его протирают досуха.
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Чистка предметов из алюминия. Для чистки кастрюль, чайников и других алюмини-
евых предметов надо растворить в 1 стакане воды 10 г аптечной буры и добавить несколько
капель нашатырного спирта.

Покрыв поверхность предмета этим составом, дать ему подсохнуть в течение полу-
часа, затем как следует протереть сухой тряпкой.

У деревянной посуды запах плесени можно устранить, если обмыть ее горячей
водой с уксусом, а потом тотчас водой с мылом. Соду для мытья деревянной по суды не
употребляют, так как дерево от соды краснеет. Запущенную посуду моют горячей водой с
мылом и пе ском. После мытья с мылом хорошенько прополаскивают чистой водой.

Неприятный запах в холодильнике или буфете можно устранить, поместив туда на
блюдечке немного древесного угля (поглотитель) или ломтики лука (стерилизатор).

Мытье раковин, ванн, унитазов. Фаянсовые умывальники, унитазы, эмалированные
раковины, ванны следует чаще мыть горячей водой с прибавлением раствора кальциниро-
ванной соды. После этого их промывают чистой водой и вытирают сухой тряпкой. Сильно
загрязненные эмалированные и фаянсовые предметы надо протирать раствором соляной
кислоты (на 1 литр воды 100 мл кислоты) с помощью тряпки, намотанной на палку. После
этого промыть чистой водой.

Для того чтобы отмыть эмалированную ванну, нужно в горячий мыльный раствор воды
всыпать пемзы в порошке, хорошенько размешать до густоты жидкой сметаны, затем этой
массой, положенной на тряпку или мочалку, хорошо протереть стенки ванны и обмыть ее
теплой водой без мыла.

Чистка кухонной посуды. Для мытья эмалированной посуды применяют горячий рас-
твор соды (25 г на 1 литр воды), затем промывают чистой водой и вытирают сухим полотен-
цем. Так же моют фаянсовую и стеклянную посуду.

Для чистки алюминиевой посуды применяют смесь мела и жженой магнезии в равных
частях, а также пасту из смеси уксуса и порошка пемзы.

Для удаления образовавшейся на стенках посуды черноты рекомендуется протереть ее
ватой, смоченной уксусом, а затем промыть водой.

Черноту в кастрюлях можно оттереть также горячим раствором буры (30 г на 1 литр
воды) с добавлением нашатырного спирта (10 г на 1 литр раствора).

Чтобы очистить кастрюлю, в которой пригорела пища, ее наполняют насыщенным рас-
твором соли в воде и оставляют так на ночь. Затем посуду ставят на огонь и дают раствору
закипеть, отчего пригорелые частицы легко отстают и удаляются без всяких затруднений.

Чистка изделий из дерева. Деревянные некрашеные изделия, например столы, табу-
ретки, паркетные полы и т. д., можно очистить от жирных пятен, покрыв их промокательной
бумагой и прогладив горячим утюгом. Бу магу следует несколько раз сменить. Этим же спо-
собом можно очищать и обои.

Описанный метод пригоден только для сравнительно свежих жирных пятен. Застарев-
шие жирные пятна предварительно подскабливают и смачивают скипидаром.

Удаление накипи со стенок кастрюли, чайника и самовара. Темный налет внутри
чайников и другой посуды под дается полной очистке при кипячении в очищаемой по суде
раствора обыкновенной соды. После нескольких часов обработки таким раствором посуда
внутри становится совершенно чистой. Раствор выливают и прополаскивают посуду водой.
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Накипь со стенок самовара удаляется следующим образом: в самовар, наполненный
водой, вливают чашку глицерина и кипятят. Накипь отстает от стенок самовара.
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Уход за одеждой

 
Чистка мехов. Загрязненный мех можно чистить пшеничными отрубями. Лучше всего

посыпать небольшие участки меха отрубями и затем тщательно перетирать руками. Перете-
рев, встряхнуть, чтобы удалить отруби, и затем перейти к очистке других участков. Если мех
очень загрязнен, надо повторить этот способ несколько раз.

Белую шубу из цигейки следует чистить так же, как фетр, втирая в ворс отруби или
манную крупу, картофельную муку, мел. Потом мех надо тщательно выбить.

Если на шубе есть жирные пятна, их рекомендуется протереть ватным тампоном,
смоченным очищенным бензином или специальным пятновыводителем. Можно промывать
пятна пеной от мыльной стружки. Такой раствор втирают щеткой в волосяной покров, ста-
раясь не увлажнять кожу. Затем место, где было пятно, промывают теплой водой комнатной
температуры, высушивают вдали от огня и осторожно выколачивают гибким прутиком.

Изделия из меха следует хранить в сухом помещении, на плечиках. В течение лета
меховые изделия нужно один-два раза проветривать в тени и выколачивать.

Просушивать мех категорически нельзя у нагревательных приборов, исключительно
при комнатной температуре, в развернутом виде, на вешалке. После того как волосяной
покров просохнет, изделие надлежит встряхнуть и слегка по волосу провести сухой щеткой
или тростниковой метелкой. Мех нельзя приглаживать по волосяному покрову, если в нем
еще сохранилась влага, так как это вызовет закаты и ломку волоса.

Чистка бархата. Бархатные портьеры, покрывала, скатерти надо сначала хорошо очи-
стить от пыли, потом протереть мягкой шерстяной тряпкой, смоченной в бензине, и дать
высохнуть. Затем бархат снова чистят шерстяной тряпкой, но уже смоченной винным спир-
том.

Пятна от жира удаляют теплой водой, к которой примешивается винный спирт (1 ст.
л. на стакан).

Для обновления бархата его отпаривают, то есть держат изнанкой над паром, и с лице-
вой стороны проводят мягкой щеткой, слегка смоченной в бензине, сначала против ворса,
потом по ворсу.
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Удаление Пятен на одежде и тканях

 
Пятна на белье и одежде бывают различного происхождения: жировые, чернильные, от

пищевых продуктов, смолы, масляной краски и др. Эти пятна на белье при обычной стирке
или совсем не удаляются, или удаляются неполностью. В этих случаях применяют предва-
рительную чистку пятен специальными составами, а затем уже стирают обычным способом.
Пятна на верхней одежде, которую не стирают, также выводят обыкновенными средствами.
Однако при использовании этих средств нужно по мнить, что неправильное применение их
может повредить ткань и испортить ее окраску.

При стирке и выведении пятен применяют различные химические материалы. Если
под рукой нет специальных веществ из магазина, то можно пользоваться другими химиче-
скими веществами, но при этом надо знать особенности их действия на ткани, чтобы не
испортить одежду.

Слабые растворы щелочей даже при кипячении заметного вредного действия на
волокна хлопка и льна не оказывают. Ткани можно кипятить в разбавленных растворах соды,
поташа, зольного щелока и др. Едкие щелочи разрушают хлопчатобумажные и льняные
ткани, поэтому при стирке следует избегать применения каустической соды.

Вода, проникая в волокна, способствует их набуханию. Набухание усиливается при
нагревании воды. При этом ткань обычно укорачивается, особенно если она до этого была
сильно вытянута. Так, ткани, растянутые при обработке на текстильных фабриках, при
стирке часто садятся. Чтобы устранить усадку готовой вещи, иногда ткань перед пошивкой
вещи стирают или замачивают в воде и сушат без вытягивания.

Отбеливающие вещества (хлорная известь, перекись водорода и др.) действуют разру-
шающе на волокно тканей растительного происхождения и на их окраску. По этому следует
помнить, что для отбеливания тканей можно применять лишь слабые растворы отбеливаю-
щих веществ при невысокой температуре (20–30 °C).

Растворители жиров: бензин, спирт, ацетон, скипидар, хлороформ, серный эфир, бен-
зол, четыреххлористый углерод и др. не оказывают разрушающего действия на ткани.

Крепкие минеральные кислоты даже при низких температурах обугливают, уничто-
жают ткани растительного происхождения. Следует помнить, что изделия из хлопчатобу-
мажной ткани нельзя обрабатывать крепкими минеральными кислотами (серной, соляной,
азотной), а после обработки разбавленными минеральными кислотами (не более 0,25 %-ной
крепости) следует тщательно промыть водой; в противном случае ткань высох нет, и кис-
лоты, концентрируясь, разрушат ее.

Из органических кислот на волокна растительного происхождения действуют наибо-
лее сильно щавелевая кислота, в меньшей степени – виннокаменная, затем – лимонная. Эти
кислоты при высоких температурах разрушают ткань, а при низких температурах заметного
действия не оказывают.

Уксусная кислота не действует на волокно растительного происхождения даже при
нагревании.

Следует помнить, что после обработки органически ми кислотами (до сушки) ткани
надо тщательно промыть водой.

Волокна животного происхождения (шерсть и натуральный шелк) от действия разбав-
ленных (до 5 %) минеральных кислот (серной, соляной) практически не изменяются даже
при нагревании. От длительного действия крепких минеральных кислот волокна шерсти
разрушаются.
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От действия крепких органических кислот (щавеле вой, муравьиной, виннокаменной,
лимонной, уксусной) шерстяные волокна не разрушаются. При длительном воздействии
замечается некоторое ослабление.

Для обработки шерстяных тканей на практике широко применяется уксусная кислота
крепостью около 10–15 %.

От действия едких щелочей, даже в слабых растворах (едкий натр, едкий калий, едкая
известь), шерстяные ткани разрушаются полностью. Щелочные соли (сода, поташ) в креп-
ких растворах и особенно при нагревании также разрушают шерсть и шелк.

При низких температурах и в разбавленных растворах щелочные соли действуют на
шерсть слабее, однако она делается жесткой, хрупкой, теряет блеск. Поэтому после обра-
ботки в мыльно-содовом растворе шерстяные ткани следует тщательно промыть водой,
добавляя не большое количество уксусной кислоты при последнем полоскании.

С большой осторожностью можно применять для стирки шерстяных и шелковых изде-
лий слабые растворы соды (до 0,2 %) и при температуре не более 40–45 °C. В более креп-
ких щелочных растворах и при более высокой температуре шерстяное и шелковое волок но
значительно ослабляются.

Крепкие растворы нашатырного спирта при высоких температурах разрушающе вли-
яют на шерсть. Слабые растворы не действуют на шерсть, поэтому слабый нашатырный
спирт рекомендуется в тех случаях, когда необходимо применять слабую щелочь.

От действия крепких минеральных кислот (соляной, серной) натуральный шелк раз-
рушается, растворяется.

От действия слабых минеральных кислот (до 1–5 %) натуральный шелк не испытывает
заметного изменения даже при нагревании.

От действия крепких едких щелочей, даже при низких температурах, натуральный
шелк разрушается. Слабые растворы щелочных солей (соды, поташа и др.) также вредно
действуют на натуральный шелк. Простое хозяйственное мыло может ослабить крепость
шелка, так как в мыле нередко содержится свободная щелочь. При стирке надо применять
мыло лучшего сорта или ней тральные моющие средства (мыльный корень, горчица).

Волокна искусственного шелка, в зависимости от способа получения, носят различ-
ные названия (ацетатный, вискозный шелк и др.). Искусственный шелк отличается от нату-
рального значительной толщиной волокон и часто более сильным блеском, за исключением
матированного шелка, у которого блеск уменьшается путем добавления к шелку специаль-
ных химических материалов. От действия минеральных кислот волокна разрушаются. Даже
слабые минеральные кислоты применять не рекомендуется.

Крепкие органические кислоты (щавелевая, лимонная, муравьиная, уксусная) вредно
влияют на волокна искусственного шелка. Для обработки шелка можно пользоваться только
сильно разбавленными (до 0,5 %) кислотами: уксусной и муравьиной.

Крепкие щелочи действуют на волокно искусственного шелка разрушающе. Для обра-
ботки применяют очень слабые растворы щелочных солей: соды, поташа, тринатрийфос-
фата и др.

От действия ацетона ацетатный шелк растворяется, поэтому ткань не рекомендуется
чистить ацетоном.

Ткани из искусственного шелка не выдерживают сильного нагревания, поэтому шелк
следует стирать при температуре около 40 °C (не выше). Гладят их утюгом, нагретым
меньше, чем для хлопчатобумажных тканей (80—100 °C).

Изделия из синтетических волокон (нейлон, капрон) обладают высокой прочностью,
устойчивостью к действию кислот и щелочей, но при сильном нагревании (глажении сильно
нагретым утюгом) плавятся.
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Для удаления пятен с одежды сначала нужно испробовать самое простое средство –
теплый мыльный раствор. Тряпочкой или зубной щеткой, смоченной этим раствором, про-
тирают загрязненное место, предварительно очистив его от пыли, затем промывают чистой
водой, высушивают и проглаживают. Такая чистка нередко достаточна для удаления пятен
от клеевых красок, конфет, сахара и т. д.

Если пятно при такой чистке не исчезает, применяют другие, более действенные сред-
ства. При этом необходимо соблюдать ряд правил.

Прежде всего щеткой тщательно удаляется пыль, иначе после чистки на ткани могут
получиться пятна. При чистке нужно обязательно подкладывать с изнанки к пятну неболь-
шую дощечку, обтянутую чистой белой тряпкой в несколько слоев, или тампон из ваты,
марли. Подкладку для этого можно подпороть и дощечку (или тампон) вставить между под-
кладкой и тканью верха.

Удалять пятна следует по возможности при дневном освещении, когда легче судить о
результатах чистки.

Чем свежее пятна, тем легче их выводить. Старые пятна труднее выводить, потому что
они глубже проникают в ткань и покрываются пылью и грязью.

Перед применением какого-либо способа следует по пробовать его на небольшом
пятне. Если результаты хорошие, можно обрабатывать другие пятна.

Пятна на шерстяных вещах обрабатывают древесным спиртом или денатурированным
спиртом пополам с уксусной кислотой, после чего хорошо промывают водой.

При чистке различных шерстяных и шелковых вещей сначала отмечают на них пятна.
Если их много и вся вещь запылена, ее следует выстирать в теплой мыльной пене.

Светлые шерстяные вещи при стирке следует протирать щеткой, разложив их на столе.
Протирают щеткой все детали вещи и подкладку пиджаков, жакетов, пальто. После стирки
вещи прополаскивают 2 раза в теплой воде, затем – в холодной. При последнем полоскании
в воду добавляют уксусную эссенцию до слабокислого вкуса.

Жировые пятна. Жировые пятна от растительного и животного масла обычно выво-
дят растворителями: бензином, бензолом, скипидаром. Растворители пятен, продающиеся в
магазине, огнеопасны, и их надо хранить плотно закрытыми. Чистят так: протирают пятно от
краев к его середине чистой, смоченной в растворителе тряпочкой, подложив под это место
впитывающий материал. Нередко после того, как растворитель высохнет, около удаленного
пятна остается «ореол». Тогда его также протирают тряпкой, смоченной в бензине – от места
растека до швов.

Свежие жировые пятна перед чисткой рекомендуется прогладить не очень горячим
утюгом через 2–3 слоя промокательной бумаги. Затем загрязненное место окончательно
чистится бензином или пятновыводителем.

Для удаления старых жировых пятен рекомендуется пользоваться бензиновым мылом,
которое приготовляется из 1–2 г хорошего бесцветного мыла и 10 г бензина. Пятно сна-
чала натирают бензиновым мылом, после чего чистят бензином обычным способом. Другие
составы для выведения жирных пятен:

1. Эфир – 1 часть, скипидар – 4 части.
2. Денатурированный спирт – 500 частей, аммиак – 30 частей, бензин – 7 частей.
3. Скипидар – 2 части, аммиак – 2 части, денатурированный спирт – 1 часть, эфир – 1

часть, мыльный спирт – 1 часть.
Все операции по чистке следует производить при от крытом окне или форточке или

на улице.
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Пятна от масляной краски. Один из лучших растворителей для масляной краски –
смесь из равных частей спирта, бензина и скипидара, которой довольно продолжительное
время смачивают пятно. Когда краска размягчится, ее удаляют тупым ножом, после чего
оставшееся пятно можно вывести горячей водой. Если пятно ста рое, то лучше всего приме-
нить смесь из 10 частей дегтярного мыла, 12 частей винного спирта и 3 частей нашатырного
спирта.

Пятна от свежей масляной краски можно уничтожить скипидаром или смесью раство-
рителей. Можно использовать также обычный чистый керосин, которым с по мощью ватки
смачивают загрязненное место, затем протирают нашатырным спиртом до полного удале-
ния пятна. Застарелые пятна от масляной краски смачивают скипидаром, после размягче-
ния краски чистят крепким раствором питьевой соды, потом тщательно промывают теплой
водой.

Следы масляной краски с материи выводят, пропитывая их сливочным маслом, а затем
вытирая жирные пятна несколько раз чистым бензином.

Пятна от анилиновых красок. Такие пятна удаляют, обрабатывая их сначала денату-
рированным спиртом, а затем 10 %-ным раствором марганцовокислого калия. После обра-
ботки марганцовкой пятно смывают 2 %-ным раствором щавелевой кислоты и споласкивают
водой.

Винные и пивные пятна. Красящие вещества в спиртных напитках находятся в рас-
творе благодаря присутствию спирта. Поэтому сухие пятна от пива и от вина могут быть
удалены простым протиранием загрязненного места смесью спирта с водой, например, вод-
кой. Лучше всего для удаления пятна пользоваться кусочком губки или мягкой тряпкой. В
некоторых случаях винные пятна с успехом выводят промыванием ткани в свежем теплова-
том молоке, после чего вещи моют сначала в холодной, а потом в горячей воде.

Для удаления пятен от пива применяют разведенную в небольшом количестве воды
смесь высококачественного мыла и соды (2 части мыла и 1 часть соды).

Другое хорошее средство: смесь из 10 частей, мыла, 2 частей скипидара и 1 части наша-
тырного спирта. Пятна от пива выводят также отваром мыльного корня. Для этого берут
чайную ложку мыльного корня на 9—10 стаканов воды, кипятят в течение часа, процежи-
вают и затем полученной жидкостью моют материю.

Пятна от ягод и красного вина засыпают поваренной солью и затем промывают водой.
Пятна от красного вина удалить можно также горячей водой. Для этого вещь растягивают
над тазом или ведром и льют на пят но горячую воду, пока оно не исчезнет.

Следы от красного вина и ягод уничтожают смесью денатурата и раствора виннока-
менной кислоты (2 г на стакан воды). После чистки необходима тщательная промывка сна-
чала водой, потом теплым мыльным раствором. Можно также смочить пятно теплой водой
и втереть в него немного порошка гидросульфита (при застарелых пятнах надо повторить
эту операцию несколько раз). После исчезновения пятна все смыть теплой водой.

Для удаления старых пятен применяют и горячее молоко, в которое ткань с пятном
опускают на несколько минут, а затем простирывают, как обычно, а также другие средства:
разбавленный водой нашатырный спирт или перекись водорода с нашатырным спиртом,
денатурированный спирт в смеси с 10 %-ным раствором лимонной кислоты.
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