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Наталья Ивановна Степанова
200 защитных заговоров

сибирской целительницы: Как
уберечь свою семью и себя

 

 
 

Как подготовить рубаху удачи для ребенка
 

Покупают не торгуясь новую рубаху и принимают в нее младенца при его рождении.
Эту рубаху нельзя стирать, можно только проветрить и высушить. На Пасху, до восхода
солнца, заговаривают ее, завязывают в узелок и хранят в тайне от всех. Пока эта рубаха будет
цела и сохранна, ребенок, которого в нее приняли, будет очень счастлив и удачлив.

Заговор
Кто раба Божьего (имя) встретит, тот всякий его с радостью приветит. За дорогой

стол его усадит, накормит, напоит, и сам Господь (имя) благословит. Счастье, радость,
кольцом свейтесь, к рабу Божьему (имя) прибейтесь. Жить ему – не тужить, и закрома
злата, серебра нажить. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне и присно и во веки
веков. Аминь.

 
Закуп на счастье ребенка

 
К закупу на счастье прибегали в том случае, когда предсказатели, поглядев судьбу

ребенка, объявляли, что младенец недолговечен, или судьба его крайне опасна, или несчаст-
лива.

Существуют три вида закупа на благосклонную судьбу. Один вид закупа делается
только до года жизни ребенка. Он, пожалуй, самый легкий по типу работы и по быстрому
действию.

Именно этот способ я разъясню вам в этой книге. Второй и третий виды намного слож-
нее первого, так как эти закупы на счастливую долю делают только для людей, которые
старше по возрасту. Закуп делается через заклинание на кладбище, в церкви и так далее.

Давайте рассмотрим вариант закупа на счастливую долю младенца. Все, что я буду
описывать ниже, делается матерью или же нанятой для этой цели опытной знахаркой. Обе
не должны допускать никаких ошибок. Нельзя при чтении заговора запинаться на словах,
останавливаться и молчать и, конечно же, ни в коем случае нельзя пропускать слова и фразы.

За три дня перед закупом тот, кто будет его совершать, обязан держать строгий пост
и читать в течение трех дней «Отче наш» – три раза, «Богородицу» – три раза, «Верую» –
три раза.

Подберите день закупа так, чтобы он выпал на четное число месяца.
Мастер или мать чертит круг в той комнате, все окна которой выходят на восточную

сторону. Икону «Всецарица» ставят на пеленку младенца. Зажигают свечу и встают в начер-
ченный круг. Все шторы должны быть открыты. В доме не должно быть в это время никого,
ни собак, ни кошек и вообще ничего, что может сбить читающего молитву. Телефон и звонок
лучше отключить.
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После прочтения молитв едут в три церкви и там заказывают три заздравные службы
по тому человеку, для которого читали молитвы.

До заката солнца вы должны завершить работу по закупу, а именно: нужно успеть
найти на кладбище три могилы: одну – с именем крестной матери ребенка и две могилы
родственников с отцовской и материнской стороны.

На этих могилах нужно оставить подарок, который впоследствии кто-нибудь возьмет,
обычно забирают нищие или бомжи. Не следует жалеть то, что оставляете, иначе все будет
напрасно. Читать нужно так:

Господи, помоги, Господи, благослови. Иисус сказал: «Я есмь воскресенье и
жизнь. Верующий в меня если и умрет, то оживет». Заповедь Господа есть жизнь веч-
ная и бесконечная. Бог есть дух, и поклоняющиеся ему должны поклоняться в духе
и истине. Господь сказал: «Сын ничего не может творить сам от себя, если не увидит
Отца своего творящего, ибо что творит Он, то и Сын творит то же. Ибо Отец любит
Сына и показывает ему все, что творит Сам. И покажет Ему дела больше сих, так что
вы удивитесь. Ибо как Отец воскрешает мертвых и оживляет, так и Сын оживляет
кого хочет. Ибо Отец не судит никого, но весь суд отдал Сыну, дабы все чтили Сына, как
чтут Отца. Кто не чтит Сына, тот не чтит и Отца, пославшего Его. Истинно, истинно
говорю вам: слушающий слово Мое и верующий в пославшего Меня имеет жизнь веч-
ную и бесконечную и на суд не приходит, но перешел от смерти в жизнь. И сказал Иисус
двенадцати апостолам: «Отойдете или повсюду за Мной пойдете? Где Я буду, туда и
вы придете, знания Мои возьмете. И приумножатся в числе, по всей земле пронесете.
Ибо кто знает Меня, тот знает Моего Отца, тому Я дам прочесть с невидимого листа.
Истинные ученики, знания Мои возьмите, своими руками их перепишите, по всему
свету в помощь страждущим и алчущим разнесите. Кто будет знать и читать сии слова,
у того будет мудрая голова, сердце святое и золотое. Знающий от Меня сможет любые
раны исцелять, счастья, радости добавлять, жизнь человеку продлевать и к истинной
вере пасторским словом направлять. Ибо Я сам свидетельствую о Себе, а Отец Мой
свидетельствует обо Мне. Кто эту грамоту знает, того ангел Мой охраняет, во всех его
делах и просьбах помогает». Господи, Иисус Христос, Отец, всему миру Творец, я эту
грамоту в руках и в уме держу, я за раба Божьего, за младенца (имя), прошу. Пусть
судьба этому человеку улыбнется, всякая беда от него откачнется, счастье и удача к
нему повернется. Закупи, Господи, волей твоей, верной службой моей радость, удачу и
долгую жизнь на весь век. Аминь. Слова эти сам Иисус Христос от Своего Отца взял,
ученье Свое Своим ученикам передал. Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.

 
Оберег, который в горе спасает и в нужде сохраняет

 
Читают под Благовещенье.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Без запястья, но с крестом под хрустальным

мостом спит, сидит, но все слышит и зрит старый святой с седой бородой, босой. Он
видит и упреждает, во всех горестных случаях мне помогает: от голода и холода, от меча
и огня, от непримиримого колдуна, от старости и преждевременной старости, от всех
людей волостных, честных и бесчестных, от суда напрасного, наказанья ужасного. Под
мостом хрустальным святой седой сидит, спит, но все слышит и зрит. Кто меня тронет,
тот его посох уронит. Кто его ненароком разбудит, тот сам себя этим погубит. Ключики,
замки навесные, слова мои потайные и колдовские. Не раз и не два закройтесь, мои
слова, девятью замками, девятью ключами. Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы не забрали счастливую долю

 
Не давайте обирать чужими руками волосинки, которые выпали с головы на плечи. Не

взлюбивший вас человек может эти волосы бросить в быстру речку, и, если он скажет:
«Как река уносит волосы, так и счастье рабы (имя) уйдет», – тогда доля ваша

будет несчастливой.
 

Оберег от беды и напасти
 

Читают в день своего рождения:
Ангел моего рожденья, пошли мне свое благословенье, от беды, горя избавленья.

От врагов моих девяти девятижды, от оговора и хулы напрасной, от болезни внезапной
и ужасной, от острия в темноте, от яда в чаше, от зверя в чаше, от взгляда Ирода и
войска его, от гнева и наказания, от звериного растерзания, от вечного холода и огня,
от голода и черного дня – спаси, сохрани меня. А придет мой час последний, Ангел мой,
пребудь со мной. Встань в изголовье, облегчи мой уход. Во имя Отца и Сына и Святого
Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Чтобы не испортили человека

 
Так же, как и предыдущий, этот заговор служит оберегом, но не в разлуке, а по жизни.

Он будет охраной от всяких сглазов, призоров, порчи и приворожек. Но делают это на год,
потом повторяют. Также читают со свечой, ранее которую не зажигали.

Заговариваю я раба (имя) от всех колдунов, ведунов, от колдуний и ведуний, от
ворона-каркуна, от посхимника и посхимницы, от старца и от старицы. Отсылаю я
от раба (имя) всех по лесу ходить, тольник с земли брать, голову себе заморочивать.
Покуда жив раб (имя), не изурочить его, не околдовать, не опоить, не испортить – ни
словом, ни делом, ни еловой, ни осиновой, ни колом, ни свечой, ни в Купальну ночь,
ни на Святки, ни в один день, что дан на порчу. Слово и дело. Аминь.

 
Что сказать при прикладывании ребенка к груди в первый раз

 
Расти больше и живи дольше. Аминь.

 
Вода от первого купания младенца

 
Мать должна зорко следить за всем, что касается ребенка в первый год его жизни.

Ангел ребенка до семи лет слаб, некрепок. И от неверных поступков дитя все на себя может
перетянуть.

Будьте особенно осторожны с водой от первого купания ребенка. Если эту воду пола-
кает собака, то ребенок не жилец. Было много таких случаев. А мир питается слухами. В
своих книгах я предупреждала об этом. Вот письмо на эту тему:

«Моя мама мне говорила, что, когда меня привезли из роддома, мамина свекровь (моя
бабушка) сказала, что она, мол, обязательно дождется, когда внучку в первый раз искупают,
потому что ей полечиться, дескать, надо, как ее мать учила. Когда мама ее спросила, как она
будет лечиться, бабушка ей ответила, что та и сама увидит.
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Когда меня выкупали, бабушка подскочила к ванночке и давай умываться: лицо, руки,
а потом и ноги. И восклицала при этом: "Уф, сразу легче стало, даже помолодела!" Мама
постеснялась возмутиться.

Прошло время. Моя бабушка в свои 87 лет летает, как молодая, не охнет. А я с детства
вся больная, то за один бок держусь, то за другой, как старуха. Чем можно меня поправить?»

Наговаривают три зари на воду и умывают ею испорченного.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Благослови, Господи, на леченье. Сними

призоры и всякое мученье. Есть на небе три зореньки: одна ясная, другая красная, а
третья (имя больного). Грудь против солнца, голова против месяца. Будь, раба (имя),
сильна, здорова. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
При болезни ребенка

 
Говорят на водичку и обтирают дитя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Горожу я забор высокий вокруг Божьего

младенца (имя). Чтоб никто не подходил: ни хворь, ни тревога, ни злая соседка, ни
глазливый кум, непрошеный гость, бессонница, колотье, молотье, отрыжка, трясунья,
призоры, оговоры, охи, вздохи, и ахи, и всякие напрасные страхи. Работай за него, топо-
рок, крутись за него, клубок, трепыхай за него, голубок. Веретенце, за него вертись, а
он, раб Божий (имя), пусть будет пригожим, здравым да удалым. Слава Отцу и Сыну
и Святому Духу. Аминь.

 
Оберег для неродившегося ребенка

 
Зарождающаяся душа хрупка, как огонек свечи. Вот почему для беременной женщины

столько запретов. Нельзя ходить на кладбище, нельзя смотреть на мертвых, на уродство, на
открытый огонь, нельзя желать нерожденному смерти, даже если ребенок совсем некстати.
Время и опыт показывают, что такие дети слабы и уязвимы.

Из письма В. Надыбы: «…C мужем жили очень плохо. Он попивал и вечно был всем
недоволен. "Плохая хозяйка, глупая баба, постылая жена…" А спать все равно спал и ребенка
прижил. Я сдуру думала: хоть бы мертвый родился, не хотела рожать. Заранее не любила,
как не любила своего мужа, да уходить было некуда.

Дочь родилась слабенькой, тихонькой, словно понимала, что лишняя в этой семье. И
я вдруг всем сердцем к ней прикипела. Все то хорошее, что в моей душе было, все к ней
повернулось. Да вот беда, напророчила я ее погибель, когда носила в себе и желала еще
нерожденной смерти. Прожила моя доченька два годика и умерла».

Из письма: «…Моя свекровь человек пьющий, пустой и скандальный. Много у меня
было в семье неприятностей из-за нее. Но главную беду принес ее злой язык. Узнав, что я
беременна, она стала без конца повторять:

– Чтоб он околел, оглоед проклятый, расплодят нищету, а самим жрать нечего.
И еще всякие страшные слова добавляла, которые мне не хватает духу писать, ведь они

касаются моего ребенка.
Родился он больным и умер. Промучился четыре года и угас, как свечка».
Конечно, все люди разные. К сожалению, есть такие, которые злословием своим

невольно навлекают погибель неродившемуся ребенку еще в материнской утробе. Вот
почему беременная женщина должна быть крайне осторожна, не ввязываться в ссоры, осте-
регаться вздорных людей.
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Нужно ей знать обереги для неродившегося дитя.

 
Читают на водичку и умываются ею по женским дням (среда, пятница).
На океане-море есть остров, на острове том столб медный. Посылаю я к тому

столбу медному все слова лихие, посулы плохие. Чур не мне, Божьей рабе (имя), и не
моему плоду. Подите, все посулы, на мертвую воду, на океан-море, на лихойостров, к
медному столбу. Во имя Отца и Сынаи Святого Духа. Аминь.

 
Если ребенок перестал брать грудь

 
Наговаривают на молоко матери.
Как Мать Богородица вскормила сына Божьего, так и ты будешь грудь сосать,

расти и Господа прославлять.
 

Заговор на младенца, чтобы он, став взрослым, не пил вино
 

Оглянитесь на улице, редко когда не встретите пьяного человека. А ведь когда-то мать
не могла надышаться на свое милое чадо. Умилялась его воркотне и улыбке. Ни за что на
свете не поверила бы, если бы ей в этот дивный момент сказали, что ее сын будет пить,
валяться в подъезде в блевотине и что от него отвернутся и жена и дети. Все на свете отдала
бы мать, чтобы уберечь своего ребенка от такой доли.

Многие пишут, что есть заговор на младенца. Лесовец Т. Т. пишет в своем письме: «Нас
у мамы четверо детей. Двух братьев бабушка из соседнего села заговаривала, когда они были
младенцами от «горькой пьяни» на всю жизнь. Я лично свидетель, помогала маме нести их
до бабушки на руках. И я свидетель – эти братья за всю жизнь ни капли не выпили спиртного.
Мы ведь все в одной деревне живем. Братья живут хорошо, зажиточно, и здоровье у них
крепкое. И как тут можно иначе, если деньги все в дом несут, пчел, скотину разводят? Их
дети на их примере ладно учатся. А все благодаря той знахарке. А вот третьего брата мать
не заговорила.

Уехала та бабушка из нашего села со своей семьей. Третий брат от пьянки погиб, замерз
в октябре. Если можно, дорогая Наталья Ивановна, научите этому заговору. Сколько людей
будут жить спокойно и в мире, и благодарить Вас».

Заговаривать нужно в полнолуние, чтоб на полную жизнь, без ущерба, заговоренный
не пил хмельного.

Покупают серебряную ложку и из этой ложки дают попить младенцу воду или молоко,
говоря при этом:

Как ты луна с солнцем не сойдешься, так и ты, раб (имя), не сопьешься. Как
черный петух молоко не дает, курица не запоет, так и ты, раб (имя), во веки веков не
запьешь. Слово мое каменное, дело мое верное и правильное. Святы пороги, святы
дороги, святы мощи. Дай, Господи, помощи. Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Делать можно на младенца только раз, второй раз будет пустым. Если вы не уверены,
что у вас заговор получится, найдите мастера, но уж если не найдете, обращайтесь ко мне.
Детям я никогда не отказываю. Пишите.
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Сохранный шепоток на сына

 
Господи, Матерь Божия! Отцовская честь, Материнская милость, держите весь

мир крещеный от вреда на моего сына. Аминь.
 

Если дочь бегает из дома
 

Из письма: «…Моя дочь убегает из дома. Воспитывала ее вроде бы нормально, да вроде
бы и не в кого. Позору мы уже натерпелись: были и венерические болезни, и аборты, а все
бежит. Жалко мне ее очень. Помогите».

Возьмите ошейник с собаки. В среду запутайте ее тапки этим ошейником, прочитайте
заклинание и спрячьте тапочки на семь дней, а потом выставите их, как обычно, на то место,
где она их берет.

Как сидит пес на цепи, так и ты, раба (имя), сиди. Как эти тапки только для дома,
так и ты, чтоб была только дома. Ключ, замок, порог. Аминь. Аминь. Аминь.

 
Чтобы мать от детей не бегала

 
Такое горе сам Бог велел поправить. Есть еще в наше время матери-кукушки. Ко мне не

раз обращались бабушки, на которых были брошены малолетние дети. Плача, они просили
помочь им ради внучат вернуть мать-беглянку домой.

 
Возврат на ветер

 
Придите в дом, где жила эта горе-мать, и, открыв окно (форточку), зовите ее так:
Плачет кобыла по жеребятам, овца по ягнятам, плачет всяк по своему дитяти.

Плакала Мать, Пресвятая Богородица по сыну своему Иисусу Христу. Плачь и ты, раба
Божья (имя), по своим деткам, по своему дому, по своему порогу. Аминь.

 
Для того же (на еду, питье)

 
Как появится в доме «залетная» мать за чем-нибудь (вещами, деньгами), пусть дадут

ей наговоренной еды или питья. Читают так:
Волчице – логово, медведице – берлога, птице – гнездо, скотине – сарай, а ты, раба

Божья, свой дом знай. Аминь.
 

Чтобы мать ребенка не избивала
 

Я получила письмо от женщины, которая с отчаянием пишет, что ее дочь бьет внучку
не только за каждую тройку, но и за четверку, требуя, чтобы девочка носила только пятерки.
Девочка, если получит тройку, боится прихода с работы матери, зная, что та будет ее бить. И
бабушка с внучкой вынуждены исправлять отметки. И даже завели второй, ложный, днев-
ник, чтобы избегать расправы.

Меня очень расстроило это письмо. Что может быть дороже наших близких? Да и
грешно бить беззащитного ребенка. Учиться, безусловно, надо. Я приведу вам случай из
моей личной жизни, из моего детства.
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В нашей школе директор преподавал историю, а его жена – географию. Он часто вел
и ее уроки. Его, помню, все боялись. Однажды я забыла снять нательный крестик. Обычно
подходя к школе, я его снимала. На линейке меня стыдили, звездочку октябрятскую хотели
снять. В то время строго было с теми, кто верил в Бога. Пришла я домой зареванная. Бабушка
умыла меня и сказала: «Сядь, я с тобой поговорить хочу. Вижу, успокоиться не можешь.
Слушай меня, придет время, когда вся ваша история и география с ног на голову встанет.
Всех, на кого сейчас молятся, ругать будут. Страну на куски раздерут, от географии пшик
останется. Над Лениным смеяться будут, не будут знать, в какой угол его деть из Мавзолея.
Все, кто на совесть учился, без работы будут. Я все наперед знаю и тебе покажу».

Много мне бабушка в тот день говорила, а я не могла понять: как это Ленина обвинять
будут, ведь мы на каждом уроке о нем читаем.

«Баба, а почему же такие, как ты, не сказали никому, что война будет, не предупре-
дили», – спрашивала я ее. «Кто бы нас, старух, допустил до Сталина, ему и не такие гово-
рили, а он не слушал. А во-втроых, не позволено вмешиваться в большое русло жизни. Не
все можно сказать, что открывается нам. Да и люди бояться нас будут, кому понравится знать,
что мысли его считываются, а они всякие бывают у людей. Порой волосы дыбом встают, а
делаешь вид, что не слышишь их мыслей. Белая ворона, она и есть белая. Чем больше зна-
ний, тем тяжелей, ты потом об этом узнаешь».

Прошло много лет, а я помню тот день. Все изменилось, и слезы мои школьные пустые,
выходит, были, а ведь от обиды сердечко бедное разрывалось.

Так что стоит ли дитя бить за оценки? Главное у человека впереди, и пусть подумает
каждый родитель, который бьет ребенка, какими вы останетесь в памяти детей.

Все пройдет, и мы уйдем раньше детей. Пусть же вспомнят они вашу ласковую руку
на детской голове, а не руку, оставляющую красный рубец на тельце ребенка.

 
Как ребенка впервые вести в школу (заговор от обидчиков)

 
Стоит апостольская церковь, висит в ней малехонькая икона, в ней большая свя-

тая сила. Я б ту икону попросила. Как люди огонь рукой не берут, так пусть раба (имя)
не ругают и не бьют ни сегодня, ни завтра, ни послезавтра, ни в понедельник, ни во
вторник, ни в среду, и ни в четверг, и ни в пятницу, и ни в субботу, ни с утра и ни днем,
ни один, и ни два, и ни втроем, и ни с какого-нибудь числа. Божьей иконе сила дана.
Сбереги, Святая сила, раба Божьего (имя). Аминь.

 
Если ваш ребенок стал приходить из школы битым

 
Напишите ему этот оберег на листке бумаги с двух сторон, и пусть он три дня с обере-

гом походит. Объясните ребенку, что показывать никому нельзя.
Ангел детки моей, пресветлый, предобрый. На тебя отпускаю дитя свое. Охрани

его, защити его, от глаз врагов, от тяжелых кулаков, от ехидного смеха. Пошли ему
своего успеха. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
Чтобы дети не дрались (до 13 лет)

 
Если дети в семье дерутся, за ночь трижды поменяйте местами обувь, а под утро сло-

жите в одну кучу со словами:
Как этой обуви в одном месте стоять, так детям в согласии бывать.
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Гибель детей из-за распрей родителей (чем можно помочь)

 
Из письма: «Никакая любовь и никакой мужчина не стоят того, чтобы из-за них хоро-

нили детей. Я это поняла, но, увы, слишком поздно.
Свою историю я разрешаю напечатать в вашей книге. Может быть, кто-то, прочитав

ее, не повторит моей ошибки.
Я была замужем, имела сына. Но встретила мужчину и полюбила его. Он так же, как

и я, был женат. Встречались мы с ним почти целый год украдкой, то у подруг и друзей, то
на даче, а иногда просто оплачивали номер в гостинице.

В то время мне казалось, что я готова за него умереть. Я просыпалась утром и ложилась
с его именем. Я наряжалась и покупала косметику только для него.
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