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Аннотация
В этот сборник Наталья Ивановна Степанова включила заговоры для крепкого

здоровья, советы, как поставить защиту от различных болезней, привлечь счастливую долю
и добиться уважения окружающих вас людей, как защитить дом, уберечь семью от бед и
несчастий, избавиться от порчи и поставить на себя сильный оберег.

«В книге вы найдете то, что хотели, ведь именно по вашим письмам, по вашим
просьбам я составила ее для вас. Пишите мне о том, что бы вы хотели узнать и чему бы
вы желали научиться, и я с большой радостью поделюсь с вами всем, что знаю и умею», –
пишет Наталья Ивановна в предисловии.
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Наталья Степанова
1777 новых заговоров

сибирской целительницы
 

От автора
 

Споры о том, существуют ли в природе такие чудеса, как магия, колдовство и ясно-
видение, были, есть и будут всегда. У меня этот вопрос никогда не возникал, потому что
начиная с раннего детства я ежедневно и ежечасно могла наблюдать за тем, как свершались
невероятные чудеса: слабовидящий обретал зрение, тяжелобольной выздоравливал, а тот,
кто годами был прикован к постели, начинал ходить. Сколько я себя помню, моя бабушка
Евдокия все время меня учила своему мастерству, и порой мне даже казалось, что этому уче-
нию никогда не будет конца. Но все рано или поздно заканчивается, и вот однажды, полу-
чив бабушкино благословение на труд, я из прилежного и усердного ученика превратилась в
знаткого мастера. С тех пор прошло много лет, и теперь я, увы, уже старая и седая, передаю
вам, мои дорогие, самое ценное, что у меня есть – кладезь мудрости и все знания моего рода,
то, что вам всегда поможет в самый трудный момент.

В этой книге вы найдете заговоры для крепкого здоровья, узнаете, как поставить
защиту от различных болезней, привлечь счастливую долю и добиться уважения окружаю-
щих вас людей. Также вы узнаете, как защитить дом, уберечь семью от бед и несчастий,
избавиться от порчи и поставить на себя сильный оберег. И не верьте, если кто-то начнет
говорить, что вы, читая старинные заговоры, поступаете неправильно. Не верьте тем, кто
считает, будто жизнь – это только страдание. Поверьте, Господь – это прежде всего строгий,
но бесконечно любящий и понимающий Отец. Какому же отцу не хочется видеть своих детей
довольными и счастливыми, какой же отец не окажет своим детям поддержку, не протянет
им руку помощи?!

В книге вы найдете то, что хотели, ведь именно по вашим письмам, по вашим просьбам
я составила ее для вас. Пишите мне о том, что бы вы хотели узнать и чему бы вы желали
научиться, и я с большой радостью поделюсь с вами всем, что умею и знаю. Если вам, когда
вы прочитаете мои книги, будет что-то неясно – звоните мне.

Дорогие мои, эта книга не для развлечения. Вряд ли вы будете ее бездумно листать,
попутно планируя, что приготовить на обед. Она не развеет вашей скуки, не скоротает время
в метро или в ожидании автобуса. Но именно она всегда будет у вас под руками, там, где вы
сможете быстро ее найти. Эта книга будет вашим союзником, мудрым советчиком и верным
помощником. Случайные покупатели и те, кто временно нуждался в каких-то заговорах, со
временем забудут о моих книгах, но я верю, что мои ученики и постоянные читатели оста-
нутся со мной на долгие годы, а потом, когда моя миссия будет выполнена, они станут щедро
делиться полученными знаниями с другими, помогая людям и продолжая совершенствовать
свое мастерство. Несколько раз я получала письма с вопросом, разве может быть в одной
книге 1377, 1533 и т. п. новых заговора. Дорогие мои, это число обозначает количество новых
заговоров, опубликованных в книгах этого цикла с начала его выпуска.

Копилке ваших знаний не будет цены, но чтобы цепь этих знаний была неразрывна,
необходимо, чтобы из нее не выпало ни одно звено, поэтому вам полезно иметь все книги
цикла «Заговоры сибирской целительницы», сейчас эта серия включает тридцать четыре
книги. И если из них не будет хоть одной, вы лишитесь существенной части ведовских сек-
ретов, а значит, и знание у вас окажется не полным. Обратите внимание, что теперь появи-
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лась возможность приобрести все книги из серии «Заговоры сибирской целительницы», они
переизданы. Эти книги – весь комплект или те выпуски, которые вы не сумели раньше при-
обрести, когда они выходили, – можно приобрести, обратившись в издательство РИПОЛ
МЕДИА по тел. (495) 775-8885, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу:
109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Пишите мне, что бы вы хотели узнать и чему бы вы хотели научиться из моих следу-
ющих книг, из газеты «Магия и Жизнь». Я с радостью исполню все ваши пожелания, ведь
я пишу для вас.

Низкий поклон и самое сердечное спасибо за добрые, трогательные слова о моих кни-
гах, консультациях, публикациях, которые я получаю от вас. Нет ничего радостнее для цели-
теля, чем узнать, что его работа приносит кому-то из вас облегчение, помощь в той или иной
ситуации, прочитать, что все больше людей интересуются народной медициной, отечествен-
ными традициями и поверьями.

Спасибо всем вам.
Но иногда приходят и совсем иные письма, их немного, но не упомянуть их я не могу.

В этих письмах – упреки, дескать, прочитала молитву, купила открытки, книгу, сходила к
батюшке – и ничего не произошло, не получила ни богатства, ни выздоровления, ни продви-
жения по службе.

Дорогие мои!
Я не раз писала, говорила на приемах, но повторю еще раз. Негоже относиться к

молитве, которую вы читаете, к обращению к батюшке в храме, к оберегу или амулету как
к чеку, который вы оплатили и с которым вы вправе требовать у прилавка судьбы немедлен-
ного богатства, счастья или чего-то еще.

Молитва, оберег, обряд – это лишь возможность, путь, дорога к изменениям в жизни,
а быть им или нет может решить только Господь.

Задумайтесь, если человек всю жизнь грешил, удовлетворял свою корысть, проходил
мимо страданий близких, может ли он после обращения к батюшке в храме, после молитвы,
после приобретения амулета, после посещения целителя сразу обрести все, что ему хочется,
все, что ему нужно?

Конечно, я делала, делаю, буду делать все, что в моих силах и возможностях, чтобы
помогать каждому нуждающемуся в поддержке, но не все в моих силах, все – в руках Гос-
пода.

И очень многое зависит от вас самих.
Еще раз спасибо всем вам. Я искренне желаю всем моим читателям крепкого здоровья

и душевного покоя. Пользуясь случаем, кланяюсь всем, кто помогает мне нести мою ношу,
и говорю им спасибо за поддержку и понимание.

Будьте же счастливы и здоровы на долгие, долгие годы.

Ваша Наталья Ивановна Степанова
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Для здоровья, от недугов

 
 

Как на похоронах избавиться от болезни
 

Если человек долго хворает, можно попробовать способ, который обычно помогает
всем. На похоронах встаньте в ногах покойника и, глядя на его ноги, следует мысленно гово-
рить:

Как сей мертвец в своем гробе лежит,
Так пусть до гроба сего моя хвороба бежит.
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Крепкое лечение в Страстную неделю

 
В последнюю неделю перед Пасхой можно много от чего вылечиться. Предлагаю вам

несколько простых, но очень сильных способов.
 

От всех костных болезней
 

В первый день Страстной недели купите кусок мыла, не беря с покупки сдачи и не
говоря спасибо. Принесите мыло в дом и дайте его в руки «невинному» человеку, то есть не
женатому или не замужней. Затем заберите и вымойте себе руки этим мылом. Когда будете
мыть руки, нужно говорить:

Как мыло с моих рук
Вода Божья смывает,
Так пусть вся хворь
С тела моего убывает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
На излечение больных ног и рук

 
Если человек страдает заболеваниями костей: артритом, артрозом, ревматизмом,

остеоартрозом и т. д., нужно во второй день Страстной недели, то есть во вторник, встать на
порог своего дома и три раза сказать молитву:

Господи Боже, помоги!
Святая Богородица, благослови!
Выговариваю я
Из всех суставов мою боль,
Прогоняю я святой молитвою свою хворь.
Пойди хворь из моих рук и моих ног,
Переступи боль моя мой порог.
Будьте вы, мои слова,
Крепки и лепки,
До тела моего цепки.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Закрыть незаживающую рану

 
Если рана не зарастает, гниет и горит огнем, нужно сварить в святой воде ветку ивы,

затем заговорить воду и промыть ею рану. Уже через несколько дней рана закроется и зажи-
вет. Заговор такой:

Как святым крестом бес изгоняется,
Так и в этом теле хворь унимается.
Ты, рана, святою водою обмойся,
На все ключи, замки навсегда закройся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1777 новых заговоров сибирской целительницы»

12

 
Восполнить больного силами жизни

 
На Страстной неделе, в среду, купите новую кружку, не торгуясь и не беря с покупки

сдачу. Теперь вам нужно встать ночью (в ту же среду), налить в кружку воды и прочитать
заклинание. Читать нужно так, чтобы никто этого не видел и не слышал, особенно больной.
Во время чтения нельзя отвлекаться на посторонние звуки. Нельзя ни с кем разговаривать и
отвечать на звонки. При чтении не следует запинаться и ошибаться в словах, иначе все будет
напрасно. Переделывать этот ритуал нельзя! Читают так:

Я вас заклинаю,
Ангелы Божии и могущественные,
Именем, которое есть и будет всегда,
Именем Того, Кто создал землю и небеса.
Заклинаю вас воздухом и землей,
Заклинаю вас огнем и водой.
Придите, ангелы Божии, придите
И в эту воду силу жизни вдохните!
Я вас заклинаю,
Ангелы Божии и могущественные,
Именем Того, Который есть и будет всегда,
Именем Того, Кто создал землю и небеса.
Заклинаю вас я воздухом и землей,
Заклинаю вас небесным огнем и водой.
Придите, ангелы Божии, придите
И в эту воду силу жизни вдохните!
Да возникнет твердь спасения из этой воды,
И отведет Господь (такого-то)
От гибели и беды.
Живой Бог сотворил воду для омовения,
Дай, Господи, этой воды для исцеления
На все дни, на все века, на все времена.
Аминь.
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Как свести хворь на собаку

 
От девяти хлебов берут с верхушки мякиш, катают из него шарики и тут же бросают

их одношерстной собаке, при этом нужно успеть, пока она ест, сказать:

От крещеного беру и (кличка) псу отдаю.
Один ест, загибается, а другой поправляется.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Нужно следить за тем, чтобы девять хлебных шариков были съедены псом. Больной
человек выздоровеет, а собака заболеет.
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Заговорить от простуды на весь год

 
В прежние времена не только крестьяне и простой люд, но и господа в городах загова-

ривали себя на весь год от простуды, и делалось это в Покров (14 октября). Это сейчас на
каждом углу поликлиники, больницы и аптеки, а раньше, если человек заболевал, приходи-
лось запрягать лошадь и везти к больному лекаря или знахарку, а за все это еще надо было и
платить. Вот почему накануне зимы, в Покров, каждый старался оградить себя от ненужной
болезни. Делалось это так: встав у печи лицом к поддувалу, клали на грудь три креста (то
есть крестились) и говорили (опять же три раза кряду):

Батюшка Покров, натопи
Нашу хату без дров,
Дай нам на все зимовье
Крепкое здоровье,
Чтоб наша семья не болела,
Не страдала и не скорбела,
Пот тела бела не прошибал,
Мороз холодом не донимал.
Дай нам и ладу, и кладу
На все дни и года,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Какие молитвы читать, если вы не знаете, чем больны

 
Моя бабушка мне говорила: «Подойдут времена, когда возникнут неизвестные

болезни. Ученые начнут думать, как и чем их лечить, а хворь эта не будет поддаваться лече-
нию. Потом станут говорить: вот, мы нашли способ победить эту болезнь. Но и тогда болезнь
эта все равно будет жить в человеке. Для этих дней, для этих неизвестных болезней давай,
Наташа, людям такие молитвы, каким я сейчас тебя научу, но сильно грешным людям и
неверующим могут они не помочь». Сперва перед заговором читают «Отче наш»:

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет
Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш
насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы
оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас
от лукаваго. Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь.

Затем читают заговор:

Сын Божий Иисус Христос,
Отцы Святые Киевские, Печерские,
Затворники Святогорские,
Пособите и помогите,
Вызволяйте и вынимайте
Сию болезнь неизвестную,
Уничтожьте и изведите
Своим словом святым,
Победите хворь прескверную, препоганую.
А я вашими молитвами и словами,
Усердными своими делами,
Грозными очами ее стану заговаривать,
Гнать ее, прогонять,
Бысть ей в этом теле запрещать.
Ой ты, неизвестная лихоманка,
Незваная, никому не нужная поганка,
Отойди прочь с моих грозных очей,
Пропади и сгинь с моих речей,
Тут тебе, хворь, не жить, не бывать,
Кости желтой не ломать,
Кровушки не пивать,
Очей ясных и ума не мутить.
Не даст тебе Господь,
И не дам я тебе здесь жить.
Отправляю я вас Божьим словом туда,
Где для вас, незнамые поганые хвори,
Открытые врата,
Где люди не ходят, где храмы
В колокол не звонят,
Где вам, поганые хвори,
Слов добрых не говорят.
Собаки не лают, птицы певчие не летают,
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Где девки красные песен не распевают,
Где мужики в лугах косой не играют,
Сена не косят, в копна его не собирают,
Там тебе отныне, незваная болезнь, быть,
Там тебе, хворь, отныне и довеку быть.
Будьте мои слова лепки, крепки, нерушимы,
Как стены Божьего рая несокрушимы
На все дни, на все года,
На все светлые времена.
Аминь.
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Как отвязаться от любой хвори

 
Нужно девять раз подняться на самое высокое место и, глядя в небо, говорить:

Господи, щит мой надежный.
Пусть камень дома, где Ты родился,
И место то, где Ты крестился,
Встанут на защиту жизни моей!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Черная немочь

 
Черной немочью называют потерю жизненных сил. Человек, страдающий этой хво-

рью, не имеет сил и желания жить, ему все безразлично. День такого человека начинается с
горьких дум, щемящего предчувствия беды, а ночью человек не может спать от страха перед
смертью. Что бы ни говорили такому человеку, он все воспринимает как обиду и непонима-
ние его израненной души. Потеряв силы и вкус к жизни, он и сам мучается годами, и родным
создает домашний ад.

Имеется очень старинное, а потому проверенное средство для возбуждения жизненных
сил и возврата желания жить.

Берут шкуру только что забитой трехлетней коровы, и в эту шкуру больной должен
влезть на локтях, а затем вылезти обратно. Смывая с тела кровь, нужно говорить:

Я (такой-то) в шкуре забитой лежал,
Свою хворь на семь коровушек передал.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
Заговор на выздоровление

 

Господи, помоги! Господи, благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Я (имя) Господу Богу помолюсь,
Пречистой Божьей Матушке поклонюсь.
Дал Господь от земли-матушки брать,
Травами, корнями болезнь прогонять.
Дай, Божья Матушка, и мне, Божьей рабе,
Словом Твоим заручиться,
Травками Божьими излечиться.
На все дни, на все года,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно и во веки веков.
Аминь.
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Как ускорить выздоровление

 
Если человек долгое время лежит и не поднимается, можно испытать еще одно очень

сильное средство. Приведите в дом, где лежит больной, незрячего человека. Пусть слепой с
левой руки напоит из кружки больного, а самый младший в вашей семье должен в это самое
время говорить:

Христос царствует.
Христос повелевает.
Христос спасает и исцеляет.
Аминь словам.
Аминь делам.
Аминь, все хвори, и вам.
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Лечение неизвестной немочи

 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, заранее прошу прощения за отнятое

у Вас время. Дело в том, что моя младшая сестра погибает от неизвестной
болезни. Сперва ее обследовали в нашем городе, долго, дорого и, если
честно, без должного внимания. Мы возили ее по всем врачам, и каждый
из них говорил, что не видит по своему профилю никаких отклонений. Все
анализы безупречны, УЗИ и другие аппараты тоже не выявили болезней,
а моя сестра чувствовала себя хуже и хуже. Тогда мы повезли ее в
Москву, надеясь, что в Москве самые лучшие специалисты и медтехника.
Вы не представляете, сколько на все ушло денег. Я была в ужасе и
от цен, и от самого обследования. Врачи разводили руками и говорили,
что, возможно, у нее попросту очередная неизвестная болезнь, которая
пока не распознается. Когда мы Настю выписывали, врач, оглядываясь по
сторонам, мне сказал: „Попробуйте обратиться к бабкам, поверьте, мне
известно много случаев, когда обычная старушка помогла там, где, увы,
медицина бессильна!“

Стали мы искать лекарок, но все почему-то советовали обратиться к
Вам. Так я узнала о Вас и о Ваших книгах. Купив книгу, я увидела в ней талон
на консультацию и решилась написать о своей беде.

Настя очень хороший, светлый и добрый человек, и мы не хотим
ее терять. Если можно, посоветуйте, как ей помочь. Приехать к Вам не
сможем, все, что имели, мы потратили на обследования в Москве, и у нас
даже нет на дорогу денег».

Мне не раз приходилось видеть людей, которые медленно погибали от неизвестной
болезни, и они рассказывали примерно о таких же мытарствах по больницам и о том, что,
несмотря на хорошие анализы и полное обследование, видя состояние больных, врачи не
смогли им поставить диагноз. В лучшем случае в медкарте писали «общее заболевание».
От своей бабушки я переняла некоторые методы изведения неизвестной хвори. Вот один из
таких способов.

13-го числа любого месяца нужно пойти на заброшенную безымянную могилу и там,
встав у могилы лицом к ногам покойника (там, где ставят памятник или крест), нужно сце-
пить меж собою мизинцы обеих рук и тринадцать раз сказать:

Мертвец безымянный во гробе лежит.
И пусть моя хворь к его гробу бежит,
Бежит, да не спотыкается,
Назад ко мне не возвращается.
Век бы он на сем месте лежал,
Всю мою хворь на себя забирал.
Мое слово первое и второе,
А твое, мертвец, слово никакое.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
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Аминь.
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Пасхальное яичко и умирающий человек

 
Если в вашей семье тяжелобольной человек дожил до Пасхи, пойдите в храм, похри-

стосуйтесь с батюшкой и поменяйтесь яичками. С этим яичком подойдите к иконе Матушки
Богородицы, перекреститесь и скажите:

Матушка Богородица – Христос воскрес!
Пречистая Богородица, идем со мной
Ко мне домой, с нами Пасху справлять,
Раба Божьего (такого-то) исцелять.

После этих слов нужно, не оборачиваясь и ни с кем не разговаривая, идти к себе домой.
Дома нужно дать покушать больному яичко, которым вы христосовались с батюшкой и с
иконой Богородицы. Обычно кто так поступал, тому давалась особая милость – даже тяже-
лобольной не умирал в этом году!
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Заговор от заразной болезни

 
Все знают, что болезнь лучше предотвратить, чем лечить, поэтому, как только услы-

шите, что начинается эпидемия гриппа, прочитайте специальный заговор-оберег от зараз-
ной болезни. Сядьте за стол и поставьте два зеркала: одно спереди, а другое сзади. Смотрите
через зеркало себе в затылок и говорите:

На затылке нет глаз, на затылке нет носа,
На затылке нет рта.
Так чтобы не было у меня болезни:
Ни от людей, ни от зверей,
Ни от лошадей, ни от коров,
Ни от коз, ни от птиц,
Ни по ветру, ни от воды, ни от земли.
Господи, спаси, сохрани и оборони.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как заговорить гайморит

 
После гриппа и острых респираторных заболеваний часто развиваются различные

осложнения, в том числе и гайморит. Это очень неприятное заболевание, когда воспаляется
слизистая оболочка, а иногда и костная стенка придаточной полости носа. Чтобы избавиться
от гайморита, достаньте перо рябого петуха (из хвоста) и подожгите его от свечки, остав-
шейся от девяти дней помин. Пока больной нюхает пепел, читайте такой заговор:

Как это перо больше не полетит,
Как этот покойник,
Чья была свеча,
Не побежит,
Так в носу у рабы Божьей (имя)
Шиша не будет.
Аминь.
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Заговор на здоровье и долголетие

 
Прежде всего, мои дорогие читатели и ученики, я бы всем советовала читать заговор на

здоровье и долголетие, чтобы не мучиться от болезней и долго не знать, что такое старость.
Звучит он следующим образом:

Заговариваю я себя крепко-накрепко,
Твердо-натвердо,
Заговариваю от лихолетья на долголетие.
Кто из живых всю траву в поле выщипает,
Кто из морей воду выхлебает,
Даже тот мое слово не превзойдет,
Заговор мой никогда не перебьет.
На небе звездочек не считают,
Солнце и луну не объедают,
Воду в океане не выпивают,
Песок речной не считают.
Так чтобы и мне
Никто никогда вреда не нанес
И ни одной минуты из моей жизни
Колдовством не унес.
Ключ в воде, замок в песке,
А Божий оберег всегда со мной и на мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор, читаемый при любых тяжелых заболеваниях

 
Подожгите девять осиновых лучин и читайте на дым такой заговор:

Дым Дымович, кум огня,
Сослужи добрую службу для меня.
С этого дня, с этого раза
Сними с меня всякую хворь и заразу.
Пойди, моя хворь, туда, где старые ворота,
Сойди в старую могилу
Все то, что меня сгубило,
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Или же поступите следующим образом. Выйдите за полночь на улицу, посмотрите на
убывающую луну и скажите:

Месяц ты месяц, бродишь ты высоко,
Видишь ты далеко,
Гуляешь ты мимо лесов, холмов, деревень,
Домов, бань, дворов.
Снеси ты, месяц, мою хворь и боль
Туда, куда птицы не залетают,
Люди не забредают, звери не забегают.
Матерь Божья, возьми кровь мою больную
И дай крепкого здоровья.
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор для пожилых людей

 

Из письма:
«Моей маме почти восемьдесят лет, и она очень часто болеет.

Причем у нее нет какой-то конкретной болезни – каждый раз появляется
какая-то новая: то давление резко упадет, то резко подскочит, то сердце
останавливается, то ноги отнимаются. Каждый раз откачивают ее врачи
„скорой“. Самое главное – живем мы далеко друг от друга: она в России,
а я – за границей. И так мне маму жалко, что сил больше нет. Каждый
раз позвоню, а потом места себе не нахожуот беспокойства. И помочь я ей
никак не могу. Переехать ко мне она наотрез отказалась – говорит, куда я
из России поеду, – а сейчас я боюсь, что ее не довезу. Сама я к ней переехать
также не могу: у меня своя семья, дети, муж, который тоже, кстати,
болеет. Но я еще ни разу нигде не отдыхала: ни одна, ни с семьей. Каждый
отпуск я провожу у мамы. Деньги родственникам постоянно высылаю,
чтобы они ей помогали и мама ни в чем себе не отказывала. Однако я не
знаю покоя ни днем ни ночью – все время корю себя за то, что мало для
мамы делаю. Уважаемая Наталья Ивановна, подскажите, может быть,
есть какой-то заговор, чтобы помочь моей маме, чтобы она хоть немного
лучше себя стала чувствовать и прожила как можно дольше».

Существует специальный заговор для пожилых людей, которые, к сожалению, болеют
чаще молодых и быстрее теряют силы. Чтобы снова почувствовать себя бодрым и здоровым,
читайте над едой или питьем такой заговор:

Господи, Царь Небесный,
Владыка жизни!
Ты сотворил меня
По Своему образу и подобию.
Как у святых кости не стонут, не болят,
Как их сердца не колют и не щемят,
Так бы у меня ничего не болело,
Не кололо и нигде не свербело:
Ни в новик, ни на убыль,
Ни на полную луну,
Ни на красную зарю.
Будьте, мои телеса, крепки,
Станьте, все мои чресла, сильны.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от сорока смертельных болезней

 

Из письма:
«У меня такой вопрос: моя мама болеет рассеянным склерозом,

можно ли ей чем-то помочь?»
Чтобы облегчить состояние мамы, попробуйте прочитать заговор от сорока смертель-

ных болезней (читают его громко и четко, не сбиваясь и ни на что не отвлекаясь). Слова
заговора такие:

Ангелы небесные, ангелы святые,
Возьмите и отнесите Господу Богу,
Иисусу Христу, все мои слова,
Всю мою просьбу.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Люди болеют, люди страдают,
Люди умирают.
Кто эти болезни считал,
Кто эти болезни на людей нагонял?
Встаньте, хворобы, встряхнитесь,
Ступайте и в ад опуститесь,
Скатитесь, свалитесь с рабы Божьей (имя),
Чтобы ее душа воспряла,
А тело болеть перестало.
Благослови, Господи, все мои слова,
Все мои целительные дела.
А то, что я пропустила,
То, что упустила, Господь прикажет,
И все слова за меня Ангел скажет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Как перенести болезнь на воду

 

Из письма:
«Скажите, пожалуйста, как можно избавиться от аллергии? В

Ваших книгах я нашла два способа, но, к сожалению, использовать их я
не могу. Дело в том, что я живу в Германии, а здесь нет деревянных
порогов, чтобы можно было забить в них гвоздь: все сделаны из цемента.
А другой заговор, для которого нужны полотенца с похорон, мне тоже не
подходит, так как здесь гробы опускают в землю на веревках. Уважаемая
Наталья Ивановна, может быть, Вы дадите какой-нибудь другой заговор
от аллергии? Я уже много лет страдаю от этой напасти. Как только
наступает весна, у меня начинают слезиться глаза, капает из носа
и болит горло. Так мучаюсь я несколько недель, пока не отцветут
определенные травы и деревья. Помогите советом, пожалуйста. Врачи
дают медикаменты, которые забивают болезнь, но не вылечивают ее.
Здесь очень многие люди страдают от такой аллергии. Спасибо Вам
большое за все».

В этом случае попытайтесь перенести свой недуг, например, на воду. Для этого в нечет-
ный день пойдите к реке или к морю (вода обязательно должна быть проточной, это важно
для лечения). Перед этим ничего не ешьте, не расчесывайте волосы и ни с кем не разгова-
ривайте. Подойдя к воде, три раза перекреститесь и громко, хорошо поставленным голосом
скажите:

Выйдите из моего тела, беда,
Всякая хвороба и маета,
В воду войдите, до глубокого дна дойдите,
Сядьте на морское дно, не подымайтесь,
К моему телу никогда не прибивайтесь.
Там вам морские коренья,
Там вам морские угощенья,
Там вам довеку жить, там вам отныне быть.
И будьте вы, мои слова, сильны,
И будьте вы, мои дела, лепки.
Что я сказала, что недосказала –
Господь поможет,
Всю мою болезнь превозможет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Перенос болезни на ветер

 
Для этого обряда необходимо, чтобы на улице был сильный ветер. Когда будет подхо-

дящая погода, пусть больной встанет лицом к ветру и выкрикивает заговорные слова. Заго-
вор следующий:

Садись, моя хворь, на ветер, покатайся,
Никогда ко мне не возвращайся.
Лети с ветром в сухие леса,
Где звери не живут,
Птицы певчие не поют,
Где нет людей, ни старых, ни молодых,
Родных нет и нет чужих.
Там, в сухом лесу, поселись,
От меня (имя) откачнись.
Ключ моим словам, замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Если ваша болезнь от наведения порчи

 

Из письма:
«Вашу книгу посоветовала моя тетка. Благодаря Вашим книгам она

вылечила себя от астмы. Мы все удивлялись, как так, столько лет болела
и вдруг перестала, но тетка не говорила, что лечилась по книге, наверное,
боялась, чтосглазят. Когда я заболела, она приехала ко мне и сказала: „Ты
думаешь, это просто так вышло, что я двадцать лет задыхалась, а потом
вылечилась, нет, мне Бог помог через книги Степановой. Если бы не твоя,
Оля, болезнь, я бы этого не рассказала, но тебя жалко, ведь ты моя любимая
племянница“. Вот так я узнала о Вас, Наталья Ивановна!

А теперь то, из-за чего я Вас тревожу. Работаю я агрономом, если
честно, то это собачья работа, всегда много врагов, ведь невозможно
всем угодить, люди разные. И вот приехала к нам в совхоз многодетная
семья. А хозяйка такая взбалмошная, злая, чуть что, жалобы пишет
везде подряд и везде указывает, что она многодетная и ей обязаны все
угождать. Так вот, выделили ей землю бесплатно, а она взяла и захватила
чужой участок и засадила его овощами. Участок этот принадлежал
пожилой паре, он безногий, средств, понятно, не хватает, и они жили
с этого участка. Совхоз дал им этот участок недалеко от их дома,
чтобы далеко не добираться, ведь он инвалид. В буквальном смысле
слова, мужик этот безногий ползал, обрабатывая свою землю, и жена
тоже не разгибалась. У совхоза лишней техники нет, банкроты. Так
эта приезжая многодетная мать захватила именно их участок. Слезы,
ссоры, а я обязана по своей работе вмешаться и вмешалась. Стала
документально доказывать права семьи инвалида, вот и нажила себе врага!
Встретила меня эта многодетная мамаша без посторонних свидетелей,
да с матерками и угрозами. Пообещала мне, что я, как тот инвалид,
без рук, без ног останусь, чтоб, мол, знала, за кого заступаться, а за
кого нет! Сказала так, да и швырнула в меня горстью мака, даже в
глаз попала. Потом повернулась и ушла. Вечером у меня поднялся жар.
Температура за сорок, и вот с этого дня я из больниц так и не вылезаю.
Кости выворачивает, от боли глаза на лоб лезут. Врачи говорят, что
необходимо оперировать суставы, но воспаление никак не уходит! А тут
еще эта многодетная пишет и пишет на меня кляузы, да хоть бы правду
писала, а то сплошное вранье! И воровка будто я, и алкашка, и сплю со
всеми подряд, растащила весь совхоз. Куда только она не писала на меня,
даже президенту. Меня вызывают то туда, то сюда, а я обезножила,
хожу с палками, ехать в районную прокуратуру нужно далеко, а мне не
на чем. Люди знают, что я не воровка и не пьяница, совхоз голый, давно
уже ничего нет, лет как пятнадцать, и я здесь совсем ни при чем. Мне
скоро шестьдесят лет, а она пишет, что я сплю с мужиками. Я уж и
забыла, что такое мужик, своего-то нет, а чужое мне не нужно. Так мне
тошно, так обидно, и здоровье она у меня отняла, и нервы мне мотает. В
полиции говорят: „Наше дело такое – разбираться, если есть жалобы, а
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вы не расстраивайтесь, мы ведь вас знаем и уверены, что на вас нет вины.
Она не только на вас, но и на весь совхоз пишет, с головой не дружит!“
Только мне от этих слов не легче. Дорогая Наталья Ивановна, очень Вас
прошу, научите, как можно снять напущенную болезнь и как остановить ее
лживые доносы. С уважением к Вам».

Вот слова заговора от напущенной болезни:

Сильным-сильна твердыня земля.
Дай мне, матушка земля, силу,
Чтоб я порчу заговорила.
И как воск от свечи тает,
Со свечи наземь стекает,
Так пусть порча моя и хворь пропадает,
И земля-мать ее,
Как покойника, забирает.
Иди моя порча сквозь землю,
Сквозь мох, сквозь траву.
Господи, помоги горю моему.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Когда читают этот заговор, держат в обеих руках землю. Уходя, землю кладут на то
место, где вы стояли. Делают обряд в четное число.
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Слова от любого рака

 
Читают над больным местом:

Есть в чистом поле сухая шалга.
На той шалге ничего не растет
И ничего никогда не цветет.
Она не разрастается,
В высоту не вздымается.
Что на ту шалгу упадет,
Через час засохнет и пропадет.
А иди-ка ты, рак, на ту сухую шалгу,
Не расти, рак, ни в ширину, ни в высоту.
Сохни, рак, посыхай,
С каждым Божьим часом пропадай.
Нет тебе здесь житья и бытья,
Так же как бесу и черту
Быть в храме нельзя.
И будьте вы, все мои слова, сильны,
И будьте вы, все дела мои, быстры.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Шепоток на опухоль

 
Чертят ножом в воздухе крест над тем местом, где опухоль, и при этом сорок раз шепо-

том говорят:

С корня посохни,
Снизу и сверху зарасти,
Не боли опухоль, заживи,
Вперед не ходи, в бока не ходи,
Не щипи, не боли, заживи.
От камня и железа нет плоду,
Огонь не жжет огонь,
Вода не топит воду.
С корня посыхай,
Сверху зарастай.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор против рака

 
Перед тем как над больной читать эту молитву, она должна три дня поститься, то есть

не кушать мясной пищи. Читают так:

Венчаю я (имя) рабу Божью с жизнью,
Венчаю я ее на здоровье.
Стоят при мне, при Божьей рабе,
Святые угодники.
Стоят при мне, при Божьей рабе,
Божьи помощники.
Не я все эти святые слова говорю,
Не я святые слова повторяю.
Божьи помощники говорят,
Святые угодники помогают.
Поверяю я тебя (имя) на руки Господа,
На Его Пречистую Мать.
Она будет Сына Бога просить о тебе,
Она будет тебе помогать.
Идите вы, боли и хвори, на горы,
На широкие привольные просторы.
Там тебе, рак, будет житье,
Там тебе, рак, будет бытье.
Здесь тебе не быть, не бывать,
Крови алой не сушить,
Костей не ломать.
Найди себе рак другое житье,
Отыщи себе другое бытье.
Есть в чистом поле сухая кочка,
А на ней сидит чертова дочка.
К ней иди, поклонись,
Сживись с ней, навеки срастись,
А от рабы (имя) откачнись.
И будьте вы, все мои слова, крепки,
И станьте вы, все мои дела, лепки.
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Лечение возле кладбищенских ворот

 
Больной подходит к воротам и ждет, когда провезут покойника. Как только похоронная

процессия мимо пройдет, он должен сказать:

Как ты, мертвец,
В свое царство уходишь,
Так ты и мой рак за собой уводишь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если больной не в состоянии сам ехать, за него может пойти знахарка, но тогда она
должна сказать так:

Как ты, мертвец,
В свое царство уходишь,
Так ты и рак рабы (имя)
За собой уносишь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Сведение хвори на корову

 
Мы не будем с вами разводить полемику о том, что, мол, нельзя губить животное, кото-

рое тоже хочет жить. Никто не станет спорить, что животное, даже бездомное, очень жалко,
но вы должны согласиться, что жизнь вашей мамы или ваших близких намного дороже, чем
домашних животных. Испокон веков рак, так же, как и другие тяжелые болезни, сводили на
скот и птицу, другой вопрос, что иногда и это не помогает, так как время упущено и ничего
невозможно поделать.

Для сведения болезни на животное нужно, чтобы корова, собака, курица и т. д. были
одношерстными, то есть одного цвета, без пятен. Лучше всего, чтобы это была черная
корова, черная курица, собака, овца и т. д. Перенос болезни делать следует на убываю-
щую луну, причем для женщины это должен быть женский день (среда, пятница, суббота),
для лечения мужчины нужны мужские дни (понедельник, вторник, четверг), в воскресенье
делать этого нельзя, толку не будет. Если у вас нет своего скота, оплатите его, чтобы не взять
грех на душу слезами хозяйки о погибшем животном.

Бросают в кипящую воду нож и читают заговор на переклад:

Заклинается эта сталь,
Заклинается эта вода,
Заклинаются все мои слова.
Как служат дьяки приходу,
Архимандриты – народу,
Так служите и вы, мои слова,
Так свершитесь вы, мои дела,
С этого часу, с первого разу,
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Беру я, раба (имя), у рабы (имя) хворь,
Снимаю я, раба, у рабы (имя) боль.
Всаживаю я ее в коровушку,
В ее рогатую головушку,
В ее печень, сердце и кровь,
В ее коровьи очи и в бровь.
Вот тебе, рак, новое житье,
Вот тебе, рак, новое бытье,
Тут тебе жить-поживать,
А в (таком-то) теле тебе не бывать.
Держись рак своей буренушки,
Не видать тебе другой миленушки.
Где бы ты, буренушка, ни ходила,
Моего подарочка чтоб не обронила.
Живи рак в буренушке и навеки будь,
А про тело (такой-то) навсегда забудь.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Когда вода остынет, всю ее споите корове, которая предназначена в жертву. Обычно
после этого животное погибает, а больной человек выздоравливает.
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Лечение от рака у гроба

 
Берут за мизинец правой руки покойника и трижды говорят:

От ногтя нет роду,
От камня нет плоду.
От мертвых губ нет молвы,
У деревянного гроба – души.
Так и у (такого-то) с этого часа,
С этого раза,
С моего слова-наказа
Нет опухоли, нет боли,
Нет гноя, нет крови.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы вылечить от рака женщину, нужна покойница; чтобы лечить мужчину, нужен
покойник. Нельзя это делать в полнолуние и на растущую луну.
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Заговор от рака ночной

 
В ясную погоду, на убывающую луну, выходят ночью на улицу, встают лицом на восток

и говорят:

Мать луна убывает,
Тело ее лунное тает,
Так бы и рак в моем теле
Истаял и пропал.
Сам Господь се моими устами сказал.
Слова мои крепки, лепки,
Крепче камня, крепче булата.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Отчитка от рака по зорям

 
Этот заговор читают по утренним и вечерним зорям, сорок дней кряду. Первую отчитку

делают в первый день убывающей луны. Следует посчитать, чтобы по ходу отчитки не сов-
пали дни с постами, иначе отчитка будет пустой.

Зоря ты, зоря красная,
Зоря ты, зорюшка ясная.
Раба твоя (имя) идет по святой дороге,
Навстречу Божья Мать встречается,
Ласково глядит, улыбается.
Подойду я к Царице Небесной поближе,
Поклонюсь Пресвятой Богородице пониже.
Помяни, Царица Небесная, царя Давида,
Помяни, Царица Небесная, царя Константина,
Помяни, Владычица, Матерь Елену,
Всех достойных царей, королей,
Всех мучеников – людей,
Помяни за упокой опухоль рабы (имя),
Помяни Своими святыми устами,
Наложи крест Своими перстами,
Чтобы опухоль усыхала и пропадала,
Чтобы с тела бела (такой-то) отпала.
Крест мой крест, спасенье и чистота.
Крест – на Божьей церкви великая красота.
Крестом крещусь, крестом молюсь,
Святым Божьим крестом исцелюсь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Лечение рака крещенской водой

 
На Крещение (19 января) идут рано утром к озеру или к реке и рубят прорубь. Из про-

руби берут воду, но не черпаком, а с иконы, т. е. льют на икону воду, а то, что с нее стекает,
должно сливаться в кувшин или ведро. Дома на эту водицу наводят заговор и затем ею умы-
вают и поят больного. Заговаривают воду так:

Водица-царица, брали тебя не для хитрости,
Не для мудрости,
А на Божью милость.
Господи, помоги!
Господи, благослови!
Христа Бога нашего на Кресте распинали,
И все раны Его глубокие заживали.
Так бы и у рабы Божьей (имя)
Вся хвороба прошла
И погибель ее навсегда от нее отошла.
Пойди ты, поганый враг, едучий рак,
В самый дальний овраг,
Там тебе отныне бытье,
Там тебе отныне житье.
Как Луна с Солнцем
Местами не поменяется,
Так и дело мое не сломается.
Живун-вода, поднимись,
В слова мои облекись.
Как Крещенье дарит Божьим людям
Жизнь навсегда,
Так пусть будут крепки и сильны
Все мои слова.
На ныне, на века, на все светлые времена.
Аминь!
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Сильный заговор от саркомы

 
Нужно пойти на старое кладбище, где уже давно никого не хоронят. Найдите там

могилку без памятника и креста, без имени покойника. Встаньте так, чтобы солнце было у
вас за спиной. Три раза перекреститесь и девять раз скажите:

На старом погосте все спят,
Никто из покойных не говорят.
И как этот мертвец ногами,
Руками не шевелит,
И ничего у него нигде не болит,
Спит он день и ночь напролет,
Не растет он ни вдоль и ни поперек,
Так бы и опухоль у меня не росла,
Ни синей, ни красной не была,
Сохла, не прибывала,
Не нарастала бы, а отмирала.
Слово мое крепко,
Дело мое лепко.
Ключ моим словам,
Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор от рака прямой кишки

 
Этот заговор читают ночью, глядя в окно на убывающую луну. Слова его такие:

Как ты, мать-луна, сократилась,
Так бы и опухоль сократилась,
С моим телом белым простилась
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от рака горла

 
Поставьте кувшин с колодезной водой на улицу так, чтобы на него падал свет убыва-

ющей луны. Оставьте кувшин на улице на всю ночь. Утром принесите кувшин в дом, про-
читайте особый заговор над водой и умывайтесь ею. Заговор такой:

Месяц-брат, солнцу сват,
Ты ходишь высоко и видишь далеко.
Видишь ты со своей высоты
Могилы и кладбищенские кресты.
В тех могилах покойники спят,
Они не видят, не слышат, не говорят,
У них из ран кровушка не течет,
На теле их опухоль не растет.
Так бы и у меня в горле рак не прижился,
От моего тела навсегда отвалился.
Ни десять, ни девять, ни восемь, ни семь,
Ни шесть, ни пять, ни четыре, ни три,
Ни два, ни один.
Батюшка-рак, господин, пойди туда,
Где на кладбище ворота.
Туда войди, назад не ходи,
Там тебе быть, там тебе жить,
А мое горло навсегда отпустить.
Иди, слово, в слово, ступай, дело, в дело,
Чтобы ничего у меня не болело.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Рак легких

 
Этот заговор читают на воду, которую затем выпивают. Вот его слова:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Между матерями-церквями,
Между мати-алтарями
Рабу (имя) крестили,
Святую водицу пролили.
Та вода высыхала,
У рабы (имя) хворь пропала.
Пропади-ка ты, рак едучий,
Усмирись, сократись, рак болючий,
Сгинь, иссохни и пропади,
От (такой-то) рабы уйди,
Как иссохла святая вода
Между церковью и алтарем навсегда.
И будьте, мои слова, крепки,
До рабы Божьей лепки.
На ныне, на века, на все светлые времена,
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От рака груди

 
Вот слова этого заговора:

Господи, помоги, Господи, благослови.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Как у избы угол рублен и крест дубов рублен,
Сруби, Господи, с рабы Божьей (имя) рак,
Чтоб тело не ныло и не болело,
Не синело и не немело,
Рак чтоб не приживался,
На тело белое не бросался.
Иссох бы, отпал, с бела тела пропал.
С молитвой Божьей и моим делом
Уйди, рак, с этого тела.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Рак молочной железы

 
Читайте такой заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
В святом граде, на святом месте,
В святом Иерусалиме подбили,
Подстрелили святого Макария.
Не чуял он боли, не видел он крови,
От боли не страдал, ломоты не слыхал.
Так бы то и у рабы (имя) ничего не болело,
В теле белом ничего не скорбело,
Рак ее не грыз, не хватал,
Алой крови не пил, костей не ломал.
Бог миловал святого Макария за святые дела,
Помилуй, Господи Иисусе Христе, и меня.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор от рака матки

 
Заговор этот читают в те дни, когда у больной женщины идут месячные. Слова заговора

следующие:

Илья Пророк – на запад,
Моя беда – на восток.
Встану, благословясь, выйду, перекрестясь.
Илья, ты, который из рук
Иисуса Христа воду пил,
Ты, которого Господь
И святой Николай исцелили,
Укрепи и благослови мои слова
От этого часа и на века.
Не я говорю – Илья Пророк повторяет,
Каждое мое слово благословляет.
Как кровь моя из меня исходит,
Так с этой кровью
От меня рак уходит.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор от рака простаты

 
Достаньте из воды двенадцать камней-окатышей и отнесите их домой. Помните, что по

дороге нельзя ни с кем разговаривать, запрещено также заходить в магазины и другие люд-
ные места. Войдя в дом, сразу же положите камни в воду и поставьте их на огонь. Когда вода
закипит, прочитайте над ней сорок раз подряд особый заговор. Остывшей водой обмойтесь
с головы до ног. Заговор следующий:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Через кровь Адама
Родилась смерть,
Через кровь Христа
Произошла жизнь.
Именем Христа,
Опухоль, сократись!
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Заговор от инфаркта

 

Из письма:
«У моего мужа случился инфаркт (ему сорок два года). Сейчас он

находится в больнице. Подскажите, пожалуйста, чем можно помочь в
такой ситуации».

В первый день новолуния поставьте на правую ладонь стакан молока и прочитайте над
ним заговор. После этого напоите заговоренным молоком мужа. Обряд проводят три раза
подряд. Слова заговора такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Идет святой старец, не запнется,
Назад ни за что не обернется,
Идет и придет к могиле.
Спрашивает старец:
– Каково тебе,
Мертвец, спится,
Что тебе, мертвый человек, снится,
Не ноет ли твоя грешная душа,
Не болит ли у тебя ретивое сердце?
И отвечает старцу мертвец:
– Сплю, снов не имею,
День ото дня тлею,
Не ноет моя душа,
Не болит мертвое сердце.
Так бы чтобы и у раба Божьего (имя)
Ретивое сердце не болело,
Никогда не ныло, не скорбело:
Ни ночью, ни поутру,
Ни по позднему вечеру, –
А быть ему поздорову-подобру.
Иди, мое слово, в слово,
Ступай, мое дело, в дело,
Чтобы никогда сердце
Раба Божьего (имя)
Не болело и не скорбело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Также не забывайте молиться епископу Иоасафу, святителю Белгородскому. Слова
молитвы следующие:

О, угодниче Божий святителю Иоасафе! Из глубины сердца взываем
к тебе раби Божии (имена), огради нас от соблазна, ересей и расколов,
научи горняя мудрствовати, рассеянный ум наш просвети и на путь истины
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направи, охладевшее сердце согрей любовию ко ближнему и ревностию
ко исполнению велений Божиих, грехом и нерадением ослабленную волю
нашу оживотвори благодатию Духа Всесвятаго. Да двоему пастырскому
гласу последующе, сохраним в чистоте и правде души наша, и тако
Богу помогающу, Небеснаго Царствия достигнем, идеже купно с тобою
воспрославим Пречестное и Великолепное имя Отца и Сына и Святаго Духа
во веки веков. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1777 новых заговоров сибирской целительницы»

52

 
Заговор от диабета (сахарной болезни)

 

Из письма:
«Два года назад мне поставили диагноз – сахарный диабет. Ситуация

у меня не критическая, и я знаю, что с этой болезнью люди живут очень
и очень долго, но все равно страшно. Все время думаю: а что, если завтра
наступит ухудшение?»

pЕще одно письмо на эту же тему:
«У моей мамы сахарный диабет II типа, поэтому у нее слабость в

ногах, и они мерзнут. Но моя мама неинсулинозависимая. Посоветуйте,
пожалуйста, как можно лучше всего помочь ей вылечиться».

На убыльной луне в три часа ночи прочитайте заговорные слова над сахаром, который
потом отдайте собаке. Заговор такой:

Как верно, что солнце в петле не удавится,
Как верно, что кобель петухом не пропоет,
Так и верно, что белая сука на себя возьмет
С белого сахара сахарную болезнь
С рабы Божьей (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от паралича

 

Из письма:
«Хочу спросить – есть ли какой-нибудь обряд или заговор, быстро

избавляющий от паралича и помогающий в короткие сроки восстановить
двигательные функции? У моей мамы парализована вся левая сторона».

В лечении паралича помогает следующий заговор, который читают над больным чело-
веком:

Отпуск от помощи от святых угодников.
Божий пастырь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Подпояшусь светлыми зорями,
Обряжусь крестным знамением,
Стану на удобное место,
Вступлю в архангельский след.
Помолюсь Богу, взирая лицом на восток,
Хребтом – на запад.
Отрекусь от Сатаны человечества.
Поклонюсь, помолюсь Отцу Небесному,
Поклонюсь и помолюсь Его Матери,
Пресвятой, Пречистой Богородице.
Предаюсь чистым сердцем и душой,
Припаду в ноги Иисусу Христу,
Иоанну Крестителю и Предтече Крестителю,
Преподобным отцам нашим высшим:
Изосиму, Савватею
И всем соловецким чудотворцам,
Ангелу-хранителю, избавителю,
Приставнику души и тела моего грешного.
Помогите мне, пособите
И снимите с рабы Божьей (имя) кару Божью:
С рук, с ног, с головы, живота,
Со всех чресел и крови ее.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от туберкулеза

 

Из письма:
«Подскажите, пожалуйста, заговор, который бы помог больному

туберкулезом. Не откажите в помощи, ведь Вы знаете, какое это тяжелое
заболевание».

Купите в среду на убыльной луне полотенце. Прочитайте над этим полотенцем особый
заговор и вытирайтесь им ночью, когда вспотеете. Заговор звучит следующим образом:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Двенадцать сестер Ирода шли,
На перекрестке дорог чахотку нашли,
Они эту чахотку били, колотили
И потом святым заговором заговорили.
Так бы и тебе, раб Божий (имя),
Кровью не кашлять, не болеть,
А с каждым Божьим часом
Крепнуть и здороветь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Припадки

 

Из письма:
«Моя подруга (нам с ней по сорок девять лет) страдает припадками.

Это у нее случается редко, но всякий раз я, видя это, сильно пугаюсь. Детей
и родных у нее нет, так как она из детдома. Что Вы посоветуете мне
делать в то время, когда ей плохо, и можно ли ей помочь?»

Способов лечения достаточно много. Например, возьмите скорлупки от пасхальных
яиц, положите за пазуху и так дойдите до реки. Встав против течения лицом, достаньте скор-
лупки яиц из-за пазухи и, швырнув их наотмашь в реку, скажите:

Шла бы ты, беда, на дальние берега,
Хворь бы меня не томила,
Костей моих не ломила.
Припадки бы на воду сошли,
От Божьей рабы (имя)
Навсегда отошли.
Спаси, Господи, и помилуй.
Во веки веков.
Аминь.
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Заговорить больную щитовидную железу

 
Мизинцем правой руки дотрагиваются до больного места и говорят:

На море, на океане, на острове Буяне,
Лежит камень сорока сажен.
Никто его не ест и на хлеб не мажет.
В руки его никто не берет,
На постель пуховую не несет,
Песен колыбельных ему не поет.
Не плачет камень, не стонет,
Ничего у него не болит.
Лежит камень, молчит,
Ни в слух, ни шепотом не говорит.
В ширину его не прет, в высоту не растет,
Так пусть и хворь моя на шее замрет,
Ни в ширину, ни в высоту не растет,
Как камень тот, окаменеет и пропадет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1777 новых заговоров сибирской целительницы»

57

 
Если пропадает память

 
У кого память стала слабой, нужно 13 января (под старый Новый год) заговорить воду

и выпить ее тремя глотками. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Двенадцать апостолов шли,
Святые листы несли:
Симон, Петр, Андрей, Иаков Завидеев,
Иоанн, Филипп, Варфоломей, Фома,
Матфей, Иаков Алфеев, Ливвий,
Симон Канатит, Иуда Искариот.
И как апостолы крепко помнили Божьи слова
И говорили их людям везде и всегда,
Так бы и моя память была крепка
На все дни, на все года,
На все лучшие времена.
Аминь.

 
Заговор от астмы

 
Раньше знахари называли астму «задых», поэтому в заговорах так и пишется – от

задыха. Читают заговоры вечером, после захода солнца, кроме постов и великих святых
праздников. Читают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Сей заговор не на час,
Не на день, не на месяц,
Не на год, а на весь век и на всю жизнь.
Аминь. Аминь. Аминь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
От Бога святые чудотворцы,
Преподобные отцы и мученики.
Во море возмутилась волна,
Сошел камень с камня, сбежал песок.
Раба без воды задыхалась,
Буря не унималась.
Святые чудотворцы с небес сошли,
Покой буйному морю принесли.
Рыба в воде играется,
Больше не задыхается,
Так бы и раба (имя) не задыхалась,
С задыхом на веки вечные распрощалась.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
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Аминь.

 
От задыха

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Стану я, раба Божья (имя), поутру,
Свою молитву всем святым принесу,
Божьей Матери покорюсь,
Иисусу Спасителю помолюсь.
Ой вы, вся Небесная Сила,
Все, кого молила и кого не молила,
Помолитесь обо мне,
О (такой-то) Божьей рабе,
Чтобы я не страдала, не задыхалась,
Чтоб с задыхом я навсегда рассталась.
И будьте вы, мои слова, крепки,
И станьте вы, мои слова, лепки,
Как сталь крепка, как лепко лепка
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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От зловонной отрыжки

 
Отрыжка может быть от очень многих причин, поэтому нужно обязательно обследо-

ваться. В народной медицине отрыжку устраняют с помощью специально сваренных отва-
ров и настоев, а также отлично помогают специальные молитвы, например такие:

Как не может меня безногий,
Безглазый догнать,
Так не будет отныне
Отрыжка меня донимать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или так:

Небо Божье не сократится,
А отрыжка у меня прекратится.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор, читаемый при почечных заболеваниях

 

Из письма:
«У меня есть две дочери – одной восемнадцать, другой пять лет.

У старшей редкая болезнь почек – болезнь Бергера. Думаю, болезнь
развилась у дочери из-за непроходящего стресса в детстве, когда мне
приходилось убегать от пьяного мужа вместе с ней и прятаться у
моей мамы. Болезнь выражается в том, что организм вырабатывает
антитела большего, чем нужно, размера и атакует сам себя. Почки
повреждены, воспалены, анализы показывают высокое содержание белка
в моче, есть кровь в моче. Дочь живет на лекарствах, понижающих
давление и замедляющих работу сердца, чтобы оно перекачивало кровь
медленнее – это облегчает работу почек. Она принимала стероиды в
течение двух лет, потом их отменили, теперь, в результате очередного
ухудшения, ей опять собираются их прописать. Вы понимаете, какая
сложная ситуация… Она быстро устает, ноги опухают, болит спина.
А девочка очень интересная, любит читать, увлекается театром (даже
хочет сделать его своей профессией). Попрогнозам, эта болезнь длится
десять – двадцать лет, потом или неожиданно проходит, или начинает
очень быстро прогрессировать, и тогда встает вопрос о пересадке
почки. Пожалуйста, напишите мне, можно ли чем-нибудь помочь в этой
ситуации? Это моя непроходящая боль».

На убыльной луне на заходе солнца прочитайте особый заговор над питьем. После
слова «аминь» перекреститесь. Если лечат женщину, то обряд проводят в женские дни
(среда, пятница, суббота); если мужчину – то в мужские (понедельник, вторник, четверг).
Заговорные слова такие:

Встану, благословясь, пойду, перекрестясь,
Пойду к Божьей воде, к матери-реке,
К ее крутым берегам,
К ее бессчетным пескам.
Встану на мосту, поклонюсь реке и песку.
Песок к песку, песок к песку, песок к песку,
Оставь тело рабы Божьей (имя).
От Божьих слов, от моего дела,
Что я не сказала, что я недосказала,
Пойди, песок, с рабы Божьей
На мосток, к песку песок.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор на больную печень

 

Из письма:
«Вот уже пять лет, как мучаюсь от болей в печени. Пью лекарства –

становится легче на какое-то время, а потом опять все по новой. Как бы
мне избавиться от своей болезни раз и навсегда?»

Прочитайте шепотом особый заговор над водой, которую потом пейте во время при-
ступов. Заговор звучит следующим образом:

Не болит у Христа печень,
Не печет, не ноет и не стонет –
Ни на зореньке с утра, ни в полдень,
Ни на подзакатной и ни по всей ночи.
Так бы и у раба Божьего (имя)
Печень не болела и не горела,
Не ныла и не колола
С этого часа и до последнего часа.
Двенадцать апостолов заговор подписали,
Печатью увенчали,
К ней ключи потеряли.
Христос ключи подобрал,
К Себе в Божье Царство забрал.
Аминь.

Также вам можно посоветовать пить свежесцеженный сок не очень соленой квашеной
капусты. (Желательно, чтобы в капусту не были добавлены специи.) Принимайте по Ѕ ста-
кана до еды. Курс – 1 Ѕ месяца. Если квашеная капуста была надлежащего качества, то ваша
печень быстро придет в норму. Однако старайтесь после курса лечения не употреблять жир-
ной пищи, да и вообще не переедать.
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Заговор, помогающий в лечении заболеваний

желудочно-кишечного тракта (пору хи)
 

Из письма:
«Спасибо Вам за Вашу работу. Подскажите, пожалуйста, заговор от

болезни желудка и поджелудочной железы».
Начертите угольком круг и поднимите за руку с постели больного. Первый раз про-

читайте нижеследующий заговор, подводя больного к кругу, второй раз – водя по кругу, а
третий раз – поставив его в круг. Затем больной должен сам стереть этот круг. Заговорные
слова такие:

Не сокрушить святого Престола,
Не иссякнет слава Христа,
Не испортить раба Божьего (имя).
Встань легонько, пойди тихонько,
Тебе – дорога, порухе – сторона.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор на больной желудок

 

Как мыло в воде тает, исчезает,
Так исчезни и иссохни, моя хворь.
И как мыло в воде,
Растворись, моя боль.
Уклад, булат, железо, стекло,
Чтоб в желудке ничего не пекло.
У ящерки хвост отпадет, нарастет,
Так и хворь моя с этих слов навсегда уйдет.



Н.  И.  Степанова.  «1777 новых заговоров сибирской целительницы»

64

 
Заговор от запора

 

Из письма:
«У меня такая деликатная проблема, просто даже писать неудобно.

Дело в том, чтоя мучаюсь запорами. Наталья Ивановна, пожалуйста,
подскажите, чем мне можно помочь…»

Как только увидите на земле чье-то испражнение, тут же плюньте и скажите:

Как ты оправился,
Так и я легко буду это делать.
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От поноса

 
Бывает, что ни одно средство, ни одно лекарство не помогают от поноса. В этом случае

прочитайте заговор на воду, выпейте ее – и все тут же пройдет. Читают так:

Лежит поле богато,
В нем есть нора засрата.
Там срамной порог,
Там живет хорек.
Пойди с рабы (имя) вся грязь с нутра.
Идите во поле, все охи и вздохи и маета.
Как в миру дерьма никто не считает,
Так пусть и (такая-то)
Дристуном не страдает.
Ни девять, ни восемь,
Ни семь, ни шесть, ни пять,
Ни четыре, ни три, ни два и ни одного,
Чтоб дристун ушел от слова моего.
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Как заговорить энурез

 

Из письма:
«Помогите избавиться от энуреза. Уже сил нет, вся измучилась.

Умоляю Вас, не откажите в помощи».
Вначале вам следует прочитать молитву, а потом и специальный заговор.

 
Молитва

 

Владыко, Вседержителю, Святой Царю, наказуяй и не умервщляяй,
утверждаяй ниспадающия и возводяй низверженныя, телесныя человеков
скорби исправляяй. Молимся Тебе, Боже наш, рабу (рабе) Твоего (твоей)
немоществующа, посети милостию Твоею, прости ему (ей) всякое
прегрешение, вольное и невольное. Ей, Господи, укроти страсть и всякую
немощь таящуюсяи от ложа озлобления цела и все совершенна даруй его
церкви Твоей, благоуждающа и творяша волю Твою. Твое бо есть, еже
миловати и спасати ны, Боже наш, и Тебе славу возсылаем, Отцу и Сыну и
Святому Духу. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Заговор

 

Есть три силы, есть три воды,
Три кровно-водные сестры.
Небесная вода – дождевая,
Наземная вода – морская,
Подземная вода – ключевая,
А есть и еще вода Божья – святая,
В теле человека вода нутряная.
Заклинаю я вас, воды морские,
Дождевые, подземные, святые,
Остановите вы в рабе Божьей (имя)
Все воды нутряные.
На тебе, вода нутряная, каменную глушь,
А рабе Божьей (имя) песчаную сушь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Помощь при варикозном расширении вен

 

Из письма:
«Подскажите, пожалуйста, есть ли какой-нибудь заговор,

помогающий в лечении варикоза. Я еще молодая женщина, а вынуждена
постоянно ходить в брюках или в длинных юбках. Ладно зимой, но летом
это настоящее мучение. Смотришь на красивые ножки других девушек и
женщин – и плакать хочется. Но это еще полбеды. Главное – это страшные
боли. Каждый шаг – мучение…»

Заболевание это лечится не быстро, но избавиться от варикозного расширения вен все-
таки можно. Самый простой и доступный способ – лечение травой мокрицей. Растет она на
влажных почвах в огородах и полях, иногда в лесах и кустарниках. Листочки у этой травы
мелкие, салатового цвета.

Садоводы и огородники не любят мокрицу, считая ее быстро растущим сорняком, а вот
у знахарей эта трава в почете: с ее помощью лечат рак, экзему и тромбофлебические узлы.

Одна моя больная, которую я лечила с помощью мокрицы, получив положительный
результат, так обрадовалась, что летом выкопала дерн вместе с травой и пересадила ее в
цветочные ящики, которыми заставила всю свою четырехкомнатную квартиру. Сделала она
это для того, чтобы и зимой не прерывать лечения. Уже к весне у нее не было ни одного
узла на ноге.

Лечатся от варикозного расширения вен следующим способом. Как только летом
появится мокрица, соберите траву и обложите ею венозные узлы, а сверху положите лист
лопуха или подорожника. Спустя полчаса поменяйте траву (и мокрицу, и лист лопуха) и так
делайте по нескольку раз в день.

Зимой лопуха и подорожника нет. Вместо них можно использовать капустные листья,
которые следует предварительно слегка отбить деревянным кухонным молотком.

Попросите своих родных помочь вам собрать как можно больше травы, чтобы вам не
приходилось экономить и вы могли бы вылечиться как можно быстрее, чего я вам от всей
души и желаю.

Еще я вас научу заговору, помогающему в лечении варикозного расширения вен.
Читайте его по средам утром и вечером, обводя при этом мизинцем против часовой стрелки
варикозные шишки. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Заговариваю я, Божья раба (имя),
В жилах кровушку спячую, стоячую.
Пойди, кровь, прогуляйся,
В комки не сбивайся,
Как Богом положено
И как тебе, кровь, дорога проложена
По своим руслам бежать,
Комками не стоять.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор на улучшение зрения (от слепоты)

 

Из письма:
«Опубликуйте, пожалуйста, заговор для улучшения зрения. И

пожалуйста, если можно, доступный для горожан, так как в деревне у меня
нет ни родственников, ни знакомых».

Если у вас стало ухудшаться зрение, то регулярно обращайтесь с молитвой к святому
равноапостольному великому князю Владимиру, который, будучи язычником, сам страдал
от слепоты, но потом прозрел, приняв святое крещение. Слова молитвы следующие:

О великий угодниче Божий, Богоизбранный и Богопрославленный,
равноапостольный княже Владимире! Ты отринул еси зловерие и нечестие
языческое, уверовал еси во Единаго Истиннаго Триипостаснаго Бога
и, восприяв Святое Крещение, просветил еси светом Божественныя
веры и благочестия всю страну Русскую. Славяще убо и благодаряще
Премилосерднаго Творца и Спасителя нашего, славим, благодарим и
тя, просветителю наш и отче, яко тобою познахом спасительную
веру Христову и крестихомся во имя Пресвятыя и Пребожественныя
Троицы; тою верою избавихомся от праведного осуждения Божия, вечнаго
рабства диаволя и адова мучительства; тою верою восприяхом благодать
всыновления Богу и надежду наследования Небеснаго блаженства. Ты еси
первый вождь наш к Начальнику и Совершителю нашего вечного спасения
Господу Иисусу Христу; ты еси теплый молитвенник и ходатай о стране
Российской, о воинстве и о всех людех. Не может язык наш изобразити
величие и высоту благодеяний, тобою излиянных на землю нашу, отцов и
праотцев наших и на нас, недостойнех. О всеблагий отче и просветителю
наш! Призри на немощи наша и умоли Премилосердаго Царя Небеснаго, да
не прогневается на вы зело, яко по немощем нашим и по вся дни согрешаем,
да не погубит нас со безаконньми нашими; но да помилует и спасет нас
по милости Своей, да всадет в сердце наше спасительный страх Свой,
да просветит Своею благодатию ум наш. Во еже разумети нам пути
Господни, оставити стези нечестия и заблуждений, тщатися же во стезях
спасения и истины, неуклоннаго исполнения Заповедей Божиих и уставов
Святыя Церкве. Моли, благосердце, Человеколюбца Господа, да пробавит
великую милость Свою, да избавит нас от нашествия иноплеменных, от
внутренних беспорядков, мятежей и раздоров, от глада, смертоносных
болезней и от всякого зла, да подаст нам благорастворение воздуха и
плодоносие земли, да даст пастырем ревность о спасении пасомых, всем же
людем споспешение о еже усердно службы своя исправляти, любовь между
собою и единомыслие имети, на благо же Отечества и Святые Церкве верне
подвизатися, да возсияет свет спасительныя веры в стране нашей во всех
концех ея, да упразднятся все ереси и расколы, да, тако поживше в мире на
земли, сподобимся с тобою вечнаго блаженства, хваляще и превозносяще
Бога во веки веков. Аминь.
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Заговор на улучшение зрения читайте над водой по нечетным числам. При этом вам
следует внимательно, не мигая, смотреть на ее поверхность. Обряд следует проводить девять
раз подряд. Заговорные слова такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Лежит мертвая голова тридевять лет,
У нее зрения нет.
Кто к голове той подойдет,
Тот для своих десниц зрение найдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от ячменя

 

Из письма:
«Уже два года, как меня мучают ячмени на обоих глазах: появляются

и сверху и снизу. Ячмени у меня такие огромные, что аж веки закрываются.
Совсем недавно с правого глаза ячмени сошли, но не до конца, и время
от времени появляются снова. Прошу Вас, помогите мне, пожалуйста,
избавиться от этой напасти».

Поплюйте на большой палец и дотроньтесь им до ячменя, приговаривая:

Ячмень, ячмень, ты мне не кум,
Ты мне не сват,
Ты мне, ячмень,
Не сын и не брат.
Ячмень, ячмень, мне здравие,
А тебе кукиш.
За этот кукиш что хочешь,
То и себе купишь.
Купи себе жабу –
Жаба сдохнет, а у меня
На глазу ячмень засохнет.

Сказав так, сплюньте три раза подряд через левое плечо.
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Как заговорить рожу

 

Из письма:
«Пошла к врачу в надежде, что меня вылечат от рожистого

воспаления, а она сказала, что рожа бывает у многих пожилых людей. В
общем, я решила Вам написать и очень рассчитываю на ответ».

Вечером на заре водите ножом вокруг больного места и говорите:

Первым разом, лучшим часом
На небе заря разгорается,
Святой Антип к ней обращается:
«Зорюшка, заря ясная,
Брат тебе солнышко красное.
Ты рожу посуши, рожу усмири.
Полно тебе, рожа, рабу Божью жечь,
Полно тебе, рожа, кожу ее печь.
Полно тебе стрелять и колоть,
От моих слов остынь и охолодь.
Пристала ты, рожа, к (такой-то)
С суду и пересуду,
С черного глаза, с серого глаза,
С белого глаза, с худого часа.
От людского, плохого разговора,
От завистливого и дурного взгляда и спора.
Выходи-ка ты, рожа, из костей,
Из жилок и из поджилок всех мастей.
С сердца, с печени-тезя.
Рожа, в этом теле быть нельзя.
Не я тебе говорю, не я тебя, рожу, прошу.
Сам Бог говорит, сгинуть роже велит».
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Или попробуйте такой заговор:

Шел седой старец, нес золотой ларец,
Запнулся и упал, что обронил, все подобрал.
Забрал с рабы (имя) рожу,
Положил в ларец и в рогожу.
Рогожа истлеет, сгниет,
И рожа с (такой-то) пропадет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор от рожистого воспаления на лице

 
Заговор начинают читать в нечетный день и продолжают девять вечеров подряд. Заго-

вор следующий:

Господи, помоги,
Господи, благослови.
Рожа болючая, рожа колючая,
Выступи, рожа, из моего тела,
Чтобы не жгло и не свербело.
Рожа, я к тебе со словом,
А Бог к тебе с делом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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При запущенной грыже

 
Обувь больного кладут под кровать самого старшего человека в семье. Больного в

одном исподнем белье, босого, без головного убора (если женщину, то без платка, с распу-
щенной косой) сажают на табурет лицом на восток и над ним читают:

Господи, помоги! Господи, благослови!
Стану я, раба (имя), благословясь,
Пойду, на святые иконы перекрестясь,
Из избы дверями, из сеней дворами,
Из двора воротами.
Пойду полями к восточной стороне,
К солнцу-батюшке да к матушке-луне.
На восточной стороне построена гридня,
А в той гридне сидят за столом четыре брата:
Сидр, Федр, Симон, Анисим.
Я к вам, четыре брата,
В вашу гридню войду, покорюсь,
На кресты и иконы святые перекрещусь.
Прислушайтесь вы, братья, к моим словам
И подсобите, братья, моим делам,
Уберите вы все мои грыжи
С тела белого моего,
Чтобы не было в нем недуга ни одного.
Не было бы во мне грыжи нутряной,
Суставной, сердечной и паховой,
Ни тоски, ни щипоты, ни одышки,
Ни над пяткой и ни над мышкой,
Ни на животе и ни на спине,
Не было чтоб грыжи во мне нигде.
Христос воскрес! А вы, четыре брата,
На четыре замка
Мои слова закрывайте,
Своими молитвами мне,
(такой-то) рабе, помогайте.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор от грыжи

 

Из письма:
«Два года назад моей матери сделали операцию – пупочная грыжа.

Полтора года спустя у нее снова появилась грыжа, но уже на другом месте.
Посоветуйте, как можно помочь моей матушке?»

Водите обмылком вокруг грыжи, приговаривая:

Грязь-грызунья, сорока-болтунья,
Отнеси подальше в темный лес,
В глубокое болото грызоту, маету
С тела бела. Аминь.

Обмылок затем выбросьте в лесу или закиньте в болото.
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Что делать при ущемлении грыжи

 
На убыльной луне, в нечетный день, водите мизинцем левой руки вокруг грыжи, пра-

вой рукой креститесь и читайте такой заговор:

Сходи, луна, на восток,
Возьми с собой узелок.
В узелке грыжа.
Она пищит,
Она вопит,
С тела бела уйти не хотит.
Как ты, мать-луна, убываешь,
При солнечных лучах таешь,
Так бы чтобы и грыжа убывала,
С тела (имя) истаяла и пропала.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Как заговорить косточки на ногах

 

Из письма:
«Пожалуйста, помогите мне с такой проблемой: мне только

девятнадцать лет, а на ногах возле больших пальцев огромные шишки. Из-за
них я не могу носить ту обувь, которая мне нравится, да и вообще тяжело
что-то подобрать (ничего не могу на ногу натянуть). Шишки эти такие
уродливые, что мне стыдно ходить босой, даже дома перед мужем. Как мне
от них избавиться? Помогите, они такие большие. А так хочется поносить
открытые тапочки или босоножки».

Читайте заговор, поглаживая (движения должны быть направлены от себя) больное
место. Заговорные слова такие:

Стоит лес черный, в лесу черная изба,
В избе гроб стоит,
В том гробу покойник лежит.
Его не хоронят и не отпевают,
Гвоздями не забивают.
Подойду к тому гробу,
Поклонюсь покойнику:
«Забери с меня болезнь, хворобы,
Освободи меня от лиха.
Я в церковь пойду, тебя отпою,
Свечи за упокой зажгу,
Болезни с тобой помяну.
Мне белый свет, тебе черный лес».
Аминь.
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Заговор от подкожных жировиков

 

Из письма:
«У меня на левом плече жировик, и уже достаточно большой – пять –

семь сантиметров. Врач сказал, что это не опасно, а когда будет мешать,
то можно вырезать. Но мне говорили, что однажды удаленный жировик
может потом снова появиться и станет еще больше».

Чтобы заговорить жировик (любого размера), нужно во время ледохода бросить в реку
кусок хлеба, посыпанного солью, приговаривая:

Хлеб-соль честная,
Плыви куда хочешь.
Тебе добрый путь,
А мне оставь доброе здравие.
Аминь.
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При головной боли

 

Из письма:
«Последнее время очень болит голова. Врачи назначили МРТ и другие

обследования, но оказалось, что все в пределах нормы. На мой вопрос,
отчего тогда у меня так болит голова, мне был сказан с вежливой улыбкой
странный ответ: „Вряд ли кто-нибудь может сказать, почему у людей
иногда или постоянно болит голова, вы же видите, все анализы и все
обследование говорит о том, что вы здоровый человек. Если вам мешает
головная боль, попейте обезболивающие таблетки. В конце концов, я именно
так и делаю!“ Вот такой был ответ моего лечащего врача. Я понимаю,
что врачи не боги, но ведь и таблетки тоже вредны. Обращаюсь к Вам с
просьбой научить меня в своих книгах молитвам от головной боли и заранее
за это благодарю».

Сперва читают молитву:
Владыко Вседержителю, Врачу душ и телес наших, смиряй и возносяй,

наказуяй и паки исцеляй! Раба Твоего (имя) немощствующа посети
милостью Твоею, простри мышцу Твою, исполнену исцеления и врачбы, и
исцели его, восстави от одра и немощи.

Запрети духу немощи, остави от него всяку язву, всяку болезнь, всяку
огневицу и трясавицу, и еже есть в нем согрешение или беззаконие, ослаби,
остави, прости Твоего ради человеколюбия. Ей, Господи, пощади создание
Твое во Христе Иисусе, Господе нашем, с ним же благословен еси, и со
пресвятым и благим и животворящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки
веков. Аминь.

Затем заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Стану я, благословясь,
Пойду, перекрестясь,
Следы мои идут на восток,
Под восточную сторону.
На востоке, в подвосточной стороне,
В святой христианской стране
Лежит бел-горюч камень.
На том камне стоит престол Господен,
На престоле сидит Дева Мария,
Она держит в руках
Сына Иисуса Христа,
Бога Истинного.
Держит на Своем сердце
И в Своей душе,
Думает о Нем и печалится всюду и везде,
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От скорби Она Его стережет,
От хворей Она Его бережет,
По головушке Его гладит,
Всякую кручину уладит.
Стань же и Ты,
Пречистая, мне в подмогу,
Отгони мою хворь и тревогу,
Чтоб голова моя не болела,
Не ныла, не щемила и не скорбела.
Будьте вы, мои слова, лепки,
Крепки, исполнимы,
Никаким злом, никаким словом несокрушимы.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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От изжоги

 
Читают на воду и пьют:

Шла баба к кресту поклонному и упала,
Помоги, Господи, чтоб изжога пропала.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Помогает от изжоги и такой заговор. Для этого надо поставить больного спиной к воде
и прочитать девять раз:

Иисус Христос встал и пошел,
По волнам, по морской глади прошел.
Ноженьки Его не тонули,
Ко глубокому дну не тянули.
Шел Господь, не боялся,
Глубины морской не опасался,
Так бы и ты, раб Божий (такой-то),
Никогда воды не боялся,
Подходить к реке не опасался.
Иди, слово, в слово, ступай, дело, в дело,
Чтоб душа от страха не ныла и не болела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.
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При обильных месячных

 

Из письма:
«Мне очень неудобно об этом Вам писать, но думаю, что не только

у меня одной эта беда, и многие женщины скажут Вам спасибо, если
Вы откликнетесь на это письмо. Дело в том, что врачи ничего не могут
понять, почему у меня по две-три недели идут обильные месячные, с их слов
я абсолютно здорова. Время от времени они мне прописывают то одни, то
другие таблетки, от которых я стала поправляться, и к тому же я уже
ими посадила себе желудок, что ни съем – изжога. Одна женщина, узнав
о моей проблеме, сказала, что у нее была точно такая же беда, ей одна
знахарка заговорила кровотечение. Узнав адрес, я поехала к той старушке,
но она уже умерла. В метро я купила Вашу книжку и, пользуясь талоном
на бесплатную консультацию, хочу попросить опубликовать нужную мне
молитву. Заранее Вас благодарю».

Читают на водичку и пьют ее утром и вечером на зорях:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Доселе было при Агаряне царе
Небо медно, земля железна
И не давала плоду от себя.
Вода стояла, земля воду держала.
И как утихнулись и усохнулись те реки,
Озера и малые ручьи,
Так бы чтоб и кровушка утихнулась
У Божьей рабы (имя).
Всем моим словам ключи,
Всем делам моим замки.
Ключи потерялись,
Замков из рек не достать,
Так чтобы алой кровушке
У рабы Божьей встать!
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Заговор от невралгии

 

Из письма:
«У меня очень сильная невралгия. Не знаю, что делать, помогите, если

можете…»
Слегка постукивайте ребром правой руки по больным местам, приговаривая:

Колю, рублю здвих на Кузьмих,
А боли, удары на Варвару.
Здвих, не будь лих,
С рабы Божьей (имя) сойди,
На сухой лес пойди.
Там тебе лежать,
Там тебе отныне и до веку бывать,
По костям рабы Божьей (имя)
Не ходить, по ночам не будить.
Коли, боли, хвори, ступайте, идите туда,
Откуда не будем вас ждать никогда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Чтобы никогда зубы не болели

 

Из письма:
«Замучила меня зубная боль, десны ноют и ноют. Там у меня и зубов-

то почти нет, ко врачам не иду, боюсь, да и поликлиника далеко, ехать
нужно в райцентр. Внучка подарила мне Вашу книгу, но в ней нет молитвы,
которая мне нужна. Можно ли мне попросить ее у Вас?»

Глядя на молодой месяц, читайте такой заговор:

Месяц, ты месяц, серебряные рожки,
Златые твои, месяц, ножки.
Сойди ты, млад месяц, уйми мою боль,
Убери навсегда мою зубную хворь.
Сосчитай все гнилые зубы:
Вот зубы, вот два, вот три, все твои.
Как мертвец от зубов не страдает,
Так пусть и боль меня не хватает.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.

Или так:

На море-на океане,
На острове, на Буяне,
Святая Апостольская Церковь стоит,
У Престола свечка святая горит.
На Престоле Матушка Пресвятая сидит,
И пред Ней святой Антипий стоит.
Просит он Ее, умоляет,
Колена свои преклоняет,
За рабу Божью (имя) заступается.
Золотые двери отворяются,
Божьи угодники идут,
В святых руках святые книги несут,
В книгах тех слова огнем горят,
На святом язце говорят:
«Кто эти строки прочтет,
У того любая зубная боль пройдет».
Господи, помоги, Господи, благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Лечение в бане (ночное)

 
В три часа ночи топят баню, забрасывая в топку двенадцать березовых дровишек и

двенадцать осиновых. Когда вода закипит, больная наливает воду в таз, плескает на себя и
читает:

Батюшка Парушка,
Чистая хоромушка,
Ты моешь, отмываешь,
Всякую грязь, всякую хворь смываешь.
Отмой меня, Парушка, от болей,
Очисти меня от хворей,
Чтобы мне (имя) не болеть,
Чтобы мне (имя) не скорбеть,
Местечко дитячье чтоб не ныло,
Никаких хворей в нем не было.
Стоит моя банька в подвосточной стороне,
Держится она на святой стене.
Матушка Богородица младенца
Иисуса намывала,
Всякую хворобушку от него отгоняла.
Отгони, Матушка Богородица, и мою хворь,
Прогони святой рученькой мою боль.
Пусть вода Божья все худое смывает,
А святые слова из меня хворь вынимают.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор от сильной боли

 
Иногда человека страшит и мучает не само осознание диагноза заболевания, а невы-

носимая физическая боль. Наши внутренние органы наделены способностью сигнализиро-
вать о своем нездоровье, но иногда боль может принять такую агрессивную форму, что это
приводит к шоку. Боль бывает по разной причине: зубная, сердечная, головная, мышечная,
суставная, боль внутренних органов и т. д. Кроме этого, зачастую человек испытывает ни с
чем не сравнимую душевную боль. Если же давать характеристику существующим болям,
то, пожалуй, получится целый «послужной» список, например: боль дергающая, боль режу-
щая, боль тянущая, пульсирующая, распирающая, покалывающая, щемящая, тупая, острая,
сверлящая, буровящая, накатывающая приступами, жгучая, невыносимая, мозжащая, колю-
щая, ноющая, саднящая, глухая, грызущая, зажимающая, пронизывающая, жалящая, давя-
щая, леденящая, обжигающая и т. д. Понятие боли очень важно для знахаря, это помогает
в определении степени тяжести заболевания и в подборе корней и трав для лечения. На
Руси люди при необходимости пользовались различными молитвами и заговорами против
телесной боли, например, в кулачном бою (чтобы оттерпеться от боли) или при ранении в
ратном поле. Имели подобные заговорные слова крепостные крестьяне и холопы (во время
наказания плетью, во время барского гнева). Повивальные бабки заговаривали рожениц от
родовых мук, и заговоренная женщина рожала легко и без боли. Были даже заговоры и
молитвы (чтобы быстрее отмучиться на дыбе) при пытках. И, конечно же, много заговоров
от боли в быту: при порезе или ушибе, от мучений болями при болезнях и т. д. В любом
случае, подобные спасительные молитвы очень необходимы при разных жизненных обсто-
ятельствах. Сегодня я с удовольствием научу вас таким молитвам.

 
Чтобы боли не чувствовать

 
Берут пасхальное яичко, специально сохраненное с Пасхи, и катают его по больному

месту со словами:

Христос воскрес, смертью смерть поправ.
Люди Господа восхваляют,
А Божьи слова мою боль отгоняют.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Говорить так нужно тридцать три раза, и боль пропадет.
 

Заговор против боли
 

Прикладывают икону Спасителя к больному месту и трижды говорят:

Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.
Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.
Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Или читают такой заговор:
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Как земля кормит и поит,
А по смерти к себе возьмет,
Так чтоб боль моя наелась
Да пусть прочь от меня уйдет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
На вербу от боли

 
Берут веточки вербы с Вербного воскресенья и дотрагиваются ими до больных мест,

при этом говорят:

Святой Павел вербой махал,
От меня (имя) боль прогонял.
И как верно то, что люди
Вербное воскресенье чтут,
Так же свято слово, что мои боли уйдут.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
Снять жар и боли с больного

 
Возьмите полотенце двумя руками и машите им на больного, при этом нужно говорить:

Утро, день и вечер,
Пришлите мне ветер
У (такого-то) жар погасить,
Хворь и боль усмирить.
Стена ты моя каменная,
Молитва моя праведная.
Не я шепчу – Богородица говорит.
Не я велю – Матерь Божья велит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно во веки веков.
Аминь.

 
Для умывания больного

 
Если жар не спадает и боль не проходит, заговорите водичку и, смочив полотенце, обо-

трите им или умойте больного. Остаток дайте выпить или смочите больному губы. Заговор
такой:

Царь Небесный, на Твою
Святую волю надеюсь я.
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Ты есть святая защита и надежда моя.
Господи, милость Твою сотвори,
С рабы Божьей (имя) хворь и боль убери.
Есть в Божьем небе тайная звезда,
И как бы та тайная звезда воссияла,
Чтобы хворь с рабы (имя) пропала.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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Заговор от храпа

 

Из письма:
«Посоветуйте, пожалуйста, что-нибудь от храпа».

Еще одно письмо на ту же тему:
«Не хотелось бы отнимать у Вас много времени, поэтому постараюсь

рассказать о сложившейся ситуации как можно короче. Мне всего
двадцать шесть лет, но у меня ужасная проблема (во всяком случае, как мне
кажется, это проблема для женщины). Дело в том, что я ужасно храплю,
прямо как здоровый мужик. Я всегда неловко себя чувствую, когда остаюсь
ночевать в гостях или еду в поезде. Помогите мне, пожалуйста».

Прочитайте специальный заговор над водой или молоком, которые выпейте перед
сном. Заговорные слова такие:

Рыба в воде не мается,
Зубами не кусается,
Челюстью не скрипит,
Ночами да днями не храпит.
Как рыба молчит,
Так и раба Божья (имя) молчит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как заговорить больные суставы

 

Из письма:
«Наталья Ивановна, мне очень хочется помочь отцу: он сильно

болеет. Папа отработал в шахте тридцать лет горнорабочим, сейчас на
инвалидности: у него болят все суставы и позвоночник. Есть ли какие-
нибудь заговоры от болезней суставов?»

Есть очень хороший заговор, помогающий в лечении больных суставов. Но вам не
обойтись без содействия вашего отца. Купите новую кочергу и накипятите воды. Постелите
новое полотенце, и пусть ваш отец встанет на него босыми ногами, а в руки возьмет кочергу.
Этой кочергой он должен мешать воду по часовой стрелке и читать следующий заговор:

Бог был, Бог есть, Бог будет всегда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Вода небесная, вода ключевая,
Вода колодезная, вода живая,
Оживи мое тело бело,
Чтобы оно не ныло, не болело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Заговоренной водой ваш папа должен после этого умыться, а остатками попарить ноги.
Такой обряд вам необходимо будет повторить сорок раз!
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Заговор от артрита

 

Из письма:
«Вот уже несколько лет мучаюсь от артрита. Сил уже нет, чуть ли

не каждый день плачу».
В ясную, звездную ночь (на небе не должно быть туч или облаков) прочитайте такой

заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Шел из святого монастыря монах,
Споткнулся, упал и воскликнул: «Ах!».
Святой Петр на его крик явился,
В сострадании к монаху перекрестился,
Сказал: «Упал не упал, страдал не страдал,
А всю свою хворь на мое попечение отдал».
Кровь на кровь нашла,
Жилу на жилу навела,
Сустав на сустав наткнулся,
А чтобы раба Божья (имя)
Здравой проснулась.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговорить косточки на ногах

 
Если образовались костяные шишки, нужно дождаться убывающей луны и, сломив

сухую ветку, обвести ею вокруг наросших косточек. При этом следует говорить:

Наставные косточки,
Я вас ломаю и убираю,
Как эту сухую ветвь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Сразу же после этого уберите веточку от чужих глаз, так чтобы ее больше никто не
видел, а лучше закопайте ее в землю.
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Лечение костей в бане

 
Хлещут по больным местам веником и приговаривают:

Я не крестом крещусь,
А веником хлещусь.
Гоню хворь, прогоняю,
Здоровье свое в костях поправляю.
Пойди вон от меня, ломотье,
Пойди вон от меня, колотье,
Пойди вон, постонуха,
Пойди вон, ломотуха.
Телу моему не гореть,
Косточкам моим не болеть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от ревматизма

 

Господь мне помощник.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Утверди, Господи, мои слова,
Благослови, Господи, мои дела.
Святые Отцы, как грызут люди камни, видали?
– Нет, не видали.
– Как грызут звезды месяц, видали?
– Нет, не видали.
Так бы и мои косточки не ела, не грызла боль,
Оставила мои суставчики злая хворь.
Спасова рука, Христова печать,
Божьей Матери крест.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От ломотной

 
Если кости ломит, нужно, когда варите настои из трав, читать эту молитву, ломота и

пройдет. Читают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Матушка Богородица,
Доверяюсь я на Твои руки,
Сними с меня все хвори, все муки.
Не дай, Божья Матушка, меня хворями сгубить,
Вели хворям меня (имя) отпустить.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.
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Отчитка от ломоты в костях

 
Больной садится на верхний полок в бане, хлещет себя березовым веником и говорит:

Березу на веники ломали,
Березовые прутья бросали.
Так и я сброшу свою хворь,
Прогоню поганую боль.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Чтобы суставы не ныли

 
Привязывают лоскут от своей рубахи к березовой ветке и говорят:

Как этот лоскут хвори не знает,
Ни колотьем, ни болью не страдает,
Так бы и у меня в теле
Не было ни хвори, ни боли.
Иди моя боль и хворь в чистое поле.
Не слово мое тебе запрещает,
Богородица тебя прогоняет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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От шишек на костях

 
Сажают больного в бане на то место, где перед этим лежал младенец, и говорят:

Детское тело, ангельская душа
Пред Спасителем невинна и чиста.
Так бы и я остовом своим
От больной нечисти очищалась,
И ничего бы на костях
Моих не нарасталось.
Во все дни, во все века,
Во все светлые времена
Будь моя молитва крепка.
Аминь.
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Лечение суставов в Чистый четверг

 
Со среды под Чистый четверг выгляните в окно и, глядя на небо, скажите:

Господи, Всемогущий Боже,
Создавший все из ничего!
Благослови и очисти мое тело,
Да будет свято и крепко Твое дело.
Как у тела небесного ничего не болит,
Не ноет, не мозжит и огнем не горит,
Так бы и у меня мои косточки не болели,
Не ныли, не мозжили и не горели.
Вода Божья с небес спускается,
Тело от хвори мое очищается.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
Еще одно лечение суставов в Чистый четверг

 
Очистить от болезни суставы вам поможет этот заговор. Рано утром в Чистый четверг

возьмите щепотку четверговой соли с прошлого года, бросьте соль в воду и говорите:

Как четверговая соль в воде тает,
Так пусть костяная хворь пропадает.
Чистый четверог, зайди на мой порог,
Очисти меня, рабу Божью (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как заговорить больные колени

 
Этот заговор обязательно поможет тем, у кого болят и опухают колени. Читают заговор

на пахоте, то есть на только что вспаханном поле. Встаньте на колени на вспаханную землю,
трижды перекреститесь и скажите:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Стою на пахоте, на вспаханной меже,
Земля не стонет и не рыдает,
От боли не плачет и не страдает.
Ее режут, колют и бьют,
Ее пашут, сеют и жнут.
Она каждый год родит,
Ничего у нее не болит.
Так бы и у меня ноги мои не болели,
Колени мои не мозжели и не скорбели,
Кости мои не стонали,
Мышцы не опухали.
И как земля-матушка долго живет,
Никогда не плачет,
Слез горьких не льет,
Так бы и ноги мои не болели,
Не страдали и не скорбели.
Могучая землица,
Пахота-пахотица,
Ты зернышко берешь,
Взамен его плод даешь.
Возьми мою боль,
Возьми мою хворь,
А мне отдай здравие и покой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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От боли в спине

 
Лечат больного, стоя на мосту и читая ему в спину девять раз:

Пресвятая Богородица на мосту стояла,
Спина твоя болела, да перестала,
Кость к кости правильно встала,
Чтобы ты, поганая хворь, пропала.
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Как вылечить поясницу

 
Варят три яйца, взятые взаймы в трех разных домах у трех разных хозяек. Сваренные

яйца поочередно катают по больной пояснице и при этом говорят:

Костица, костица, сойди с поясницы,
Пойди, костица, на поясок,
Снесу тебя я в сухой лесок.
Там с сухим лесом братайся,
А со мной (таким-то) не знайся.
Будет тебе там питье и еда,
А ко мне (имя) не ходи никогда.
Ключ моим словам, замок моим делам
Аминь. Аминь.
Аминь.

Затем берут поясок от одежды больного, все три яйца и несут в лес. Молча кладут под
дерево и уходят. Болезнь уйдет навсегда.
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При болях в копчике и пояснице

 
Подойдите к сараю, где живут свиньи, и пошоркайтесь об угол сарая спиной, но так,

чтобы никто этого не видел. При этом нужно три раза громко сказать:

Пока ты, свиная хоромина,
Будешь стоять,
Моя спина с поясницей
От боли не будут страдать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если боль в спине не проходит, нужно переступить через хомут и при этом произнести:

Трети жил, трети полужил,
Трети сустав, трети полусустав.
Ты, моя хвороба, хомут надевай,
Все свои болячки с собой забирай,
Беги в леса, в болото,
Ступай куда охота.
Здесь место не твое, а мое,
Иди на хомут мое ломотье.
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Как заговорить растяжение

 
Чаще всего люди растягивают мышцы спины или задней части голени ног, реже –

мышцы шеи. Так или иначе, но растяжение мышц всегда очень болезненно. Так вот, боль
почти сразу проходит после чтения особого заговора, проблема только в том, что заговор
этот не читают в новолуние и на растущей луне. Луна обязательно должна быть убыльной.
Заговор такой:

Святой день, святой час, святой Спас.
Встану, благословясь,
Выйду, перекрестясь,
Не в чистое поле, не в синее море,
Пойду к Алатырю, ко святому камню.
Близко подойду, поклонюсь,
Господу Богу помолюсь.
Господи, помоги, Господи, благослови,
От хвори и боли освободи.
Я не первая, не вторая,
Не серебряная, не золотая,
В теле белом моем мышцы не болят,

Не ноют, не ломят и не горят.

И будьте, мои слова, крепки,
И станьте, мои дела, лепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от ожога

 

Безглазый увидел.
Безногий догонял.
Безрукий брал.
Беззубый кусал.
Огонь горюч, огонь болюч,
В поле пожар, в лесу дым и пал,
Чтоб ты, ожог, пропал.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Нужно поплевать через плечо.



Н.  И.  Степанова.  «1777 новых заговоров сибирской целительницы»

107

 
Чтобы переломов избежать

 

Из письма:
«Моей маме семьдесят восемь лет. Она часто падает и уже дважды

ломала кости. Я слышала, что есть молитвы, сохраняющие человека при
падении. Очень прошу научить этой молитве».

Если человек подвержен ушибам, по старости часто падает, перекрестите то место, на
которое он упал последний раз, и скажите:

На море-на океане,
На острове на Буяне
Дерево стояло,
Под него яйцо из гнезда упало.
Скорлупу не разбило и не сломало.
Птенец вырастет и полетит,
И ничего у него не болит.
Так бы и (такая-то) не падала,
Не ударялась,
И ничего у нее не ломалось.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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От ушибов и переломов

 

Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна, здравствуйте! Хочу поблагодарить Вас

за Ваш титанический труд. Мы следим за выходом Ваших новых книг и с
нетерпением ждем продолжения. Покупаем и чудесные открытки, обереги,
а недавно мне, по моей заявке, издательство прислало амулет „Рука удачи“
– я так счастлива! Спасибо, чтоВы нас учите и делитесь своими знаниями.
Мне шестьдесят три года, но я по-прежнему работаю в своей организации
и, благодаря Вашим молитвам из книг, меня не собираются увольнять. На
работу приходится уходить очень рано, а зимы у нас сейчас с такими
перепадами температуры, что из подъезда выходишь, как на каток. Но с
заговорами „Чтобы не упасть в гололед“, слава Богу, ничего не страшно.
Моя сменщица пожаловалась мне, что опять упала и сильно разбила колено,
а раньше она руку ломала и вообще часто падает. И вот я продиктовала ей
заговор из книги, и она уже год как не разбивается! Заговор пошел в народ, и
все Вам благодарны за это. Ведь наши старые, слабые косточки целы, а это
много для пожилых значит. Огромное Вам спасибо, что Вы даете такое
богатство».

С удовольствием предлагаю вам еще один замечательный сохранный заговор:

По святой земле, по Осиянской горе
Матерь Божья ходила, ни рученьки,
Ни ноженьки Она не разбила,
Крест несла, эту молитву дала.
Кто ее на день три раза прочтет,
Тот никогда не упадет,
Ни одной косточки не разобьет,
Ни одной кровиночки не прольет.
Я эту молитву читала,
Богородица ее повторяла.
Во веки веков.
Аминь.
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Заговор от бородавок

 

Из письма:
«У моей дочери появилась на пятке бородавка размером с копейку.

Подскажите, пожалуйста, какое-нибудь надежное средство или заговор
от этой напасти».

В темную, безлунную ночь разрежьте целую буханку пшеничного хлеба (обязательно
пшеничного и никакого другого!) на четыре части и прочитайте над ними особый заговор.
(Покупать этот хлеб нужно в любое нечетное число, причем так, чтобы с покупки вам не
дали сдачи.) Затем, разрезав ночью хлеб, разложите кусочки по углам комнаты (в одном углу
– один кусочек), а утром, собрав все кусочки, отнесите их на улицу и положите под разными
деревьями. Заговорные слова такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Истинный Христос мылся и полоскался,
Ничего не боялся,
Потом за дубовый стол сел,
Хлебушка белого поел, встал и сказал:
«Как этот хлеб на четыре части поделился,
Так чтобы и от тела
Главный князь отделился».
Нарезанный хлеб сошел,
От рабы Божьей (имя) навсегда ушел.
Ой ты, куманек-бородавок, князек,
Ступай на каравай,
А рабу Божью (имя) забывай
С этого часа, с моего наказа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Если замучили чирьи и фурункулы

 

Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна, вот уже год, как я не могу избавиться от

фурункулов и чирьев. Врачи их разрезают, лечат, а они опять появляются
на других местах. Умоляю Вас, подскажите, как можно мне помочь?»

Все средства, связанные с лечением чирьев, фурункулов и прыщей, независимо от того,
молитвы это, компрессы или мази, следует использовать только при убывающей луне и в
нечетные числа.

Рецепт. Возьмите земляничное мыло и натрите его на мелкой терке. В приготовлен-
ный таким образом порошок добавьте три столовые ложки некипяченого цельного молока.
Молоко из тетрапакетов не подойдет, так как оно, как правило, готовится из приближенного
к молоку состава. Размешайте мыльный порошок в молоке и прокипятите, при этом нужно
непрестанно помешивать массу, чтобы она не подгорела и была однородной. Остудив гото-
вую массу до температуры тела, нанесите ее на больные места и оставьте на сутки. Спустя
несколько часов вы почувствуете зуд. Снимите застывшую массу с чирья, и вместе с ней вы
легко уберете все больные корки, а главное, стержень чирья. Кожа будет чистой и блестящей.
Еще через сутки небольшая краснота уйдет безвозвратно, а вы навсегда забудете о том, что
страдали чирьями.
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Чтобы кожа на лице была чистой

 
Лейте заранее заговоренную воду на левую ладонь и умывайтесь левой рукой. Обряд

проводят три раза подряд. Воду заговаривают такими словами:

Будь, мое личико, как зеркальная гладь,
Чисто и свежо, как водица-мать,
Белее снега, светлее света
На ныне, на века,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от сухой экземы

 
Прочитайте заговор над водой, которой затем обмывайте пораженные участки кожи.

Заговорные слова следующие:

Есть на небе три зореньки.
Одна ясна, другая красна,
Третья (имя).
Аминь.

Кстати, такой заговоренной водой должен умыться и мастер, чтобы не перетянуть
болезнь на себя.
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Заговор от псориаза

 

Из письма:
«Я давно уже на пенсии, и мне, как старому человеку, ничего уже не

надо, кроме того, чтоб мои внуки жили долго, счастливо и не болели. Но
есть в нашем роду одна беда – это наследственная болезнь псориаз. Она
переходит из поколения в поколение, и я невольно чувствую себя виновной,
что и у моих дочери и внучки псориаз, так же как и у меня. Есть ли у Вас
заговорные слова от этой болезни? Еще давно мы с моей покойной мамой
ездили к старушке, это было пятьдесят лет назад, хотели подлечить
псориаз. Так эта женщина маме тогда сказала: „Не знаю почему, но кому
моя молитва помогает, а кому нет. Видно, одному Богу известно, кого
можно помиловать!“ И вправду у мамы после ее молитв псориаз как рукой
сняло, а у меня он не прошел. Хотелось бы и мне попробовать полечить
внучку и дочь, может, хоть одной из них станет легче».Заговор от этой
болезни такой:

Я их не видела, не знаю,
Но всех на помощь ко мне призываю:
Ивана Крестителя, Пантелеймона Целителя,
Ивана Богослова, Николая Угодника,
Варвару Великомученицу,
Кузьму и Демьяна, святого Иова,
Георгия Победоносца.
Все встаньте, придите и мне помогите.
Со всей кожи болячки снимите,
Экзему, псориаз прогоните
На очерета на болоте,
За леса высокие, за горы далекие.
Несите мои хвори туда, где ждут вас,
Где открыты ворота.
Вас ждут, поджидают,
Ковры на земле расстилают.
Огни во печах разжигают,
Смолу во котлах кипятят,
Где сжечь, извести хворь хотят.
Сохни, хворь, сгорай, навсегда пропадай.
Не сама я молитву читаю,
Я святых в помощи поджидаю.
Слова свои на святы замки закрываю.
Ключи от замков в океан-море бросаю.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор на лечение ран

 

На семи прудах, на семи мостах
Стояли семь старцев,
Держали семь ларцев.
В ларцах у старцев святая вода.
Зарасти, эта рана,
Отныне и навсегда.
Будьте, мои слова, сильны,
Будьте, дела мои, быстры.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Читают этот заговор глядя на рану, на закате солнца.
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От бессонницы

 
Если вы несколько ночей не спите, то у вас бессонница. Прогоняют бессонницу такими

словами:

Часты звезды мне сестры.
Ясный месяц мне брат.
Добрый сон для меня кум и сват.
Ты, бессонница, уходи
И бездремницу забери.
Вам дорога, мне сторона,
А мои святые слова мне для сна.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или так:

Не я тебя, бессонница, вызываю,
Не я тебя, бессонница, выкликаю,
Не я тебя, бессонница, прогоняю.
Прогоняет тебя Божья Мать,
Чтобы ты не мешала мне спать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор от сонливости

 

Из письма:
«Я искренне благодарна Вам за Ваши труды. Подскажите мне,

пожалуйста, как можносправиться с моей проблемой. Она заключается в
следующем: я никак не могу вставать рано утром (а мне в институт к
девяти утра). Я все время просыпаю, и так уже на протяжении пяти лет.
Из-за этого у меня постоянные проблемы с учебой (после каждой сессии
меня отчисляют за пропуски занятий). А теперь еще и мама со мной не
разговаривает целую неделю из-за того же. (Она сказала, что, если я не буду
просыпаться вовремя, она уйдет из дому.) Помогите мне, пожалуйста, с
этим справиться! Что мне делать? Мне уже самой плохо от сложившейся
ситуации».

Когда будете умываться по утрам, читайте такой заговор:

Дремота, зевота, потягота,
Ночная, дневная,
Вечерняя, подзакатная,
Поди на восток,
В восточную сторону,
Позевотную страну,
На бел-горюч камень.
Ляг и спи, Господи, прости.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От слабоумия

 
Если человек слаб умом, поите его по средам заговоренной водой. Заговаривают так:

На Святой горе стоит монастырь
Мал-малешенек,
В том монастыре святом Сила Божья.
Каждый день ударяет колокол,
Ангел Божий ко мне спускается,
Святым словом укрепить
Мою веру старается.
Будь ты, святая водица, сильна и крепка,
И до разума (такого-то) лепка.
Святой отец Наум, просветли его ум
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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Если вы ослабели умом

 
С возрастом человек становится слаб умом, да и детки тоже бывают слабоумные, осо-

бенно те, у которых родители алкоголики или наркоманы. Чтобы укрепить ум, нужно в пол-
нолуние подойти к дубу, опереться на него, как если бы вы хотели его столкнуть с места,
и говорить:

Как сей дуб крепок,
Так будь ум мой крепок и цепок.
Аминь.
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Заговор от шизофрении

 
Читают по вечерним зорям:

На высокой горе, в Сеанской земле,
В тереме сидела Солнцева дева.
Пела дева губами, глядела очами,
Молилась Богу перстами.
Не богатырь могучий к ней подступал,
А змей огненный Полкан подлетал,
Красоту Солнцевой девы рассыпал,
В полон ее забирал, унес, украл.
Мертвая вода убивает,
Живая жизнь возвращает.
Так бы Божья живая вода
Раба Божьего (имя) оживляла,
Разум, ясность ума ему возвращала.
И будьте вы, мои слова, сильны,
И будьте вы, мои дела, быстры.
Сильнее всякой хвори,
Крепче всякой боли.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Чтобы душевнобольной из гнева вышел

 
Если душевнобольной человек разбуянился, брызните на него заговоренной водой.

Заговаривают воду так:

Разыгралась буря на море,
Но Господь по волнам пошел,
И к (такому-то) рабу пришел.
И как под пятой Иисуса
Вода усмирилась,
Так и злоба раба (имя)
Ему покорилась.
Господи! Усмири и покори
Гнев (такого-то) сей час,
Сделай Божью милость для нас.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Чтобы больной человек себя и других не убил

 
В Пасху при всенощной держат новый носовой платок на груди, а придя из церкви,

когда семья разговеется куличом и яичком, нужно обтереть больному лицо и при этом мыс-
ленно сказать:

Яйцо себя не колет и не рубит,
Кулич себя не убивает, не губит.
Так бы и ты (имя)
Беды от своих рук не знал,
Нас не мучил и сам не страдал.
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При мужском бессилии

 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, мне тридцать четыре года, я женат

и поэтому не хочу указывать свое настоящее имя. По этой же причине я
прошу не отправлять ответ на мое письмо почтой, а ответьте в своих
книгах. Моя мама успешно лечит по Вашим книгам свои болезни – врачи
не смогли помочь, а Ваши молитвы и травыспасли ей жизнь и здоровье.
Она покупает Ваши книги, и я смогу в них прочесть Ваш ответ. Дело в
том, что я изменил своей жене, которую, по сути, очень люблю. Просто
последний год жена постоянно кричит, во всем меня обвиняет и взяла
привычку уходить спать в комнату нашей дочки. Однажды я был у своего
друга, зашел ненадолго, а у него были его девушка и ее подружка. Я уже
и отвык, что вот так можно сидеть, болтать и смеяться, никаких сцен,
угроз развода, требований зарабатывать как все нормальные мужики. Мне
так было с ними легко и весело, будто двадцать лет скинул с плеча. Потом
я проводил эту девушку до ее дома, а через два дня мы созвонились. Были
кафе и прогулка, а потом постель. Стали встречаться один-два раза в
неделю. Жена заметила, что я часто меняю рубашки, бреюсь каждый день,
пользуюсь одеколоном, и проследила за мной. Я пришел, а дома записка, и нет
ни жены, ни дочки. В записке она написала, что уничтожит меня не только
как личность, но и как мужика. Тогда я этого не понял, а потом, когда у меня
не стало получаться в постели мужское дело, я заволновался, ведь такого
еще не бывало никогда. С тех пор вот уже два года я несостоятелен как
мужчина.

Жена никуда не ушла, у нее нет своего жилья, пожила неделю у
подруги и вернулась. Спим в разных комнатах, для нее главное, чтобы я
приносил в дом деньги, а то, что я, как старый мерин, ей от этого только
спокойней. Можно ли вылечиться от нестоячки молитвой, и побыстрее, я
себя чувствую ущербным и очень переживаю?»

Договоритесь с людьми, у которых в хозяйстве имеется бык-трехлеток. Вам нужно,
чтобы они настрогали с его рогов то, что вы потом вскипятите три раза и выпьете. Прежде
чем пить, нужно заговорить воду со стружкой от рогов быка. Заговор такой:

Есть у меня, Божьего раба (имя),
Семьдесят семь жил и одна жила.
Стой моя становая жила как бычий рог,
И чтоб никто его сломать не мог
Ни шепотком, ни заклятьем,
Ни молитвою, ни проклятьем.
Будь моя жила лучше прежнего, былого,
Как у быка плоть при виде коровы.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Все это делается на растущую луну.
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Заговор от простатита

 

Из письма:
«Подскажите, пожалуйста, какой-нибудь заговор от простатита».

Заговор от простатита читают в мужской день (понедельник, вторник, четверг) на воду.
Потом пьют эту воду, делая ровно двенадцать глотков, а оставшейся водой обмывают муж-
скую плоть. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Как крепко стоит
На четырех ногах
Святой апостольский собор,
Так крепко-накрепко
Креплю я всю свою мужскую плоть
На долгую жизнь,
На ярое хотение.
И пусть этой воде
Будет Божье благословение.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор от женских болезней

 

Из письма:
«Доктора ставят мне такой диагноз: поликистоз яичников и

эндометриоз матки. Есть ли заговоры от этих недугов? Вы – моя последняя
надежда! Очень хочу детей, но с такими диагнозами надежды на это нет.
Что Вы посоветуете?»

Пойдите в баню и там, раздевшись, водите рукой по голому животу, обливайтесь теп-
лой водой и читайте такой заговор:

Арина-Марина в калину ходила,
Калину ломала,
У рабы Божьей (имя) болезнь выбивала.
Слей, сними, водой сполощи
Бабкины, дедкины, теткины, дядькины,
Батькины, маткины злобные шепотки,
Злые разговоры, ведьмины заговоры.
Аминь.
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Миома матки

 
Миома – это доброкачественная опухоль мышечного слоя матки. В ее лечении хорошо

помогает особый заговор, правда, миоме должно быть не больше четырех недель (потом
заговаривать сложнее). Вам необходимо встать до зори, т. е. до восхода солнца, и умываться
заговорной водой. Над этой водой предварительно три раза подряд прочитайте следующий
заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Шла Божья Мать,
Приустала, села наземь,
Из сумы платочек достала,
Пот с личика обтирала,
Ломоту и усталость стирала.
Поднялась с земли и пошла –
Вся Ее болезнь и усталость прошла.
Ничего у Нее не болит,
Ничего у Нее не мозжит.
Так бы у рабы Божьей (имя)
В теле ничего не болело,
Не ныло, не ломило и не мозжело.
Ключ моим делам, замок моим словам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

При миоме матки хорошо помогает ежедневное употребление свежеприготовленного
картофельного сока, по 100 г в день. Сок пить лучше на ночь, сразу же после ужина.
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От маточного кровотечения

 
Читают на воду и умываются:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Мать Пресвятая Богородица
Шелковые нитки мотает,
У меня, рабы (такой-то),
Кровушку унимает.
Нить в Ее белой рученьки порвалась,
Кровь в дитячьем местечке унялась.
Аминь.
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Заговор от женского кровотечения

 

В чистом поле стоит дуб,
Этот дуб мужики рубили,
Топор уронили,
Кровь пролилась, я в крови улилась.
Встану я на святое мыло,
Чтобы всю мою кровь замыло.
Как у камня нет ни жил и ни жилок,
Кровь из камня не истекает,
Так мое дитячье место
Кровь свою не теряет!

Говорить на питье утром и вечером.
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Заговор от внутриматочных полипов

 

Из письма:
«Скажите, пожалуйста, есть ли заговор от внутриматочных

полипов?»
На убыльный месяц возьмите воды и, помешивая ее осиновой палочкой по часовой

стрелке, прочитайте особый заговор. После этого воду выпейте, а палочку до половины
воткните в землю и уходите не оглядываясь. Заговор такой:

Как осинка засохнет,
Так и болезнь моя уйдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от бесплодия

 

Из письма:
«Моя подруга живет с мужем десять лет, и все это время она никак

не может забеременеть. Четыре года назад у нее нашли эндометриоз,
перепробовали все методы лечения, и в конце концов пришлось сделать
операцию. Подскажите, пожалуйста, что делать, чтобы у нее появились
детки?»

Заговор от бесплодия читают на банную воду и ополаскивают ею себя после мытья.
Слова заговора следующие:

У царя Самуила повар арап,
Он черными руками двенадцать ножей цап!
Рубит он ими, отсекает,
Режет он ими, разрезает.
Двенадцать ножей
В черных руках стучат, звенят,
Подчиняться его черным рукам хотят.
Вы двенадцать, и вас двенадцать,
И святых апостолов двенадцать.
Режьте, колите, бесполезное отсеките.
Вы двенадцать, и вас двенадцать,
И святых апостолов двенадцать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор от излишней полноты

 
Кто-то любит себя таким, какой он есть, и совершенно не хочет худеть, а кто-то только

и думает о том, как бы сбросить лишние килограммы. Именно для людей, мечтающих поху-
деть, и существует этот заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Через сине море лежит мост золотой,
Сидит на том мосту человек золотой,
У него лук деревянный,
Стрелы у него оловянные.
Стреляет он стрелами в раба Божьего (имя),
В его толстые руки, его толстые плечи,
В его толстые ноги, в его толстые икры,
В его толстую спину, в его толстые бедра,
В его толстый животик, в его толстую грудь,
В его толстые щеки,
В его толстые подбородки,
В его толстое тело, в его толстый остов.
Как свеча церковная от огня тает,
Как с нее воск обтекает,
Чтобы с этого часа, с моего наказа,
С толстого человека, с его остова
Уходил навсегда и таял его толстый жир.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Хочу вам напомнить еще раз, мои дорогие читатели и ученики, что при необходимости
в заговорах всегда можно менять слова «раб Божий (имя)» на «раба Божья (имя)» и наоборот.
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Чтобы не толстеть

 

Из письма:
«Пока я работала, была худая, а вышла на пенсию, и меня разнесло,

заняться дома нечем, вот и ешь целый день, а когда спохватилась, было
уже поздно. Сейчас вроде ем мало, а жир (вес) не уходит. Есть ли какое
средство, чтобы похудеть?»

Этот заговор читают только на убывающей луне. Вечером перед сном заговорите воду
и умойтесь, после этого с кровати нельзя вставать до самого утра. Читают так:

Господи, помоги, Господи, благослови,
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
На море-на океане,
На острове Буяне,
Стоит кровать.
На той кровати пуховая перина.
На перине той свинья лежит
И мой жир сторожит.
Та свинья о двух головах,
О трех головах,
О четырех головах, о пяти головах,
О шести головах, о семи головах,
О восьми головах,
С девятью головами,
С десятью ртами.
Ешь первой головой мой жир,
Ешь второй головой мой жир,
Ешь третьей головой мой жир,
Ешь четвертой головой мой жир,
Ешь пятой головой мой жир,
Ешь седьмой головой мой жир,
Ешь восьмой головой мой жир,
А девятая весь жир мой дожрет,
На себя мое сало возьмет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Чтобы волосы были здоровыми и густыми

 

Из письма:
«Дело в том, что у меня с детства очень тонкие, жидкие волосы,

а я, как и любая девушка, всегда мечтала о густых, красивых волосах.
Подскажите: есть ли какой-нибудь заговор, чтобы волосы стали гуще?
Очень я комплексую из-за этого…»

Прочитайте особый заговор над сырыми яйцами, которыми потом вымойте голову
(вода не должна быть горячей, иначе яйца свернутся!). Заговорные слова следующие:

Богородица Мария шла,
К речке пришла,
Косы распустила,
Головку помыла.
Яйца славить
Пасху помогают,
Пусть яйца и мои
Косы укрепляют.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от курения

 

Из письма:
«Что можно сделать, чтобы человек поскорее бросил курить?»

Есть очень сильный заговор, помогающий бросить курить. Возьмите без спроса из
пачки у курильщика сигарету. Выдерните несколько листьев из использованного банного
веника, высушите их и подожгите. Держите сигарету прямо над дымом от банных листьев
и читайте такой заговор:

В аду у дьявола дым валит,
У раба Божьего (имя)
Душа по дыму не болит.
Когда только Сатана Ангела обманет,
Тогда только раб Божий (имя)
Курить станет.
Аминь.

После прочтения заговора положите сигарету под мышку и отнесите ее домой. Там
положите ее в пачку к другим сигаретам (будет это та же пачка или другая – не важно). Такой
обряд необходимо провести три раза подряд.
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Лечение молитвами от алкоголя

 
Сперва прочитайте молитву, а потом заговор от алкоголя.

 
Молитва

 

О, великая сила покаяния! О, неизмеримая глубина милосердия Божия!
Ты, преподобне Моисей, был прежде разбойником, но потом ужаснулся
своих грехов, возскорбел о них, и в раскаянии пришел в монастырь, и там в
великом плаче о своих бывших беззакониих и в трудных подвигах проводил
дни свои до кончины, и удостоился Христовой благодати прощения и дара
чудотворения. О, преподобне, ты от тяжких грехов достиг пречудных
добродетелей! Помози и молящимся тебе рабом Божиим (имена), влекомым
в погибель от того, что предаются безмерному, вредному для души и
тела употреблению вина. Склони на них свой милостивый взор и не презри
их, но внемли им, прибегающим к тебе. Моли, святе Моисей, Владыку
Христа, чтобы не отверг их Он, Милосердный, и да не возрадуется
диавол их погибели, но да пощадит Господь этих безсильных и несчастных
(имена), которыми овладела пагубная страсть пьянства, ведь мы все
Божии создания и искуплены Пречистой Кровию Сына Его. Услышь же,
преподобный Моисей, их молитву, отгони от них диавола, даруй им силу
победить их страсть, помоги им, простри твою руку, выведи их на путь
добра, освободи от рабства страстей и избавь от их от винопития, чтобы
они, обновленные, в трезвении и светлом уме, возлюбили воздержание и
благочестие, вечно прославляли Все благого Бога, всегда спасающего Свои
создания. Аминь.

 
Заговор от тяги к вину

 

Шел Иисус Христос, нес три свечи,
И как этим свечам в аду не гореть,
Так и Божьему рабу (имя)
О хмельном не скорбеть.
Матерь Божья, запрети (такому-то) рабу
Чашу с хмелем ко рту
Подносить, в руки брать,
Помоги ему о хмельном
Не думать, не тосковать.
Одна свеча разгорается, другая свеча горит,
А третья свеча рабу (имя)
Пить вино запретит.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор от пьянки

 

Из письма:
«Мой сын женился на девушке из пьющей семьи. Я ему говорила, что

яблочко от яблони недалеко падает, но он меня убеждал, что, мол, она так
настрадалась, что пить не будет. Но оношибся. Спустя два месяца после
свадьбы Галя стала приходить с работы в подпитом состоянии. Сперва
оправдывалась, что у кого-то из сослуживцев день рождения, а потом
стала грубить и на вопрос, почему опять пьяная, отвечала моему сыну:
„Хочу и пью, не нравлюсь, давай разведемся!“

Мой сын жалел ее и любил и пытался уговорить не пить, но
дальше было хуже. Устав от их ругани, я потребовала, чтобы они либо
угомонились, либо развелись, либо ушли на квартиру. Сын и сноха сняли
комнату и стали жить отдельно от меня.

Постепенно мой сын, который всегда не любил пьяных людей, стал
пить за компанию вместе со снохой. Теперь они оба спиваются, а я ничего не
могу с этим поделать. Дверь они мне не открывают, оба не работают, и я,
чтобы их не выкинули из жилья, плачу за снятую комнату. Они не считают
себя алкашами и кодироваться не хотят. Я схожу с ума от горя, ведь он у
меня единственный сын!»

Нужно подобрать траву, выпавшую из гнезда птицы. Заговорить ее и положить у две-
рей пьющих людей, чтобы они, входя в дом, через нее переступили. Люди должны быть
крещеные. Заговаривают так:

Тридцать три ворона гнезда себе свивали,
Тридцать три раза
Травы ко гнездам таскали,
Травы из тридцати трех гнезд выпадали,
Кто переступит их, про хмель забывали.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От женского алкоголизма

 
Наговаривать на кисель и давать больной алкоголизмом. Заговор такой:

Господи, благослови, Господи, помоги!
Солнце на запад, день на исход,
А у (такой-то) Божьей рабы хмель на извод.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно во веки веков. Аминь.

Или такой заговор:

Хвалился поганый Архан на Руси
Царем-батюшкой быть.
Хвалился ты, поганый Архан, Русь победить.
А я молюсь, чтоб Архану
Царем на Руси не бывать
И чтоб (такой-то) Божьей рабе
Вина зелена не пивать.
Моим словам, делам небо – ключ,
Замок – земля.
Никому перебить моих святых слов нельзя.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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Молитва от пьянства

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Яви, Господи, еси
рабу Своему непорочие от пьянства. И мольба моя премудрому мученику
Вонифатию. Избави и установи раба Божьего (имя) от всякого хмельного
питья. Воздержи его от всех не богоугодных дел и худых обстоятельств.

Ты есть пустынный житель во славу Христа, в теле ангельском
вочеловече, молитвою небом дарованной исцеляешь ты скорби и печали,
избавляешь от пагубного винопития души наши.

Слава давшему Тебе кротость и терпение пред грехами нашими. Слава
действующей силе, явленой Тобою. Избави порок, устрани и укрепи раба
Божьего (имя). Укрепи и отведи от пьянства, от запойства, закрой его от
сего порока отныне и до гробовой доски.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Лечение запоя

 
Когда в поле зарод мечут, то на том месте остается на земле много соломенной трухи.

Поставьте на труху бутылку с водой и говорите:

Как эта труха никому не нужна,
Так бы было и тебе (такому-то)
Хмельное не нужно.

Сказав так три раза, возьмите бутыль и несите ее молча домой. Всякий раз, когда пья-
ница будет есть или пить, подливайте ему заговоренную воду в еду и питье. Очень скоро он
начнет отказываться от спиртного.
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Как отговорить от пьянства

 
Добудьте где-нибудь завязки с ног покойника. На могиле с именем пьющего человека

завяжите эти завязки на девять узлов. При завязывании каждого узелка говорите:

Как этот покойник не пьет,
Никакого хмеля в рот не берет,
Так бы и раб Божий (имя) не пил,
Брагу зелену ко рту не носил.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор матери на пьяницу-дочь

 

Из письма:
«Умоляю, подскажите, есть ли какой-нибудь заговор для матери, у

которой дочь сильно пьет. Не могу уже больше смотреть, как моя девочка
мучается. Сердце кровью обливается!»

Прежде всего удостоверьтесь, что во время лечения у вашей дочери нет месячных.
Затем положите несколько угрей в посуду с вином и, пока они не заснут, читайте такой заго-
вор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Хмель и вино,
Отступитесь от рабы Божьей (имя)
В темные леса, где люди не ходят,
В поле, где кони не бродят,
В небо, где птицы не летают.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Хмель и вино, выходите на быструю воду,
По которой люди не ездят,
От рабы Божьей (имя).
Хмель и вино, пойдите на буйный ветер,
Который веет,
Да в нашу сторону не идет.
Аминь.
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Лечение наркоманов

 
В прежние времена никто еще не знал такого слова «наркомания», но уже существо-

вали люди, регулярно употребляющие коноплю, мак и различные дурманящие (галлюци-
ногенные) грибы. Сюда же следует отнести и белену, от незначительной передозировки
которой люди впадали в коматозное состояние и погибали. Мне приходилось несколько раз
наблюдать за тем, как моя бабушка лечила таких людей, в буквальном смысле слова вытас-
кивая их с того света. Видела я также и маленьких детей, страдающих зависимостью от
дурманной, как говорили в старину. Как это ни странно, но приучали детей к дурману соб-
ственные матери, с младенчества давая им настой конопли или мака, чтобы они вели себя
спокойно и не мешали родителям работать. Постепенно такие дети становились зависимыми
от наркотического отвара, начинали громко плакать, когда действие дурмана ослабевало, а
глупые матери лишь увеличивали дозу.

Конечно же, никакие грибы или питье из мака, белены и конопли не могут срав-
ниться с современными синтетическими наркотиками, которые уничтожают печень, разла-
гают клетки головного мозга, превращая зависимого от наркотиков человека в своего раба, а
затем в животное, готовое ради дозы на любое преступление. Такие люди неспособны адек-
ватно воспринимать слова, плевать хотели на слезы близких и родных, а любые уговоры их
только раздражают.

К сожалению, наркоманию можно назвать смертельным заболеванием, так как под-
павший под влияние наркотиков человек рано или поздно (скорее рано!) погибает. Во всех
городах России и за ее рубежом на кладбищах великое множество могил молодых девушек
и парней, которые могли бы еще жить и жить. Матери этих несчастных будут всю свою
жизнь оплакивать умерших детей, терзая свое сердце, старея в одиночестве. Многие из них
остались без кормильца, и о них некому будет позаботиться. Когда они умрут, чужие руки
закроют им глаза. Мне очень хочется, чтобы с наркотиками связывалось как можно меньше
людей и чтобы как можно больше больных сумели справиться со своей бедой и вернуться
к нормальной жизни, поэтому я и публикую в своей новой книге еще один заговор, позво-
ляющий отчитать дурманную.

Однако, прежде чем произносить заговорные слова, необходимо помнить об одном
важном условии: заговор читают над падалью (умершим и уже начавшим разлагаться или
разложившимся животным), на которую вы нечаянно (хочу особо подчеркнуть, нечаянно!)
наткнетесь на дороге, в поле или в лесу. Это случается гораздо чаще, чем хотелось бы, просто
мы, как правило, стараемся не обращать внимания на такие неприятные вещи. Итак, заговор
читают, стоя над падалью. Слова его такие:

Кости вы, мертвые кости,
Жилы вы, мертвые жилы,
Жили вы и прожили,
Разложились и сгнили.
Моя скорбь не мала, не тяжка,
Но сильны и могучи мои слова.
Встану я, помолюсь,
Вышнему Богу покорюсь
Сей день, сей час,
Утром рано, вечером поздно.
Благослови меня, Божья Мать,
Раба Божьего (имя) отчитать
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И от дурманной освобождать.
Пойди со мной, мой талан,
Который мне, Божьей рабе (имя),
Богом дан.
Приду я с таланом к болоту зыбучему,
К высокому бору, лесу дремучему.
Зайду я – зверь лапист и горд,
А передо мной вокруг леса тыном забор,
Размером от подошвы земли
До самой бездонной небесной высоты,
От восточной до западной стороны,
Тридевять ворот, тридевять замков,
Тридевять ключей.
Все ключи у Божьих святых,
Хранятся у икон золотых.
Кто этот ключ в свои руки возьмет,
Тот для раба Божьего (имя)
Избавление принесет.
Ой, ты, мой талан, мой Ангел-хранитель,
Будь мне помощником,
А рабу Божьему (имя) избавителем,
Подай мне святые ключи,
Открой мне святые замки.
Пусть придет ко мне из святых ворот сила,
Чтобы дурманную победила.
Ключи моим делам, замки моим словам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь!
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Как отчитать наркоманию

 

Из письма:
«Мой муж теперь пьет, гуляет, по ночам где-то пропадает с

друзьями. Моего присутствия он просто не выносит, хотя я редко бываю
дома – работаю на трех работах. Когда же я прихожу поздно вечером
домой, он старается тут же уйти и все вечера проводит с друзьями за
бутылкой и сигареткой с анашой. Дома его не удержать, а стоит мне
что-нибудь сказать про его „друзей“, так он тут же бросается на их
защиту. Недавно он заявил, что намерен отказаться от сына. Он, видите
ли, считает, что это не его ребенок. Помогите мне, скажите, как сделать
так, чтобы он бросил эти проклятые наркотики, от которых у него уже
ум за разум заходит».

Еще одно похожее письмо:
«Спасибо Вам за Ваш труд, за готовность помочь всем и каждому!

Я столкнулась с одной проблемой, но способа ее решения в Ваших книгах я
найти не могу. Я вышла замуж за иностранца почти год назад, меня все
устраивает, кроме одного: он постоянно курит марихуану. Отказаться от
нее он не хочет ни за что на свете. Теперь он стал курить все чаще и чаще.
Может быть, есть заговор, с помощью которого можно было бы перебить
эту зависимость?»

Чтобы отчитать человека от пристрастия к наркотикам, вначале необходимо прочитать
«Отче наш», а потом особый заговор.

 
Отче наш

 

Отче наш, Иже еси на небесех, да святится имя Твое, да приидет
Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш
насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы
оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас
от лукаваго.

 
Заговор

 

Первым разом, добрым и святым часом.
Идет, ступает Божья Мать по золотому мосту.
– Куда ты, Матерь Божья, идешь,
Что Ты, Богородица,
В Своей правой ручке несешь?
– Иду я к рабу Божьему (имя) его лечить,
Хочу его душу и сердце восстановить.
В правой руке Моей святой золотой крест.
Крестом раба Божьего (имя) буду крестить,
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Словом Божьим стану его лечить.
Кто Мою воду пить три раза станет,
Тот от дурманной на веки вечные отстанет,
Будет Мной укреплен,
Господом Иисусом Христом
На веки веков спасен.
Выговариваю я из раба Божьего (имя)
Всю греховную боль
Из крови, печени, сердца, из мозгов.
Слово мое через Бога.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
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Лечение домашних животных

 
Продолжаем тему, которая очень интересует многих людей – это лечение домашнего

скота и домашних питомцев.
 

Если захворала корова
 

Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна, сейчас многие продукты рядовым людям

не по средствам, да и качество того, что мы покупаем в магазинах,
далеко не лучшее. Продают молоко, в основном изготовленное из сухого
молока, а значит, в нем почти нет полезных веществ. У нас с мужем
четверо детей, и, поразмыслив, как нам вырастить здоровых деток, мы
решили продать квартиру в городе и переехать в деревню. Как решили,
так и сделали. Намочень повезло, мы купили добротный, просторный дом с
хозяйственными постройками и скотиной в придачу. Хозяева уехали жить
в Германию, а все, что у них было, оставили нам. Все бы хорошо, но я плохо
знаю про уход за скотиной. Не знаю, можно ли зимой выпускать коров из
хлева, и сколько безопасно им бывать в холодное время на улице. А главное,
я теряюсь, когда заболевает скотина, а зоотехника в нашей деревни нет.
Очень прошу давать в своих книгах способы лечения домашней скотины и
всякие полезные советы. С большим уважением».

Если корова плохо ест и становится вялой, возьмите сито и через него облейте корову.
При этом следует три раза сказать:

С ветра пришло – на ветер пойди.
С лесу пришло – на лес уходи.
С языка людского пришло – через сито уйди.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
Если корова подвернула ногу

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.
Встану я, раба Божья, до зори ясной,
Поклонюсь я до земли сполынье ее красной.
Выйду я (имя) из дома, перекрестясь,
Матушке Богородице помолясь.
Пойду я во чистое поле,
На вольное, широкое раздолье.
При царе Горохе земля от засухи посыхала,
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Никакого плода, никакого цвету не давала.
Реки и озера все посыхали,
Малые источники исчезали.
Так бы и у моей скотинушки
Не было ни боли, ни хвори,
Не случалось ни переломов, ни крови.
Замки сохранные на жилы ей одеваю,
Суставы и суставчики закрываю,
Всем килам и грыжам быть запрещаю.
При царе Горохе небо было медно,
Земля железна – не боялась дождя,
Так бы ничего не боялась скотина моя,
В канавах не спотыкалась,
В пригорках не запиналась.
Жилы будьте крепки,
Ноги будьте сильны.
Моим словам – ключ и замок,
Чтобы их перебить никто не смог!

 
Как снять килу у коровы

 
Знахари называют любую опухоль у скотины килой. Чтобы вылечить заболевшую

корову, нужно заговорить приготовленное для коровы пойло и отдать корове. Заговор читают
так:

Заклинаются мои слова с первого слова
И прилипаются до тебя, моя корова.
Поставь, Господи, возле нее булатную стену,
Никому стену ту не обойти,
Никому ее не снести.
Пошли, Господи, помощи от своих угодников,
От своих всесвятых помощников:
Иоанну Крестителю, преподобным отцам,
Изосиму, Савватию,
Соловецким чудотворцам,
Преподобным отцам нашим
Антонию и Георгию,
Киевским чудотворцам, Ангелу-хранителю.
Научите меня, рабу Божью, и пособите,
Пусть я все слова ваши языком повторяю,
Пусть я вашими руками коровушке пособляю.
Как к кресту медному вода не прилипает,
Так и от коровки моей опухоль отпадает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Когда корова не может отелиться

 
Не только у женщин, но и у скотины могут быть тяжелые роды. Чтобы корова не

погибла и легко отелилась, нужно брызнуть на нее заговоренной водой. Заговаривают воду
так:

Пресвятая Богородица, с небес сойди
И моей коровушке помоги.
Падите мои слова ключевы,
Крепче булату-укладу,
Быстрей моей мысли.
Аминь.

Обычно сразу после этих слов корова телится.
 

Если корова умирает
 

Обливают речной заговоренной водой. Заговаривают воду так:

Вода – мати, берег – батя.
Вода о берег бьет и бьет,
На себя всю хворь коровки берет.
Как никто у реки волн не считает,
Так никто реке взять эту хворь не мешает.

 
Если корова дает мало молока

 
На прибывающей луне сцедите на кусок хлеба первые струи молока и, заговорив этот

кусок, отдайте его корове. Заговаривают так:

Как луна в Божьем небе прибывает,
Так пусть молоко у коровы моей прибывает.
Отопру я ей семьдесят семь жил и поджилок:
Жиляных, кожных и подкожных,
Чтобы молочко в них
Не задерживалось, не держалось,
В мой святой подойничек наливалось.
Пусть оно рекой прибывает,
Никогда не исчезнет, не измельчает.
Земля-мать каждый год траву рожает,
Так пусть молоко моей коровы прибывает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если молоко не жирное, а как вода

 

Из письма:
«Коров держу давно и всегда имела от них много жирного молока.

Приехали в наше село цыгане, купили дом по соседству, и случилосьтак, что
я поссорилась с ними. С того дня мои коровы дают мало молока, да и то
оно не вкусное и не жирное. Цыганка смеется и угрожает, говорит: „Я
всех твоих кур, свиней и коров изведу, и вы с голоду сдохнете!“ Помогите,
подскажите, какую молитву почитать, чтобы у коров моих было хорошее
молоко. Заранее благодарна».

Возьмите то полотенце, которым вы во время дойки обтираете вымя. Навяжите на это
полотенце столько узелков, сколько получится, а затем заговорите его и оботрите корове
вымя двенадцать раз. Заговаривают так:

Беру я ключики золотые,
Отпираю я ворота моховые.
Доись моя коровушка не пресной водой,
А сливками доись и сметанкой густой.
Стой моя коровка крепкой стеной,
Дой моя коровка молочной рекой.
Ветром мои слова не сдует,
Водой мои слова не снесет.
Пусть с этого часа, как я сказала,
Так и пойдет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
Если корова не все молоко отдает

 
Завяжите фартук задом наперед и, прежде чем доить корову, скажите:

Беги молочко по жилочкам,
Иди молочко в вымечко,
Из вымечка иди в титечки,
Из титечек в подойничек.
С подойничка иди в крыночки,
Стань молочко в сливочки,
Из сливочек стань сметанкою,
Да тридевять раз.
Аминь.

Или поступите следующим образом. Оботрите вымя и скажите:
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Как вода в реке бежит, не стоит,
Так пусть молоко твое в жилах не стоит,
Быстрою рекою в подойник бежит.
Щука – в море, ключи – в роте,
И пока эта щука с ключом гуляет,
Никто с моим словом не совладает.
Аминь.
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От порчи, от сглаза, от проклятия

 
 

Старинный и очень сильный заговор от порчи
 

Из письма:
«Наталья Ивановна, обращаюсь к Вам как к самому справедливому

и сильному мастеру. Ваш адрес и Вашу книгу дали мне в Украине, куда я
приехала в монастырь. До этого я была во многих монастырях, в Москве
у экстрасенсов, которых до этого видела по телевидению, и у колдунов, но
никто мне не помог. И когда я приехала в Киев, то женщина, у которой я
находилась, очень удивилась, узнав, что мне неизвестно Ваше имя. Женщина
эта при монастыре делает отчитки по Вашим книгам и заговаривает
судьбу, у нее наэто есть благословение церкви. Я и правда не знала о Вас,
Наталья Ивановна, и книг я не видела, так как не хожу по магазинам,
потому что болею много лет. В своей болезни я виновата сама, так как
очень сильно обидела одного человека. Взяла ее в поручители, когда брала
ссуду в банке, а раз я не смогла ссуду отдать сама, все взыскали с той,
что за меня поручилась. Пока я скрывалась от долгов в деревне, у моей
поручительницы забрали квартиру и дачу за мои долги. Позже, когда я
случайно ее встретила и начала извиняться, она сказала: „Плевать мне на
твои извинения и на причину, по которой ты не смогла вернуть банку ссуду.
С меня как с твоего поручителя все спросили и все забрали, и за это я сделаю
так, что и у тебя тоже не останется в жизни ничего. Я уже и человека
нашла, кто тебе за меня отомстит!“

И правда, где-то через месяц мне стало известно, что моя
единственная дочь разбилась вместе со своей семьей, она жила в Германии,
и я не смогла ее даже похоронить. Муж меня бросил, в общем, все, что для
меня было дорого – все потеряла. Потом я заболела, да так сильно, что от
боли не находила себе места ни днем, ни ночью. Самое странное, что при
этом все анализы были в норме, а тело болело, как будто егов кипятке варят
с солью. У кого только я не была, но ни врачи, ни профессора не помогли.
Знахари охали, ахали, но все как один говорили – еще два года промучаешься
и умрешь!

Теперь передо мной лежит Ваша книга, и у меня появилась надежда
на жизнь. Приехать к Вам я не могу, так как я живу в Киевском монастыре
и мне тяжело передвигаться. Напишите, пожалуйста, в книге заговор,
подходящий для меня. Здесь покупают Ваши книги, и я надеюсь найти в них
то, что у Вас прошу. Не судите меня, я эту женщину не хотела обманывать
и подставлять, так уж получилось, что я не могла в то время вернуть свой
долг банку. В монастырях я покаялась, и мне было отпущение. Прошу Вас
не указывать мое имя и фамилию».

Моя бабушка лечила этим заговором очень сильно испорченных людей, и обычно
порча их отпускала. Читать нужно сорок дней кряду, начиная с того дня, когда начинается
убыльная луна. Читают так:
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