
Мне так страшно, 
так страшно!

На самом деле 
все не так страш-
но! Не надо ничего 

бояться. 

Все хорошо конча-
ется, а если оно 

не хорошо, 
значит оно еще не 

кончилось.

На все страшное 
я немедленно 

закрываю глаза. 
И отвлекаюсь. У меня 
в жизни так много 

хорошего, 
например:
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Закрыть глаза 
и представить, 

как они меня все обняли 
и поддержали. 

Меня окружают такие хорошие люди, 
они меня поддержат. 


