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Аннотация
Если вас стали беспокоить недомогания, воспользуйтесь рецептами и заговорами

знаменитой сибирской целительницы Натальи Ивановны Степановой. Они вам непременно
помогут, как помогли сотням людей, о чем свидетельствует непрерывный поток ваших
благодарных писем целительнице. При помощи заговоров целительницы вы сможете
решить множество жизненных проблем. Это семейные отношения, воспитание детей,
бизнес и хозяйственные вопросы, ваша безопасность и сохранность вашего дома,
воздействие темных сил.

Вы узнаете обычаи и правила, которые предостерегут вас от ошибок в сложных и
необычных ситуациях.

Воспользовавшись этой книгой, вы избавитесь от неприятностей и в вас вновь
пробудится интерес к жизни.
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Наталья Ивановна Степанова
1111 заговоров сибирской

целительницы 
 

К моим ученикам и читателям
 

Дорогие мои! Я очень хочу, чтобы вы и ваши дети жили долго и счастливо.
В этой книге, как всегда, даны проверенные советы по лечению всевозможных болез-

ней. Кроме того, вы научитесь защищать себя и своих близких от врагов видимых и невиди-
мых: вор не тронет вашего добра, колдовство будет вами отражено, ваша семья всегда будет
с вами, никакая соперница не сможет прельстить сердце вашего супруга.

Все, что могу, все, что знаю и умею, я постепенно передам вам с щедростью сердца
любящей матери, а если вам будет что-нибудь непонятно в моих книгах, пишите мне и зво-
ните. Мой адрес и номер телефона указаны на талоне в конце книги.

Если у вас действительно серьезная проблема, обязательно укажите, какое у вас веро-
исповедание, так как для мусульман заговоры и молитвы несколько отличаются от христи-
анских.

Я искренне молюсь за всех, кто откликается на чужую беду. Отрадно читать письма
людей, которые просят не только за себя, но и за чужих людей. Ведь Сам Господь говорил:
милостливое сердце будет принято с милостью.

Ваша Наталья Ивановна
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Вернуть силы

 
 

Как исцелить от смертельной болезни
 

Если человек смертельно болен, его болезнь сводят на собаку, мужчину – на кобеля,
женщину – на суку. Взять шерсть с собаки, сжечь ее, читать наговор на пепел, пепел закопать
под осиной. Читать на ущербный месяц:

Из-под камня черного вызываю силу темную, силу темную, дело грешное, тоску,
сухоту, сердца ломоту, смерти хворобу с рабы (имя) снимите, на собаку пошлите. Черт-
сатана, копыта, рога, мне, слуге своей, помоги, вместо (имя) рабы собаку сгуби, схорони,
часы жизни назад поверни. Аминь.

Три дня после этого ничего из дома не дают.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

10

 
Богово тесто (для исцеления)

 
С помощью Богова теста можно излечить тяжелобольного и снять смертельную порчу.

Применять этот способ можно только один раз в жизни, поэтому советую прибегать к нему
только в крайнем случае.

При заходе Солнца замесить тесто из ржаной муки и святой воды, взятой в один день
из трех церквей.

В тесто добавить три яйца от одной курицы, соль с Великого четверга, сахар, куплен-
ный в Благовещенье.

Причем тесто, которое готовится для женщины, замешивают в женские дни, то есть
в среду, пятницу.

Для мужчин тесто готовят в мужские дни – вторник, четверг.
Если же Богово тесто требуется ребенку, то ставят его в воскресенье.
Дрожжи в тесто кладут как обычно. Когда тесто поднимется, промешайте его три раза

и каждый раз при подмесе говорите так:
Господи, помоги! Господи, благослови!
Божий час, Божий глас, слово Божие,
Дело Божие, Божие место, Божие тесто.
Господь помогает, тесто благословляет,
Ангелов в помощь посылает:
Один Ангел встал,
Второй Ангел тесто взял,
Третий его поднял,
Четвертый Божие тесто промял,
Пятый Ангел сказал:
«Кто это тесто в рот возьмет —
Тот никогда рано не умрет,
В огне не сгорит, в воде не потонет,
Зверь лютый его не тронет,
Со службы господин не прогонит,
Злой суд того не осудит,
Беды и лиха не будет».
Божие тесто, расти, поднимайся,
С Божиим словом срастайся, смешайся.
Что я сказала и недосказала —
Сам Иисус Христос придет
И до конца мое дело доведет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь».



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

11

 
Если человек долго не выздоравливает

 
Больного надо попарить, помыть, а когда будут вытирать, приговаривать:
Тихон Преподобный, Антип Водопол,
Усмирите и утешите
В рабе Божием все черные немочи,
Все его боли и хвори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
Если лечите женщину, то говорите: «Все ее боли и хвори» и вместо слова «раб» слово

«раба».



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

12

 
От неизвестной немочи

 
Умывают больного заговоренной водой три вечера кряду.
Заговор такой:
В третий день Пасхи шла святая Марина,
С ней шла святая Катерина.
Несли они Святые Дары.
Кто два этих имени три вечера помянет,
Тот от Святых Даров здоровье вернет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От неизвестного недуга

 
Если вы больны и вам не могут поставить диагноз, найдите земляного червя, возьмите

его в левую руку. Правой рукой перекреститесь и тут же плюньте на этого червя. После чего
скажите так:

Сто червей, одна голова.
Ищите этого червя,
Он ваш царь, он ваш государь.
Ползите, ищите, из земли выползайте,
С меня, рабы Божией (имя), хворь забирайте,
Снесите ее далеко, заройте ее глубоко.
А если вы мою хворь не возьмете,
Если вы ее с меня не заберете,
Я вашего царя убью, раздавлю, обезглавлю.
Пойди в землю, царь, ползи в землю, государь,
Ползи и всю свою болезнь с меня забери.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
Молитва при непроходящей болезни
Господи, Ты видишь мою болезнь,
Ты знаешь, как я грешна и как я немощна,
Помоги мне терпеть и благодарить Твою благость.
Господи, сотвори, чтобы болезнь эта
Была в очищение многих моих грехов.
Владыко Господи, я в руках Твоих,
Помилуй меня по воле Твоей и,
Если мне полезно, исцели меня вскоре.
Достойное по делам моим приемлю,
Помяни меня, Господи, в Царствие Твоем!
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу,
Слава Богу за все! Аминь.
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Пустить хворь на ветер

 
Если вы болеете в течение длительного времени, а облегчение не наступает, выйдите

на улицу, встаньте лицом к ветру и скажите:
Отпускаю тебя, моя беда, туда,
Где для ветра буйного ворота.
Ты, хвороба, с меня сойди
И на буйный ветер пойди.
Лети к ветреным воротам,
Жить, быть тебе там,
В высоком дому, в высоком терему.
Тебе в ветровом доме жить,
А мне (имя) без тебя жить, не тужить.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Как свести свою смерть на скотину

 
Если человек занедужил, а ему не могут помочь медики и нет поблизости хорошего

знахаря, то можно помочь себе так. Больной должен поцеловать скотину и сказать:
Иуда Христа целованием предал,
Господа нашего на крест,
На Его смерть отдал,
И я тебя, животинка, поцелуем предаю
И за себя тебя на верную смерть отдаю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Обычно после этого животное умирает, но человек выздоравливает и живет долго.
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Заболевания суставов. Раны

 
 

От остеохондроза
 

Осиновой палочкой водите между лопаток и говорите:
Ой ты, осиновый сучок, нет у тебя ни скорбей,
Ни болезней, ни тяготы, ни ломоты,
Ни жжения, ни мозжения.
Так бы и у меня на спине не ныло бы,
Не болело, не жгло и не мозжило.
Откуда ты, боль, пришла, туда и иди
Не раз, не два, не три, не четыре,
Не пять, не шесть, не семь, не восемь и не девять.
Девятая сила первую погоняет,
Меня (имя) от боли и скорби освобождает,
Не девять, не восемь, не семь, не шесть,
Не пять, не четыре, не три, не два, не раз.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Палку сразу же сжечь.
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От боли в груди

 
Только что надоенное коровье молоко брызните на горячую плиту и скажите:
Как сие млеко паром иссыхает,
Так и у меня в груди вся хвороба тает.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

18

 
Для того же

 
Смотрите, как доят коровушку, и говорите:
В ее груди молоко,
А от моей груди хворь далеко.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Заговорить любые раны

 
Этот заговор давали уходившим в военные походы. И благодаря ему у воинов заживали

глубокие раны.
Заговор следует знать всем.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Заклинаю я и забираю раба Божия (имя)
Под крыло Херувима, опеку Серафима.
Заговариваю словом живым,
Богом Святым, Христом распятым,
Делами Его чудесными,
Силами Его небесными
Все, чем тело раба Божия порчено:
Дробью, копьем, пулей,
Ножом, рогатиной, киркой,
Каленой и ядовитой стрелой,
Порохом, саблей, булавой,
Ногой, рукой, головой, разным оружием —
Стальным, стеклянным, деревянным, —
От огня, меча, петли.
Господи, спаси, сохрани и оборони.
Ключом запираю,
Божиим заговором одеваю
В невидимую броню.
Богородица, прими молитву мою.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы рана быстро зажила

 
Два пальца держат крестом над раной и говорят:
Едет дед в зипуне на серо-белом коне,
Слез дед с серо-белого коня,
И у меня быстро рана зажила.
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Заговор от судорог в ногах

 
Екатерина Фроловна из города Омска пишет в своем письме: «Можно ли молитвой

вылечить ночные судороги ног? Пожалуйста, научите меня этой молитве. Мне 56 лет, врачи
не могут найти причины моего недуга».

Судороги ног могут возникнуть от разных причин. Например, если у человека имеется
предрасположенность к варикозу или если человек сильно застудил ноги. Нервные заболе-
вания также могут спровоцировать дневные и ночные судороги. Заговоров против судорог
достаточно много. Заговор, который я предлагаю вам, следует читать в открытую дверцу
печи, как только разгорится огонь и пойдет дым из трубы. Заговор читают три раза подряд.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Сей заговор не на час, не на день,
Не на неделю, не на месяц, не на год,
А на весь век и на всю мою жизнь. Аминь.
Вынимаю я сударушку судорогу из тела бела,
Костей-мощей,
Красных кровей, со всего остова человеческого.
С этого часа, с моего приказа
Пойди, моя хворь, в огонь, тела моего не тронь.
Ты, царь-огонь, сударушку судорогу прими,
С ног моих и ручек ее сними,
Спали ее и сожги, дымом по небу разгони.
Печь, моя мать, вели огню мои судороги забрать
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Как снять заклятие с ног

 
Из письма: «Мне 36 лет. У меня двое детей, и воспитываю их я одна. Поэтому была

вынуждена работать на двух работах. Дети часто не слушаются, и я выбилась из сил, и нервы
мои стали как натянутые струны. Из-за хронической усталости я нагрубила одной старой
женщине в трамвае, а она, видимо, была не так проста. В общем, сидела я в трамвае, а один
мужчина мне говорит: «Встала бы и уступила бабке место. Ты, молодая, сидишь, а она, ста-
рая, стоит». Мне нужно было бы встать или хотя бы промолчать, а я, сама не знаю почему,
сказала: «Эти бабки крепче нас, молодых, в церкви могут по нескольку часов на ногах сто-
ять, а в транспорте у них сразу ноги больные!» Тогда бабка перекрестилась и сказала мне:
«Моим старым ногам стоять, а твоим, молодым, вечно лежать!» В общем, приехала я домой,
и у меня отнялись ноги. Дети вызвали «скорую», врач смерила давление, посмотрела меня
и говорит: «На инсульт не похоже, и давление в норме». Потом меня обследовали, лечили,
но толку так и нет. Лежат мои ноги как бревнышки, как та бабка сказала, так все и есть.
Возили меня к трем знахаркам, те не знают, как отчитать мои ноги. Не за себя, а за своих
детей прошу, помогите. Научите меня, как снять ее заклятие. У моих детей, кроме меня, нет
никого. Я обещаю Вам, что никогда больше ни одного плохого слова не скажу.

Женя Борисова».
Договоритесь с людьми, которые будут отмечать девятый день помин по умершему

человеку. Пусть они дадут вам с поминального стола хлеб и соль. Посолите хлеб этой солью
и, перед тем как съесть хлеб, скажите так:

Как этот хлеб и эту соль (имя покойного)
Больше не съест никогда,
Так и от меня, с моих ног,
Уйдет всякое заклятие навсегда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, вечно и бесконечно. Аминь.
Вы обязательно выздоровеете, но только никогда и никому не нужно говорить, как вы

себя вылечили, иначе заклятие может вернуться.
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От боли в пятках

 
Из письма: «Дожила я до 60 лет и никогда не знала, что так могут болеть ноги. Врачи

провели физиолечение, давали лекарства, но все равно от боли в пятках у меня глаза лезут
на лоб. Если Вам известно, как можно вылечить это заболевание, я буду безмерно Вам бла-
годарна.

Волкова А. Ф.».
От пяточной шпоры хорошо помогает такой состав:
3 ст. ложки красного перца
100 г подсолнечного масла
2 чайные ложки свежеприготовленной горчицы
экстракт прополиса на спирту (купить в аптеке)
Все хорошо перемешать и смазывать больные места. На ноги аккуратно наденьте поли-

этиленовые пакеты, а сверху носки. Через несколько дней вы забудете о том, что у вас болели
ноги.
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Заговор от пяточной шпоры

 
Читают на вечерних зорях:
Вечерняя заря Марица, ясная звезда-звездица,
С неба наземь поди, ко мне,
Рабе Божией (имя), приди.
Как ты, заря Марица, ног своих не чуешь,
Как ты, звезда-звездица,
Не можешь их знать,
Так чтобы и я могла
О своих хворях в ногах забывать.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

25

 
Заговор от костоеда

 
Иногда врачи не могут определить, почему воспаляются суставы. Я научу вас, как

можно заговорить костоеда. Заговаривают костоеда так:
Костоедная душа, на тебе три шиша,
Не ешь кости, не пей крови, Господи,
Избавь (имя) от боли.
Как медунец-кладунец
С места на место не сдвинуть,
Как через левое плечо
Луну и Солнце не перекинуть,
Так бы и у рабы Божией (имя)
Боль бы шире не двигалась, не разрасталась,
К костям бы костоедка не приживалась.
Будьте вы, все мои слова, крепки, лепки
К белому телу, к желтой кости,
К алой крови,
К ретивому сердцу, к черной печи.
Кто у Иисуса Христа учился, недоучился,
А я поняла.
Будьте же, мои слова, острее острия,
Тяжелее коленного топора,
Темней булатной стали,
И пусть бы все бы мои слова пристали
К телу белу, к мощам, к костям,
К костоедовым местам.
Ключ мой в море, замок мой в поле.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы не болели руки

 
У рабы Божьей (имя) руки болят, кости стонут.
Господи, помилуй рабу твою (имя).
Ей бы не стонать, слез не ронять.
Господи, помилуй, возьмись боль унять. Аминь.
Говорить на полнолуние.
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Чтобы не болели ноги

 
Ангелы светлые, ангелы чистые, укройте крылами ноги резвые рабы (имя), чтоб не

ныли, не болели, чтоб суставы не скрипели. Аминь.
Читать на полнолуние.
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От боли в суставах

 
Заговаривают в безлунную ночь:
Ломотица, щипатица, костный радимез,
все суставы и полусуставы, голенища,
спотягалища, не скрипите,
не болите у рабы (имя),
чтоб ей больше не страдать,
дайте спать. Аминь.
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Заговор на больные ноги

 
Если у больного отказывают ноги, следует найти ручей, положить больного головой

на запад рядом с ручьем. Между ручьем и человеком забивают кол, берут со стороны ног из
ручья воду, брызжут ею на ноги человеку со словами:

«Кто эту воду с запада на восток повернет, только тот мой заговор перебьет».
А сам заговор такой:
Встану я на восток,
Найду этого ручья исток,
Завяжу хворь, Покорю боль.
Как резво ручей бежит,
Так и тебе, раб (имя),
От боли не ныть,
Хворым больше не быть.
Ключ, замок, язык. Аминь.
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Заговорить остеохондроз

 
Измеряют спину человека веревкой, на которой до этого висело белье. Измерять нужно

от верхнего позвонка до копчика. Лишнюю часть отрезают. На ущербном месяце идут в лес,
измеряют веревкой ветку и на той же длине привязывают ее к ветке. Затем говорят:

Как у тебя, ветка, спина не болит,
Рука не ноет,
Ногу не тянет, шею не ведет,
Так и у меня, раба (имя), вся хворь
пройдет.
Пока на эту веревку
Люди белье не повесят сушить,
До того часа и тело мое не будет ныть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
После этих слов идите домой, дорогой не разговаривайте. На приветствия не отве-

чайте, в магазин не заходите.
Когда войдете в свой дом (квартиру), можно начать говорить. Через месяц повторите

все снова. А затем еще через месяц – третий и последний раз. Хондроз вас отпустит надолго.
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Банный заговор от болей в суставах

 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Не на четырех ногах,
А на двух ногах и двух руках,
Не на кости расти, а на крапиве цвести.
Не от боли ныть, а в здоровье быть.
Слова свои замыкаю,
Дело свое запираю.
Укроти, Господи, то, что болит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Нельзя, чтобы больному говорили: «С легким паром!»
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От позвоночной грыжи

 
Все, кто пользовался этим заговором, полностью вылечили позвоночную грыжу.
Читают этот заговор в натопленной бане на убыльной Луне, когда хлещут себя дубо-

вым веником.
Читать нужно так:
Грыжа, ты грыжа, выйди из меня вон.
Выйди без ног, без рук.
Выйди без головы, на банные полки,
В жаркую печку, в ярый огонь,
А меня, рабу Божию (имя), больше не тронь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
После этих слов суньте веник в печь и уходите. Так сделайте три раза.
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Чтобы кости быстрее срослись

 
Если у какого-либо человека перелом костей, можно сделать, чтобы кости у него срос-

лись быстро. Нужно пойти вдвоем с человеком, который носит такое же имя, как и у вас, на
то место, где вы сломали кость (руку или ногу).

Там подайте друг другу руки и попрощайтесь такими словами:
Прощай, (имя), и прости,
А меня, моя хворь, отпусти.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
Все, кто проводит этот обряд, впоследствии мне рассказывали, что их врачи были пора-

жены тем, как хорошо и быстро срастались переломы.
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Заговор на ушибленное место

 
Чтобы ушибленное место не разболелось, плюньте на то место, где вы упали, и ска-

жите:
Матушка моя земля, прости меня ради Христа.
Зла не держи и всякую боль отпусти. Аминь.
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От косолапости

 
Косолапость в основном бывает наследственной. Но ее можно заговорить. В полно-

луние ребенка несут к речке, там на берегу ищут три окатыша и, положив их рядом, дают
ребенку перешагнуть через них. В тот момент, когда дитя переступает через окатыш, нужно
сказать:

Мать быстрая река,
Ты омываешь берега,
Ты камни катаешь,
Окатыши выправляешь,
Острое в круглое превращаешь.
Исправь милостью Божьей
Ноги рабы Божьей (имя) тоже.
Чтобы она не медведем косолапым шла,
А белой лебедушкой плыла.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Советы массажистам

 
 

Заговорное слово для тех, кто делает массаж
 

Из письма: «Я окончила курсы массажа, работа мне очень нравится. И приятно, когда
люди довольны твоей работой. Но я слышала, что есть такой заговор, который делает руки
массажиста целительными, и после этого больные быстро идут на поправку. Если можно,
опубликуйте этот заговор.

С уважением, Рыбникова В. С.».
Заговор следует читать каждый раз, когда вы приступаете к работе.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Господи Боже мой,
Дары Твои святые, все дары Твои дорогие,
Даруй же и мне, Божией рабе (имя),
Спорое целительство моим рукам,
Благое усердие всем моим делам.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь.
Аминь.
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Приметы, связанные с работой массажиста

 
– Нельзя во время массажа трясти кистями рук, иначе у вас заболят руки.
– Массажист во время сеанса не должен браться за те части своего тела, которые он

массирует своему клиенту. Другими словами, если он массирует пациенту голову, то ему
нельзя дотрагиваться до своей головы и т. д. В противном случае все болезни пациента
можно перевести на себя.

– Во время сеанса массажа нельзя жаловаться на свои болезни и вообще вести разго-
воры о болячках, потому что, прикасаясь к телу человека и называя болезни, вы невольно
вводите код в программу здоровья пациента.

– Массажисту не следует брать плату за свою работу мелочью. Известен случай, когда
с массажисткой расплатились деньгами, среди которых было 10 рублей мелочью. Когда она
пришла домой, у нее проявились те же симптомы тяжелой болезни, что и у пациентки. Таких
случаев очень много.

– Говорят, что молчание – это золото. Это очень подходит к работе массажиста. Масси-
ровать пациента следует молча, иначе обмен информацией может возникнуть в самом бук-
вальном смысле слова.

– Если массажисту бывает плохо после работы с определенным клиентом и это чувство
дискомфорта каждый раз усугубляется, то, возможно, следует подумать, стоит ли работать
с данным клиентом…
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Заболевания щитовидной железы

 
 

От узлов на щитовидке
 

Из письма: «Подскажите, пожалуйста, чем можно помочь, если у меня на щитовидке
узлы. Мне 48 лет. Сахарного диабета нет».

Очень хорошо помогает настой из такого сбора:
Трава руты пахучей – 3 ст. ложки
Трава донника лекарственного – 2 ст. ложки
Плоды боярышника – 3 ст. ложки Трава пустырника
пятилопастного – 3 ст. ложки Ламинария
сахаристая – 3 ст. ложки
Побеги туи западной – 2 ст. ложки
Цветки календулы – 3 ст. ложки
Трава дурушника колючего – 4 ст. ложки
Весь сбор хорошо измельчить, перемешать и пользоваться в течение одного месяца без

перерыва, заваривая 1 ст. ложку смеси стаканом кипятка. Пить до еды по 1/4 стакана. После
месячного курса отдохните две недели и снова повторите по той же схеме.
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Еще один способ лечения узлов щитовидной железы

 
Выйдите на улицу после 12 часов ночи. Посмотрите на убыльную Луну и выдохните

из себя воздух, сказав при этом:
Ты, Луна, убываешь,
Ты, Луна, мою хворь забираешь,
Как ты, мать-Луна, на убыль идешь,
Так ты, Луна, и всю мою хворь заберешь.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Помощь при заболевании щитовидки

 
Моя бабушка брала шерсть белой овцы, обваливала ее в соли, причем шерсть она не

мыла. Когда она катала клок шерсти по соли, то тихонько шептала:
Овца моя дорогая, овца моя шерстяная,
Через эту соль возьми на себя боль
С рабы Божией (имя).
Возьми ее хворь,
Возьми ее боль, с ее тела бела,
Чтобы раба Божия (имя) не болела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Заговоренную шерсть она отдавала больному и советовала положить клок соленой

шерсти в марлю и привязать к шее как компресс. Я видела, что у больной узлы становились
гораздо меньше, а со временем и совсем исчезали. Но повязки с наговоренной соленой шер-
стью нужно каждый раз менять на новые. Черная овца для лечения не подходит.
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Заговор от базедовой болезни

 
Взять нож с деревянной ручкой. Ударить один раз по столу (тихонько) и тут же дотро-

нуться до себя (аккуратно) и сказать:
На море на Лихомане, на острове на Буяне
Живет рыба о трех плавниках,
О трех головах, о трех черных хвостах.
Шея у нее не болит, горло у нее не горит,
Она, знай, себе живет, тихо-тихонько плывет.
Так бы и меня хворь,
Боль за шею не хватала,
Базедка от моей белой шеи отстала.
Как я сказала, как я наказала,
Слово к слову слепись, дело с делом скрепись,
А ты, хворь-маета,
От моего тела бела откочнись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Внутренние заболевания

 
 

Заговорить рези в паху
 

Стол да скамья, да дом деревянный, в этом дому живет сам окаянный. В печи огонь
ледяной, а дым идет смоляной. Положу туда поклажу, вытоплю из нее сажу. А в поклаже
хворь злючая, страдание болючее, слезы горючие. Поклажа та грызет и кусается, раб
Божий (имя) живет и мается. Гори поклажа, ты теперь не наша. Соломоновы ключики
беру, заговор этим ключиком запру. Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.

Этим заговором лечат три зари. Чертят ключом по больному месту. Болезнь быстро
отступает и не возвращается.
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От боли в паху

 
Из письма: «Уважаемая Наталия Ивановна, я приобрел Вашу книгу и обязательно

куплю все книги, которые Вы написали. Книги замечательные, они напомнили мне мою тетю
Валю, мамину сестру. К ней тоже приносили маленьких детей, и она им заговаривала грыжи.
Наверное, она больше ничего не умела. Родители тех детей всегда ее за это благодарили.

Обращаюсь к Вам вот почему. Вот уже полтора года я мучаюсъ болями в паху. Врачи
обследовали, прописали обезболивающие, но толку нет. Что Вы можете мне посоветовать по
моей проблеме? Мне 40 лет, я крещен именем Константин. Заранее благодарю Вас за совет».

Если у вас боль в левом паху, то положите на это место правую руку, а если болит в
правом паху, то тогда следует положить на больное место левую руку. При этом говорите так:

Спасова рука,
Открой Богородицын замок.
Лежит он во гробе,
В святом Ерусалиме,
В гробе том три Божиих места,
На листах тех Божии слова:
«Кто Мои три листа три раза прочтет,
У того в теле любая боль пройдет».
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Читать нужно три раза.
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От поноса и всякого расстройства желудка

 
Читать на воду и пить ее по три глотка утром, днем и вечером. Читать так:
Первым разом, добрым часом,
Господи, помоги, Господи, благослови.
Христос на небе и на земле,
Христос повсюду и везде,
Христос Бог в святой воде.
Как не болеет эта вода,
Так и у меня не хворай никогда мое тело бело.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От рези в кишках и от запора

 
Кому трудно оправиться, тот может помочь себе так.
Выйдите рано утром на улицу, в то время когда выводят выгуливать собак. Как только

вы увидите собаку, которая оправляется, тут же скажите:
Как эта тварь
Легко со свом дерьмом рассталась,
Так чтобы с этого часа
И мое нутро легко оправлялось.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От рези в кишках

 
Наговаривают воду в трех посудах, сливают в одну. Когда больной станет воду в рот

брать, пусть зубами погрызет воду. Самые жестокие рези и колики быстро проходят.
Стоит земляна нора, в ней живет грызуха. Стала грызуха утробу выгрызать. Стали

грызуху святой водой заливать. Отец Осим и отец Серафим, и их батюшка, и батюшкина
матушка, и старуха, иди за ними, злая грызуха. За матушкой и за батюшкой, и за отцом
Серафимом, и за отчимом Осимом. Выйди за ними, и выйдет болезнь. Во веки веков. Аминь.
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От кишечных спаек

 
Больного кладут на живот, на спину кладут голик. От ручки голика до его конца левой

рукой постукивают ручкой ножа, приговаривая при этом:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Слово мое, исполняйся,
Кишка с кишкой, не слипайся.
Ножом засеку, голиком разделю.
Мать Богородица, бабушка Саломоница
Христа пеленали, внутренности поправляли.
Поправлю и я, Божья раба (имя),
Все, чтобы было ладко и гладко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От поноса

 
Заговор прочитать на воду и пить ее.
Здравствуй, доброе утро,
Лечу я, заговариваю нутро,
Чтобы живот не крутило,
Желудок и печень не мутило.
Креплю Богом, лечу Христом,
Выговариваю нутро честным крестом.
Тело мое – дом.
Господь моему дому – Щит.
Именем Иисуса Христа
С этого часа и раза
Пусть у меня ничего не болит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Для того же

 
Переступите золу со словами:
Как эта зола больше не горит,
Так и у меня, рабы Божьей (имя),
Больше живот не болит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Зуд в промежности

 
Женщины, страдающие такой порчей, вялые, раздражительные, плаксивые, быстро

устают, не могут носить белья, так как оно трет по больным местам до крови.
Больная идет в баню первая, садится на корточки возле печки, крестится и говорит

быстро-быстро:
Место роженно не ест, не пьет, а житья не дает.
Зудись волк, зудись собака, а не моя срака.
Баня, баня, встань криво.
Баня, баня, встань косо.
Баня, баня, ешь зуд и просо.
Какой меня матушка родила,
какое мне полое место дала,
поставь, баня, все на свои места.
Во веки веков. Аминь.
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От худобы

 
Если человек стесняется своей худобы, умываясь, пусть скажет:
Пойду я, раба Божья (имя), к синему морю.
Из синего моря выплывет белый лебедь,
С того белого лебедя течет,
Скатывается вода,
Вода эта непростая,
Вода эта святая и живая.
Так бы с меня скатилась бы всякая худоба.
Плеск, плещу, с Божьей Матерью говорю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Рецепты от ожирения

 
Читатели просят меня дать травяные рецепты от ожирения. С удовольствием даю эти

рецепты.
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Рецепт № 1

 
Листья черники обыкновенной – 30 г
Корни тёрна колючего – 20 г
Овес посевной – 50 г
Цветки боярышника колючего – 10 г
Корень одуванчика лекарственного – 20 г
Смесь хорошо перемешать. Для заваривания лечебного настоя взять 1 ст. ложку смеси

растений и заварить 1 стаканом кипятка. Употреблять настой теплым до еды по 1/2 стакана.
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Рецепт № 2

 
Фукус пузырчатый – 50 г
Листья ежевики сизой – 20 г
Корневища аира – 50 г
Цветки бузины черной – 20 г
1 ст. ложку сбора залить крутым кипятком. Настаивать 1 час и пить по 1/4 стакана до

еды. Настой отбивает аппетит, гонит пот, и притом он совершенно безвредный. Пусть вас не
пугают редкие названия трав. На самом деле сейчас нет никаких сложностей в приобретении
любых трав и корней. Все это можно заказать в аптеках. И еще один очень хороший сбор
от ожирения.
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Рецепт № 3

 
Тысячелистник обыкновенный – 20 г
Плоды можжевельника – 20 г
Крушина ломкая – 10 г
Цистозира бородатая – 20 г
Трава мяты лимонной – 20 г
Заваривают 1 ст. ложку сбора на 1 стакан крутого кипятка. Закутать банку полотенцем

и настаивать полчаса. Принимать настой перед едой по 1/4 стакана.
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От чрезмерной полноты (по вашей просьбе)

 
Нужна трава, вынутая у свиньи изо рта. Бросьте эту траву в бане в горячую воду и этой

водой мойтесь. Делают это на убыльный месяц. Обмываясь, говорят:
Как ты, месяц, на убыль идешь,
Так и я на убыль пойду.
С тела бела, сало, иди на свинью.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От лишнего веса (очень эффективный заговор)

 
Читают на воду и умываются перед сном. Делают на убыльную луну.
Господи, помоги,
Господи, благослови.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
На море, на океяне, на острове Буяне
Стоит кровать,
На той кровати пуховая перина.
На перине той свинья лежит, мой жир сторожит.
Та свинья о двух головах,
О трех головах,
О четырех головах,
О пяти головах,
О шести головах,
О семи головах.
О восьми головах,
С девятью головами, с девятью ртами.
Ешь первой головой мой жир,
Ешь второй головой мой жир,
Ешь третьей головой мой жир,
Ешь четвертой головой мой жир,
Ешь пятой головой мой жир,
Ешь шестой головой мой жир,
Ешь седьмой головой мой жир,
Ешь восьмой головой мой жир,
А девятая весь мой жир дожрет,
На себя мое сало возьмет.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор от тучного тела

 
Не секрет, что в бане человек усиленно потеет. Чем больше он потеет, тем больше

теряет воды. Спортсмены это хорошо знают, так как им чаще других приходится срочно
сбрасывать вес. За два часа можно потерять более трех килограммов веса. Но если при этом
допустить ошибку, то можно нанести организму непоправимый вред.

Я научу вас молитве, которая поможет вам похудеть. Она, кроме того, служит еще обе-
регом, чтобы не было вреда.

Следует соблюдать режим и правила пребывания в бане. Не забывайте: береженого
Бог бережет.

Многие считают: чем больше человек находится в бане (или сауне), тем больше он
похудеет. Это не так.

Вы, наверное, замечали, что вода еще очень долго выходит из организма после бани
(в виде пота). Вот этим и следует пользоваться. Находитесь в парилке не более 2—3 минут
и ни в коем случае не обливайтесь холодной водой после выхода из парной, так как это
помешает вам добиться поставленной цели. Произойдет сужение капилляров, и сразу пре-
кратится потоотделение. Значит, похудеть не удастся.

Нельзя с первого захода пускать в ход веник. Сначала погрейтесь, затем ополоснитесь
теплой водой, если есть необходимость – намыльте тело и помойтесь. Только после этого
входите в парилку.

Высоко на полок на лезьте, постойте 2—3 минуты и выйдите из парной, читайте все
время заговор, который найдете чуть ниже.

Выйдя из парилки, не вытирайтесь, сядьте на скамью и промакайте тело сухим поло-
тенцем.

Отдохнув не более семи минут, снова зайдите в парилку, натеревшись солью. Про-
будьте там минуты три и снова выходите.

Место, где вы будете сидеть следующие десять минут, должно быть теплым. Как я уже
говорила, холод сведет на «нет» всю вашу затею.

Не забывайте читать заговор. В среднем вы должны потерять 3—4 кг веса за два часа
бани. Промежутки отдыха – 7—10 минут. Запланируйте также одну длительную передышку
на 20– 30 минут.

Для похудения не пользуйтесь эвкалиптовым веником, от него исходит слишком резкий
дух. Эвкалиптовым веником пользуйтесь для лечения простуды и для дел, о которых нам с
вами предстоит поговорить.

За все время пребывания в бане разрешается выпить за несколько приемов лишь один
стакан настоя из листьев земляники или, если их нет, из листьев смородины. Это способ-
ствует потоотделению. Холодные напитки запрещены, категорически нельзя пить пиво и
спиртное.

Я даю вам два заговора. Один будете читать в парилке, а другой – на расческу, которой
нужно чесать тело, где только сможете достать, во время отдыха. Лучше, если расческа будет
деревянной.

Предупредите родных, чтобы не говорили вам: с легким паром!
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Нервные и психические заболевания

 
 

От напущенной бессонницы
 

Письмо читательницы Попковой Е. А.: «Дорогая и уважаемая Наталья Ивановна!
Обращаюсь к Вам в отчаянии. Вот уже два года, как я совершенно не сплю. Врачи обследо-
вали меня и развели руками. Говорят, что не находят причины моей бессонницы. Невропа-
толог шутит, говорит: «Мне бы ваше здоровье». Но ведь я не обманываю. Всю ночь мота-
юсь по квартире, то на диван лягу, то в кресле устроюсь, то на кровати прилягу – нет сна,
и все. От силы часа два подремлю, и то слава богу. А ведь у меня работа ответственная: я
водитель трамвая. Боюсь отключиться. Кто знает, как организм сработает? Боюсь за людей,
которых вожу, и боюсь потерять работу. А теперь о том, почему я лишилась сна. Однажды я
заканчивала рабочий день. Устала жутко, так как работала в этот день одна, без кондуктора.
Люди передавали мне деньги за проезд в кабину, и я отрывала билеты, давала сдачу и, есте-
ственно, вела трамвай. В конце смены села в салон старуха и, видимо, задремала и проехала
свою остановку, хотя я и объявляла название остановок. Подошла эта бабка к водительской
кабине и стала мне выговаривать, что из-за меня она проехала свою остановку. Я разозлилась
и сказала ей, что нужно меньше спать в трамвае и слушать, что объявляют. Слово за словом,
мы с ней разругались, у меня просто сдали нервы. Я ей сказала: «Ничего, прогуляешься и
крепче спать будешь». И тогда в ответ мне бабка сказала: «Запомни мои слова, с этого дня
ты спать не будешь. И даже места для сна себе не найдешь!» Она вышла, а я с тех пор не
сплю. Очень Вас прошу научить, как можно снять с себя ее заклятие на бессонницу».

Дождитесь новолуния и, глядя на молодой месяц, скажите так:
Князь молодой, рог золотой,
Тебе, добру молодцу, по ночам гулять,
А мне, рабе Божией (имя),
По ночам крепко спать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От припадков у взрослых и детей

 
Возьмите в поддувале тлеющие угли. Бросьте их в воду, они будут шипеть, а вы шеп-

чите:
Господи, помоги, Господи, благослови.
Благослови, Боже, мою молитву
На помощь и исцеление раба Божиего (имя).
Заговариваю я, Божия раба (имя знахаря),
Эту душу и тело: от битья, колотья,
Тряски, бесовской пляски.
Из глаз, рук, ног, локтей, ногтей,
Кровей, грудей, подгрудий,
Из мозга, живота,
Суставов всех и полусуставов.
Пойдите вы вон
Без возврата в тело,
Без оглядки, бесовские припадки,
Колотье, тряски, дьявольские пляски.
Ножом вас высекаю.
Крестом вас извлекаю,
Зашептываю, заговариваю,
На горячие угли выговариваю.
На море есть дуб-стародуб,
Туда, припадки, пойдите,
Там на дубе-стародубе живите,
А душу и тело бело раба Божиего (имя) оставьте.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как вылечить психического больного

 
Этой молитвой вычитывают даже сумасшедшего. Делать это нужно, как только чело-

век заболел.
Встают возле кладбищенских ворот и ждут, когда провезут первого покойника. Как

только машина или телега с гробом войдет в ворота, нужно тотчас же сказать ей вслед:
Как этот гроб от живых уходит,
Так чтоб и хворь с головы раба Божьего (имя)
Навеки ушла.
Как этот гроб в эти ворота назад не повезут,
Так чтоб и болезнь не вернулась
К голове раба Божьего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как заговорить шизофрению

 
Дождитесь того времени, когда пойдет лед по реке. Больного приводят на берег и умы-

вают. Потом его обтирают наговоренным полотенцем. Заговаривают полотенце так:
Выйду я к матушке реке.
На ее островке золотой стул стоит,
На стуле этом Сама Матушка Богородица сидит.
На руках Ее ножик булатный лежит.
Отхватывает Она хворь и обрезает,
Рабе Божьей (имя) ум поправляет.
Чтобы в мозгах было ясно,
Мыслям думалось прекрасно.
Пристаньте к ней, мои слова,
Во всяк час, во все минуты,
Во все суточные секунды.
На ветху и на новцу, на перекрой-месяцу,
На все зори: на утреннюю, дневную,
Вечернюю и ночную.
Солнце в затылок, Луна в лоб,
Чтоб никто никогда не смог
Ум-разум сгубить, смутить.
Ныне, вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От испуга

 
Заваривают в ведре листья хрена, добавив цветки липы, ставят в ведро веник из дуба.

Прячут под лавку клубок серых шерстяных ниток. Заводят в баню больного, сажают на
лавку, поливают из ведра настоянной водой и потихонечку шлепают его дубовым веничком,
читая молитву.

 
Молитва святому Спиридону Тримифунскому

 
О преблаженне святителю Спиридоне!
Умоли благосердие Человеколюбца Бога.
Да не осудит Он нас по беззаконием
нашим,
но да сотворит с нами по милости Своей.
Испроси нам, рабам Божьим (имена),
У Христа и Бога нашего мирное
безмятежное житие,
здравие душевное и телесное.
Избави нас от всяких бед душевных
и телесных, от всех томлений
и диавольских наветов.
Поминай нас у престола Вседержителя
и умоли Господа, да подаст
многих наших грехов прощение,
безбедное и мирное житие да дарует нам,
кончины же живота
непостыдныя и мирныя и блаженства
вечнаго в будущем веце сподобит нас,
да непрестанно возсылаем славу и благодарение
Отцу и Сыну и Духу Святому,
ныне и присно и во веки веков.

 
Далее читают заговор:

 
На болотной кочке,
в осиновой ступочке
Родился страх.
Ты, раб (имя), в бане мойся
и ничего не бойся:
Ни огня, ни воды, ни людей и ни зверей.
Ни утром, ни днем, ни в полдень, ни в полночь.
Иди, испуг, прочь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
 Аминь.
Креститься при этом не нужно. Когда больной уйдет, перемотайте клубок шерсти

задом-наперед и сожгите его.
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Снятие страхов

 
Наговаривают воду в последнюю среду любого месяца и этой водой умывают того, кто

подвержен страхам. Заговаривают так:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Матушка сыра-земля,
Ты моешь, полощешь берега,
Из земли выходишь,
Глубоко в землю уходишь.
Пособи и помоги мне, Божией рабе (имя),
Божиего человека полечить от пустых страхов,
Разум заговорить.
Как дитя груди не пугается,
Как священник своего креста не чурается,
Так бы и раб Божий (имя) ничего не боялся
И никого никогда не пугался.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От агрессивности

 
Не секрет, что есть такие люди, которых все и всегда раздражает. Порой достаточно

одного слова, чтобы человек вышел из себя, и при этом страдает вся семья.
В предыдущих книгах я давала молитвы и заговоры на неспокойных (крикливых)

детей, но чаще вы просите дать заговоры от агрессивности буйных и неуживчивых людей.
Учитывая эти просьбы, я научу вас заговорным словам, которые делают злобных

людей гораздо мягче и покладистей. Напоминаю вам: если вы будете читать для мужчины,
то заговоры следует читать в условно называемые мужские дни недели: понедельник, втор-
ник и четверг. Если вы хотите помочь женщине, то и читать вам нужно в женские дни: среду,
пятницу, субботу.

Итак, если у вас, к примеру, сын или муж имеет агрессивный характер, возьмите сто-
ловую ложку и поднесите ее близко к своим губам, прочтите три раза заговор от агрессив-
ности. Эту ложку дайте за обедом тому, для кого вы читали.

Заговор этот древний. Его использовали для того, чтобы в доме не было ссор и скан-
далов. Время показало, что он всегда помогал. Читать заговор нужно так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Истинно вам говорю:
Сколько бы люди пищу с ложки ни ели,
Все равно они снова есть хотели.
Как правда то, что люди
Будут весь свой век есть и пить,
Так истинная правда, что раб Божий (имя)
Больше не станет рабу Божию (имя) бить.
Ныне, вечно и бесконечно.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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От страха

 
Читают, поглядывая на молодой месяц.
Месяц-браток, месяц-сваток, месяц суженый,
Ты ходишь высоко, ты видишь далеко,
По полям, по морям, по рекам, по берегам.
Возьми мой страх и отнеси его в лес.
Там в лесу найди лису, найди волка и зайца,
С моей крови на их кровь положи,
Строго-настрого накажи,
Не мне (имя), а зверю бояться,
Дай, Господи, мне от страхов избавляться.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От психоза

 
Крест мой, моя сила.
Крест – Божий символ.
Креститель мой, со мной.
Крест мой великий.
Ангел его в руках держал,
Злобу беса из раба (имя) изгонял.
Божьим словом покорял.
Трижды в день (утром, днем и вечером) откройте и закройте крючок на двери (защелку)

и скажите на едином дыхании эти слова.
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От навязчивых мыслей

 
Если человек постоянно думает об одном и том же (об опасности, измене, самоубий-

стве и т.д.), следует поступить так. Перевязывают меж собой три ветки, говоря при этом
заговор. Затем уходят и не возвращаются.

Царь Соломон, хитрый и мудрый,
Отними у раба (имя)
То, о чем думки его горят,
Мозги его болят, мысли его водят,
Черти его хороводят.
Сними его с черного креста.
Поставь все на свои места.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От постоянной меланхолии

 
Меланхоликам трудно жить не только из-за постоянно подавленного состояния, но и

потому, что таких людей обычно сторонятся. От них избавляются в коллективах, поскольку
с ними трудно сработаться. Вечно горестное выражение лица навлекает на них одиночество.
Никто не желает жить с таким человеком.

В светлую пятницу (на Пасхальной неделе) нужно умыть меланхолика водой, в кото-
рую опускают три крашеных пасхальных яйца, до этого освященных в церкви. Говорят при
этом так:

Укрепи мои верные слова, Господь,
Укрепи, Христос, раба (имя).
Как люди радуются светлой Пасхе,
Так и раб (имя) пусть будет жизни рад.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Простудные заболевания

 
 

От затяжного кашля
 

Если у человека длительное время не проходит кашель, то нужно три вечера подряд
умывать его заговоренной водой. Заговаривают воду так:

Встану лицом на вечерней заре,
Икона святая на стене, крест на мне.
Зорюшка Маремьяна, ты красна и румяна,
Возьми с меня кашляту-маяту, удушье,
Снеси ее за океан-море, в широкое раздолье.
Там все возьмут, все примут.
Там гостям напечено и наварено,
А моя вода наговорена.
Как заря Маремьяна не кашляет, не чихает,
От хворей разных не вдыхает и не страдает,
Так бы и я не болела,
Не кашляла, не скорбела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор при воспалении легких

 
Читают на воду, ею поят и умывают больного. Замечено, что после этого у больного

человека понижается температура, исчезают хрипы в легких, и больной очень быстро идет
на поправку. Заговор читают так:

Иисус Христос, возлюби рабы Твоей дух.
Ты Сам Спас, всех спасаешь,
От любой хвори поднимаешь.
Господь, приди, в правую руку легкие возьми,
Дай им дышать вольно и небольно.
Господи, не сама я болящей помогаю,
А имя Твое в помощь рабе Божьей (имя) призываю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Лечение легочных заболеваний

 
Баню топят березой, выстилают пол и полок сеном и хвоей. Делают два ведра взвара.

В одном эвкалипт, в другом – сухая горчица. Это для поддачи на камни и для обертывания
простыней.

Кладут больного на полок, проходятся по нему по очереди то эвкалиптовым веником,
то хвойным. Оба веника заранее запаривают. При этом, не прерываясь, читают подряд три
молитвы:

 
Молитва первая

 
Скорый в заступлении един сый Христе, скорое свыше покажи посещение стражду-

щему рабу Твоему и избави от недуг и горьких болезней; и воздвигни во еже пети Тя и сла-
вити непрестанно, молитвами Богородицы, Едине Человеколюбче.

 
Молитва вторая

 
На одре болезни лежащего
и смертною раною уязвленнаго,
якоже иногда воздвигл еси.
Спасе, Петрову тещу и разслабленнаго
на одре носимаго; сице и ныне. Милосерде,
страждущаго посети и исцели: Ты бо
един еси недуги и болезни рода
нашего понесый и вся могий,
яко Многомилостив.

 
Молитва третья

 
Спаси, Господи, и помилуй раба Твоего (имя)
словами Божественнаго
Евангелия, чтомыми о спасении раба Твоего.
Попали, Господи, терние всех его
согрешений, и да вселится в него
благодать Твоя, опаляющая, очищающая,
освящающая всего человека
во имя Отца и Сына
и Святого Духа.
Аминь.
А затем читают заговор:
Матушка баня мать,
Помоги хворь с легкого снять.
В одном углу охи.
Во втором вдохи,
В третьем тепло,
В четвертых
Все с легких сошло.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Кожные заболевания

 
 

От бородавок
 

Из письма: «После сорока пяти лет на моем теле появилось множество бородавок раз-
ных размеров. Я обращалась к дерматологу, но все, что мне прописали, не дало никаких
результатов. Когда я пришла к врачу в очередной раз, он мне посоветовал найти бабушку,
чтобы заговорить бородавки. Свою историю я рассказала знакомой, и она мне посоветовала
обратиться к Вам.

Очень прошу выслать мне Вашу книгу заговоров с необходимыми мне молитвами.
С уважением, Герасимова Наташа».
Среди многих заговоров от бородавок – это один из самых сильных. В темную ночь,

когда на небе не будет Луны и звезд, разрежьте цельную булку на четыре части. Булка должна
быть изготовлена из пшеницы. Покупать ее следует в любое нечетное число без сдачи.

Разрезав ночью хлеб, положите его в четырех углах своей комнаты. Каждый кусок
хлеба следует заговорить, а утром, собрав хлеб из углов, положите его под разными дере-
вьями.

Хлеб склюют птицы, съедят животные или же он сгниет, после чего вы навсегда изба-
витесь от ненавистных вам бородавок.

Заговаривают хлеб так:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Истинный Христос мылся и полоскался,
Ничего не боялся.
Потом за дубовый стол сел,
Хлебушка белого поел, встал и сказал:
Как этот хлеб на четыре части поделился,
Так чтобы и от тела главный князь отделился.
На резаный хлеб сошел,
От рабы Божией (имя) навсегда ушел.
Ой ты, куманек-бородавок, князек,
Ступай на каравай, а рабу Божию (имя) забывай
С этого часа, с моего наказа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Как извести бородавки

 
Из письма: «Мне 36 лет, а я еще не замужем. Думаю, что причина этого – наличие у

меня на теле множества бородавок.
Очень прошу, если есть молитва или заговор, который избавит меня от этой гадости,

напишите их, пожалуйста, в своих книгах. Книги эти бесценны, из них я черпаю столько
полезного! Дай Бог

Вам и издателям этой книги крепкого здоровья на всю жизнь.
С уважением, Круглова Т.».
Оторвите от клубка шерсти нитку и завяжите на ней столько узелков, сколько на вашем

теле бородавок (если хоть один узелок недовяжете, толку не будет). Унесите эту нитку с
узлами в лес и привяжите ее на нижнюю ветку ели. Когда привяжете, перекреститесь и ска-
жите:

Как правда то, что Адамово яблоко Ель не рожает,
Так правда то, что с этого часа все бородавки
От моего тела (имя) поотпадают.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
Уходить нужно быстро и не оглядываясь.
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Как заговорить мокнущий лишай

 
Берут осиновую щепу и сотворяют ею крест над больным местом. Заговор читают три

раза, после каждого раза трижды плюют через левое плечо.
Читать нужно так:
Шел Иисус Христос по широкому бору,
Ступил левой ногой на гнилую колоду.
Ты колода, ты гнилая,
Ты сухая и никакая.
Так и ты, лишай, сохни, не мокни,
Сам себя изживи,
Сам себя иссуши.
Здесь тебе не жить,
Здесь тебе не быть.
Ныне, вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор от прыщей

 
Чтобы очистить лицо от прыщей, нужно умываться на восходе солнца с заговорным

словом:
Водица-сестрица, красная девица.
Бежишь ты под землей, под песком,
В полях, леском,
Крутыми берегами,
Меж людскими домами.
Все тебя, вода, любят и чтут,
Все тебя хвалят и пьют.
Так бы и меня все любили и хвалили.
Чиста вода,
Чиста и я,
Чиста девичья красота.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От чирьев

 
Когда будете заговаривать чирья, запомните следующее правило. Если на теле человека

одно-головка, то есть один чирей, то заговаривают его в нечетный день; если многоголовка,
то есть сразу много чирьев, то в этом случае заговаривать нужно в четный день. Найдите на
дереве сучок, безымянным пальцем правой руки обведите вокруг сучка три раза. При этом
скажите так:

Чирей, вирий, твой дед Василий.
Откуда пришел, туда иди,
А на моем теле не сиди.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От висячих родинок

 
Дождитесь убыльной Луны и обойдите против часовой стрелки могилу покойника с

таким же именем, как и у вас. При этом быстро повторите:
Пусть та, что в этом доме живет,
Все бородавки с моего тела заберет.
Не покупаю, не продаю,
А все свои бородавки даром отдаю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От чирья в носу

 
Наговаривают на сметану или маслице и мажут в носу.
В черном хлеву,
В мертвом терему,
На сухой ветле, на старой метле
Сидит Ворон Воронович.
Он масла, сметаны не дает, не доит,
Вымени коровьего не имеет.
Куда он глянет,
То все от его глаз завянет.
Так бы засох, завял и издох чирей в носу,
В черном лесу, в черном хлеву,
В каменном мертвом терему.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От полипа в носу

 
Когда окна запотеют, их влагой нужно смазать в носу и сказать:
Лежит в поле сухое бревно,
Спереди дверь, сзади окно.
В эту дверь вышли:
Мать, отец, брат, сестра,
Деверь, сноха, дети – дочь и сын,
Бабка и старый дед Ипполит,
За ними выскочил из окна полип.
Кто вышел последним из окна,
Тому и срублена голова.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От грибка на ногтях

 
Берут соль из трех разных домов, ночью заваривают ее кипятком, говоря при этом:
Господи, Иисусе Христе,
Сыне Божий, помилуй нас.
Заговариваю я ногтевую хворь,
Подлунковую боль.
Как солевище сварилось,
Истаяло и испарилось,
Так и ты, ногтевая хворь,
С ногтя сойди,
На веки вечные от рабы Божьей (имя) отойди.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Вымойте больной ноготь в заговоренной воде, воду вылейте под сухое дерево.
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От панариция

 
Дотроньтесь левой рукой выше больного ногтя, слегка сдавите и скажите:
Чистое поле, чистый ноготь:
Не ной, не гной, не кровь,
Не грызи, не шипи, не боли, не тяни.
Гной, сойди.
Чистое поле, чистый ноготь, чистая кровь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От ломоты в костях

 
Из письма: «Пишу Вам ночью, так как не могу уснуть от боли. С детства у меня был

ревматизм, теперь добавились артрит и радикулит. Все кости болят и ноют. Лекарства не
помогают, врачи говорят, что дальше будет еще хуже. Что мне делать?»

Купите на рынке курицу с лапами. Одну лапу закопайте под осиной, а второй лапой
обведите по больным суставам со словами:

Как эта курица без ног,
Так и я, раба Божия (имя), без боли.
Сказать так нужно 13 раз. Затем отдайте куриную ногу собаке. Если Вы сделаете все

так, как я сказала, то вскоре почувствуете, что ваши суставы совершенно перестанут болеть.
Нельзя проводить обряд по средам и пятницам.
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От сучьего вымени

 
Водите белым хлебом по тому месту, где находится сучье вымя. При этом говорите так:
Сойди с тела бела, от моего дела.
Пойди к той скотине,
Чье носишь имя.
Там тебе быть, там тебе жить,
А на теле рабы Божией не ныть.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От паразитов в теле человека

 
Этот заговор читают только на убыльную Луну. Тот, кто пользуется этим заговором,

избавляется от всех паразитов, какие только могут жить в теле человека: глистов, оскаридов,
вшей и т. д.

Заговор читают на 12 глотков воды. Вы отпиваете из кружки ровно 12 глотков, не
больше и не меньше. В противном случае заговор не сработает. Чтобы не сбиться со счета,
я рекомендую положить возле себя на стол 12 спичек и при каждом глотке убирать но одной
спичке. После каждого глотка воды читайте заговор. В целом вы прочитаете его 12 раз.

Заговор читают так:
Червь, червь, место твое в яблоке,
В сырой могиле, в черной земле,
А не во мне. Как чиста Божия вода,
Так пусть тело мое будет чисто.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Детские заболевания

 
 

Заговор от грыжи у ребенка
 

В среду после заката Солнца возьмите в правую руку красную тряпку. Обведите ею
вокруг грыжи и читайте заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Есть на земле три родные сестры,
Три килы, три мерзкие грыжи.
Одна грыжа паховая,
Вторая нутряная,
А третья грыжа пуповая.
Они ноют, грызутся, щиплятся,
На всех Божиих людей бросаются.
Встану я, благословясь,
Пойду я, перекрестясь,
Надену крест, выйду в окрест,
Там найду каменную нору,
Позову первую сестру:
Тут тебе, грыжа, жить,
Тут тебе, грыжа, быть.
Найду я сухое дерево на бору,
Покличу грыжу, вторую сестру:
Тут тебе, грыжа, быть,
Тут тебе, грыжа, жить.
А третью грыжу-сестру
Красной тряпкой изведу.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
Обводить красной тряпицей нужно против часовой стрелки. Делайте так три вечера, а

затем тряпку сожгите. Этот способ помогает при любой грыже.
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От детских припадков

 
Из письма: «Моя дочь родилась абсолютно здоровым ребенком, но, когда она пошла в

первый класс, ее там ударили портфелем по темени. После этого у девочки начались судо-
роги и припадки. Врачи поставили ее на учет и дают таблетки, но толку от этих таблеток
нет. Я возила Лену в монастырь на отчитку, но во время отчитки ей стало еще хуже. Насто-
ятель монастыря посоветовал обратиться к Вам, так я узнала о Ваших книгах. Я уже Вам
писала, и Вы меня пригласили на лечение. Но дело в том, что я не смогу к Вам приехать, так
как у меня еще четверо детей, а весной этого года я схоронила своего мужа, который был
нашим кормильцем. Вот почему я прошу Вас написать в своих книгах нужную мне молитву
от детских припадков».

К сожалению, вы не написали, сколько лет у вашей дочери припадки. Советую вам
попробовать такой способ лечения. Посадите ребенка на свое подвенечное платье. Встаньте
сзади и читайте заговор. Потом наберите в рот святой воды и сбрызните на дитя, как сбрыз-
гивают белье во время глажения. Затем, не сходя с места, вытрите подолом платья больного
и уложите сразу спать. Обычно после заговора ребенка сразу тянет в сон. Подвенечное пла-
тье не стирать, иначе припадки возобновятся снова.

Заговор такой:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Матушка Богородица поутру вставала,
Росу с семидесяти семи трав собирала,
Младенца Иисуса Христа умывала,
Все худое с него смывала,
В золотую пеленку пеленала.
Ангел Божий с небес спускался,
До Иисуса Христа прикасался.
Прикоснись и Ты, Боже, к моему дитя тоже.
Спаси, Господи, его,
Сохрани и от припадков освободи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Снятие детских припадков яйцом

 
На Пасху после заутрени поменяйтесь с первым встречным крашеным и освящен-

ным яйцом. Люди обычно всегда обмениваются яйцами или просто их раздают. Поэтому
не нужно объяснять, что яйцо вам нужно для лечения ребенка. Просто отдайте свое, а тем
яйцом, которое вам дадут, обкатайте больного с ног до головы, говоря при этом:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Святая Магдалина к царю пришла,
Яичко красное принесла,
Господь Бог то яичко благословил
И вечной славой и силой его наделил.
Кто славленное яичко в руки возьмет,
Того человека Иисус Христос
От любой хвори отведет.
Помоги, Боже, и рабу Божию (имя) тоже.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор от неизвестной болезни младенца

 
К сожалению, бывают ситуации, когда заболевает грудной ребенок, а врачи затрудня-

ются в постановке диагноза. В этом случае прибегните к помощи заговора:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Богородица младенца Христа на руки взяла,
К реке Иордан принесла,
Шелковые пеленочки открывала,
Святое тело Богомладенца обмывала,
Все недуги, все уроки выгоняла,
На реку, на воду их отправляла.
Так бы и с моего дитятки все хвори сошли
На воду и с воды в матушку-землю ушли.
Будьте, все мои слова, полны,
Верны, скородейственны.
Которое слово недосказала,
Которое слово пересказала,
Которые недоговорены,
Встаньте, все слова, на места, укрепленны
Божиим Словом, скорым часом,
Богородицыным наказом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Слова от зубной боли у детей

 
Когда ребенок откроет ротик, скажите:
У мыша зуб репной,
У моего малыша зуб костяной,
У раба Божия (имя), зуб, не боли,
А ты, репяная мышь,
Боль его забери. Аминь.
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Если у ребенка болит живот

 
Заговорите воду и дайте ребеночку выпить. Заговаривают воду так:
У потолочной матицы боли нет,
У пола и дола хвори нет,
Сучок в доске не плачет не страдает,
Так и мое дитя всякая хворь забывает.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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От родимца

 
Сажают ребенка на стул и просят смотреть его на огонек свечи. Когда проговорите

заговорные слова, пусть ребенок погасит свечу. Если он не может, то сделайте это за него.
Заговор:
12 братьев, 12 родимцев,
Как мертвые не возвращаются,
Так бы и вы, все 12, не возвращались в этот дом
Ни ныне, ни сейчас, ни завтра, ни через час,
Никогда, на вечные времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От диатеза у детей

 
Говорят в бане во время мытья:
Банный Дух, заговори (имя) от корост.
Заговори дитя от корост,
От корост мокрых, от корост сухих,
От корост малых и больших.
Как у банного веника листья сами отлетают,
Так пусть и от моего дитятки
Все коросточки отпадают.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Женские заболевания

 
 

От запущенного мастита
 

Ломают ветви березы и говорят:
Божиим часом, благословенным разом
Матери-березе тут не стоять,
Корни в черную землю не пускать,
А ты, жар, из груди выйди,
На ее ветви пойди.
Суши их, пали, а мою грудь отпусти.
Заговариваю я, Божия раба (имя),
Свою грудь.
Ты, огневица, уймись,
Ты, боль, усмирись,
Ты, опухоль, угомонись,
С меня сойди в ад,
В преисподнею пойди.
Там есть котел, там тебе гореть,
Там тебе тлеть,
Там тебе двадцать четыре часа суточные болеть.
Пойди, слово мое, в слово,
Дело мое, в дело,
Шепот в шепоток,
Ключ на роток, язык, замок,
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От женского кровотечения

 
Из письма: «Мне 29 лет, детей у меня нет, и я еще не была замужем.
Пишу Вам в надежде на какой-нибудь совет. Дело в том, что у меня длительные мен-

струации.
Иногда доходят до одного месяца и больше. Кровотечение обильное и болезненное, но

врачи не могут установить причину.
При тщательном обследовании не было обнаружено ни узлов, ни увеличения матки.

Врачи и сами удивляются тому, что со мной творится.
О Вас я узнала от женщины, которой Вы помогли вылечить миому, а ведь врачи хотели

удалять матку.
Я купила пока три Ваших книги, но продавец сказала, что их 19. Буду искать и обяза-

тельно куплю, так как такие книги всегда могут пригодиться.
Живу в общежитии и очень боюсь, что если Вы ответите мне письмом, то оно может

затеряться.
Если можно, то ответьте мне в своих книгах.
С уважением, Светлана».

Заговаривают питье (воду, чай и т. д.), пьют на восходе и заходе Солнца три дня кряду.
Заговаривают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Часы утренние, часы дневные,
Часы вечерние и часы ночные.
Возьмите и соберите
Всю мою кровь в один ручей.
Божиим словом и от моих речей
Пошлите ее по моим
Руслочкам и по жилочкам,
По всему моему белу телу,
Чтобы я не болела и не скорбела.
Господи, помоги,
Матушка Богородица, благослови.
Ключом закрываю,
Крестом благословляю.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы беременную не мучила рвота

 
Читают на водичку и пьют ее глотками.
За морем за синим,
За морем Хвалынским,
Посередь моря-океяна,
На самом острове Буяне
Сидит белая птаха – не кума и не сваха,
Не знахарь и не колдунья,
А детская повитунья.
Ой ты, птаха-повитаха,
Сними с меня всю дурноту,
Всю мою тошноту и всю маету.
Чтобы тело мое не болело,
Нутро мое не горело,
Сошла бы с меня маета,
Ушла бы от меня лихота.
Будьте же вы, мои слова, крепки, лепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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При постоянных выкидышах

 
Из письма: «Матушка Наталья Ивановна, если я не выношу ребенка, бросит муж меня.
Вчера он мне так и сказал. Живу я с ним девять лет, и у меня постоянные выкидыши.

Думаю, что это мне сделала его первая жена.
Я очень люблю своего мужа, а он хочет ребенка. Какую молитву следует читать при

угрозе выкидыша?
Заранее благодарю, Марина».
Есть множество способов укрепления золотника у женщин, чтобы они могли выносить

ребенка.
Сегодня я научу вас одному из таких способов. Наденьте на ночь вместо своей ночной

сорочки мужнину рубаху, а муж ваш должен будет надеть вашу сорочку.
Утром, еще до восхода Солнца, заговорите воду и выполощите в ней вашу одежду.
Белье вывешивают на улицу и сушат досуха на вольном ветру. Вы убедитесь, что выки-

дыша больше не будет.
Заговаривают воду так:
Есть на небе три звезды —
Отец, Сын, Святой Дух.
Одна звезда засияла,
К младенцу Иисусу путь указала.
Есть у меня три святых листа,
Написано там:
«Марк да Никита Великомученик
Душу за меня мучат,
Господа Бога просят —
В золотнике хворь унять,
Место младенцу дать».
От Духа Святого,
Причастника Христова,
Спасова рука, Богородицын замок,
Сойди на дитя мое, Божий оберег.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы у беременной живот и поясница не болели

 
Умываясь, говорите:
Цело мое тело, чтобы оно у меня не болело
Ни сейчас, ни через час.
А была бы я крепка, сильна, здорова.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От бесплодия

 
Женщина, страдающая бесплодием, должна успеть в один день сходить в три церкви

и на три кладбища. После этого ей надо помочиться на вспаханное поле. В каждой церкви
нужно поставить свечи и заказать «О здравии» себе и мужу, а возле ворот кладбища нужно
сказать:

На этом погосте схоронены кости,
А я здесь стою, свое бесплодие хороню.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
Когда вы побываете в трех церквях и на кладбищах, поезжайте туда, где есть вспахан-

ное поле. Прежде чем помочиться на бороне, нужно сказать:
Как Божиим промыслом это поле цветет,
Расцветает,
Как это поле родит и расплождает,
Так чтобы и мое нутро цвело, росло,
А через девять месяцев плод дало.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь
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Мужские заболевания

 
 

От мужского бессилия
 

Из письма: «Мне сорок лет, но вот уже восемь лет, как я не вдова и не жена. Мой
муж спит на другой постели. У него бес. Расходиться не хочу – он хороший отец и добрый
человек, но и у меня начались проблемы со здоровьем. Гинеколог сказала, что это потому,
что я не сплю с мужчиной.

Не могу же я приставать к мужикам на улице, когда у меня есть муж дома».
Чтобы подлечить мужчину, пойдите в лес, отыщите два близко растущих дерева. Одно

дерево должно быть женское – береза, рябина, калина, сосна, ель и так далее (только не
осина), а второе – мужское: дуб, клен, тополь, граб и так далее. Из принесенной с собой
веревки сделайте две петли. Одну петлю подвесьте на женское дерево, а вторую подцепите
на мужское.

После этого медленно обойдите деревья против часовой стрелки и прочтите трижды
этот заговор:

Как крепко и лепко стоят эти корни,
Корнями, ветвями сцепляются,
Друг за дружку хватаются.
Так бы крепко и лепко стоял х… у моего мужа,
Хватался бы он за меня, цеплялся,
Ночами бы со мной обнимался,
Утрами бы со мной целовался,
Хотел бы меня и брал и чтоб всегда бы х…
На меня стоял, на меня, рабу Божию (имя),
Ныне, вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Если парню сделали нестоячку

 
Из письма: «Мой муж провинился перед своей бывшей возлюбленной. Вся вина его

состоит в том, что он встретил меня, а ее разлюбил. Они не были с ним женаты, и разве он
виноват, что полюбил меня?

В общем, во время нашей свадьбы пришла Наташа, его бывшая подруга. Она стала
оскорблять его и меня. Испортила нам самый светлый праздник. А главное, она испортила
здоровье моего мужа, как и пообещала при скандале. Он не может со мной спать. У него
сразу же начинаются дикие боли в паху, и у нас не складываются супружеские отношения.

Муж в полном отчаянии, и я не знаю, как нам быть. Врачи назначают лекарства, но
они не помогают.

Моя знакомая подсказала мне Ваш адрес, вернее, дала вырезанный талон из Вашей
книги. Книгу она мне не дала, сказала, что нельзя отдавать ее в чужие руки. Я сразу же выпи-
сала все Ваши книги, но мне их пока не выслали. В отчаянии пишу Вам и прошу научить
нас, как можно вылечить напущенную нестоячку.

С уважением, Кравцова Светлана».
Заколите годовалого борова, подставьте под его рану левую руку мужа. Когда левая

рука мужа наполнится кровью, пусть он перельет эту кровь в свою правую ладонь со сло-
вами:

Как ты, руда, по жилам текла
И как ты из жил вытекла,
Так чтобы из моего тела бела
Всякая порча мужская вышла и вытекла.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

После этого жена должна отмыть мужу ладони от жертвенной крови.
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Сильный заговор от нестоячки

 
Выйдите в полнолуние на балкон или на улицу и, глядя на Луну, скажите три раза без

остановки:
Становая жила у раба Божия (имя)
Стопается и не лопается,
На меня встает и не упадет,
Как не падает Луна с небес
Ныне, вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От импотенции

 
Из письма: «Мне неудобно писать о своем половом бессилии. По вполне понятной

причине не пишу своего имени и фамилии и думаю, что Вы за это не обидитесь. Чтобы себе
помочь, я перепробовал все средства, которые рекламируют. Разориться на этих средствах
можно, а помочь они не могут. Я не люблю пьяных людей, но стал пить, чтобы у меня был
повод не спать с женой. Ведь если я приду домой трезвый, то я должен ей буду как-то объ-
яснить, почему с ней не сплю. Не могу же я ей сказать, что стал импотентом. А она вбила
себе в голову, что у меня есть другая женщина, поскольку я с ней перестал спать. В общем,
не жизнь, а каторга, вот и спиваюсь потихоньку».

Заговорите водичку и пейте ее 12 дней подряд. Начинайте обязательно с четверга.
Спиртное в это время ПИТЬ НЕЛЬЗЯ. И еще: во время поста этот заговор может не помочь.
Поэтому начинайте лечение ДО ПОСТА ИЛИ ЖЕ ПОСЛЕ ПОСТА.

В результате можете не сомневаться. Заговаривайте воду так:
В дубовой роще 12 дубов,
12 дубовых стволов.
Они не гнутся и не ломаются,
Ни перед одной бурей не сгибаются.
Так бы и у меня, у Божия раба (имя),
Стояла жила, стоймя стояла.
И никогда голову не опускал
Ни перед красной девицей,
Ни перед горькой вдовицей,
Ни перед старой, седой,
Ни перед любушкой молодой.
Стоял бы мой х… на всех девиц,
На всех разлюбезных молодиц,
В любой день и в любой час,
Во все суточные часы,
Стоял, не сгибался,
Яро, пылко вздыбался.
А кто жилу мою испортить возьмется,
Тот своими слезами захлебнется.
Будьте, все мои слова, крепки, лепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От энуреза

 
Возьмите простыню, в которую помочились, и прополощите ее на реке после заката

Солнца со словами:
Вода течет, мочу заберет.
Вода утекает, моча свое место знает.
Вода подсыхает, урина пропадает.
Ключи у месяца на рогах,
А я на своих ногах.
Так бы и урина раба Божия (имя)
Свое место знала, стояла, не истекала.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Онкологические заболевания

 
 

Если на вас сведен рак
 

Из письма Мамедовой А. И., г. Грозный: «Здравствуйте, многоуважаемая Наталья Ива-
новна. Я мусульманка, но книги Ваши мы читаем и любим. У нас произошел плохой случай,
о котором я напишу. Очень нужен мне Ваш ответ, но, пожалуйста, ответьте мне только в
книге. У нас письма всегда теряются, а книги из Москвы мне высылают за деньги по почте,
поэтому книга Ваша обязательно попадет в мои руки. Напишу о своем деле. Нас девять детей
у моей мамы. Мы недружные и злые. Мать всегда нас ругала и била, наверное, потому, что
она не любила нашего отца – он ее сильно бил. Законы у нас строгие, женщина не может
уйти, а отец всегда гулял и издевался над ней. Вот почему наша мать отыгрывалась на нас.
Мы не привыкли дружно жить, и когда мать заболела раком, она мне сказала: «Скорей бы
ты родила, я хочу вылечиться от рака». Я спросила свою мать: «А если это навредит моему
ребенку?» – «Еще родишь. Детей у вас может быть много, а я у вас одна». Вскоре я родила
дочь, и моя мать стала сама сорок дней мыть моего ребенка. После купания моей девочки она
мыла себя той же водой. Потом мать выздоровела и даже седина у нее пропала, а доченька
моя умерла. Я сильно плакала и пыталась укорять свою мать, что она на моей девочке подле-
чилась. Но мать ударила меня по щеке и крикнула: «Заткнись, я вас родила, и я хочу жить, на
чужих людях подлечиться нельзя, только на своей крови, а ты еще десятерых нарожаешь».
Я плачу, и сказать ничего нельзя – у нас такой закон. Но я боюсь, что и следующего моего
ребенка она принесет в жертву для своего омоложения. Мужу я ничего не сказала – он бы
меня и ее зарезал. Он думает, что дочку Аллах забрал. Как нужно поступить, если на чело-
века сводят рак? Очень прошу, научите. Я знаю, что из-за чеченской войны и из-за терро-
ризма многие люди теперь не любят нас, мусульман. Но ведь Бог един. Буду ждать Вашего
ответа. Я очень Вас почитаю.

Айсет».
Чтобы снять переведенную на человека болезнь, нужно подготовиться. В то время,

когда больной обедает, от его еды надо отлить и отрезать некоторую часть (от хлеба, супа,
мяса и т. д.). Все это сложить в одну посудину (например, в банку с крышкой) и отнести на
перекресток, по которому не ходят машины и люди. Возможно, это будет перекресток в лесу.
Оставить еду на нехоженом перекрестке и сказать:

Хворь и беда, вот тебе еда,
С рабы Божией (имя) сойди,
На этот дорожный крест приди.
Ешь, пей, гуляй,
А рабу Божию (имя) забывай.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
А кто на рабу Божию (имя) эту хворь садил,
Тот бы сам от этой еды откусил и проглотил.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
Уходить с перекрестка нужно не оглядываясь и не останавливаясь, а дома – опустить

нательный крест больного в святую воду и сказать:
Крест-креститель, красота церковная,
Крест вселенный – дьяволу устрашенье,
Для храма Божия украшенье,
А для Божией рабы (имя) от порчи спасенье.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

107

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Умойте больного водой с головы до ног.
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Вылечить запущенный рак

 
Из письма: «Уважаемая Наталья Ивановна! Пишет Вам женщина из села. Мне 40 лет, у

меня четверо детей. Муж у меня алкаш. За все годы, что я с ним прожила, работал он от силы
два года. Была я им и клята, и мята, да и чего можно ждать от алкоголика? Вышла я за него
очень рано по своей наивности. Был он ласковый и нахальный, и я забеременела. Побоялась
разговоров и родителей, вот и сунула свою головушку в петлю. После смерти родителей
наш дом отошел двум моим братьям, и уйти от мужа мне было некуда. Вот и куражился он
надо мной, как хотел. В деревнях это часто бывает: баб бьют, а заступиться некому. От такой
жизни нажила я себе рак.

Больниц рядом нет. Ехать в город далеко, да городским врачам чужаки не нужны. После
обследования мне сказали, что лечить меня поздно, а операция – как палка о двух концах.
Врач мне сказал: «При операции воздух попадет в брюшину, и процесс пойдет еще быстрее».
Поехала я домой помирать. А в электричке одна женщина приметила мое состояние, и мы
с ней разговорились. Она рассказала мне о Вас. Вы когда-то очень ей помогли, правда, она
мне не сказала, в чем была эта помощь, – побоялась себя сглазить, но сказала, что Ваш адрес
ей дала ее подруга, которую Вы вылечили от рака. Она даже перекрестилась в том, что сама
наблюдала за ее выздоровлением (рак был еще не запущен). От нее я узнала и о Ваших
книгах. Когда я их прочла, то решила написать Вам письмо.

Наталья Ивановна! Я хорошо понимаю, что если рак запущен и врачи отказали, то и
заговаривать его тоже поздно. Но я все-таки очень Вас прошу дать мне заговор, который
хотя бы оттянет мой конец. Может, этот заговор даст мне хоть полгода, хоть три месяца
жизни. Я бы подольше на своих деток поглядела и на свет Божий. Ведь здоровые люди не
понимают, что умирающему золотым кажется даже один день. Еще раз подчеркиваю, что я
не молю о полном исцелении, ведь если ноги нет, то она уже не вырастет. Прошу Вас только
о молитве, которая отвела бы тот момент, когда меня закопают в землю. Целую Ваши добрые
руки, которые молятся за нас, грешных, и благодарю судьбу за то, что Вы будете молиться
об отсрочке моей кончины.

Люба Хватько».
Любовь Семеновна права, запущенный рак вылечить очень трудно, но можно молит-

вами оттянуть срок смерти, что для многих больных очень важно. Этим молитвам я вас
непременно научу в своих книгах. Сама я никогда и никому не отказываю заговаривать запу-
щенный рак. Было уже много случаев, когда даже при запущенном раке удавалось выле-
читься безнадежно больным людям. Так было с Любовью Семеновной. Теперь она здорова и
растит своих внуков. Зимой я ношу теплые носки, связанные ее руками. Почему выздорав-
ливают больные с запущенной стадией рака, вряд ли можно объяснить. Врачи, которые отка-
зались этих людей оперировать, узнав, что человек вылечился и абсолютно здоров, обычно
говорят, что был поставлен неверный диагноз. Но я думаю не так. Ведь современные ана-
лизы выявляют и распознают раковые клетки и распад тканей. Видимо, Бог имеет особую
милость к некоторым людям – возможно, что в их роду были истинно верующие люди,
любившие Господа нашего всем сердцем. В любом случае я стараюсь отчитать все заговоры
и молитвы от рака, которые мне известны. Делаю отпевание рака и поминаю его за упокой.
Делаю все, чтобы человек прожил хотя бы несколько месяцев дольше. Сегодня я научу вас
одному хорошему способу, который чаще всего помогает при запущенном раке. Во всяком
случае, люди после этого живут довольно долго.

Чтобы провести этот обряд, заранее договоритесь с забойщиком скота. Перед тем как
он забьет животное, подойдите и положите на животное левую руку и говорите так:

Сие сердце три года билось
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И ради меня (имя) остановилось.
Когда это сердце в сырой земле сгниет,
Тогда и рак с моего тела бела отпадет.
Господи Иисус Христос,
Прими в жертву эту пролитую кровь за меня.
Пусть животное умрет, а не я!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
После забоя возьмите трепещущее сердце животного. Левой рукой вонзите в сердце

заранее принесенный нож. Найдите сухое дерево и под ним вместе с ножом закопайте сердце
животного. Сделайте это только там, где не играют и не гуляют дети.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

110

 
Заговор от рака на 40 милостынь

 
Приготовьте сорок милостынь для сорока человек. Каждую милостыньку заговари-

вают отдельно от другой. Отдать милостыню нужно в тот же день, когда вы ее заговорите.
Не подают милостыню тем, у кого нет ног. Заговаривать нужно так:

Подай, Господи, моими руками,
Но Твоими словами,
И как мать-земля не боится ни боли, ни хвори,
Ни щипоты, ни ломоты, ни рака, ни щекоты,
Так бы и мое тело не ныло, не болело,
От едучего рака не скорбело,
Краснотой не краснело,
Синевой не синело,
Никакой опухоли, никакого рака не имело
На ныне, на вечно и на бесконечно.
40 святых, 40 милостынь, 40 слов.
Слово, иди к слову, дело, иди к делу,
Чтобы мое тело не болело, не скорбело.
Помяни, Господи, в Царствии Своем

Рак за упокой, а меня (имя) о здравии.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор от рака на осиновую золу

 
Найдите в лесу засохшую осину, наломайте с нее веток и сожгите в печи. Когда печь

прогорит и остынет, выньте из поддувала осиновую золу и разбросайте ее на перекрестке
дорог, где не ходят машины и редко ходят люди. Когда будете разбрасывать золу, кричите:

Не я хожу, не я брожу, не я швыряю.
Божия Матушка ходила,
От меня рак уводила, выговаривала:
– Где ты, сухая осина?
– Сгорела.
– Где ты, сухая осина?
– Истлела.
Так бы и рак мой исчез.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Очень сильный заговор от рака

 
В среду пойдите в баню и там воткните снизу в порог новый нож. При этом скажите

так:
Булатный нож,
Подрежь в груди моей рак,
Так чтобы не я, а он сох и сдох.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
После этого вымойтесь три раза и в последний раз наговорите на воду, которой потом

ополоснетесь. Заговаривают воду так:
Встану я, раба Божия (имя),
На банный порог,
Взгляну на потолок.
Карась тут не парится,
Щука здесь не моется,
И пусть рак с моей груди скроется.
Когда под порогом нож щукой станет,
Тогда только к моей груди
Рак и пристанет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От рака мозга

 
В черпак насыпьте рожь, обнесите вокруг больного места, говоря при этом:
Рак, лезь в черпак,
Я тебя возьму, в покойное место отнесу,
 Там тебе быть, там тебе жить,
Там тебе лежать,
С мертвого тела не вставать.
Спать-не просыпаться,
К рабе Божией (имя) не возвращаться.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Рожь отнесите на кладбище и посыпьте на могилу с таким же именем, как и у больного.
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От опухоли мозга

 
Конечно, следует смотреть, в каком состоянии больной и на какой стадии находится

его болезнь. Кроме заговоров и заклинаний следует делать откупы на кладбище и службы
заказывать по трем церквам, давать травы, корни, взвары и соки. О некоторых я писала, а о
некоторых я буду писать. В зачитке меняете слово «раб», на «раба», смотря для кого читаете.

Достаньте шкуру козла (обычно мастера имеют связи, поэтому знают, где и что можно
достать). Отнесите шкуру в лес, найдите осину, постелите под нее шкуру, встаньте на шкуру
правой ногой и говорите:

Бог родился в рождественскую ночь,
Бог родился в полночь,
Бог умер, Бог воскрес,
Бог дал воскресение,
Бог даровал прощение, от мук
отпущение.
Бог повелел, чтоб боль от раба (имя) ушла,
Бог повелел, чтоб опухоль сошла,
Чтоб вышел гной, чтоб не было запаха,
Чтоб кровь очищалась, а опухоль прекращалась.
Чтоб все прошло, сошло и зажило,
Как и пять язв Господа Иисуса Христа.
Аминь.
Ты, сатана, имеешь рога?
А ты, младший брат козел, рога носил?
Так тебе и опухоль носить.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Затем уберите правую ногу со шкуры козла и скажите:
С раба (имя) опухоль сойдет,
И на тебя, мертвый козел, пойдет.
После этих слов нужно уходить не оглядываясь. Кроме того, я бы посоветовала сделать

обязательно откуп на кладбище, тогда больной подольше поживет. Но делать откуп нужно
без ошибки, чтоб не перетянуть на себя болезнь. Любая неточность чревата бедой, поэтому
будет лучше, если вы обратитесь к мастеру.

Для откупа нужна серебряная монета либо ложка. Серебро – это магическое тело Луны.
Оно неоднократно упоминается в Писании как изгоняющее дьявола и дьявольскую сущ-
ность. Ради серебра был предан Христос (за 30 сребреников). Позже, во времена Нерона,
серебряные подковы ставили императорским лошадям, чтобы отогнать болезни и злых
людей. С тех пор принято считать, что серебром легче откупаться от болезней.

Как я уже говорила, серебро – металл Луны, а Луна, как знают астрологи и мастера,
единственное из всех светил способна влиять на мозг человека. Вот почему эпилептикам,
меланхоликам и вообще людям, страдающим заболеваниями мозга, в работе необходим эле-
мент серебра.
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От рака легких

 
Нужно найти раздвоенное дерево, которое растет из одного ствола. С этих двух стволов

обломите по одной веточке, на которой бы была рогатина.
Прежде чем сжечь эти рогатины, прочтите заговор от рака.
Заговор читают так:
Как это дерево из ствола надвое уходит,
Так и от меня, рабы Божией (имя), рак ушел.
 Как эти рогатины серым пеплом станут,
Так и от меня все хворобы отстали.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От рака матки

 
Этот способ помог очень многим женщинам, у которых был диагноз «рак матки».

Выздоровевшие женщины рассказывали о том, что врачи им говорили:
– Значит, у вас был не рак, видимо, диагноз был не совсем верен.
А я была счастлива, что моя подсказка спасла жизнь.
Чтобы заговорить рак матки, нужно поехать в заброшенную деревню (теперь таких

деревень очень много). Найдите дом с заколоченными окнами. На доске, которой забито
окно, найдите сучок. Мизинцем левой руки обводите сучок по кругу против часовой
стрелки, при этом нужно шептать:

Стоит сухая осина,
На ней мертвая древесина.
Она не растет, побегов не дает,
Сохнет, сгнивает, во веки веков пропадает.
Так бы и рак мой сох, пропадал,
От моего тела отставал,
Ростков по телу моему не давал.
На бору дерево сверху сохнет, снизу вянет,
Так чтобы и рак сверху сох,
Снизу вял и от моего тела отстал.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От рака матки

 
Вытирают платком женские места и сжигают платок с наговором. Читают на одном

дыхании, не запинаясь:
Спала Божья Матерь,
видела сон страшен, лютый сон,
со слезами, с кровавыми полосами,
с рекой из красной крови.
Пречистая Святая Богородица, рак усмири.
Как Господь ветер усмиряет,
всякому злу запрещает,
рак запрети!
Сними, стащи, свали.
Как полчища спобедимы,
враги усмиримы,
так и опухоли заговоримы.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

118

 
Как огородить от рака свой род

 
Есть такое поверье: кто 8 июня после заката метет, в тот род рак придет. 8 июня, день

Федоры, в этот день домовые не имеют силы. Они не способны защитить не только дом и
семью, но и себя. Кто вечером 8 июня подмел, тот домового вымел. Чтобы поставить все на
место и огородить своих кровных от нанесенного рака, читают такой наговор.

В темном лесу стоит сосна,
корни у нее вверху, сучья у нее внизу.
Под сосной сидит пастух,
зовет свое стадо вслух.
Эй, вы, змеи лесные,
болотные и подколодные,
сползайтесь, собирайтесь,
будем пир пировать,
рак поедать, раком запивать.
Кто на себя рак не возьмет,
тот из-под сосны не уползет.
Слово мое крепко,
дело мое лепко.
Ключ, замок, язык. Аминь.
Исправляют 12 июня, в день Исакия Змеевика. В этот день, по поверьям, выползают

змеи, и в этот день бывает много укушенных. Но этот же день известен выгоном рака из рода.
В девять часов вечера кто-нибудь из старших в семье наговаривает на молоко и относит его
в лес или же туда, где растет не менее семи деревьев.

Если так поступить, то 12 лет кряду не будет ни у кого рака. Затем надо снова поделать
и снова читать вышеприведенный наговор.
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Рак желудка (наговор)

 
Мертвец, мертвец,
что ты легкими не дышишь?
Что ты ушами не слышишь?
Что твой рот не ест?
Так бы рак не ел раба (имя)
ни ночью, ни днем,
ни сверху, ни снизу,
ни с живота, ни с пупа,
ни с желудка.
Замыкаю ключом,
запираю замком,
ключ в воду,
замок в песок.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Естественно, кроме наговоров необходимо читать молитвы. Хорошо подойдет

«Молитва об исцелении больного».
О Премилосердый Боже, Отче, Сыне и Святый Душе, в Нераздельней Троице покло-

няемый и славимый, призри благоутробного на раба Твоего (имя), болезнию одержимого;
отпусти ему все согрешения его; подай ему исцеление от болезни; возврати ему здравие
и силы телесныя; подай ему долгоденственное и благоденственное житие, мирнае Твоя и
премирнае блага, чтобы он вместе с нами приносил благодарные мольбы Тебе, Всещедрому
Богу и Создателю моему. Пресвятая Богородица, всесильным заступление Твоим помоги
мне умолить Сына Твоего, Бога моего, об исцелении раба Божия (имя). Все святые и Ангелы
Господни, молите Бога о больном рабе Его (имя). Аминь.
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Как отчитать рак груди

 
Дотроньтесь до сосцов кормящей собаки, которая ощенилась впервые. Этой же рукой

тут же дотроньтесь до своей больной груди и скажите три раза:
Кто грудью кормит,
Тот сможет съесть рак!
Велю тебе, рак, с моей груди слезть
И на кормящую грудь перелезть.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От рака горла и языка

 
Найдите в поле замшелый камень, плюньте на него трижды и скажите:
Как слюна на челе камня засыхает,
Так чтобы и рак мой засох и иссох.
Иди, рак, с меня на камень,
Его коли, его щипи,
А меня, рабу Божию (имя), отпусти.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От рака щитовидной железы

 
Ткните указательным пальцем правой руки в горло отрубленной головы гуся и ска-

жите:
Как твоя шея была длинной, да укоротилась,
Так чтобы и каждое слово мое сбылось.
Нет у этого гуся ни шеи, ни головы, ни зоба,
Так чтобы и у меня не было в этом месте рака
(пальцем дотроньтесь до своей шеи).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Умывание от рака

 
Заговаривают воду, взятую из трех колодцев. Этой водой умывают с веретена, говоря

при этом:
Рак и мука,
Тебе на моем теле скука.
Пойди под шесток, найди себе уголок,
Там тебе быть,
Там тебе под шестом жить.
А меня мой Господь благословит,
От рака и муки освободит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Для лечения раковых язв

 
Выберите семена из шишек ели. Сильно разогрейте кирпичи и на этих кирпичах

сушите семена. Смелите на кофемолке эти семена в порошок. Этим порошком обложите
язвы. Так повторяйте 12 дней подряд. При этом читайте заговоры от рака (смотрите в моих
книгах).
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Остановить рак груди

 
Для этого нужно, чтобы незрячий человек подержал в руке серебро: монету или ложку.

Эти вещи нужно положить в святую воду, взятую в церкви в святой праздник. Ночью умы-
вают больного этой водой, читая так:

Владыко Пресвятой, пойдет раба (имя) за водой.
В воде лежит жертва:
Не кровяная, не золотая, а серебряная.
Кто жертву ту разменяет, тот рабу (имя) от рака
откупает.
Чур не мне, чур не Божьей рабе (имя)!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От опухоли

 
Продолжаем раздел лечения рака. Писем по этому поводу такое количество, что мы

отведем достойное место этому заболеванию.
Берут три сырых яйца от разных кур: первое берут в понедельник, второе – во вторник,

а третье – в среду. Все три яйца варят со среды на четверг в три часа ночи с заклинанием.
Утром, пока больной в постели, обкатывают вокруг опухоли по очереди все три яйца,

но так осторожно, чтоб не дай Бог раздавить, потому как это плохая примета для того, кто
будет обкатывать раны. Замечено, что мастер сам после этого заболевает раком.

После обкатки яйца несут к роще, закапывают их в землю. Ямку роют ножом, нож
оставляют под деревом. По дороге туда и обратно не разговаривают ни с кем.

Читают так:
Стоит дом с крестом,
ограда железная, полати деревянные.
В том дому хозяин спит,
руками не шевелит.
На лбу венец,
хозяин тот не жнец, не кузнец.
Хата его зарыта, глаза его закрыты.
Лежит, руками не шевелит,
перстами не двигает,
не моется, не чешется,
не растет ни вдоль ни поперек.
Дай, Господи, оберег,
чтоб опухоль у раба (имя) не вырастала,
не прибавляла,
а час по часу отмирала.
Уговариваю я, отговариваю,
всему место, всему свой срок.
Укрепи, Господи, оберег.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От рака скоротечного

 
Говорят по зорям утренним девять раз на воду, а той водой умывают больного.
Господь пошел на крест,
чтоб искупить мира грех.
Он тридцать три года трудился, во благо людей постился,
днями и ночами молился,
на муки к кресту пригвоздился.
Господи, Боже мой,
молю Тебя, умоляю
за каждую каплю крови на кресте.
Как сохнет трава, вянет,
так посохнет и не встанет:
ни опухоль кровяная,
ни опухоль костяная,
ни опухоль жилиная,
и никакая у раба Божьего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От алкоголизма

 
 

От детского алкоголя (на молозиво)
 

Надо признаться в том, что при большом масштабе пьянства стало очень много детей-
алкоголиков. Сегодня я научу вас заклинанию от этой беды. Делают его по средам в четный
день, на убыльный месяц. Наговаривают на коровье молозиво и дают ребенку. Не думайте,
что нельзя достать молозиво, это совсем несложно, в деревне вам подскажут, у кого отел, а
там с хозяйкой договоритесь. Для коровы вреда не будет, зато ребенок не станет пить спирт-
ного. Взрослым это тоже помогает, но крайне редко.

Перед чтением заговора произнесите вначале молитву Божьей Матери, которая чита-
ется обычно перед иконой «Неупиваемая чаша»:

О Премилосердная Владычице!
К Твоему заступлению ныне прибегаем, молений наших не презри, но милостиво

услыши нас: жен, детей, матерей; и тяжким недугом пиянства одержимых и того ради
от Матере Своея Церкви Христовой и спасеня  отпадающих братий и сестер и сродних
наших исцели.

О милостивая Мати Божия, коснися сердец их и скоро восстави от падения грехов-
ных, ко спасительному воздержанию приведи их. Умоли Сына Своего, Христа Бога нашего,
да простит нам согрешения наши и не отвратит милости Своея от людей Своих, но да
укрепит нас в трезвении и целомудрии.

Прийми, Пресвята Богородице, молитвы матерей, о чадах своих слезы проливающих,
жен, о мужех своих страдающих, чад, сирых и убогих, заблудшими оставленных, и всех нас,
к иконе Твоей припадающих. И да прийдет сей вопль наш, молитвами Твоими, ко престолу
Всевышнего. Покрый и соблюди нас от лукавого ловления и всех козней вражиих, в страш-
ный же час исхода нашего помоги пройти непреткновенно воздушная мытарства, молит-
вами Твоими избави нас вечнаго осуждения, да покрыет нас милость Божия в нескончаемая
веки веков. Аминь.

А теперь заговор:
Корова черная, корова белая,
корова бурая и рябая,
мать-кормилица дорогая.
Дал тебе Господь белое молоко,
а не красное вино.
Как тебе вино с вымени не давать,
так рабу (имя) с этого часа вино
не попивать. Аминь.
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От винопития (очень хороший заговор)

 
Сыплют на пеший перекресток наотмашь золу, взятую из печи в понедельник, и читают

три раза:
Как эта зола не даст ростки,
а ростки лепестки,
из лепестков плод,
так раб (имя) вина не возьмет в рот:
ни в воскресенье, ни в субботу,
ни в пятницу, ни в четверг,
ни в среду, ни во вторник,
и ни в понедельник. Аминь.
Как эта зола ключом не забьет,
соловьем не запоет,
так и раб (имя) вина зелена не запьет. Аминь.
Как эта зола не опоросится,
не ощенится,
так и раб (имя)
навсегда с вином простится.
Не будет пить:
ни в воскресенье, ни в субботу,
ни в пятницу, ни в четверг,
ни в среду, ни во вторник,
ни в понедельник,
ни по будням,
ни по праздникам Святым.
Во имя Отца и Сына Святого Духа.
Аминь.
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Средство от алкоголя

 
Письмо от Селезневой Антонины Григорьевны: «Наталья Ивановна! Вашу газету

«Магия и жизнь» мне дала одна знакомая. Я не любительница газет, но эту газету читала с
большим удовольствием. Зачитавшись, даже пропустила любимый сериал. Человек я пожи-
лой, родилась 7 сентября 1937 года и хлебнула всякой беды через край. Замуж меня выдала
моя мачеха в 14 лет за горького пьяницу. Бил он меня руками и ногами. Все ему было не так.
Ходила в синяках, а уйти было некуда. Родила ему детей. Они были школьниками, когда его
парализовало – допился или Бог наказал. Но ухаживала за ним я. Мы, русские женщины,
помогаем тем, кто в беде, даже если этот человек причинил много боли. Милая Наталья
Ивановна, разве опишешь в письме все, что пережито. Тогда ведь не письмо, а целую книгу
писать нужно. Пишу я не за себя. Вырастила я детей, учила только добру и труду – и не знаю,
почему сыновья мои стали алкашами. Слов материнских не слышат и слез не видят. Пока
трезвые, просят прощения и обещают больше не пить. Но день, два – и снова пьянка. Вну-
ков жалко – сердце разрывается. Очень Вас прошу дать совет или молитву, которая поможет
мне бороться с их пьянством. Пишу письмо, а сама реву. Простите меня великодушно, если
пишу что не так, ведь мне уже скоро 70 лет.

С надеждой на ответ в Вашей книге, Антонина Григорьевна Селезнева».
Способов лечения от алкоголизма очень много. Учитывая пожелания и просьбы чита-

телей моих книг и газеты «Магия и Жизнь», я постараюсь описывать в своих книгах разные
эффективные методы, которые мне известны.
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От страсти к водке

 
Незаметно забирают недопитую рюмку и выливают водку в говно. При этом говорят:
Как чья-то жопа усралась,
Так чтобы у раба Божия (имя)
Страсть к хмельному унялась.
Как людям давно смотреть тошно на говно,
Так что и раба Божия от хмельного рвало.
Аминь.
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От алкоголизма

 
Из письма: «Милая Наталья Ивановна! Прошу Вас: не откажите в моей просьбе,

научите хорошей и крепкой молитве от алкогольной зависимости. Не могу я больше видеть
пьяного мужа. Стала я его бояться и ненавидеть лютой ненавистью. Ушла бы, да некуда. По
молодости его жалела, думала, что он поймет и одумается, но он обнаглел, стал распускать
руки. Так бы взяла и убила его или себя, да не могу – не тот характер!»

Зажгите церковную свечу возле иконы «Неупеваемая Чаша» и поставьте стакан с горя-
чим киселем. Прочтите три раза «Отче наш», а затем заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Помяни, Господи, в Царствии Твоем за упокой,
Не ной, не ны, а раба Божия тягу к браге.
Чтобы хмельное он зрел и не зрел,
В руки брал, оставлял и не хотел.
Пахнет он пусть ему мертвечинкой,
Грязной и поганой овчинкой, дерьмом собачьим,
Навозом старой клячи,
Тухлой болотной водой.
Не ны, не ной, а раб Божий (имя), муж мой,
Перед сей иконой встань, от хмели отстань.
Как мир православный
Пьет кисель в поминальном пиру,
Так я сей кисель поминальный возьму
И рабу Божию (имя) за упокой хмеля налью.
Не ной, не ны, раб Божий (имя),
Слова мои возьми,
Отныне и до веку от всякого хмеля отойди.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
Этот кисель дайте выпить своему мужу; он должен выпить его в трезвом состоянии.

Делают это на убыльной Луне в мужской день (т. е. в понедельник, вторник или четверг).
Следите, чтобы никто другой, кроме мужа, не выпил кисель.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

133

 
От запоя

 
Рюмка-злодейка, не пей души,
Не суши раба Божьего (имя).
Поди-ка ты на восток,
Поищи там чертов исток.
С ним сживись, срастись,
А от раба Божьего (имя) откачнись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Снять запой

 
Скажите трижды на святую воду. (Делать на убыльную Луну.)
Коза не родит камень,
Камень не дает шерсти,
Шерсть на камнях не растет,
А раб Божий (имя) хмельного в рот не берет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Давайте эту воду алкоголику, когда он попросит пить или потянется к рюмке.
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Снять тягу к спиртному

 
Чтобы хмельное опротивело, сам пьющий человек должен читать этот заговор.
Читать нужно на кисель и съесть его большой ложкой, как на поминках. После человек

должен съесть ложку кутьи. Заговаривают кисель так:
Отпеваю я хмель на поминальный кисель,
На сладкую кутью
И с этого часа не пью все хмельное.
Господи, дай мне от него покоя.
Как покойник хмельное не пьет
И в руки хмельное не берет,
Так чтобы и я в рот хмельное не брал
И чтобы бес-искуситель
От меня навеки отстал.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Разные заболевания

 
 

На улучшение зрения
 

Смотреть на восход Солнца и говорить:
Восходная сторона,
По тебе Солнце поднимается,
И на восходной стороне
Оно никогда не опускается.
Так бы и моя зоркость
Поднималась и никогда не опускалась.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы волосы были здоровыми и густыми

 
Заговаривают яйца и моют ими голову, говоря:
Богородица Мария шла,
К речке пришла,
Косы распустила,
Головку помыла.
Яйца славить Пасху помогают,
Пусть яйца и мои косы укрепляют.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы зубы не крошились

 
Полощите рот заговоренной водой. Заговаривать по зорям – утром или вечером:
Заря-зарница, красная девица,
Приди, помоги, кость костную укрепи.
У бобра зуб силен, у воина меч кален,
Не крошится, не ломается,
Крепко-накрепко укрепляется.
Так бы и мои зубы крепли, укреплялись,
Не шатались и не ломались.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как за три месяца заговорить бельмо

 
Заговор этот очень сильный и помог многим людям. Но есть одно условие: бельмо не

должно быть у человека более одного года. Если же бельмо застарело, то заговор может не
помочь.

Вначале читают «Отче наш», а потом заговор:
Под Воскресенье, под Святую Пасху,
Ехал святой Егорий на белом коне,
За белым конем бежали три белых пса.
Один пес лижет белую зарю,
Второй пес лижет белую Луну,
А третий лижет с глаза белое бельмо.
Святой Егорий, встань предо мной,
Сними своим святым копьем
С глаза бельмо у раба Божия (имя).
Слово, дело,
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговорить зоб

 
Дотрагивайтесь до шеи мизинцем и читайте на молодую Луну на вечерней заре:
Месяц-молодничок, ты народился,
По всему свету прокатился,
Ты и на том свете бываешь,
Мертвецов и мертвячек видаешь.
Как замертвели мертвецы и мертвячки,
Так замертвей и задеревяней
У рабы Божией (имя) зоб.
Выйди, хворь, в мать сырую землю,
Найди себе домовину другую,
Чур не я, а сырая мать-земля.
А во мне зобу не быть,
Крови моей не томить,
Шею не губить.
Выйди, зоб, вон в сырую землю.
Зорюшка помогает, воробей улетает,
Гром гремит, А потом утихает.
Так утихни и болезнь рабы Божией (имя).
Выйди, зоб, вон, выйди вон, выйди вон
В мать сырую землю.
Слово, дело,
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От водянки

 
Этот заговор помогает только тем, кому не делали прокола живота. (Обычно врачи

делают это при водянке.)
Делайте на убыльную Луну в четное число.
Нужно взять мочевой пузырь от годовалого поросенка, сварить его, высушить и раз-

молоть. Порошок глотать, запивая заговоренной водой.
Заговор на воду:
Как у этого пузыря была вода и ушла,
Так чтобы и от меня водянка ушла
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Как заговорить дурной запах изо рта

 
Запах изо рта возникает не только из-за больных зубов. Он встречается у людей с боль-

ной печенью. Кроме того, существует специальная порча на отвращение к человеку, которая
вызывает неприятный запах от тела и изо рта.

Заговор в три часа ночи читают на воду. Этой водой крестообразно сбрызгивают чело-
века, от которого дурно пахнет. После этого запах полностью исчезает. Заговаривают воду
так:

Батюшка-медведушка, в лесу живешь,
Пасть откроешь и ревешь.
В пасти живет вонь.
Пойди, вонь, вон от тела бела:
К темному лесу, к лесному бесу,
К бурому деду, лохматому медведю
В его пасть, там тебе, вонь, пропасть.
Ныне, вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От зловонного пота

 
Ко мне приходили больные, которые жаловались, что сильно потеют и при этом от них

исходит невыносимая вонь. Особенно они страдают летом. В транспорте они не смеют под-
нять глаза на рядом стоящих людей, понимая, как отвратительно от них пахнет. Избавиться
от такой беды можно. Отчитывают на берегу реки, в четный день, летом.

Становятся на камень босой левой ногой, но так, чтобы вода этого камня не доставала.
Читают трижды. Затем обмываются и уходят, не оглядываясь.

Как ты, камень, не потеешь,
так чтоб я, раб (имя), не потел. Аминь.
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От ячменя

 
Показывать кукиш ячменю и заговаривать:
Ячмень рос, подошел покос.
Ячмень скосили, ведуна упросили.
Дедушка ведунок, заговори ячменек.
Иди на лес, на траву,
на холодную воду с рабы (имя). Аминь.
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От грыжи

 
Водить обмылком вокруг грыжи и говорить:
Грязь-грызунья, сорока-болтунья, отнеси подальше в темный лес, в глубокое болото

грызоту, маету с тела бела. Аминь.
Обмылок выбросить в лес или в болото.
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От поясницы

 
Наговаривают на булавку. Эту булавку прикалывают на одежду с левой стороны возле

поясницы:
Змея, свернись, вокруг рабы (имя) обернись. Ляг на пояс, стань подмогой, отвяжись

дорогой, упади, уползи, боль, хворобы унеси. Аминь.
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Чтобы лицо было чистым

 
Зайти в баню, не раздеваясь, вспотеть, затем снять исподнюю рубаху и говорить:
Как луна светила, чтоб (имя) раба лицом чиста была. Аминь.
Рубахой обтереться.
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Золотые рецепты моей бабушки

 
 

Советы для здоровья
 

• Кто страдает геморроем, тот не должен употреблять алоэ. Это может значительно
усугубить болезнь.

• Систематические запоры можно вылечить ежедневным приемом огуречного рассола.
Употребляют по одному стакану в течение десяти дней.

• Эрозия матки лечится спринцеванием из отвара верблюжьей колючки.
• Миома значительно сокращается, если ежедневно пить настой, приготовленный из

цветков картофеля (белого и фиолетового цвета).
• Если цветки сухие, то берут одну столовую ложку цветков на один стакан воды; если

свежие – тогда на одну ложку больше.
• В моей практике по лечению больных было много случаев полного исчезновения

миомы с тела матки.
• Человеку, отравившемуся ртутью или свинцом, нужно как можно больше есть свежих

яблок вместе с кожурой. Яблоки нельзя заменять их соком, так как сок не имеет волокон
яблока.

• Аденому простаты можно убрать микроклизмами с настоем из ореха лещины, а также
ежедневным обильным приемом сока свежей тыквы.

• Мои многочисленные клиенты избавились от этой болезни полностью и готовы под-
твердить этот факт. Следует также читать специальные заговоры, например такой:

Господи, помилуй меня,
Обнови здравие во утробе моей
И укрепи меня крепостью стены Иерусалимской.
Ныне, днесь и во веки веков. Аминь.
• Во время простуды многие кладут в горячее коровье молоко сливочное масло или

животный жир, но этого ни в коем случае нельзя делать с козьим молоком. Это может нане-
сти больному существенный вред.

• Тот человек, который долгое время болеет, не должен есть до обеда рыбу в день свя-
того пророка Иоанна (5 октября), иначе его болезнь разрешится смертью, а не выздоровле-
нием.
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От воспаления десен

 
Из письма: «Мне 51 год. Я водитель-дальнобойщик, и понятно, что питаюсь в пути

как попало (молоко, булки, колбаса). Возможно, что из-за недостатка витаминов или уже по
возрасту, но у меня сильно стала кровоточить десна. Стоматолог прописал уколы в десну,
а Вы не представляете, как больно делать уколы в такие десны, как у меня. Я выполнил
предписание врача, но стало еще хуже: стал скапливаться гной. Существуют ли у народных
целителей какие-нибудь методы лечения десен при воспалении? Если да, то, пожалуйста,
опубликуйте их в своих замечательных книгах.

Пользуясь случаем, хочу душевно поблагодарить Вас за советы и обереги, которые не
раз уже спасали меня в пути.

С искренним уважением, Александр В.».
По просьбе Александра и многих других читателей я даю самые эффективные рецепты

сборов при болезни десен.
 

Рецепт сбора № 1
 

3 ст. ложки коры дуба
1 ст. ложка травы чабреца
2 ст. ложки цветков календулы
1 ст. ложка травы и цветков ромашки полевой
4 ст. ложки плодов черники
Все хорошо измельчить (можно в кофемолке), заваривать 1 ст. ложку на 200 мл кипятка,

настоять 15 минут, процедить через ситечко и теплым (не горячим) отваром полоскать
десны. Делать 4 раза в день.

Уже через сутки десны станут нормального цвета, а через три дня перестанут кровото-
чить. В период обострения болезни нельзя есть острое, соленое и то, что может раздражать
слизистую оболочку рта.

 
Рецепт сбора № 2

 
2 ст. ложки мелиссы
1 ст. ложка кровохлебки полевой
1 ст. ложка календулы
1 ст. ложка травы земляники лесной
1 ст. ложка травы богородской
Хорошо измельчить, заваривать и употреблять, как описано в рецепте № 1.
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Астматический бронхит с удушьем

 
Судя по многочисленным письмам моих учеников и читателей, рубрика «Золотые

рецепты моей бабушки» очень популярна. Продолжаем публиковать рецепты для вашего
здоровья.

Из письма: «Очень прошу подсказать, как можно помочь в моей беде. Болезнь меня
изнуряет и пугает тем, что не становится легче. Мучает меня астматический бронхит с уду-
шьем.

Лечилась я у врачей, но только последние деньги выбросила на ветер. Что мне делать?»
К сожалению, писем с подобным диагнозом стало очень много. Я научу вас, как можно

избавиться от этого заболевания. Мне приходилось видеть воздействие этого рецепта, и я
очень рада, что люди, которые им пользовались, теперь абсолютно здоровы.

Вскипятите два стакана свежего цельного молока. Добавьте в него две чайные ложки
гусиного жира, половину ложки бараньего жира и половину чайной ложки медвежьего жира.

Выпейте все за полчаса до сна маленькими глоточками, а еще через десять минут
выпейте одну десертную ложку отвара корня валерианы.

По моим наблюдениям, достаточно одной недели, чтобы избавиться от астматического
удушья, но прерывать начатое лечение не следует еще как минимум три недели.

Медвежий жир продают через газету, смотрите объявления. Выпивать молоко следует
горячим и после этого не выходить из дому, чтобы не простудиться.
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Настойка при подагре

 
25 г травы и плодов костяники
10 г шишек хмеля
20 г корня хрена огородного
50 г меда светлого майского
250 г водки сорокаградусной или спирта
Настоять десять дней, периодически встряхивая емкость с настойкой. Пить по одной

чайной ложке три раза в день. После двух курсов лечения настойкой люди избавляются от
подагры.
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При вялотекущей шизофрении

 
50 г заманихи
20 г пасифлоры
20 г амфоры безлистной
15 г травы пустырника
50 г меда весеннего
300 г семидесятиградусного спирта
Настаивать три недели. Употреблять по одной чайной ложке три раза в день до еды.
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Заговор при больных почках

 
Читать на питье на заходе Солнца. После слова «Аминь» перекреститесь.
Встану, благословясь, пойду, перекрестясь,
К Божией воде, к матери-реке,
К ее крутым берегам, к ее бессчетным пескам.
Встану на мосту, поклонюсь реке и песку.
Песок к песку, песок к песку, песок к песку,
Оставь мое тело от Божиих слов, от моего дела,
Что я не сказала, что я недосказала,
Пойди, песок, с меня на мосток, к песку песок.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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От песка в почках

 
Самый простой и доступный способ защитить свои почки от песка – это марёна кра-

сильная. Люди, склонные к появлению песка и камней в почках, знают, какие страдания
ожидают их, когда песок или камешки начинают «шевелиться». Чтобы избежать образова-
ния камней, нужно время от времени выгонять песок, не давать ему слеживаться в камни. Но
если у вас имеется предрасположенность к этому заболеванию, забудьте о какао, шоколаде
и крепких бульонах, иначе вы уподобитесь хозяйке, которая, вымыв полы, тут же разливает
грязную воду на пол. Принимать марёну для выгона песка нужно курсами.

Для приготовления настоя нужно взять 1 ст. ложку марёны красильной, но не травы, а
корней и корневищ. Мелко измельчите и залейте одним полным стаканом крутого кипятка.
Делать это лучше на ночь, а утром настой нужно выпить, но не весь, а третью часть. Потом,
в течение дня, еще два раза выпить настой. Курс – неделя. Повторяют курс 4—5 раз в год.
Только в этом случае ваши почки будут чисты.
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Гепатит

 
40 г корней винограда зеленого
20 г календулы (цветков)
20 г зверобоя
10 г очитка едкого
10 г пижмы обыкновенной
10 г череды
50 г меда
300 г водки виноградной
Настаивать десять дней, пить по одной чайной ложке после еды. Курс лечения – один

месяц, затем две недели перерыва и снова полный курс.
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Отвар от кровоточащего геморроя

 
10 г крапивы
10 г корня кровохлебки
10 г корня стальника
10 г травы тысячелистника
20 г травы омелы
Две столовые ложки сбора залить одним стаканом кипятка, дать настояться сорок

минут и пить по полстакана три раза в день.
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От застарелого ревматизма

 
Из письма: «Мне 45 лет, и у меня вторая группа инвалидности. Страдаю ревматиз-

мом с раннего детства. Особенно тяжело в осенне-весенние периоды, а также при перемене
погоды.

Прошу Вас подсказать, чем можно облегчить мои страдания.
С уважением Кемпель Раиса, г. Павловск».
Писем, подобных этому, очень много. Их пишут как пожилые, так и молодые люди.

Учитывая просьбы своих учеников и читателей, я расскажу вам, как можно подлечить рев-
матизм.

Сегодня я предлагаю вам два хороших способа, которые вам помогут даже при заста-
релом, запущенном ревматизме.

 
Способ 1

 
Сначала нужно подготовить то, что потребуется для лечения.
В миске подогрейте гусиный жир, в сковороде согрейте морскую соль. В натопленной

бане натрите всю себя, кроме головы, гусиным жиром. Затем наденьте на ноги хлопчатобу-
мажные носки, в которые насыпьте нагретую морскую соль. Соль должна быть такой тем-
пературы, какую вы сможете вытерпеть. Прямо в носках с солью опустите ноги в таз с запа-
ренным сеном. Гусиный жир на вашем теле усилит проникновение тепла в ваш организм.
Потерпите жар, сколько сможете, чтобы ваши косточки хорошо прогрелись, а тем временем
морская соль будет растворяться прямо на ваших стопах, которые будут утоплены в распа-
ренном сене.

Когда вымоетесь, обливайте себя не холодной водой, а только теплой. После бани сразу
же лягте в постель, предварительно выпив два-три стакана чая, заваренного сушеной мали-
ной. Из вас будет обильно выходить пот с кисловатым запахом, и скоро вы обнаружите, что
ваша постель стала мокрой. Поменяв постель, тут же лягте снова; если же постель снова
станет влажной, замените ее еще раз.

Выходить на улицу категорически запрещается. Этот способ пропарки повторите еще
несколько раз, и вы навсегда избавитесь от ревматических болей.

 
Способ 2

 
Ранней весной соберите березовый сок с молодой тонкоствольной березы. Поставьте

его на плиту и доведите до кипения. Как только на поверхности сока появятся пузыри,
бросьте в него полураскрывшиеся листья березы повислой (вместе с почками). Через минуту
снимите кастрюлю с огня и добавьте сушеную кору липы, а также наструганный корень
медвежьих ушек. Питье это не только пот гонит, но и снимает хворь с суставов.

От ломоты в суставах поможет лечение дождевыми червями – это проверенное, хоро-
шее средство при ревматизме и артрите.

Соберите дождевых червей, промойте их в дуршлаге и поместите в стеклянную банку.
Банку закройте и поставьте на солнце на такой срок, пока из червей не образуется однород-
ная масса.

Удивительно, но те, кто пользовался этим средством, уверяют, что довольно быстро
проходят опухоли на суставах и перестают ныть кости.
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Намазав больные места, укройте их сверху целлофаном и тряпкой. Брезговать этим
средством не следует. В дождевых червях ученые обнаружили вещество, которым лечат не
только ревматизм, но и многие другие заболевания.
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От артрита

 
Из письма: «У моей мамы артрит, и мне больно видеть, как она страдает. Заболевание

это в нашем роду наследственное. Отец моей мамы тоже болел артритом, и я боюсь, что и у
меня может со временем развиться артрит. Буду очень благодарна, если Вы дадите в своих
книгах хорошие советы по лечению этого заболевания.

С уважением, Зайкина Н. П.».
Я научу вас очень хорошему способу лечения артрита (даже в застарелой форме).
Купите на рынке лавровый лист и сухую горчицу. Измельчите лавровый лист и зава-

рите так: 2 стакана измельченного листа лавра на 400 мл кипятка. Добавьте 1 стакан подсол-
нечного масла и доведите до кипения. Снимите кастрюлю с огня и через 15 минут высыпьте
в нее 5 ст. ложек горчицы.

Каждый вечер парьте ноги в горячей воде, в которую добавляйте по 1/2 стакана приго-
товленной смеси. После этого хорошо оботрите ноги и ложитесь в постель. Ноги следует
укрывать и не откидывать одеяло, даже если ногам будет очень жарко. Нельзя с прогретыми
суставами выходить на холод.

Одновременно следует пить горячие настои по предлагаемому рецепту:
1 ч. ложка конского каштана
3 ст. ложки чистотела
10 ст. ложек листа брусники
Сбор измельчить, смешать. Перед употреблением заварить 1 ч. ложку смеси на 2 ста-

кана кипятка. Выпить в течение дня за 4 приема в теплом виде.
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Растирка при артрите

 
5 ст. ложек горчицы
1/2 стакана спирта
1 ст. ложка камфары
Все тщательно размешать. Растопить в мисочке 100 г пчелиного воска, дать немного

остыть и добавить указанные ингредиенты.
Полученной мазью помазать пораженный сустав, покрыть вощеной бумагой, затем

полиэтиленом и закутать в шаль.
Эти процедуры очень хорошо восстанавливают больные руки и ноги. Все, кто исполь-

зовал этот рецепт, утверждают, что абсолютно здоровы.
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Заговор от артрита

 
Читают в ясную, звездную ночь. На небе не должно быть туч и облаков.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Шел из святого монастыря монах,
Споткнулся, упал и воскликнул: «Ах!»
Святой Петр на его крик явился,
В сострадании к монаху перекрестился,
Сказал: упал не упал, страдал не страдал,
А всю свою хворь на мое попечение отдал.
Кровь на кровь нашла, жилу на жилу навела,
Сустав на сустав наткнулся,
А чтобы раб Божий (имя) здравым проснулся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Настойка от рака из сморчков

 
Грибы – это растущие самостоятельные живые организмы. Они рождаются, размножа-

ются и умирают. Из них можно приготовить разнообразные вкусные блюда, можно засолить
и засушить впрок. Вряд ли на земле найдется человек, который бы не знал, что такое грибы.

Известно также, что среди грибов имеются очень ядовитые виды. Невозможно сосчи-
тать, сколько людей умерло из-за отравления грибами, тем не менее каждый год миллионы
людей идут в лес по грибы и от души радуются, если год выдается урожайным.

Всякий хороший знахарь обязан знать рецепты настоек из лесных грибов. В детстве
я видела, как моя бабушка делала целебные настойки из мухоморов, сморчков, моховиков
и т. д.

Люди, имеющие в доме животных, знают, что кошка никогда не будет есть колбасу
или милый ее сердцу минтай, если почувствует добавку или затхлость. У животных отлично
развито подсознание вреда и пользы. Их никто не учит, какую они должны отыскать травку
или корешок, чтобы очиститься от кишечных паразитов или иной болезни.

Медведи, белки и другие обитатели леса с удовольствием едят грибы. Звери и живот-
ные никогда не станут есть то, что может нанести им вред.

Собирая в лесу и полях травы, я часто видела, как пасущиеся там стада домашних
животных поедали грибы. Корова, опустив голову, нюхает землю под своими ногами. Уню-
хав грибы, выворачивает землю копытом и, смачно хрустя, поедает грузди.

Звери, животные, птицы лечатся чудесной лесной аптекой. И я научу вас тому, чему
научила меня моя бабушка, – целительным рецептам из грибов.

Крупно нарежьте сморчки в чистую литровую банку, предварительно хорошо их про-
мыв в проточной воде. Добавьте сорокаградусную качественную водку. Банку поставьте в
темное место, и через неделю настой из сморчков будет готов.

Первый день пить только одну каплю настоя, на второй день – две капли и так далее
до седьмого дня. На седьмой день – семь капель, а затем, начиная с восьмого дня, пить по
десять капель в течение одного месяца утром и вечером.

Пропейте в течение месяца и сделайте перерыв на один месяц. В перерыв пейте
настойку марьиного корня (смотрите в предыдущих книгах). После месячного перерыва
снова начните лечение настоем из сморчков. В первые два дня по десять капель и остальные
четыре дня – по чайной ложке три раза в день. После приема капель выпивайте каждый раз
стакан молока.
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От рака груди

 
Тщательно промойте корень окопника, пропустите его через мясорубку, смешайте со

свежеприготовленным домашним творогом и обложите этой смесью грудь. Компресс сле-
дует менять каждые пятнадцать минут.

Кроме этого, следует пить три раза в день настой из корня пырея. Его приготавливают
так: шесть столовых ложек измельченных корней пырея залить четырьмя стаканами холод-
ной воды и кипятить на медленном огне до тех пор, пока из четырех стаканов жидкости
останется только три стакана. Принимать взвар следует перед едой по одному стакану три
раза в день.
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От рака яичников

 
Рак яичников бывает не только у взрослых людей, но и у детей, начиная с грудного

возраста.
Как правило, рак яичников распространяется на всю брюшную полость, включая моче-

вой пузырь и кишечник.
Уже в начальной стадии больные ощущают тупую, ноющую боль в области яичника.

Нарушаются месячные, появляются слабость и тошнота, почти у всех больных сбивается с
ритма кишечник.

Традиционная медицина рекомендует химиотерапию или операцию.
Знахари используют для лечения рака яичников молитвы, заговоры и всевозможные

настои из трав и корней.
Мне известны очень эффективные настои против рака.

 
Сбор № 1

 
Бузина травянистая  – 2 чайные ложки
Вероника лекарственная  —2 чайные ложки
Аконит (корень)  —1 чайная ложка
Пион уклоняющийся (корни)  —1 чайная ложка
Бархат амурский (корни)  —1 чайная ложка
Герань кровавоокрасная (корневище)  —2 чайные ложки

Весь состав сбора измельчить и перемешать. Заварить одну десертную ложку смеси на
стакан кипятка. Настоять полчаса и принимать по четверти стакана четыре раза в день.

По моему многолетнему наблюдению, настой, изготовленный из указанного состава,
очень эффективен.

 
Сбор № 2

 
Подмарник цепкий – 1 чайная ложка
Дубровка пирамидальная – 1 чайная ложка
Башмачек пятнистый (цветы) – 1 чайная ложка
Аризема японская (корневище) – 1 чайная ложка
Будра плющевидная – 1 чайная ложка
Безвременник осенний – 1 луковица
Ромашка аптечная (цветы) – 2 чайные ложки
Сбор перемешать. Заварить одну чайную ложку сбора на один стакан кипятка, вски-

пятить и убрать с огня. Через час можно принимать по четверти стакана четыре раза в день
до еды.
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Рак шейки матки

 
50 г крапивы двудомной
50 г василька синего
20 г листьев крушины
30 г киргазона
30 г цветков терна
0,5 л кипятка
Три столовые ложки сбора заварить крутым кипятком и оставить до утра. Утром про-

цедить и пить по полстакана в один прием утром и вечером.
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Рак кожи

 
Из письма: «У моего мужа рак кожи. Врачи не могут ему помочь. Есть ли какое-либо

средство, чтобы облегчить его страдания?
С уважением, Веслухина М. Н.».
5 стаканов травы подмаренника
1 стакан календулы
1/2 стакана цветков ромашки полевой
10 ст. ложек чистотела
5 ст. ложек сушеницы болотной
1 ст. ложка семян лилии белой
1/2 стакана льняного семени
Сбор хорошо измельчить и хранить в сухой картонной коробке. Перед употреблением

заварить так: 1 стакан сбора на 2 стакана крутого кипятка. Настоять 1 час. Остывшую кашицу
выложить на медицинскую марлю и накладывать как компресс на язвы. Держать до 30 минут.
Не смывать, промокнуть стерильной салфеткой. Делать это два раза в день: утром и вечером.

Наряду с этим необходимо пить отвар.
Состав сбора для отвара:
3 ст. ложки подмаренника
1 ст. ложка корней и стеблей с листьями земляники
1 ч. ложка семян шиповника колючего
1 ч. ложка тысячелистника обыкновенного
1 ч. ложка цветков марьина корня
Весь сбор для отвара измельчить. Для употребления заварить 1 ст. ложку сбора на 1

стакан кипятка. Пить частями в течение дня до еды.
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Настойка противоопухолевая

 
10 г пиона уклоняющегося
10 г листьев редьки посевной
10 г безвременника
10 г подофила
20 г золототысячника
20 г корней земляники лесной
50 г меда
400 г водки сорокаградусной
Настаивать в темноте две-три недели. Пить по одной столовой ложке в день до еды.
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От кровотечения послеродового

 
20 г травы пастушьей сумки
20 г травы омелы
10 г листа земляники лесной
10 г яснотки белой
Две столовые ложки смеси залить двумя стаканами кипятка, настаивать и пить утром

и вечером по полстакана.
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Выпадение матки

 
70 г яснотки белой
50 г цветков липы
10 г корня ольхи
50 г мелиссы
Две столовые ложки сбора залить одним стаканом кипятка, пить по половине стакана

три раза в день до еды.
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От тяги к хмелю

 
Это очень сильный заговор. Читают его в последний день убыльного месяца. Нужно

выйти на улицу и, глядя на звезды, говорить:
Небо Божие, Божий Престол,
А у раба Божиего (имя) всегда накрыт стол.
Спуститесь, звезды, в его бражную чашу,
Чтобы ему по хмельному не томиться,
Браги хмельной больше не напиться.
Как эти ясные звезды высоко,
Так и от ума раба Божиего (имя) хмель далеко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От пьянства (для девицы)

 
Из письма: «Я – мать троих детей. У меня одна дочь и два сына. Не знаю, где я недо-

смотрела. Может, моя вина в том, что я много работала, чтобы детей прокормить, и излишне
надеялась на их благоразумие, да видно зря.

Дочь моя пьет, как мужик, без пива не может ни дня прожить. Все мои увещевания
приводят к скандалам. Она убегает и не возвращается домой по две-три недели, а я схожу с
ума, так как не знаю, где она и что с ней. Ведь ей только 16 лет!

Уважаемая Наталья Ивановна, пожалуйста, научите нас крепкой молитве от девичьего
пьянства.

С искренним уважением, Клара Захаровна Ермоленко».
Купите черный ситец и сделайте из него пантаклю. Для тех, кто не читал мои преды-

дущие книги, объясню, как ее делают.
Из черной ткани сделайте квадрат, начертите на ткани ровный круг, а в середине круга

напишите имя пьющего человека. Начертите за кругом девять крестов, а в круг положите
зеркало – зеркальным полотном вверх. Зажгите свечу и прочтите заговор от пьянства (3 раза).

Когда прочтете заговор, возьмите пантаклю и идите к реке, там прополощите ткань
и хорошо отожмите. Дома повесьте ткань сушить. Когда будете снимать высохшую ткань,
говорите:

Как эта ткань сухая,
Так и раба Божия (имя) не будет пить.
А теперь заговор, который нужно читать на пантаклю:
Встану, благословясь, трижды перекрестясь. По славному синему морю шел, Не тонул

Иисус Христос, Ангел мой ему молитву принес. Молю Тебя, Господи, умоляю, Имя Твоей
Матушки прославляю. Ибо сказал Ты: «Стучите и услышу, Зовите и помогу».

Помоги, Боже, и мне, Божией рабе (имя).
Господи, Боже, помоги,
От хмельной страсти рабу Божию исцели.
Возьми, Боже, свои замки,
Вставь в них, Боже, свои ключи.
Пусть страсть ее будет закрыта,
Ярая любовь к хмельному забыта
Ныне, вечно и бесконечно.
Господь, благослови,
Водица, сполощи.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор от пьянства

 
В нечетное число воскресного дня идут на кладбище. Там находят могилку с именем

пьющего человека, кладут гостинцы (яички, пряники и конфеты), кланяются и читают:
Господи, помоги, Господи, благослови!
Встану в воскрес, пойду в перекрест,
Из избы дверями, наперед пятами.
Найду три могильных холма,
Поклонюсь мертвецу до пупа.
Позову его, спрошу: «Лежишь ты или встаешь?
Хмельного вина пьешь или не пьешь?»
Покойник молчит,
Покойник не говорит,
Покойник из гроба не встает,
Вина никогда не пьет.
Так чтобы и раб Божий (имя)
Руки к хмельному не тянул,
Глоточка хмельного не глотнул.
Казался бы хмель ему змеей,
Пах бы могильной землей.
Будьте, мои слова, крепки,
К моему делу цепки.
Ключики, замки, запирайтесь,
Никогда во веки веков не открывайтесь.
Что не сказала я, что забыла,
То мой Ангел-хранитель скажет,
Рабу Божиему (имя) забыть хмельное прикажет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От алкогольной зависимости

 
Из письма: «Мне 38 лет, вчера от меня ушла любимая женщина. Я ее не виню, потому

что понимаю. Сколько раз я ей клялся бросить пить, но всякий раз пью снова.
Я всегда считал себя сильным человеком, но вот теперь вынужден признать, что я дей-

ствительно зависим от алкоголя.
Ложусь пьяным и встаю с мыслью, что нужно выпить. Прошу Вашей помощи. Под-

скажите мне какую-нибудь сильную молитву, и я сделаю все, как Вы скажете.
С последней надеждой, Александр».

Если в вашем роду не было самоубийц, то этот заговор вам обязательно поможет. Но
читать его следует в абсолютной трезвости. Кроме того, как соберетесь читать заговор,
нужно три дни поститься.

Заговор читают, встав лицом на восток:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Упал с неба камень Алатырь,
Имя ему святой Псалтырь.
Тот, кто этот святой Псалтырь прочтет,
У того с этого часа страсть к хмельному пропадет.
Тот, кто в Псалтыре все слова посчитает,
Тот навсегда страсть к хмельному потеряет.
Господь Бог к рабу Божиему приступает,
А от раба (имя) хмель отступает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Любовная магия

 
 

Заговоры и заклинания на любовь
 

Из письма: «Пишет Вам незнакомая женщина из далекого села. Зовут меня Шурой, и
мне 42 года. Есть у меня сын, дочь и муж, который ко мне поостыл. Приходит он домой
как чужой. Поест, почитает газету и ложится лицом к стене. Я знаю, что у него нет другой
женщины. Село наше небольшое, и все здесь у нас на виду.

Наверное, ушла у него любовь ко мне, а без нее нет в доме радости. Я его до сих пор
люблю и поэтому решилась Вам написать.

Дорогая Наталья Ивановна! Научите меня таким заговорным словам, чтобы мой Коля
снова приметил меня. Наверное, и я виновата в том, что он ко мне остыл. Все я пеклась о
детях и о хозяйстве, у меня ведь три коровы, телята, бычок, куры. Кручусь, верчусь, вся в
делах по дому с утра до ночи, а о себе и о любви некогда подумать. Получается, что про
самое главное и не думала.

Старалась, чтобы мясо, сало и маслице были на столе, а любовь своего мужа потеряла.
Я ведь хотела как лучше».

Чтобы вернуть к себе любовь мужа, выйдите в ясную, лунную ночь к ограде своего
дома. Встаньте лицом к Луне и сцепите перед грудью обе руки замком. Говорите заговор
тихо, но твердо, не останавливаясь и не сбиваясь на словах:

Матушка моя Луна,
Живешь ты на мягких облаках,
В звездных небесных теремах.
Я тебе покорюсь,
Я тебе в пояс поклонюсь.
Возьми всю мою тоску,
Приладь ее к мужнему виску.
Пусть он обо мне думает, страдает,
Ночью и днем не забывает,
Сохнет, тоскует обо мне,
О своей венчанной жене.
Чары мои, чары, растите,
Как опары крепните,
Поднимайтесь,
На раба Божия (имя) бросайтесь.
Пусть он без меня плачет и тужит,
Как голубь вокруг голубицы кружит,
Была бы ему слаще вина, жарче огня,
И был бы он весь век возле меня.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор на любовь на 12 лет

 
На Савойской горе, на ее высоте,
Растет дуб-железнозуб.
На дубе том есть дупло, круглое и большое,
В дупле том есть место дорогое.
На дорогом том месте стоит кровать.
На тесовой кровати нельзя никому лежать.
А лежит там тоска, вражеская сила,
Всех, кто к ней подходил, всех она иссушила.
Ой ты, тоска тоскущая, сухота сухотущая,
Созови ты, тоска, весь свой род,
Собери ты, тоска, весь свой плод —
От старых до малых, от отцов-матерей,
От дедов-прадедов, от внуков-правнуков,
От кумушек-голубушек.
Все вы, сухоты, ломоты, встаньте,
Пойдите, раба Божия (имя) найдите,
Сушите его, ломите, в сердце его вонзите:
Тоску, маету, сухоту,
Страдание, ревность, внимание,
Любовь ко мне, к Божией рабе (имя).
Жил бы он, тужил бы он,
День ходил – на уме держал,
Ночку спал – во сне видал,
За руку меня брал, другой рукой меня обнимал,
К сердцу прижимал, в уста целовал,
12 Божиих лет по мне плакал и страдал,
Ни одной минуточки не забывал.
Как я сказала, так и наказала.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Приворот через росу

 
Любовь, сотворенная на росе в день на Ивана Купалу, не пройдет никогда. Собирают

эту росу 7 июля. Для этого вам следует встать очень рано и быть в поле и в лесу до небесной
зари. Собирают росу в посудину, из которой никто еще ни разу не пил. Собирайте росу с
листов, кустов и травы прямо в новую посудину. Потом вы удивитесь тому, как много росы
бывает в эту пору.

Моя бабушка и я всегда набирали ее литрами и затем хранили ее в темном погребе
для всяких нужд. У хорошего знахаря всегда есть разные запасы: вода с Крещения, соль с
Великого четверга, уголек с пожара, завязочки с рук и ног покойного и еще очень много
того, что впоследствии может пригодиться в работе. Хороший знахарь не только запасется
Ивановой росой, но и намочит ею ткань, чтобы затем ее высушить на ветру, а когда возникнет
необходимость, эту ткань рвут на куски и дают вытираться больному. После этого хворь как
рукой снимает. Все эти способы исцеления я обязательно передам вам, мои дорогие ученики
и читатели, а пока давайте вернемся к привороту через росу, взятую на Ивана Купалу.

Сегодня я научу вас трем хорошим способам приворота через Иванову росу.
Собрав росу, встаньте лицом к восходу Солнца, трижды перекрестясь, омойте росой

свое лицо, грудь и колени. Затем скажите громко, зычно и уверенно:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Доселева было при Агряне-царе
Полсуши в воде.
Вода сходит с небеси,
А на небе Господь Бог еси.
Ты, Иван Купала, принеси росу,
Слезу, тоску, сухоту
По мне, по Божией рабе (имя),
На рабу Божия (имя).
Ланиты росой умываю,
Любовь ярую открываю.
Я, Божия раба (имя), с рабом Божиим (имя)
Вечно и бесконечно.
И пока в Божием мире есть роса,
Никто не разлучит наши телеса.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Приворот на блины

 
В Масленицу первый блин съешьте сами, второй скормите голубям, а третий пусть

съест ваш муж. Но вначале на блин нужно наговорить такой заговор.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Люди из церкви выходят,
А тоска, сухота в моего мужа входят.
Что ты, тоска, мечешься,
Что ты, тоска, кидаешься,
Иди, войди в блин.
Он теплый, он масленый, он печен в Масленицу.
Кто этот блин в рот возьмет,
В того тоска, сухота по мне,
Божией рабе, войдет.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
Как дать любимому испить росу
Собранную росу подливают в чай или любое питье
с заговорными словами:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Бабушка Соломонидушка Христа купала,
Воду расплескала.
Заговариваю я, Божия раба (имя),
Воду с Креста, росу с куста.
Как эта роса на Солнышке
Сохнет, высыхает,
Так пусть обо мне, Божией рабе (имя),
Мой муж дохнет и вздыхает.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Молитва невесты о благополучном замужестве

 
Накануне венчания невеста должна прочитать этот заговор трижды. Читать нужно так:
Владычица Богородица,
Царица Небесная,
Избавь меня в моем браке,
Спаси и помилуй меня
От мужниного битья, от злости свекровки,
От ругани золовки, от хвори и нищеты,
От ревностей маяты.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
На любовь
Выйду я, раба Божия (имя), во свет.
Краше, лучше меня нигде нет.
Пойду я в чистое поле, в широкое раздолье,
Там найду 77 каменных печей.
На тех печах огненные оржи,
Горячие оржи,
Охи, вздохи, любовные переполохи:
77 охов, 77 вздохов, ахов, страданий,
Дневных и ночных переживаний,
Любовное томленье и нетерпенье.
Встаньте, пойдите,
Раба Божиего (имя) разыщите,
Тащите его, ведите ко мне,
К Божией рабе (имя).
Я его полоню, я его завлеку,
Я его себе в суженые возьму.
Час, получас, минуты,
Скрутитесь, смешайтесь,
На его сердце и печень бросайтесь.
Думал бы он обо мне, не забывал,
В еде и питье не запивал,
Скучал, тосковал, плакал и горевал
По мне, Божией рабе (имя),
Горьким плачем причитал,
А как увидит, так чтобы от себя не отпускал.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От девичьего одиночества

 
Из письма: «Все мои подружки замужем, у некоторых уже по двое детей, а я никому

не нужна.
Выгляжу я неплохо, одета хорошо, имею высшее образование. Собственная квартира

в центре Москвы. Все есть, кроме личного счастья.
Когда меня кто-нибудь спрашивает: «Ты что замуж-то не идешь, время-то уходит», я

всегда притворно бодро отвечаю: «Успею еще, вот нагуляюсь, тогда и замуж пойду!»
Мне уже стыдно от сочувственных взглядов. Мама переживает, говорит:
– Может, ты чересчур разборчива?
Я не могу ей сказать, что если кто и приглашает меня, то на другой день моего кавалера

и с собаками не найдешь».
Выйдите на Покров на балкон или на улицу, так чтобы вы стояли под открытым небом.

Поднимите обе руки к небу и скажите:
Невеста Невестная,
Царица Небесная,
Выведи меня из невест,
Сними с меня тяжкий крест,
Благослови меня на венец.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Обычно девушка в тот же год выходит замуж. Проводят этот обряд секретно, в полном

одиночестве.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

180

 
На верность и любовь

 
Из письма: «С мужем мы венчались и очень хорошо и дружно прожили восемь лет.

Получили образование в одном вузе.
После защиты диплома стали говорить о том, что теперь нам самое время родить

ребенка.
Я перестала предохраняться и вскоре забеременела. У нас родилась двойня – сын и

дочка, – и мы сразу ощутили нехватку денег. Все безумно дорого, а одежду детям каждые
два месяца нужно менять на больший размер.

Однажды муж пришел с работы веселый, сказал, что нашел подработку, за которую
будет хорошо получать.

А через три месяца он ушел к той, которая ему дала эту подработку.
Дама она богатая, и алименты детям он дает хорошие, но мне белый свет не мил.
За что он так поступил со мной? Почему ушел, предал меня в самое трудное время?

Ведь на моих руках двое маленьких детей. И вообще, почему мои дети должны оставаться
без отца?

Помогите, научите, как вернуть мужа, как вернуть детям отца.
О искренним уважением, Тася».
Распустите волосы, босая и без всяких поясов встаньте лицом к своему порогу, но не

снаружи, а внутри квартиры.
Кланяйтесь и читайте:
Батюшка домовой,
Призови моего мужа домой.
Зови его на порог: утром, днем и в вечерок,
В черную ночь лунную,
В черную ночь безлунную.
Пошли ты за ним девять ветров, девять вихров.
Пусть они его найдут,
Хоть ходячего, хоть стоячего или спящего,
Али за питьем, али за ежью.
Спереди его встречайте,
В сердце ему тоской стреляйте.
Чтобы он не мог ни жить, ни быть,
Ни днем дневать, ни ночи ночевать
С моей соперницей (имя).
Все держал бы меня на уме,
Видал бы меня при кратком сне.
Как этот порог всегда на своем месте стоит,
Сохнет и трещит,
Так бы и мой муж (имя)
Передо мной стоял,
Трещал, верещал, сох.
Благослови мои слова, Бог.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Чтобы быть счастливым в браке молятся святому мученику Трифону:
О святый мучениче Христов Трифоне, скорой помощнице всем, к тебе прибегающим и

молящимся пред святым твоим образом скоропослушный предстателю! Услыши ныне и на
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всякий час моление нас, недостойных рабов твоих, почитающих святую память твою на
всяком месте. Ты бо угодниче Христов, сам обещался еси прежде исхода твоего от жития
твоего тленнаго молитися за ны ко Господу и испроси еси у Него дар сей: аше кто в коей-
либо нужде и печали своей призывати начнет святой имя твое, той да избавлен будет от
всякого прилога злаго.

И якоже ты иногда дщерь цареву в Риме граде от диавола мучиму исцелил еси, сице и
нас от лютых его козней сохрани во все дни живота нашего, наипаче же в день странный
последняго нашего издыхания предстательствуй о нас, егда темнии зраки лукавых бесов
окружати и устрашати нас начнут: буди нам тогда помощник и скорый прогонитель лука-
вых бесов, и к Царствию Небесному предводитель, идеже ты ныне предстояши с лики свя-
тых у Престола Божия, моли Господа да сподобит и нас причастниками быти присно-
сущнаго веселия радости, да с тобою купно удостоимся славити Отца и Сына и Святаго
Утешителя Духа во веки.

Аминь.
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Шепоток в спину жениха

 
Сохни, тело, сохни, душа.
Я, раба (имя), тебе мила, хороша
На ныне, навечно, на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Вымаливание жениха (для девицы
Встану я рано поутру,
Блинов поминальных напеку,
Свое девичье одиночество помяну.
Помяни и Ты, Господи, за упокой сейчас,
В одночасье рабы Божией (имя) безбрачье.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Блинами угостите мужчин. Делайте по мужским дням недели – во вторник и четверг.
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Как закрыть на любовь

 
Выражение «закрыть на любовь» перешло от знахарей старшего поколения. Если

нужно было, чтобы парень или девка воспылали ярой любовью, то покупали новый замок
из черного металла (белый замок не годится). Ключи, которые прилагались к замку, бросали
в реку после того, как ими закрывали замок. Сам замок хранили в погребе. Закрывая замок,
говорить:

Любое сердце, любая душа,
Ярись, любись.
А ты, мой черный замок,
Навсегда запрись.
Раб Божий (имя), люби рабу Божию (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Приворот на обмылок

 
Мойтесь одним мылом две недели, а потом сделайте так, чтобы этим обмылком вымыл

лицо или руки тот, кого нужно приворожить. Все время, пока будете пользоваться этим
мылом, заговаривайте его, прежде чем начнете намыливаться.

Заговорные слова такие:
Господи, помоги,
Господи, благослови.
Матушка Божия умывалась,
К службе церковной наряжалась.
Как люди любят в церковь ходить,
Господа Бога о здравии молить,
Так бы и меня раб Божий (имя)
Любил, следом за мной повсюду ходил.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Сильный приворот на девицу

 
Из письма: «Пишет Вам мать, сын которой совершенно извелся по девушке, а она то

приблизит его, то гонит. Он ходит за ней как теленок на привязи. Иногда она у нас неделю
живет, а потом скажет:

– Я уйду на полчаса.
А сама уйдет и болтается непонятно где две недели. Позвонит ему, денег попросит, а он

бегом к ней бежит, несет ей то, что она просит. Наш сын – директор фирмы, деньги имеет, это
для девушек соблазн. Но он только ее одну любит. Из Греции ей шубки выписывает, одевает
ее, обувает. Он у меня такой добрый, образование у него высшее, не пьет, а вот влюбился в
бессердечную, веревки она из него вьет и смеется. Я ему говорю:

– Сыночек, послушай меня, что ты так переживаешь, будут у тебя еще девушки. Не
может быть, чтобы только за деньги любили, кто-нибудь разглядит твое золотое сердце.

А он мне в ответ:
– Мама, пойми, мне никто, кроме нее, не нужен. Я порой даже жить не хочу, так мне

тяжело. А ты, пожалуйста, ничего ей не говори, я не хочу, чтобы ты ее обидела.
Ради Господа Бога! Ведь Вы сами писали, кто ради Христа попросит, тому невозможно

отказать. Дайте мне, пожалуйста, такую молитву, чтобы Люся полюбила моего Андрея».
Пусть парень войдет в жарко истопленную баню. Там вспотеет и вытрет пот новым

полотенцем красного цвета.
Прежде чем он будет обтираться, нужно сказать приворотные слова:
Развернись, баня, на три стороны.
Возьму я огонь у самого Сатаны.
Язык мой – проведчик,
Зубы мои – межа,
Глаза мои – соленая вода.
Лоб мой – бор,
Пойду я голым задом во двор.
Там три старые жабы живут,
Меня ждут, ожидают,
Слюни от жажды глотают, просят моего пота.
Сойди с этих жаб, ломота,
Зевота, тоска, скука, потягалица.
Сойдите, пойдите и найдите (имя девушки),
А как отыщете, то в кровь ее войдите,
Щипите ее, колите.
Как мой пот шипуч, колюч, едуч,
Так же и вы ее шепите и колите,
До самого сердца любовью ее доймите.
Кланяюсь я вам, три жабы, поклоняюсь,
Подружите и услужите мне,
Пойдите вы к Божией рабе (имя),
Крутите ее, вертите,
Со всех путей ко мне приведите.
Словам моим ключ, делам замок,
Чтобы никто, никогда не смог слова мои снять,
Пот из тела унять.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
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Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Когда выйдете из бани, разорвите полотенце с вашим потом и снова свяжите ее узлом.

Полотенце бросьте там, где живет ваша зазноба.
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Приворотное зелье

 
Три сухих листа подорожника, три сухих колоса ржи полевой, три крестопоклонника,

сорванного с заброшенной могилы.
Все это заварите в три часа ночи накануне святого праздника. Это зелье вылейте под

порог дома, в котором живет тот, кого вы желаете присушить. Заговаривают зелье так:
На небесах от Престола Господня
Зачинается и поднимается Божия милость
И грозовая туча.
Царь Гром и царица Молния,
С неба слетите и пойдите в путь-дороженьку
По подорожнику.
Наступите на рожь,
А крестопоклонника не трожьте
Ни царь Гром, ни царица Молния.
Троньте вы раба Божиего (имя), его сердце
Возьмите огнем, молнией обожгите,
Именем моим в него войдите,
На любовный замок его заприте.
Пусть он мучается, страдает,
Сна и покоя никогда не знает:
Ни при утренней заре,
Ни при ясном солнечном дне,
Ни ночью при Луне.
Господню тучу можно ветром разбить,
А меня, раба Божиего (имя),
Нельзя разлюбить.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Наслать любовную лихорадку
Господи, помоги, Господи, благослови.
Господи, раба Божиего (имя)
Святой ведой на любовь окропи!
Дочери Ирода, встаньте, предстаньте,
Стряхните с кудрей, с локтей,
С девичьих персей лихорадку дремучую,
Любовь ярую и жгучую.
Трясите его сердце, трясите его кровь,
Вгоняйте лихорадкой в его тело любовь.
Чтобы спать он не спал,
Сутки суточные страдал
По мне, по Божией рабе (имя).
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Вызвать любимого на улицу

 
Встаньте где-нибудь так, чтобы видеть окно или дверь вашего любимого, руки сцепите

в замок и читайте вызов, не разжимая губ, 12 раз:
Вызываю я, раба (свое имя), не из печной трубы, не из мертвой земли, не из мор-

ской воды, не с ограды плетеной, не с калитки крученой, не с церкви золоченой, а с этого
крыльца раба (имя) – молодца. Мысли его зовите, ноги его ведите, ко мне, Божьей рабе
(имя). Аминь. Ставлю сопроводителей, ангелов-хранителей, с двух боков раба (имя). Аминь.
Словом, делом зазываю, ключом замыкаю. Дух раба (имя), иди ко мне.
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Напустить томление и скуку по себе

 
Если кавалер поостыл, не пишет, не звонит и глаз не кажет, этим наговором можно о

себе напомнить, сделав так: Возьмите яблоко, поставьте за икону Божьей Матери, выйдите
за порог своего дома и скажите трижды:

Яблоко высыхает, а раб (имя) по мне вздыхает. Яблоко гниль поточит, а раб (имя)
видеть меня захочет. Матушка-Богородица, напомни обо мне, о Божьей рабе, моему
милому рабу (имя). Чтоб он тосковал, на мыслях бы держал, сох и скучал. Как яблоко сох-
нуть будет, так и раб (имя) меня не забудет, ни через час, ни через день, ни через год. Не
видел бы он забот, как по мне скучать, при всяком случае увидать. Пусть же все так и
будет, и мил-милок меня не забудет. Аминь. Аминь. Аминь.
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Заставить видеть о себе сон

 
Смотрите на луну, крестите свой рот и говорите:
Сон про меня, сон для тебя, для Божьего раба (имя). Аминь.
Делать не больше трех раз в месяц.
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Чтоб подружки милому не нравились

 
Постарайся войти последней туда, где собрались твои друзья и подруги. Заходя скажи:
Вы – стенки немые, куры слепые. А я – соловушка, красное солнышко. Пойду, доской не

колыхну, супротив других стану, сердце из груди раба (имя) достану и с собой унесу. Аминь.
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Чтобы нравиться парню

 
Угости конфеткой, а про себя скажи:
Как конфетка сладка и приятна, так бы и я тебе нравилась. Аминь.
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Чтобы парень скучал

 
Прикусите слегка язык со словами:
Сама себя кусаю, раба (имя) к себе приделываю. Чтоб раб (имя) скучал, от тоски

отдыха не знал, ни днем светлым, ни ночью темной. Все чтоб обо мне мыслил. Во имя Отца
и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Приглянуться любимому

 
Из письма: «Неудобно себя хвалить, но я действительно симпатичная и все на меня

обращают внимание, кроме того, кого я очень люблю. Мы были бы с ним неплохой парой.
Он добрый, веселый, не пьет и не курит. Но он помешан на компьютере и все свое свобод-
ное время проводит возле него. Его мама говорит, что я ей очень нравлюсь. Она вздыхает и
жалуется, что очень ей хочется внуков. Время идет, ему 34 года, а он не женится. Она мне
говорит: «Хоть бы ты его завлекла как-нибудь, что ли!» Я и сама уже извелась, но он меня
не замечает…»

Читайте вечерами двенадцать раз:
Зорюшки-сестрицы, наберите водицы в криницы,
Сбрызните парня одного, любимого (имя) моего.
А я по утрам умоюсь Божией росой,
А я по утрам утрусь девичьей косой.
Иди, моя скукота, моя сердечная маета,
На раба Божия (имя),
Пусть он меня заприметит,
На мою девичью любовь ответит.
Благослови, Матушка Богородица, его,
Меня и все мои заговорные слова.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как перенести свою тоску на сердце милого

 
Берут в руки речной песок и пересыпают этот песочек с руки на руку, а после слова

«аминь» отбрасывают от себя песок подальше в воду. Заговаривают песок так:
Желтый песочек, быстрая река,
Сними мою тоску на свои берега,
А потом вложи его в сердце раба Божия (имя),
Чтобы он тосковал, по мне плакал и горевал,
Днем и ночью покоя и отдыха не знал.
Как я по нему скучала, как я по нему тосковала,
Как я света белого от тоски
Ни днем, ни ночью не знала.
Веки по веки, слова, с песком сживайтесь,
Веки по веки, слова мои, сбывайтесь.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Покупая обручальные кольца

 
Не входя в дом с кольцами, нужно произнести:
На добрую жизнь, на верную семью. Аминь.
Идя на венчание или в загсе следуйте следующим правилам: с невестой или с женихом

кто-нибудь из семьи здоровается. Например, мать сыну утром говорит, называя по имени:
«Здравствуй». Если в доме есть еще отец, брат, первыми здороваются с женихом они. Таким
образом делают это трижды. Если же у сына или дочери одна мать и больше никого, то пусть
она трижды за утро поздоровается, тем самым желая ему здоровья. Жених или невеста в
ответ должны молчать. Затем дают съесть блин, заговоренный от порчи.

Матерь Божья, всем матерям мать, не дай людям взять у рабы (имя) счастье и долю.
Во имя Отца и Сына, яви свою волю. Ключом запри и забери. Аминь. Аминь. Аминь.
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Свадебное благословение

 
Чтобы молодые не ссорились, говорят на их столовые приборы, до того, как они сядут

за стол:
Как церковь непоколебима и не разрушима, вера крепка, медовуха сладка, так бы и

раб (имя) с рабой (имя) были неразлучимы и непоколебимы. Без друг друга не могли быть,
порознь не могли жить, ни дня, ни часа с этого раза, от свадебного стола, как я, раба (имя
мастера), наговор прочла. Аминь. Аминь. Аминь.
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Чего нужно опасаться молодым

 
Тот хлеб и соль, которыми встречали молодых из церкви или загса, следует убрать,

чтобы, кроме молодых и ближайших по крови (мать, отец), никто из гостей не ел. Тогда будут
жить мирно.

Невеста не должна никому давать мерить свой наряд, а также и кольцо (даже кровным
сестрам). Брак будет неудачным.

Венчальное полотенце в церкви не оставляют. Обычно стараются выпросить у моло-
дых полотенце, на котором они венчались, и венчальные свечи, так как они имеют большую
силу в лечении и поправке всякой беды. Следует все убрать и хранить дома. Когда у молодых
будут дети, в случае их болезни венчальными свечами И полотенцем можно вылечить даже
тяжелые случаи. Дальше я буду объяснять, как это делается.

 
* * *

 
Невеста должна уговорить жениха, чтобы в первый день, кроме одного глотка шам-

панского, он совсем ничего не пил.
Испиток, т. е. шампанское, отпитое одним глотком, невеста прячет и выливает на пере-

кресток со словами:
«Как женихом не допил, так и мужем чтоб не пил. Аминь».
Муж тогда не будет пить. Некоторые на память о свадьбе хранят засушенные свадебные

цветы в альбоме или вазочке. Этого нельзя делать ни в коем случае!
 

* * *
 

Не советую продавать фату и платье или выручать подруг, отдавая платье для их сва-
дьбы. Деньги эти вас не спасут, а брак будет неудачным.

 
* * *

 
Если ваш первенец вдруг сильно заболеет, нужно надеть свадебный наряд и как бы

присесть в нем на ребенка, говоря при этом:
«Каким местом породила, таким и исцелила. Аминь».
Поможет обязательно, но только один раз.

 
* * *

 
Фата может помочь невесте, когда та станет матерью еще вот как. Если дите заходится

в плаче, не спит, нужно прикрыть фатой коляску или кроватку, где спит ребенок, и шепнуть:
«Богородица меня фатой прикрыла, а я тебя фатой усыпила. Аминь».

 
* * *

 
Я думаю, многие знают, что нога невесты должна первой ступить на полотенце не для

того, чтобы быть главой в семье, а чтобы муж не бил и не изменял. Остерегайтесь, чтобы
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кольцо не выскользнуло и не упало во время регистрации или в церкви. Если же такое, не
дай Бог, случилось, следует про себя сказать трижды:

«Кольцо на мне, беда не ко мне. Аминь».
Если молодым застелена кровать, то все равно невесте следует своими руками заново

взбить подушку: чем черт не шутит?
 

* * *
 

Не следует всем бездумно дарить свадебные фотографии: впереди целая жизнь, и кто
знает, как она обернется. Остается только удивляться, как соперницы приносят свадебные
фотографии той, у которой хотят отбить мужа. На вопрос, где она достала фото, объясняет
очень просто: мол, взяла у знакомых. Берегите свое счастье. Только вам дороги ваши сва-
дебные фото. Так ли они нужны чужим рукам? Подумайте об этом.
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Заговор венчальный

 
Прежде чем вы начнете читать венчальный заговор, прочтите вначале молитву. Читает

ее так:
Утверди мои слова, Господи,
Ходатайству моему пошли исполнение.
Да воскреснет каждая буква
В каждом слове моем,
И дадут всходы урожайные мысли мои
И воздыхания.
Утверди и благослови,
Господи, все речи мои.
Да не пропадет никогда надежда моя
На помощь Твою, Милосердный Бог,
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Возьмите в правую руку венчальную свечу и читайте:
Шел Иисус Христос с небес,
Нес в правой руке золотой святой Крест.
Ласково с нашими душами разговаривал,
Крестил, говорил, уговаривал.
Уговори, Господи, на венец меня (имя)
И Божиего раба (имя).
Неси наши души и телеса на небеса,
Там нас привечай,
Там нас и обвенчай
На веки вечные, на бесконечные,
С Иисусовой молитвой, в святом сенате.
Надеваю я на себя и на Божиего раба (имя)
Венцы венчальные,
Бесконечные и безначальные.
Венчают нас и благословляют
Четыре святых евангелиста:
Лука, Марк, Иоанн, Матфей.
Будьте вы, святые, мне свидетели,
Будьте вы, евангелисты, мне помощники.
Помогите мне, венчайте и благословите.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Оберег невесты

 
При входе в дом жениха, переходя порог, про себя проговорить:
Первая, другая, я иду третья, но не последняя. Все вон, мне одной дом.
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Оберег жениха

 
Когда молодой идет в дом невесты, произносит слова, глядя в потолок:
Я иду, зверь лежит горд, горластый, зубастый.
Я есть волк, а вы есть мои овцы.
Многие чернокнижники, чтобы взять выкуп у свадебного поезда, употребляют специ-

альный заговор, чтобы остановить коня у жениха и невесты. Делают они это так.
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Как уберечь молодых от зла

 
Покупая невесте наряд, старайтесь, чтобы фата и платье были куплены в среду, туфли

в пятницу.
Перед выходом из дома в магазин читают наговор и выходят спиной, т. е. задом из

квартиры.
Ангел мой, венец золотой, покрой чистой фатой не на месяц, не на год. насколько раба

(имя) проживет. Аминь. Аминь. Аминь.
Полученную сдачу с покупки фаты, туфель и платья не тратят как можно дольше, по

крайней мере не менее трех месяцев. Уберите эти деньги так, чтобы их не брал в руки чужой
человек.
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На счастье

 
Проверено множество раз, что те люди, которые приходили ко мне в слезах, жалуясь,

что не было в их жизни ни одного счастливого дня, исполнив все, как я им велела с этим
наговором, как будто заново нарождались. Счастье повернулось к ним лицом, и жизнь изме-
нилась в лучшую сторону.

Итак, прочитайте этот заговор три раза: раз до того, как идете в церковь, раз возле
церкви и третий раз – вернувшись из церкви.

Войдя в церковь, ставят 12 свечей в честь тех, кто шел с Христом. Ставят к любым
иконам, куда душа потянет. И сорок дней – пост, после того как прочтете последний раз.

Стоит церковь золотая, в ней престол серебряный, над ними икона говорящая, на меня
глядящая. Встану я в церкви золотой пред престолом серебряным, под иконой говорящей,
Матерью Божьей глядящей. Дай ты мне, Божья Мать, с этого дня счастливою стать.
Беру счастье руками, выхожу своими ногами. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Чтобы муж с женой хорошо жили

 
Возьмите две свечи, свейте их в одну, перед этим пусть полежат в теплом месте, чтоб

воск стал мягким. При зажигании говорите слова:
Я не свечи жгу, а два сердца соединяю на хлеб-соль за столом, на доброе житье, на

семейное счастье. Аминь.
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Чтобы супруги друг друга любили

 
Если этот заговор прочитать за свадебным столом, то молодых не разобьет ни один

разлучный наговор. Читают в тот момент, когда молодые целуются.
Как глядят на кресты при Христовом празднике, так бы молодые друг на друга смот-

рели – не насмотрелися. Как любил Христос свою Матерь Божью, так любил бы муж жену,
а жена мужа.

Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «1111 заговоров сибирской целительницы»

207

 
Молитва (чтобы муж увел из

молодости и привел к старости)
 

Молитва эта гарант долгой супружеской жизни.
Много писем, мои дорогие седые подруги, о том бабьем горе, когда прожили 30 лет

вместе, а потом супругу бес в ребро, и все забыто.
Конечно, есть всякие обстоятельства, но я даю этот наговор для молодок, чтобы, как

говорится, муж увел из молодости и привел к старости.
Читают на завязанную в полотенце фату, которую держит мать в церкви во время

чужого венчания:
На не синем море, не на окияне,
На желтом острове не на Буяне,
Стоит кузнец-молодец,
Кует пару колец.
Кольца те не простые,
Не золотые и не медные,
И не из серебра, а из семейного добра.
Из заветного клада, из доброго лада.
Куй, кузнец-молодец, для венчанных сердец.
Как звезд и звездочек не сосчитать,
Так и колец и сердец не расковать.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Еще хорошая молитва на мужнино сердце

 
Сваренное сердце петуха режут кусочками и на каждый кусочек начитывают по три

раза. Мясо это скормите мужу (можно в супе) не позднее того дня, когда сделан заговор.
Сами этого сердца не ешьте.

Стою я, Божия раба (имя),
смотрю вокруг, где мой сердечный друг.
Кланяюсь я, раба (имя),
на все четыре стороны.
Как ты, сердце, в груди птицы билось,
билось ты и колотилось
и светлым днем, и ночью при луне,
так чтоб билось и колотилось обо мне.
Божией рабе (имя).
сердце раба (имя). Аминь.
Ой вы. ветры и ветерки,
ой вы, пожары и огоньки,
горите, разгорайтесь,
в сердце раба (имя) уживайтесь.
Чтоб он все сутки обо мне мечтал,
в разлуке со мной
обо мне рыдал,
вином сладким не запивал,
медом, мясом не заедал,
водой думки обо мне не смывал,
каждый час и получас меня поджидал,
не видел бы он вокруг себя
никого, кроме самой меня:
ни дружков хороших,
ни девок пригожих,
ни старых и ни малых.
Музыки бы не слыхал,
радости бы не видал.
Дверь бы ему без замка,
тень бы ему без ветерка,
а жар бы ему от моего огонька.
Гори огонь – с трех свечей.
острей трех булатных мечей
в сердце ему войдите,
ночью его будите, со всех пиров,
со всех дворов гоните его и ведите ко мне.
Божьей рабе (имя).
Аминь. Аминь. Аминь.
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На любовь в семье

 
Наговор:
Спрашивает Павел Петра: «Где ты слышал голос осетра? Рыба не говорит, не куса-

ется, не кричит, не взъедается». Отвечает святой Петр: «Рыба не кричит, рыба, Павел,
молчит». Так бы в семье раба (имя) в гневе не кричали, а любили и мирились на каждый год
и на каждый час, и на полчаса, и на минуту, и во веки веков. Аминь.

Наговаривать на рыбу и кормить мужа или жену.
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Заклинание на верность супруга

 
О Святая Единосущная Троица,
Благослови и помоги в моем желании.
Раб Божий (имя мужа)!
Пусть будет всякое твое помышление —
Дневное, ночное и утреннее – обо мне,
Божией рабе (имя).
Заклинаю тебя на сердце верное,
А ты, бес-искуситель, уйди с мужнего пути.
Я ему венчанная жена, я ему церковная красота.
Как люди смотрят на красное Солнце и радуются,
Так бы и муж мой дорогой
На меня глядел, меня хотел,
По мне скучал, радостно встречал,
Горестно провожал.
Я ему еда, я ему вкусная еда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы муж никогда не изменял

 
Читать на питье, но не горячее. Давать мужу только по четвергам и в четные дни

недели. Заговаривать питье так:
Сбудьтесь вы, мои слова,
Отныне и на вечные времена.
Выйду я из ворот в ворота под северную сторону.
Под северной стороной,
Под каменной высокой стеной,
Лежит кирпич-камень,
Он не движется, не шевелится,
Не поднимается, ни на чье тело не бросается.
Так чтобы и у моего мужа, раба Божия (имя),
Ни на кого член не поднимался,
Ни на какое тело он не бросался.
Шел бы мой муж ко мне полковником,
А от меня шел к другим холодным покойником,
Глух и слеп был бы он до всех баб молодых,
Пожилых, черных, русых и седых.
Пуст бы он был до холостых,
До гордых, богатых и до простых,
Венчанных и не венчанных,
Горьких вдовиц, красивых молодиц.
Ко мне бы он был концом,
А до любых других колесом.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Для того же

 
Читать мужу вслед.
На всех в мире женщин, член мужа, падай,
А меня, рабу Божию (имя), мой муж (имя),
Лаской радуй.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Присуха мужа на дым

 
Делают кострище и, глядя на огонь и дым, говорят:
Гуляй, дым вольный, не в трубе,
Рабу Божию по тропе.
Дым в гору, раб Божий (имя) к порогу,
Чтобы ему не пилось, не елось, не спалось,
Не моглось без меня, рабы Божией (имя).
На эти и на те времена, отныне и навсегда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Для того же

 
Ночью топят печь и читают в открытую печную дверку.
Отче наш, как этот дух и этот дым
В трубу тянет,
Из трубы прет и рвет,
Так и раб Божий (имя) пусть скорее ко мне,
Рабе Божией (имя), придет.
Как дым из трубы тянет и рвется,
Так пусть у моего милого сердце забьется
И ко мне на мой порог
Раб Божий (имя) день и ночь рвется,
И встречи пусть со мной, Божией рабой (имя),
Не дождется,
И весь по мне, Божией рабе, изведется.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Приворот мужа на жар печи

 
Этот приворот очень сильный. Делают его на огонь в печи. Хорошо высушенные оси-

новые и березовые дрова кладут крестом в печь. Поджигают дрова и, глядя на огонь, говорят:
Как этот дым идет черный,
Так чтобы душа раба Божия (имя)
Чернела по мне, по Божией рабе (имя).
Как эти дрова яро трещат и горят,
Так чтобы и душа раба Божия (имя)
Горела по мне, по Божией рабе (имя).
Никто моих слов не отговорит,
Никто раба Божия (имя)
От любви ко мне не исцелит.
Будьте, мои слова, легки, как дым,
Ярки, как пламя, сильны, как Божий Дух.
Аминь.
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Приворот на нить

 
Красной нитью вышивают семь слов: Бог, любовь, имя мужа, имя жены, вечно, веко-

вечно, аминь!
Эту вышивку кладут в укромное место, где никто не сможет ее взять, вышивку нельзя

выносить из дома. Муж вас не разлюбит и не изменит вам.
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Приворот мужа на ветер

 
Дождитесь, когда с юга повеет теплый ветер. Встаньте лицом к ветру и говорите:
Ветры буйные, вы со мной знакомы,
Летите и разыщите раба Божия (имя).
Найдите его, разыщите,
За ретивое сердце его щипите,
Кровь его разволнуйте, играйте, балуйте,
Вложите ему тоску, сухоту, сердечную маету.
Чтобы раб Божий (имя) по мне тосковал,
На уме-на разуме мое имя держал.
Не пил бы, не ел, спать, лежать не хотел,
В еде не заедал, в питье не запивал,
Полотенцем меня с себя не обтирал,
Горевал, тосковал, отдыху, продыху не знал.
Отныне до ныне, от века до века.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Приворот на мужа ночной

 
Читать на спящего мужа.
Матушка моя ночь,
Я Евы, матушки, дочь,
Мужа я люблю и не уступлю
Ни молодой, ни седой,
Ни замужней, ни холостой,
Красивой и некрасивой,
Спесивой и неспесивой.
Кто бы она ни была,
Я у раба Божия (имя) сердце забрала.
Матушка ночь, благослови Евы дочь,
Чтобы муж меня любил,
Ни с кем не изменил
Ни ныне, ни вечно, ни бесконечно.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Разорвать связь мужа с соперницей

 
Из письма: «Уважаемая и дорогая Наталья Ивановна! Два дня назад я приобрела Вашу

книгу и пишу Вам о своей беде. Если можно, то подскажите мне сильный заговор, который
бы поссорил моего мужа с любовницей. С мужем мы поженились рано, и я всегда думала,
что знаю его, как себя, как своих детей. Мы ведь с ним росли с пеленок. Наши отцы были
военнослужащими и постоянно переезжали из гарнизона в гарнизон. Потом мы вместе учи-
лись в школе, и у нас была такая любовь, что родители не препятствовали нашему раннему
браку. Мы с ним имеем двоих детей и никогда не могли надолго расставаться. И вот мой муж
через Интернет познакомился с женщиной. Меня это раздражало, потому что я ревновала и
сказала, что все это добром не кончится. Они встретились, и он с ней переспал. Позже он мне
сказал, что она предложила встречу. Ей было не лень ехать в Подмосковье из Екатеринбурга.
А буквально через полторы недели они уже подыскали квартиру, и муж оставил меня и детей
ради этой женщины. Свою дочь она бросила на свою мать. Мои дети все время спрашивают
меня: «А где папа?» Я не могу им сказать, что он их променял на новую подружку.

Наталья Ивановна, милая, где же честь у наших мужчин, если они, прожив столько лет
с женщиной, бросают ее, бросают своих детей? Я не могу есть, спать, жить. Мне ничего не
мило, я раздавлена. Я пыталась с ней поговорить, но она откровенно издевалась, сказав, что
она хочет прожить жизнь счастливо и весело. Но я не думаю, что ее четырехлетней девочке
легко и весело жить без мамы. А как мне и моим детям жить, зная, что мы нелюбимы, обма-
нуты и брошены?»

Заговор на разрыв читают при ущербной Луне. Повернитесь лицом на восток, трижды
перекреститесь и скажите:

Во имя Святой и Пречистой Троицы, аминь!
В восточной стороне, в мертвом царстве,
В мертвой стране,
Не в поле, не в бороне, а в сырой земле,
В черной могиле, лежит мертвец,
На мертвеце нет обручальных колец.
Лежит мертвец в гробу, отдыхает,
Ни по кому он не тужит и не вздыхает.
Сердце его ни по кому не плачет, не страдает,
К сердцу своему он никого не прижимает.
Так бы и муж мой (имя) по рабе Божией (имя)
Не тужил и не страдал,
Ласковым словом рабу Божию (имя)
Никогда не называл,
К сердцу своему ретивому,
К груди широкой не прижимал.
Образ бы ее (имя) от себя на веки вечные гнал,
В мыслях бы ее своих не держал,
На одной постеле не лежал.
Казалась бы она ему постылой и немилой,
Хуже шерсти горелой, кислее сливы неспелой.
Шел бы он от нее и бежал,
На уме-разуме не держал.
Как кошка собаку дерет,
Так пусть в него зло против (имя) войдет.
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Встанет пусть (имя) и придет ко мне,
К своей венчанной жене, к Божией рабе (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Эффективная рассорка на соперницу

 
Когда увидите дерущихся собак, кошек и т. д., скажите:
Как эти двое кусаются, дерутся
И как потом они врагами разбегутся,
Так чтобы и мой муж (имя) дрался,
Ругался и разбежался с рабой Божией (имя).
Пусть все слова мои слово в слово сбудутся,
Все слова слово в слово исполнятся.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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На ссору между любовниками

 
Подойдите к навозу и говорите:
На тарараммстороне, в теплом, вонючем говне,
Стоит изба, в избе два стола.
За одним столом черт, за другим чертушка,
Шатается, кидается от их драки избушка.
Они без конца цапаются, царапаются, дерутся,
Вместе дружно никогда не сойдутся,
Плюются, харкаются, поовсякому обзываются.
Так бы и муж мой с любовницей цапались,
Царапались,
Ругались, полюбовно никогда не встречались.
Как этот навоз во все стороны воняет,
Так пусть их во все стороны Бог бросает.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Отвернуть мужа от соперницы

 
Кастрюлю с водой поставить на печь. Вода должна закипеть. Эту воду 12 раз вылить

на улицу за порог, но перед этим наговорите на воду:
Чан мой горит, вода бурлит,
Пусть и сердце мужа (имя) кипит по мне,
По Божией рабе (имя),
А от Божией рабы (имя) отстань
Да к моему телу белу пристань,
Как к телу приставлена голова,
Как у коровы приставлены рога.
Раб Божий (имя),
брось рабу Божию (имя соперницы), Отойди,
А ко мне, рабе Божией (имя), на весь век,
На все время подойди.
Будьте, мои слова, крепки, горячи,
Как в чане горячи ключи.
Ныне по веку, отныне до веку.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как разладить любовь мужа и соперницы

 
Из письма: «Никогда не думала, что мой муж так много для меня значит. Прожили мы с

ним 27 лет. Всякое было у нас. Трое детей, четверо внуков. Вдруг мой муж стал встречаться
со своей сослуживицей. Сперва я не поверила. Думала, врут люди. А главное, что и он отпи-
рался, а потом я случайно увидела их в сквере на лавочке. Он ее обнял, и они сидят как
голубки. Стояла я, смотрела и еле сдерживала себя, чтобы не подскочить к ним и не ударить
свою соперницу. Но сдержалась, решила проследить за ними, что они дальше будут делать
и куда пойдут. А они зашли в кафе, сидели там минут сорок, пили кофе и ели мороженое.
Потом он накинул ей на плечи пиджак, и они шли пешком три остановки, взявшись за руки.
Я видела, как она к нему ластится, как он ее целовал, а мне хотелось выть белугой. Я думала,
что сердце мое разорвется – так мне было больно все это видеть. Наконец они зашли в подъ-
езд пятиэтажки, и я запомнила номер квартиры, где она живет. Через два часа он вышел из
подъезда и отправился на остановку, а я позвонила в дверь своей соперницы. Она меня впу-
стила, и я по ее лицу поняла, что она знает меня. Может, где видела или мой муж показывал
мою фотографию. «Слушаю вас», – почти весело сказала она. И я поняла, что она абсолютно
уверена в себе. Уверена, что мой муж будет принадлежать ей. Я не сдержалась и расплака-
лась, а она мне сказала, что стыдно так унижаться и бегать за мужем, который разлюбил. Что
нужно иметь хоть каплю женской гордости и что лучше побыстрее поставить все точки над
«Какая гордость? – ответила я. – Ведь это мой муж, я с ним вместе с семнадцати лет. Я родила
ему детей, сделала 14 абортов, нажила себе кучу болячек, и теперь меня можно выбросить,
как ненужную вещь?» Не знаю, как я тогда доехала до своего дома. Мой муж, увидев меня
в таком состоянии, обещал, что больше никогда к ней не пойдет. Мы вдвоем плакали и про-
стили друг друга. Но моя соперница не унималась, она звонила ему даже ночью. Я слышала,
как она разъясняла ему по телефону, что жалость – хорошее чувство, но любовь главнее.
Он говорил ей тихим голосом, чтобы я не слышала: «Давай расстанемся, я понял, что не
должен предавать жену». А она отвечала ему, что все равно будет бороться за свою любовь
и добьется, чтобы он к ней вернулся. Она закидывала его любовными письмами, звонила и
караулила его, где только могла. И он снова стал с ней встречаться. Я в отчаянии и не хочу
больше жить. Единственная надежда на Вас, помогите мне отбить от нее моего мужа».

Я напишу вам заговор, который нужно читать в ветреную погоду. Раз на ветер, раз
против ветра.

Встану я, благословясь,
Выйду я, перекрестясь,
Из дома в двери, из дверей в ворота,
Пойду к востоку.
На восточной стороне стоит мать маета.
Я тебе, маета, покорюсь, я тебе, маета,
Поклонюсь.
Пойди ты, маета, и найди двух людей,
Двух сизых сизарей,
Спроси их, испытай, имя и рек их узнай.
Один сизарь (имя), другая (имя).
Ты их крути, ты их верти,
Разбей их дорогу на два пути.
Цапаются они пусть, ругаются,

Ни единого раза не обнимаются,
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Виделся бы он ей волком голодным,
Казалась бы она ему змеей подколодной.
Муж мой (имя), приди!
На три версты от (имя) отойди.
Мать маета, мать черная тоска,
Мне помогите,
Раба Божия (имя) ко мне домой погоните.
Гоните его ко мне, к венчанной жене,
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как снять ненависть жены к мужу

 
Из письма: «Уважаемая Наталья Ивановна. Пишет Вам старый человек, мать 44-лет-

него сына. Он у меня один, и я его безумно люблю и жалею. Но досталась ему жена, которая
в буквальном смысле слова ест его. Все ей не так и не эдак. Глазищи на него вытаращит
и орет. Я ее спросила: «Дочка, ну почему ты так на него кричишь?» А она: «Не могу его
видеть, готова его убить!» Он все терпит, потому что у них дети. Как бы убрать ее злобу?
Очень Вас прошу, уважьте мою просьбу – не могу я слышать ее злобные крики».

Воткните в воск три иглы и поставьте миску с воском на огонь. Говорите 77 раз:
Отпускаю аз рабу Божию (имя)
От всякого зла и злодейства,
Яко воск свечной иглы тает,
Истекает, тает, истекает и исчезает,
Так пусть тает и исчезает у рабы Божией (имя)
Всякое зло и злодейство.
Ключ в море, язык во рту,
Тому слову нет края и конца,
Как нет конца у венчального кольца.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Дождитесь, чтобы воск полностью разлился по миске, а затем вновь дайте воску

застыть. Разложите застывший воск на две половинки, отнесите на два берега одной реки.
Когда спрячете половинки, скажите:

Пока с двух бережков эти две половинки
Не сойдутся,
До тех пор раб Божий (имя) с рабой Божией (имя)
Никогда не поссорятся и не разойдутся. Аминь.
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Начал с безумной любви, а кончил ненавистью

 
Рассказывает Оля:
«Мне 32 года. Выходила я замуж без особой любви. Не выйти было просто невоз-

можно, мой будущий муж просто ходил за мной по пятам. Заваливал меня цветами и сти-
хами, не давал мне возможности ни танцевать с кем-нибудь, ни поговорить. Дрался со вся-
ким, кто подходил ко мне. Я не думала, что со мной может быть что-либо подобное: то он
был покорным обожателем, то отчаянным безумцем.

Я пыталась объяснить ему, что не люблю его. Что тут было! Он плакал и молил, обещал,
что всю жизнь положит только на то, чтобы я полюбила его, а если я откажу ему, то он убьет
себя. Я смирилась, в душе я боялась его и его безумных поступков, но выхода не видела.

Во-первых, что я могла поделать? Писать на него в милицию? Что толку? Во-вторых, я
действительно опасалась, что он себя убьет, а я просто не перенесу, что из-за меня погибнет
человек.

И вот наступил день нашей свадьбы. Он весь сиял и не выпускал моей руки. Все
видели, как он меня любит. Мне и вправду ни разу не приходилось видеть, чтоб так кто-
нибудь любил другого.

Зайдя в туалет, я услышала через тонкую перегородку, как в ванной, где находились
свекровь и золовка, свекровь говорила:

– Присушила она Николая. Это же надо, как он перед ней стелется! Угробила парня,
растоптала. Разве я для того сына родила и воспитала, чтоб она из него тряпку сделала?

Услышав такие слова, я не выходила из туалета, пока они не ушли. Мужу я не стала
об этом говорить, чтоб не вышел скандал. В душе я надеялась, что муж поостынет, когда
мы будем жить вместе.

Но он уподобился скупому рыцарю, охраняющему свое богатство. Мы ни к кому не
ходили, и к нам никто не приходил. Он, видимо, ревновал меня к подругам и даже к родным.
Свекровь тоже не была исключением, и это навлекло на мою голову ее гнев, ведь она считала,
что я лишила ее сына.

Не могу сказать, что в остальном мы жили плохо. Он был ко мне добр и заботлив, и как
голодный не может насытиться, так и он смотрел на меня, не переставая. Мы читали вслух,
танцевали по вечерам при свечах, пели или просто молчали. Нам было хорошо вдвоем. Когда
я пыталась уговорить его сходить в гости или позвать гостей к нам, он корчил смешные
трагические гримасы, и мы хохотали.

– Зачем нам они, разве нам кто-нибудь нужен?
– Но ведь свекровь обидится, – уговаривала я его.
– Нет, – отвечал он мне, – мама меня поймет.
Он ведь не слышал того, о чем говорила его мать с золовкой в ванной в день нашей

свадьбы. А я это помнила.
Потом я родила сына. Свекровь приходила помогать с ребенком. И я видела ее глаза

– она меня ненавидела. Странно, мой ребенок разбудил во мне ответную любовь к мужу.
Теперь уже я не могла жить и дышать, если рядом не было Коли.

Мужа повысили в должности, он чаще отсутствовал дома. Но мы часто звонили друг
другу, и я думаю, что секретарь если подслушивала, то вдоволь навеселилась: мы вели себя
как пятнадцатилетние влюбленные. Я всегда чувствовала его состояние. Мы словно были
повиты незримой пуповиной. Я безошибочно угадывала, когда у него на работе неприятно-
сти. Однажды, когда он попал в аварию, то в тот самый миг (мы потом сверили время) мне
стало так плохо, что я рухнула на пол и испугала сынишку. Я сразу подумала, что что-то с
Николаем. Или же он мне звонил и спрашивал: «У тебя все в порядке? Мне кажется, что
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ты заболела». И действительно, в тот момент я чувствовала температуру. Однажды он мне
сказал:

– Знаешь, если случится, что ты умрешь раньше меня, то я тоже тут же умру, так я
чувствую биение твоего сердца.

Мое тридцатилетие отмечали в ресторане. Свекровь ворчала, что ни к чему такие
траты. Я должна была промолчать, но сдуру возразила. Сказала, что муж сам зарабатывает
деньги и сам их тратит, как считает нужным.

Произошла словесная перепалка. Свекровь как прорвало. Пользуясь отсутствием мужа
(он куда-то отошел), она наговорила мне кучу гадостей: я и засранка немытая, и легла под
парня, чтоб его захомутать, а он, бедный, безвинный, не зная ни одной девушки, попался
мне на крючок. Что ей все мои штучки известны, что я приворожила и опоила его менстру-
альной кровью, а так бы на меня никто в жизни не позарился – ни кожи ни рожи. И ребенок
неизвестно от какого кобеля, ни в мать, ни в отца, а в заезжего молодца.

Я сказала свекрови, что она дура, и это, видимо, было моей второй ошибкой: свекровь
ушла из ресторана, а с ней и все родственники. Муж пришел, я стала ему объяснять, он стал
меня утешать, но праздник был испорчен.

Утром мне позвонила свекровь и сказала:
– Ты, тварь, держись, я за своего сына постоять сумею. Землю стану грызть, но ты

будешь ему противна, как змея, и бросит он тебя. Найдет себе девушку, которая будет почи-
тать его за мужчину, а не за половую тряпку.

Мать сказалась больной, и сын ходил к ней каждый день, а она лежала и стонала. Про-
сила его не оставлять ее, так как чувствует, что умирает. Я же не могла ему говорить, что она
прикидывается. Как бы это выглядело? Ведь она ему мать. Не знаю, что она ему там уми-
рающим голоском говорила, что она предприняла, но вышло все так, как она мне и сказала
по телефону: муж отвернулся от меня и даже от своего сына, а ведь он так любил нашего
Кирюшку! Все чаще он задерживался до ночи на работе, все реже звонил. Стал ездить с
друзьями на пикники. Мать, естественно, поправилась.

Как-то она мне позвонила и сказала:
– Хочу поделиться с тобой своей радостью. Наконец-то мой сын нашел себе достойную

девушку. Скоро тебя поганой метлой погонит.
Когда муж пришел, я спросила:
– У тебя есть другая женщина? Он ответил, что есть и что мы должны расстаться.
– А как же сын? – спросила я.
– А о сыне твоем пусть его отец позаботится, – ответил он.
Так он отказался и от меня и от нашего ребенка.
Мы разошлись, я переехала с сыном к маме. Коля женился на другой. Он безумно меня

любил, а теперь ненавидит».
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Заговор от ненависти мужа

 
Читать в день рождения месяца на три свечи. Свечи догорают полностью. Читают, не

прерываясь и не отвлекаясь на стук и звонок в дверь. Смотрят при этом в зеркало.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Молодой месяц в небе,
старая звезда рядом,
читаю я лесным гадам,
речным пескам,
крутым берегам.
На мертвые губы,
на чужие зубы,
на небесную тучку,
на дерьма кучку,
на голые кости,
на красное мясо,
на ретиво сердце,
на буйную кровь,
на соболиную бровь,
на желтую жилу,
на то, что было,
на то, что будет,
на то, что есть,
чтобы любви моей не съесть,
не испить и не погубить:
ни днем, ни ночью,
ни с зари, ни с луны.
Возьму я соломы с копны,
свяжу, сплету поясок,
вплету в него колосок,
колосок с сорока зернами,
с восьмьюдесятью плевнами,
с сухими корнями.
Возьми поясок мой сушеный,
дружок, раб (имя).
Пока луна есть на небе,
вода в реке,
следы на песке,
нашу любовь не сгубить,
раба (имя) с рабой (имя) не разлучить.
Слово мое крепкое,
крепче булат-камня,
алатарь алатаря.
Молитва моя
до Божьего царя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Как снять ненависть мужа к жене

 
Из письма: «Мой муж до свадьбы говорил мне, что любит меня больше всего на свете.

Но вот прошло пять лет, и все в моей жизни изменилось. Неприятности начались, когда он
принял к себе новую сотрудницу. Она чуть ли не с первого дня стала вешаться ему на шею.
Муж даже как-то мне сказал (тогда еще у нас с ним не было друг от друга секретов): «Навер-
ное, я уволю нового бухгалтера. Специалист она хороший, но откровенно ко мне пристает,
при людях. Неудобно… Дура она или озабочена?» Так он говорил, а через месяц с ней пере-
спал. С этого дня моего мужа как подменили. Смотрит на меня с таким злом, будто я для
него враг № 1. Порой мне от этого взгляда делается страшно. Я настояла, чтобы он уволил
эту женщину, но отношения наши не улучшились. Как можно снять злобу с моего мужа»?

Чтобы снять ненависть с мужа, нужно заговорить святую воду, намочить в ней муж-
нину рубаху и, просушив ее на ветру, дать поносить супругу. Сделайте так три раза, и нена-
висть мужа исчезнет. Заговаривают воду так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Святые! Святые помощи! Святые мощи!
Христова печать, Иисусова рука,
Сними все зло с Божия раба (имя),
Пойди, зло, в грязь, в трясину, в засохшую низину,
Во мхи, в болото, сухие древеса, в далекие леса.
Я, (имя) Божия раба, к рабу Божию (имя) подойду,
Всякое зло Божиим словом с него сниму.
Отныне, на вечно и на бесконечно.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От ненависти мужа (очень сильный заговор)

 
Из письма: «Милая Наталья Ивановна. Мне так больно и тяжело! 25 октября мне испол-

нилось 57 лет. А мой муж загулял с другой женщиной, которая моложе меня на 20 лет. Она
незамужняя, но у нее есть ребенок от первого брака. Муж мой все это лето возился с ними:
то на рыбалку, то в лес, даже в бане на нашей даче их мыл. Мне об этом соседи по даче
сказали. Я догадывалась, что у него кто-то есть, потому что он уже пять лет со мной не спит,
ссылаясь на то, что он якобы импотент. И я ему как дура верила. У нас с ним трое детей и уже
трое внуков. Обидно, что, прожив с ним столько лет, я очень мало видела от него ласки, ведь
по характеру он очень своевольный и даже неуправляемый. Лишний раз ему слово поперек
нельзя сказать, все чтобы было только по его. Детей нужно было растить, вот и приспосаб-
ливалась к нему, как только могла. А куда деваться? Когда я была помоложе, один человек
с меня глаз не сводил, краснел и бледнел. А однажды осмелился мне признаться, что давно
меня любит и что с моим именем встает и ложится. Плакал он и звал за себя замуж, говорил,
что не обидит моего ребенка и будет его любить, как своего родного. Но я не изменила сво-
ему мужу и избегала того человека, а, видимо, зря. Возможно, Вы осудите меня, но вся моя
беда в том, что я люблю его и привыкла к нему. От горя я не могу спать и есть. Жалко мне
его, ведь он весь больной, ему 57 лет, как и мне. Колени у него болят, ходит – хромает. Она
бросит его, как только кончатся у него деньги (он наши деньги клал на свою сберкнижку,
а она работает кассиром в Сбербанке). Я ему говорю: «Ты пойми, ей нужны деньги, а не
ты», – а он зверем на меня.

Милая Наталья Ивановна, как снять зло с моего мужа, подскажите мне, ради Бога.
С уважением, Лидия Ивановна».

В среду принесите из церкви святую воду. Постелите на стол скатерть, которой никто
еще не пользовался. Поставьте на скатерть святую воду, а вокруг чаши с водой зажгите 12
свечей. Когда будете читать молитву, берите по очереди свечи и капайте с них воск в эту
чашу. После прочтения молитвы процедите воду от восковых капель. Этой водой напоите
своего мужа, а воск скатайте в шарик и вложите его в ту подушку (в перья), на которой спит
ваш супруг.

Читают так:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
На небе Вифлеемская звезда зажигается,
Вокруг младенца Христа волхвы собираются,
Они тихо и смирно стоят,
Ласково на младенца Христа глядят,
Кротко и нежно уста их говорят.
Так бы и муж мой тихо и смирно возле меня стоял,
Рук супротив меня, своей венчанной жены,
Не поднимал,
Грозного слова не говорил,
Против меня рта не открыл.
Глядел бы на меня кротко с любовной тоской,
Была бы я для него Вифлеемской звездой,
Краше красоты, милей милоты.
Берег бы он меня так,
Как скупец бережет последний пятак.
Глядел бы он мне в глаза,
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Как люди глядят на образа.
Баловал бы и любил, не бранил бы меня и не бил.
Заговариваю я Божия раба (имя)
От мыслей злых и лихих.
Пусть он любит меня, как цыган коня,
Мать – своего дитя,
Кобыла – своего жеребца, овца – ягнят,
Парень – девичью грудь.
Раб Божий (имя), всех женщин, кроме меня, забудь.
Я тебе чистая вода, я тебе в голоде еда,
Я тебе ясный свет, и никого у тебя отныне нет.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Отворотные слова от мужчин
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Начинаю отворотные слова.
Спиридон-солнцеворот!
Как ты вращаешь Солнце и Луну,
Землю-матушку и водную струю,
Так ты отвороти от меня Божия раба (имя).
Пусть бы он меня забывал,
Пусть бы он от меня отставал,
К дому не подступал, за руки меня не брал.
Ой ты, батюшка Спиридон-солнцеворот,
Не пускай ко мне (имя мужчины) на порог.
Как ты, батюшка, Солнцем и Луной управляешь,
Так отправь, отвороти от меня молодца,
Божия раба (имя).
Ключ мой в реке, замок спрятан в песке,
Слово, к слову прилепись,
Раб Божий (имя), от меня (имя) отворотись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Если в вашем доме не приживаются мужчины

 
Из письма: «Уважаемая Наталья Ивановна! Десять дней назад мне исполнилось 55 лет.

На день рождения моя подруга подарила мне Ваши книги. И вот за эти десять дней я прочла
их от корки до корки. Книги потрясли простотой слова. Я поняла абсолютно все, хотя нико-
гда раньше подобного не читала. Я будто заново пересмотрела свою жизнь, столько в ней
было схожего с примерами из Ваших книг. Мне захотелось рассказать Вам о своей бабьей
беде, и, возможно, я увижу в следующей Вашей книге совет, как можно помочь в моей ситу-
ации, а если не мне, то таким же, как я, несчастным женщинам. Дело в том, что в моем доме
никак не приживаются мужики. Сколько бы я ни сходилась с мужчиной, поживет месяц – и
бегом из моего дома. Поверьте, больше они даже не звонят, бегут как от прокаженной. Я не
пью, не курю, имею большую квартиру, в которой есть абсолютно все для того, чтобы жить
комфортно и счастливо. Я не скандальна, у меня нет никаких отталкивающих изъянов. За
собою я тщательно слежу и хорошо одеваюсь. В молодости про меня говорили, что я краса-
вица, но ни тогда, ни теперь у меня нет и не было постоянного мужчины. Если бы Вы знали,
как тяжело приходить в пустую квартиру! У меня пенсионный возраст, и я не мечтаю о заму-
жестве, но как помочь таким женщинам, как я? Моя мама мне рассказывала, что когда она
была молодая, то тоже была очень красивой. Люди останавливались и провожали ее глазами.
Она была военнообязанная, и на работе на нее обратил внимание генерал. Он буквально
преследовал ее и в конце концов принудил к сожительству. От их связи она забеременела
мной, и генерал решил оставить свою жену, чтобы жениться на моей маме. Однажды к ней
пришла женщина и представилась женой генерала. Она не умоляла маму и не просила ни
о чем, она просто сказала: «Не больно радуйся своему счастью: оно будет недолгим. Сей-
час ты меня оставила без мужа, но потом ни у тебя, ни у твоего ребенка никогда не будет
пары. Я об этом позаботилась так хорошо, что колье бриллиантовое не пожалела. И ты, и
твой ребенок никогда не узнаете семейной жизни!» Сказав так, женщина ушла. Все ее слова
полностью сбылись. Отец мой вскоре умер от сердечного приступа в маминой постели. Она
даже не успела набрать номер «скорой помощи». Прожили они в браке ровно месяц. Меня,
свою дочь, он так и не подержал на руках. На его похороны пришла его первая жена. Она
тихо шепнула маме: «Ну что, видишь, слова-то мои сбываются». Больше мама моя замуж
так и не вышла. А я про себя уже Вам написала: больше месяца я ни с кем ни разу не встре-
чалась. И это самый большой срок. В основном уже на другой день мужики исчезали как в
тумане. Что же делать таким, как я?

Инга».
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Заговор от вековухи

 
Если у женщины не приживаются мужчины, то я советую ей отчитать себя от вековухи.

Делают это так: купите новое зеркало в деревянной раме. Пойдите в полнолуние с этим зер-
калом на перекресток дорог. Встаньте так, чтобы если вы будете смотреть на себя в зеркало,
то в зеркале вы видели бы полную Луну через свое правое плечо. Глядя в зеркало на Луну,
говорите так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Есть в городе Аматаэль темная бурная река,
У той бурной темной реки желтые берега.
К этой бурной реке все воды,
Все ручейки стекаются,
Срастаются они с бурной рекой, сливаются.
Так бы, как к той реке,
Ко мне мужики стекались,
С моим домом, с моим двором и телом срастались,
Ко мне, Божией рабе (имя),
На веки вечные прилеплялись.
Не уходит ни один ручей от бурной темной реки.
Так бы никогда от меня,
Рабы Божией (имя), не ушли мужики,
И как мои ноги крепко и плотно стоят
На этой земле,
Чтобы так же плотно и крепко
Шли женихи ко мне,
Божией рабе (имя).
Матушка Луна, как я гляжу в зеркальце на тебя,
Так чтобы и женихи глядели и любовались бы
На меня.
Глядели не нагляделись, смотрели не насмотрелись.
Под венец рядом поставили и одну никогда
Не оставили.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Присуха для блудного мужа

 
Вспотев в постели во время половой близости, оботрите его своей рубахой нательной

и скажите:
Как я, раба Божья (имя), не могу жить без нательной рубахи, без своего пота, так

чтоб раб Божий (имя) не мог бы жить и быть без меня, рабы Божьей (имя). Аминь. Аминь.
Аминь.
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Вернуть мужа от разлучницы

 
Сам бы не простил, да детей жалко, им отец нужен. В то время, как обычно приходит

с работы ваш муж, выходите на улицу, встаньте возле своего дома, смотрите в ту сторону, с
которой обычно идет с работы ваш муж, и читайте 12 раз.

Ручей с ручьем сбегается, гора с горой
не сходится, лес с лесом срастается,
цвет с цветом слипается, трава развевается.
С той травы цвет сорву, на грудь положу,
пойду на долину, по мужнину тропину.
Все 4 стороны в свою поверну, на все 4 стороны
повелю: «Как гора с горой не сходятся, берег
с берегом не сближаются, так бы раб (имя)
с моей разлучницей не сходился, не сживался,
не сближался. Шел бы ко мне и к моим детям.
Аминь».
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Как вернуть мужа

 
Из письма: «Здравствуйте, многоуважаемая Наталья Ивановна. Знаю и понимаю, что

к Вам обращаются те, кому очень плохо. Вот и я осмелилась попросить у Вас подсказки, как
мне вернуть мужа.

По глупости, а точнее сказать, с отчаяния я его часто выгоняла, а теперь, когда он от
меня ушел, просто схожу с ума.

Прожили мы с ним 26 лет. Взял меня мой Николай разведенную с дочерью Ириной. Ей
тогда было только пять лет. Он ее удочерил и очень хорошо к ней относился, даже баловал,
как балуют любимую дочь.

Когда мы с ним поженились, у нас ничего не было, начинали жить с нуля. Я все оста-
вила тогда первому мужу, а Коля мой вырос в многодетной небогатой семье. Помимо основ-
ной работы мы с ним еще работали за жилье: он дворником, а я сторожем.

Квартиру мы отработали, а подработку не бросили, так как строили дачу. Конечно, мы
очень уставали, но ведь нам нужны были деньги, так как потом у нас родился совместный
ребенок.
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