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Счастливый 
остров. Рисунок из 
книги  Д. Харгривза 
«Атланта»

Платон  
(428/427 до н. э.– 
348/347 до н. э.) — 
древнегреческий 
философ, ученик 
Сократа, учитель 
Аристотеля Платон писал, что Атланти-

да — великая морская дер-
жава, господство которой 

простиралось над всем Средизем-
ным морем . Богатая природа поз-
волила атлантам жить в роскоши, 

разводить лошадей и слонов, у них 
росли разнообразные плодовые 
деревья . Столицу Атлантиды окру-
жали крепостные стены, в центре 
располагался прекрасный дворец 
правителей — средоточие богатств, 

Атлантида
Ок. 9500 года до н. э.

в ПОиСкАх 
АТлАНТиДы
о существовании легендарного острова атлантида, жители 
которого — атланты — устроили у себя настоящий рай, впервые 
рассказал древнегреческий философ Платон. в своих диалогах 
«Тимей» и «критий» он привел сведения о том, что этот остров на
ходился за геркулесовыми столпами, точнее за гибралтарским 
проливом, и неожиданно ушел под воду. С той поры атлантиду 
пытаются отыскать в Средиземном море, в атлантическом оке
ане и даже в Тихом. но найти ее не удается, а то, что находят, не 
отвечает описаниям Платона. 
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Игнатиус Доннелли 
(1831–1901) — 
американский 
писатель-фантаст 
и политический 
деятель, конгрессмен

Монета 
с изображением 
Посейдона и кубок 
минойской культуры

редких изделий из золота, серебра, 
слоновой кости . Кругом были про-
рыты каналы, дома окружали сады . 
Сами жители Атлантиды были опыт-
ными наездниками, воинами и мо-
реплавателями . Они вели торговлю 
со многими странами . Свою власть 
атланты распространили на сосед-
ние страны, вплоть до Египта . Но 
когда они пошли войной на Афи-
ны, бог Посейдон наказал их за эту 
дерзость: море забурлило, земля за-
дрожала, огненный смерч вырвался 
из горных массивов, раскаленные 
камни и пепел падали с неба, и в те-
чение дня и ночи остров ушел под 
воду . Произошло это около 9500 лет 
до нашей эры .

Аристотель сомневался в сущест-
вовании Атлантиды . По его мнению, 
Платон выдумал всю эту историю . 
Он вообще любил фантазировать, 
импровизировать, сочинять . Но за-
чем? Зачем серьезному философу 
понадобилось выдумывать и так 
подробно описывать в двух своих 
сочинениях остров, страну, ее жите-
лей? И настаивать на том, что все это 
он слышал от надежных людей, что 
все это правда! Сомнение вызывает 
дата, которую он приводит . Платон 
конечно знал, что 9500 лет назад еще 
не существовало Афин как государ-

ства, а лошадей в те времена не было 
даже в Европе, не говоря о слонах . 
Скорее всего Платон произвел собст-
венные вычисления . Если это так, 
то рассказанная им история гибели 
цивилизованного острова обретает 
совсем другой смысл и выдумкой 
уже не кажется . Но где находилась 
Атлантида? На этот счет имеются 
разные мнения, порой самые про-
тиворечивые .

Интересную мысль о возможном 
местонахождении Атлантиды меж-
ду Европой и Америкой высказал 
американский писатель Игнатиус 
Доннелли . В своей книге «Атланти-
да: Допотопный мир» он  писал, что 
в давние доисторические времена 
посредине Атлантического океана 
имелся континент с высокоразвитой 
человеческой цивилизацией . Насе-
ление его составляли атланты . Эти 
люди на судах могли прибывать к 
берегам как Европы, так и Америки . 
Когда случился природный катак-
лизм — извержение вулкана и зем-
летрясение — континент стал ухо-
дить под воду, немногие его жители 
спаслись на кораблях, плотах . Часть 
из них прибыла в Америку, что объ-
ясняет возникновение там доколум-
бовой цивилизации, постройку пи-
рамид, появление летоисчисления 

Извержение вулкана 
уничтожило 
Атлантиду
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Развалины Трои

Азорские острова

Обнаруженные под 
водой  Атлантики 
каменные блоки 
напоминают 
городские стены

с 365 днями в году; а часть атлантов 
добралась до берегов Северной Аф-
рики и высадилась там . Туда они и 
принесли свою культуру, свидетель-
ством которой является возведение 
пирамид в Египте . Наследие атлан-
тов распространилось по многим 
континентам, вплоть до Китая . 

У этой теории тогда не имелось 
никаких документальных доказа-
тельств, только природные совпа-
дения . Например, Атлантида, по 
мнению автора, могла находиться 
среди группы Азорских островов, 
которые появились в результате вул-

канического извержения (сегодня 
принадлежат Португалии) и кото-
рые от берегов Европы находятся на 
расстоянии 1460 км, а от Северной 
Америки — 3750 км . В этих местах 
глубины океана небольшие, дно как 
бы поднимается кверху . Под водой 
исследователи находили даже якобы 
некие развалины, напоминающие 
улицы и дома .

Другой исследователь, немецкий 
археолог Эберхард Занггер в книге 
«Потоп с небес», которая вышла в 
1992 году, утверждал, что описанию 
Атлантиды, данному Платоном, пол-
ностью соответствует знаменитая 
Троя, открытая другим немецким 
исследователем, промышленником, 
влюбленным в греческую историю, 
Генрихом Шлиманом . Троя располо-
жена в материковой части Турции . 
Она была самым развитым городом-
государством, которое страдало от 
многих наводнений и гигантских 
волн . По представлениям Занггера, 
около 1200 лет назад случившееся в 
этой местности мощное наводнение 
смыло прибрежные порты и могло 
вызвать гибель Трои .

С этой гипотезой не согласны 
ученые-сейсмологи и вулканологи .  
При чем здесь Троя, которая нахо-
дится в Турции, в обратном направ-
лении от Гибралтара, о котором пи-
сал Платон? Они убеждены в том, 
что Атлантида находилась на остро-
ве Тира (Санторин), находящемся в 
Эгейском море . Культура атлантов, 
высокоразвитых, цивилизованных 
жителей, распространялась на мно-
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Развалины 
дворца в Кноссе — 
предполагаемой 
столице Атлантиды

Остров Крит  
сегодня

На острове Тира 
хорошо видны 
остатки кратера 
вулкана

гие близлежащие острова, в том чис-
ле и на Крит . Примерно 3500 лет на-
зад мощное извержение вулкана на 
острове Тира привело к его частич-
ному затоплению . Все было смыто 
огненной лавой и водой . От острова 
осталось только основание много-
километрового кратера . Образовав-
шиеся во время извержения вулкана 
гигантские волны высотой до 100 м 
обрушились на расположенные 
неподалеку острова, в том числе и 
на самый большой остров Крит, на 
котором в описываемую Платоном 
эпоху также расцветала минойская 
культура, та самая, которая была на 
острове Тира .  Волны уничтожили 
прибрежные порты Крита и его сто-
лицу Кносс .

Проводившиеся в наше время 
на острове Тира раскопки обнару-
жили под 30–40-метровым слоем 
вулканического пепла остатки до-
мов, которые принадлежали высо-
коразвитой минойской культуре . Во 
время археологических раскопок на 
Крите были найдены руины городов, 
улицы, дворцы, виллы, которые во 
многом соответствовали описаниям 
Платона . Но как он узнал о сущест-
вовании погибшей Атлантиды? 

В своих диалогах «Тимей» и 
«Критий» Платон ссылается на еги-
петские источники . Вероятно, что 
египтяне узнали о цветущих ост-
ровах Тира и Крит от мореплавате-

лей . Но когда корабли с Тира и Кри-
та перестали прибывать, когда не 
стало заморских товаров, египтяне 
решили, что прекрасных островов 
больше нет . Эта история с годами 
обросла многими фантастически-
ми подробностями, передавалась 
из поколения в поколение, именно 
ее впоследствии в своих письменах 
использовал Платон . 

Несмотря на многие свидетель-
ства, что остров Тира — это остат-
ки той самой Атлантиды, споры о 
ее местонахождении не закончены, 
и поиски утонувшей цивилизации 
продолжаются в Средиземном море 
и Атлантическом океане .



Ваза-канопа 
для хранения 
внутренностей 
умершего

Мумия Рамсеса II, 
справа внизу: его 
статуя в Каире

Египет
XIII век до н. э.

СекРеТы МУМий
древние египтяне верили в бессмертие души. гигантские пи
рамиды, уникальные подземные гробницы сооружались для 
поселения в них душ умерших фараонов. как считали жрецы, 
после смерти человека его тело предназначено для земли, а 
душа — для путешествия по небу. Чтобы обессмертить душу, 
тело нужно превратить в мумию. Процесс бальзамирования 
хранился в строжайшем секрете. Современным ученым удалось 
проникнуть в тайны составов, которыми обрабатывали тела, и 
они узнали, почему мумии сохранялись нетленными многие 
тысячелетия.

в Египетском музее Каира хра-
нятся десятки мумий усопших 
фараонов разных династий и 

эпох . Самая известная из них — му-
мия фараона Рамсеса II (1304–1214 

до н . э .) периода Нового царства . 
Этот фараон и сегодня считается 
наиболее выдающимся правителем 
Египта, он находился на троне доль-
ше всех, почти 70 лет, и сделал для 
страны больше других . Его военные 
походы неизменно заканчивались 
победами, ему довелось поставить 
свою подпись под первым между-
народным соглашением с хеттами 
о разделе территорий и принятии 
обязательств решать спорные воп-
росы путем переговоров . После 
подписания этого мирного догово-
ра Рамсес взял себе в жены Нефер-
тари — дочь хеттского царя, для 
которой построил Малый храм в 
Абу-Симбеле . В дельте Нила фараон 
основал новую столицу Пер-Рам-
сес (Дом Рамсеса), процветающий 
город с пышной растительностью, 
дома в нем были облицованы голу-
бой плиткой . Кроме того, он возвел 
многочисленные сакральные мону-
менты, среди них храмы в Карнаке и 
Абу-Симбеле .

Но человеческая жизнь не беско-
нечна, и великие правители смерт-
ны . Рамсес II умер в преклонном воз-
расте, когда ему исполнилось 90 лет . 
После него осталось восемь жен и 
более ста детей . Его тело со всеми 
подобающими фараону почестями 
унесли в храм и стали готовить к 
бальзамированию, необходимо-
му для похода в вечность . Фараону 
предстояло подняться к богу Гору — 
сыну Осириса и Исиды .
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СекРеТы МУМий Слово «мумия» арабского проис-
хождения, оно означает не что иное, 
как битум или смесь смолы и мир-
ры . Именно этот состав держали в 
секрете жрецы, он применялся для 
обработки тел покойных, которых 
хотели надолго сохранить . Про-
цесс бальзамирования начинался 
с удаления мозга из черепа . Через 
ноздри специальными крючками 
бальзамировщики вытягивали мозг, 
а опустевшую черепную коробку на-
полняли жидким битумом . Потом 
вынимали глаза и в образовавшиеся 
полости вкладывали искусственные, 
изготовленные из цветного стекла 
и эмали . Затем острым камнем де-
лали на бедре надрез и вынимали 
внутренности: сердце, печень, ки-
шечник, всё обрабатывали также 
кипящим битумом и укладывали в 
специальные урны — канопы, из-
готовленные из драгоценного кам-
ня . Полость живота и желудок про-
мывали специальным пальмовым 
вином, затем высушивали и запол-
няли ароматизированными расти-
тельными опилками . После этого 
тело помещали в ванну с раствором 
карбоната натрия и оставляли на 
70 дней . Делалось это для того, что-
бы растворить мышцы . 

Таким образом, от бывшего фара-
она оставались только кожа и кости . 
Но чтобы тело выглядело подобаю-
щим образом, его пеленали . Узкими 
бинтами, пропитанными специаль-
ными смолами, обертывали каждый 
сустав и палец, кисти, стопы, ноги и 
руки . И тело обретало естественные 
очертания . Особое внимание баль-
замировщики уделяли обработке го-
ловы . Они старались сохранить «жи-
выми» черты лица фараона . Обычно 
лицо приукрашивали, накладывали 
тонкую ткань типа муслина, про-
питанную специальными маслами, 
предохраняющими от гниения, под-
стригали волосы . После этого все 
тело покрывали несколькими слоя-
ми материи, на мумию накладывали 
вычеканенную из золота маску, пов-
торявшую форму лица, и укладывали 
в приготовленный саркофаг .

Такое сложное и длительное 
бальзамирование позволяло сохра-
нять тела многие века . Но современ-
ные ученые считают, что главной 
причиной нетленности тел фара-
онов является не столько состав, 
которым жрецы обрабатывали тела 
усопших и держали в строжайшем 
секрете, сколько чрезвычайно сухой 
климат Африки, который препят-
ствует развитию бактерий . К тому 
же когда тело фараона помещали 
в один саркофаг, затем в другой и 
замуровывали в гробницу, куда не 
поступал свежий воздух, то тление 
прекращалось совсем . 

Но сегодня мумии Египетского 
музея, в том числе и Рамсеса II, пере-
живают не лучшие времена . К сожа-
лению, на открытом воздухе их век 
оказался коротким . Увеличившаяся 
влажность воздуха, автомобильные 
выхлопы привели к распаду тканей 
мумий . Чтобы их сохранить, ученые 
предлагают провести повторную 
мумификацию, но уже не составами, 
а облучением, чтобы ни в коей мере 
не повредить  высохшие останки . 
Сегодня ученые думают над созда-
нием вакуумных камер и составов, 
в которых мумии можно было бы 
сохранить так, как это делали древ-
ние бальзамировщики . 

Жрец в маске бога 
Анубиса производит 
бальзамирование
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Израиль
XII век до н. э.

РОДОСлОвНАЯ 
БиБлии 
в мире едва ли найдется книга, которая сравнится по популяр
ности с Библией. десятки миллионов экземпляров на десятках 
языках. и каждый год появляются новые издания, среди них 
безмерно дорогие с картинами великих художников, в коже, ук
рашенные золотом, драгоценными камнями. Сегодня Библию 
можно найти во многих гостиницах государств, исповедующих 
христианскую веру. У некоторых народов Библия является ду
ховным путеводителем со школьной скамьи. но почти нигде не 
сказано о том, кто и когда начал писать Библию, как появилась 
она на свет. Тайна за семью печатями?

Библия, что в переводе с гре-
ческого означает «книги», 
состоит из двух частей: Вет-

хого и Нового Завета, которые на-
зываются также Священное Писа-
ние иудаистов и христиан . Если 
первую, бо льшую, часть признают 
и те и другие, то вторую, называе-
мую также Евангелие, что означа-
ет «благая весть», гораздо меньшую 
по объему и созданную во времена 

христианства,— только христиане . 
Это объясняется тем, что завет, или 
союз, заключенный Богом с одним 
народом, евреями, после появления 
Иисуса Христа сменился новым за-
ветом, союзом, заключенным уже со 
всеми народами . Этот Новый Завет 
иудеи не признают .

Книги Ветхого Завета начали 
писать очень рано, возможно за две 
тысячи лет до нашей эры . А вот со-

Латинская Библия 
(Вульгата). 
 Ок. 750 г.

Самая древняя 
рукопись полной 
еврейской Библии 
(Танах). 1008–1013 гг.

Книги XVI–XV вв.

Русская Библия  
в 3-х томах 
с рисунками  
Г. Доре. 1888 г.
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бирать их воедино стали примерно 
с XII века до нашей эры . Вероятно, 
это делали предводители разных 
иудейских племен, живших на земле 
Ханаанской, которые хотели рас-
сказать о своей истории, сохранить 
о себе память и передать нравоучи-
тельные послания  будущим поко-
лениям . 

Считается, что одним из авто-
ров Библии стал мудрейший пра-
витель древности Соломон, царь 
Израильско-Иудейского царства 
в 965–928 годах до нашей эры . Он 
провел в стране ряд реформ, доби-
вался централизации религиозного 
культа среди иудеев . Во времена его 
царствования народ иудейский жил 
в благополучии и довольствии, не 
зная войн . По преданию, его перу 
принадлежат Притчи Соломона, Эк-
клесиаст, Песнь Песней Соломона . 

Следующим известным актив-
ным продолжателем создания свода 
иудейской истории, законов и муд-
рости явился иудейский священник 
Ездра, который примерно 450 лет 
до нашей эры жил в Вавилоне при 
персидском царе Артаксерксе и от-
правился в Иерусалим, чтобы со-
действовать водворению порядка в 
древнем народе и сохранению Зако-
на Божьего . Он был категорически 
против браков иудеев с неиудеями, 
восстановил обрядность и собрал 
священные ветхозаветные книги в 
одну, каноническую . 

Так в течение двенадцати веков 
создавался Ветхий Завет, написан-
ный на древнееврейском и отчас-
ти на арамейском языках, который 
передавался из поколения в поко-
ление как ценнейшая реликвия 
народа . Священным Писанием, ис-
торией создания мира и нравоучи-
тельными высказываниями в нем 
заинтересовался правитель Египта 
Птолемей II Филадельф (282–246 до 
н . э .), расширивший владения своей 
страны, создавший столицу в Алек-
сандрии . По его просьбе иерусалим-
ский священник Елеазар прислал 
книги Священного Писания и 72 
переводчиков, которые в Александ-

рии перевели текст канонического 
Писания на древнегреческий . Этот 
перевод, который называется Сеп-
туагинта, и сыграл значительную 
роль в дальнейшем утверждении и 
распространении Библии . От него 
пошли другие списки: Синайский, 
Ватиканский, Александрийский, 
которые как реликвии хранятся в 
соответствующих библиотеках . 

Дошедший до нашего времени 
Ветхий Завет состоит из трех боль-
ших циклов: Закона, по-еврейски 
Тора, или Пятикнижие (Бытие, Ис-
ход, Левит, Числа, Второзаконие); 
Пророки и Писания, или Агиографы . 
Несмотря на все строгости отбора, 

Четыре апостола.  
Художник А. Дюрер. 
1526 г.

Священник Ездра
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в Ветхий Завет вошли произведе-
ния, имеющие светский характер: 
исторические хроники, житейские 
премудрости, есть немало таких, в 
которых заметны разного рода про-
тиворечия . 

Новый Завет рассказывает о рож-
дении Христа, его учении и распро-
странении христианства как новой 
истинной веры . Новый Завет состо-
ит из письменных памятников ран-
нехристианской литературы вто-
рой половины I века, написанных 
на греческом языке . Его создавали, 
как утверждают религиозные де-
ятели, либо ученики Христа, либо 
ученики апостолов . Он повествует о 
рождении, жизни и деяниях Христа, 
о его мученической смерти и воскре-
сении .

Примерно до XIX века в мире су-
ществовала одна религиозная точ-
ка зрения: повествования Библии 
внушены свыше, они божественно-
го происхождения, они истинны и 
не поддаются критике . Их следует 
принимать как данность . Однако и 
сами религиозные деятели со вре-
менем стали понимать, что многие 
священные откровения Ветхого За-
вета не историчны, а метафоричны, 
следовательно, их нельзя восприни-
мать буквально . Например, в Ветхом 
Завете говорится, что Адаму было 
930 лет, его сыну Сифу — 807, а Ною 
исполнилось 500 лет, когда он ро-

дил своих сыновей . Ковчег, который 
строил Ной по совету Бога, оказал-
ся непомерной длины — 300 локтей 
(почти 120 м), а высота — 30 локтей 
(12 м), высота современного четы-
рехэтажного здания . Откуда такие 
цифры? Трудно представить себе 
судно такой величины, сделанное 
из дерева в эпоху, когда строили суда 
едва ли длиннее 20 м, которые отва-
живались плавать в основном только 
в видимости берега .

В начале XX века, в связи с рас-
пространением новых материалис-
тических взглядов, активные атеис-
ты пытались доказать, что тексты 
Библии — сплошная фантазия, сказ-
ки, и никаких письменных доказа-
тельств их древности не существует . 
Но историчность Библии в целом 
была доказана в 1947 году, когда в 
скальных пещерах местечка Кум-
ран на берегу Мертвого моря мест-
ные пастухи обнаружили странные 
свитки, спрятанные в глиняных 
кувшинах . Это были рукописи на 
коже, папирусе, которые содержали 
древнейшие библейские тексты . Это 
была мировая сенсация . Рукописи 
анализировали ученые из универ-
ситетов США, Великобритании, Из-
раиля и признали их подлинными, 
возраст некоторых был более двух 
тысяч лет . Их расшифровка позво-
лила по-новому взглянуть на воз-
никновение христианства, глубже 
понять корни еврейской истории и 
Священного Писания . Сегодня эти 
реликты находятся в Иерусалиме, их 
можно увидеть в Храме Книги . Прав-
да, на всеобщее обозрение выстав-
лены не сами оригиналы, а искусно 
выполненные копии . Оригиналы же 
спрятаны в подземном бронирован-
ном помещении .

Если мыслители древних Месо-
потамии, Египта пытались предста-
вить основу существования мира и 
человека в образе многих богов — 
Солнца, Луны, Земли,— что приво-
дило к путанице, то у евреев все объ-
яснение мира свелось к одному — 
явлению всевышнего, Бога, который 
изначально был, есть и будет . 

В ветхозаветных преданиях 
Мафусаил был одним из 
патриархов — праотцев че-
ловечества. Он прославился 
своим долголетием, прожив 
969 лет. Некоторые лингвис-
ты предполагают, что столь 
большой возраст связан с 
системой летоисчисления 
древних евреев: годом у них 
считался лунный месяц — 
тогда реальный возраст 
Мафусаила будет 80 лет, что 
вдвое превышает среднюю 
продолжительность жизни 
в ветхозаветные времена. 
Несмотря на то что совре-
менные долгожители живут 
более 100 лет, выражение 
«мафусаилов век» стало си-
нонимом долголетия.

Вид из Кумранских 
пещер на Мертвое 
море

Кумранский свиток. 
Фрагмент Ветхого 
Завета. II в. до н. э.
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Подтверж дением реальности 
многих описываемых в Ветхом За-
вете событий служат новейшие ар-
хеологические поиски и находки, 
например многочисленные раскоп-
ки в Греции, Малой Азии, открытие 
Трои, миносских городов на Крите, в 
том числе Кносса . События, описан-
ные Гомером в «Илиаде» и «Одиссее», 
позволили ученым под оболочкой 
легенд отыскать элементы реаль-
ных событий, восстановить карти-
ны прошлого . 

Широкое распространение Биб-
лии началось с периода книгопе-
чатания, с середины XV века, ког-
да изобретатель печатного станка 
 Иоганн Гутенберг напечатал две 
Библии . Особый интерес к Священ-
ному Писанию вызвал ее выпуск 
на немецком языке, который осу-
ществил в 1466 году в Страсбурге 
И . Ментелин . Годами позднее новый 
перевод сделал немецкий священ-
ник Мартин Лютер .

Традиционно считается, что на 
славянский язык Священное Писа-
ние перевели братья Кирилл и Ме-
фодий после 863 года . Типографское 
воспроизведение отдельных биб-
лейских книг началось после воз-

никновения кирилловского книго-
печатания, и Библия в разные годы 
выходила отдельными книгами . 

По инициативе царя Петра I был 
предпринят выпуск двуязычного из-
дания — на славянском и голланд-
ском языках . Полная русская Библия 
в одном томе была издана только в 
1876 году . После 1917 года издание и 
распространение Библии в России 
было прекращено . Категорически 
запрещался ее ввоз из-за границы . 
Лишь с 1990-х годов были сняты 
все запреты на издание Библии в 
 России .

Мартин Лютер 
с Библией в руках. 
Художник  Л. Кранах. 
XVI в.  

Страница  
печатной Библии 
Гутенберга. 1456 г.



Первородный грех 
и  Изгнание из 
Земного рая. Роспись 
Микеланджело свода 
Сикстинской 
капеллы в Ватикане

Каин убивает Авеля. 
Художник Тициан. 
Ок. 1570 г.

Израиль
XII век до н. э.

ПеРвый УБийЦА 
в иСТОРии
Согласно ветхому Завету, первым убийцей на земле считается 
каин, старший сын адама и евы. Убийство своего младшего бра
та авеля, первой жертвы в библейской истории, он совершил из 
зависти: Бог не посмотрел на него, когда тот принес ему урожай, 
но с любовью обратился к авелю, когда тот отдал ему ягненка. 
За что Бог невзлюбил каина? Знал ли он заранее, что старший 
брат способен на преступление?

вначале Бог за прегрешения 
изгнал из Рая, из прекрасно-
го Эдемского сада, родителей 

Каина и Авеля — Адама и Еву, изгнал 
жить на «проклятую» землю . Про-
клятую надо понимать в том смысле, 
что жить на ней было очень трудно, 
добывать хлеб насущный надо было 
по том и кровью . Дети Адама и Евы 
занялись сельским трудом — стар-
ший, Каин, стал земледельцем, а 
младший, Авель,— пастухом . И жили 
бы они в дружбе и согласии, если бы 
не желание принести жертву, быть 
угодным Господу . 

Каин принес на жертвенник 
плоды земли, а Авель — молодого 
ягненка . И обратил Бог свой благо-
склонный взор на Авеля, а на Каина 
даже не взглянул . Опечалился Каин . 
Бог заметил перемену в его лице и 
настроении . И он сказал ему: «Поче-
му ты огорчился? И отчего поник-
ло лицо твое?» И продолжил далее 
нравоучительное высказывание, 
которое надо понимать так: если ты 
благочестивый и делаешь добро, то 
и взгляд у тебя должен быть добрый . 
А если ты неблагочестивый, то грех 
уже у порога дома твоего . И этот грех 
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Каин убивает Авеля. 
Художник  П.-П. Рубенс. 
XVII в.

ПеРвый УБийЦА 
в иСТОРии

очень силен и надо сопротивляться 
ему . 

Получается, что Господь пред-
видел будущее злонамерение Каи-
на и предупреждал его о греховной 
опасности . Но тот оказался во влас-
ти своих злых мыслей . Почему же 
Господь сразу невзлюбил Каина? Не 
потому ли, что кто-то был нужен для 
совершения первого греха на земле, 
а кто-то — послужить первой жерт-
вой? 

Далее по Библии, Каин ничего не 
ответил, он только обернулся к Аве-
лю и сказал ему: «Идем в поле» . И ког-
да они остались одни, Каин набро-
сился на Авеля и убил брата . Свер-
шилось то, что неизбежно должно 
было случиться, что предварило 
дальнейшую греховную историю 
человечества — распри и войны . На 
земле появился первый убийца и его 
первая жертва . 

Бог наказал Каина за его злоде-
яние . «Когда ты будешь возделывать 
землю, она не станет более давать 
силы своей для тебя; ты будешь из-
гнанником и скитальцем на зем-
ле»,— сказал он ему .

И пошел Каин, поселился в зем-
ле Нод, женился, заимел ребенка, 
построил город, который назвал по 
имени сына Енох . То есть мы снова 
видим вполне достойного человека, 
который не грешит, а наоборот, тру-
дится, завел семью . 

Но Библию следует понимать 
не буквально, а в нравоучительном 
аспекте . Каин не может служить 
примером для подражания, он из-
начально греховен и потому вино-
вен навсегда и никакие благород-
ные деяния не в состоянии спасти 
его . Каин — это источник злобы и 
зависти . И переродиться, стать дру-
гим человеком ему не суждено, так 
как изначально, согласно Писанию, 
в нем запечатлены греховные черты 
человека — злость и зависть .

И дальнейшая судьба Каина, 
судьба всего его потомства — это 
тяжкий путь греха, обозначенный 
свыше . Характер Каина перешел на 
его детей, людей недружелюбных, 

завистливых и прозванных в древ-
ности каинитами . Они почитали 
отца своего и его деяние как прояв-
ление высшей силы . Они полагали, 
что раз Господь оставил в живых Ка-
ина, то тем самым предостерег всех 
от греха . В дальнейшем каиниты 
почитали Иуду Искариота, предав-
шего Христа, которого считали спа-
сителем людей . Они были уверены, 
что человечеству нельзя спастись, 
не пройдя греховный путь . Именно 
каиниты, их упрямство, почитание 
отца, первого убийцы, навлекли на 
всех людей страшную кару — Все-
мирный потоп .



Турция
XII век до н. э.

кУДА ПРичАлил 
НОев кОвчеГ
в Библии описаны многие природные катаклизмы, происхо
дившие на земле. При этом, как правило, масштабы трагедий, 
количество жертв многократно увеличивалось, а Бог выпол
нял роль надзирающего судьи и строгого воспитателя. Так, к 
примеру, в монастыре Эчмиадзин, резиденции армянского 
каталикоса, хранится кусок дерева, который, по утверждениям 
священнослужителей, является частью обшивки ковчега, того 
самого, который Бог посоветовал построить ною, чтобы спас
тись во время всемирного потопа. По библейскому преданию, 
ковчег приплыл к горе арарат и сохранил жизнь всему сущему 
на земле — людям, животным, птицам, растениям. Так ли все это 
было на самом деле? 

Гора Большой Арарат находит-
ся на границе Армении и Тур-
ции, рядом с ней гора меньших 

размеров — это Малый Арарат . По 
свидетельствам ученых, обе горы — 
конусы двух потухших вулканов . 
Покрытая вечным снегом вершина 
Большого Арарата достигает высоты 
5165 м . Ее склоны состоят из вулка-
нического базальта, они пустынны, 
растительности почти нет . Взби-
раться на нее тяжело, чем выше, тем 
больше на пути ледников, которых 
всего 30 . И каждый может хранить 
следы пребывания древних людей 
и деревянного ковчега .

Впервые вершины вместе с рус-
ским исследователем Федоровым в 
1829 году достиг французский уче-
ный Иоганн Фридрих Паррот . Но 
никаких сообщений о Ноевом ков-
чеге они не сделали . В 1835 году на 
горе побывал русский ученый Козь-
ма Спасский-Автономов . И снова ни-
каких сведений о ковчеге . Правда, 
эти ученые в большей степени зани-
мались метеонаблюдениями, изуча-
ли природу и на своем пути никаких 
следов пребывания древнего чело-
века не обнаружили . И только в 1876 
году английский лорд Брайс, кото-
рый задался целью отыскать ковчег, 

Всемирный потоп. 
Художник  Х. Балдунг
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во время экспедиции на Арарат об-
наружил большой кусок обработан-
ного дерева . Остатки ковчега? Лорд 
захватил с собой небольшую часть . 
И все, больше никаких сведений о 
ковчеге не было . Дальнейшие экспе-
диции на вершину горы привели к 
спорам ученых — одни поисковики 
утверждали, что обнаружили ковчег, 
показывая якобы его окаменевшие 
частицы, писали сенсационные от-
четы в газетах, другие опровергали 
всякие данные о ковчеге, называя 
все найденное обманом и подтасов-
кой фактов . 

В 1965 году со спутника был сде-
лан снимок вершины горы Арарат, 
в ущелье которой виднелся остов 
какого-то странного сооружения, 
похожего на судно . Ноев ковчег? 
Страсти разгорелись, готовились 
новые экспедиции, все ждали, что 
вот-вот тайна будет раскрыта, но в 
1974 году турецкие власти полно-
стью закрыли доступ в район горы 
Арарат . Они мотивировали это тем, 
что иностранные экспедиции могут 
нанести ущерб национальной без-
опасности страны и всякое нахож-
дение на горе людей нежелательно . 
С той поры Арарат недоступен для 
исследований, и ученые полагаются 
только на прежние данные . Таким 
образом, вопрос о том, достиг или 
нет Ноев ковчег вершины Арарата, 
остается открытым . 

Обратимся снова к Библии . В 
первых главах Ветхого Завета сказа-
но, что Господь страшно разгневал-
ся на людей, когда увидел, что они 
очень развращены, что их помыслы 
направлены на зло . И Господь скор-
бел, что создал человека . И решил он 
истребить всех людей и живых су-
ществ . Оставить хотел одного, Ноя, 
который, по его мнению, был един-
ственно праведным . Он сказал Ною, 
что люди скоро будут наказаны: «Я 
наведу на землю потоп . . .» Спастись 
может только один человек — Ной . И 
Господь сказал, чтобы он начал стро-
ить ковчег из дерева гофер, и дал ему 
подробное описание — 300 локтей 
(1 локоть ≈ 44 см) в длину, 50 — в 
ширину и 30 — в высоту . Он посо-
ветовал осмолить ковчег снаружи 

Строительство 
ковчега.  
Художник Рафаэль

Армяне называют 
гору Арарат Масис,  
а турки — Бююк-
Агры-даг

Долгие столетия на 
Арарате стоял монастырь 
Св. Якова, в котором 
хранились реликвии 
прошлого, но в 1840 году его 
уничтожило землетрясение.

История  
Ноева ковчега. 
Мозаика собора 
Сан-Марко в Венеции
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и изнутри . В ковчег Ной взял своих 
близких родственников и по паре 
всякого живого существа… Сорок 
дней и сорок ночей лили небесные 
воды и еще сто пятьдесят дней, а 
потом вода начала убывать . «И ос-
тановился ковчег . . . на горах Арарат-
ских» . Все это время плавал ковчег 
и прибился к горе Араратской . Ной 
выждал еще несколько дней, а потом 
выпустил ворона и голубя, «чтобы 
видеть, сошла ли вода с лица земли» . 
Птицы возвращались, не найдя себе 

места . Но когда в другой раз голубь 
не вернулся, Ной решился открыть 
дверь . Он вышел из ковчега и совер-
шил жертвоприношение . И Господь, 
почувствовав приятное для него 
благоухание, сказал, что больше не 
будет проклинать землю и людей, 
живущих на ней, и произнес извест-
ные всем слова: «Плодитесь и раз-
множайтесь, и наполняйте землю» . 

Подробное описание ковчега, 
его строительства, погрузки на него 
живых существ в немалой степени 
отражает реальные сцены из жизни . 
Но где это было? В какой земле? Пре-
дание о Всемирном потопе есть у 
многих народов, живущих на разных 
континентах . Этому есть свое объ-
яснение . Извержения вулканов, зем-
летрясения и следовавшие за ними 
наводнения были не редкостью во 
многих местах земли . Спастись без 
каких-либо плавучих средств было 
практически невозможно . Поэтому 
народы, испытавшие ужас навод-
нений, строили плоты или ковчеги 
заранее . И предания о таких гигант-
ских плотах-ковчегах, на которых 
спасалось все живое, передавались 
из поколения в поколение . 

Но в Библии речь идет не об Аф-
рике или Азии, а о древних городах 
Ближнего и Среднего Востока . Гора 
Арарат расположена недалеко от 
них, в так называемой Малой Азии, 
и была знакома многим путешест-
венникам . Она считалась самой вы-
сокой по пути в Персию . Естествен-
но, если бы случился Всемирный 
потоп, то спасти человечество, а 
подразумевались опять-таки жите-
ли Ближнего и Среднего Востока, 
могла только самая высокая гора . 
Такой была Арарат . 

Известный австрийский геолог 
Эдуард Зюсс в своей книге «Лик Зем-
ли» проанализировал многие сказы 
и мифы народов Ближнего и Сред-
него Востока и нашел много общего 
между библейскими преданиями о 
Ное и Всемирном потопе и ассирий-
ским мифом о Гильгамеше, который 
был записан на глиняных табличках 
за две с лишним тысячи лет до нашей 

Всемирный потоп. 
Спад воды. 
Художник  Д. Мартин

 В ковчег Ной взял своих Посадка в ковчег 
животных. 
Художник Я. Бассано



эры . В этом мифе речь идет о строи-
тельстве ковчега, на котором вместе 
с родными и животными спасся от 
наводнения ассириец Утнапиштим . 
Когда он захотел проверить, не спа-
ла ли вода, то, как и Ной, выпустил 
голубя, который скоро вернулся, не 
найдя себе места . Семь дней плавал 
его корабль, пока не остановился у 
горы Ницир, расположенной в Ме-
сопотамской низменности, высота 
ее не превышает 400 м . 

Э . Зюсс сде ла л оше лом л яю-
щий вывод о том, что библейская 
легенда есть не что иное, как пере-
сказ ассирийского мифа, который 
имеет вполне реальную основу . По 
его заключению, подъема воды на 
5–10 м достаточно, чтобы затопить 
Месопотамскую низменность, ис-
ключая гору Ницир, а Всемирный 
потоп — это мощное наводнение, 
случившееся в низовьях Евфрата, 
которое вызвал циклон, пришедший 
с юга . 

Это перекликается с данными  
современных ученых, которые вы-

считали, что никакое наводнение не 
могло достичь даже подножия горы 
Арарат . Ученые определили, что у 
самых близких к ней Каспийского и 
Черного морей уровень воды подни-
мался на 75 м от нынешнего уровня, 
но случилось это по крайней мере 
десять тысяч лет назад . И даже при 
таких условиях поднявшаяся вода 
не смогла бы приблизиться к подно-
жию Арарата . Правда, в районе горы 
были обнаружены морские галечни-
ки, однако их возраст насчитывает 
не меньше миллиона лет . 

Что же касается разного рода 
древесных обломков, которые уда-
валось доставать из-под ледников, 
то это могла быть древесина, шед-
шая на строительство жилья в стой-
бищах древних людей . По тем же 
данным, возраст куска древесины 
из монастыря Эчмиадзин в Армении 
насчитывает максимум тысячу лет . 
Он не мог быть обломком ковчега 
Ноя хотя бы потому, что возраст са-
мой Библии насчитывает около двух 
тысяч лет .

Высадка  
из Ноева ковчега.  
Художник  Д. Ферраро

Клинописная 
табличка с мифом 
о Гильгамеше
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Египет
XII век до н.э.

ТАйНый иСхОД 
евРеев
Среди множества библейских легенд исход евреев, изложенный 
в Пятикнижии, как считают ученые, отражает реальные исто
рические события. Случившаяся засуха в земле Ханаанской 
вынудила народ израильский отправиться на поиски плодород
ных земель. и пришли в долину нила. египтяне встретили их 
радушно. но с воцарением новых фараонов отношение к изра
ильтянам изменилось, их превратили в рабов, гнали на самые 
тяжелые работы. Спасти от гибели их мог только побег.

Рамсес II, которого считают са-
мым выдающимся фараоном 
в истории Египта, посчитал 

израильтян людьми пришлыми, 
чуждыми и потому опасными для 
его государства . Особую обеспоко-
енность у фараона вызвала чрезмер-
ная плодовитость израильтян . Ему 
хотелось избавиться от них, и с этой 
целью он погнал израильтян возво-
дить дворцы и храмы в новой столи-
це, а всех новорожденных детей муж-
ского пола приказал убивать . Судьба 

израильтян была предрешена . Им 
оставалось уповать только на чудо .

Одна из израильских матерей, 
стараясь спасти от гибели своего 
новорожденного сына, спрятала его 
на берегу Нила . Именно там ребенка 
нашла купавшаяся в реке дочь фа-
раона . Младенца назвали Моисеем, 
что означает «спасенный из воды» . 
Дочь фараона приказала отнести 
мальчика во дворец и воспитывала 
как собственного сына . За ним при-
сматривала старая нянька-израиль-

Моисей и скрижали. 
Художник  Д. Рибера 

Считается, что именно 
Моисей изобрел еврейскую 
письменность и он же 
первый ввел слово «закон». 

Нахождение 
младенца Моисея на 
берегу реки Нил. 
Художник Рафаэль. 
Нач. XVI в.

Рамсес II. Статуя 
в Абу-Симбельском 
храме
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Саркофаг 
Мернептаха — 
четвертого фараона 
Древнего Египта,   
правившего в 1224–
1205 гг. до н. э.

тянка, которая много рассказывала 
Моисею о народе израильском, о его 
тяжкой судьбе . 

Снизошедшее на Моисея божест-
венное откровение — пламеневший 
терновый куст и голос, внушивший 
ему высшее предназначение,— на-
полнило его решимостью спасти 
израильский народ, вернуть его на 
историческую родину . Но как это 
сделать? Моисей попытался угово-
рить фараона Рамсеса II отпустить 
евреев на свободу, тот категори-
чески отказался . Позднее его сын и 
преемник Мернептах также не за-
хотел отпустить на свободу народ 
израильский . Помогли божествен-
ные силы — они наслали на Египет 
10 страшных «казней»: чуму, град, 
саранчу, умерщвление младенцев 
египетских и др . Фараон Мернеп-
тах, напуганный карами, уступил, 
и примерно 600 тысяч израильтян 
покинули Египет . 

Каменная стела, воздвигнутая в 
честь фараона Мернептаха, уцелела 
до нашего времени . Она свидетель-
ствует о времени Исхода евреев, ко-

торый начался в XIII веке и завер-
шился к XII веку до нашей эры .

Но Исход для евреев был не-
простым . Фараон вскоре отправил 
в погоню войско . И снова вмешались 
божественные силы . Море рассту-
пилось перед израильтянами, и по 
его дну они вышли на другой берег . 
После этого море сомкнулось . Фара-
оново войско едва не погибло в воде . 
На самом деле, как считают ученые, 
оставшиеся в живых израильтяне 
укрылись в тростнике, окружавшем 
озера между Суэцким перешейком 
и побережьем Красного моря . Это и 
породило легенду о проходе изра-
ильтян по дну моря . 

Много испытаний выпало на их 
долю во время дальнейшего стран-
ствия по пустыне . На горе Синай 
Моисей беседовал с Богом и получил 
от него Десять заповедей . Они были 
записаны и помещены в переносной 
ларец — Ковчег завета . Израильтяне 
очень почитали Моисея, который 
освободил их от рабства и привел 
на родину предков, на Землю обе-
тованную . 

Исход евреев 
из Египта.  
Художник Рафаэль. 
Нач. XVI в.



Бегство Лота 
с дочерьми из Содома. 
Художник  А. Дюрер. 
Ок. 1496 г.

Израиль
XII век до н. э.

СОДОМ и ГОМОРРА
Этих двух городов никогда не было ни на одной карте. о жизни 
Содома и гоморры известно только из истории, изложенной в 
Библии. но существовали ли они в действительности? и за что 
господь наслал на них страшную кару и спалил их? Что сотвори
ли их жители, чем вызвали такой страшный гнев? не выдумка 
ли все это? 

в пользу того, что эти два горо-
да существовали, свидетель-
ствуют записи паломников, 

которые утверждают, что под водой 
Мертвого моря находятся развали-
ны домов, улиц .  

Мертвое море не отличается 
большими размерами, его длина 
76 км, ширина — 17, а глубина всего 
356 м . Вода в нем, по сути, стоячая, 
она активно испаряется, а пополня-
ется море водами реки Иордан . Мерт-
вое море расположено в наиболее 
низкой части тектонической впа-
дины Гхор . Геологи полагают, что 
его образованию способствовали 
неожиданные подвижки земли .

По легенде, Содом и Гоморра рас-
полагались как раз в районе затоп-
ления — в устье реки Иордан, в его 
плодородной долине . В те времена 
у местных пастухов были тучные 
стада овец и коз, два раза в год с ви-
ноградников собирали прекрасные 
плоды, из которых делалось вино . 
Вино у жителей Содома и Гоморры 
было настолько распространено, 
что пил его каждый: и стар и млад . 
Многие напивались до бесчувствия, 
падали прямо на улицах . Но жители 
этих городов греха за собой не чувс-
твовали . В те далекие времена поня-
тие нравственности как таковой не 
существовало . 

Разрушение  Содома. 
Художник  
Д.-М.-У. Тёрнер. XIX в.
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Бегство Лота 
с семьей.  
Художник Рафаэль. 
Нач. XVI в.

СОДОМ и ГОМОРРА В той же Библии рассказывается 
о соитии родителей с детьми как о 
чем-то естественном . И можно сде-
лать вывод, что такая жизнь была 
типичной не только для Содома и 
Гоморры, но и для многих других 
городов Ближнего Востока . 

Но Бог был очень недоволен 
безнравственным поведением жи-
телей Содома и Гоморры и решил 
наказать оба города, спалить их сер-
ным огнем, стереть с лица земли . 
Жители этих городов не слушались 
никаких предостережений и, самое 
страшное, не стеснялись прилюдно 
совокупляться с домашними и ди-
кими зверями . 

И сказал Бог, что истребит эти 
два города, так как они самые нечес-
тивые . Только Лота — единственно-
го праведного человека — с семьей 
решил он спасти .  Ангелы вывели 
Лота с женой и двумя дочерьми из 
города и велели им бежать, ни в коем 
случае не оглядываясь назад . 

Едва они оказались за чертой го-
рода, как Господь пролил на Содом и 
Гоморру дождь из серы и огня . На их 
месте образовалось соленое море, 
известное под именем Мертвого 
моря . Лоту и его дочерям удалось 

спастись . Но жена его оглянулась на-
зад и тотчас превратилась в соляной 
столб . Такова легенда .

Ученые полагают, что легенда 
появилась не на пустом месте . При-
мерно две—четыре тысячи лет на-
зад в устье реки Иордан произошел 
какой-то природный катаклизм, 
скорее всего землетрясение, кото-
рое привело к опусканию почвы . Во 
время Всемирного потопа города 
Содом и Гоморра затопило . Затем, 
когда вода схлынула, осталась рас-
щелина с устоявшейся водой — Мерт-
вое море, на дне которого, вполне 
возможно, и погребены эти города . 

В последние годы археологам 
удалось найти следы илистых отло-
жений, что свидетельствует о веро-
ятном и неожиданном затоплении 
местности, где располагались Содом 
и Гоморра . 

Значит, все-таки Всемирный 
потоп, а не сера и пожар? Пока это 
еще гипотеза . Доказать ее предстоит 
ученым, которые будут вооружены 
соответствующей подводной техни-
кой, с помощью которой можно бу-
дет основательно исследовать при-
брежное дно Мертвого моря и точно 
установить, имеются ли там остат-
ки домов, улиц, других сооружений, 
 созданных руками человека . 

Лот и его дочери. 
Неизвестный 
художник

От названия города Содом 
появился научный термин 
«содомия» или «содомизм», 
то есть скотоложество или 
зоофилия.



Отплытие 
аргонавтов. 
Художник  Л. ди Коста

Греция
XII век до н. э.

ЯСОН и  
ЗОлОТОе РУНО
древнегреческий миф о путешественнике ясоне на парусни
ке «арго», как считают ученые, отражает реальные события 
давних времен, когда греки не только осваивали прибрежное 
плавание, но и с риском для жизни отправлялись в неведомые 
края. они искали сокровища, прежде всего золото.

Согласно мифу, приказ отпра-
виться к берегам Колхиды и 
привезти оттуда золотое руно 

Ясон, правнук бога ветров Эола, по-
лучил от Пелия, сводного брата его 
отца . Этот приказ Пелий отдал не 
случайно, ему хотелось погубить 
Ясона — соперника, который мог 
претендовать на престол царя Эл-
лады . 

Жестокосердный Пелий не сом-
невался в том, что Ясон, человек 
честолюбивый и мужественный, от-
правится в опасное плавание и либо 
погибнет в пучине моря, либо падет 
в сражении с чудовищем . Золотое 

руно находилось в священной роще 
Ареса и охранялось огнедышащим  
драконом .

В те времена Колхида (ныне Аб-
хазия) была процветающей землей . 
Там с давних времен добывали ко-
рабельный лес, получали лен, воск, 
смолу . Жители вели размеренный 
образ жизни, пили виноградное 
вино, питались плодами фруктовых 
деревьев и ели гречиху . Но главное, 
они обладали огромной ценнос-
тью — золотым руном, которое, со-
гласно преданиям, было подарено 
царю Колхиды Фриксом, сыном гре-
ческого царя Афаманта . Считалось, 
что те, кто обладает им, живут в пол-
ном благоденствии . 

Жители Колхиды традиционно 
добывали золотой песок, и молва об 
этом распространялась мореплава-
телями и торговыми людьми . Добы-
ча драгоценного металла осущест-
влялась следующим образом: шкуру 
барана погружали в воды горных 
золотоносных рек и оставляли на 
несколько дней . Частицы золота, не-
сомые водой, застревали в мехе, и со 
временем шкура начинала блестеть 
как золотая . Путешественники-гре-
ки видели эти «золотые» шкуры и по 
возвращении домой рассказывали о 
них . Очевидно, так и родился миф 
об «украденном» золотом руне . 

Помогать Ясону строить корабль 
собрались герои со всей Эллады . 
Они назвали его в честь главного 
строителя «Арго», а сами стали на-
зываться аргонавтами . Во время 
морского путешествия Ясон и его 

Золоторунный овен

На следующей 
странице внизу: 
Ясон с золотым 
руном. Скульптор 
Б. Торвальдсен




